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���	
 2 �������������	��� 
2.1 
���
%������
���� 
(1) ��
���#��


�&�'�(���)*+���
�,�� 
 -  �)
7��!8��!'$�)
�3�� 

- ����.)'.)&��&5�;*�$ 
- �)
7��!.���'��(�! 
- 9�!���� 
- �)
7��! Rotary evaporator 
- �)
7��! Freeze-drier 
- �)
7��!���'����
�.���!�@$.��$��
�8(� Erlenmeyer flask, Beaker, Separating funnel ������� 
- �
3��2�
�! Whatmann No.1 
- ������	 (95% Denatured ethanol) 
- ������	 (Analytical grade; AR) 
- )	��

�
�� (Analytical grade; AR) 
- /!9(�� (Activated charcoal) 
 

 (2) ��
����
��!��
���%��
�
��
$-.�
���
��/���
���# 
  -  �)
7��!8��!'$�)
�3�� 
  -  �B�����������$ 
  - �)
7��! UV-Vis Spectrophotometer +
��� cuvette 
  - �)
7��!���'����
�.���!�@$.��$��
�8(� Volumetric flask, Erlenmeyer flask, Beaker, test tube ������� 
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  -  �(�!�6��)'.)&��&5�;*�$ 
  - ��
	3	�� Folin-Ciocalteu phenol reagent 
  -  Anhydrous sodium carbonate 
  - ��
���
A�� Gallic acid 
 
(3) ��
����
��!�&�'�(� ��

�0��#+��	
���
���# 
  -  �)
7��!8��!'$�)
�3�� 
  -  �B�����������$ 
  - �)
7��! UV-Vis Spectrophotometer +
��� cuvette 
  - �)
7��!���'����
�.���!�@$.��$��
�8(� Volumetric flask, Erlenmeyer flask, Beaker, test tube ������� 
  - 2,2'-azino-bis(3-ethylbenzothiazoline-6-sulphonic acid) (ABTS) 
  - Potassium persulfate 
  - ��
���
A�� Trolox 
 
(4) ��
����
��!�&�'�(��$��1��������2�)�
�30�� 5-alpha reductase 
  - �/(� Silica gel G60 F254 8�$��	*�$����� =��� 20x20 ��. 
    -  TLC tank 
  - �B�����������$ 
  -  �)
7��!'�� pH (pH meter) 
  - �)
7��! UV-Vis Spectrophotometer +
��� cuvette 
  - �)
7��!���'����
�.���!�@$.��$��
�8(� Volumetric flask, Erlenmeyer flask, Beaker, test tube ������� 
  -  �)
7��!�,S���'���!)'���
C'�*! �..)'.)&��&5�;*�$ 
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  - �(�!�6��)'.)&��&5�;*�$ 
  - �&��
5�/(�����	���876� 
  -  �&��
5���C.��'��(�!�	7�� 
  - �)
7��! Homogenizer 
  - ��*9�.-��
+��#&� Wistar rat ���& 6-12 ��7�� 
  - Testosterone 
  -  Finasteride 
  - Trisodium citrate buffer 
  -  Nicotinamide adenine dinucleotide phosphate, reduce (NADPH) 
  -  5,5D-Dithiobis (2-nitrobenzoic acid) (DTNB) 
 
(5) ��
)�4���5�
�$��$5�
��6������
���# 

- Almond oil 
- Menthol 
- Octyldodecanol 
- Phenoxyethanol and parabens 
- Propylene glycol 
- Cyclomethicone 
- Phenyltrimethicone 
- PEG 7 glyceryl cocoate 
- Decyl oleate 
- Tocopherol acetate 
- DC CB 3021 
- Disodium EDTA 5% 
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- D-panthenol 50%  
- Denatured ethanol 

  -  Perfume 
 
2.2 �������#5�������
 
 1) ���!�@$.��$��
�;��8�

� )53�;��81���
� ���'$���	��+���+ 
 2)  ���!�@$.��$��
�	�! ;�)'$8�8�'�)�� )53�+��1���
� ���'$���	���8��!���( 
 3)  1*����)
7��!�7�'$-��T )53�+��1���
� ���'$���	���8��!���( 
 
2.3 ��'���
#5�������
 
1. ��
 78�9�	 
�:��$*1
�� �	
�)*+� 
�����$�)*1�����:�  ���1 �2�=���*	-����
'$-�����/(���� �	3-��!��'$-����������'=��!��6!���	3�(�!�
3��1�������

��!��)&5��.��$.��
&!/�=�!+78#

�8��$ �	3)���	7��+78�����1���;�+����
�.�����+�:��/	$�;�5<� 
 

2. ��
��#!�)*+�����#��*
� ����5���
��
�����
���#)*+���
�,�� 
 	�� �����!����	��!����3��� H�����.�! ������.������!����&5�;*�$ 70 �!1���	����� �����'	� 24 8��'��!-����!��$� -����6������������'���'���	3	�� 95% ������	 �����6!�$6!�'�����&5�;*�$���!�	3�>�!���-����!�'(�! �����
������!)
�6! )
�6!	3 24 8��'��! 
'.
'��('�������6!��!)
�6! ���������-����
	3	����'���
�
�!/(���3��
! �('���
	3	��������������
�!���.��'���
/(�����	� �
�!	3������6����'���
�
�!/(���
3��2�
�! Whatman No.1 �	3�����
3������!��'��)
7��! Rotary evaporator  �('����������� �����
	3	���	�.��'� 95% ethanol ���������
	3	���('�����=$!�=��=�������
��('��������3�� ��C.�'�����&5�;*�$ 4 �!1���	�������='��B���(������! 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
���
� 1 ���1-��"����#��� �#��� "��  ����������#�

 ��������� �&���#��������������� �&�
����"� "���$��+-":,�# %�������&���������������&��������!�� �&���������������� ������� �������������������)!���� ��� �!�����������$�
���&�������$��
�&������������)!�������1���� 
evaporator  �!�������$�
�� �&����������������� ���������������!���$��"�������*�
���$��+-":,�# 
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�"����#��� �#��� "��  ����������#��$����$��
�� 
�&�)����������"������  �� �����*� ��*��!����0��)�
����/!�� /! �*� ��0����#��������������� �&�
����"� "���$��+-":,�# 70 ��	��
��
$�� ��6����� ����&������ 95% ������� (�������#��
���$��+-":,�#"�����!�� �&���������������� ������� 24  /���(�� �������!������������������  ��������%���������������������)!���� ��� �!�����������$�
���&�������"����������)!���&��$ ��������$��
�&������������)!�������1���� Whatman No.1  ���&�
����"�

�!�������$�
�� �&����������������� 95% ethanol �"���6����������!������������;�����������������!���$��"�������*�
���$��+-":,�# 4 ��	��
��
$��������<� �!�

���#���
����
��*�# %��%)�	��"# 	�"���' 	 12*��$'
� (�*�%(�%�"� 	�1�**�.�	��	��)� 	�� 	'�� 24 (��'-��7 %�
�� 
�  ��2��
2�$'
���*�/��3�
�
*�%���8*��� 7��%���'��'���' ���#��2��*�,��2� %)����**�7���)��#
')������ �!��� ��*�%�� !�$���	�)%�
�#
')	,�1�*� Rotary 
��
	�� �������)��' ���#������8*��'#�9#% � �� %�� 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
���
� 2 ���1-�)�������;����
 ����������� �
���������(���&����"=��>�������$� ����������!������  ��������%���������������������)!���� ��� �!�����������$�
���&�������"����������)!���&��$ ��������$��
�&������������)!�������1���� �&�
����"� "���������0��� �!�������$�
�� �&����������������� ���������������!���$��"����� ��*�
���$��+-":,�# ��0���%���!������"=��>�������$�
���$�$��$������������(�5<��9 
�����%��6����"�+���������#�����"9�+-�����#������$ ��/$�:�'���������� ���>������$�$ ����#��
�!'����������$����6��&����)�#�:�-?9�&��+�)� %�������&��!������"=��>�������$�
�����&�������� �����(�5<��9��� (������#�������� ����������"��

Chloroform: Methanol: Water������!�� 5:1 :�������� �� ���������#���$�9
����$�!��������(�5<��9�$��$��  
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���1-�)�������;���� ������;���� "��  ���������������;���$����$��
��
������ �
�������������� �&��!���&������)������"� "����6����� �$� ������"������$��  /!������&������ 95% ������� ��6�����  ��������%���������������������)!���� ��� �!�����������$�
���&���"����������)!���&��$ ��������$��
�&������������)!�������1���� �������0��� Rotary evaporator  �!�������$�
�� �&����������������� 95% ethanol �"���6����������!��������������������!���$��"����� ��*�
���$��+-":,�# 4 ��	��
��
$��������<� �!���0���%���!������"=��>�������$�
���$�$��$������������(�5<��9 
�����%��6����"�+���������#�����"9�+-�����#������$ ��/$�:�'���������� ���>������$�$ ����#��
�!'����������$����6��&����)�#�:�-?9�&��+�)� %�������&��!������"=��>�������$�
�����&�������� ������#�������� ����������"�� (Liquid-liquid extraction

Water (4:1:1 v/v/v) �&����)����������)������������"=��>��������:�������� �� (seperating funnel)  �������#��
���"� ��/��� ������������#���$�9
����$�!��������(�5<��9�$��$��  �������%��/�����&�
����$������2�3#4

������8*�*�%�
� %��������#������8*����	���)�$#
 
 !���' �!��
 ����������
%�
�	�� 	'�� 2 '�  7�� �2 ���#	*�� *� 	�� 	'�� 48 (��'-�� %)����**�7���������)#
')�����*���� ��%��� ��' �������)���$#
 !����)��#
')������ �!��� ��*���	*�)#�2!�#
')�����*���� ���#����*� Whatman No.1 %��

��
	�� �������)��' ���#�<
�=*#�
*��'#�9#% � �� %�� 	 1�*�7����' ���#�<
�=*#�
*����$#
����	��)'	�
��*�,�*-�+9��4 ����*�7	�� ��	������' ���'
	,����4,�/�����
���	,��%��(�'����*�������# �'�=���������%����
� $����������,4� ���	���)�	�� �!������
���/>4�!������ 7���
*� !���' ���#�<
�=*#�
*����$#
���!�������#%)�
liquid extraction) #
')�������)��� �!��������������)������������#�<
�=*#�
*�� %����2��
2�$'
��
%)�(�2  #�������� 4 7�$#
(�2 �*�)�**���7��(�2  2!����������**�5��
6����
*���� 



 

�&���������/�����&� (������
(activated charcoal) 1% �&�����������)�>!����� ����&����������$�
���������0����0� rotary evaporator�+-":,�# 4 ��	��
��
$����

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
���
� 3 ���1-�"=��>�������� "=��>��������� "��  ���������"=��>������
 


���
� 4 ������� �����(�5<��9���%���������"=��>������  �����1-��������"=��>�������$����$��
�� 
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���������� methanol, ethanol  ����&�) �&�����,��$�!����#��$��"�0�����)�>!�� �&�����������)�>!����� ����&����������$�
��
� ��
rotary evaporator %�������&����������$��"�0�
�/�����&�"����'0��"���	��
��
$��������<� �!���� ��  

���1-�"=��>�������� "=��>��������� "��  ���������"=��>������

 ������� �����(�5<��9���%���������"=��>������  �����1-��������"=��>�������$�

�!����#3#����' 	�
 ���	��1*#
')��=��  $�%)���' %*��*@*�4**�7�� �2  !��������)���	��1*$�(��� 2!�� ��	�1�*�� % yield %��	�"�$'
���

����/��<
�=*#�
*��# �<
�=*#�
*����%�
� %��������#�<
�=*#�
*����	���)�$#
 

������#%)�,�*-�+9��4**�7��������#�<
�=*#�
*� %������/�������#�<
�=*#�
*����
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3. ��
�#�
$��%��$������/!
*
�
����'�2�)	
���
���#/���
��$��1���
!��#
,��	
�6��#��
����#�������2�)	
��
�30�� 5-alpha reductase  
 !�����
  
 ��
	3	��������� 5-alpha reductase �������*(���('����)
���=�!��		���>�������)&5��.��$����
�
(!�@$�$
$����
��	������
���� testosterone ���� dihydrotestosterone � �!���"�#$%
&��
!�'(� �	�'�(!/	��������
���	����		�����/��	3��������$�/�
('!����� ��
�����"�#$%��.��6!��
���!��=�!������� 5-alpha reductase -3����
9��&���6!��
���!��=�!���������6����	38('��>�!���/�
('!�
7�1
�23	������  
 ��
1 �2����	����	�!)
�6!��6-3�8�������� 5-alpha reductase .
$�&�#$%�
(!��
��	������
���� testosterone ���;�'3�����  NADPH �����)�����������	��������
/	$�;�5<� 
dihydrotestosterone ��
����.��� �� "�#$% ��.��6 !��
�� � !�� ���������6  �� � �����
�
� � ! 
dihydrotestosterone 	�	!��7������.��.�	&(�)'.)&�  
  
3.1  ��'�����
��!��������2�)�
�30�� 5-alpha reductase [8] # ����������
�����
�--.6��$�� 
  ���������	
	��
����	��� ��$���
	3	��������� 5-alpha reductase  (20 ���)
	$�
) 	!������
	3	����.��
� (50 ���)
	$�
) ����
3��.��'� 1 mM testosterone ��$���
����+78������!��
����."�#$%��
��.��6!������� 5-alpha reductase 	!�� 100 ���)
	$�
 �
$���@$�$
$����'���
��$���
	3	�� 5 mM 
NADPH/40 mM trisodium citrate buffer, pH 5.0-5.5 (����
�.������� 5-alpha R2) 180 ���)
	$�
 -����6��������������$��@$�$
$������&5�;*�$ 37 �!1���	����� ��� 10 ���� �	�'�����
��&��@$�$
$����'���
�����
	3	����-&(���9�!����
�-���	'�
7��(�!�6���=C!���!��� 5 ����  �����
������
	3	�������
���� (3H-testosterone �	3 3H-dihydroxytestosterone) ��'���
	3	�����#�
� (1 �$		$	$�
) 2 )
�6! ����('��������#�
��������������

3���������!;��������U������
�-� �	�'��
���������
	3	�������#���	�+7� ��� ���'$ �)
�3���� '�'$#�  thin-layer 
chromatography (TLC) �(��� 
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 ���������	��
�	������������ TLC �����
	3	�������
���� (3H-testosterone �	3 3H-dihydroxytestosterone) ��'$�)
�3����'�'$#� 
TLC ����8� silica plate �	3 mobile solvent )7� chloroform, toluene, ethanol, diethyl ether mixture ����+	�'$�)
�3�����������(�!�*;�������! UV ���)'����')	7�� 254 �������
 ��!����9.���=�! 
testosterone �	3 dihydroxytestosterone ����
��@.��/(� TLC �	�'��
��.����.��./	-���	&(�)'.)&������(�����$���
����.  ����/(� TLC ���������.��'�����������$����' )(�)'���=��=�!�9.���6����	.��/(��)
����
�
�

?/$'.�!����.��'�������� 9*�������(����'��)
7��!�7��(��)'���=���� (Gel Doc: Gel system) �+7����
��.����.�
$��5 Dihydrotestosterone 
��!��/	)(���
��.��6!�������;�+������� 5-alpha 
reductase ��
*� % inhibition ��
��.����.��.�	��)'.)&� (Positive control)  

 
3.2  ��'�����
��!��������2�)�
�30�� 5-alpha reductase ���)�����# ��������������
�-�����
� �����
�,S����+	�������-���	7��=�!�������)
 ����8��)
7��!�,S���'���!)'���
C'�*! ��� 
3000 
�.�(����� �����'	� 10 ���� ����&5;*�$ 4 �!1���	����� �+7��������	(!=�!������� 5-alpha 
reductase  �('�+	������������� 100 ���)
	$�
 ���������@$�$
����.��
����+78������!��
����."�#$%��
��.��6!������� 5-alpha reductase �
$���
 50 ���)
	$�
 
('���.��
	3	����.���
� (25 ���)
	$�
) ����
3��.��'� 1 mM testosterone �� 40 mM trisodium citrate buffer, pH 5.5 (����
�.������� 5-alpha R2) -����6������.(�����&5;*�$ 37 �!1���	����������'	� 30 ���� ��7��
.�'	�������,S�����3�����'��)
7��!�,S�)'���
C'�*! ���)'���
C' 3000 
�.�(����� �����'	� 10 ���� -����6��
$���@$�$
$����
����.)(��������;�+������� 5-alpha reductase ���	����	�!�������
��$���
����+78 ��
��.����.��.�	��)'.)&������(����
���� �����
'����
��	������	!
3��. 
1.28 µmol NADPH ��'���
����@$�$
$����.��
	3	������. 150 ���)
�
���(��$		$�
 =�! 5,5D-
Dithiobis (2-nitrobenzoic acid) [DTNB] ��
���
�.�
�
�
� pH 5.5 �$����
3��. NADPH ���
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��	������	!�����
'��)(���
�*��	7���!=�!��
�
3��.�8$!���������$�= 6����)'����')	7�� 412 �������
 �������;�+=�!������� 5-alpha reductase ��
/�/����.
3��.=�! NADPH ���	�	! 
��!��)(�)'������
9=�!��
��.��6!�������;�+������� 5-alpha reductase =�!��
����+78��
*� % 
Inhibition �����
��.����.��.)(�
3��. NADPH -���	��)'.)&����� 100% 

 
3.3 ��'�����
��!��������2�)�
�30�� 5-alpha reductase ���3���
�0�	
���$# ��������������
�-�����
� ������� 5-alpha reductase ����������������������('����)
���=�!��		� ��!��6�- !��������
����������)
���-��8$6��('���.=�!��*��	�!+��#&� Wistar rat �+1/*� ���& 6-12 ��7�� ��*��	�!9*�����������
&5V�������
���	.��'���
	3	�������
� �����
���8$6���. 	��!��'�
���
�.�
�
�
� pH 7.0 ;����)'����C� ��.���	��!�
��.
����	�'������������8$6�	3����� �	3�(����'��)
7��! homogenizer ����
	3	��/�� 0.32 M sucrose �	3 1 mM dithiothreitol �� 0.02 M 
phosphate buffer (pH6.5) �����
�,S�����('����)
�������8��)
7��!�,S���'���!)'���
C'�*! ��� 10,000 
�.�(����� �����'	� 30 ���� ����&5;*�$ 4 �!1���	����� ��C.8�6���
	3	��� �!�����)
��������('��
3��.����&5�;*�$  -20 �!1����	����� �+7��������	(!=�!������� 5-alpha reductase ����
�.�8�����.�������;�+��������(��� ����8�'$#���
����.�8(�����'��.��=�� 3.2 �������;�+=�!������� 5-alpha reductase ��
/�/����.
3��.=�! NADPH ���	�	! 
��!��)(�)'������
9=�!��
��.��6!�������;�+������� 5-alpha reductase =�!��
����+78��
*� % 
Inhibition �����
��.����.��.)(�
3��. NADPH -���	��)'.)&����� 100% �	3
��!������.��(���.)'������
9=�!�� Finasteride ����
��.��6!�������;�+������� 5-alpha reductase (mg Finasteride 
equivalent [FNE]/ g extract) 

 
4.   ��
����
��!��
���%��
�5���"�����/+ �������$,�+�1�
����9%�	
���
�5���"/�6���2�%=�$5�
��6� 
4.1  ��
����
��!��
���%��
�
��
$-.�
���
���#���'� Folin-Ciocalteu Phenol Assay (10) 
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 �+7��)'.)&����
A��=�!��
��
�����
�����	����
�����
��	�! �	3����.)'��)!��'=�!��
�����+7����
�����
*����
�.��.��
&!/� ��
����+78������-39*������'$�)
�3�����
$��5��

?��	$����'$#�  Folin-Ciocalteu method ����.��.��
���
A�� gallic acid ��� ��
���� 20 ���)
	$�
 (�=��=�� 1 mg/ml) -39*����������@$�$
$����.��
	3	�� 10% Folin-Ciocalteu reagent 100 ���)
	$�
 �	3 7.5% Na2CO3 2 �$		$	$�
 �����
.(���� 40 °C �����'	� 30 ���� �	3'��)(���
�*��	7���!=�!��
�
3��.���6���!$������$�= 6���� 765 nm ���)'���=��=�!��-3��
/���
!��.)'���=��=��=�!��
�
3��.
?��	$�����'��(�! ���)(���������)���'5�
$��5
?��	$�
'������
��.����.��.�
�
���
A��=�! gallic acid ���)'���=��=�� 0.1-1.0 mg/ml �
$��5
?��	$�
'�
��!������('� 
milligrams of gallic acid equivalent per gram of dry weight (mg GAE/g) of extracts 
 
4.2  ��
����
��!���%��$���� ��

�0��#+���#���'� ABTS Cation Decolorization Assay (11) 
 ��
����. �����( 2,2'-azino-bis(3-ethylbenzothiazoline-6-sulphonic acid) 9*���
��������*(��
*� ��&�*	 ABTS⋅+ �����
����@$�$
$��=�! 14 mM ABTS ��.��
	3	3	�� 4.95 mM potassium 
persulfate ���
��('� 1:1 (v/v) ��6!������7�����&5�;*�$���!�����'	�  12-16 8��'��! �(�������
��	�! �����
	3	����&�*	 ABTS⋅+ �����
����������
��������*(��
*� working solution �����)'���=��=��+�����3�����
�-7�-�!��'���
	3	��
���
�.�
�
�
� pH 7.0 �����)(���
�*��	7���!��� 734 nm ��(���. 0.70 
± 0.02  
 ��
	3	�� working solution �
$���
 2.0 �$		$	$�
 ���������@$�$
$����.��
�����
$���
 
20 ���)
	$�
 ���)'���=��=���������3�� ()(���
�*��	7���!���'����� ���)(� % Inhibition ��*(
3�'(�! 5-
80%) ��
��.����.��.��
	3	�����
A�� Trolox (water soluble vitamin E derivative) ���)'���=��=���(�! D �	�!-��.(�����&5�;*�$���!�����'	� 5 ���� �	�''��)(���
�*��	7���!=�!��
	3	����� 734 �����
 )���'5 % inhibition �	3��)(�)'������
9����
��������$��8�� ��
��.����.��.�
�
���
A��=�! Trolox ���
��!�� TEAC value (Trolx Equivalent Antioxidant Capacity) ����('�
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����.��(� milligrams of trolox equivalent antioxidant capacity per gram of dry weight (mg TEAC/g) 
of extracts 
5.  ��
��
������)�4���5�
�$6���2�%=�$5�
��6� (hair tonic) �����
�	7����
����-��+78���!9$��+76�����*!�����"�#$%����
��.��6!�������;�+������� 5-
alpha reductase �+7��+�:���������
�./	$�;�5<�.��
&!/��������3�� ��)&5	��253�	3)'��)!�;�+����� 
 =�6������
��
������
�. hair tonic �
$�������� menthol ��	3	���� de-ethanol �	�'�('�/���7��D���	����. )�/������=������(����$���
����  �('��
3��.=�! hair tonic ����8�����(	3���
�. ���!�� ��
����� 3- ��
����� 6 
 
6.   ��
�#�
$�
����'�2�)	
�6���2�%=�/���
��$��1���
!��#
,��	
�6��#��
����#�������2�)	
��
�30�� 5-alpha reductase 

 ���
�./	$�;�5<����)���	7��-��
3�.��.'$#�'$-����'=����� 5 ���������.���
3�$�#$;�+=�!���
�./	$�;�5<�  �����
'$�)
�3����)'������
9����
��.��6!�������;�+������� 5-alpha reductase ��'�'$#�'$�)
�3���8(�����'��.
3�.��.'$#�'$-����'=����� 3 
 

7.   ��
�#�
$��

������*
�6��	
�6���2�%=�$5�
��6�/�
�������
 �5���� 20 �� �����
����.��

3)���)7�!/$'=�!/	$�;�5<�.��
&!/����������)
�&=;�+�� -���'� 20 )��������������)
��	�!�8�/	$�;�5<� ��!���&/	��

3)���)7�!��.
$�'5������/����./	$�;�5<� �	�!-����
�8� ������ hair tonic 	!.��/(����	��	�'�������3/$'.
$�'5�=�������
3�'(�!=���7�9 !=��1���	3�B���.��'�+	���$��>�!�����

3���=�! hair tonic �$6!�'������'	� 4 8��'��! ��7��)
. 4 8��'��!� !�/(����	������3��� �
3��$�/	 4 )
�6!��!��6 �
3��$������ �
3��$� 24, 48, �	3 72 8��'��!�	�!�/(����	���� �������5<���
�
3��$���!��6 
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0 ��(��$��@$�$
$����

3)���)7�!��D  
  + ��$�����

3)���)7�!�	C�����  
 (/$'��!�	C����� �
7�/$'.
$�'5����B��/(����	������hair tonic ���!�'(���$�) ++ ��$�����

3)���)7�!����	�!  
 (/$'��!����.
$�'5�'��!�'(�.
$�'5����B��/(����	������ hair tonic)      +++      ��$�����

3)���)7�!
&��
! (/$'��!����.
$�'5�'��! �	3���&(��6���	C�D��$�= 6�) 

 
8. ��
78�9��������2�)	
�6���2�%=� 
 �����
1 �2�)'��)!�;�+=�!/	$�;�5<� hair tonic �� 2 �;�+ �����( 
1)  ��C.����&5�;*�$
����	�.��C� �����C. hair tonic �'�����&5�;*�$ 4o � �	�.��.�&5�;*�$ 45o � ��C.�����(	3�&5�;*�$��� 48 8��'��! ��.���� 1 
�. �����
��	�! 4 
�.   
2) ��C.����&5�;*�$���!���$ �����C. hair tonic �'�����&5�;*�$���! (�
3��5 30 o �) �����	
� 3 
�
����� 

  ��7��)
.�'	�������������  �.(!��'��(�!��'$�)
�3�����
$��5
?��	$�
'� (total phenolic 
compound) '�� antioxidant capacity �	3"�#$%��
��.��6! 5-α-reductase �����
��.����.�(���	3�	�!��
����.)'��)!�;�+   �	3�
3��$�	��253����
��@ �����( �	$�� �� �	3)'�������
��(�!=�! 
hair tonic 

 
9.  ��
�#�
$����)8�)
/�6���2�%=�$5�
��6�/�
�������
 
 ��
�
3��$�)'��+ !+��-�����
3������/���(�/	$�;�5<� ����������������)
8��-�0$!-���'� 20 )� ��	�!�8� hair tonic �������������)
���
�� hair tonic .
$�'5�=�������
3�'(�!=���7�9 !=��1���$6!�'��
3��5 20 '$����  - !�
3��$�/	)'��+ !+��-����..��.9����;�)/�'�  ������)3��� ����� = 4 �� = 3 +��8� = 2 �	3)'
�
�.�
&! = 1 



25 
 

 ��
�
3��$�)'��+ !+��-�����
3������/���(�/	$�;�5<����'$#� ���������
�� hair tonic 	!.�����/� �	�'����������)
�
3��$�)'��+ !+��-��
��.����.�(���	3�	�!���
�� hair tonic  �����.�..��.9�� 
 
10.  >?�
$
��
�$����
��
��������#�$���>?��@�$�����
6���6���2�%=�$5�
��6� ��,�� �!� �������6: ���������	 
� 
 ���
�./	$�;�5<�.��
&!/�������
�.��
����. �	3)���	7�������*�
���������&��	�' -3��������H[��.
��
3.'���
��
���'��9&�$.�	3H[��@$.��$��
/	$�/	$�;�5<�.��
&!/� ��(�-���������=�!�9�.��'$-���	3+�:��+76�����*!�	3/*���������'=��! ���
*��..�	3��'��!��
H[��.
�-3������!�������
��. �����
�
3��.��
H[��.
� "�
3.'���
��
���'��9&�$. �	3��6!�*�
���
�."  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




