
ภาคผนวก 
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ภาคผนวก 1  ผลการวิเคราะห์คุณสมบัติในตัวอย่างดินที่ใช้ในการศึกษาเทคนิคการขยายพันธุ์  
พืชท้องถิ่นและพืชสมุนไพร ที่หายาก/มีคุณค่าทางเศรษฐกิจของชุมชนบนพื้นที่สูง เพื่อการอนุรักษ์ 

ฟื้นฟู และใช้ประโยชน์ในชุมชนอย่างยั่งยืน 
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ภาคผนวก 2  การถ่ายทอดองค์ความรู้การเพาะขยายพันธุ์ตีนฮุ้งดอยสู่เกษตรกรบนพื้นที่สูง 
 

การนำผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
ชื่อผลงานวิจัย : วิธีการเพาะขยายพันธุ์ พืชสมุนไพรหายาก: ตีนฮุ้งดอย 
องค์ความรู้/เทคโนโลยี            เดิม : เคยมีการนำผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์มาก่อนแล้ว       

/    ใหม่ : การนำผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ครั้งแรกในปีนี้ 

ชื่อนักวิจัย/ ผู้รับผิดชอบ: 1) นางสาวอัปสร วิทยประภารัตน์ 
2) นางสาวพชรธิดา ชมภูทา 
 

1. ประชุมหารือร่วมกับเจ้าหน้าที่ เพื่อวิเคราะห์และคัดเลือกพื้นที่เกษตรกรกลุ่มเป้าหมาย รวมทั้ง
วางแผนการนำผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
1.1 ประชุมชี้แจงแผนการวิจัยและการนำงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ในพื้นที่ สวพส. ประจำปี

งบประมาณ พ.ศ. 2568  
การประชุมชี้แจงแผนการวิจัยและการนำงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่ สวพส. ประจำปี

งบประมาณ พ.ศ. 2568 เมื่อวันที่ 1 พฤศจิกายน 2567 ระหว่างสำนักวิจัยและสำนักพัฒนา เพ่ือ
ร่วมกันขับเคลื่อนการพัฒนาด้วยงานวิจัยตามปัญหาและบริบทของพ้ืนที่สูงในวงกว้าง สรุปผลงานวิจัย
และชี้แจงแผนการดำเนินงานวิจัยในพ้ืนที่ดำเนินงาน สวพส. โดยทบทวนงานเดิม และแผนการ
ดำเนินงานวิจัยในพ้ืนที่ในปี พ.ศ.2568 และนำเสนอผลงานวิจัยที่พร้อมใช้ ร่วมกันคัดเลือกผลงานวิจัย
ที่เหมาะสมกับบริบทและตรงตามความต้องการของพ้ืนที่สำหรับขับเคลื่อนงานวิจัยใช้ประโยชน์ใน
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 และจัดทำแผนการขับเคลื่อนการนำผลงานวิจัยไปส่งเสริมและพัฒนาการ
เกษตร ร่วมกันระหว่าง นักวิจัย และนักพัฒนา มีผู้เข้าร่วมประชุม จำนวน 135 คน ประกอบด้วย 
ผู้อำนวยการสถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง รองผู้อำนวยการสถาบัน ด้านการพัฒนา ผู้อำนวยการ
สำนักวิจัย รักษาการผู้อำนวยการสำนักพัฒนา หัวหน้ากลุ่มงาน สำนักพัฒนา นักวิชาการและส่งเสริม 
หัวหน้ากลุ่มงาน สำนักวิจัย นักวิจัย และผู้ช่วยนักวิจัย  

1.2 ประชุมวางแผนการนำผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
ประชุมหารือร่วมกับเจ้าหน้าที่สำนักพัฒนา เพ่ือวางแผนการนำผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ เรื่อง 

วิธีการเพาะขยายพันธุ์ พืชสมุนไพรหายาก: ตีนฮุ้งดอย โดยจัดอบรมเชิงปฏิบัติการถ่ายทอดองค์ความรู้
ให้กับเกษตรกรกลุ่มเป้าหมายนำผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 2 แห่ง เกษตรกร จำนวน 50 ราย ดังนี้ 

1) โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงขุนตื่นน้อย เกษตรกร จำนวน 20 ราย 
2) โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงแม่จริม เกษตรกร จำนวน 30 ราย 
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2. เตรียมความพร้อมการถ่ายทอดองค์ความรู้ เทคโนโลยีให้เกษตรกรกลุ่มเป้าหมาย 
1)  ได้รวบรวมเมล็ดพันธุ์ตีนฮุ้งดอยจากพ้ืนที่บ้านสามหลัง ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วย

ส้มป่อย  

 
2)  ประสานงานกับเจ้าหน้าที่ทั้ง 2 พื้นที่ เพ่ือให้เกษตรกรได้ร่วมทดสอบปลูกด้วยเมล็ด โดยวาง

แผนการทดสอบแบบ CRD ประกอบด้วย 2 ปัจจัย  
ปัจจัยที่ 1 ทดสอบความเหมาะสมของคุณลักษณะของดิน 2 วิธี ได้แก่  
• ดินธรรมชาติจากพ้ืนที่ที่ทำการทดสอบขยายพันธุ์ 
• วัสดุปลูกที่ประกอบด้วยหน้าดิน พีทมอส และทราย อัตรา 2:1:1 

 

ปัจจัยที่ 2 สารควบคุมการเจริญเติบโตเพ่ือกระตุ้นการงอกของเมล็ด 3 วิธี ได้แก่  
• IBA ความเข้มข้น 100 mg/l. + ไซโตไคนิน (BA) 100 mg/l. 
• GA ความเข้มข้น 100 mg/l. + IBA ความเข้มข้น 100 mg/l. + ไซโตไคนิน (BA) 100 

mg/l. 
• ไม่ใช้สารควบคุมการเจริญเติบโต (ชุดควบคุม) 

 

  

 
3) จัดเตรียมเมล็ดทำหรับใช้ทดสอบปลูกใน 2 พื้นที่ พ้ืนที่ละ 10 ราย ตามแผนการทดสอบ (ข้อ 2)) 
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3. ถ่ายทอดองค์ความรู้ เทคโนโลยีให้เกษตรกรกลุ่มเป้าหมาย 
3.1 จัดอบรมเชิงปฏิบัติการถ่ายทอดองค์ความรู้ วิธีการเพาะขยายพันธุ์พืชสมุนไพรหายาก:           

ตีนฮุง้ดอย  
ได้จัดอบรมเรื่อง “วิธีการเพาะขยายพันธุ์พืชสมุนไพรหายาก: ตีนฮุ้งดอย” เพ่ือนำผลงานวิจัย

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ไปใช้ประโยชน์ จำนวน 2 แห่ง โดยเป้าหมายคือชุมชนบนพ้ืนที่สูงและ
เจ้าหน้าที่ท่ีเกี่ยวข้อง รวม 60 คน 

วิธีการดำเนินงาน 
 บรรยาย สาธิตประกอบการบรรยาย และปฏิบัติจริง 
ระยะเวลาและสถานที่ 

-  วันอังคารที่ 17 มิถุนายน 2568 ณ โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงขุนตื่น
น้อย อ.อมก๋อย จ.เชียงใหม่ มีผู้เข้าร่วมกิจกรรม ทั้งสิ้น จำนวน 20 คน 

- วันอังคารที่ 24 มิถุนายน 2568 ณ โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงแม่จริม 
อ.แม่จริม จ.น่าน มีผู้เข้าร่วมกิจกรรม ทั้งสิ้น จำนวน 40 คน 
 

 
 

3.2 จัดทำสื่อองค์ความรู้สื่อเผยแพร่องค์ความรู้รูปแบบต่างๆ  
วิธีการเพาะขยายพันธุ์พืชสมุนไพรหายาก: ตีนฮุ้งดอย ได้แก่ 

-  ตีนฮุ้งดอย พืชสมุนไพรหายากบนพ้ืนที่สูง 
-  ผลงานวิจัย “ตีนฮุ้งดอย” ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 
-  วิธีการเพาะขยายพันธุ์พืชสมุนไพรหายาก: ตีนฮุ้งดอย 
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ตีนฮุ้งดอย พืชสมุนไพรหายากบนพื้นที่สูง 
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ผลงานวิจัย “ตีนฮุ้งดอย” ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

  

  
 
วิธีการเพาะขยายพันธุ์พืชสมุนไพรหายาก: ตีนฮุ้งดอย 
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4. ติดตามให้คำแนะนำเกษตรกรที่นำไปผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ และประเมินความพึงพอใจ 
เมื่อจัดอบรมเชิงปฏิบัติการถ่ายทอดองค์ความรู้วิธีการเพาะขยายพันธุ์พืชสมุนไพรหายาก:           

ตีนฮุ้งดอย แล้ว เกษตรกรผู้สนใจได้ฝึกการขยายพันธุ์ด้วยเมล็ดโดยใช้ดินธรรมชาติในพ้ืนที่ ร่วมกับนำ
ตัวอย่างเมล็ดที่เพาะขยายพันธุ์ในดินผสมด้วย ดิน:ทราย:แกลบดำ ในอัตราส่วน 2:1:1 ที่ไม่มีการ
ทดสอบฮอร์โมน ทดสอบฮอร์โมน  IBA+BA ทดสอบฮอร์โมน GA+IBA+BA นำกลับทดลองเพาะ
ขยายพันธุ์ต่อที่บ้านของตนเอง ร่วมกับการดูแลรดน้ำสม่ำเสมอเพ่ือให้มีความชื้นและคลุมด้วยฟาง
รักษาความชื้น จำนวน 50 ราย  
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5. การประเมินผลการนำผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์  

ได้กรอกแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของเกษตรกรที่นำผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ของเกษตรกรจำนวน 50 ราย ลงสู่ระบบ Google Form  

5.1 การประเมินความพึงพอใจ  
ประเมินความพึงพอใจของเกษตรกรที่ได้นำผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ เรื่อง “วิธีการเพาะ

ขยายพันธุ์ พืชสมุนไพรหายาก: ตีนฮุ้งดอย” จากการสุ่มตัวแทนเกษตรกรกลุ่มเป้าหมาย จำนวน 47 
ราย แบ่งเป็นเพศชาย 19 ราย เพศหญิง 28 ราย น้อยกว่า 20 ปี (2 ราย) อายุ 20-30 ปี (5 ราย) อายุ 
31-40 ปี (11 ราย)อายุ 41-50 ปี (12 ราย) อายุ 51-60 ปี (12 ราย) และอายุ 60 ปีขึ้นไป (5 ราย) ใน
พ้ืนที่ สวพส. 3 แห่ง ได้แก่ 

(1) โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงแม่จริม (บ้านสว่าง) จำนวน 36 ราย 
(2) โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงขุนตื่นน้อย จำนวน 11 ราย 

ผลประเมิน พบว่า เกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจก่อนได้รับการถ่ายทอดความรู้ อยู่ในระดับ 
ปานกลาง และหลังได้รับการถ่ายทอดความรู้ อยู่ในระดับ มากที่สุด ทั้งนี้เกษตรกรมีความพึงพอใจ
โดยรวมต่อการนำองค์ความรู้ไปใช้ประโยชน์ อยู่ในระดับ มากที่สุด ในด้านองค์ความรู้ สื่อและวิธีการ 
และวิทยากร ดังตาราง 
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ประเด็นความคิดเห็น 
ความพึงพอใจ 

คะแนน 
ระดับ

คะแนน 
องค์ความรู้ 
1. องค์ความรู้สามารถนำไปใช้แก้ปัญหาได้จริง และเหมาะสมกับพ้ืนที่ 3.62 มาก 
2. องค์ความรู้นำไปใช้ง่าย ไม่ยุ่งยาก และจะนำไปใช้ต่อเนื่อง 3.74 มาก 
3. องค์ความรู้นี้จะนำไปถ่ายทอด/บอกต่อให้กับเกษตรกรรายอื่นที่สนใจ 3.85 มาก 
สื่อและวิธีการ 
4. รูปแบบสื่อที่ใช้ประกอบการถ่ายทอดมีความเหมาะสม เข้าใจง่าย 3.91 มาก 
5. วิธีการถ่ายทอดความรู้น่าสนใจ เข้าใจง่าย สามารถเรียนรู้ได้เร็ว 3.89 มาก 
วิทยากร 
6. วิทยากรสื่อสารถ่ายทอดความรู้ได้ชัดเจน พูดภาษาเข้าใจง่าย 4.11 มาก 
7. วิทยากรติดตามให้คำแนะนำ/เปิดโอกาสให้ซักถามและแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 4.15 

มาก 

 

5.2 จำนวนเกษตรกรที่นำไปใช้ประโยชน์ 60 ราย ดังนี้ 

ลำดับ ช่ือ – สกุล กลุ่มบ้าน พื้นที ่
1 นายเย่เล่อ ดนสกลุไพรขจ ี บ้านขุนตื่นน้อย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนตื่นน้อย  
2 น.ส.สตุราพร โคะเจ บ้านขุนตื่นน้อย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนตื่นน้อย  
3 นางเนาะเหง่ รอพอ บ้านขุนตื่นน้อย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนตื่นน้อย  
4 นายติคือ ริพอ บ้านขุนตื่นน้อย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนตื่นน้อย  
5 นางเก่จ่า มะพอ บ้านขุนตื่นน้อย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนตื่นน้อย  
6 นางแป๊ะจะ นวกิจสุน บ้านขุนตื่นน้อย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนตื่นน้อย  
7 นางเต่ดี ริพอ บ้านขุนตื่นน้อย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนตื่นน้อย  
8 นายวรพล เรืองอดุลวิทย ์ บ้านขุนตื่นน้อย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนตื่นน้อย  
9 นายกธาวิน บ้านขุนตื่นน้อย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนตื่นน้อย  
10 น.ส.วรญัญา นุดา บ้านขุนตื่นน้อย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนตื่นน้อย  
11 นายยุเอ ไพรขจ ี บ้านขุนตื่นน้อย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนตื่นน้อย  
12 นางศิตานันท์ มะพอ บ้านขุนตื่นน้อย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนตื่นน้อย  
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13 นายดิ๊เบ มะพอ บ้านขุนตื่นน้อย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนตื่นน้อย  
14 นางจะทา มะพอ บ้านขุนตื่นน้อย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนตื่นน้อย  
15 นางมีโพ มะพอ บ้านขุนตื่นน้อย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนตื่นน้อย  
16 นายพะเซเง่ อก่งไฉไล บ้านขุนตื่นน้อย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนตื่นน้อย  
17 นางพาดะ ริพอ บ้านขุนตื่นน้อย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนตื่นน้อย  
18 นางวติ๊ นวกิจสุนทร บ้านขุนตื่นน้อย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนตื่นน้อย  
19 นางมีปรีดี ยุจอ บ้านขุนตื่นน้อย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนตื่นน้อย  
20 นางหน่อคา ชรอย บ้านขุนตื่นน้อย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนตื่นน้อย  
21 น.ส.นิตยา บุญอินทร ์ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
22 นางวิยะดา บุญอินทร ์ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
23 น.ส.พูน บุญอินทร ์ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
24 น.ส.ฉัตรวรรณ์ บุญอินทร ์ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
25 น.ส.กิ่งแก้ว บุญอินทร ์ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
26 น.ส.แสงเดือน บุญอิน บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
27 นางกุหลาบ บุญอิน บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
28 นายศรี ยอดอ่อน บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
29 น.ส.เกษตร ยอดอ่อน บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
30 น.ส.กิ่งฟ้า บุญอินทร ์ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
31 นายเตื่อง บุญอินทร ์ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
32 นายแนบ บุญอินทร ์ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
33 น.ส.วรรณา บญุอินทร ์ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
34 น.ส.สุนติา บุญอินทร ์ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
35 นายดี ใจปิง บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  



161 
 

  

ลำดับ ช่ือ – สกุล กลุ่มบ้าน พื้นที ่
36 นายวิกิต ใจปิง บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
37 นายก้าว บุญอินทร ์ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
38 นายมีนา บุญอินทร ์ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
39 นายกุล ใจปิง บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
40 นายประกร บุญอินทร ์ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
41 น.ส.กมลรัตน์ แปงอุด บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
42 น.ส.รุ่งไพลิน แก้วมณ ี บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
43 นางขวัญ ใจปิง บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
44 นางสม บุญอินทร ์ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
45 นายทาง ยอดออน บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
46 นางวิทย์ บุญอินทร์ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
47 น.ส.พิณ บญุอินทร ์ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
48 นายสมัย นันศริ ิ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
49 นายจอน บุญอินทร ์ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
50 นายยศ บุญอินทร ์ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
51 น.ส.พรทิพย์ บุญอินทร ์ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
52 นายสมัคร ยอดอ่อน บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
53 นางมาริสา ปันต ิ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
54 นายคราม บญุอินทร ์ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
55 น.ส.มาลัย ใจปิง บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
56 นายคลีน ปรังการ บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
57 นางวัชรินทร์ บุญอิน บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
58 นายตนุภัทร พงศ์รตันปรดีา บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  



162 
 

  

ลำดับ ช่ือ – สกุล กลุ่มบ้าน พื้นที ่
59 นายชัยวัฒน์ ยอดอ่อน บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
60 นายยืนยง ยอดอ่อน บ้านสว่าง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแม่จริม  
 

 

6. สรุปผลการนำผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
การนำผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ คือ องค์ความรู้ คือ วิธีการเพาะขยายพันธุ์ พืชสมุนไพรหา

ยาก: ตีนฮุ้งดอย เป็นองค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาวิจัยของ สวพส. ในปีงบประมาณ 2567 
โดยร่วมกับสำนักพัฒนา เพ่ือนำองค์ความรู้ใหม่ไปถ่ายทอดในพ้ืนที่ที่มีความเหมาะสมกับการ

ปลูกพืชสมุนไพรหายากมีมูลค่าสูง ซึ่งเกษตรกรอาจยังไม่รู้จักหรือรู้จักและเคยเก็บหาจากป่าออกมา
จำหน่าย แต่ไม่ทราบวิธีการปลูกและอนุรักษ์ฟ้ืนฟูในพ้ืนที่ การถ่ายทอดองค์ความรู้ดังกล่าว จึง
ดำเนินการในพ้ืนทีเ่ป้าหมาย 2 แห่ง คือ ขุนตื่นน้อย และแม่จริม (บ้านสว่าง) ด้วยการ 

6.1 ถ่ายทอดองค์ความรู้ใหม่  
6.2  ฝึกปฏิบัติจริง 
6.3  นำกลับไปทดสอบปลูกจริง 

 

7. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ/ผลลัพธ์/ผลกระทบ  
ด้านเศรษฐกิจ : เกษตรกรรู้จักพืชสมุนไพรหายากและมีมูลค่าสูง ที่ใช้เป็นแนวทางการส่งเสริม

ปลูกร่วมกับป่าระยะยาวเพื่อการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูในพ้ืนที่ และเก็บจำหน่ายเมื่อโตได้ในอนาคต 
ด้านสังคม : ชุมชนมีความรู้ความเข้าใจร่วมกันและร่วมกันปลูก อนุรักษ์ฟ้ืนฟูในพื้นที่ของตนได้ 
ด้านสิ่งแวดล้อม : ตีนฮุ้งดอยเป็นพืชป่าที่มีแนวโน้มใกล้สูญพันธุ์ในธรรมชาติ โดยพบได้เฉพาะ

ในป่าที่มีความอุดมสมบูรณ์บนพ้ืนที่สูง เกษตรกรได้องค์ความรู้เพ่ือเป็นแนวทางการปลูกในพ้ืนที่ตน
ทดแทนการหาเก็บออกมาจากป่าได้ในอนาคต  

8. ปัญหา/อุปสรรค และข้อเสนอแนะ/ข้อคิดเห็นจากการดำเนินงาน 
1) ปัญหา/อุปสรรค 
ตีนฮุ้งดอยเป็นพืชที่ใช้เวลาในการเจริญเติบโตนาน 5 -7 ปี จึงสามารถเก็บจำหน่ายได้ 

เกษตรกรหลายรายมีความสนใจองค์ความรู้ วิธีการเพาะขยายพันธุ์ พืชสมุนไพรหายาก: ตีนฮุ้งดอย นี้ 
แต่อาจเป็นการยากในการส่งเสริมเป็นอาชีพหลัก 

2) ข้อเสนอแนะ/ข้อคิดเห็นจากการดำเนินงาน 
ในพ้ืนที่ที่มีความสูงเหนือระดับน้ำทะเลมากกว่า 800 เมตร ควรมีจุดรวบรวมและเรียนรู้การ

ทดสอบปลูกตีนฮุ้งดอย และพืชท้องถิ่นสำคัญอ่ืนๆ เพ่ือเป็นทั้งแหล่งแม่พันธุ์  และไม่ให้สูญหายจาก
พ้ืนที่สูงต่อไป 

4) ปัจจัยความสำเร็จ 
ดำเนินการกับผู้มีความสนใจเฉพาะกลุ่ม อย่างต่อเนื่อง และติดตามคำแนะนำทุกๆ ปี พร้อมกับ
ประเมินความสำเร็จการทำงานร่วมด้วย 
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ภาคผนวก 3  กราฟมาตรฐานการทดสอบฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระและการทดสอบสารสำคัญ 
 

1. กราฟมาตรฐานของ Trolox ผลการทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH assay 

 
แสดง Trolox Calibration Curve ของสารมาตรฐาน Trolox ในช่วงความเข้มข้น 0.01-0.2 mg/ml 

จากการทดสอบด้วยวิธี DPPH assay 
 

2. กราฟมาตรฐานของ Trolox ผลการทดสอบฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี ABTS assay 

 
แสดง Trolox Calibration Curve ของสารมาตรฐาน Trolox ในช่วงความเข้มข้น 0.2-1.6 mg/ml 

จากการทดสอบด้วยวิธี ABTS assay 
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3. กราฟมาตรฐานของ Gallic acid ผลการวิเคราะห์หาปริมาณสารประกอบฟีนอลิกทั้งหมด (Total 
phenolic content) 

 
แสดง Gallic acid Calibration Curve ของสารมาตรฐาน Gallic acid ในช่วงความเข้มข้น 0.1-0.5 

mg/ml จากการทดสอบด้วยวิธี Total Phenolic Content 
 

4. กราฟมาตรฐานของ Ascorbic acid ผลการทดสอบฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี Nitric Oxide  

 
แสดง Ascorbic acid Calibration Curve ของสารมาตรฐาน Ascorbic acid ในช่วงความเข้มข้น 

0.5-4.5 mg/ml จากการทดสอบด้วยวิธี Nitric oxide 
 
 


