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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1. บทน ำ 
 สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูงมีภารกิจมุ่งขยายผลความส าเร็จของโครงการหลวงไปสู่ชุมชนบน
พ้ืนที่สูงของประเทศเพ่ือแก้ปัญหาในระดับพ้ืนที่ตามยุทธศาสตร์ของจังหวัดและชุมชน โดยน าองค์ความรู้
และต้นแบบการพัฒนาที่ยั่งยืนจากโครงการหลวงไปปรับใช้ นอกจากนี้ยังให้ความส าคัญในการ
ด าเนินงานสอดคล้องกับนโยบายเศรษฐกิจ BCG Economy Model ในส่วนของงานวิจัยและปรับปรุง
พันธุ์พืชผักในปี พ.ศ. 2566 นี้ได้ด าเนินงานวิจัย 3 กิจกรรม โดยเป็นไปตาม Green Economy ระบบ
เศรษฐกิจสีเขียว ที่มุ่งเน้นแก้ไขปัญหามลพิษ เพ่ือลดผลกระทบต่อโลกอย่างยั่งยืน การส่งเสริมการปลูก
พืชผักเป็นอีกแนวทางหนึ่งในการพัฒนาอาชีพและเป็นทางเลือกในการท าการเกษตรให้กับเกษตรกรบน
พ้ืนที่สูง ซึ่งมูลนิธิโครงการหลวงได้เริ่มส่งเสริมและพัฒนาอาชีพให้แก่เกษตรกรผู้ปลูกผักอินทรีย์มาตั้งแต่ 
ปี พ.ศ. 2545 ปัจจุบันได้รับการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์แล้ว จ านวน 17 ศูนย์/สถานี และ สวพส.
อีก 13 พ้ืนที่ และจากการด าเนินงานที่ผ่านมางานพืชผัก สวพส. ให้ความส าคัญกับพืชที่สร้างรายได้ให้แก่
เกษตรกร ในช่วงปี 2559 – 2564 พืชผักชนิดหลักท่ีสามารถสร้างรายได้สูง 5 อันดับแรก พบว่า พริก
หวาน สามารถสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกรสูงที่สุด จ านวน 146,510,955 บาท รองลงมาได้แก่ มะเขือเทศ
โทมัส มะเขือเทศท้อ มะเขือเทศเชอรี่ และพริกหนุ่ม สามารถสร้างรายได้ 65,473,097  38,543,576  
30,158,462  27,589,470 บาท ตามล าดับ และพืชทางเลือกใหม่ที่มีมูลค่าสูง สามารถสร้างรายได้ให้แก่
เกษตรกร ได้แก่ มันเทศญี่ปุ่น โดยในปี 2565 เกษตรกรในพ้ืนที่มูลนิธิโครงการหลวง และสถาบันฯ 
สามารถผลิตมันเทญี่ปุ่นได้ปริมาณ 135,639 กิโลกรัม คิดเป็นมูลค่า 3,504,935 บาท  
 ในการด าเนินงานส่งเสริมและพัฒนาพืชผักอินทรีย์ ปัจจัยส าคัญหลัก คือ เมล็ดพันธุ์ ซึ่งการปลูก
พืชในมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ต้องใช้เมล็ดพันธุ์หรือท่อนพันธุ์ที่ผลิตในระบบเกษตรอินทรีย์ ในกรณีที่ไม่
สามารถหาเมล็ดพันธุ์และส่วนขยายพันธุ์พืชจากระบบเกษตรอินทรีย์ได้ อนุญาตให้ใช้จากแหล่งทั่วไปได้ 
แต่ต้องไม่มีการคลุกสารเคมี ใบปัจจุบันพบว่าในการส่งเสริมการปลูกผักอินทรีย์ กะหล่ าปลี ผักกาดขาว
ปลี และผักกาดหัว เป็นหนึ่งในพืชผัก 3 ชนิดที่มีมูลค่าสูง และมีปริมาณการผลิตมาก แต่ยังไม่สามารถหา
เมล็ดพันธุ์ที่ผลิตในระบบเกษตรอินทรีย์หรือไม่คลุกสารเคมีได้ อีกท้ังต้องใช้เมล็ดพันธุ์ที่น าเข้ามาจาก
ต่างประเทศท าให้ราคาเมล็ดพันธุ์มีมูลค่าสูง เพ่ิมต้นทุนการผลิต ดังนั้น ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2566  
จึงได้ด าเนินงานต่อเนื่องในการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์พืชผักภายใต้ระบบเกษตรอินทรีย์ โดยการ
คัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์กะหล่ าปลี เริ่มด าเนินงานมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2564 ผักกาดขาวปลีและผักกาดหัว 
เริ่มด าเนินงานตั้งแต่ปี พ.ศ. 2561 ในปีที่ผ่านมาสามารถคัดเลือกพันธุ์พันธุ์กะหล่ าปลีได้ จ านวน  20 สาย
ต้น ผักกาดขาวปลี จ านวน 10 สายต้น และผักกาดหัว จ านวน 10 สายต้น โดยมุ่งเน้นต้นที่มีอายุการเก็บ
เกี่ยวเร็ว ทนทานโรคและแมลง ปลูกในระบบเกษตรอินทรีย์ได้ดี 
 มันเทศญี่ปุ่นได้เริ่มด าเนินงานวิจัยมาตั้งแต่ปี 2561 – 2564 ในเรื่องของ พันธุ์ที่เหมาะสม 
วิธีการผลิตยอดพันธุ์ การปลูกและการดูแลรักษา ตลอดจนการเก็บเกี่ยวและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 
ปัญหาที่ส าคัญในการปลูกมันเทศบนพ้ืนที่สูง คือ การแพร่ระบาดและการเข้าท าลายของด้วงงวงมันเทศ 
ท าให้มันเทศมีกลิ่นเหม็น รสขม และไม่เป็นที่ต้องการของผู้บริโภค ด้วงงวงมันเทศพบการระบาดอย่าง
รุนแรงในพ้ืนที่ที่มีการปลูกหลายครั้งต่อปี และระบาดน้อยในพ้ืนที่ที่มีการปลูกหลังฤดูกาลท านา ซึ่งหาก
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รุนแรงมากพบความเสียหายถึง 100 เปอร์เซ็นต์ การใช้สารเคมีในการก าจัดด้วงงวงมันเทศ เป็นวิธีการ
แรกที่เกษตรกรเลือกใช้ แต่ไม่สามารถควบคุมความเสียหายในการเข้าท าลายได้ทั้งหมด เกษตรกรจึงใช้
สารเคมีในปริมาณที่เพ่ิมขึ้นและใช้ในอัตราที่สูงเกินความจ าเป็น ซึ่งเป็นอันตรายต่อผู้ผลิต ผู้บริโภค และ
สิ่งแวดล้อม ดังนั้นการจัดการด้วงงวงมันเทศต้องใช้วิธีการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน Integrated 
Pest Management (IPM) ได้แก่ การใช้สารเคมี สารชีวภัณฑ์ การปลูกพืชหมุนเวียน การใช้ฟีโรโมนเพศ 
และการใช้พันธุ์ต้านทาน เป็นต้น ซึ่งการใช้พันธุ์ต้านทานมีข้อดี คือ เกษตรกรลดการใช้สารเคมี ลดการ
เข้าท าลายของด้วงงวงมันเทศ และอาจน าไปสู่การปลูกมันเทศในระบบเกษตรอินทรีย์ได้ในอนาคต ในปี 
2565 ได้ด าเนินการทดสอบและคัดเลือกพันธุ์มันเทศญี่ปุ่นที่ทนทานต่อการเข้าท าลายของด้วงงวงมันเทศ 
โดยทดสอบจากพันธุ์ที่ได้รวบรวมไว้ทั้งหมด 21 พันธุ์ ผลการทดสอบพบว่าพันธุ์ที่มี แนวโน้มในการ
ทนทานต่อการเข้าท าลายของด้วงวงมันเทศจ านวน 9 พันธุ์  
 มะเขือเทศเป็นผักผลที่มีการส่งเสริมให้ปลูกบนพ้ืนที่สูง ในพ้ืนที่ด าเนินงานของ สวพส. มีการ
ผลิตมะเขือเทศจ านวน 20 แห่ง ได้แก่ ปางหินฝน แม่มะลอ สบโขง แม่ระมีดหลวง ห้วยน้ าขาว น้ าเคิม 
น้ าแป่ง ห้วยแห้ง ผีปานเหนือ น้ าแขว่ง แม่แฮหลวง แม่สามแลบ บ่อเกลือ พบพระ ป่ากล้วย ห้วยน้ าเย็น 
สะเนียน สบเมย หมัน แม่สลอง โดยพันธุ์ที่ปลูก คือ มะเขือเทศโครงการหลวง (Table Tomato) มะเขือ
เทศเชอรี่ (Cherry Tomato) และมะเขือเทศท้อ มะเขือเทศเป็นพืชที่สามารถผลิตได้ตลอดทั้งปี โดยให้
ผลผลิตสูงในช่วงธันวาคม-มีนาคม แต่ในช่วงเดือนกุมภาพันธ์-เมษายน เป็นช่วงที่ผลผลิตน้อยเนื่องจาก
เป็นช่วงฤดูแล้งมักเกิดการระบาดของเพลี้ยไฟและแมลงหวี่ขาวอันเป็นพาหะของเชื้อไวรัส ผลผลิต
บางส่วนจึงเสียหายและด้อยคุณภาพ อีกท้ังเป็นช่วงที่พ้ืนที่ปลูกอ่ืนๆทางภาคเหนือและอีสานสามารถ
ปลูกนอกโรงเรือนได้ และมีผลผลิตปริมาณมากเกินความต้องการของตลาด จึงท าให้มะเขือเทศมีราคาถูก
ลง (อิทธิพล, 2564) ซึ่งปัญหาดังกล่าวท าให้เกษตรกรอยู่ในสภาวะขาดทุน เนื่องจากเมล็ดพันธุ์มะเขือเทศ
มีราคาสูงมาก โดยพันธุ์โทมัสมีราคาสูงถึง 2,000 บาท/5 กรัม และพันธุ์เชอรี่ มีราคา 400 บาท/5 กรัม 
การผลิตมะเขือเทศทั้ง 2 พันธุ์นี้จ าเป็นต้องใช้มะเขือเทศแบบเสียบยอดเพ่ือป้องกันความเสียหายที่เกิด
จากโรคเหี่ยวเขียว ซึ่งมีราคา 5 บาท/ต้น ในปี 2566 ศูนย์พืชผักโลก (AVRDC) ซึ่งเป็นหน่วยงานที่
ด าเนินงานด้านการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์ ปัจจุบันมีงานวิจัยที่ประสบความส าเร็จในการพัฒนา
พืชผักหลายสายพันธุ์ อาทิ มะเขือเทศ พริก ฟักทอง และมะระ ซึ่งได้ด าเนินการคัดเลือกพันธุ์มากว่า 5 ปี 
ซึ่งเมล็ดพืชผักพันธุ์ดีเหล่านี้สามารถให้บริการแจกจ่ายฟรีแก่องค์กร และหน่วยงานท้องถิ่น เพ่ือการใช้
ประโยชน์ในเชิงสาธารณะ ทางสถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องค์การมหาชน) และศูนย์วิจัยพืชผักโลก 
(AVRDC) จึงด าเนินงานวิจัยร่วมกัน เพ่ือทดสอบพันธุ์มะเขือเทศที่เหมาะสมบนพ้ืนที่สูงที่มีผลผลิต
คุณภาพ ทนทานต่อโรค แมลง และมีคุณค่าทางโภชนาการสูง นอกจากนี้เมล็ดพันธุ์จากศูนย์พืชผักโลก
เป็นเมล็ดพันธุ์ผสมเปิดหรือพันธุ์ปล่อย (open pollinated variety) ซึ่งเกษตรกรเก็บเมล็ดพันธุ์ไว้ใช้ปลูก
ในรุ่นต่อไปได ้
 
2. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

1) เพ่ือให้ได้เมล็ดพันธุ์กะหล่ าปลี รุ่น F4 ผักกาดขาวปลี รุ่น F7 และผักกาดหัว รุ่น F8 ภายใต้ระบบ
อินทรีย์ 

2) เพ่ือคัดเลือกพันธุ์ลูกผสมจากประเทศญี่ปุ่นที่ทนทานต่อด้วงงวงมันเทศ 
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3) เพ่ือเปรียบเทียบพันธุ์มะเขือเทศจากศูนย์วิจัยพืชผักโลก (AVRDC) ที่เหมาะสมส าหรับปลูกบนพ้ืนที่
สูง 
3. ขอบเขตของกำรศึกษำ 

1) การคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์พืชผัก 3 ชนิดภายใต้ระบบอินทรีย์ ในพ้ืนที่มูลนิธิโครงการหลวง  
2 แห่ง ประกอบด้วย สถานีเกษตรหลวงอ่างขาง อ.ฝาง จ.เชียงใหม่ และสถานีเกษตรหลวงปางดะ  
อ.สะเมิง จ.เชียงใหม่ 
 - กะหล่ าปลี รุ่น F4 จ านวน 10 สายต้น (Line) 
 - ผักกาดขาวปลี รุ่น F7 จ านวน 10 สายต้น (Line) 
 - ผักกาดหัว รุ่น F8 จ านวน 10 สายต้น (Line) 

2) การคัดเลือกพันธุ์มันเทศจากประเทศญี่ปุ่นจ านวน 5 คู่ลูกผสม อย่างน้อยลูกผสมละ 25 เมล็ด 
ในพ้ืนที่มูลนิธิโครงการหลวง 1 แห่ง  

3) การปลูกทดสอบเปรียบเทียบพันธุ์และคัดเลือกพันธุ์มะเขือเทศจากศูนย์วิจัยพืชผักโลก 
(AVRDC) จ านวน 5 พันธุ์ กับพันธุ์ส่งเสริมในพ้ืนที่ของมูลนิธิ โครงการหลวง/สถาบันวิจัยและพัฒนา
พ้ืนที่สูง ที่มีความสูงแตกต่างกัน 3 ระดับ  


