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บทที่ 3 

อุปกรณ์และวิธีการ 

3.1 ขอบเขตโครงการวิจัย 
3.1.1 การคัดเลือกสายพันธ์ุกาแฟอาราบิก้าที่มีความต้านทานโรคราสนิมและเหมาะสมต่อสภาพพ้ืนที่ปลูก

บนพ้ืนที่สูง 
3.1.2 การศึกษาวิธีการจัดการสวนที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตและเพ่ิมผลผลิตกาแฟอราบิก้าบนพ้ืนที่สูง  
3.1.3 การศึกษาแนวทางในการพัฒนาคุณภาพและสร้างเอกลักษณ์ให้กับสินค้าหรือผลิตภัณฑ์แปรรูป

กาแฟอราบิก้าจากชุมชนในพ้ืนที่โครงการขยายผลโครงการหลวง ภายใต้สัญลักษณ์ผลิตภัณฑ์ชุมชน 
3.1.4 การสร้างกระบวนการแลกเปลี่ยน เรียนรู้ เพ่ิมพูนทักษะ และความร่วมมือในด้านการผลิตกาแฟ 

อราบิก้าคุณภาพสูง กับหน่วยงานอ่ืนทั้งภายในหรือต่างประเทศ  

3.2 พื้นที่ศึกษา 
3.2.1 พ้ืนที่สถานีเกษตรหลวงและศูนย์พัฒนาโครงการหลวง จํานวน 4 พ้ืนที่ ได้แก่ 

1) ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงป่าเมี่ยง  อ.ดอยสะเก็ด  จ.เชียงใหม่ 
2) ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงตีนตก อ.แม่ออน จ.เชียงใหม่ 
3) สถานีเกษตรหลวงอ่างขาง  อ.ฝาง  จ.เชียงใหม่ 
4) สถานีเกษตรหลวงอินทนนท์  อ.จอมทอง จ.เชียงใหม่ 

3.2.2 พ้ืนที่โครงการขยายผลโครงการหลวง จํานวน 5 พ้ืนที่ ได้แก่ 
1) โครงการขยายผลโครงการหลวงลุ่มนํ้าปิงตอนบน บ้านปางมะโอ อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม่ 
2) โครงการขยายผลโครงการหลวงสบโขง  อ.อมก๋อย  จ.เชียงใหม่ 
3) โครงการขยายผลโครงการหลวงวาวี  อ.แม่สรวย จ.เชียงราย 
4) โครงการขยายผลโครงการหลวงแม่สอง  อ.ท่าสองยาง จ.ตาก 
5) โครงการขยายผลโครงการหลวงบ่อเกลือ  อ.บ่อเกลือ  จ.น่าน 

3.3 ระยะเวลาการดําเนินงาน 
ช่วงเดือนตุลาคม 2555 – กนัยายน 2556  

3.4 วิธีการวิจัย 
3.4.1 การวิจัยเพื่อเพิ่มปริมาณและคุณภาพผลผลิตกาแฟอราบิก้า แบ่งประเด็นงานวิจัยออกเป็น  

3 ประเด็น ดังน้ี 
1) การคัดเลือกสายพนัธุ์กาแฟอาราบิก้าที่ดีและต้านทานโรคราสนิม (Hemileia vastatrix) 

ดําเนินการในพ้ืนที่โครงการหลวง 4 พ้ืนที่ (ป่าเมี่ยง ตีนตก อ่างขาง และอินทนนท์) โดยมี
ขั้นตอนการดําเนินงาน ดังน้ี 

1.1) สํารวจและคัดเลือกพ้ืนที่/แปลงปลูกกาแฟอราบิก้าในพ้ืนที่โครงการหลวงที่คัดเลือก โดย
คัดเลือกต้นกาแฟอราบิก้าที่มีลักษณะตรงตามสายพันธ์ุ ทรงต้นสมบูรณ์ แข็งแรง ข้อสั้น ให้ผลผลิตดีสม่ําเสมอ
ทุกปี และไม่ปรากฏอาการของโรคราสนิม (Hemileia vastatrix)  
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1.2) ทําการเก็บรวบรวมผลกาแฟจากต้นกาแฟที่ทําการคัดเลือกเพ่ือใช้เป็นเมล็ดพันธ์ุสําหรับ
เตรียมกล้า โดยมีเง่ือนไขการดําเนินงานดังน้ี 

- การคัดเลือกผลกาแฟ : เลือกเก็บผลกาแฟที่มีขนาดใหญ่และสุกแก่เต็มที่จากกิ่งที่อยู่
บริเวณส่วนกลางของลําต้น ผลกาแฟต้องไม่มีโรคหรือแมลงเข้าทําลาย นําเมล็ดมาปอกเปลือกออกโดยการใช้
น้ิวมือบีบให้เมล็ดหลุดออกมา เมื่อได้เมล็ดกาแฟกะลาที่ได้ไปลอยนํ้าเพ่ือคัดเอาเมล็ดที่ไม่สมบูรณ์ (เมล็ดลอย) 
ออก ซึ่งขั้นตอนน้ีจะต้องทําภายใน 24 ช่ัวโมงหลังจากเก็บผลสดกาแฟแล้ว หลังจากนั้นจึงนําเมล็ดกาแฟกะลา
ไปกําจัดเมือกออกให้หมดโดยวิธีหมักหรือขัดออก ล้างนํ้าให้สะอาดและผึ่งให้แห้งในที่ร่ม หลีกเลี่ยงการนําเมล็ด
พันธ์ุไปตากแดดเพราะเมล็ดที่แห้งสนิทจะสูญเสียเปอร์เซ็นต์การงอกมากหรืออาจจะไม่งอกเลย จัดเก็บเมล็ด
โดยแบ่งตามแหล่งที่มาและวันที่เก็บผลผลิต  

- ช่วงระยะเวลาการเก็บผลกาแฟ : แบ่งเมล็ดพันธ์ุกาแฟตามช่วงระยะเวลาการเก็บเก่ียว 
ออกเป็น 2 ชุด ได้แก่ 

ชุดที่ 1 คัดจากผลกาแฟที่ติดผลเป็นชุดแรกหรือต้นฤดูกาลเก็บเก่ียว (ช่วงเดือนตุลาคม – 
พฤศจิกายน) แล้วจึงนํามาปอกเปลือกและกําจัดเมือกให้เป็นเมล็ดกาแฟกะลา 

ชุดที่ 2 คัดจากผลกาแฟทั้งหมดตลอดฤดูกาลเก็บเก่ียว (คัดในระหว่างการแปรรูป) (ช่วง
เดือนตุลาคม – กุมภาพันธ์) แล้วจึงนํามาปอกเปลือกและกําจัดเมือกให้เป็นเมล็ดกาแฟกะลา 

1.3) นําเมล็ดพันธ์ุมาเพาะขยายพันธ์ุเพ่ือเตรียมเป็นต้นกล้า โดยเลือกใช้ถุงเพาะชําขนาด 3 x 9 น้ิว 
เมื่อต้นกล้ากาแฟอราบิก้าพร้อมปลูกหรือมีใบจริง 6-8 คู่ใบแล้วที่จะใช้ปลูกทดสอบในแปลงผลิตต้นพ่อ-แม่พันธ์ุ  

1.4) การเตรียมพ้ืนที่ที่จะใช้เป็นแปลงผลิตต้นพ่อ-แม่พันธ์ุ 
- เตรียมพ้ืนที่ที่จะใช้เป็นแปลงผลิตต้นพ่อ-แม่พันธ์ุ ขนาดพ้ืนที่ 4.5 ไร่ ในพ้ืนที่สถานีเกษตร

หลวงอินทนนท์ ศูนย์ย่อยแม่ยะน้อย อ.จอมทอง จ.เชียงใหม่ โดยระยะปลูกที่ใช้ คือ 2.0 x 2.0 เมตร 

2) การจัดการสวนที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตและการเพิ่มผลผลิตกาแฟอราบิก้าในพ้ืนที่
โครงการขยายผลโครงการหลวง แบ่งเป็น 3 กิจกรรม ดังน้ี 

กิจกรรมท่ี 1 การศึกษาวิธีการปลูกกาแฟอราบิก้าระยะชิดที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตและการ
ให้ผลผลิตกาแฟอราบิก้า  

ดําเนินงานในพ้ืนที่โครงการหลวง 1 พ้ืนที่ (ป่าเมี่ยง) และโครงการขยายผลโครงการหลวง  
3 พ้ืนที่ (สบโขง แม่สอง และบ่อเกลือ) โดยมีเกษตรกรเข้าร่วมการทดสอบ พ้ืนที่ละ 2 ราย รายละ 2 ไร่ แบ่งการ
ทดสอบเป็น 3 กรรมวิธี ได้แก่ 

กรรมวิธีที่ 1 การปลูกกาแฟอราบิก้าระยะชิด 1.5 x 1.5 เมตร        
กรรมวิธีที่ 2 การปลูกกาแฟอราบิก้าระยะชิด 1.5 x 2.0 เมตร 
กรรมวีธีที่ 3 การปลูกวิธีเดิมของเกษตรกร (ระยะปลูก 2.0 x 2.0 เมตร) 

หมายเหตุ : 1. ใส่ปุ๋ยเคมี สูตร 46 – 0 - 0 อัตรา 200 กรัม/ต้น ปีละ 2 ครั้ง (เดือนพฤษภาคมและกันยายน) 
2. การกําจัดวัชพืชบริเวณแปลงปลูก โดยเฉพาะบริเวณรอบๆ โคนต้นอย่างสมํ่าเสมอ 

ติดตามบันทึกข้อมูลการเจริญเติบโต (ความสูงลําต้น เส้นผ่าศูนย์กลางลําต้น) และปริมาณ
ผลผลิตกาแฟอราบิก้าท่ีได้จากแปลงทดสอบ รวมท้ังสรุปผลการทดสอบ และประเมินการยอมรับของเกษตรกร
ประมวลผลที่เกิดจากการนําเทคโนโลยีไปปฏิบัติจริงของเกษตรกร โดยวิธีการสังเกตจากการปฏิบัติและการ
พูดคุย/ประชุมร่วมกับเกษตรกร 
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กิจกรรมที่ 2 การศึกษาวิธีการตัดเพ่ือสร้างลําต้นใหม่ (Rejuvenation) ตามแนวทางของ
โคลอมเบียเพ่ือฟ้ืนฟูทรงพุ่มการให้ผลผลิตของกาแฟอราบิก้าโครงการหลวง 

การตัดแต่งก่ิงเป็นหน่ึงในวิธีการจัดการสวนกาแฟที่สําคัญสําหรับกาแฟ ต้นกาแฟที่มีอายุ
มาก การให้ผลผลิตจะลดลงอย่างต่อเน่ือง ดังน้ันการตัดแต่งก่ิงด้วยวิธีการต่างๆ จะช่วยให้ต้นกาแฟสามารถที่
จะให้ผลผลิตอย่างสมํ่าเสมอและต่อเน่ือง เกษตรกรขาดทักษะในด้านการตัดแต่งกิ่ง ละเลยต่อดูแลรักษา ทําให้
ต้นโทรม ให้ผลผลิตตํ่า การตัดเพ่ือสร้างลําต้นใหม่จึงเป็นวิธีการที่จะช่วยให้ต้นกาแฟกลับมามีสภาพสมบูรณ์
และแข็งแรกอีกคร้ัง แต่เน่ืองจากการตัดเพ่ือสร้างลําต้นใหม่จะทําให้เกษตรกรขาดรายได้ไปในช่วงการตัดและ
รอให้ต้นใหม่เจริญเติบโตพร้อมที่จะให้ผลผลิตอีกครั้งประมาณปีที่ 2-3 หลังการตัด ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับ
สภาพแวดล้อมของสวนและการจัดการดูแลของเกษตรกร ดังน้ันในการศึกษาวิธีการตัดที่เหมาะสมในครั้งน้ีจึง
จําเป็นอย่างย่ิงที่จะต้องมีการทดลองตัดแต่งก่ิงแบบต่างๆ เพ่ือเปรียบเทียบถึงการให้ผลผลิตของต้น ความคุ้ม
ทุนในการตัดแต่งก่ิงและความพึงพอใจของเกษตรกรต่อกรรมวิธีในการตัดแต่งที่เหมาะสมที่สุดสําหรับเกษตรกร
ในพ้ืนที่โครงการหลวงและโครงการขยายผลโครงการหลวง 

วิธีดําเนินงาน 
การศึกษาวิธีการตัดเพ่ือสร้างลําต้นใหม่ ดําเนินงานในพ้ืนที่โครงการขยายผลโครงการ

หลวง 2 พ้ืนที่ (ปางมะโอและวาวี) พ้ืนที่ละ 2 ไร่ โดยแบ่งวิธีการตัดเพ่ือสร้างลําต้นใหม่และไว้หน่อเป็น 3 กรรมวิธี 
ได้แก่ 

กรรมวิธีที่ 1 การตัดเพ่ือสร้างลําต้นใหม่และไว้หน่อใหม่ จํานวน 1 หน่อ    
กรรมวิธีที่ 2 การตัดเพ่ือสร้างลําต้นใหม่และไว้หน่อใหม่ จํานวน 2 หน่อ 
กรรมวิธีที่ 3 ไม่มีการตัดเพ่ือสร้างลําต้นใหม่ (ชุดควบคุม)    

พ้ืนที่ศึกษา  
- เลือกสวนกาแฟเก่าที่มีอายุมากกว่า 8 ปี และให้ผลผลิตตํ่า 
- การแบ่งพ้ืนที่ศึกษาในแต่ละพ้ืนที่ จะดําเนินการทดสอบพื้นที่ละ 2 ไร่ จํานวนไร่เป็นซ้ํา 

(ซ้ําละ 1 ไร่) โดยในแต่ละซ้ําจะแบ่งพ้ืนที่ทั้งหมดเป็น 8 ส่วน เพ่ือดําเนินการตัดเพ่ือสร้างลําต้นใหม่ 
(Rejuvenation) ในส่วนที่ 1 และตัดส่วนที่ 2 ในปีต่อไปจนครบทั้ง 4 ส่วน เพ่ือดําเนินการตัดเพ่ือสร้างลําต้น
ใหม่ ปีละ 1 ส่วน คือ ในปีแรกจะดําเนินการตัดในส่วนที่ 1 ปีที่สองตัดในส่วนที่ 2 เรื่อยไปจนครบทั้ง 4 ส่วน 
(ภาพที่ 1) 

ส่วนท่ี 1 ส่วนท่ี 2 ส่วนท่ี 3 ส่วนท่ี 4  ส่วนท่ี 1 ส่วนท่ี 2 ส่วนท่ี 3 ส่วนท่ี 4 

T1 T2 T1 T2 T1 T2 T1 T2 T1 T2 T1 T2 T1 T2 T1 T2 

ซํ้าที่ 1 (ขนาดพ้ืนท่ี 1 ไร่)  ซํ้าที่ 2 (ขนาดพ้ืนท่ี 1 ไร่) 

ภาพท่ี 1 แสดงลักษณะการแบ่งพ้ืนที่ศึกษาในการศึกษาวิธีการตัดเพ่ือสร้างลําต้นใหม่ (Rejuvenation) 
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วิธีการตัดเพ่ือสร้างลําต้นใหม่  
 0ทําการตัดต้นกาแฟที่ระดับความสูงจากพ้ืนดินประมาณ 30 เซนติเมตร หลังจากตัดแล้ว

ประมาณ 2 เดือน หน่อใหม่จะเจริญออกมา ทําการคัดเลือกหน่อใหม่ที่สมบูรณ์ที่สุดและอยู่ตํ่ากว่ารอยตัด 
ประมาณ 15 เซนติเมตร จํานวน 1 หรือ 2 หน่อ ตามกรรมวิธีที่กําหนด (ในกรณีเลือกหน่อใหม่ 2 หน่อ ให้
เลือกหน่อท่ีอยู่ตรงข้ามกัน ทั้งน้ีเพ่ือป้องกันการหักโค่นหรือการเข้าทําลายแมลงศัตรูพืชของหน่อหน่ึงหน่อใดใน
ระยะเริ่มต้น (ภาพที่ 2) 

การดูแลรักษา 
- ใส่ปุ๋ยสูตร 46-0-0  อัตรา 200 กรัมต่อต้น โดยแบ่งใส่ 2 คร้ัง คือ หลังการตัดแต่งกิ่ง 

ช่วงก่อนฤดูฝน (กรกฏาคม) และก่อนเก็บเกี่ยวผลผลิต (ตุลาคม) 
- กําจัดวัชพืชบริเวณโคนต้นและแปลงปลูกอย่างสมํ่าเสมอ 
การบันทึกข้อมูล 
- การเจริญเติบโตของต้นกาแฟอราบิก้า เช่น ความสูงของต้นกาแฟและเส้นผ่าศูนย์กลาง
ลําต้น เป็นต้น บันทึกผลทุก 4 สัปดาห์ 

 

ภาพท่ี 2 ภาพแสดงการตัดแต่งกิ่งแบบหนัก (Hard pruning) หรือการตัดเพ่ือสร้างลําต้นใหม่ โดยต้นลํา
ต้นเก่าออกและปล่อยให้แตกลําต้นใหม่ 1-2 หน่อ ที่จะเจริญเติบโตเป็นลําต้นหลักสําหรับให้
ผลผลิตต่อไป 

3) การศึกษาวิธีการบูรณาการที่เหมาะสมในการป้องกันกําจัดหนอนเจาะลําต้นกาแฟ 
ดําเนินงานในพ้ืนที่โครงการขยายผลโครงการหลวงวาวี โดยทําการทดสอบในแปลงของ

เกษตรกร 2 ราย พ้ืนที่รายละ 2 ไร่ (0.5 ไร่ ต่อกรรมวิธี) แบ่งการทดสอบเป็น 4 กรรมวิธี คือ  
กรรมวิธีที่ 1 ชุดควบคุม  (ไม่มีการจัดการใดๆ)  
กรรมวิธีที่ 2 ตัดแต่งก่ิง + สารเคมี (คลอไพริฟอส)   
กรรมวิธีที่ 3 ตัดแต่งก่ิง + สารชีวภัณฑ์ (บูเวรินและไวท์ออย)  
กรรมวิธีที่ 3 ตัดแต่งก่ิง + ทาลําต้นด้วยสีนํ้าอะคริลิค  

บันทึกข้อมูล 
- การระบาดของหนอนเจาะลําต้น ได้แก่ จํานวนหนอนเจาะลําต้นที่พบในแปลงทดสอบ 

จํานวนต้นกาแฟที่พบหนอนเจาะลําต้นเข้าทําลาย (โดยการสุ่มสํารวจตัวอย่างต้นกาแฟในแปลงทดลอง) รวมทั้ง
วิเคราะห์และสรุปผลการทดลอง 
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3.4.2 การพัฒนาคุณภาพและสร้างเอกลักษณ์ให้กับสินค้าผลิตภัณฑ์แปรรูปกาแฟอราบิก้าที่มี
กระบวนการผลิตในเชิงอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของชุนชนในพื้นท่ีโครงการขยายผลโครงการหลวง ภายใต้ตรา
สัญลักษณ์ผลิตภัณฑ์ชุมชน  

ดําเนินงานในพ้ืนที่โครงการขยายผลโครงการหลวงลุ่มน้ําปิงตอนบน บ้านปางมะโอ ร่วมกับกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนผู้ปลูกกาแฟอราบิก้าบ้านปางมะโอ โดยมีขั้นตอนการดําเนินงานดังน้ี 

1) การพัฒนาประสิทธิภาพการผลิตและคุณภาพกาแฟอราบิก้า  
1.1) ประชุมร่วมกับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้ปลูกกาแฟอราบิก้า ในการวางแผนการ

ปรับปรุงและจัดการกระบวนการผลิตกาแฟอราบิก้า รวมไปถึงการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว การขนส่งสินค้า 
และแผนการผลิตและการตลาด 

1.2) การฝึกอบรมการสี การคัดเมล็ด การค่ัว การบรรจุ ฯลฯ 
2) การสร้างเอกลักษณ์ให้กับสินค้าผลิตภัณฑ์แปรรูปกาแฟอราบิก้าที่มีกระบวนการผลิตใน

เชิงอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของชุนชนในพ้ืนที่โครงการขยายผลโครงการหลวง ภายใต้ตราสัญลักษณ์ผลิตภัณฑ์ชุมชน  
2.1) การออกแบบเครื่องหมายการค้า (ตราสัญลักษณ์) และฉลากของสินค้า/

ผลิตภัณฑ์แปรรูปกาแฟอราบิก้าของชุมชน 
2.2) การขอยื่นจดทะเบียนเคร่ืองหมายการค้า  
2.3) ทดลองจําหน่ายในตลาดชุมชน  

3.4.3 การสร้างกระบวนการแลกเปลี่ยน เรียนรู้ เพิ่มพูนทักษะ และความร่วมมือในด้านการผลิต
กาแฟอราบิก้าคุณภาพสูง กับหน่วยงานอ่ืนทั้งภายในหรือต่างประเทศ 
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