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การตรวจเอกสาร 
 

การดําเนินงานวิจัยโครงการวิจัยและพัฒนาต้นแบบการฟ้ืนฟูพ้ืนที่ป่าไม้รอบเขตชุมชน 
(Buffer Zone) โดยกระบวนการมีส่วนร่วมต้ังอยู่บนสมมติฐานว่าการวางแผนการปลูกต้นไม้เป็น
กระบวนการที่ต้องเกิดจากการมีส่วนร่วมของชุมชน เพ่ือพัฒนาแผนการปลูกต้นไม้ให้มีความเหมาะสม 
จึงต้องถ่ายทอดความรู้ให้แก่ชุมชน และนําเสนอร่างแผนการฯ ให้แก่คนในชุมชนได้รับฟัง ร่วมเสนอ
ข้อคิดเห็นต่างๆ เพ่ือนํามาปรับปรุงแผนให้มีความสมบูรณ์และสามารถนําไปใช้และเกิดประโยชน์ได้
จริงในพ้ืนที่น้ันๆ การฟ้ืนฟูป่าจึงมิใช่บทบาทหน้าที่ของหน่วยงานภาครัฐเพียงฝ่ายเดียว ชุมชนที่อาศัย
อยู่ในพ้ืนที่ป่าไม้และมีวิถีชีวิตที่ผูกพันกับทรัพยากรเป็นปัจจัยสําคัญในการขับเคลื่อนองค์ความรู้และ
แนวทางในอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมไปสู่การปฏิบัติจริงในพ้ืนที่โดยมี
หน่วยงานหรือองค์กรภายนอกให้การสนับสนุนและให้คําแนะนําในการปรับใช้ภูมิปัญญาที่มีอยู่ด้ังเดิม
และเทคโนโลยีที่เหมาะสมให้เกิดประโยชน์อย่างแท้จริง  

การฟ้ืนฟูพ้ืนที่เสื่อมโทรม ซึ่งพ้ืนที่เสื่อมโทรม หมายถึงพ้ืนที่ที่มีสภาพไม่เหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโตของพืช และการอยู่อาศัย อาจเกิดขึ้นจากอิทธิพลของธรรมชาติหรือโดยการกระทําของ
มนุษย์  พ้ืนที่ป่าเสื่อมโทรม หมายถึง พ้ืนที่ป่าที่ถูกทําลายจนเหลือจํานวนชนิดพันธ์ุไม้อยู่น้อยมาก ทํา
ให้พ้ืนที่ป่าน้ันไม่อาจทําหน้าที่ได้โดยสมบูรณ์ และไม่อาจฟ้ืนตัวโดยเร็วได้เองตามธรรมชาติ จําเป็นต้อง
ได้รับการฟ้ืนฟูเพ่ิมข้ึน โดยต้องทําการปลูกชนิดพันธ์ุไม้และจํานวนที่เหมาะสมต่อพ้ืนที่และสภาพเดิม
ของแต่ละแห่ง เพ่ือให้สภาพป่ากลับฟ้ืนคืนมีสภาพและคุณค่าในการรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อม
ได้ต่อไป ซึ่งในวันที่ 9 พฤษภาคม 2532 ได้มีมติ ครม.กําหนดพ้ืนที่ป่าเสื่อมโทรมว่าหมายถึง พ้ืนที่ป่าที่
มีไม้มีค่าอยู่เป็นส่วนน้อยและป่าน้ันยากที่จะกลับฟ้ืนคืนดีได้ตามธรรมชาติ โดยมีไม้ขนาดความโตวัด
โดยรอบลําต้นที่ความสูง 130 ซม. มีขนาดต้ังแต่ 50-100 ซม. ขึ้นกระจายอยู่ทั่วพ้ืนที่ไม่เกินไร่ละ 8 
ต้น หรือมีไม้ขนาดความโตเกิน 100 ซม.ขึ้นไป ขึ้นกระจายอยู่ทั่วพ้ืนที่ไม่เกินไร่ละ 2 ต้น ซึ่งการ
กําหนดป่าเสื่อมโทรมดังกล่าว ได้เปิดช่องให้มีขบวนการทําให้ป่าดีๆ ต้องเสื่อมโทรม เพ่ือที่จะให้ง่ายใน
การนําไปใช้อย่างอ่ืน  

ในช่วงที่ผ่านมาได้มีงานวิจัยจํานวนมากในการพัฒนาแนวทางในการฟ้ืนฟูพ้ืนที่ป่าไม้โดยการมี
ส่วนร่วมของประชาชน ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 
 ศลิษา (2537) ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ป่าไม้ ป่าชุมชนบ้านห้วยแก้ว 
อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม่ พบว่ากระบวนการ การมีส่วนร่วมของชาวบ้านในขั้นตอนการมี 
ส่วนร่วม 4 ขั้นตอน คือขั้นตอนการค้นหาปัญหาและสาเหตุ ขั้นตอนการวางแผนดําเนินงาน ขั้น ตอน
การลงทุนและปฏิบัติ และขั้นตอนการติดตามประเมินผล ผลการศึกษาเชิงปริมาณพบว่าชาวบ้านมี
ส่วนร่วมน้อย แต่การศึกษาเชิงคุณภาพยืนยันได้ว่าชาวบ้านมีส่วนร่วมในขั้นตอนการมีส่วนร่วมทั้งสี่
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ขั้นตอนอย่างมาก ทั้งน้ีเพราะชาวบ้านมีส่วนร่วมแบบไม่เป็นทางการเป็นส่วนมาก จึงทําให้ไม่สามารถ
วัดด้วยข้อมูลเชิงปริมาณได้  

พีระภัทร์ (2540) ศึกษาการมีส่วนร่วมของชาวบ้านในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้บ้านโป่ง 
ตําบลป่าไผ่ อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ พบว่าชาวบ้านมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้
ในข้ันตอนการค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหาการป่าไม้ชุมชน ขั้นตอนวางแผนดําเนินการป่าไม้
ชุมชน ขั้นตอนการลงทุนและดําเนินงานการป่าไม้ชุมชน และข้ันตอนติดตามและควบคุมการ
ดําเนินการป่าไม้ชุมชนในระดับปานกลาง สําหรับปัญหาอุปสรรคของชาวบ้านในการอนุรักษ์ทรัพยากร
ป่าไม้ พบว่าปัญหาที่มากที่สุดคือ การเกิดของไฟป่าในช่วงฤดูแล้ง ส่วนปัญหาที่มีน้อยที่สุด คือ 
เจ้าหน้าที่ของรัฐไม่สนใจสนับสนุนในกิจกรรมต่างๆ  

พงษ์ศักด์ิ (2540) ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ในพ้ืนที่ 
ป่าอนุรักษ์ พ้ืนที่อุทยานแห่งชาติแม่โถ อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า บทบาท กระบวนการ การ
มีส่วนร่วมของชาวบ้านในขั้นตอน 4 ขั้นตอน คือข้ันตอนการค้นหาปัญหาและสาเหตุ ขั้นตอนการ
วางแผนดําเนินงาน ขั้นตอนการลงทุนและปฏิบัติ และขั้นตอนการติดตามและประเมินผล ซึ่ง โดย
ภาพรวมแล้วชาวบ้านมีส่วนร่วมในระดับปานกลาง ส่วนผลการมีส่วนร่วมในแต่ละขั้นตอนพบว่า 
ขั้นตอนการค้นหาปัญหาและสาเหตุ ขั้นตอนการวางแผนดําเนินงาน ขั้นตอนการลงทุนและปฏิบัติ มี
ส่วนร่วมระดับปานกลาง ส่วนขั้นตอนการติดตามและประเมินผลชาวบ้านมีส่วนร่วมระดับตํ่า สําหรับ
ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับระดับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ ได้แก่ ชาติพันธ์ุ 
สถานภาพทางสังคม การได้รับข้อมูลข่าวสารด้านป่าไม้ จํานวนพ้ืนที่ถือครองเพ่ือการเกษตร และการ
เคยเข้าไปเก็บหาของป่า ส่วนปัจจัยด้านอายุ ระดับการศึกษา และการพ่ึงพิงป่าของชาวบ้าน ไม่มี
ความสัมพันธ์กับการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้  

 Thaiutsa (2002) ได้รายงานเก่ียวกับการประวัติการศึกษาวิจัยการปลูกไม้ป่าบนพ้ืนที่สูง
ของมูลนิธิโครงการหลวงไว้ดังน้ี 

ปี พ.ศ.2525 ได้มีโครงการเร่ิมนําไม้ต่างถิ่นมาปลูกในพ้ืนที่ของมูลนิธิโครงการหลวง 
ปี พ.ศ.2529 เร่ิมนําไผ่จากประเทศไต้หวันมาปลูกในพ้ืนที่ของมูลนิธิโครงการหลวง 
ปี พ.ศ.2532 เร่ิมใช้ประโยชน์ไม้ที่ได้จากการลิดก่ิง เพ่ือการเพาะเห็ดในงานของโครงการ 
ปี พ.ศ.2533 เร่ิมได้ประโยชน์จากไม้ไผ่ด้วยการเก็บผลผลิตที่เป็นหน่อไม้ 
ปี พ.ศ.2534 เร่ิมทดลองปลูกแบบวนเกษตรระหว่างไม้ที่ได้จากการวิจัยของมูลนิธิ

โครงการหลวงกับพืชเกษตร 
ปี พ.ศ.2535 เร่ิมนําความรู้ที่ได้จากการวิจัยไปส่งเสริมให้เกษตรกรปลูก 
ปี พ.ศ.2536 เร่ิมใช้นําไม้มาเผาถ่านเพ่ือใช้พลังงาน และทําของที่ระลึก 
จากการดําเนินการศึกษาวิจัยโดยมูลนิธิโครงการหลวงนี่เองที่ทําให้เกิดองค์ความรู้อย่าง

หลากหลาย อาทิ ชนิดไม้ที่สามารถนํามาปลูกเพ่ือฟ้ืนฟูพ้ืนที่เสื่อมโทรมบนที่สูง ลักษณะคุณสมบัติของไม้
ที่ได้และการใช้ประโยชน์ ดังเช่น ไม้กระถินดอย ในการใช้ประโยชน์ ไม้กระถินดอยเหมาะกับการ
นํามาเผาถ่าน และนํามาเพาะเห็ดหอม  ชันไม้ เปลือกไม้ ก็นําสามารถนํามาเพาะเห็ดหอมได้
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เช่นเดียวกัน  การบูร เมเป้ิลหอม จันทร์ทองเทศ เป็นต้น ไม้ไผ่ที่ปลูก และสามารถใช้ประโยชน์ได้ทั้ง
หน่อและลํา เช่น ไผ่หวานอ่างขาง ไผ่หยก  เป็นต้น 

สคาร และคณะ (2554) ได้เสนอหลักในการพิจารณาเลือกชนิดไม้เพ่ือปลูกบนพ้ืนที่สูง 
ประกอบด้วย 

1) ศักยภาพในการเติบโตของต้นไม้ในพ้ืนที่ปลูก โดยคํานึงถึงสภาพนิเวศวิทยาให้สอดคล้องกับ
ชนิดที่ปลูก ในโครงการน้ี สามารถวิเคราะห์ลักษณะของพ้ืนที่ที่จะส่งเสริมออกได้เป็น 2 พ้ืนที่หลักๆ คือ 
พ้ืนที่ที่มีระดับความสูงน้อยกว่า 900 เมตรจากระดับนํ้าทะเลปานกลาง สามารถปลูกชนิดไม้พ้ืนถิ่นได้
ค่อนข้างหลากหลาย รวมทั้งกลุ่มไม้ต่างถิ่น และกลุ่มไม้ไผ่ นอกจากนี้ยังสามารถปลูกไม้ผลยืนต้นที่นิยม
ปลูกในพ้ืนที่ตํ่าได้ด้วย และพื้นที่ที่มีระดับความสูงมากกว่า 900 เมตรจากระดับนํ้าทะเลปานกลาง มี
ข้อจํากัดในการเลือกชนิดพอสมควร เน่ืองจากต้นไม้ที่สามารถปลูกในพ้ืนที่ตํ่าบางชนิดเติบโตได้ไม่ดีใน
พ้ืนที่สูงที่มีระดับอุณหภูมิตํ่ามาก ความช้ืนสูง ดังน้ันกลุ่มไม้พ้ืนถิ่นที่สามารถปลูกได้ เช่น สนสามใบ ไม้
วงศ์ก่อ กลุ่มไม้ต่างถิ่นเป็นกลุ่มไม้ที่นํามาจากประเทศในเขตอบอุ่น  

2) ศักยภาพทางด้านการใช้ประโยชน์ ทั้งในระดับชุมชน หรือขายเข้าสู่ตลาดได้  
3) ความสัมพันธ์กับวัฒนธรรม ประเพณี  
4) ข้อปฏิบัติทางด้านกฎหมาย เน่ืองจากเกี่ยวข้องกับขอบเขตของการดําเนินการจัดการพ้ืนที่

ปลูกต้นไม้ รวมไปถึงการตัดฟันต้นไม้ที่ปลูกเพ่ือนํามาใช้ประโยชน์  
โดยในการพิจารณาและวางแผนการปลูกป่ามีความจําเป็นอย่างย่ิงในการได้เข้ามามีส่วนร่วม

ในทุกกิจกรรมของการดําเนินงานซึ่งผลจากดําเนินงานวิจัยของ หน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่า (2549) พบว่า
การมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทั้งหมดในทุกขั้นตอนของการวางแผนงานและดําเนินการนับเป็น
สิ่งที่สําคัญย่ิงอย่างไรก็ตาม ความคิดเห็นที่แตกต่างกันของแต่ละภาคส่วนเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์จาก
พ้ืนที่และการจัดลําดับความต้องการของแต่ละฝ่ายอาจเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ นอกจากน้ียังอาจมี
ความเห็นขัดแย้งกันในเร่ืองของเทคนิคและวิธีการที่จะเลือกใช้ ดังน้ัน ความสําเร็จของโครงการปลูก
ป่าใด ๆ จึงขึ้นอยู่กับการตกลงทําความเข้าใจในเรื่องเหล่าน้ีต้ังแต่ในช่วงเร่ิมวางแผนงาน การปลูกป่า
เป็นกิจกรรมท่ีได้รับความนิยมสูงสุดสําหรับการฟ้ืนฟูป่าการปลูกต้นไม้เป็นเพียงจุดเร่ิมต้นของงานฟ้ืนฟู
ป่าเท่าน้ัน ความสําเร็จของโครงการยังขึ้น อยู่กับการดูแลพ้ืนที่หลังการปลูกป่าด้วย การรวบรวมผู้คน
ในชุมชนให้มาร่วมกันปลูกป่าอาจไม่ใช่เรื่องที่ยากนัก แต่การให้ชุมชน ดูแลรักษาต้นไม้ที่ได้ลงแรงปลูก
ลงไปกลับเป็นสิ่งที่ยากย่ิง การฟ้ืนฟูป่าไม่ใช่เพียงการปลูกต้นไม้แต่เป็นกิจกรรมที่ต้องการความ 
ต่อเน่ือง ถ้าหากต้นไม้ที่ปลูกไปนั้นไม่ได้รับการดูแลแผ้วถางวัชพืช ใส่ปุ๋ย และป้องกันไฟแล้ว ต้นไม้ที่
ลงทั้งแรงและเงินปลูกไปน้ันอาจไม่สามารถเจริญเติบโตจนเป็นไม้ใหญ่ได้ 
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