
 
บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.1  ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 

พืชผักเป็นพืชที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจของประเทศไทย สามารถสร้างรายได้ให้แก่
เกษตรกรได้ในระยะเวลาอันรวดเร็ว และให้ผลตอบแทนสูง นอกจากน้ียังเป็นพืชที่ตลาดมีความ
ต้องการมากสําหรับบริโภคท้ังภายในประเทศและส่งออกไปจําหน่ายต่างประเทศ และมีแนวโน้มความ
ต้องการเพ่ิมในอนาคต  เน่ืองจากผู้บริโภคให้ความสําคัญและต้องการบริโภคอาหารที่มีคุณค่าทาง
โภชนาการและมีประโยชน์ต่อสุขภาพเพ่ิมมากขึ้นโดยเฉพาะความต้องการผลผลิตที่สด สะอาด และ
ปลอดภัย จากความต้องการดังกล่าวทําให้ผู้ผลิตพยายามที่จะปรับตัวเข้าสู่กระบวนการผลิตที่ได้
มาตรฐาน เพ่ือให้ได้ผลผลิตที่ปลอดภัย ปัจจุบันในประเทศไทยมีผู้ผลิตหลายรายแห่งให้ความสําคัญกับ
การผลิตผักปลอดภัย หน่ึงในน้ันคือ มูลนิธิโครงการหลวง ซึ่งกําหนดให้การผลิตผักปลอดภัยเป็น
นโยบายหลักของมูลนิโครงการหลวง เน่ืองจากมูลนิธิโครงการหลวงมีฐานความรู้ด้านการปลูกผัก
ปลอดภัยมาต้ังแต่ปี พ.ศ. 2515 โดยทําการค้นคว้าวิจัยด้านพืชผัก เพ่ือหาชนิดและพันธ์ุผักที่มี
ศักยภาพสําหรับส่งเสริมให้แก่ชาวเขาบนพ้ืนที่สูงปลูกทดแทนการปลูกฝิ่น รวมถึงการรณรงค์การลด
การใช้สารเคมีในการผลิตผักของเกษตรกรบนพื้นที่สูง ทั้งน้ีผลลัพธ์จากงานวิจัยได้ถูกนําไปถ่ายทอด
ให้แก่เกษตรกรในรูปแบบของงานส่งเสริมการผลิตมาต้ังแต่ปี พ.ศ. 2522 ในระยะน้ันมีชนิดผักที่ได้รับ
การคัดเลือกและนําไปส่งเสริมเกษตรกรมากกว่า 100 ชนิด (สํานักพัฒนาเกษตรที่สูง, 2546) ปัจจุบัน
มูลนิธิโครงการหลวงมีพ้ืนที่ส่งเสริมการปลูกผักให้แก่เกษตรกรในพื้นที่ 37 ศูนย์ โดยพ้ืนที่ปลูก รวม
ทั้งสิ้น 8,730 ไร่ จํานวนเกษตรกรที่ได้รับการส่งเสริม 4,137 ราย ชนิดผักที่ส่งเสริมรวม 226 ชนิด 
แบ่งเป็นผักส่งเสริม 51 ชนิด ผักทดสอบ 71 ชนิด ผักอินทรีย์  62 ชนิด และสมุนไพร 42 ชนิด โดยใน
ปี พ.ศ. 2555 ปริมาณผลผลิตทั้งหมดที่ส่งผ่านงานคัดบรรจุโครงการหลวงรวมทั้งสิ้น 11,065.12 ตัน 
และมีมูลค่าเงินคืนเกษตรกรทั้งสิ้น 248.62 ล้านบาท (มูลนิธิโครงการหลวง, 2555)  

ปัจจุบันแนวโน้มการผลิตผักบนพ้ืนที่สูงเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเน่ือง เกษตรกรบุกรุกถางป่าเพ่ิมมาก
ขึ้น เพ่ือขยายพ้ืนที่เพาะปลูกซึ่งส่งผลกระทบทําให้เกิดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม และจากการขยายพ้ืนที่
ปลูกอย่างรวดเร็วก่อให้เกิดปัญหาการบริหารทรัพยากรที่ใช้ในการปลูกพืชไม่เหมาะสม ด้วยเหตุน้ี
มูล นิ ธิ โครงการหลวงซึ่ งมี วัตถุประสงค์ ในการดําเ นินงานที่ สํ าคัญ  คือ  การ ฟ้ืนฟูอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จึงได้ศึกษาวิจัยเทคโนโลยีการปลูกและการจัดการพืชภายใต้
โรงเรือนที่เหมาะสมสําหรับนํามาใช้ในการผลิตพืชเพ่ือลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมส่งเสริมแก่
เกษตรกร โดยวิธีดังกล่าวเน้นการจัดการที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ลดพ้ืนที่เพาะปลูก ลดผลกระทบ
จากกิจกรรมการเพาะปลูก การใช้สารเคมี การใช้ปุ๋ย ที่อาจก่อให้เกิดการปนเป้ือน ต่อสิ่งแวดล้อม 
ช่วยเพ่ิมปริมาณ คุณภาพและความปลอดภัยให้กับผลผลิต ในแง่ของการลดผลกระทบจาก
สภาพแวดล้อม  เช่น ช่วยป้องกันผลผลิตจากการถูกกระแทกของเม็ดฝน และลูกเห็บ ที่สร้างความ
เสียหายแก่ผลผลิตอย่างมาก เกษตรกรสามารถวางแผนและควบคุมระบบการจัดการต่างๆ เช่น การ
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จัดการดิน นํ้า ปุ๋ย และการควบคุมศัตรูพืชแบบผสมผสานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทําให้พืชสามารถ
เจริญเติบโต และให้ผลผลิตที่มีปริมาณและคุณภาพต่อหน่วยที่สูงขึ้น เกษตรกรสามารถปลูกพืชได้
หลายชนิดหมุนเวียนตลอดทั้งปี และเลือกปลูกชนิดพืชตามที่ตลาดต้องการในแต่ละฤดูกาล และลด
ต้นทุนการผลิตในระยะยาวซึ่งส่งผลให้เกษตรกรมีรายได้อย่างต่อเน่ือง (จริยา วิสิทธ์ิพานิช, 2549) 

จากข้อดีข้างต้นการปลูกพืชภายใต้โรงเรือนจึงได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย ศูนย์พัฒนา
โครงการหลวงหลายศูนย์ ได้พยายามส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกพืชภายใต้โรงเรือนมากย่ิงข้ึน หน่ึงในน้ัน 
คือ ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่โถ  ห้วยลึก ผาต้ัง ปังค่า ทุ่งหลวง ปางอุ๋ง แม่สะเรียง สถานีวิจัย
โครงการหลวงอินทนนท์ และสถานีเกษตรหลวงอ่างขาง  ถึงแม้ว่าการผลิตพืชภายใต้โรงเรือนมี
เป้าหมายหลักในการเพิ่มคุณภาพผลผลิต อย่างไรก็ตามการผลิตผักให้ประสบผลสําเร็จต้องมี
องค์ประกอบอ่ืนมาสนับสนุน เช่น การเลือกชนิดพืชให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม ช่วงระยะเวลา 
สภาพพ้ืนที่ และความสามารถของเกษตรกร ซึ่งต้องนํามาใช้พิจารณาสิ่งน้ีเพ่ือให้เกษตรกรมีรายได้ที่
คุ้มค่าที่สุด ปัจจุบันศูนย์พัฒนาโครงการหลวงส่วนใหญ่ เริ่มให้ความสําคัญกับการวิเคราะห์ต้นทุนการ
ผลิต แต่อย่างไรก็ตามยังพบว่าศูนย์พัฒนาโครงการหลวงยังมีการเก็บข้อมูลที่ไม่สมบูรณ์ ครบถ้วน 
ตามหลักเศรษฐศาสตร์ อาทิ ขาดการเก็บข้อมูลต้นทุนที่แท้จริง และขาดการวิเคราะห์ต้นทุนทาง
เศรษฐศาสตร์ คือ ผลรวมของค่าใช้จ่ายในการผลิตสินค้าหรือบริการท่ีจ่ายออกไปจริงๆ หรือต้นทุนที่
มองเห็นได้ (Explicit Cost) กับค่าใช้จ่ายที่ไม่ได้จ่ายออกไปจริงๆ หรือต้นทุนที่มองไม่เห็น (Implicit 
Cost) ซึ่งเป็นค่าใช้จ่ายที่เกิดจากการที่เกษตรกรนําปัจจัยการผลิตของตนเองมาใช้ในการปลูกผัก 
ดังน้ันจึงต้องมีการประเมินค่าใช้จ่ายเหล่าน้ีออกมาเป็นตัวเงินในรูปของต้นทุนค่าเสียโอกาส 
(Opportunity Cost) เช่น เกษตรกรนําแรงงานและเงินทุนของตัวเองมาใช้ในการผลิต ต้นทุนค่าเสีย
โอกาสของแรงงาน เช่น ค่าจ้างถ้าเกษตรกรไปรับจ้างหรือทํางานที่อ่ืน ส่วนต้นทุนค่าเสียโอกาสของ
เงินทุนคือ ดอกเบ้ียถ้าเกษตรกรนําเงินทุนไปฝากธนาคาร เป็นต้น 

ดังน้ันการศึกษาคร้ังนี้จึงมีความสําคัญ ทําให้ทราบถึงแนวทางการปลูกผักภายใต้โรงเรือนและ
การตลาดตามรูปแบบของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่โถ และต้นทุนและผลตอบแทนที่แท้จริงจาก
การลงทุนปลูกผักในโรงเรือน เพ่ือช่วยเป็นแนวทางให้ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่โถนําข้อมูลใช้
สําหรับวางแผนการผลิต หรือลดต้นทุนการผลิต กําหนดรูปแบบที่เหมาะสมท่ีสุดสําหรับส่งเสริม
เกษตรกรต่อไป  

 
1.2  วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

1)  เพ่ือศึกษาความคุ้มทุนทางด้านเศรษฐศาสตร์ในการปลูกพืชในโรงเรือนรูปแบบต่างๆ ที่ใช้
ประโยชน์จริงในพ้ืนที่โครงการหลวง  

2)  เพ่ือจัดทําเคร่ืองมือการวิเคราะห์และร่างคู่มือแสดงรายการความคุ้มทุนทางด้าน
เศรษฐศาสตร์ของโรงเรือนรูปแบบต่างๆ สําหรับให้เกษตรกรสามารถนําไปใช้ในการตัดสินใจ
ลงทุนทางการเกษตร 
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1.3.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการศึกษา 
1)  สามารถนําข้อมูลไปประกอบการตัดสินใจในการลงทุนทางการเกษตร โดยเฉพาะการปลูก

พืชในโรงเรือน 
2)  สามารถเพ่ิมปริมาณและคุณภาพผลผลิตพืชชนิดต่างๆ ทําให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมขึ้น  
3) สามารถลดความเสี่ยงในการลงทุน ลดปัญหาหนี้สิน ลดปัญหาโรคพืชและแมลง ลด

ปัญหาการแปรปรวนของฝน และสร้างความมั่นใจในการลงทุน 
4) สามารถลดปัญหาการอพยพ เคลื่อนย้ายของเกษตรกรบนพ้ืนที่สูง ลงสู่พ้ืนที่ราบ 
5)  สามารถลดปัญหาผลกระทบจากสภาพแวดล้อมอันเกิดจากการใช้สารเคมีโดยเฉพาะดิน

และน้ํา  
6)  สามารถลดการบุกรุกพ้ืนที่ป่า 
 

  1.4 ขอบเขตท่ีใชใ้นการศึกษา  
1) พ้ืนที่การศึกษา 
  พ้ืนที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 9 แห่ง ที่ปลูกพืชในโรงเรือน 9 แห่ง โดย
แบ่งเป็น ที่ระดับความสูง 3 ระดับ ได้แก่  

- ศูนย์พัฒนาโครงการที่มีระดับความสูงตํ่ากว่า 800 เมตร  
-  ศูนย์พัฒนาโครงการที่มีระดับความสูงระหว่าง 800 - 1,000 เมตร  
- ศูนย์พัฒนาโครงการที่มีระดับความสูงและสูงกว่า 1,000 เมตร  

2)  ขอบเขตการศึกษา  
- ศึกษาข้อมูลด้านการตลาดที่เก่ียวข้องกับพ้ืนที่ศึกษา 
- ศึกษาข้อมูลรูปแบบโรงเรือนปลูกพืชที่ใช้จริงในพ้ืนที่โครงการหลวง 
- รวบรวมศึกษาข้อมูลต้นทุนโรงเรือนปลูกพืช รายได้สุทธิ  แผนและปฏิทินการเพาะปลูก 
- วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาความคุ้มทุนทางเศรษฐศาสตร์ในการลงทุนการผลิตทาง
การเกษตรในรูปแบบการปลูกพืชชนิดต่างๆ ภายใต้โรงเรือนชนิดต่างๆ  
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