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บทคัดยอ 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ เปนการนําเอาพืชทองถ่ินบนพื้นท่ีสูง  ไดแก  กวาวเครือดํา  (Mucuna 
macricarpa Wall) อยูในวงศ Leguminosae ไมแดง (Xylia xylocarpa (Roxb.) Taub อยูในวงศ 
Mimosaceae และมะแขวน (Zanthoxylum rhetsa (Roxb.) DC.) อยูในวงศ Rutaceae ซ่ึงเปนพืชท่ีมี
การศึกษาพบวาสารสกัดของพืชดังกลาวสามารถลดการสะสมไขมันของเซลได จึงนํามาสกัดเพ่ือใช
เตรียมผลิตภัณฑสําหรับนวดสลายไขมันใตผิวหนัง  โดยนําลําตนกวาวเครือดํามาสกัดดวยเมทานอล 
และระเหยตัวทําละลายออก  สวนไมแดงนําเปลือกมาสกัดดวยเมทานอลและนําสารสกัดท่ีไดทําให
บริสุทธิ ์มากขึ้นโดยนําไปผานคอลัมน XAD-Amberlite ชะออกดวยสารละลายเมทานอล 80%  
ระเหยเมทานอลออกจนหมด  น้ํามันมะแขวนไดจากการสกัดเมล็ดมะแขวนดวยน้ํา  นําสารสกัดท้ังหมด
ไปทดสอบฤทธ์ิในการลดการสะสมของเซลลไขมันใตผิวหนังโดยใชเซลล MC3T3-G2/PA6 pre-
adipocytes  

นําสารสกัดกวาวเครือดําและสารสกัดไมแดงมาเตรียมผลิตภัณฑครีมนวดสลายไขมันใตผิวหนัง 
(anti-cellulite cream) ไดครีมสีเฉพาะของสารสกัด กล่ินหอม มีฤทธ์ิในการลดการสะสมของเซลลไขมัน
ใตผิวหนัง  มีความคงสภาพดีท้ังลักษณะทางกายภาพของครีมและประสิทธิภาพในการลดการสะสม
ไขมันในเซลท่ีใชในการทดลองหลังจากท่ีเก็บครีมไวท่ีอุณหภูมิตางๆเปนเวลา 2 เดือน หรือเก็บท่ี
อุณหภูมิสลับรอน-เย็น 6 รอบ 

การทดสอบการระคายเคืองของผลิตภัณฑในอาสาสมัครจํานวน 20 คน พบวาครีมสารสกัด
กวาวเครือดําและครีมสารสกัดไมแดงท้ังสองชนิดไมทําใหเกิดการระคายเคือง เม่ือสัมผัสผลิตภัณฑนาน 
4 ช่ัวโมง  การทดสอบความพึงพอใจผลิตภัณฑพบวา อาสาสมัครท่ีไดทดลองใชผลิตภัณฑท้ังสอง มี
ความพึงพอใจผลิตภัณฑโดยรวมอยูในเกณฑดี  
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Abstract 
 Three kind of highland plants:- Mucuna macricarpa Wall,  Xylia xylocarpa (Roxb.) Taub  
and Zanthoxylum rhetsa (Roxb.) DC. were selected for preparation of anti-cellulite products base on 
anti-cellulite property of the extract previously reported.  The stem of Mucuna macricarpa Wall was 
dried and extracted with methanol.  The bark of Xylia xylocarpa (Roxb.) Taub was dried and extracted 
with methanol followed with semi-purification by passing through column of XAD-amberlite and 
eluted with 80% methanol.  The solvent of the extract obtained was evaporated off.  Zanthoxylum 
rhetsa (Roxb.) DC oil was obtained by water distillation of the seeds.  The extracts were tested for 
anti-cellulite property with MC3T3-G2/PA6 pre-adipocytes cell. 
 Mucuna macricarpa Wall and Xylia xylocarpa (Roxb.) Taub. extracts were used for anti-
cellulite oil in water cream preparations.  The cream obtained has very good cream texture, light color 
of the extract with pleasant aroma and good anti-cellulite effect.  The creams show good stability in 
terms of texture, pH and anti-cellulite property after storage at various temperatures for two months as 
well as storage condition of heating-cooling for six cycles 
 The irritation test of the creams was carried out with 20 female volunteers. No irritation was 
found in all volunteers tested.  As for the product preference test, both creams are well accepted by all 
volunteers.   
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