
บทที่ 1 

บทนํา 

1.1 หลักการและเหตุผล 
พ้ืนท่ีสูงทางภาคเหนือของประเทศไทยเปนแหลงกําเนิดของพืชพรรณธรรมชาติ 

ท่ีหลากหลาย ซ่ึงมีบทบาทสําคัญตอชีวิตประจําวันของชุมชนท่ีอยูรอบปา ซ่ึงไดใชประโยชน 
จากปาท้ังทางตรงและทางออม ไมวาจะเปนแหลงอาหาร ยาสมุนไพร และไมใชสอย สามารถ
สรางรายไดใหกับชุมชนจากการเก็บหาของปา และสรางความม่ันคงทางดานอาหารของชุมชน 
ท่ีอยูหางไกล แตในปจจุบันความหลากหลายทางชีวภาพบนพ้ืนท่ีสูงเริ่มลดนอยถอยลง เนื่องจาก
การนําไปใชในประโยชนอยางตอเนื่องโดยขาดการปลูกทดแทนหรือบํารุงรักษา การลดลง 
ของพ้ืนท่ีปา การไมรูคุณคาเนื่องจากขาดการสืบทอดองคความรูจากรุนสูรุน ทําใหพืชทองถ่ิน
หลายชนิดลดนอยลง หรือบางชนิดไดสูญหายไปจากชุมชน 

สวพส. เล็งเห็นความสําคัญดังกลาว จึงไดดําเนินงานวิจัยและพัฒนาดานการอนุรักษ ฟนฟู 
ภูมิปญญาทองถ่ินและความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชนเพ่ือการใชประโยชนอยางยั่งยืน 
มาอยางตอเนื่อง โดยนอมนําแนวพระราชดําริธนาคารอาหารชุมชน (Food bank) มาเปน
แนวทางในการดําเนินงาน ซ่ึงเปรียบปารอบชุมชนเปนเสมือน “ธนาคารอาหาร” ของชุมชน  
ท่ีสามารถนําออกมาใชประโยชนในลักษณะการเบิกถอน รวมท้ังมีการนําไปปลูกฟนฟูความอุดม
สมบูรณของแหลงอาหารในปาธรรมชาติ โดยเปนงานวิจัยและพัฒนารวมกับชุมชน 56 พ้ืนท่ี  
85 ชุมชน 10 กลุมชาติพันธุมีผลการดําเนินงานดังนี้ (1) รวบรวมองคความรูการใชประโยชน 
พืชทองถ่ิน รวม 6,768 รายการ จัดจําแนกตามหลักอนุกรมวิธานได 1,820 ชนิด โดยเปน 
พืชทองถ่ินท่ีมีศักยภาพ 134 ชนิด (2) มีองคความรูการเพาะปลูกพืชทองถ่ิน 14 ชนิด และ  
มีการฟนฟูพืชรวม 938 ชนิด ใน 85 ชุมชน (3) มีหลักสูตรทองถ่ินดานการอนุรักษ ฟนฟู และ 
ใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพ และสรางผูรูรุนใหม จํานวน 229 คน (4) แหลงเรียนรู
ดานความหลากหลายทางชีวภาพระดับชุมชน 12 แหง มีผูเรียนรูรวม 4,882 คน (5) ชุมชน 
มีอาชีพจากการเพาะปลูกพืชทองถ่ิน จํานวน 170 ราย (6) ชุมชนตัวอยางดานการอนุรักษ ฟนฟู 
และใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพบนพ้ืนท่ีสูง จํานวน 10 ชุมชน โดยมีระดับ 
การพัฒนาอยูใน กลุมปานกลาง (C) จํานวน 2 ชุมชน ไดแก ผาผึ้งและหวยเขยง กลุมดี (B) 
จํานวน 3 ชุมชน ไดแก ดอยปุย ปางมะโอ และหวยกางปลา และกลุมดีมาก (A) จํานวน  
5 ชุมชน ไดแก แมพริก ปากลวย ปาแป (แมสะเรียง) หวยอีคาง (ทุงหลวง) และหวยน้ํากืน (หวยโปง) 
โดยแบงตัวอยางชุมชนท่ีมีความโดดเดนออกเปน 3 กลุม ไดแก (1) ชุมชนแหงการอนุรักษ ฟนฟู 
และใชประโยชนพืชทองถ่ินเปนแหลงอาหาร (2) ชุมชนตัวอยางท่ีสรางรายไดจากการเพาะปลูก
พืชทองถ่ิน และ (3) ชุมชนตัวอยางดานการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

โดยในป พ.ศ. 2564 เปนการดําเนินงานตอเนื่องรวมกับชุมชน เพ่ือพัฒนายกระดับใหเปน
ชุมชนตัวอยางดานการอนุรักษ  ฟ น ฟู  และใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพ  
หรือ “ชุมชนตัวอยาง Food bank” และการถอดบทเรียนแนวปฏิบัติท่ีดี ปจจัยความสําเร็จ 
ของการพัฒนาชุมชนตัวอยาง รวมท้ังการพัฒนาระบบการสืบทอดความรูผานหลักสูตรทองถ่ิน 
ระบบฐานขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพบนพ้ืนท่ีสูง การจัดทําชุดองคความรูและภูมิปญญา
ตํารับอาหารจากพืชทองถ่ินรายชนเผา เพ่ือขยายผลการเรียนรูสูวงกวาง การศึกษารูปแบบ 
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การปลูกฟนฟูทรัพยากรปาไมและความหลากหลายทางชีวภาพท่ีเหมาะสมกับภูมินิเวศบนพ้ืนท่ีสูง 
รวมท้ังการสงเสริมชุมชนใหมีการใชประโยชนและสรางอาชีพจากการเพาะปลูกพืชทองถ่ิน 
ท่ี มี ศักยภาพ และการศึกษาแนวทางในการปกปองคุมครองทรัพยากรธรรมชาติและ 
ความหลากหลายทางชีวภาพโดยชุมชน ซ่ึงจะนําไปสูการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชน
ทรัพยากรชีวภาพอยางชาญฉลาด กอใหเกิดความยั่งยืน สอดคลองกับวัตถุประสงคของอนุสัญญา
วาดวยความหลากหลายทางชีวภาพ (CBD) ประกอบดวย การอนุรักษความหลากหลาย 
ทางชีวภาพ การใชประโยชนอยางยั่งยืน และการแบงปนผลประโยชนจากทรัพยากรพันธุกรรม
อยางยุติธรรมและเทาเทียม รวมท้ังยุทธศาสตรชาติ 20 ป (พ.ศ. 2561-2580) ยุทธศาสตรท่ี 5 
ดานการสรางการเติบโตบนคุณภาพชีวิตท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน  
ท่ีเนนการจัดระบบการอนุรักษ ฟนฟู และปองกันการทําลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
และเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (SDGs) เปาประสงคท่ี 15 วาดวยการอนุรักษระบบนิเวศภูเขา 
รวมถึงความหลากหลายทางชีวภาพ เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการพัฒนาท่ียั่งยืนตอไป 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
1.2.1 เพ่ือศึกษาการอนุรักษและฟนฟูฐานทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชน

สําหรับการใชประโยชนอยางยั่งยืน 
1.2.2 เพ่ือศึกษาและพัฒนาชนิดพืชทองถ่ินท่ีมีศักยภาพสําหรับเปนพืชทางเลือกในการประกอบ

อาชีพของชุมชน 
1.2.3 เพ่ือศึกษาและพัฒนาการสืบทอดความรู ดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืชทองถ่ิน

และความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชน 

1.3 ขอบเขตการศึกษา 
1.3.1 การศึกษาการอนุรักษ ฟนฟูความอุดมสมบูรณของฐานทรัพยากรความหลากหลาย 

ทางชีวภาพของชุมชนสําหรับการใชประโยชนอยางยั่งยืนในพ้ืนท่ีโครงการหลวง 
และโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 
1) การศึกษาและพัฒนาแหลงรวบรวมพืชทองถ่ินบนพ้ืนท่ีสูงเพ่ือเก็บรักษาฐานพันธุกรรม 

และการแลกเปลี่ยนระหวางชุมชน 3 แหง จําแนกตามระดับความสูงของพ้ืนท่ี  
3 ระดับ 

2) การศึกษาวิธีการเขตกรรมและการจัดการเพ่ืออนุรักษและฟนฟูพืชหายากท้ังใน 
และนอกถ่ินกําเนิด 3 ชนิด ไดแก ตีนฮุงดอย นอยหนาเครือ และมะเขาควาย 

3) การศึกษารูปแบบการปลูกฟนฟูแหลงอาหารและความหลากหลายทางชีวภาพ 
ท่ีเหมาะสมกับภูมินิเวศบนพ้ืนท่ีสูง อยางนอย 2 รูปแบบ เชน ภูมินิเวศปาเม่ียง  
ภูมินิเวศท่ีดอนอาศัยน้ําฝน 

1.3.2 การศึกษาและพัฒนาชนิดพืชทองถ่ินท่ีมีศักยภาพ 3 ชนิด เพ่ือเปนพืชทางเลือกในการประกอบ
อาชีพของชุมชน ในพ้ืนท่ีโครงการหลวงและโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 
1) การศึกษารูปแบบการปลูก การจัดการ ตนทุน และผลตอบแทนจากการปลูกบุก 

บนพ้ืนท่ีสูง 
2) การศึกษา รวบรวม และปลูกทดสอบพันธุฝายท่ีเหมาะสมบนพ้ืนท่ีสูง 
3) การศึกษารูปแบบการปลูก การจัดการ และการแปรรูปตาวท่ีเหมาะสมกับชุมชน 
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1.3.3 การวิจัยและพัฒนาเพ่ือสืบทอดความรูดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืชทองถ่ิน 
และความหลากหลายทางชีวภาพบนพ้ืนท่ีสูง 
1) การศึกษาและพัฒนาชุมชนตัวอยางดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืช/เห็ดทองถ่ิน

บนพ้ืนท่ีสูง จํานวน 5 ชุมชน  
2) การพัฒนาหลักสูตรการเรียนรูดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืช/เห็ดทองถ่ิน

รวมกับโรงเรียน/หนวยงาน 2 แหง 
3) การจัดทําชุดองคความรูและฐานขอมูลดานความหลากหลายทางชีวภาพบนพ้ืนท่ีสูง  

1 เรื่อง/ระบบ 
1.3.4 การถายทอดองคความรูและการแลกเปลี่ ยนเรียนรูด านการอนุรักษ และฟ น ฟู 

ความหลากหลายทางชีวภาพสูพ้ืนท่ีอ่ืน อยางนอย 5 ชุมชน 
 


