
บทที่ 1 

บทนํา 

1.1 หลักการและเหตุผล 
พ้ืนท่ีสูงทางภาคเหนือของประเทศไทยเปนแหลงกําเนิดของพืชพรรณธรรมชาติ 

ท่ีหลากหลาย ซ่ึงมีบทบาทสําคัญตอชีวิตประจําวันของชุมชนท่ีอยูรอบปา ซ่ึงไดใชประโยชน 
จากปาท้ังทางตรงและทางออม ไมวาจะเปนแหลงอาหาร ยาสมุนไพร และไมใชสอย สามารถ
สรางรายไดใหกับชุมชนจากการเก็บหาของปา และสรางความม่ันคงทางดานอาหารของชุมชน 
ท่ีอยูหางไกล แตในปจจุบันความหลากหลายทางชีวภาพบนพ้ืนท่ีสูงเริ่มลดนอยถอยลง เนื่องจาก
การนําไปใชในประโยชนอยางตอเนื่องโดยขาดการปลูกทดแทนหรือบํารุงรักษา การลดลง 
ของพ้ืนท่ีปา การไมรูคุณคาเนื่องจากขาดการสืบทอดองคความรูจากรุนสูรุน ทําใหพืชทองถ่ิน
หลายชนิดลดนอยลง หรือบางชนิดไดสูญหายไปจากชุมชน 

สวพส. เล็งเห็นความสําคัญดังกลาว จึงไดดําเนินงานวิจัยและพัฒนาดานการอนุรักษ ฟนฟู 
ภูมิปญญาทองถ่ินและความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชนเพ่ือการใชประโยชนอยางยั่งยืน 
มาอยางตอเนื่อง โดยนอมนําแนวพระราชดําริธนาคารอาหารชุมชน (Food bank) มาเปน
แนวทางในการดําเนินงาน ซ่ึงเปรียบปารอบชุมชนเปนเสมือน “ธนาคารอาหาร” ของชุมชน  
ท่ีสามารถนําออกมาใชประโยชนในลักษณะการเบิกถอน รวมท้ังมีการนําไปปลูกฟนฟูความอุดม
สมบูรณของแหลงอาหารในปาธรรมชาติ โดยเปนงานวิจัยและพัฒนารวมกับชุมชน 56 พ้ืนท่ี  
85 ชุมชน 10 กลุมชาติพันธุมีผลการดําเนินงานดังนี้ (1) รวบรวมองคความรูการใชประโยชน 
พืชทองถ่ิน รวม 6,768 รายการ จัดจําแนกตามหลักอนุกรมวิธานได 1,820 ชนิด โดยเปน 
พืชทองถ่ินท่ีมีศักยภาพ 134 ชนิด (2) มีองคความรูการเพาะปลูกพืชทองถ่ิน 14 ชนิด และ  
มีการฟนฟูพืชรวม 938 ชนิด ใน 85 ชุมชน (3) มีหลักสูตรทองถ่ินดานการอนุรักษ ฟนฟู และ 
ใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพ และสรางผูรูรุนใหม จํานวน 229 คน (4) แหลงเรียนรู
ดานความหลากหลายทางชีวภาพระดับชุมชน 12 แหง มีผูเรียนรูรวม 4,882 คน (5) ชุมชน 
มีอาชีพจากการเพาะปลูกพืชทองถ่ิน จํานวน 170 ราย (6) ชุมชนตัวอยางดานการอนุรักษ ฟนฟู 
และใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพบนพ้ืนท่ีสูง จํานวน 10 ชุมชน โดยมีระดับ 
การพัฒนาอยูใน กลุมปานกลาง (C) จํานวน 2 ชุมชน ไดแก ผาผึ้งและหวยเขยง กลุมดี (B) 
จํานวน 3 ชุมชน ไดแก ดอยปุย ปางมะโอ และหวยกางปลา และกลุมดีมาก (A) จํานวน  
5 ชุมชน ไดแก แมพริก ปากลวย ปาแป (แมสะเรียง) หวยอีคาง (ทุงหลวง) และหวยน้ํากืน (หวยโปง) 
โดยแบงตัวอยางชุมชนท่ีมีความโดดเดนออกเปน 3 กลุม ไดแก (1) ชุมชนแหงการอนุรักษ ฟนฟู 
และใชประโยชนพืชทองถ่ินเปนแหลงอาหาร (2) ชุมชนตัวอยางท่ีสรางรายไดจากการเพาะปลูก
พืชทองถ่ิน และ (3) ชุมชนตัวอยางดานการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

โดยในป พ.ศ. 2564 เปนการดําเนินงานตอเนื่องรวมกับชุมชน เพ่ือพัฒนายกระดับใหเปน
ชุมชนตัวอยางดานการอนุรักษ  ฟ น ฟู  และใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพ  
หรือ “ชุมชนตัวอยาง Food bank” และการถอดบทเรียนแนวปฏิบัติท่ีดี ปจจัยความสําเร็จ 
ของการพัฒนาชุมชนตัวอยาง รวมท้ังการพัฒนาระบบการสืบทอดความรูผานหลักสูตรทองถ่ิน 
ระบบฐานขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพบนพ้ืนท่ีสูง การจัดทําชุดองคความรูและภูมิปญญา
ตํารับอาหารจากพืชทองถ่ินรายชนเผา เพ่ือขยายผลการเรียนรูสูวงกวาง การศึกษารูปแบบ 
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การปลูกฟนฟูทรัพยากรปาไมและความหลากหลายทางชีวภาพท่ีเหมาะสมกับภูมินิเวศบนพ้ืนท่ีสูง 
รวมท้ังการสงเสริมชุมชนใหมีการใชประโยชนและสรางอาชีพจากการเพาะปลูกพืชทองถ่ิน 
ท่ี มี ศักยภาพ และการศึกษาแนวทางในการปกปองคุมครองทรัพยากรธรรมชาติและ 
ความหลากหลายทางชีวภาพโดยชุมชน ซ่ึงจะนําไปสูการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชน
ทรัพยากรชีวภาพอยางชาญฉลาด กอใหเกิดความยั่งยืน สอดคลองกับวัตถุประสงคของอนุสัญญา
วาดวยความหลากหลายทางชีวภาพ (CBD) ประกอบดวย การอนุรักษความหลากหลาย 
ทางชีวภาพ การใชประโยชนอยางยั่งยืน และการแบงปนผลประโยชนจากทรัพยากรพันธุกรรม
อยางยุติธรรมและเทาเทียม รวมท้ังยุทธศาสตรชาติ 20 ป (พ.ศ. 2561-2580) ยุทธศาสตรท่ี 5 
ดานการสรางการเติบโตบนคุณภาพชีวิตท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน  
ท่ีเนนการจัดระบบการอนุรักษ ฟนฟู และปองกันการทําลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
และเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (SDGs) เปาประสงคท่ี 15 วาดวยการอนุรักษระบบนิเวศภูเขา 
รวมถึงความหลากหลายทางชีวภาพ เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการพัฒนาท่ียั่งยืนตอไป 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
1.2.1 เพ่ือศึกษาการอนุรักษและฟนฟูฐานทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชน

สําหรับการใชประโยชนอยางยั่งยืน 
1.2.2 เพ่ือศึกษาและพัฒนาชนิดพืชทองถ่ินท่ีมีศักยภาพสําหรับเปนพืชทางเลือกในการประกอบ

อาชีพของชุมชน 
1.2.3 เพ่ือศึกษาและพัฒนาการสืบทอดความรู ดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืชทองถ่ิน

และความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชน 

1.3 ขอบเขตการศึกษา 
1.3.1 การศึกษาการอนุรักษ ฟนฟูความอุดมสมบูรณของฐานทรัพยากรความหลากหลาย 

ทางชีวภาพของชุมชนสําหรับการใชประโยชนอยางยั่งยืนในพ้ืนท่ีโครงการหลวง 
และโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 
1) การศึกษาและพัฒนาแหลงรวบรวมพืชทองถ่ินบนพ้ืนท่ีสูงเพ่ือเก็บรักษาฐานพันธุกรรม 

และการแลกเปลี่ยนระหวางชุมชน 3 แหง จําแนกตามระดับความสูงของพ้ืนท่ี  
3 ระดับ 

2) การศึกษาวิธีการเขตกรรมและการจัดการเพ่ืออนุรักษและฟนฟูพืชหายากท้ังใน 
และนอกถ่ินกําเนิด 3 ชนิด ไดแก ตีนฮุงดอย นอยหนาเครือ และมะเขาควาย 

3) การศึกษารูปแบบการปลูกฟนฟูแหลงอาหารและความหลากหลายทางชีวภาพ 
ท่ีเหมาะสมกับภูมินิเวศบนพ้ืนท่ีสูง อยางนอย 2 รูปแบบ เชน ภูมินิเวศปาเม่ียง  
ภูมินิเวศท่ีดอนอาศัยน้ําฝน 

1.3.2 การศึกษาและพัฒนาชนิดพืชทองถ่ินท่ีมีศักยภาพ 3 ชนิด เพ่ือเปนพืชทางเลือกในการประกอบ
อาชีพของชุมชน ในพ้ืนท่ีโครงการหลวงและโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 
1) การศึกษารูปแบบการปลูก การจัดการ ตนทุน และผลตอบแทนจากการปลูกบุก 

บนพ้ืนท่ีสูง 
2) การศึกษา รวบรวม และปลูกทดสอบพันธุฝายท่ีเหมาะสมบนพ้ืนท่ีสูง 
3) การศึกษารูปแบบการปลูก การจัดการ และการแปรรูปตาวท่ีเหมาะสมกับชุมชน 
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1.3.3 การวิจัยและพัฒนาเพ่ือสืบทอดความรูดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืชทองถ่ิน 
และความหลากหลายทางชีวภาพบนพ้ืนท่ีสูง 
1) การศึกษาและพัฒนาชุมชนตัวอยางดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืช/เห็ดทองถ่ิน

บนพ้ืนท่ีสูง จํานวน 5 ชุมชน  
2) การพัฒนาหลักสูตรการเรียนรูดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืช/เห็ดทองถ่ิน

รวมกับโรงเรียน/หนวยงาน 2 แหง 
3) การจัดทําชุดองคความรูและฐานขอมูลดานความหลากหลายทางชีวภาพบนพ้ืนท่ีสูง  

1 เรื่อง/ระบบ 
1.3.4 การถายทอดองคความรูและการแลกเปลี่ ยนเรียนรูด านการอนุรักษ และฟ น ฟู 

ความหลากหลายทางชีวภาพสูพ้ืนท่ีอ่ืน อยางนอย 5 ชุมชน 
 


