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บทสรุปสําหรับผูบริหาร 

 

บทนํา 

สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนท่ีสูง (องคการมหาชน) จัดต้ังข้ึนโดยมีภารกิจท่ีสําคัญคือ การนําองค

ความรูของมูลนิธิโครงการหลวงไปขยายผลและปรับใชยังพ้ืนท่ีสูงอ่ืนๆ รวมถึงการสรางองคความรูใหม

เพ่ือสนับสนุนการพัฒนาพ้ืนท่ีสูง ปจจุบันสถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนท่ีสูงดําเนินโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูง

แบบโครงการหลวง 33 แหง ใน 8 จังหวัด ไดแก จังหวัดเชียงใหม เชียงราย นาน ตาก เพชรบูรณ 

แมฮองสอน กําแพงเพชร และกาญจนบุรี โดยมีเกษตรกรในโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการ

หลวง 15 แหง ไดแก วาวี แมสลอง ขุนสถาน น้ําแขวง น้ําเคิม ถํ้าเวียงแก ปากลวย ปางหินฝน ปาแป 

ผาแตก แมมะลอ หวยเปา แมสอง แมสามแลบ และสบเมย สามารถปลูกพืชผักและสงผลิตผลใหกับ

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงท่ีอยูใกลเคียง ในปงบประมาณ 2561 มีปริมาณพืชผักสงจําหนายผานตลาด

โครงการหลวง 645 ตัน คิดเปนมูลคา 17.65 ลานบาท แตในการจัดการผลิตผลหลังจากเก็บเก่ียวยังคง

พบปญหาเก่ียวกับคุณภาพของผลิตผลและการสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเก่ียวเม่ือผลิตผลถูก

สงไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวง เชน การเหี่ยว การเหลืองของขอบใบ การช้ํา และการเนาเสีย เปน

ตน ซ่ึงมีผลตออายุการเก็บรักษาหรืออายุการวางจําหนายของพืชผัก สงผลใหโอกาสทางการตลาด

ลดลง โดยท่ีผานมายังไมมีการศึกษากระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวของพืชผักในพ้ืนท่ีโครงการ

พัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง ซ่ึงการเขาถึงพ้ืนท่ีไดคอนขางยากถึงยากมาก ระยะทางไกล 

เสนทางการคมนาคมแตกตางกับพ้ืนท่ีของโครงการหลวงมาก ทําใหการสงผลิตผลจากแปลงปลูกถึง

ศูนยผลิตผลโครงการหลวงใชระยะเวลานาน อีกท้ังเกษตรกรยังขาดความรูดานการจัดการหลังการ

เก็บเก่ียวผลิตผลท่ีเหมาะสม สงผลใหผลิตผลเกิดความเสียหายและทําใหคุณภาพของผลิตผลไมไดตาม

มาตรฐานผลิตผลของโครงการหลวง ด้ังนั้นจึงจําเปนตองมีการศึกษากระบวนการจัดการหลังการเก็บ

เก่ียวพืชผักในพ้ืนท่ีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงของแตละพ้ืนท่ีใหเหมาะสม เพ่ือนําไปสู

การวางแผนการปรับปรุงกระบวนการจัดการผลิตผลหลังการเก็บเก่ียวใหมีคุณภาพเปนไปตาม

มาตรฐานท่ีกําหนด และชวยลดการสูญเสียในกระบวนการจัดการผลิตผล รวมท้ังการวางแผนการ

จัดหาโครงสรางพ้ืนฐานหรืออุปกรณท่ีจําเปนสําหรับสนับสนุนกลุมเกษตรกรใหสามารถบริหารจัดการ

ผลิตผลไดอยางเหมาะสม 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพ่ือเสนอแนะวิธีการปฏิบัติการจัดการหลังการเก็บเก่ียวสําหรับลดการสูญเสียพืชผักในพ้ืนท่ี

โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 
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วิธีการวิจัย 

1. การสํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเก่ียวผัก 

สํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักในพ้ืนท่ีโครงการ

พัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงท่ีผลิตและสงผลิตผลใหมูลนิธิโครงการหลวง 8 แหง ดังนี้ 

1.1) โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงแมสลอง อําเภอแมฟาหลวง จังหวัดเชียงราย 

1.2) โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน 

1.3) โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงถํ้าเวียงแก อําเภอสองแคว จังหวัดนาน 

1.4) โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปากลวย อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

1.5) โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปางหนิฝน อําเภอแมแจม จังหวัดเชยีงใหม 

1.6) โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 

1.7) โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงผาแตก อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 

1.8) โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงหวยเปา อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 

โดยการสํารวจ สังเกตการณ และสัมภาษณเกษตรกรผูปลูกผักอยางนอย 5 ราย และ

สัมภาษณเจาหนาท่ีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงท่ีมีสวนเก่ียวของกับการเขตกรรมและ

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผัก เพ่ือสรุปและวิเคราะหขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บ

เก่ียวผักของพ้ืนท่ีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูง 

 

2. การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกผักของเกษตรกร 

สํารวจคุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพ้ืนท่ีโครงการพัฒนา

พ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงท่ีผลิตและสงผลิตผลใหมูลนิธิโครงการหลวง 8 แหงๆละ 2 ชนิดพืช เพ่ือ

สรุปและวิเคราะหขอมูลคุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกผักของเกษตรกร 

 

3. การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของผักท่ีเกิดข้ึนในระหวางการเคลื่อนท่ีของผักต้ังแตแปลง

ปลูกจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง จ.เชียงใหม  

1) สํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวผักของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงท่ี

ผลิตและสงผลิตผลใหมูลนิธิโครงการหลวง 8 แหงๆละ 2 ชนิดพืช ท่ีเกิดข้ึนในระหวางการเคลื่อนท่ี

ของผักต้ังแตแปลงปลูกจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง จ.เชียงใหม คือ 

1.1) ท่ีแปลงปลูกของเกษตรกร สํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของผักทันทีหลังจาก

เกษตรกรทําการเก็บเก่ียวและบรรจุในภาชนะบรรจุเพ่ือขนสงไปยังโรงคัดบรรจุหรือโรงรวบรวมของ

โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 



 ช

1.2) ท่ีบานของเกษตรกรหรือโรงคัดบรรจุหรือโรงรวบรวมของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูง

แบบโครงการหลวง สํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของผักทันทีหลังจากท่ีผักผานกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเก่ียวท่ีบานของเกษตรกรหรือโรงคัดบรรจุหรือโรงรวบรวมของโครงการพัฒนา

พ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 

1.3) โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง สํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของ

ผักทันทีหลังจากท่ีผักผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวท่ีโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการ

หลวง 

1.4) ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม สํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของผักทันที

หลังจากท่ีผักผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

2) บันทึกการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของผัก โดยแยกผักท่ีสูญเสียออกเปนกลุมๆ ตาม

สาเหตุท่ีทําใหเกิดการสูญเสียเม่ือเคลื่อนท่ีไปในแตละข้ันตอนของการดําเนินงาน โดยแยกเปน สาเหตุ

ทางกล สาเหตุทางสรีรวิทยา สาเหตุจากแมลง สาเหตุจากโรคพืช สาเหตุจากการเก็บเก่ียวท่ีไม

เหมาะสม สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก สาเหตุจากสวนท่ีไมสามารถใชประโยชนได 

สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า สาเหตุท่ีเกิดจากการจัดการหลังการเก็บเก่ียวไม

ถูกตอง และสาเหตุอ่ืนๆ 

3) สรุปและวิเคราะหขอมูลเพ่ือจําแนกสาเหตุหลักท่ีทําใหเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว

ของผัก และแสดงผลเปนเปอรเซ็นตการสูญเสียในแตละข้ันตอนของการดําเนินงาน 

 

4. การศึกษาอายุการวางจําหนายของผัก 

นําผักผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมไปตัด

แตงบรรจุถุงพรอมจําหนาย แลววางบนชั้นวางจําหนายท่ีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส 

 

5. สรุปขอเสนอแนะในการปรับปรุงกระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวเพ่ือลดการสูญเสียหลังการเก็บ

เก่ียวผัก 

 



 ซ

ผลการวิจัย 

1. ขอมูลการสํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเก่ียวผัก 

การสํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักในพ้ืนท่ี

โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงท่ีผลิตและสงผลิตผลใหมูลนิธิโครงการหลวง 8 แหง พบวา 

โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงแตละแหงมีการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเก่ียวผัก

ท่ีแตกตางกัน เริ่มตนต้ังแตวิธีการเตรียมดิน การเพาะปลูก การดูแลรักษา การเก็บเก่ียว การจัดการหลัง

การเก็บเก่ียว และวิธกีารขนสงผักใหกับศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

 

2. ขอมูลการสํารวจคุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกผักของเกษตรกร 

ผลการสํารวจคุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพ้ืนท่ีโครงการ

พัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงท่ีผลิตและสงผลิตผลใหมูลนิธิโครงการหลวง 8 แหง คือ เบบี้ฮองเต

และเบบี้คอสของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงแมสลอง พริกหวานสีเหลือง มะเขือเทศเชอรรี

แดง และแตงหอมของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน พริกหวานสีเหลืองและ

มะเขือเทศเชอรรีแดง ของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงถํ้าเวียงแก พริกหวานสีเหลือง

และพริกหวานสีแดงของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปากลวย ตนหอมญ่ีปุนและมะเขือ

เทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน ฟกทองญ่ีปุนและคะนา

ฮองกงของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปาแป แตงกวาญ่ีปุนและฟกทองญ่ีปุนของ

โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงผาแตก และมะเขือเทศเชอรรีแดง ฟกทองญ่ีปุน และแตง

หอมของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงหวยเปา พบวา คุณภาพและการสูญเสียของผักใน

แปลงปลูกผักของเกษตรกรของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงแตละแหงมีความแตกตางกัน 

ท้ังนี้ข้ึนอยูกับการเขตกรรม การดูแลรักษา สภาพภูมิอากาศ และวิธีการจัดการท้ังกอนและหลังการ

เก็บเก่ียวผักของแตละแหลงผลิต 

 

3. ขอมูลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของผักท่ีเกิดข้ึนในระหวางการเคล่ือนท่ีของผัก

ตั้งแตแปลงปลูกจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง จ.เชียงใหม  

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวผักของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงท่ี

ผลิตและสงผลิตผลใหมูลนิธิโครงการหลวง ท่ีเกิดข้ึนในระหวางการเคลื่อนท่ีของผักต้ังแตแปลงปลูก

จนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง จ.เชียงใหม สามารถสรุปไดดังนี้ 
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3.1 ขอมูลการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวผักของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงแมสลอง 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเบบี้ฮองเตและเบบี้คอสของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูง

แบบโครงการหลวงแมสลอง พบวา เบบี้ฮองเตมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเกิดข้ึนท้ังหมด 55.02 

เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนท่ีโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงแมสลอง 30.89 

เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 24.13 เปอรเซ็นต ซ่ึงสาเหตุสวนใหญเกิดจาก

สวนท่ีไมสามารถใชประโยชนได สาเหตุทางสรีรวิทยา และสาเหตุทางกล ในขณะท่ีเบบี้คอสมีการ

สูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเกิดข้ึนท้ังหมด 58.75 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนท่ีบานเกษตรกร 34.46 

เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 24.29 เปอรเซ็นต ซ่ึงมีสาเหตุสวนใหญเกิดจาก

สวนท่ีไมสามารถใชประโยชนได สาเหตุจากโรคพืช สาเหตุทางกล สาเหตุจากแมลงทําลาย และสาเหตุ

ทางสรีรวิทยา สวนท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจามไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว

ผัก เนื่องจากโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงแมสลองขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจาม โดยท่ีผักไมไดผานกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเก่ียวท่ีโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจาม  

 

การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของเบบี้ฮองเตและเบบี้คอสของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง

แมสลอง 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสยี 

เบบี้ฮองเต เบบี้คอส 

ท่ีแปลงปลูก 0.00 0.00 

ท่ีบานเกษตรกร - 34.46 

ท่ีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 30.89 - 

ท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 24.13 24.29 

รวม 55.02 58.75 

 

3.2 ขอมูลการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวผักของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวผักของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงขุน

สถาน ครั้งท่ี 1 (24 กุมภาพันธ 2562) คือ พริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดง พบวา พริก

หวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเกิดข้ึนท้ังหมด 38.25 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนท่ีแปลงปลูก 

0.04 เปอรเซ็นต ท่ีบานเกษตรกร 10.38 เปอรเซ็นต ท่ีโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถาน 13.05 เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 14.78 เปอรเซ็นต 

ซ่ึงมีสาเหตุสวนใหญเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า ผลพริกหวานมีอาการถูกแดดเผา 
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(sun burn) และสาเหตุทางกล สวนการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวมะเขือเทศเชอรรีแดง 

พบวา มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเกิดข้ึนท้ังหมด 3.64 เปอรเซ็นต โดย

เกิดข้ึนท่ีบานเกษตรกร 2.10 เปอรเซ็นต ท่ีโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงขุน

สถาน 0.81 เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 0.73 เปอรเซ็นต ซ่ึงมีสาเหตุสวน

ใหญเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า และท่ีโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง

ปงคาไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวผัก เนื่องจากโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง

ขุนสถานขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการ

หลวงปงคา โดยท่ีผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวท่ีโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนา

โครงการหลวงปงคา 

 

การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ี

สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

พริกหวานสีเหลือง มะเขือเทศเชอรรีแดง 

ท่ีแปลงปลูก  0.04 0.00 

ท่ีบานเกษตรกร 10.38 2.10 

ท่ีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 13.05 0.81 

ท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 14.78 0.73 

รวม 38.25 3.64 

 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวผักของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงขุน

สถาน ครั้งท่ี 2 (7 กรกฎาคม 2562) คือ พริกหวานสีเหลืองและแตงหอม พบวา พริกหวานสีเหลืองมี

การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเกิดข้ึนท้ังหมด 32.16 เปอรเซ็นต โดยการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเริ่ม

เกิดข้ึนท่ีบานเกษตรกร เนื่องจากหลังจากเก็บเก่ียวเกษตรกรนําพริกหวานสีเหลืองไปเช็ดทําความ

สะอาดและคัดแยกชั้นคุณภาพเบื้องตนท่ีบาน ซ่ึงมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 30.48 เปอรเซ็นต 

สวนท่ีโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงขุนสถานพริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสีย

หลังการเก็บเก่ียว 0.38 เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมพริกหวานสีเหลืองมีการ

สูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 1.30 เปอรเซ็นต ซ่ึงมีสาเหตุหลักเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ัน

ตํ่า ผลพริกหวานถูกนกเจาะกิน และสาเหตุทางกล ในขณะท่ีผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บ

เก่ียวของแตงหอม โดยหลังจากเก็บเก่ียวเกษตรกรจะนําแตงหอมไปคัดแยกชั้นคุณภาพท่ีบาน

เกษตรกร ดังนั้นจึงพบวา ท่ีบานเกษตรกรแตงหอมมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 30.10 เปอรเซ็นต 
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ท่ีโรงคัดบรรจขุองโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงขุนสถานมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 0.20 

เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 3.75 เปอรเซ็นต 

ซ่ึงมีสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า สาเหตุทางสรีรวิทยา และสาเหตุทางกล สวนท่ี

โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวผัก เพราะ

โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงขุนสถานขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม

โดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา ซ่ึงผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บ

เก่ียวท่ีโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา 

 

การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของพริกหวานสีเหลืองและแตงหอมของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถาน 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

พริกหวานสีเหลือง แตงหอม 

ท่ีแปลงปลูก  0.00 0.00 

ท่ีบานเกษตรกร 30.48 30.10 

ท่ีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 0.38 0.20 

ท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.30 3.75 

รวม 32.16 34.05 

 

3.3 ขอมูลการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวผักของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงถํ้าเวียงแก 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของ

โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงถํ้าเวียงแก พบวา พริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บ

เก่ียวเกิดข้ึนท้ังหมด 25.94 เปอรเซ็นต โดยเกษตรกรนําพริกหวานสีเหลืองไปคัดคุณภาพหลังการเก็บ

เก่ียวท่ีบาน ดังนั้นท่ีบานเกษตรกรจึงมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเกิดข้ึน 11.29 เปอรเซ็นต ท่ีโรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงถํ้าเวียงแกพริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลังการ

เก็บเก่ียว 13.48 เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมพริกหวานสีเหลืองมีการ

สูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 1.17 เปอรเซ็นต ซ่ึงสาเหตุหลักเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ัน

ตํ่า สาเหตุจากระยะการเก็บเก่ียวท่ีไมเหมาะสม และสาเหตุทางกล  มะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการ

พัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงถํ้าเวียงแกมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเกิดข้ึนท้ังหมด 1.86 

เปอรเซ็นต ซ่ึงท่ีแปลงปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงไมมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว ท่ีบานเกษตรกร

มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 1.52 เปอรเซ็นต สวนท่ีโรงคัดบรรจุของโครงการ

พัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงถํ้าเวียงแกมะเขือเทศเชอรรีแดงไมมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเกิดข้ึน 
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เนื่องจากเกษตรกรมีกระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวท้ังหมดท่ีบานเกษตรกร เม่ือขนสงมาถึงโรงคัดบรรจุ

เจาหนาท่ีโรงคัดบรรจุเพียงสุมตรวจสอบคุณภาพผักและขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา และท่ี

ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมมะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 0.34 

เปอรเซ็นต ซ่ึงมีสาเหตุสวนใหญจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า สาเหตุจากโรคพืช และ

สาเหตุทางสรีรวิทยา โดยท่ีโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาไมมีการสํารวจการสูญเสีย

หลังการเก็บเก่ียวผัก เพราะโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงถํ้าเวียงแกขนสงผักไปยังศูนย

พัฒนาโครงการหลวงปงคา โดยท่ีผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวท่ีโรงคัดบรรจุของ

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา  

 

การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ี

สูงแบบโครงการหลวงถํ้าเวียงแก 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

พริกหวานสีเหลือง มะเขือเทศเชอรรีแดง 

ท่ีแปลงปลูก  0.00 0.00 

ท่ีบานเกษตรกร 11.29 1.52 

ท่ีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 13.48 0.00 

ท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.17 0.34 

รวม 25.94 1.86 

 

3.4 ขอมูลการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวผักของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปากลวย 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวพริกหวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงของโครงการ

พัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปากลวย พบวา หลังจากเกษตรกรเก็บเก่ียวพริกหวานในแปลงปลูกเสร็จ

เรียบรอยแลวจะขนสงพริกหวานท้ังหมดไปยังโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยทันที 

เพ่ือใหพนักงานของโรงคัดบรรจุศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยนําพริกหวานไปเช็ดทําความสะอาด 

คัดแยกชั้นคุณภาพ และบรรจุลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวง เพ่ือสงจําหนายใหกับโครงการหลวง โดยท่ี

ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวท่ีโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการ

หลวงปากลวย ดังนั้นจึงไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวท่ีโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนา

พ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปากลวย ซ่ึงพริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเกิดข้ึนท้ังหมด 

35.14 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนท่ีแปลงปลูก 0.47 เปอรเซ็นต ท่ีโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหวย

สมปอย 32.99 เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.68 เปอรเซ็นต ซ่ึงสวนใหญ

เกิดจากสาเหตุมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า สาเหตุทางสรีรวิทยา สาเหตุจากกนผลเปนรอย
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ไหมเนื่องจากสารเคมี และสาเหตุทางกล สวนพริกหวานสีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเกิดข้ึน

ท้ังหมด 42.79 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนท่ีแปลงปลูก 0.29 เปอรเซ็นต ท่ีโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนา

โครงการหวยสมปอย 40.72 เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.78 เปอรเซ็นต ซ่ึง

สาเหตุหลักเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า สาเหตุเกิดจากการจัดการหลังการเก็บเก่ียว

ท่ีไมถูกตอง และสาเหตุทางกล 

 

การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของพริกหวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูง

แบบโครงการหลวงปากลวย 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

พริกหวานสีเหลือง พริกหวานสีแดง 

ท่ีแปลงปลูก 0.47 0.29 

ท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวง 32.99 40.72 

ท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.68 1.78 

รวม 35.14 42.79 

 

3.5 ขอมูลการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวผักของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวตนหอมญ่ีปุนและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการ

พัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน พบวา ตนหอมญ่ีปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเกิดข้ึน

ท้ังหมด 77.59 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนท่ีแปลงปลูก 20.25 เปอรเซ็นต ท่ีโรงคัดบรรจุของโครงการ

พัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 40.32 เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม 17.02 เปอรเซ็นต ซ่ึงสาเหตุสวนใหญเกิดจากสวนท่ีไมสามารถใชประโยชนได มีคุณภาพไม

เปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า ระยะการเก็บเก่ียวท่ีไมเหมาะสม สาเหตุทางกล และสาเหตุทางสรีรวิทยา 

สวนท่ีโรงคัดบรรจุของสถานีเกษตรหลวงอินทนนทไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของ

ตนหอมญ่ีปุน เนื่องจากโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนขนสงผักไปยังสถานีเกษตร

หลวงอินทนนทเพ่ือใหสถานีเกษตรหลวงอินทนนทขนสงผักศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม โดยท่ี

ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวท่ีโรงคัดบรรจุของสถานีเกษตรหลวงอินทนนท  

ในขณะท่ีมะเขือเทศเชอรรีแดงหลังจากเก็บเก่ียวเกษตรกรจะนําไปคัดคุณภาพท่ีบานเกษตรกร ดังนั้น

การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของมะเขือเทศเชอรรีแดงจึงเกิดข้ึนท่ีบานเกษตรกร แตเนื่องจากเม่ือ

เกษตรกรเก็บเก่ียวมะเขือเทศเชอรรีแดงแลวนําคัดคุณภาพท่ีบานเกษตรกร เกษตรกรประเมินคุณภาพ

ของผลมะเขือเทศเชอรรีแดงแลวพบวา มีคุณภาพสวนใหญไมเปนไปตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพข้ัน

ตํ่าของโครงการหลวง ดังนั้นเกษตรกรจึงไมคัดแยกชั้นคุณภาพของมะเขือเทศเชอรรีแดงเพ่ือสง



 ฑ

จําหนายใหโครงการหลวง และเม่ือคณะผูวิจัยไดนํามะเขือเทศเชอรรีแดงมาทดสอบคัดแยกชั้น

คุณภาพ พบวา มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเกิดข้ึนท้ังหมด 68.36 เปอรเซ็นต 

โดยมีสาเหตุสวนใหญเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่าและสาเหตุทางสรีรวิทยา 

 

การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของตนหอมญ่ีปุนและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูง

แบบโครงการหลวงปางหินฝน 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

ตนหอมญ่ีปุน มะเขือเทศเชอรรีแดง 

ท่ีแปลงปลูก  20.25 0.00 

ท่ีบานเกษตรกร - 68.36 

ท่ีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 40.32 - 

ท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 17.02 - 

รวม 77.59 68.36 

 

3.6 ขอมูลการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวผักของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปาแป 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวฟกทองญ่ีปุนและคะนาฮองกงของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ี

สูงแบบโครงการหลวงปาแป พบวา ฟกทองญ่ีปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเกิดข้ึนท้ังหมด 5.95 

เปอรเซ็นต โดยท้ังหมดเกิดข้ึนท่ีบานเกษตรกร ซ่ึงมีสาเหตุสวนใหญเกิดจากผลฟกทองญ่ีปุนมีคุณภาพ

ไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า ท่ีโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงฟกทอง

ญ่ีปุนไมมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเกิดข้ึน ซ่ึงเปนเพราะเกษตรกรมีการคัดแยกชั้นคุณภาพผลฟกทอง

ญ่ีปุนท่ีบานเกษตรกร แลวขนยายไปท่ีโรงรวบรวมผลิตผล โดยฟกทองญ่ีปุนอยูท่ีโรงรวบรวมผลิตผลของ

โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงประมาณ 1 สัปดาห กอนขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมตอไป และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมฟกทองญ่ีปุนไมมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว

เกิดข้ึน ในขณะท่ีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของคะนาฮองกง พบวา มีการสูญเสียหลัง

การเก็บเก่ียวเกิดข้ึนท้ังหมด 72.80 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนท่ีโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนา

พ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 61.13 เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 11.67 

เปอรเซ็นต ซ่ึงสาเหตุหลักเกิดจากสวนท่ีไมสามารถใชประโยชนได ระยะการเก็บเก่ียวท่ีไมเหมาะสม 

และมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า สวนท่ีโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด

ไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของผัก เนื่องจากโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง

ปาแปขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวง

แมหลอด 



 ฒ

การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของฟกทองญ่ีปุนและคะนาฮองกงของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการ

หลวงปาแป 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

ฟกทองญ่ีปุน คะนาฮองกง 

ท่ีแปลงปลูก 5.95 0.00 

ท่ีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 0.00 61.13 

ท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 0.00 11.67 

รวม 5.95 72.80 

 

3.7 ขอมูลการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวผักของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงผาแตก 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวแตงกวาญ่ีปุนและฟกทองญ่ีปุนของโครงการพัฒนา

พ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงผาแตก พบวา แตงกวาญ่ีปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเกิดข้ึนท้ังหมด 

5.49 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนท่ีโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 4.58 

เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 0.91 เปอรเซ็นต ซ่ึงมีสาเหตุสวนใหญจากมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่าและสาเหตุทางกล  ฟกทองญ่ีปุนของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบ

โครงการหลวงผาแตกมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเกิดข้ึน 9.88 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนท้ังหมดท่ีโรง

รวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง ซ่ึงมีสาเหตุจากผลฟกทองญ่ีปุนมีคุณภาพ

ไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมฟกทองญ่ีปุนไมมีการสูญเสีย

หลังการเก็บเก่ียวเกิดข้ึน สวนท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการ

เก็บเก่ียวผัก เนื่องจากผักท่ีโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดรับจากโครงการพัฒนา

พ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงผาแตกผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพ และบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการ

หลวงแลว ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดเพียงสุมตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักท่ีรับจาก

โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงผาแตก 
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การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของแตงกวาญ่ีปุนและฟกทองญ่ีปุนของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบ

โครงการหลวงผาแตก 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

แตงกวาญ่ีปุน ฟกทองญ่ีปุน 

แปลงปลูก  0.00 0.00 

โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 4.58 9.88 

ศูนยพัฒนาโครงการหลวง 0.00 0.00 

ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 0.91 0.00 

รวม 5.49 9.88 

 

3.8 ขอมูลการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวผักของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวมะเขือเทศเชอรรีแดง ฟกทองญ่ีปุน และแตงหอมของ

โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงหวยเปา พบวา มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บ

เก่ียวเกิดข้ึนท้ังหมด 18.73 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนท่ีโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบ

โครงการหลวง 5.52 เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 13.21 เปอรเซ็นต ซ่ึงมีสาเหตุ

หลักจากผลมะเขือเทศเชอรรีแดงปนขนาดในภาชนะบรรจุเดียวกันและมีระยะการเก็บเก่ียวท่ีไม

เหมาะสม  ในขณะท่ีฟกทองญ่ีปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเกิดข้ึนท้ังหมด 13.00 เปอรเซ็นต 

โดยท้ังหมดเกิดข้ึนท่ีโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง ซ่ึงมีสาเหตุจากผล

ฟกทองญ่ีปุนมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมฟกทอง

ญ่ีปุนไมมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเกิดข้ึน  สวนแตงหอมไมมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวท่ีแปลง

ปลูก โดยหลังจากเก็บเก่ียวเกษตรกรจะนําแตงหอมไปคัดแยกชั้นคุณภาพท่ีโรงคัดบรรจุของโครงการ

พัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง ซ่ึงแตงหอมมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเกิดข้ึน 1.38 เปอรเซ็นต ซ่ึง

เกิดจากสาเหตุทางสรีรวิทยา และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมแตงหอมไมมีการสูญเสียหลัง

การเก็บเก่ียวเกิดข้ึน และเนื่องจากรถขนสงผลิตผลของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียวรับผักท่ีมีการ

จัดการหลังการเก็บเก่ียวผักเรียบรอยแลวท่ีโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงหวย

เปา ซ่ึงเปนทางผานไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม ดังนั้นท่ีโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนา

โครงการหลวงหนองเขียวไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวผัก 
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การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของมะเขือเทศเชอรรีแดงและฟกทองญ่ีปุนของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปา 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

มะเขือเทศเชอรรีแดง ฟกทองญ่ีปุน แตงหอม 

ท่ีแปลงปลูก  0.00 0.00 0.00 

ท่ีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 5.52 13.00 1.38 

ท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 13.21 0.00 0.00 

รวม 18.73 13.00 1.38 

 

4. ขอมูลอายุการวางจําหนายของผัก 

เบบี้ฮองเตและเบบี้คอสของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงแมสลอง มีอายุการวาง

จําหนาย 8.38 และ 8.53 วัน ตามลําดับ 

การสํารวจครั้งท่ี 1 (24 กุมภาพันธ 2562) พริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของ

โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน มีอายุการวางจําหนาย 19.43 และ 11.70 วัน 

ตามลําดับ  สวนการสํารวจครั้งท่ี 2 (7 กรกฎาคม 2562) พริกหวานสีเหลืองมีอายุการวางจําหนาย 

24.35 วัน ในขณะท่ีแตงหอมมีอายุการวางจําหนาย 3.18 วัน 

พริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง

ถํ้าเวียงแก มีอายุการวางจําหนาย 24.50 และ 20.45 วัน ตามลําดับ 

พริกหวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปากลวย 

มีอายุการวางจําหนาย 24.18 วัน และ 27.40 วัน ตามลําดับ  

ตนหอมญ่ีปุนและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปาง

หินฝน มีอายุการวางจําหนาย 6.32 และ 10.30 วัน ตามลําดับ  

ฟกทองญ่ีปุนของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปาแปมีอายุการวางจําหนาย 

46.58 วัน ในขณะท่ีคะนาฮองกงมีอายุการวางจําหนาย 3.45 วัน  

แตงกวาญ่ีปุนของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงผาแตกมีอายุการวางจําหนาย 

12.68 วัน สวนฟกทองญ่ีปุนมีอายุการวางจําหนาย 30.30 วัน 

มะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงหวยเปามีอายุการวาง

จําหนาย 14.05 วัน สวนฟกทองญ่ีปุนมีอายุการวางจําหนาย 37.75 วัน และแตงหอมมีอายุการวาง

จําหนาย 6.63 วัน 
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5. ขอเสนอแนะในการปรับปรุงกระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวเพ่ือลดการสูญเสียหลังการเก็บ

เก่ียวผัก 

1) สาเหตุทําใหผักเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวบางประการ เชน สีผิวไมสมํ่าเสมอ ผิวลาย 

ผิวเปนแผลตกสะเก็ด ผลแตกต้ังแตในแปลงปลูก สาเหตุจากโรคพืช และสาเหตุจากแมลง เปนสาเหตุ

ท่ีเกิดจากการจัดการกอนการเก็บเก่ียว ดังนั้นจึงไมสามารถแกไขปญหาการจัดการหลังการเก็บเก่ียวได 

การจัดการกอนการเก็บเก่ียวจึงมีความสําคัญตอการแกไขปญหาการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 

2) โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงแตละแหงมีการเขตกรรมและการจัดการหลัง

การเก็บเก่ียวพืชชนิดเดียวกันไมเหมือนกัน ซ่ึงสงผลโดยตรงตอคุณภาพผักในแปลงปลูก การสูญเสีย

หลังการเก็บเก่ียว และอายุการวางจําหนายของผัก ดังนั้นควรสรุปหาวิธีปฏิบัติท่ีดี (best practices) 

ในการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเก่ียวสําหรับพืชแตละชนิด เพ่ือพัฒนาใหโครงการพัฒนา

พ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงแตละแหงมีการจัดการในรูปแบบเดียวกัน 

3) เกษตรกรของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงสวนใหญเก็บเก่ียวผักสงจําหนาย

ใหโครงการหลวงสัปดาหละ 1 ครั้ง ทําใหผักท่ีเก็บเก่ียวมีคุณภาพไมเปนไปตามดัชนีการเก็บเก่ียวท่ี

กําหนด และเปนสาเหตุทําใหผักเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว ดังนั้นโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบ

โครงการหลวงจึงควรหารือกับศูนยพัฒนาโครงการหลวงเพ่ือทําใหเกษตรกรสามารถเก็บเก่ียวผักสง

จําหนายไดมากกวาสัปดาหละ 1 ครั้ง 

4) เนื่องจากโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงยังไมไดรับการรับรอง

ระบบประกันคุณภาพ GMP การใหเกษตรกรคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติก

โครงการหลวงใหเสร็จเรียบรอยต้ังแตท่ีบานของเกษตรกร จึงไมแตกตางกับการนําผลิตผลมาคัดแยก

ชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงท่ีโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ี

สูงแบบโครงการหลวง ดังนั้นเกษตรกรควรคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติก

โครงการหลวงใหเสร็จเรียบรอยต้ังแตท่ีบานของเกษตรกร ซ่ึงถือเปนจุดคัดคุณภาพ เพ่ือลดข้ันตอน

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวท่ีโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 

นอกจากนั้นยังลดการสัมผัสผลิตผล โดยจัดทําบริเวณท่ีมีการจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักท่ีบานของ

เกษตรกรใหเปนระบบ เชน มีโตะคลุมดวยแผนพลาสติก มีเครื่องชั่งน้ําหนัก รวมท้ังผูปฏิบัติงานแตง

กายถูกระเบียบตามสุขลักษณะสวนบุคคลของระบบประกันคุณภาพ GMP และตองไมบริโภคอาหาร

ขณะมีการจัดการหลังการเก็บเก่ียวผัก 

5) ควรลดระยะเวลาการจัดการหลังการเก็บเก่ียวจนถึงขนสงผักใหศูนยพัฒนาโครงการหลวง

หรือศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมใหสั้นท่ีสุด 

6) โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงท่ีมีโรงคัดบรรจุอยูแลว ควรปรับปรุงโรงคัด

บรรจุใหเปนไปตามหลักการของระบบประกันคุณภาพ GMP เพ่ือพัฒนาไปสูการขอรับรองระบบ
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ประกันคุณภาพ GMP สวนโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงท่ียังไมมีโรงคัดบรรจุ ควรมี

แผนการพัฒนาพ้ืนท่ีคัดบรรจุใหเปนโรงคัดบรรจุท่ีถูกตองตามมาตรฐานระบบประกันคุณภาพ GMP 

ในระยะยาว รวมท้ังบุคลากรหรือผูปฏิบัติงานในโรงคัดบรรจุตองมีความรูและความเขาใจเรื่องระบบ

ประกันคุณภาพ GMP 

7) โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงบางแหงมีพ้ืนท่ีต้ังหางไกลจากศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมมาก ทําใหมีระยะทางและใชระยะเวลาในการขนสงผักนานหลายชั่วโมง 

รวมท้ังมีการขนสงผักดวยรถขนสงท่ีไมมีระบบทําความเย็น ซ่ึงเปนสาเหตุทําใหผักเกิดการสูญเสียหลัง

การเก็บเก่ียวไดงาย ดังนั้นจึงควรสงเสริมใหเกษตรกรในพ้ืนท่ีปลูกผักท่ีมีความทนทานตอความเสียหาย 

8) เจาหนาท่ีและเกษตรกรของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงทุกแหงยังมีความ

เขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเก่ียวและการจัดชั้นคุณภาพผักไมตรงกันกับโครงการหลวง ดังนั้นควรทําความ

เขาใจใหตรงกัน โดยศึกษาจากคูมือ จัดอบรม หรือศึกษาดูงานท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

เนื่องจากโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงทุกแหงเนนใหเกษตรกรคัดแยกชั้นคุณภาพผักเอง 

ซ่ึงถือวาเปนวิธีการจัดการท่ีดี 

9) โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงควรเนนใหเกษตรกรในพ้ืนท่ีจําหนายผลิตผลได

เอง โดยไมจําเปนตองสงจําหนายผานโครงการหลวง ซ่ึงเกษตรกรสวนใหญในพ้ืนท่ีสามารถจําหนาย

ผลผลิตไดเอง ซ่ึงแสดงใหเห็นวาเกษตรกรสามารถชวยเหลือตัวเองได 
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สรุปผลการวิจัย 

1. ขอมูลการสํารวจคุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกผักของเกษตรกร 

คุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพ้ืนท่ีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูง

แบบโครงการหลวง 8 แหง ท่ีผลิตและสงผลิตผลใหมูลนิธิโครงการหลวง คุณภาพและการสูญเสียของ

ผักแตกตางกัน แมจะเปนผักชนิดเดียวกันแตผลิตจากแหลงผลิตท่ีแตกตางกัน มีผลทําใหผักมีคุณภาพ

และการสูญเสียในแปลงปลูกของเกษตรกรแตกตางกัน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับการเขตกรรม การดูแลรักษา 

สภาพภูมิอากาศ และวิธีการจัดการท้ังกอนและหลังการเก็บเก่ียวผักของแตละแหลงผลิต 

 

2. ขอมูลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของผักท่ีเกิดข้ึนในระหวางการเคลื่อนท่ีของผักต้ังแต

แปลงปลูกจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง จ.เชียงใหม 

2.1 โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงแมสลอง 

1) เบบี้ฮองเตมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 55.02 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนท่ีโรงรวบรวม

ผลิตผลของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 30.89 เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม 24.13 เปอรเซ็นต ซ่ึงสาเหตุสวนใหญเกิดจากใบนอกจากการตัดแตงผักกอนจัดชั้นคุณภาพ

และตัดแตงเพ่ือบรรจุในถุงพลาสติกพรอมจําหนาย สาเหตุทางสรีรวิทยา และสาเหตุทางกล 

2) เบบี้คอสมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 58.75 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนท่ีบานเกษตรกร 

34.46 เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 24.29 เปอรเซ็นต ซ่ึงมีสาเหตุสวนใหญ

เกิดจากใบนอกจากการตัดแตงผักกอนจัดชั้นคุณภาพและตัดแตงเพ่ือบรรจุในถุงพลาสติกพรอม

จําหนาย สาเหตุจากใบเปนโรคแอนแทรคโนส สาเหตุทางกล และสาเหตุจากแมลงทําลาย 

2.2 โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

1) พริกหวานสีเหลือง (สํารวจครั้งท่ี 1) มีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 38.25 เปอรเซ็นต 

โดยเกิดข้ึนท่ีแปลงปลูก 0.04 เปอรเซ็นต ท่ีบานเกษตรกร 10.38 เปอรเซ็นต ท่ีโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 13.05 เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

14.78 เปอรเซ็นต ซ่ึงสาเหตุหลักเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า สาเหตุจากถูกแดดเผา 

(sun burn) และสาเหตุทางกล 

2) มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 3.64 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนท่ี

บานเกษตรกร 2.10 เปอรเซ็นต ท่ีโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 0.81 

เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 0.73 เปอรเซ็นต ซ่ึงมีสาเหตุหลักจากมีคุณภาพ

ไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า 

3) พริกหวานสีเหลือง (สํารวจครั้งท่ี 2) มีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 32.16 เปอรเซ็นต 

โดยเกิดข้ึนท่ีบานเกษตรกร 30.48 เปอรเซ็นต ท่ีโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการ
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หลวง 0.38 เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.30 เปอรเซ็นต ซ่ึงมีสาเหตุสวน

ใหญเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า และสาเหตุทางกล 

4) แตงหอมมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 34.05 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนท่ีบาน

เกษตรกร 30.10 เปอรเซ็นต ท่ีโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 0.20 

เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 3.75 เปอรเซ็นต ซ่ึงมีสาเหตุหลักมาจากมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า สาเหตุทางสรีรวิทยา และสาเหตุทางกล 

2.3 โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงถํ้าเวียงแก 

1) พริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 25.94 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนท่ี

บานเกษตรกร 11.29 เปอรเซ็นต ท่ีโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 13.48 

เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.17 เปอรเซ็นต ซ่ึงสาเหตุสวนใหญเกิดจากมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า และสาเหตุจากระยะการเก็บเก่ียวไมถูกตอง 

2) มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 1.86 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนท่ี

บานเกษตรกร 1.52 เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 0.34 เปอรเซ็นต ซ่ึงมี

สาเหตุหลักจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า และสาเหตุทางสรีรวิทยา 

2.4 โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปากลวย 

พริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 35.14 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนท่ีแปลง

ปลูก 0.47 เปอรเซ็นต ท่ีโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหวยสมปอย 32.99 เปอรเซ็นต และท่ีศูนย

ผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.68 เปอรเซ็นต สวนพริกหวานสีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 

42.79 เปอรเซ็นต โดยมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเกิดข้ึนท่ีแปลงปลูก 0.29 เปอรเซ็นต ท่ีโรงคัด

บรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหวยสมปอย 40.72 เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม 1.78 เปอรเซ็นต ซ่ึงสาเหตุสวนใหญเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า และ

สาเหตุทางสรีรวิทยา 

2.5 โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 

1) ตนหอมญ่ีปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 77.59 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนท่ีแปลง

ปลูก 20.25 เปอรเซ็นต ท่ีโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 40.32 เปอรเซ็นต 

และท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 17.02 เปอรเซ็นต ซ่ึงสาเหตุหลักเกิดจากกาบใบนอกและ

ปลายใบท่ีเกิดจากการตัดแตง สาเหตุจากลําตนฟามและแทงชอดอก และสาเหตุทางกล 

2) มะเขือเทศเชอรรีแดงหลังจากเกษตรกรเก็บเก่ียวและนําไปคัดคุณภาพท่ีบาน

เกษตรกร ซ่ึงมีคุณภาพสวนใหญไมเปนไปตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพข้ันตํ่าของโครงการหลวง 
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2.6 โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปาแป 

1) ฟกทองญ่ีปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 5.95 เปอรเซ็นต โดยท้ังหมดเกิดข้ึนท่ี

บานเกษตรกร ซ่ึงมีสาเหตุสวนใหญเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า 

2) คะนาฮองกงมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 72.80 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนท่ีโรง

รวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 61.13 เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม 11.67 เปอรเซ็นต ซ่ึงสาเหตุสวนใหญเกิดจากใบนอก กานใบ และโคนตนท่ี

เกิดจากการตัดแตง และสาเหตุจากตนคะนาฮองกงแกเกินอายุการเก็บเก่ียวและดอกบาน 

2.7 โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงผาแตก 

1) แตงกวาญ่ีปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 5.49 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนท่ีโรง

รวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 4.58 เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม 0.91 เปอรเซ็นต ซ่ึงมีสาเหตุหลักเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ัน

ตํ่า และสาเหตุทางกล 

2) ฟกทองญ่ีปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 9.88 เปอรเซ็นต โดยท้ังหมดเกิดข้ึนท่ีโรง

รวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง ซ่ึงมีสาเหตุหลักเกิดจากมีคุณภาพไม

เปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า 

2.8 โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

1) มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 18.73 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนท่ี

โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 5.52 เปอรเซ็นต และท่ีศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม 13.21 เปอรเซ็นต สาเหตุเพราะไมเปนไปตามขอกําหนดในการจัดชั้นคุณภาพผัก และ

สาเหตุจากผลสุกแดงเกินไปทําใหผลนิ่ม 

2) ฟกทองญ่ีปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 13.00 เปอรเซ็นต โดยท้ังหมดเกิดข้ึนท่ี

โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง ซ่ึงมีสาเหตุจากผลฟกทองญ่ีปุนมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันตํ่า 

3) แตงหอมมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 1.38 เปอรเซ็นต ซ่ึงเกิดข้ึนท่ีโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง โดยสวนใหญเกิดจากสาเหตุทางสรีรวิทยา 

 

3. ขอมูลอายุการวางจําหนายของผัก 

การอายุการวางจําหนายผักของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงบนชั้นวางจําหนายท่ี

อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส (อุณหภูมิชั้นวางจําหนายท่ีรานคาโครงการหลวง) พบวา เบบี้ฮองเตและเบ

บี้คอสของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงแมสลอง มีอายุการวางจําหนาย 8.38 และ 8.53 วัน 

ตามลําดับ  พริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการ
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หลวงขุนสถาน มีอายุการวางจําหนาย 19.43 และ 11.70 วัน ตามลําดับ (การสํารวจครั้งท่ี 1) สวน

การสํารวจครั้งท่ี 2 พริกหวานสีเหลืองมีอายุการวางจําหนาย 24.35 วัน และแตงหอมมีอายุการวาง

จําหนาย 3.18 วัน  ในขณะท่ีพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูง

แบบโครงการหลวงถํ้าเวียงแก มีอายุการวางจําหนาย 24.50 และ 20.45 วัน ตามลําดับ  สวนพริก

หวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปากลวย มีอายุการวาง

จําหนาย 24.18 วัน และ 27.40 วัน ตามลําดับ  ตนหอมญ่ีปุนและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการ

พัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน มีอายุการวางจําหนาย 6.32 และ 10.30 วัน ตามลําดับ  

ฟกทองญ่ีปุนของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปาแป มีอายุการวางจําหนาย 46.58 วัน 

ในขณะท่ีคะนาฮองกงมีอายุการวางจําหนาย 3.45 วัน  แตงกวาญ่ีปุนและฟกทองญ่ีปุนของโครงการ

พัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงผาแตก มีอายุการวางจําหนาย 12.68 และ 30.30 วัน ตามลําดับ  

สวนมะเขือเทศเชอรรีแดง ฟกทองญ่ีปุน และแตงหอมของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง

หวยเปา มีอายุการวางจําหนาย 14.05, 37.75 และ 6.63 วัน ตามลําดับ 

 

4. ขอเสนอแนะในการปรับปรุงกระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวเพ่ือลดการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว

ผัก 

1) สาเหตุการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวบางประการเปนสาเหตุท่ีเกิดจากการจัดการกอนการ

เก็บเก่ียว ดังนั้นการจัดการกอนการเก็บเก่ียวจึงมีความสําคัญตอการแกไขปญหาการสูญเสียหลังการ

เก็บเก่ียว 

2) โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงแตละแหงมีการเขตกรรมและการจัดการหลัง

การเก็บเก่ียวพืชชนิดเดียวกันไมเหมือนกัน ดังนั้นควรสรุปหาวิธีปฏิบัติท่ีดี (best practices) สําหรับ

พืชแตละชนิด เพ่ือพัฒนาใหโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงมีการจัดการในรูปแบบเดียวกัน 

3) เกษตรกรสวนใหญเก็บเก่ียวผักสงจําหนายสัปดาหละ 1 ครั้ง ทําใหผักมีคุณภาพไมเปนไป

ตามดัชนีเก็บเก่ียวท่ีกําหนด และเปนสาเหตุทําใหผักเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว ดังนั้นจึงควร

หารือกับโครงการหลวงเพ่ือทําใหเกษตรกรสามารถเก็บเก่ียวผักสงจําหนายไดถ่ีข้ึน 

4) โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงยังไมไดรับการรับรองระบบ

ประกันคุณภาพ GMP การใหเกษตรกรคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกใหเสร็จ

เรียบรอยต้ังแตท่ีบานของเกษตรกร จึงไมแตกตางกับการนําผลิตผลมาจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักท่ี

โรงคัดบรรจุ ดังนั้นเกษตรกรควรคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกใหเสร็จ

เรียบรอยต้ังแตท่ีบานของเกษตรกร เพ่ือลดข้ันตอนการจัดการท่ีโรงคัดบรรจุและลดการสัมผัสผลิตผล 

โดยจัดทําบริเวณท่ีมีการจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักท่ีบานของเกษตรกรใหเปนระบบ เชน มีโตะคลุม
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ดวยแผนพลาสติก มีเครื่องชั่งน้ําหนัก รวมท้ังผูปฏิบัติงานแตงกายถูกระเบียบตามสุขลักษณะสวน

บุคคลของระบบประกันคุณภาพ GMP และไมบริโภคอาหารขณะมีการจัดการหลังการเก็บเก่ียวผัก 

5) ควรลดระยะเวลาการจัดการหลังการเก็บเก่ียวจนถึงขนสงผักใหศูนยพัฒนาโครงการหลวง

หรือศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมใหสั้นท่ีสุด 

6) โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงท่ีมีโรงคัดบรรจุอยูแลว ควรปรับปรุงโรงคัด

บรรจุใหเปนไปตามหลักการระบบประกันคุณภาพ GMP เพ่ือพัฒนาไปสูการขอรับรองระบบประกัน

คุณภาพ GMP สวนโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงท่ียังไมมีโรงคัดบรรจุ ควรมีแผนการ

พัฒนาพ้ืนท่ีคัดบรรจุใหเปนโรงคัดบรรจุท่ีถูกตองตามระบบประกันคุณภาพ GMP ในระยะยาว 

7) โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงบางแหงมีพ้ืนท่ีต้ังหางไกลจากศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมมาก รวมท้ังมีการขนสงผักดวยรถขนสงท่ีไมมีระบบทําความเย็น ดังนั้นจึงควร

สงเสริมใหเกษตรกรในพ้ืนท่ีปลูกผักท่ีมีความทนทานตอความเสียหาย 

8) เจาหนาท่ีและเกษตรกรของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงทุกแหงยังมีความ

เขาใจเรื่องดัชนีเก็บเก่ียวและการจัดชั้นคุณภาพผักไมตรงกันกับโครงการหลวง ดังนั้นควรทําความ

เขาใจใหตรงกัน โดยศึกษาจากคูมือ จัดอบรม หรือศึกษาดูงานท่ีศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

9) โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงควรเนนใหเกษตรกรในพ้ืนท่ีจําหนายผลิตผลได

เอง โดยไมจําเปนตองสงจําหนายผานโครงการหลวง ซ่ึงเกษตรกรสวนใหญในพ้ืนท่ีสามารถจําหนาย

ผลผลิตไดเอง แสดงใหเห็นวาเกษตรกรสามารถชวยเหลือตัวเองได 

 

 

 



 

 

Executive Summary 

 

Introduction 

The Highland Research and Development Institute (Public Organization) or HRDI 

was established to expand the Royal Project model and achievements to sustainable 

development for highland communities. The goal is to create and enhance local 

proactive initiatives and new knowledge to strengthen and support the sustainable 

development of highland areas. At present, operations at 33 Highland Development 

Projects using Royal Project System in 8 provinces are included as follows; Chiang 

Mai, Chiang Rai, Nan, Tak, Phetchabun, Mae Hong Son, Kamphaeng Phet and 

Kanchanaburi. There are also farmers participating in 15 Highland Development 

Projects using Royal Project System which are Wawee, Mae Salong, Khun Sathan, Nam 

Kwaeng, Nam Khoem, Tum Wiang Kae, Pa Kluay, Pang Hin Fon, Pa Pae, Pha Take, Mae 

Malo, Huay Pao, Mae Song, Mae Sam Laep and Sop Moei. These centers can cultivate 

and deliver produce to the nearby Royal Project Development Centers. In fiscal year 

2018, they were able to supply 645 tons of vegetables through Royal Project 

markets, totaling 17.65 million Baht. However, there were shortcomings of crop yield 

and quality, and postharvest management after being delivered to the Royal Project 

Produce Center in terms of quality and losses such as wilting, leaf with yellowish rim, 

bruising or spoilage, which had caused damages to the storage stability or a shelf life 

and resulted in declining market opportunities. In the past, there was no study of the 

vegetables postharvest management process in the Highland Development Projects 

using Royal Project System where access to these areas was very difficult due to the 

great long distance. As a result, the produce delivery time from the farm areas to the 

Royal Project Produce Center took a longer time, and the farmers still lacked proper 

postharvest management knowledge that could cause damages to produce and led to 

low-quality produce of the Royal Project. Therefore, it is necessary to study a proper 

vegetables postharvest management in the Highland Development Projects using 

Royal Project System to improve the quality standard of the postharvest 

management process and decrease the postharvest loss. In addition, planning, 

infrastructure for agriculture or essential equipment should be provided to support 
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the farmers in order that they can handle crop production with proper and effective 

management. 

 

Objectives 

To recommend proper postharvest management approaches to reduce the 

vegetables postharvest loss in farm areas of Highland Development Projects using 

Royal Project System.  
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Research methodology 

1. Conduct surveys and data collections on the cultivation process and vegetables 

postharvest management  

Survey and collect data on the cultivation process and vegetables 

postharvest management on farm areas in 8 Highland Development Projects, where 

the farmers produce and deliver products to the Royal Project Foundation, as 

follows; 

1.1) Mae Salong Highland Development Center, Mae Fah Luang, Chiang Rai  

1.2) Khun Sathan Highland Development Center, Na Noi, Nan  

1.3) Tum Wiang Kae Highland Development Center, Song Khwae, Nan 

1.4) Pa Kluay Highland Development Center, Chom Thong, Chiang Mai 

1.5) Pang Hin Fon Highland Development Center, Mae Chaem, Chiang Mai  

1.6) Pa Pae Highland Development Center, Mae Taeng, Chiang Mai  

1.7) Pha Take Highland Development Center, Mae Taeng, Chiang Mai  

1.8) Huay Pao Highland Development Center, Chiang Dao, Chiang Mai 

Surveys, observations and interviews have been conducted to summarize and 

analyze the crucial data of the cultivation process and vegetables postharvest 

management of the Highland Development Project areas. At least 5 farmers and the 

officers from Highland Development Projects using Royal Project System, who 

engaged in the cultivation process and vegetables postharvest management, have 

been interviewed.  

 

2. Conduct surveys on quality and loss of vegetables on farmers’ cultivation areas 

Survey and collect data of losses in vegetables on the cultivation areas of 8 

Highland Development Project sites, with 2 types of vegetables from each site, to 

summarize quality and loss of vegetables on farm areas. 

3. Conduct surveys and data collections on the postharvest loss of vegetables as 

they move along the supply chain, starting from farm areas to Chiang Mai Royal 

Project Produce Center 

1) Survey and collect data of losses in vegetables on the cultivation areas of 

8 Highland Development Project sites, with 2 types of vegetables from each site, as 
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they move along the supply chain starting from farm areas to Chiang Mai Royal 

Project Produce Center including; 

1.1) Farmers’ cultivation areas – immediate survey on vegetable losses upon 

harvest and packing into containers awaiting transportation to the Highland 

Development Projects using Royal Project System’s packing stations. 

1.2) Farmers’ houses or the Highland Development Projects using Royal 

Project System’s packing stations – immediate survey on vegetable losses upon 

postharvest management at farmers’ houses or the Highland Development Projects 

using Royal Project System’s packing stations. 

1.3) The Royal Project Development Centers – immediate survey on 

vegetable losses upon postharvest management at the Royal Project’s packing 

stations. 

1.4) The Chiang Mai Royal Project Produce Center – immediate survey on 

vegetable losses upon postharvest management at the mentioned produce center. 

2) Record data of vegetables’ postharvest losses by sorting and categorizing 

the origins of losses as the produce moves along to each step of operation flow. The 

causes are mechanical loss, physiological loss, insect pests, crop diseases, improper 

harvesting, contaminated produce, unused or non-utilized parts after initial trimming 

process, substandard quality, poor postharvest management, and others. 

3) Summarize and analyze data to classify the main causes of the postharvest 

loss in vegetables, the results of losses are shown in percentage for each step of the 

procedures. 

 

4. Study on shelf life of vegetables 

Placing vegetables (packed in ready-for-sale Royal Project-branded plastic 

bags from the Royal Project retail shops) on the shelves with the temperature set at 

5 degrees Celsius (an actual temperature set for Royal Project retail shops’ shelves) 

to study the shelf life. 

 

5. Summarize recommendations for improving the procedures and reducing vegetable 

losses in postharvest management 
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Research results 

1. Results of the surveys on the cultivation and vegetables postharvest management  

Surveys and data collection of the cultivation and vegetables postharvest 

management of 8 Highland Development Projects using Royal Project System sites 

found that each Highland Development Center had different cultivation and 

vegetables postharvest management whether it be the methods of soil preparation, 

cultivation, proper care, harvesting, postharvest management and transportation to 

the Chiang Mai Royal Project Produce Center. 

 

2. Results of the surveys on quality and loss of vegetables on farmers’ cultivation 

areas 

Surveys and data collection of quality and losses in 2 types of vegetables on 

farmers’ cultivation areas from 8 Highland Development Project sites, which are baby 

Pak-Choi and baby cos lettuce from Mae Salong Highland Development Center, 

yellow bell pepper, cherry tomato and muskmelon from Khun Sathan Highland 

Development Center, yellow bell pepper and cherry tomato from Tum Wiang Kae 

Highland Development Center, yellow bell pepper and red bell pepper from Pa 

Kluay Highland Development Center, Japanese bunching onion and cherry tomato 

from Pang Hin Fon Highland Development Center, Japanese pumpkin and Chinese 

kale from Pa Pae Highland Development Center, Japanese cucumber and Japanese 

pumpkin from Pha Take Highland Development Center, cherry tomato, Japanese 

pumpkin and muskmelon from Huay Pao Highland Development Center, found that 

the produce quality and the loss on farm areas of each Highland Development 

Center was varied, depending on the cultivation process, proper care, the climate, 

pre- and postharvest management processes of each Highland Development Center. 

 

3. Results of the surveys on the postharvest loss of vegetables as they move along 

the supply chain, starting from farm areas to Chiang Mai Royal Project Produce 

Center  
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Surveys and data collection of the postharvest loss in vegetables as they 

move along the supply chain, starting from farm areas to Chiang Mai Royal Project 

Produce Center can be summarized as follows;  

3.1 Results of Mae Salong Highland Development Center’s postharvest loss  

The postharvest loss survey of baby Pak-Choi and baby cos lettuce from Mae 

Salong Highland Development Center found that baby Pak-Choi had the rate of 

postharvest loss of 55.02 percent in total as 30.89 percent took place at Mae Salong 

Highland Development Center’s collection station and 24.13 percent at Chiang Mai 

Royal Project Produce Center. The major causes were non-utilized parts after the 

initial trimming process, physiological loss and mechanical loss. Meanwhile, baby cos 

lettuce’s postharvest loss was 58.75 percent as 34.46 percent took place at farmers’ 

houses and 24.29 percent at Chiang Mai Royal Project Produce Center. The major 

causes were non-utilized parts after initial trimming process, crop diseases, 

mechanical loss, insect pests and physiological loss. Regarding Mok Cham Royal 

Project Development Center, there was no postharvest loss survey because Mae Salong 

Highland Development Center’s postharvest handling of produce was directly delivered to 

Chiang Mai Royal Project Produce Center on behalf of Mok Cham Royal Project 

Development Center without going through the postharvest management process at Mok 

Cham Royal Project Development Center’s packing station. 

 

The postharvest loss of baby Pak-Choi and baby cos lettuce from Mae Salong Highland 

Development Center  

Stage in Supply Chain 
Loss Percentage (%) 

Baby Pak-Choi Baby cos lettuce 

At farm areas 0.00 0.00 

At farmers’ houses - 34.46 

At Highland Development Center 30.89 - 

At Chiang Mai Royal Project Produce Center 24.13 24.29 

Total 55.02 58.75 
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3.2 Results of Khun Sathan Highland Development Center’s postharvest loss 

The first postharvest loss survey (24 February 2019) of yellow bell pepper 

and cherry tomato from Khun Sathan Highland Development Center found that yellow 

bell pepper had the rate of postharvest loss of 38.25 percent as 0.04 percent took 

place at the farm areas, 10.38 percent at farmers’ houses, 13.05 percent at Khun 

Sathan Highland Development Center’s packing station, and 14.78 percent at Chiang Mai 

Royal Project Produce Center. The major causes were substandard produce, 

sunburned crops, and mechanical loss. Meanwhile, cherry tomato’s postharvest loss 

was at 3.64 percent, 2.10 percent took place at farmers’ houses, 0.81 percent at 

Khun Sathan Highland Development Center’s packing station, and 0.73 percent at Chiang 

Mai Royal Project Produce Center. It was significantly affected by the substandard 

produce and there was no postharvest loss survey since Khun Sathan Highland 

Development Center’s postharvest handling of produce was directly delivered to Chiang 

Mai Royal Project Produce Center on behalf of Pang Kha Royal Project Development 

Center without going through the postharvest management process at Pang Kha Royal 

Project Development Center’s packing station. 

 

The postharvest loss of yellow bell pepper and cherry tomato from Khun Sathan 

Highland Development Center  

Stage in Supply Chain 

Loss Percentage (%) 

Yellow bell 

pepper 
Cherry tomato 

At farm areas 0.04 0.00 

At farmers’ houses 10.38 2.10 

At Highland Development Center 13.05 0.81 

At Chiang Mai Royal Project Produce Center 14.78 0.73 

Total 38.25 3.64 

 

The second postharvest loss survey (7 July 2019) of yellow bell pepper and 

muskmelon from Khun Sathan Highland Development Center found that yellow bell 

pepper had the rate of postharvest loss at 32.16 percent. The postharvest loss began 
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at farmers' houses as they brought yellow bell pepper home for cleaning and grading 

processes which caused the loss rate at 30.48 percent. While the postharvest loss of 

yellow bell pepper at Khun Sathan Highland Development Center’s packing station was 

0.38 percent, and 1.30 percent at Chiang Mai Royal Project Produce Center. The main 

causes were the substandard quality, produce eaten by birds, and mechanical loss. 

Regarding muskmelon’s postharvest loss survey, the results showed that the farmers 

brought harvested crop home for quality inspection which caused the postharvest 

loss at 30.10 percent in total. The postharvest loss at Khun Sathan Highland 

Development Center’s packing station was 0.20 percent, and at Chiang Mai Royal Project 

Produce Center was 3.75 percent. Most of the major causes were the substandard 

quality, physiological loss and mechanical loss. The study found that there was no 

postharvest loss survey on Pang Kha Royal Project Development Center’s packing station 

because Khun Sathan Highland Development Center’s postharvest handling of produce was 

directly delivered to Chiang Mai Royal Project Produce Center on behalf of Pang Kha 

Royal Project Development Center without going through the postharvest management 

process at Pang Kha Royal Project Development Center’s packing station. 

 

The postharvest loss of yellow bell pepper and muskmelon from Khun Sathan 

Highland Development Center  

Stage in Supply Chain 

Loss Percentage (%) 

Yellow bell 

pepper 
Muskmelon 

At farm areas 0.00 0.00 

At farmers’ houses 30.48 30.10 

At Highland Development Center 0.38 0.20 

At Chiang Mai Royal Project Produce Center 1.30 3.75 

Total 32.16 34.05 

 

3.3 Results of Tum Wiang Kae Highland Development Center’s postharvest loss 

The postharvest loss survey of yellow bell pepper and cherry tomato from 

Tum Wiang Kae Highland Development Center found that yellow bell pepper had 
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the rate of postharvest loss at 25.94 percent in total; 11.29 percent caused by the 

quality inspection at the farmers’ houses, 13.48 percent at Tum Wiang Kae Highland 

Development Center’s packing station, and 1.17 percent at Chiang Mai Royal Project 

Produce Center. The main causes were substandard produce, improper maturity, and 

mechanical loss. Meanwhile, cherry tomato postharvest loss incurred at 1.86 percent. 

There was no actual loss at the farm areas, yet 1.52 percent occurred at the farmers’ 

houses. The results also found that there was no postharvest loss on Tum Wiang Kae 

Highland Development Center’s packing station either. Since the thorough 

postharvest management process had been conducted at the farmers’ houses, after 

the transportation to the packing station, the staff was only able to inspect the 

produce quality randomly, then delivered to Pang Kha Royal Project Development 

Center afterward. The postharvest loss in cherry tomato at Chiang Mai Royal Project 

Produce Center was at 0.34 percent which was caused by substandard quality, crop 

diseases, and physiological loss. However, there was no postharvest loss survey on 

Pang Kha Royal Project Development Center’s packing station because Tum Wiang Kae 

Highland Development Center’s postharvest handling of produce was directly delivered 

to Pang Kha Royal Project Development Center without going through the postharvest 

management process at Pang Kha Royal Project Development Center’s packing station. 

 

The postharvest loss of yellow bell pepper and cherry tomato from Tum Wiang Kae 

Highland Development Center  

Stage in Supply Chain 

Loss Percentage (%) 

Yellow bell 

pepper 
Cherry tomato 

At farm areas 0.00 0.00 

At farmers’ houses 11.29 1.52 

At Highland Development Center 13.48 0.00 

At Chiang Mai Royal Project Produce Center 1.17 0.34 

Total 25.94 1.86 
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3.4 Results of Pa Kluay Highland Development Center’s postharvest loss 

The postharvest loss survey on yellow bell pepper and red bell pepper from 

Pa Kluay Highland Development Center found that harvested bell pepper was 

immediately transported to Huai Som Poi Royal Project Development Center’s 

packing station for cleaning, inspecting, and packing vegetables in plastic baskets to 

distribute to the Royal Project afterward, without going through the postharvest 

management process at Pa Kluay Highland Development Center’s packing station. 

Therefore, there was no postharvest loss survey on Pa Kluay Highland Development 

Center’s packing station. The postharvest loss in yellow bell pepper was 35.14 

percent in total; 0.47 percent at the farm areas, 32.99 percent at Huai Som Poi Royal 

Project Development Center’s packing station, and 1.68 percent at Chiang Mai Royal 

Project Produce Center. The main causes were the substandard quality, physiological 

loss, chemical burn at the bottom end, and mechanical loss. Meanwhile, red bell 

pepper’s postharvest loss incurred at 42.79 percent in total; 0.29 percent at the farm 

areas, 40.72 percent at Huai Som Poi Royal Project Development Center’s packing 

station, and 1.78 percent at Chiang Mai Royal Project Produce Center. Most of the 

main causes were substandard produce, improper postharvest management process, 

and mechanical loss. 

 

The postharvest loss of yellow bell pepper and red bell pepper from Pa Kluay 

Highland Development Center  

Stage in Supply Chain 

Loss Percentage (%) 

Yellow bell 

pepper 
Red bell pepper 

At farm areas 0.47 0.29 

At Royal Project Development Center 32.99 40.72 

At Chiang Mai Royal Project Produce Center 1.68 1.78 

Total 35.14 42.79 
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3.5 Results of Pang Hin Fon Highland Development Center’s postharvest loss 

The postharvest loss survey on Japanese bunching onion and cherry tomato 

from Pang Hin Fon Highland Development Center found that Japanese bunching 

onion’s postharvest loss incurred at 77.59 percent; 20.25 percent at the farm areas, 

40.32 percent at Pang Hin Fon Highland Development Center’s packing station, and 

17.02 percent at Chiang Mai Royal Project Produce Center. The major causes were 

non-utilized parts after the initial trimming process, substandard produce, improper 

maturity, mechanical loss, and physiological loss. There was no postharvest loss 

survey on Japanese bunching onion at the Royal Agricultural Station Inthanon since 

Pang Hin Fon Highland Development Center’s postharvest handling of produce was 

delivered to Chiang Mai Royal Project Produce Center via the Royal Agricultural 

Station Inthanon, without going through the postharvest management process at the Royal 

Agricultural Station Inthanon’s packing station. Meanwhile, cherry tomato’s postharvest 

loss occurred at the farmers’ houses where the quality screening was implemented. At this 

stage, the farmers had inspected the quality and found that it did not meet the minimum 

requirements of the Royal Project, thus they decided not to distribute cherry tomato to the 

Royal Project. Subsequently, the researchers have examined the quality classification and 

discovered that cherry tomato’s postharvest loss incurred at 68.36 percent, affected by the 

substandard quality and physiological loss. 

 

The postharvest loss of Japanese bunching onion and cherry tomato from Pang Hin 

Fon Highland Development Center 

Stage in Supply Chain 

Loss Percentage (%) 

Japanese 

bunching onion 
Cherry tomato 

At farm areas 20.25 0.00 

At farmers’ houses - 68.36 

At Highland Development Center 40.32 - 

At Chiang Mai Royal Project Produce Center 17.02 - 

Total 77.59 68.36 
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3.6 Results of Pa Pae Highland Development Center’s postharvest loss 

The postharvest loss survey on Japanese pumpkin and Chinese kale from Pa 

Pae Highland Development Center found that Japanese pumpkin’s postharvest loss, 

taking place at the farmers’ houses, was at 5.95 percent affected by its substandard 

quality. The results showed that there was completely no postharvest loss at Pa Pae 

Highland Development Center’s collection station as the quality inspection was 

implemented at the farmers’ houses and transported to the collection station 

afterward. Japanese pumpkin was stored at the collection station for approximately 

1 week before delivery to Chiang Mai Royal Project Produce Center. In addition, there 

was no postharvest loss on Chiang Mai Royal Project Produce Center. Meanwhile, 

Chinese kale’s postharvest loss incurred at 72.80 percent; 61.13 percent at the 

collection station and 11.67 percent at Chiang Mai Royal Project Produce Center. The 

major causes were non-utilized parts after initial trimming process, improper maturity, 

and substandard quality. There was no postharvest loss survey on Mae Lod Royal 

Project Development Center’s packing station since Pa Pae Highland Development 

Center’s postharvest handling of produce was directly delivered to Chiang Mai Royal 

Project Produce Center on behalf of Mae Lod Royal Project Development Center. 

 

The postharvest loss of Japanese pumpkin and Chinese kale from Pa Pae Highland 

Development Center 

Stage in Supply Chain 

Loss Percentage (%) 

Japanese 

pumpkin 
Chinese kale 

At farm areas 5.95 0.00 

At Highland Development Center 0.00 61.13 

At Chiang Mai Royal Project Produce Center 0.00 11.67 

Total 5.95 72.80 

 

3.7 Results of Pha Take Highland Development Center’s postharvest loss 

The postharvest loss survey of Japanese cucumber and Japanese pumpkin 

from Pha Take Highland Development Center found that Japanese cucumber’s 
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postharvest loss incurred at 5.49 percent in total; 4.58 percent at the collection 

station and 0.91 percent at Chiang Mai Royal Project Produce Center. Most of the 

main causes were substandard quality, and mechanical loss. Meanwhile, Japanese 

pumpkin from Pha Take Highland Development Center had the postharvest loss of 

9.88 percent, which was caused by substandard quality and this stage completely 

occurred at the collection station, while there was no postharvest loss on Chiang Mai 

Royal Project Produce Center. The postharvest loss survey was not conducted since 

Pha Take Highland Development Center’s postharvest handling of produce was directly 

delivered to Mae Lod Royal Project Development Center’s packing station by having 

been trimmed, inspected, and packed in the Royal Project plastic baskets. The staff 

at Mae Lod Royal Project Development Center was randomly inspect the quality and 

quantity of produce from Pha Take Highland Development Center. 

 

The postharvest loss of Japanese cucumber and Japanese pumpkin from Pha Take 

Highland Development Center  

Stage in Supply Chain 

Loss Percentage (%) 

Japanese 

cucumber 

Japanese 

pumpkin 

At farm areas 0.00 0.00 

At Highland Development Center 4.58 9.88 

At Royal Project Development Center 0.00 0.00 

At Chiang Mai Royal Project Produce Center 0.91 0.00 

Total 5.49 9.88 

 

3.8 Results of Huay Pao Highland Development Center’s postharvest loss 

The postharvest loss survey on cherry tomato, Japanese pumpkin and 

muskmelon from Huay Pao Highland Development Center found that the 

postharvest loss in cherry tomato incurred at 18.73 percent in total; 5.52 percent at 

the collection station and 13.21 percent at Chiang Mai Royal Project Produce Center. 

Most of the main causes were a variety of sizes in one container and improper 

maturity. Meanwhile, Japanese pumpkin’s postharvest loss was at 13 percent, caused 
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by the substandard quality of crop at the collection station. The postharvest loss 

was not found on Chiang Mai Royal Project Produce Center. Meanwhile, there was no 

muskmelon’s postharvest loss on the farm areas. After harvesting, muskmelon’s 

postharvest loss incurred at 1.38 percent due to the physiological loss when the 

farmers conducted the quality inspection at the packing station.  

In addition, there was no postharvest loss survey on Nong Khiaw Royal Project 

Development Center because the transport vehicle from Nong Khiaw Royal Project 

Development Center received the produce that had been through postharvest 

management at Huay Pao Highland Development Center’s packing station, where 

was on the way to Chiang Mai Royal Project Produce Center. 

 

The postharvest loss of cherry tomato, Japanese pumpkin and muskmelon from 

Huay Pao Highland Development Center  

Stage in Supply Chain 

Loss Percentage (%) 

Cherry 

tomato 

Japanese 

pumpkin 
Muskmelon 

At farm areas 0.00 0.00 0.00 

At Highland Development Center 5.52 13.00 1.38 

At Chiang Mai Royal Project Produce Center 13.21 0.00 0.00 

Total 18.73 13.00 1.38 

 

4. Results of the study on shelf life of vegetables 

The shelf life of baby Pak-Choi and baby cos lettuce from Mae Salong Highland 

Development Center was at 8.38 and 8.53 days, respectively.  

The first survey (24 February 2019), the shelf life of yellow bell pepper and 

cherry tomato from Khun Sathan Highland Development Center was at 19.43 and 11.70 

days, respectively. The second survey (7 July 2019), the shelf life of yellow bell 

pepper and muskmelon was at 24.35 and 3.18 days, respectively.  

The shelf life of yellow bell pepper and cherry tomato from Tum Wiang Kae 

Highland Development Center was at 24.50 and 20.45 days, respectively. 
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The shelf life of yellow bell pepper and red bell pepper from Pa Kluay 

Highland Development Center was at 24.18 and 27.40 days, respectively. 

The shelf life of Japanese bunching onion and cherry tomato from Pang Hin 

Fon Highland Development Center was at 6.32 and 10.30 days, respectively. 

The shelf life of Japanese pumpkin and Chinese kale from Pa Pae Highland 

Development Center was at 46.58 and 3.45 days, respectively. 

The shelf life of Japanese cucumber and Japanese pumpkin from Pha Take 

Highland Development Center was at 12.68 and 30.30 days, respectively. 

The shelf life of cherry tomato, Japanese pumpkin and muskmelon from 

Huay Pao Highland Development Center was at 14.05, 37.75 and 6.63 days, 

respectively. 

 

5. Recommendations for improving the procedures and reducing vegetable losses in 

postharvest management  

1) Some of shortcomings such as uneven skin color, blemished skin, scab, 

splitting and cracking from plantation, crop diseases and insect pests are affected by 

the preharvest management; thus, making it impossible to resolve problems at the 

postharvest management level. With this fact, the preharvest management 

significantly affects the solutions to the postharvest loss. 

2) The different cultivation and postharvest management of each vegetable 

among the Highland Development Centers notably affect the quality of vegetables in 

the farm areas, the number of postharvest loss, and shelf life. Best practices should 

be applied to the cultivation process and postharvest management to improve 

productivity and set the same standard management procedures across all Highland 

Development Centers.  

3) Improper maturity of vegetable and low quality are mainly due to crop 

production capacity which the farmers from each Highland Development Center can 

supply crop yields to the Royal Project only one time per week. They can also cause 

the postharvest losses, so that the discussion between all Highland Development 

Centers and the Royal Project should be arranged to find proper solutions to these 

problems, especially the crop delivery frequency. 
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4) Regarding Good Manufacturing Practice (GMP), Highland Development 

Projects using Royal Project System’s packing stations have not yet obtained the 

mentioned certification. The procedures of quality inspection and packing vegetables 

in the Royal Project plastic baskets at the farmers’ houses have no difference from 

conducting these same procedures at Highland Development Projects using Royal 

Project System’s packing stations. Therefore, the procedures of grading the quality 

and packing vegetables in the Royal Project plastic baskets should be completed at 

the farmers’ houses where the quality inspection is implemented and the number of 

repetitive postharvest management process at Highland Development Projects using 

Royal Project System’s packing stations can be eliminated at this stage. At farmers’ 

houses, they should arrange proper storage areas for systematic postharvest 

management to reduce produce contact, such as tables covered with plastic sheets, 

weight scales, staff members’ cleanliness, the use of protective clothing, and no 

consumption of food during postharvest management.  

5) The total delivery time beginning from the postharvest transportation to 

the Royal Project Development Center or Chiang Mai Royal Project Produce Center 

should be minimized to the extent possible. 

6) The Highland Development Center with a packing station should improve the 

quality of packing facilities/environment to comply with the GMP requirements to be 

able to receive GMP quality assessment. For those centers without a packing station, 

a long-term development plan should be implemented to obtain a certified packing 

station with GMP standard. Also, it is compulsory that staff members working at the 

packing station are well aware of GMP standard criteria.  

7) Some Highland Development Centers require a longer distance and duration 

in transportation to shift vegetables to Chiang Mai Royal Project Produce Center 

because they reside in very remote areas. Besides, the postharvest deterioration is likely 

to occur in fresh produce since the transport vehicles do not have the refrigeration 

system. Therefore, farmers should be encouraged to grow crop varieties that are 

damage-resistant.  

8) Since officials and farmers at the Highland Development Projects using 

Royal Project System does not having a common understanding of a harvest index 
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and quality inspection as the officials at the Royal Project, they should participate in 

training, workshop or field trip at Chiang Mai Royal Project Produce Center to 

understand and learn more about the harvest index and vegetable quality 

inspection. Also, all Highland Development Centers should emphasize and 

encourage farmers to be capable of screening vegetable quality themselves. 

9) Highland Development Projects using Royal Project System should have 

strategies that encourage and strengthen farmers’ capability in selling produce 

themselves by not having to distribute through the Royal Project, which 

demonstrates that farmers can improve their entrepreneurial skills and become self-

reliant. 
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Research summary 

1. Results of the surveys on quality and loss of vegetables  

The quality and postharvest loss of vegetables on farmers’ plantation areas 

from 8 Highland Development Project sites revealed that the produce quality and 

the loss on farm areas of each Highland Development Center were varied despite 

the same type of vegetables with different sources, depending on the cultivation 

process, proper care, the climate, pre- and postharvest management processes of 

each Highland Development Center.  

 

2. Results of the surveys on the postharvest loss of vegetables as they move along 

the supply chain, starting from farm areas to Chiang Mai Royal Project Produce 

Center  

2.1 Mae Salong Highland Development Center  

1) Baby Pak-Choi had the rate of postharvest loss of 55.02 percent in total as 

30.89 percent took place at Mae Salong Highland Development Center’s collection 

station and 24.13 percent at Chiang Mai Royal Project Produce Center. The major 

causes were non-utilized parts after initial trimming process, physiological loss, and 

mechanical loss.  

2) Baby cos lettuce’s postharvest loss was 58.75 percent as 34.46 percent 

took place at farmers’ houses and 24.29 percent took place at Chiang Mai Royal 

Project Produce Center. The major causes were non-utilized parts after initial 

trimming process, anthracnose disease, mechanical loss, and insect pests.  

2.2 Khun Sathan Highland Development Center 

1) Yellow bell pepper (first survey) had the rate of postharvest loss of 38.25 

percent as 0.04 percent took place at the farm areas, 10.38 percent at farmers’ 

houses, 13.05 percent at Khun Sathan Highland Development Center’s packing station, and 

14.78 percent at Chiang Mai Royal Project Produce Center. The major causes were 

substandard produce, sunburned crops, and mechanical loss.  

2) Cherry tomato’s postharvest loss was at 3.64 percent, 2.10 percent took 

place at farmers’ houses, 0.81 percent at Khun Sathan Highland Development Center’s 
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packing station, and 0.73 percent at Chiang Mai Royal Project Produce Center. It was 

significantly affected by the substandard produce. 

3) Yellow bell pepper (second survey) had the rate of postharvest loss at 

32.16 percent. The postharvest loss began at farmers' houses as they brought yellow 

bell pepper home for cleaning and grading processes which caused the loss rate at 

30.48 percent. While the postharvest loss of yellow bell pepper at Khun Sathan 

Highland Development Center’s packing station was 0.38 percent, and 1.30 percent at 

Chiang Mai Royal Project Produce Center. The main causes were the substandard 

quality, produce eaten by birds, and mechanical loss.  

4) Muskmelon’s postharvest loss survey, the results showed that the farmers 

brought harvested crop home for quality inspection which caused the postharvest 

loss at 30.10 percent in total. The postharvest loss at Khun Sathan Highland 

Development Center’s packing station was 0.20 percent, and at Chiang Mai Royal Project 

Produce Center was 3.75 percent. Most of the major causes were substandard 

quality, physiological loss, and mechanical loss. 

2.3 Tum Wiang Kae Highland Development Center 

1) Yellow bell pepper had the rate of postharvest loss at 25.94 percent in 

total; 11.29 percent caused by the quality inspection at the farmers’ houses, 13.48 

percent at Tum Wiang Kae Highland Development Center’s packing station, and 1.17 

percent at Chiang Mai Royal Project Produce Center. The main causes were 

substandard produce and an improper maturity.  

2) Cherry tomato postharvest loss incurred at 1.86 percent. There was no 

actual loss at the farm areas, yet 1.52 percent occurred at the farmers’ houses and 

0.34 percent at Chiang Mai Royal Project Produce Center. The main causes were 

substandard quality and physiological loss.  

2.4 Pa Kluay Highland Development Center 

The postharvest loss in yellow bell pepper was 35.14 percent in total; 0.47 

percent at the farm areas, 32.99 percent at Huai Som Poi Royal Project Development 

Center’s packing station, and 1.68 percent at Chiang Mai Royal Project Produce 

Center. Meanwhile, red bell pepper’s postharvest loss incurred at 42.79 percent in 

total; 0.29 percent at the farm areas, 40.72 percent at Huai Som Poi Royal Project 
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Development Center’s packing station, and 1.78 percent at Chiang Mai Royal Project 

Produce Center. Most of the main causes were substandard produce and 

physiological loss. 

2.5 Pang Hin Fon Highland Development Center  

1) Japanese bunching onion’s postharvest loss incurred at 77.59 percent; 

20.25 percent at the farm areas, 40.32 percent at Pang Hin Fon Highland 

Development Center’s packing station, and 17.02 percent at Chiang Mai Royal Project 

Produce Center. The major causes were trimmed outer layers and leaf tips, spongy 

neck of bulb, bolting, and mechanical loss.  

2) Cherry tomato’s postharvest loss occurred at the farmers’ houses where the 

quality screening was implemented. At this stage, the farmers had inspected the quality and 

found that it did not meet the minimum requirements of the Royal Project, thus they 

decided not to classify the cherry tomato for distributing to the Royal Project.  

2.6 Pa Pae Highland Development Center  

1) Japanese pumpkin’s postharvest loss, taking place at the farmers’ houses, 

was at 5.95 percent affected by its substandard quality.  

2) Chinese kale’s postharvest loss incurred at 72.80 percent; 61.13 percent at 

the collection station and 11.67 percent at Chiang Mai Royal Project Produce Center. 

The major causes were trimmed outer leaves, stems and the base of the stems. This 

was also affected by day-old produce.  

2.7 Pha Take Highland Development Center  

1) Japanese cucumber’s postharvest loss incurred at 5.49 percent in total; 

4.58 percent at the collection station and 0.91 percent at Chiang Mai Royal Project 

Produce Center. Most of the main causes were substandard quality and mechanical 

loss.  

2) Japanese pumpkin had the postharvest loss of 9.88 percent, which was 

caused by substandard quality and this stage completely occurred at the collection 

station. 

2.8 Huay Pao Highland Development Center 

1) the postharvest loss in cherry tomato incurred at 18.73 percent in total; 

5.52 percent at the collection station and 13.21 percent at Chiang Mai Royal Project 
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Produce Center as there was a variety of sizes in one container which did not meet 

the quality criteria for vegetables and the produce was over-ripe.  

2) Japanese pumpkin’s postharvest loss was at 13 percent, caused by the 

substandard quality of crop at the collection station. The postharvest loss was not 

found on Chiang Mai Royal Project Produce Center.  

3) Muskmelon’s postharvest loss incurred at 1.38 percent due to the 

physiological loss when the farmers conducted quality screening at the packing 

station. 

 

3. Results of the study on the shelf life of vegetables 

The results of the study on the shelf life of vegetables, placed on the shelves 

with the temperature set at 5 degrees Celsius (an actual temperature set for Royal 

Project retail shops’ shelves) revealed that the shelf life of baby Pak-Choi and baby 

cos lettuce from Mae Salong Highland Development Center was at 8.38 and 8.53 days, 

respectively. The first survey (24 February 2019) on the shelf life of yellow bell 

pepper and cherry tomato from Khun Sathan Highland Development Center was at 

19.43 and 11.70 days, respectively. The second survey (7 July 2019) on the shelf life 

of yellow bell pepper and muskmelon was at 24.35 and 3.18 days, respectively. 

Meanwhile, the shelf life of yellow bell pepper and cherry tomato from Tum Wiang 

Kae Highland Development Center was at 24.50 and 20.45 days, respectively. The 

shelf life of yellow bell pepper and red bell pepper from Pa Kluay Highland 

Development Center was at 24.18 and 27.40 days, respectively. The shelf life of 

Japanese bunching onion and cherry tomato from Pang Hin Fon Highland 

Development Center was at 6.32 and 10.30 days, respectively. The shelf life of 

Japanese pumpkin and Chinese kale from Pa Pae Highland Development Center was 

at 46.58 and 3.45 days, respectively. The shelf life of Japanese cucumber and 

Japanese pumpkin from Pha Take Highland Development Center was at 12.68 and 

30.30 days, respectively. Last but not least, the shelf life of cherry tomato, Japanese 

pumpkin and muskmelon from Huay Pao Highland Development Center was at 

14.05, 37.75 and 6.63 days, respectively. 
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4. Recommendations for improving the procedures and reducing vegetable losses in 

postharvest management 

1) Some of shortcomings are caused by the preharvest management, 

therefore the preharvest management significantly affects the solutions to the 

postharvest loss.  

2) The cultivation and postharvest management of each vegetable are varied 

from one Highland Development Center to another. There should be best practices for 

the cultivation and postharvest management of each vegetable to improve the 

productivity and set the same standard management procedures across all Highland 

Development Centers.  

3) The farmers from each Highland Development Center harvest crop and 

supply to the Royal Project only one time a week, resulting in poor quality 

vegetables that are below the harvest index criteria. Also, this has caused the 

postharvest loss. Consequently, a discussion with the Royal Project should be 

arranged to increase crop delivery frequency to more than once a week.  

4) Since Highland Development Projects using Royal Project System’s packing 

stations have not yet obtained Good Manufacturing Practice (GMP) certification, the 

procedures of the quality screening and packing in the Royal Project plastic baskets 

conducted at the farmers’ houses showed no different outcomes from the same 

procedures carried out at the Highland Development Projects using Royal Project 

System’s packing station. Therefore, the procedures for grading the quality and 

packing vegetables in the Royal Project plastic baskets should be completed at the 

farmers’ houses where the quality inspection is implemented and the number of 

repetitive postharvest management process at Highland Development Projects using 

Royal Project System’s packing stations can be eliminated at this stage. Besides, it 

reduces the exposure and risks to germs by arranging proper storage areas for 

systematic postharvest management at the farmers’ houses, such as tables covered 

with plastic sheets, weight scales, staff members’ cleanliness, the use of protective 

clothing, and no consumption of food during postharvest management.  
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5) The duration between postharvest management and produce delivery to 

the Royal Project Development center or Chiang Mai Royal Project Produce Center 

should be reduced to the minimum extent possible. 

6) The Highland Development Center with a packing station should improve the 

quality of packing facilities/environment to comply with the GMP requirements to be 

able to receive GMP quality assessment. For those centers without a packing station, 

they should implement a long-term development plan for obtaining a certified 

packing station with GMP standard, including raising the awareness and an 

understanding of GMP standard criteria among staff members who work at the 

packing station. 

7) Some of the Highland Development Centers are located in very remote areas and 

extremely far from Chiang Mai Royal Project Produce Center, requiring a longer distance 

and duration in transportation to shift vegetables. Also, the transport vehicles do not 

have the refrigeration system which can easily lead to the postharvest deterioration 

in fresh produce, therefore, the farmers should be encouraged to grow crop varieties 

that are damage-resistant.  

8) The officials and farmers at the Highland Development Projects using Royal 

Project System still do not have a common understanding of a harvest index and 

quality inspection as the officials at the Royal Project. Consequently, all of them 

should participate in training, workshop or field trip at Chiang Mai Royal Project 

Produce Center to understand and learn more about the harvest index and 

vegetable quality inspection. It is considered one of proper management approaches 

as all Highland Development Centers emphasize and encourage the farmers to be 

capable of screening vegetable quality themselves. 

9) Highland Development Projects using Royal Project System should 

encourage and strengthen farmers’ capability in selling produce themselves by not 

having to distribute through the Royal Project, which demonstrates that the farmers 

can improve their entrepreneurial skills and become self-reliant. 
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12 คุณภาพและการสูญเสียของพริกหวานสีเหลืองในแปลงปลูกท่ีโครงการพัฒนา

พ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปากลวย 
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13 คุณภาพและการสูญเสียของพริกหวานสีแดงในแปลงปลูกท่ีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ี
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14 คุณภาพและการสูญเสียของตนหอมญ่ีปุนในแปลงปลูกท่ีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูง

แบบโครงการหลวงปางหินฝน 
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15 คุณภาพและการสูญเสียของมะเขือเทศเชอรรีแดงในแปลงปลูกท่ีโครงการพัฒนา

พ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 
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16 คุณภาพและการสูญเสียของคะนาฮองกงในแปลงปลูกท่ีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูง

แบบโครงการหลวงปาแป 
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17 คุณภาพและการสูญเสียของฟกทองญ่ีปุนในแปลงปลูกท่ีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูง

แบบโครงการหลวงปาแป 
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