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แบบสัมภาษณ์สถานการณ์และแนวโน้มสังคมสูงอายุที่มีผลต่อโครงสร้างประชากรและ
สังคมบนพ้ืนที่สูง และปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพการประกอบอาชีพและการดำรงชีพ

ของผู้สูงอายุและประชากรแรงงานวัยทดแทนบนพื้นที่สูง
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แนวคำถามในการศึกษา 
“สถานการณ์และแนวโน้มสังคมสูงอายุที่มีผลต่อโครงสร้างประชากรและสังคมบนพื้นที่สูง” 

 
1) มิติสังคม 

(1) ท่านเห็นการเปลี่ยนแปลงด้านสังคมในชุมชนอย่างไรบ้าง เมื่อมีสัดส่วนผู้สูงอายุเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว? 
(2) การเพิ่มขึ้นของผู้สูงอายุมีผลกระทบอย่างไรต่อการใช้ชีวิตและการทำงานร่วมกันระหว่างผู้สูงอายุและวัยแรงงาน? 

2) มิตินวัตกรรมและเทคโนโลยี 
(1) ท่านคิดว่าเทคโนโลยีและนวัตกรรมจะมีส่วนสำคัญในการสนับสนุนการทำงานหรือการใช้ชีวิตของผู้สูงอายุและประชากรแรงงาน

ทดแทนในชุมชนบนพื้นที่สูงอย่างไรบ้าง? 
(2) ท่านคิดว่าเทคโนโลยีหรือเครื่องมือที่เหมาะสมในการสนับสนุนการดำรงชีวิตและการทำงานบนพ้ืนท่ีสูงภายใต้สถานกา

รณสังคมสูงอายุควรเป็นอย่างไร?" 
3) มิติสิ่งแวดล้อม 

-ท่านคิดว่าสภาพแวดล้อมบนพื้นที่สูงมีส่งผลต่อการใช้ชีวิตของผู้สูงอายุและแรงงานบนพื้นที่สูงอย่างไร? 
4) มิติเศรษฐกิจ 

(1) ท่านคิดว่าการที่สัดส่วนของผู้สูงอายุที่เพิ่มสูงขึ้นมีผลต่อเศรษฐกิจชุมชน (การทำมาค้าขาย/การสร้างรายได้) อย่างไรบ้าง? 
(2) การสร้างรายได้หรือแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจแบบใดที่ท่านคิดว่าจะช่วยสนับสนุนผู้สูงอายุและแรงงานทดแทนใน

การดำเนินชีวิตบนพื้นที่สูงได้? 
5) มิติการเมือง/นโยบาย/กฎระเบียบ 

(1) ท่านคิดว่านโยบายแบบใดจะสามารถช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุและการเตรียมความพร้อมเข้าสู่การเป็นผู้สูงอายุบน
พื้นที่สูงได้บ้างและเพราะเหตุใด? 

(2) ท่านมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับนโยบายที่จะช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ยั่งยืนสำหรับผู้สูงอายุและ
แรงงานบนพื้นที่สูงอย่างไรบ้าง? 
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แนวคำถามในการศึกษา 
“ปัจจัยท่ีมอีิทธิพลต่อศักยภาพการประกอบอาชีพและการดำรงชีพของผู้สูงอายุ 

และประชากรแรงงานวัยทดแทนบนพ้ืนที่สูง” 
 
1. ด้านสุขภาพ 

(1) ท่านคิดว่าปัญหาสุขภาพมีผลกระทบต่อศักยภาพในการทำงานอย่างไร? 
(2) มีบริการหรือโครงการใดบ้างในชุมชนที่ช่วยสนับสนุนหรือบริการสุขภาพของผู้สูงอายุและประชากรวัยแรงงานหรือไม่? 

2. ด้านการมีส่วนร่วม 
(1) การมีส่วนร่วมระหว่างผู้สูงอายุกับประชากรวัยแรงงานในการทำงานท่ีเหมาะสมควรเป็นอย่างไร? 
(2) ท่านคิดว่ากิจกรรมในการส่งเสริมอาชีพของผู้สูงอายกุับประชากรวัยแรงงานในชุมชนควรเป็นอย่างไร? 

3. ด้านความมั่นคง 
(1) ท่านคิดว่าอะไรมีส่วนสำคัญที่จะทำให้ท่านเกิดความมั่นคงในการทำงานบนพื้นที่สูงที่ได้เข้าสังคมสูงอายุควรเป็นอย่างไร? 
(2) มีแนวทางหรือมาตรการใดบ้างที่ท่านคิดว่าสามารถช่วยเพิ่มความมั่นคงในการทำงานให้กับผู้สูงอายุและประชากรวัย

แรงงานได้? 
4. ด้านการเอ้ือของสภาพแวดล้อม 

(1) สภาพแวดล้อมบนพื้นที่สูงแบบใดที่จะเอื้อต่อการทำงานบนพ้ืนท่ีสูงของท่าน เพราะเหตุใด? 
(2) ท่านมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปรับปรุงสภาพแวดล้อมในชุมชนเพื่อช่วยสนับสนุนการทำงานของผู้สูงอายุและ

ประชากรวัยแรงงานหรือไม่? 
 


