
บทที่ 1 

บทนํา 

1.1 หลักการและเหตุผล 
รัฐบาลไดกําหนดกรอบยุทธศาสตรชาติ ระยะ 20 ป (พ.ศ. 2560-2579) โดยมีกรอบ 

การพัฒนาระยะยาวเพ่ือใหบรรลุวิสัยทัศน “ประเทศไทยมีความม่ันคง ม่ังค่ัง ยั่งยืน เปนประเทศ
ท่ีพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” โดยเนนความเจริญเติบโตของชาติ ความเปน
ธรรม และความอยูดีมีสุขของประชาชน ความยั่งยืนของฐานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ตลอดจนความม่ันคงทางพลังงานและอาหาร โดยยุทธศาสตรท่ี 5 เนนการสรางการเติบโต 
บนคุณภาพชีวิตท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม และมุงไปสูระบบเศรษฐกิจสีเขียว (Green Economy) 
และเศรษฐกิจชีวภาพ (Bio Economy) 

สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนท่ีสูง (องคการมหาชน) หรือ สวพส. ไดตระหนักถึงการสราง
ความเติบโตอยางยั่งยืนของประเทศไทย โดยเฉพาะการนําความหลากหลายทางชีวภาพ 
(Biodiversity) ซ่ึงเปนจุดแข็งของพ้ืนท่ีสูงทางภาคเหนือท่ีมีความหลากหลายของพืชพรรณ 
มาใชประโยชนเพ่ือลดความเหลื่อมล้ําทางเศรษฐกิจใหแกชุมชนและทองถ่ิน รวมท้ังการพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชนจากพืชอาหารและสมุนไพรทองถ่ิน เพ่ือเปนกลไกในการอนุรักษ ฟนฟู และ 
ใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพอยางยั่งยืน โดยในระยะท่ีผานมา 
มีการดําเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมกับชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง 10 กลุมชาติพันธุ 
103 ชุมชน ในการศึกษา รวบรวม และสังเคราะหองคความรูความหลากหลายของพืชทองถ่ิน
และภูมิปญญาการใชประโยชนของชุมชน ตลอดจนการมีสวนรวมในการอนุรักษ และฟนฟู 
พืชทองถ่ินเพ่ือเปนแหลงอาหาร ตามแนวพระราชดําริธนาคารอาหารชุมชน (Food bank) และ
การพัฒนาตอยอดภู มิปญญาทองถ่ินและเพ่ิมมูลคาจากความหลากหลายทางชีวภาพ 
อยางเหมาะสม เพ่ือสรางความม่ันคงดานอาหาร และการพัฒนาสินคาท่ีเปนเอกลักษณ 
ท่ีกอใหเกิดการพัฒนาเศรษฐกิจในระดับชุมชนหรือเชิงพาณิชยได โดยอาศัยกลไกของเครือขาย
การปฏิบัติงานวิจัยรวมกับมูลนิธิโครงการหลวง สถาบันการศึกษา และหนวยงานในทองถ่ิน 
โดยพบวาชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง ใชประโยชนจากความหลากหลายของพรรณพืชกวา 1,820 ชนิด 
ในจํานวนนี้พบวามีพืชท่ีอยูในสถานภาพหายากหรือพืชท่ีใกลสูญหายจากพ้ืนท่ี จํานวน 40 ชนิด 
พืชท่ีชุมชนตองการใชประโยชนมากสําหรับเปนแหลงอาหารและยาสมุนไพร จํานวน 517 ชนิด 
พืชทองถ่ินท่ีมีศักยภาพในการนํามาศึกษาวิจัยตอยอดเพ่ือสรางคุณคา (Value creation) และ
เพ่ิมมูลคา (Value added) จากภูมิปญญาทองถ่ินและความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชน 
จํานวน 134 ชนิด และพืชทองถ่ินท่ีมีศักยภาพในการนํามาเปนพืชปลูก (Domesticate) 
เพ่ือสรางรายไดใหกับชุมชน มากกวา 20 ชนิด โดยในระยะท่ีผานมามีชนิดพืชทองถ่ินท่ีไดรับ 
การปลูกฟนฟูเพ่ือการใชประโยชนเปนแหลงอาหาร สมุนไพร และใชสอย จํานวน 938 ชนิด 
ใน 103 ชุมชน นอกจากนี้มีชุมชนท่ีไดรับการพัฒนายกระดับเปนชุมชนตัวอยางสําหรับเปนแหลง
เรียนรูดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพบนพ้ืนท่ีสูง (ชุมชน
ตัวอยาง Food bank) จํานวน 10 ชุมชน โดยในปงบประมาณ พ.ศ. 2564 มีชุมชนท่ีจัดอยู 
ในระดับปานกลาง (C) จํานวน 2 ชุมชน ไดแก ผาผึ้งและหวยเขยง ระดับดี (B) จํานวน 3 ชุมชน 
ไดแก ดอยปุย ปากลวย และหวยกางปลา และ ระดับดีมาก (A) จํานวน 5 ชุมชน ไดแก แมพริก 
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ปางมะโอ ปาแป (แมสะเรียง) หวยอีคาง (ทุงหลวง) และหวยน้ํากืน (หวยโปง) โดยแบงตัวอยาง
ชุมชนท่ีมีความโดดเดนออกเปน 3 กลุม ไดแก (1) ชุมชนแหงการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชน
พืชทองถ่ินเปนแหลงอาหาร (2) ชุมชนตัวอยางท่ีสรางรายไดจากการเพาะปลูกพืชทองถ่ิน และ 
(3) ชุมชนตัวอยางดานการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

โดยในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 เปนการดําเนินงานวิจัยเพ่ือใหสอดคลองกับยุทธศาสตร
การขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศดวยโมเดลเศรษฐกิจ BCG ท่ีมุงรักษา ฟนฟู และการใชประโยชน
จากฐานทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพและวัฒนธรรมอยางคุมคา และเต็มศักยภาพ 
ดวยการนําความรูและเทคโนโลยีไปบริหารจัดการใหเกิดความสมดุลระหวาง การอนุรักษ และ 
ใชประโยชน เพ่ือความยั่งยืนของฐานทรัพยากรและความหลากหลายทางชีวภาพ การพัฒนา
กระบวนการมีสวนรวมของชุมชนในการขับเคลื่อนการอนุรักษและฟนฟูพันธุพืช/เห็ดทองถ่ินท้ัง
ในและนอกถ่ินกําเนิด การศึกษาวิธีการปลูกเลี้ยงและการเขตกรรมพืชและเห็ดทองถ่ินท่ีมีคุณคา 
การศึกษาและพัฒนาแหลงรวบรวมพันธุพืชและเห็ดทองถ่ิน เพ่ือรักษาฐานพันธุกรรมในระดับ
ชุมชน (Community Food Bank) และการพัฒนาตอยอดใหชุมชนมีรายไดจากการเพาะปลูก
พืชทองถ่ินท่ีมีคุณคาและมีศักยภาพสอดคลองกับความตองการตลาด ซ่ึงเปนการสรางมูลคา 
ทางเศรษฐกิจจากความหลากหลายทางชีวภาพใหกับชุมชนทองถ่ิน รวมท้ังการศึกษาและพัฒนา
ฐานขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพ องคความรูและภูมิปญญาการใชประโยชน และ 
การจัดการของชุมชน ในรูปแบบฐานขอมูลดิจิทัลท่ีสามารถเขาถึงไดสะดวกและมีการจัดระเบยีบ
ขอมูลอยางเปนระบบและเปนหมวดหมู ตลอดจนการถอดบทเรียน เง่ือนไข และปจจัย
ความสําเร็จของชุมชนตัวอยางดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนความหลากหลาย 
ทางชีวภาพ เพ่ือจัดทําเปนคูมือปฏิบัติการในการขยายผลแนวปฏิบัติท่ีดีสูชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงอ่ืน
ตอไป 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
1.2.1 เพ่ือถอดบทเรียนกระบวนการจัดการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืชทองถ่ินบนพ้ืนท่ีสูง

แบบมีสวนรวมของชุมชนตัวอยาง 
1.2.2 เพ่ือทดสอบเทคโนโลยีการขยายพันธุ การปลูก และเขตกรรมพืชและเห็ดทองถ่ินท่ีมีคุณคา

ทดแทนการนําออกจากแหลงธรรมชาติ 
1.2.3 เพ่ือพัฒนาฐานขอมูลดิจิทัลดานความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาการใชประโยชน

ของชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง 

1.3 ขอบเขตการศึกษา 
1.3.1 การศึกษาและพัฒนาชุมชนตั วอย างด านการอนุ รักษ  ฟ น ฟู  และใชประโยชน 

จากความหลากหลายทางชีวภาพบนพ้ืนท่ีสูง 
1) การถอดบทเรียนแนวปฏิบัติ ท่ีดี เง่ือนไข ปจจัยความสําเร็จ ของชุมชนตัวอยาง 

ดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพ 4 ชุมชน 
(พ้ืนท่ีดําเนินงานป พ.ศ. 2564) 

2) การถายทอดความรูและแลกเปลี่ยนเรียนรูกระบวนการพัฒนาชุมชนดานการอนุรักษ 
ฟนฟู และใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพแบบมีสวนรวมสูชุมชนอ่ืน  
ท่ีมีบริบทภูมิสังคมใกลเคียงกัน (พ้ืนท่ีดําเนินงาน ป พ.ศ. 2565) อยางนอย 4 ชุมชน 
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1.3.2 การศึกษาและพัฒนาการปลูกพืชทองถ่ินและพืชเศรษฐกิจรวมกับการเพาะเห็ดปาไมคอรไรซา
กินได (เห็ดตับเตาและเห็ดเผาะ) เพ่ือพัฒนาแหลงอาหารและฟนฟูสภาพแวดลอมของชุมชน  
ในพ้ืนท่ีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสงูแบบโครงการหลวง จํานวน 4 พ้ืนท่ี 

1.3.3 การศึกษาวิธีการขยายพันธุ การปลูก และการเขตกรรมเพ่ือฟนฟูและอนุรักษพืชหายาก/
ใกลสูญหาย ท่ีมีคุณคาทางเศรษฐกิจ และพืชท่ีมีคุณคาทางวัฒนธรรมของชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง 
จํานวน 4 ชนิด ไดแก นอยหนาเครือ ตีนฮุงดอย มะเขาควาย และฝาย 

1.3.4 การศึกษาและพัฒนาแหลงรวบรวมพันธุพืชทองถ่ินบนพ้ืนท่ีสูงเพ่ือเก็บรักษาฐาน
พันธุกรรมและการใชประโยชน อยางนอย 5 พ้ืนท่ี  

1.3.5 การพัฒนาฐานขอมูลเพ่ือรวบรวมและจัดเก็บขอมูลองคความรู ความหลากหลาย 
ทางชีวภาพ และภูมิปญญาการใชประโยชนของชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง  


