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การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาดัชนีช้ีวัดท่ีสามารถสะทอนระดับของการพัฒนา
และความอยูดีมีสุขของชุมชนอันเปนเปาหมายที่แทจริงของชุมชนซ่ึงประกอบดวยปจจัยช้ีวัดท่ี
สามารถบงบอกสถานภาพ หรือเปนองคประกอบและเง่ือนไขที่ชวยเสริมสรางความอยูดีมีสุขของ
ชุมชน ท่ีสามารถนําไปใชเปนมาตรวัดเพ่ือเทียบเคียงความอยูดีมีสุขของชุมชนตางๆ บนพื้นท่ีสูงได  
โดยดําเนินการศึกษาในชุมชนเปาหมายภายใตโครงการขยายผลโครงการหลวงในลุมน้ําปงตอนบน 
4 แหง ไดแก ปางแดงใน ปางมะกลวย (โครงการฯ ปาแป) แมมะลอ และปากลวย และโครงการ
ขยายผลโครงการในลุมน้ํานาน 4 แหง ไดแก โปงคํา ปางยาง น้ําแปง และสะเนียน รวมท้ังหมด 17 

หมูบาน โดยใชวิธีการจัดประชุมระดมความคิดเห็นของตัวแทนชุมชน ท่ีอาศัยบัตรคําและบัตรภาพ
สําหรับการบันทึกและส่ือแสดงความคิดเห็นระหวางผูเขารวมประชุม จากปจจัยช้ีวัด 31 ตัว ท่ีได
จากจากการจัดประชุมกลุมระดมความเห็นในชุมชนตางๆ นํามาคัดกรอง สรุปรวมเปนชุดตัวช้ีวัด
แบงออกเปน  6 หมวดหมู ไดแก หมวดเศรษฐกิจ (ทรัพยสิน เงินทุน หรือหลักประกันในชีวิต) 
หมวดคนและครอบครัว  หมวดชุมชนและสังคม  หมวดวัฒนธรรมประเพณี  และหมวด
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม รวมท้ังส้ิน 31 ตัวช้ีวัด กระบวนการพัฒนาตัวช้ีวัดแบบมีสวน
รวมท่ีชุมชนไดคิดวิเคราะหบริบทของตนเอง ทําใหสามารถเขาใจชุมชนของตนเองไดชัดเจนและ
รอบดานมากข้ึน นําไปสูแนวทางหรือทิศทางการแกไขปญหาจุดบกพรอง และหรือยกระดับความ
อยูดีมีสุขของชุมชนได 

จากปจจัยช้ีวัดท่ีได นํามากําหนดน้ําหนักความสําคัญไลเรียงจากมากไปหานอยไดแก ดาน
คนและครอบครัว ดานวัฒนธรรมประเพณี ดานสังคมและชุมชน ดานเศรษฐกิจ ดานสาธารณูปโภค/
โครงสรางพื้นฐาน และดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม โดยมีคาน้ําหนักความสําคัญ
เทากับ 0.306 0.207 0.184 0.103 0.102 และ 0.088 ตามลําดับ ตอมานําขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ
ตัวอยางครัวเรือนในพื้นที่ศึกษารวมท้ังส้ิน 331 ครัวเรือน มาประมวลผลคาปจจัยตางๆ ประกอบ
เปนดัชนีช้ีวัดรวม (Composite index) นํามาสรางกราฟใยแมงมุม ท่ีแสดงดัชนีความสุขในแตละ
ดานและ เปรียบเทียบกันไดทุกหมูบาน  ซ่ึงสามารถนํามาสรางแผนพัฒนาหมูบานเพ่ือยกระดับ
ความสุขของชุมชนได นอกจากน้ียังไดพัฒนาในระบบเรียกใชและแสดงผลเชิงแผนที่ (โปรแกรม 
RestusView) เพื่อใหสามารถแสดงผลตัวช้ีวัดดานตางๆ ของพ้ืนท่ีศึกษาแตละแหง หรือแสดง
เปรียบเทียบคาดัชนีช้ีวัดของพ้ืนท่ีศึกษาท้ังแปดแหงในรูปแผนท่ีและแผนภูมิไดโดยสะดวก 
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