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บทที่ 2 
ตรวจเอกสาร 

 
1. การคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์พืชผัก  

1.1 พืชตระกูลกะหล่่า (Brassicae) (มณีฉัตร, 2545) 
พืชตระกูลกะหล่่ำ มีประมำณ 300 สกุล 3,000 ชนิด มีถิ่นก่ำเนิดในแถบเมดิเตอร์เรเนียน 

ประมำณ 40 ชนิด บำงชนิดมีถ่ินก่ำเนิดในประเทศจีน เช่น ผักกำดขำวปลี ผักกำดกวำงตุ้ง ผักกำดฮ่องเต้ 
และผักกำดหำงหงษ์ พืชตระกูลกะหล่่ำมีท้ังพืชฤดูเดียว สองฤดู และมำกกว่ำ 2 ฤดู  

กะหล่่าปลี (Brassica oleracea var. capitata L.) เป็นพืชสองฤดู เป็นพืชผักที่นิยมบริโภค
อย่ำงแพร่หลำยทั่วโลก ใช้ส่วนของหัวที่มีใบห่อหุ้มอัดแน่นเป็นวงกลมและหัวแหลม ใบมีลักษณะเรียบ
และหยัก มีทั้งสีเขียวและสีม่วง ในประเทศไทยนิยมรับประทำนแบบสด  

ผักกาดขาวปลี (Brassica campestris subsp. pekinensis) มีถิ่นก่ำเนิดในประเทศจีน 
พันธุ์ดั้งเดิมของผักกำดขำวปลีไม่ห่อหัว ชื่อ var.dissoluta ซึ่งคำดว่ำเป็นพันธุ์จำกกำรผสมระหว่ำง
ผักกำดกวำงตุ้งและเทอร์นิพ  

ผักกาดหัว (Raphanus sativus var. longipinnatus L.) เป็นพืชล้มลุกฤดูเดียว ควำมสูง
ประมำณ 20-100 เซนติเมตร รำกแก้วขยำยตัวเพ่ือสะสมอำหำร นิยมบริโภคทั้งแบบสดและแบบแปรรูป 
รำกมีรูปร่ำงทรงกระบอกหรือกลม ผิวด้ำนนอกและภำยในรำกมีสีขำว ใบหยัก ดอกสีขำวจนถึงสีม่วง 
ดอกมีขนำดเล็ก 1.5 เซนติเมตร ฝักเป็นแบบ silique มีเมล็ด 2-5 เมล็ด ควำมยำวฝักสั้นกว่ำผักขี้หูด 
เมื่อแก่ฝักไม่แตก (indehiscent)  

1.2 ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของพืชตระกูลกะหล่่า (Brassica sp.) (จำนุลักษณ์, 2541) 
พืชตระกูลกะหล่่ำ มีดอกแบบ raceme ช่อดอกเกิดปลำยสุดของล่ำต้นและกิ่งแขนง มีช่อดอก 

5-30 ช่อต่อต้น แต่ละช่อดอกมีดอกย่อยซึ่งเป็นดอกสมบูรณ์เพศมำกกว่ำ 20 ดอก โครงสร้ำงดอก 
ประกอบด้วย กลีบเลี้ยงมีสีเขียว 4 กลีบ กลีบดอกมีสีเหลือง สีขำว สีม่วง หรือสีขำวสลับม่วง 4 กลีบ 
อับละอองเกสรตัวผู้มี 6 อับ ดอกมีก้ำนชูเกสรตัวเมีย รังไข่มี 2 ห้อง  

ด้ำนกำรเจริญเติบโต ระยะแรกเป็นกำรเจริญเติบโตทำงล่ำต้น (Vegetative growth) และ
ระยะที่ 2 เป็นกำรเจริญเติบโตระบบสืบพันธุ์ (Reproductive growth) ซึ่งต้องกำรอุณหภูมิต่่ำ 
(Vernalization) 5-10 องศำเซลเซียส และช่วงแสงวันยำวในกำรกระตุ้นกำรพัฒนำของตำดอก แต่  
พืชตระกูลกะหล่่ำบำงชนิด เช่น คะน้ำ ผักกำดหัว ผักกำดขำวปลีชนิดไม่ห่อหัว ผักกำดเขียวปลี และ
ผักกำดเขียวกวำงตุ้ง ต้องกำรอุณหภูมิ 15-20 องศำเซลเซียส ในกำรกระตุ้นตำดอก 

มูลนิธิเกษตรกรรมยั่งยืนประเทศไทย (2561) รำยงำนว่ำ เมล็ดพันธุ์เป็นปัจจัยส่ำคัญในกำรผลิต
พืชอินทรีย์ เนื่องจำกปัจจัยด้ำนพันธุกรรมเป็นปัจจัยที่ไม่สำมำรถเปลี่ยนแปลงได้และส่งผลต่อคุณภำพ
ของผลผลิตร่วมกับปัจจัยด้ำนสภำพแวดล้อม  

1.3 การปรับปรุงพันธุ์ผักอินทรีย์ในพืชตระกูลกะหล่่า (Brassica sp.) 
พืชผักในกลุ่ม Brassica เป็นพืชท้องถิ่นของประเทศในเขตหนำว กำรปรับปรุงพันธุ์ต้องมี

อุณหภูมิที่เหมำะสมต่อกำรเจริญเติบโตของพืช โดยทั่วไปอยู่ในช่วง 10-25 องศำเซลเซียส หำก
อุณหภูมิสูงกว่ำ 27 องศำเซลเซียส จะท่ำให้กำรเจริญเติบโตช้ำลง ส่ำหรับกำรปรับปรุงพันธุ์เพ่ือกำร
ผลิตเมล็ดพันธุ์ในพืชกลุ่มนี้จ่ำเป็นต้องใช้อุณหภูมิที่ต่่ำเพ่ือชักน่ำกำรออกดอก โดยทั่วไปอยู่ระหว่ำง 0-
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15 oC (มูลนิธิเกษตรกรรมยั่งยืนประเทศไทย, 2561) หรืออยู่ในช่วง 4-10 oC แต่ที่เหมำะสม คือ 5 oC 
โดยใช้เวลำกระตุ้นเป็นระยะเวลำ 4-6 สัปดำห์ และน่ำไปปลูกในพ้ืนที่ที่มีอุณหภูมิเย็นประมำณ 15 oC 
และเนื่องจำกพืชในกลุ่มนี้ส่วนใหญ่เป็นพืชผสมข้ำมไม่สำมำรถผสมตัวเองได้ จึงจ่ำเป็นต้องช่วยผสม
เกสร หรืออำศัยผึ้งช่วยในกำรผสมเกสร โดยเฉพำะผึ้งพันธุ์ท้องถิ่นที่มีควำมทนทำนต่ออำกำศที่หนำว
เย็น โดยลักษณะโครงสร้ำงของดอกประกอบไปด้วยกลีบดอกสีเหลืองอ่อน จ่ำนวน 4 กลีบ มี stamen 
อยู่ 6 อัน ภำยหลังกำรผสมเกสร ดอกพัฒนำไปเป็นฝักที่มีควำมยำวอยู่ระหว่ำง 1 -4 นิ้ว (2.5-10 
เซนติเมตร) โดยในหนึ่งฝักจะมีเมล็ดประมำณ 12-20 เมล็ด และเมล็ดมีขนำดเล็ก มีเส้นผ่ำศูนย์กลำง
ประมำณ 1/16 นิ้ว (1.6 มิลลิเมตร) และแตกต่ำงกันไปแต่ละชนิด (Mccormack, 2005)  

1.4 การคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์พืชผักท่ีผ่านมา 
กะหล่่ำปลี ผักกำดขำวปลี และผักกำดหัว ได้เริ่มท่ำกำรคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์มำตั้งแต่  

ปี 2561 โดยกะหล่่ำปลีได้เริ่มท่ำกำรคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์ในปี พ.ศ. 2564 ในปีที่ผ่ำนมำได้เมล็ด
พันธุ์รุ่น F3 โดยคัดเลือกจำกเมล็ดพันธุ์รุ่น F2 จ่ำนวน 20 สำยต้น โดยมุ่งเน้นคัดเลือกต้นพันธุ์ที่มีอำยุ
กำรเก็บเกี่ยวสั้น เข้ำหัวแน่น และมีน้่ำหนักต่อหัวไม่น้อยกว่ำ 300 กรัม เพ่ือให้ได้พันธุ์ที่มีคุณภำพ 
สำมำรถปลูกในระบบเกษตรอินทรีย์ได้ดี ในส่วนของผักกำดขำวปลีและผักกำดหัวได้เริ่มคัดเลือกและ
ปรับปรุงพันธุ์ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2561 ในปัจจุบันพืชผักทั้ง 2 ชนิดได้เมล็ดพันธุ์ผักกำดขำวปลี รุ่น F6 และ
ผักกำดหัว รุ่น F7 โดยผักกำดขำวปลีคัดเลือกจำกรุ่น F6 จ่ำนวน 10 สำยต้น และผักกำดหัวคัดเลือก
จำกรุ่น F7 จ่ำนวน 10 สำยต้น โดยแบ่งเป็น 2 รูปทรง ได้แก่ รูปทรงหัวเรียวยำวและหัวอ้วนสั้น  
คัดเลือกรูปทรงละ 5 สำยต้น ซึ่งทั้ง 2 รูปทรงมีแนวโน้มที่มีอำยุกำรเก็บเกี่ยวสั้น เฉลี่ย 40-45 วัน ท่ำ
ให้สำมำรถหลีกเลี่ยงกำรเกิดโรคและแมลงภำยในแปลงเนื่องจำกปลูกพืชที่มีอำยุนำนได้ สำมำรถผลิต
ในระบบเกษตรอินทรีย์ได้ดี 

2. คัดเลือกพันธุ์ลูกผสมจากประเทศญี่ปุ่นที่ทนทานต่อด้วงงวงมันเทศ 
2.1 มันเทศ (Sweet Potato) 

มันเทศ มีชื่อวิทยำศำสตร์ Ipomoea babatus (L.) Lam. อยู่ในวงศ์ Convolvulaceae  
พืชตระกูลผักบุ้ง มันเทศเป็นพืชอำหำรอำยุสั้นที่มีควำมส่ำคัญอันดับ 7 ของโลก รองจำกข้ำวสำลี ข้ำว 
ข้ำวโพด ข้ำวบำร์เลย์ และมันส่ำปะหลัง ในกลุ่มพืชหัวด้วยกัน มันเทศมีควำมส่ำคัญเป็นอันดับ 3 ของ
โลก รองจำกมันฝรั่ง และมันส่ำปะหลัง (Yooyongwech et al., 2013) ประเทศไทยสำมำรถปลูกได้
ทั่วทุกภำคและทุกฤดูกำลตลอดปี โดยพ้ืนที่ระดับสูง (มำกกว่ำ 1,000 เมตรจำกระดับน้่ำทะเล) 
สำมำรถปลูกได้ในเดือนมีนำคม - พฤษภำคม พ้ืนที่ระดับปำนกลำง (600-1,000 เมตรจำก
ระดับน้่ำทะเล) ปลูกได้ตลอดทั้งปี พ้ืนที่ระดับต่่ำ (250-500 เมตรจำกระดับน้่ำทะเล) สำมำรถปลูกได้
ในเดือนพฤษภำคม - ธันวำคม (นิตยำ และคณะ, 2563) มันเทศเป็นพืชที่ปลูกง่ำย สำมำรถทนแล้งได้
ดี ใช้น้่ำน้อย และมีคุณค่ำทำงโภชนำกำรสูง สำมำรถเจริญเติบโตได้ดีในดินร่วนปนทรำย มันเทศที่ปลูก
ในดินร่วนปนทรำยจะลงหัวได้ดีกว่ำดินชนิดอ่ืน หัวจะมีขนำดใหญ่และยำว (จุฑำมำศ, 2540) ช่วง pH 
ของดินที่เหมำะสมอยู่ระหว่ำง 5.6 - 6.6 อุณหภูมิที่เหมำะสมต่อกำรเจริญเติบโตของมันเทศอยู่
ระหว่ำง 20 - 30 องศำเซลเซียส และถ้ำอุณหภูมิต่่ำกว่ำ 10 องศำเซลเซียส ต้นมันเทศจะชะงักกำร
เจริญเติบโต ใบหด ส่งผลให้ผลผลิตไม่เจริญเติบโต มันเทศต้องกำรแสงที่มีควำมเข้มสูง ช่วงวันสั้นจะ
ท่ำให้มันเทศมีกำรเจริญลงหัวดีกว่ำและจะกระตุ้นกำรออกดอก ส่วนช่วงวันยำวจะท่ำให้มีกำรพัฒนำ
ทำงด้ำนใบและเถำมำกกว่ำกำรลงหัวและดอกจะไม่บำน กำรเก็บรักษำมันเทศ สำมำรถเก็บได้ดีที่
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อุณหภูมิ 10 - 15 องศำเซลเซียส ควำมชื้นสัมพัทธ์ 80 - 90 เปอร์เซ็นต์ สำมำรถเก็บหัวมันเทศได้นำน 
13 - 20 สัปดำห์ (Salunkhe and Kadam, 1998) 

2.2 ด้วงงวงมันเทศ (Cylas formicarius) และการปรับปรุงพันธุ์ที่ต้านทานต่อด้วงงวงมันเทศ  
ด้วงงวงมันเทศเป็นแมลงปีกแข็งขนำดเล็ก ปีกสีน้่ำเงินด่ำ คอสีน้่ำตำลแดง ส่วนหัวยำวยื่น

ออกคล้ำยงวง ชอบเล่นไฟในเวลำกลำงคืน วำงไข่ตำมโคนต้นมันเทศ ไข่เจริญเป็นตัวหนอนสีขำว หัวสี
น้่ำตำล เจำะเข้ำไปในเถำและหัวมันเทศแล้วเจริญเติบโตเป็นดักแด้และตัวเต็มวัย ตัวเต็มวัยชอบออก
บินในเวลำ 20.00 – 21.00 น. ซึ่งส่วนใหญ่เป็นเพศผู้ และออกบินช่วงเช้ำ 8.00 – 9.00 น. และ
กลำงวัน 12.00 – 13.00 น. ตัวเต็มวัยจะกัดกินเถำมันเทศ ส่วนตัวอ่อนอยู่ภำยในหัวมัน ท่ำให้มันเทศ
ชะงักกำรเจริญเติบโต ลงหัวน้อย หัวมีกลิ่นเหม็น และรสขม ตลอดจนยังเป็นช่องทำงให้เชื้อจุลินทรีย์
ในดินเข้ำท่ำลำยรอยแผล และท่ำให้หัวมันเทศเน่ำ ด้วงงวงมันเทศมีกำรแพร่กระจำยเป็นกลุ่มก้อน 
(สถำบันวิจัยพืชสวน, 2559) และเป็นแมลงศัตรูที่ส่ำคัญที่สุดของมันเทศ ในประเทศไทยพบกำร
ระบำดของด้วงงวงมันเทศอย่ำงรุนแรงในแปลงที่ปลูกมันเทศหลำยครั้งต่อปี และระบำดน้อยในมันเทศ
ที่ปลูกหลังฤดูท่ำนำ (ปลูกปีละครั้ง) ด้วงงวงมันเทศเข้ำท่ำลำยมันเทศทุกระยะกำรเจริญเติบโต 
โดยเฉพำะหัวและเถำ ท่ำให้เกิดอำกำรบวมโป่ง แห้งเหี่ยว และเน่ำ หำกระบำดรุนแรงส่งผลให้ผลผลิต
เสียหำยถึง 100 เปอร์เซ็นต์ (Talekar, 1988) ด้วงงวงมันเทศจะมี enzyme ในกำรกิน pectolytic 
enzyme ซึ่งภำยในเวลำ 24 ชั่วโมง หัวมันเทศจะตอบสนองต่อกำรท่ำลำยโดยผลิตสำร terpene 
phytoalexin หรือ ipomeamarone ซึ่งเป็นสำรที่มีรสขมและมีกลิ่นเหม็น ท่ำให้ไม่เป็นที่ต้องกำร
ของตลำด (ปิยรัตน์ และอนันต์, 2538) นอกจำกนี้สำร ipomeamarone ยังเป็นพิษต่อสัตว์อีกด้วย 
(Uritani, 2001)  วิธีกำรแก้ปัญหำที่เป็นไปได้เกี่ยวกับกำรป้องกันกำรเข้ำท่ำลำยของด้วงงวงมันเทศมี
อยู่ 2 วิธีกำร ผ่ำนกำรคัดเลิอกและปรับปรุงพันธุ์ คือ ปรับปรุงพันธุ์มันเทศญี่ปุ่นให้ปรำศจำกสำร 
ipomeamarone และปรับปรุงพันธุ์ที่ต้ำนทำนต่อด้วงงวงมันเทศ ซึ่งวิธีกำรแรกมีควำมเป็นไปได้น้อย
มำก ส่ำหรับวิธีที่สองมีควำมเป็นไปได้ และน่ำมำใช้ในงำนทดลอง (Okada et.al., 2014)  

วิธีกำรกำรป้องกันก่ำจัดด้วงงวงมันเทศมีหลำยวิธี กำรใช้สำรเคมีเป็นวิธีกำรแรกที่เกษตรกร
เลือกใช้ ถึงแม้ว่ำกำรป้องกันจะไม่ได้ผล 100 เปอร์เซ็นต์ เนื่องจำกด้วงงวงมันเทศมีพฤติ กรรมที่
ค่อนข้ำงซับซ้อน ( Jansson, 1992) กำรใช้ เชื้อรำ Beauveria bassiana และ Metarrhizium 
anisopliae และเชื้อแบคทีเรีย Bacillus thuringiensis โดยเชื้อรำเข้ำท่ำลำยด้วงงวงมันเทศในระยะ
ตัวเต็มวัย ส่วนเชื้อแบคทีเรียเข้ำท่ำลำยในระยะตัวหนอน (Bhagsari and Dhir, 2000) นอกจำกนี้ยัง
มีกำรใช้สำรกลิ่นเพศ (sex pheromone) ร่วมในกำรบริหำรศัตรูพืช ซึ่งสำมำรถป้องกันก่ำจัดด้วงงวง
มันเทศได้อย่ำงดี โดยให้ผลผลิตสูงถึง 3.3 ตันต่อไร่ (จุฑำรัตน์ , 2545) กลุ่มกีฏและสัตววิทยำ 
ส่ำนักวิจัยพัฒนำกำรอำรักขำพืช กรมวิชำกำรเกษตร ได้ผลิตไส้เดือนฝอยสไตเนอร์นีมำ เพ่ือใช้ในกำร
ควบคุมแมลงศัตรูพืช เป็นกำรลดใช้สำรเคมีโดยใช้อัตรำ 50 ล้ำนตัวต่อน้่ำ 20 ลิตร พ่นหรือรำดลงดิน
ในแปลงปลูกมันตอนเย็น เมื่อมันเทศมีอำยุ 60 วันหลังปลูก และใช้ติดต่อกันทุก 15-20 วัน รวม 3-4 
ครั้ง (วิไลวรรณ, 2554) ส่ำหรับสำรเคมีที่ใช้ก่ำจัดด้วงงวงมันเทศมีหลำยชนิด ได้แก่ คำร์โบซัลแฟน 
(carbosulfan) คลอไพริฟอส (chlorpyrifos) ไตรอะโซฟอส (triazophos) และฟิโปรนิล (fipronil) 
ใช้จุ่มเถำมันเทศก่อนปลูก 6 นำที และพ่นที่โคนต้นทุกทุก 10 วัน (กรมวิชำกำรเกษตร , 2543) นิตยำ 
และคณะ (2562) ได้ด่ำเนินงำนทดสอบวิธีกำรป้องกันก่ำจัดด้วงงวงมันเทศโดยใช้สำรเคมีฟิโปรนิล 
เชื้อรำเมทำไรเซียม และไส้เดือนฝอย พบว่ำ กำรฉีดพ่นสำรฟิโปรนิลให้ผลดีที่สุดในกำรป้องกันก่ำจัด
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ด้วงงวงมันเทศ นอกเหนือจำกนี้ยังมีกำรใช้ระบบกำรปลูกพืชหมุนเวียน โดยกำรปลูกพืชชนิดอ่ืนสลับ
กับกำรปลูกมันเทศ เช่น พืชตระกูลถั่ว ข้ำว ข้ำวโพด หรือกำรใช้วิธีเขตกรรม เช่น กำรปล่อยน้่ำท่วม
แปลง ใช้ท่อนพันธุ์มันเทศที่สมบูรณ์ กำรเลือกปลูกพันธุ์ที่มีอำยุกำรเก็บเกี่ยวสั้นเพ่ือหลีกเลี่ยงกำรเข้ำ
ท่ำลำยของด้วงงวงมันเทศ และกำรใช้พันธุ์ต้ำนทำนกำรเข้ำท่ำลำยของด้วงงวงมันเทศ แม้ว่ำจะมี
งำนวิจัยที่ผ่ำนมำเกี่ยวกับกำรปรับปรุงพันธุ์ที่มีลักษณะต้ำนทำนด้วงงวงมันเทศ แต่มีข้อมูลเกี่ยวกับ
สำรที่มีอิทธิพลต่อควำมชอบของด้วงงวงมันเทศตัวเต็มวัยน้อยมำก ส่ำหรับสำรที่มีอิทธิพลต่อ
ควำมชอบของด้วงงวงมันเทศมีรำยงำนดังต่อไปนี้ 1) สำรประกอบ Polyphenol ที่พบในมันเทศบำง
พันธุ์มีบทบำทส่ำคัญในกำรต้ำนทำนด้วงงงวงมันเทศ (Muyinza et al., 2012) ซึ่งสำรประกอบ 
Polyphenol เป็นสำรในกลุ่มของ Phenolic compound เป็น Phytochemical ที่สังเครำะห์โดย
พื ช  ป ร ะกอบด้ ว ย  bioflavonoids เ ช่ น  anthocyanin flavonoids is oflavonoids เ ป็ น ต้ น  
2) น้่ ำยำงของมันเทศ ท่ำหน้ำที่ป้องกันแมลงและสัตว์ที่กินมันเทศเป็นอำหำร ( defense 
mechanism) น้่ำยำงของมันเทศจะหลั่งออกมำอย่ำงรวดเร็วเมื่อถูกตัดหรือเกิดบำดแผล น้่ำยำง
ประกอบด้วย amino acids, fatty acids, tetracyclic triterpenoids, waxes, flavonoids, organic 
และ inorganic salts และพบว่ำมันเทศแต่ละสำยพันธุ์จะมีปริมำณของน้่ำยำงที่แตกต่ำงกัน โดยพันธุ์
ที่มีน้่ำยำงมำกจะมีกำรเข้ำท่ำลำยของด้วงงวงมันเทศน้อย (Data et al., 1996) ในประเทศไทยได้มี
รำยงำนงำนวิจัยควำมสัมพันธ์ของปริมำณน้่ำยำงในมันเทศสำยพันธุ์ต่ำง ๆ กับกำรเข้ำท่ำลำยของด้วง
งวงมันเทศ พบว่ำมันเทศแต่ละสำยพันธุ์มีปริมำณน้่ำยำงที่แตกต่ำงกันในทุกช่วงอำยุ และทุกระยะของ
เถำ มันเทศพันธุ์ที่มีปริมำณน้่ำยำงสูงจะพบจ่ำนวนรอยแผลท่ำลำยน้อยกว่ำพันธุ์ที่มีปริมำณน้่ำยำงต่่ำ 
เมื่อมันเทศมีอำยุมำกขึ้นจะพบรอยท่ำลำยมำกขึ้น เนื่องจำกปริมำณน้่ำยำงในเถำมันเทศลดลง 
ถึงแม้ว่ำจะพบรอยท่ำลำยสูงขึ้นในช่วงสุดท้ำยที่อำยุเก็บเกี่ยว 4 เดือน พันธุ์ที่มีปริมำณน้่ำยำงสูงจะพบ
รอยแผลกำรเข้ำท่ำลำยน้อยกว่ำพันธุ์ที่มีปริมำณน้่ำยำงต่่ำ ดังนั้นปริมำณน้่ำยำงจึงเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่
ส่ำคัญในกำรป้องกันกำรเข้ำท่ำลำยของด้วงงวงมันเทศ (วิภำภรณ์ และจุฑำรัตน์, 2546) ส่ำหรับกำร
พิจำรณำจำก พฤติกรรมของด้วงงวงมันเทศซึ่งแบ่งตำมควำมชอบของด้วงงวง ได้แก่ กำรเลือกกินมัน
เทศของตัวเต็มวัย กำรเลือกวำงไข่ของตัวเต็มวัยเพศเมีย และกำรอยู่รอดของตัวอ่อนในมันเทศ 
(Okada et.al., 2014) หำกด้วงงวงมันเทศตัวเต็มวัยเลือกมันเทศส่ำหรับใช้เป็นอำหำรและกำรวำงไข่ 
แต่มันเทศไม่เหมำะสมกับกำรเจริญเติบโตของตัวอ่อน ด้วงงวงมันเทศก็ไม่สำมำรถเพ่ิมจ่ำนวนได้  

2.3 พันธุ์และการปรับปรุงพันธุ์มันเทศบนพื้นที่สูง 
มันเทศญี่ปุ่นเป็นพืชที่โครงกำรหลวงส่งเสริมให้ปลูกในปี พ.ศ. 2559 ปัจจุบันมูลนิธิโครงกำร

หลวงได้มีกำรส่งเสริมปลูกมันเทศญี่ปุ่น 3 พันธุ์ คือ พันธุ์เนื้อสีม่วง สีเหลือง และสีส้ม โดย ในปี พ.ศ. 
2561 - 2564 สำมำรถผลิตได้รวมทั้งหมด 572,531.70 กิโลกรัม คิดเป็นมูลค่ำ 15.65 ล้ำนบำท 
สถำบันวิจัยและพัฒนำพ้ืนที่สูง (องค์กำรมหำชน) ได้รับควำมอนุเครำะห์พันธุ์มันเทศญี่ปุ่นจ่ำนวน 12 
พันธุ์ จำก National Agriculture and Food Research Organization (NARO) ซึ่งเป็นสถำนีวิจัย
ประเภทหน่วยงำนรำชกำรของประเทศญี่ปุ่นที่มีกำรวิจัยและพัฒนำมันเทศญี่ปุ่นมำกกว่ำ 20 ปี โดย
พันธุ์ที่ได้แบ่งเป็นพันธุ์ที่เหมำะสมกับสภำพภูมิอำกำศอบอุ่นและเย็น รวมทั้งมีลักษณะเนื้อสีม่วง สีขำว 
และสีเหลือง น่ำมำเก็บรวบรวมพันธุ์ไว้ และได้ด่ำเนินงำนทดสอบพันธุ์มันเทศญี่ปุ่นที่เหมำะสมส่ำหรับ
พ้ืนที่สูงที่มีควำมสูงแตกต่ำงกัน 3 ระดับควำมสูง พบว่ำ พันธุ์ Sp 61 (เนื้อสีม่วง) Sp 49 Sp 59  
(เนื้อสีเหลืองอ่อน) Sp 72 (เนื้อสีส้ม) และ Sp 74 (เนื้อสีเหลืองคัสตำร์ด) มีควำมเหมำะสมส่ำหรับ
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พ้ืนที่สูงทั้ง 3 ระดับควำมสูงเนื่องจำก เป็นพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูง เนื้อสัมผัสนุ่ม รสชำติหวำน คุณค่ำทำง
โภชนำกำรสูง และรูปทรงหัวเป็นไปตำมควำมต้องกำรของตลำด  

กำรอนุรักษ์เชื้อพันธุ์มันเทศ สถำบันวิจัยและพัฒนำพ้ืนที่สูง (องค์กำรมหำชน) ได้อนุรักษ์เชื้อ
พันธุ์มันเทศในวงบ่อซีเมนซ์ ณ โครงกำรพัฒนำพ้ืนที่สูงแบบโครงกำรหลวงผำแตก อ.แม่แตง จ.
เชียงใหม่ ซึ่งปัจจุบันมีพันธุ์มันเทศที่เป็นพันธุ์ต่ำงประเทศ และพันธุ์ไทย ทั้งที่เป็นพันธุ์ที่ได้รับกำร
ปรับปรุงพันธุ์และพันธุ์ดั้งเดิมอยู่ทั้งหมด 22 พันธุ์ ซึ่งมีลักษณะประจ่ำพันธุ์แตกต่ำงกันไป ซึ่งมี
วัตถุประสงค์เพ่ือรักษำพันธุ์มันเทศไม่ให้สูญหำย และเป็นแหล่งพันธุกรรมส่ำหรับแลกเปลี่ยนและสร้ำง
ควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพของมันเทศ 

กำรปรับปรุงพันธุ์มันเทศ หน่วยงำนวิจัยระหว่ำงประเทศที่มีกำรปรับปรุงพันธุ์มันเทศ เช่น 
National Agriculture Research Organization (NARO)  ในประ เทศญี่ ปุ่ น  Asian Vegetable 
Research and Development Center (AVRDC)  ในประ เทศ ไต้ ห วั น  International Potato 
Center (CIP) ในประเทศเปรู และ International Institute of Tropical Agriculture (IITA) ใน
ประเทศไนจีเรีย มีแนวทำงในกำรก่ำหนดวัตถุประสงค์ไว้ใกล้เคียงกัน ดังนี้ (สถำบันวิจัยพืชสวน , 
2559) 

1) คุณภำพในกำรบริโภคตรงตำมควำมต้องกำรของตลำด เช่น หวำนจัด เนื้อละเอียด เส้นใย
น้อย รสชำติดี หัวมีขนำดใหญ่ ผิวเรียบ มีคุณค่ำทำงโภชนำกำรสูง สุกง่ำย เป็นต้น 

2) ผลผลิตสูง น้่ำหนักแห้งสูง เปอร์เซ็นต์แป้งสูง และน้่ำตำลต่่ำ เพ่ือใช้ในอุตสำหกรรมมันเทศ 
3) ต้ำนทำนต่อโรคและแมลงที่ส่ำคัญในมันเทศ เพ่ือลดภำระกำรจัดกำรศัตรูพืช 
4) ทนทำนต่อสภำพแวดล้อมที่ไม่เหมำะสม เช่น ทนแล้ง ทนน้่ำท่วมขัง สภำพร่มเงำ เป็นต้น 
5) อำยุเก็บเกี่ยวสั้น เพ่ือให้สำมำรถเพ่ิมจ่ำนวนครั้งในกำรปลูกต่อปี 
6) เจริญเติบโตเร็วและมีคุณค่ำอำหำรเหมำะสมส่ำหรับกำรใช้เลี้ยงสัตว์ 
กระบวนกำรปรับปรุงพันธุ์มันเทศ เพ่ือให้ได้เมล็ดพันธุ์ลูกผสม 
ในกำรปรับปรุงพันธุ์มันเทศจะใช้เมล็ดพันธุ์ในกำรปรับปรุงพันธุ์ เนื่องจำกในเมล็ดพันธุ์มันเทศ

จะมีจีโนไทป์ที่แตกต่ำงกัน ท่ำให้เกิดประชำกรที่หลำกหลำย ส่ำหรับกำรรวบรวมพันธุ์และสร้ำง
ประชำกรส่ำหรับคัดเลือก ทำงสถำบันวิจัยและพัฒนำพ้ืนที่สูง (องค์กำรมหำชน) ได้รับควำม
อนุเครำะห์และน่ำเข้ำพันธุ์มันเทศจำกหน่วยงำนวิจัยมันเทศในประเทศญี่ปุ่น National Agriculture 
Research Organization (NARO) และรวบรวมมันเทศพันธุ์พ้ืนเมืองบนพื้นที่สูง 

กำรสร้ำงประชำกรส่ำหรับกำรคัดเลือก ด่ำเนินกำรโดยผสมข้ำมพันธุ์ระหว่ำงพ่อแม่ที่ลักษณะ
ดีจำกในประเทศและต่ำงประเทศเพ่ือสร้ำงลูกผสมที่ลักษณะตำมที่ต้องกำร ก่อนเข้ำสู่กระบวนกำร
คัดเลือก ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ (สถำบันวิจัยพืชสวน, 2559) 
1) กำรชักน่ำให้ออกดอก ต้นมันเทศจะออกดอกในช่วงของควำมยำววันสั้น (Gruneberg et al., 
2015 ; Hall and Phatak, 1993) มันเทศส่วนใหญ่ในประเทศไทยจะออกดอกช่วงปลำยปี ดังนั้นจึง
ควรปลูกมันเทศที่ต้องกำรผสมพันธุ์ในช่วงของปลำยฤดูฝน เพ่ือให้ต้นมีกำรเจริญเติบโตเต็มที่ก่อนออก
ดอก และท่ำกำรผสมพันธุ์ จึงท่ำให้ผสมพันธุ์ได้เพียง 1 ครั้งต่อปี หำกต้องกำรผสมพันธุ์มันเทศในช่วง
อ่ืนๆ สำมำรถท่ำได้โดยกำรคลุมแปลงผสมพันธุ์หรือต้นด้วยผ้ำทึบที่ป้องกันแสงได้ ให้มีควำมยำวแสง
ต่อวันน้อยกว่ำ 8 ชั่วโมง นอกจำกนี้วิธีที่นิยมใช้ ได้แก่ กำรเสียบยอดมันเทศพ่อแม่พันธุ์กับต้นตอ
ผั กบุ้ ง ฝ รั่ ง  (morning glory)  (Gruneberg et al. , 2015  ; Jones, 1980  ; Kobayashi and 
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Nakanishi, 1979) ผักบุ้งฝรั่งเป็นไม้ดอกประดับที่ออกดอกง่ำย เมื่อน่ำมำใช้เป็นต้นตอและเสียบยอด
ด้วยมันเทศ มันเทศพ่อแม่พันธุ์ที่เสียบยอดจะสำมำรถออกดอกได้นอกช่วงวันสั้น 
2) กำรเตรียมแปลงผสมพันธุ์และปลูกมันเทศ เตรียมแปลงขนำดกว้ำง 2 เมตร ยำว 10 เมตร 
ระยะห่ำงระหว่ำงแปลง 1 เมตร ระยะห่ำงระหว่ำงต้น 1 เมตร ส่ำหรับกำรปลูกใช้ยอดพันธุ์หรือต้น
เสียบยอดในกำรปลูก หลังปลูก 20-30 วัน ท่ำค้ำงส่ำหรับเกำะเลื้อย จำกนั้นจับยอดมันเทศให้พันขึ้น
ค้ำง ควรปลูกพ่อแม่พันธุ์มันเทศแยกแปลง เพ่ือควำมสะดวกในกำรผสมพันธุ์  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แปลงผสมพันธุ์มันเทศ (Wilson et al., 1989) 
 
3) กำรผสมเกสร ใช้วิธีกำรผสมด้วยมือ โดยเลือกดอกท่ีจะบำนในวันรุ่งขึ้น 
        - เตรียมดอกของต้นพ่อพันธุ์ โดยน่ำหลอดพลำสติกยำว 2-3 เซนติเมตร ไปสวมที่ดอก เพ่ือป้อง 
กันกำรปนเปื้อนของเกสรจำกต้นอ่ืนที่อำจเกิดขึ้นจำกแมลง ซึ่งจะน่ำเกสรจำกดอกที่เตรียมไว้นี้ไปใช้
ผสมเกสร ในวันรุ่งขึ้นต่อไป 
        - เตรียมดอกของต้นแม่พันธุ์ ให้คัดเลือกดอกที่สมบูรณ์แข็งแรง ไม่มีโรคหรือแมลงท่ำลำย แล้ว 
ท่ำกำรตอนดอก โดยดึงอับเกสรเพศผู้ออกทั้งหมดแล้วคลุมด้วยซองกระดำษ ก่อนใช้คลิบเสียบ
กระดำษยึดซอง กระดำษติดกับก้ำนช่อดอกให้แน่น ป้องกันไม่ให้ถูกแมลงผสมพันธุ์ 
        - กำรผสมเกสรควรด่ำเนินกำรระหว่ำง 07.00-10.00 น. โดยเปิดซองกระดำษของดอกเพศเมีย
ที่เตรียมไว้แล้วออก น่ำละอองเกสรเพศผู้จำกดอกที่เตรียมไว้มำป้ำยหรือถ่ำยลงยอดเกสรเพศเมีย อำจ
ใช้พู่กัน ในกำรช่วยผสมเกสร หลังกำรผสมเกสรคลุมด้วยซองกระดำษแล้วยึดให้แน่นกับก้ำนช่อดอก 
ติดป้ำยบันทึก รำยละเอียดกำรผสมพันธุ์ ได้แก่ ชื่อพ่อและแม่พันธุ์และวันที่ผสมพันธุ์ด้วย หลังผสม
เกสร 3-4 วัน ดอกที่ผสม ติดจะมีก้ำนดอกสีเขียวและพัฒนำต่อไปตำมล่ำดับ ใช้เวลำประมำณ 4 -6 
สัปดำห์จึงเริ่มเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ์  
4) กำรเพำะเมล็ดพันธุ์มันเทศ ท่ำให้เปลือกเมล็ดแตกหรือท่ำให้บำงลงด้วยวิธีกำรขลิบ ขัดด้วย
กระดำษทรำย ก่อนน่ำมำเพำะให้ได้ต้นกล้ำและขยำยพันธุ์คัดเลือกต่อไป 
5) กำรคัดเลือกพันธุ์มันเทศ ส่วนใหญ่ใช้วิธีคัดเลือกสำยต้น มีข้ันตอนดังนี้ 
        - กำรทดสอบเบื้องต้น (preliminary observation) เพำะเมล็ดที่ได้จำกกำรผสมพันธุ์  



10 

2,500 - 5,000 เมล็ด และขยำยพันธุ์ให้มีจ่ำนวน 4 ต้นต่อสำยต้น ก่อนน่ำไปปลูกลงแปลงคัดเลือก 
คัดเลือกไว้ 250-500 สำยต้น 
       - ปลูกคัดเลือกครั้งที่หนึ่ง น่ำมันเทศลูกผสมที่ผ่ำนกำรทดสอบเบื้องต้น จ่ำนวน 250-500 สำย
ต้น มำปลูกเป็นแถว แถวละ 10-20 ต้น สำยต้นละ 1-2 แถว คัดเลือกให้เหลือ 25-50 สำยต้น 
       - ปลูกคัดเลือกครั้งที่สอง ปลูกสำยต้นมันเทศที่ผ่ำนกำรคัดเลือกครั้งที่หนึ่ง จ่ำนวน 25-50 สำย
ต้น เป็นแถว แถวละ 10-20 ต้น สำยต้นละ 4-8 แถว คัดเลือกให้เหลือ 10-20 สำยต้น หรือคัดเลือก
ซ้่ำจนกว่ำจะได้พันธุ์ตำมต้องกำร 
6) กำรเปรียบเทียบสำยต้นคัดเลือกเบื้องต้น หรือสำยต้นดีเด่น 
        - ปลูกเปรียบเทียบสำยต้นคัดเลือกเบื้องต้น วำงแผนกำรทดลองแบบสุ่มในบล็อคสมบูรณ์ 
เปรียบเทียบระหว่ำงสำยต้นที่คัดเลือก 10-20 สำยต้น กับพันธุ์กำรค้ำหรือพันธุ์ที่เกษตรกรปลูก 1-2 
พันธุ์ ด่ำเนินกำรวิจัย 1-2 สถำนที่ ปลูกเปรียบเทียบในฤดูแล้งและฤดูฝนอย่ำงน้อย 2 ปี ประเมินกำร 
เจริญเติบโต ปริมำณ และคุณภำพของผลผลิต กำรเกิดโรคและแมลง คัดเลือกสำยพันธุ์ที่ดีเด่น 5 -10 
สำยต้น เพ่ือไปทดสอบพันธุ์ในระดับท้องถิ่น  
       - กำรเปรียบเทียบสำยต้นดีเด่น น่ำมันเทศที่ผ่ำนกำรคัดเลือก จ่ำนวน 5-10 สำยพันธุ์ ไปปลูก
ทดสอบ ในศูนย์วิจัยหรือสถำนีทดลอง จ่ำนวน 5-10 สถำนที่ โดยมีพันธุ์ที่เกษตรกรนิยมปลูกเป็น
กำรค้ำเป็นพันธุ์เปรียบเทียบ 1 พันธุ์ ทดลองทั้งฤดูแล้งและฤดูฝน ประเมิน ผลผลิต คุณภำพของ
ผลผลิต กำรปรับตัวเข้ำกับสภำพแต่ละท้องถิ่น คัดเลือกสำยต้นที่ดีเด่น ที่ให้ผลผลิตสูง หัว มีคุณภำพดี 
ทนทำนต่อโรคแมลง และปรับตัวได้เหมำะกับสภำพกำรปลูกแต่ละท้องถิ่น เพ่ือไปทดสอบพันธุ์ใน ไร่
เกษตรกร 3-5 สำยต้น 
7) กำรทดสอบพันธุ์และเผยแพร่ 
        - กำรทดสอบพันธุ์ในไร่เกษตรกร น่ำมันเทศที่ผ่ำนกำรทดสอบพันธุ์ จ่ำนวน 3-5 พันธุ์ ไปปลูก 
ทดสอบในไร่เกษตรกร เปรียบเทียบกับพันธุ์ที่เกษตรกรนิยมปลูก 1 พันธุ์ ทั้งฤดูแล้งและฤดูฝน 
ประเมินผลผลิต คุณภำพผลผลิต กำรยอมรับพันธุ์ของเกษตรกรและผู้บริโภค คัดเลือกพันธุ์ที่ดีเด่น 1-
3 พันธุ์ 
 
3. การทดสอบและคัดเลือกพันธุ์มะเขือเทศที่เหมาะสมบนพื้นที่สูง 

มะเขือเทศ (Tomato) มะเขือเทศ มีชื่อวิทยำศำสตร์ว่ำ Lycopersicon esculentum Mill. 
เป็นพืชชนิดหนึ่งในตระกูลผลมีเนื้อหลำยเมล็ด อุดมไปด้วยคุณค่ำทำงอำหำร มะเขือเทศขนำดปำน
กลำงจะมีปริมำณวิตำมินซีครึ่งหนึ่งของส้มโอทั้งผล มะเขือเทศผลหนึ่งจะมีวิตำมินเอรำว 1 ใน 3 ของ
วิตำมินเอที่ร่ำงกำยต้องกำรในหนึ่งวัน นอกจำกนี้มะเขือเทศยังมีโปแตสเซียม ฟอสฟอรัส แมกนีเซียม
และแร่ธำตุอ่ืนๆ อีกหลำยชนิด มะเขือเทศเป็นพืชล้มลุกอำยุเพียง 1 ปี ล่ำต้นตั้งตรง มีลักษณะเป็นพุ่ม 
มีขนอ่อน ๆ ปกคลุม ใบเป็นใบประกอบ ออกสลับกัน ใบย่อยมีขนำดไม่เท่ำกัน บำงใบเล็กรียำว บำง
ใบกลมใหญ่ ปลำยใบแหลม ขอบใบเป็นหยักลึกคล้ำยฟันเลื่อยมีขนอ่อน ๆ ออกดอกเป็นช่อหรือดอก
เดี่ยว บริเวณซอกใบ ดอกมีสีเหลือง มีกลีบเลี้ยงสีเขียวประมำณ 5-6 กลีบ ผลเป็นผลเดี่ยว มีขนำด
รูปร่ำงและสีต่ำงกัน ซึ่งมีขนำดเล็กประมำณ 3 เซนติเมตร จนถึงใหญ่ประมำณ 10 เซนติเมตร รูปร่ำง
มีทั้งกลม กลมแบน หรือกลมรี มะเขือเทศสำมำรถเจริญเติบโตทำงด้ำนล่ำต้น ใบ และออกดอกได้ดี
ตลอดทั้งปี แต่กำรติดผลของมะเขือเทศต้องกำรสภำพอำกำศค่อนข้ำงเย็น อุณหภูมิกลำงวันที่
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เหมำะสมอยู่ที่ระหว่ำง 25 - 30 องศำเซลเซียส อุณหภูมิกลำงคืนประมำณ 16 - 20 องศำเซลเซียส 
ถ้ำอุณหภูมิกลำงคืนสูงกว่ำ 22 องศำเซลเซียส จะท่ำให้ มะเขือเทศไม่ติดผลหรือติดผลได้น้อยมำก ฝน
และควำมชื้นสูงเป็นสำเหตุส่ำคัญท่ำให้โรคทำงใบและทำงรำกระบำดรุนแรง ดังนั้นฤดูปลูกที่เหมำะสม
ที่สุดจึงอยู่ในช่วงฤดูหนำว โดยมีช่วงหยอดเมล็ดเพำะกล้ำอยู่ระหว่ำงเดือนตุลำคมถึงเดือนธันวำคม ซึ่ง
นอกจำกสภำพอำกำศจะเหมำะสมต่อกำรติดผลแล้วยังท่ำ ให้ได้ผลผลิตสูงและมีคุณภำพดี รวมถึงมี
ศัตรูพืชรบกวนน้อยต้นทุนกำรผลิตจึงต่่ำกว่ำกำรปลูกในฤดูอ่ืน กำรปลูกมะเขือเทศในอุณหภูมิที่
แตกต่ำงกัน จะให้ผลผลิตและคุณภำพที่แตกต่ำงกัน โดยผลผลิตจะลดลงเมื่อมีอุณหภูมิสูงขึ้น อุณหภูมิ
มีอิทธิพลต่อกำรติดและกำรพัฒนำของผล อุณหภูมิต่่ำกว่ำ 12.8 °C และสูงกว่ำ 32.2 °C ละอองเกสร
จะเป็นหมันไม่สำมำรถงอกท่อละอองเกสรลงไปผสมไข่ในรังได้ อุณหภูมิที่เหมำะสมต่อกำรเจริญเติบโต
อยู่ระหว่ำง 15–25 °C ช่วงแสงที่เหมำะสมส่ำหรับกำรเจริญ และผลผลิตมะเขือเทศอยู่ระหว่ำง 8–16 
ชั่วโมงต่อวัน ในช่วงแสงไม่เกิน  12 ชั่วโมงต่อวัน ช่อดอกจะเจริญเติบโตและติดผลเร็ว คุณภำพแสงสี
น้่ำเงินจะช่วยให้มะเขือเทศมีข้อสั้นกว่ำสีแดง มะเขือเทศสำมำรถเจริญได้ดีในดินที่ร่วนซุย มีหน้ำดินลึก
ระบำยน้่ำได้ดี มีอินทรียวัตถุสูง pH 6.0–6.8 ข้อส่ำคัญพ้ืนที่ปลูกไม่ควรปลูกซ้่ำกับพืชชนิดอ่ืนใน
ตระกูลเดียวกันเพรำะเป็นแหล่งสะสมโรคแมลง  

กำรปลูกมะเขือเทศบนพ้ืนที่สูงยังพบปัญหำเรื่องพันธุ์ที่มีน้อย และต้องซื้อจำกร้ำนค้ำ ซึ่งมี
รำคำแพงรวมถึงเป็นพันธุ์ที่อ่อนแอต่อกำรเข้ำท่ำลำยของโรคพืช เช่นโรคเหี่ยวเขียว โรคใบไหม้ และ
โรคไวรัส ศูนย์ผักโลก (AVRDC) มีงำนวิจัยที่ประสบควำมส่ำเร็จในกำรพัฒนำพืชผักหลำยสำยพันธุ์ 
รวมถึงมะเขือเทศ ซึ่งเป็นพืชที่ทำงศูนย์ผักโลกได้ด่ำเนินกำรคัดเลือกพันธุ์มำกว่ำ 5 ปี ซึ่งมีถึง 520 
พันธุ์ ซึ่งเป็นพันธุ์ที่มีคุณสมบัติ ดังนี้ 

1) ต้ำนทำนโรคเหี่ยวเขียว ซึ่งเกิดจำกเชื้อ Ralstonia solanacearum 
2) ต้ำนทำนโรคใบไหม้ ซึ่งเกิดจำกเชื้อรำ Phytophthora infestans 
3) ต้ำนทำนโรคเหี่ยว ซึ่งเกิดจำกเชื้อรำ Fusarium oxysporum, F.sp.lycopersici 
4) ต้ำนทำนโรคที่เกิดจำกเชื้อไวรัส Tomato yellow leaf curl (TYLCD) และ Tomato 
mosaic virus (TMV) 
5) ต้ำนทำนไส้เดือนฝอยจำกปม Meloidogyne incognita 
6) มีสำร lycopene และ beta-carotene สูง 
7) ทนร้อน 

โดยเมล็ดพืชผักพันธุ์ดีเหล่ำนี้สำมำรถให้บริกำรแจกจ่ำยฟรีแก่องค์กร และหน่วยงำนท้องถิ่น 
เพ่ือกำรใช้ประโยชน์ในเชิงสำธำรณะ ทำงสถำบันวิจัยและพัฒนำพ้ืนที่สูง (องค์กำรมหำชน) และ
ศูนย์วิจัยพืชผักโลก (AVRDC) จึงด่ำเนินงำนวิจัยร่วมกัน เพ่ือทดสอบกำรปลูกมะเขือเทศบนพ้ืนที่สูง 
เพ่ือหำพันธุ์ที่ต้ำนทำนต่อโรคพืช ผลผลิตมีคุณภำพดี และมีคุณค่ำทำงโภชนำกำรสูง นอกจำกนี้เมล็ด
พันธุ์ที่ทำงศูนย์พืชผักโลกวิจัยมำนั้น เป็นเมล็ดพันธุ์ผสมเปิดหรือพันธุ์ปล่อย (open pollinated 
variety) ซึ่งเกษตรกรสำมำรถเก็บเมล็ดพันธุ์ไว้ใช้ปลูกในรุ่นต่อไปได้   


