
บทท่ี 4 

ผลการวิจัย 

 

4.1 การสํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก 

การสํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักในพื้นที่

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงที่ผลิตและสงผลิตผลใหมูลนิธิโครงการหลวง โดยการ

สํารวจ สังเกตการณ และสัมภาษณเกษตรกรผูปลูกผัก และสัมภาษณเจาหนาที่โครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงที่มีสวนเกี่ยวของกับการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก ไดทําการ

สํารวจและรวบรวมขอมูลการทําเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักในพื้นที่โครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 8 แหง ไดแก 

1.1) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง อําเภอแมฟาหลวง จังหวัดเชียงราย 

1.2) โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน 

1.3) โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก อําเภอสองแคว จังหวัดนาน 

1.4) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

1.5) โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

1.6) โครงการพัฒนาพ้ืนทีสู่งแบบโครงการหลวงปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 

1.7) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 

1.8) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 

 

ซึ่งผลการสํารวจและรวบรวมขอมูลการทําเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก 

สามารถสรุปไดดังนี้ 
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4.1.1 การสํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง อําเภอแมฟาหลวง จังหวัดเชียงราย 

การเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) เกษตรกรเปนชาวเขาเผาอาขา 

2) เกษตรกรปลูกผักสงจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแมสลองมาแลว 1-7 ป แตสวนใหญปลูกผักมาแลว 3 ปขึ้นไป 

3) เกษตรกรแตละรายมีรายไดจากการจําหนายผักใหโครงการหลวงในปที่ผานมา (พ.ศ. 

2561) 100,000-160,000 บาท  

4) พื้นที่เพาะปลูกผักของเกษตรกรในปจจุบันมี 4 ลักษณะ คือ เคยเปนที่อยูอาศัย (บานเดิม) 

เคยใชปลูกพืชอื่นมากอน เชน ขาวไร ลิ้นจี่ เคยใชปลูกผักชนิดอื่นมากอน เชน ผักกาด

เขียว คะนา ถั่วลันเตา และใชปลูกผักสงโครงการหลวงมาตลอด (ปลูกผัก 3 ชนิด สลับกัน 

คือ เบบี้ฮองเต เบบี้คอส และฟลเลยไอซเบิรก) 

5) พื้นที่ใกลเคียงหรือพื้นที่โดยรอบแปลงปลูกผักของเกษตรกรมีทั้งที่เปนแปลงปลูกผัก ขาว

ไร ขาวโพด ชา กาแฟ ลิ้นจี่ และปาไม 

6) เกษตรกรไดรับการฝกอบรมการปลูกผักและการดูแลรักษาผักจากเจาหนาที่ศูนยพัฒนา

โครงการหลวงหมอกจามและเจาหนาทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง 

7) เกษตรกรทุกรายของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองปลูกผักใน

โรงเรือน โดยแตละรายมีพื้นที่เพาะปลูกผักตั้งแต 2-7 โรงเรือน ซึ่งทุกโรงเรือนมีขนาด

เทากันหมด คือ 6x30 เมตร และไดรับการรับรองมาตรฐานระบบการปฏิบัติทาง

การเกษตรที่ดีและเหมาะสมสําหรับพืช (Good Agriculture Practices; GAP) แบบกลุม

เกษตรกร 

8) เกษตรกรสามารถเพาะปลูกผักและเก็บเกี่ยวผักจําหนายใหโครงการหลวงไดตลอดทั้งป 

โดยปลูกผักหลายชนิดสลับกัน ซึ่งผักแตละชนิดมีระยะเวลาตั้งแตเริ่มเพาะปลูกจนถึงเก็บ

เกี่ยวผลผลิตจําหนายไดใชระยะเวลาประมาณ 25-35 วัน ขึ้นอยูกับชนิดพืชและฤดูกาล 

9) เกษตรกรมีความพึงพอใจการสงเสริมการปลูกผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแมสลอง และมีความตองการเพาะปลูกผักชนิดอืน่เพิ่มเติมโดยเฉพาะผักที่มีราคาสูง 

ขอมูลการเขตกรรม 

1) แปลงปลูกผักของเกษตรกรมีความสูงจากระดับน้ําทะเลอยูในชวง 900-1,100 เมตร 
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2) พื้นที่แปลงปลูกผักของเกษตรกรตั้งอยูบนไหลเขาและถูกปรับใหเปนพื้นที่ราบหรือมีความ

ลาดชันเล็กนอย โดยไดรับแสงแดดประมาณ 6-10 ชั่วโมงตอวัน ขึ้นอยูกับที่ตั้งของพื้นที่ 

แตพ้ืนที่สวนใหญไดรับแสงแดดประมาณ 8 ชั่วโมงตอวัน 

3) เกษตรกรทุกรายปลูกผักในโรงเรือนที่มีหลังคาคลุมดวยพลาสติกและปดดานขางรอบ

โรงเรือนดวยตาขาย 

4) การจัดการและการปรับปรุงบํารุงดิน มีการตรวจวิเคราะหดินที่ใชปลูกผักปละ 1 ครั้ง ไถ

ตากดิน ปรับสภาพความเปนกรด-ดางของดินในพื้นที่ปลูกผักดวยโดโลไมทสารปรับสภาพ

ดิน (Dolomite) และบํารุงดินกอนปลูกผักโดยใชปุยคอก มูลสัตว รวมทั้งปลูกพืช

หมุนเวียนสลับกันในพื้นที่เดียวกัน เชน เบบี้ฮองเต เบบี้คอส และฟลเลยไอซเบิรก หรือ

ชนิดพชืที่มีแผนสงผลผลิตใหโครงการหลวง 

5) แหลงที่มาของเมล็ดพันธุพืชหรือตนกลาผัก ไดรับมาจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง โดยเจาหนาทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเปนผูเพาะชํากลา

ผักแลวแจกจายใหเกษตรกรตามแผนการผลิตผัก 

6) เกษตรกรมีวิธีการจัดการศัตรูพืชกอนเริ่มเพาะปลูกผัก โดยไถพรวนดินและตากดินไว 1-2 

สัปดาห 

7) เกษตรกรแตละรายปลูกผักหลายชนิด ไดแก เบบี้ฮองเต เบบี้คอส ฟลเลยไอซเบิรก  

โอคลีฟแดง และโอคลีฟเขียว ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

เบบี้ฮองเต 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1-2 โรงเรือนๆละ 6x30 เมตร 

 - ระยะหางระหวางตน 10x10 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 500-700 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การนับระยะเวลาหลังยายตนกลา 22-25 วัน 

เบบี้คอส 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1-2 โรงเรือนๆละ 6x30 เมตร 

 - ระยะหางระหวางตน 20x20 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 500-800 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การนับระยะเวลาหลังยายตนกลา 30-35 วัน 

ฟลเลยไอซเบิรก 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1-2 โรงเรือนๆละ 6x30 เมตร 

 - ระยะหางระหวางตน 30x30 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 600-700 กิโลกรัม 
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 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การนับระยะเวลาหลังยายตนกลา 30-35 วัน 

โอคลีฟแดงและโอคลีฟเขียว 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1-2 โรงเรือนๆละ 6x30 เมตร 

 - ระยะหางระหวางตน 30x30 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 300-500 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การนับระยะเวลาหลังยายตนกลา 22-25 วัน 

8) การใหน้ํา ใหน้ําผักดวยระบบน้ําหยด โดยใชน้ําจากแหลงน้ําตามธรรมชาติ บางพื้นที่นําน้ํา

ไปตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ําปละ 1 ครั้ง แตบางพื้นที่ไมไดนําน้ําไปตรวจวิเคราะห

คุณภาพน้ํา 

9) การใหปุย ในขั้นตอนการเตรียมดินกอนเริ่มเพาะปลูกใสปุยคอก หลังจากนั้นเริ่มใหปุยสูตร 

AB หลังยายตนกลาปลูกในแปลงได 3-5 วัน โดยใหปุยสูตร AB วันเวนวันตลอดชวงตนฤดู

การผลิตและกลางฤดูการผลิตผานระบบน้ําหยด และใหปุยเคมีสูตร 46-0-0 ชวงตนฤดู

การผลิตและกลางฤดูการผลิต 12 ครั้งตอเดือน 

10) การควบคุมและกําจัดวัชพืช มวีิธีการกําจัดวัชพืชโดยวิธีใชมือถอน เดือนละ 1 ครั้ง 

11) การควบคุมแมลงศัตรูพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป 

เชน โมแลน 20 เอสพี (ชื่อสามัญ Acetamiprid) สารชีวภัณฑที่ไดรับจากโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เชน เซนทารี (Xentari) หรือบาซิลลัส (Bacillus) และใชพืช

หรือสารสกัดจากพืช 

12) การควบคุมโรคพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดโรคพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป เชน ดาโคนิล 

(ชื่อสามัญ Chlorothalonil) สารชีวภัณฑที่ ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง เชน บีเค33 (ชื่อสามัญ Bacillus subtilis/amyloliquefaciens) และใช

สารสกัดจากพืชสมุนไพร 

13) การใชฮอรโมนพืช เกษตรกรสวนใหญไมไดใชฮอรโมนพืชในกระบวนการผลิตผัก แตมี

บางรายทีใ่หปุยทางใบเพ่ือใหผักมีใบสวยงาม 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ดัชนีการเก็บเกี่ยวที่เกษตรกรใชในการเก็บเกี่ยวผักสงจําหนาย คือ การนับอายุผัก (นับ

จํานวนวันหลังปลูก) รวมกับการดูจากขนาดของตนผัก 

2) ชวงเวลาที่เกษตรกรเก็บเก่ียวผัก มีหลายชวงเวลา คือ 6:00-8:00 น., 8:00-10:00 น. และ 

14:00-15:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของเกษตรกรแตละราย แตเกษตรกรสวน

ใหญเก็บเกี่ยวผักในชวงเวลา 8:00-10:00 น. โดยใชระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวผักแตละ

ครั้งประมาณ 1-2 ชั่วโมง ซึ่งเกษตรกรที่มีพื้นที่ปลูกผักมากและปลูกผักหลายชนิดจะเก็บ
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เกี่ยวผักสัปดาหละ 3 ครั้ง สวนเกษตรกรที่มีพื้นที่ปลูกผักนอยและปลูกผักเพียงไมกี่ชนิด

จะเก็บเกี่ยวผักสัปดาหละ 1 ครั้ง หรือเดือนละ 2 ครั้ง จํานวนแรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยว

ผักแตละครั้ง 4-6 คน ในลักษณะการรวมกลุมกันลงแขก ปริมาณผักที่เก็บเกี่ยวไดในแต

ละครั้ง 160-300 กิโลกรัม 

3) เกษตรกรเก็บเกี่ยวผักดวยมีด โดยใชมีดตัดบริเวณโคนตนผัก แลววางผักไวบนพื้นดินใน

แปลงปลูก ซึ่งไมมีการตัดแตงเบื้องตนหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก หลังจากนั้นเก็บผัก

ใสตะกราไมไผสานขนาดใหญที่รองดวยกระสอบพลาสติกเย็บขนาดใหญ ซึ่งบรรจุผักได 

60-80 กิโลกรัม ขึ้นอยูกับชนิดผัก โดยเรียงผักซอนทับกันภายในตะกราไมไผสานจนเต็ม 

แลวมัดปากกระสอบพลาสติก จากนั้นขนตะกราไมไผสานที่บรรจุผักออกจากแปลงปลูก

ไปขึ้นรถยนตกระบะ เพื่อขนสงไปยังบานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลหรือโรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทันที ไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆขณะขนสง 

โดยเกษตรกรเปนผูขนสงผักเองดวยรถยนตกระบะของตนเอง 

4) ผักที่เกษตรกรเพาะปลูกไมสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายไดทั้งหมด เพราะตนผักมีขนาดเล็ก

ไมผานชั้นคุณภาพขั้นต่ําของโครงการหลวง ถูกแมลงและโรคพืชเขาทําลายไดรับความ

เสียหายจนไมสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายได 

5) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกรโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

แมสลองแบงออกเปน 2 รูปแบบ คือ แบบที่หนึ่ง กลุมเกษตรกรที่มีพื้นที่ปลูกผักอยูไกลจากโรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงจะนําผักไปตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก 

และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่บานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลของ

เกษตรกร แบบที่สอง กลุมเกษตรกรที่มีพื้นที่ปลูกผักอยูใกลโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงจะนําผักไปตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกรา

พลาสติกโครงการหลวงที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งทั้ง 2 

แบบมเีจาหนาทีข่องโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองเปนผูใหคําแนะนํา 

6) วิธีการจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักของเกษตรกร เมื่อนําผักจากแปลงปลูกมาที่บานเกษตรกร

หรือโรงรวบรวมผลิตผลหรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแลว จะ

ตัดแตงเอาใบนอก ใบสวนเกิน ใบที่มีตําหนิจากโรคพืชและแมลงทําลายออก และตัดบริเวณโคน

ตนผักใหม แลวจุมรอยตัดในน้ําคลอรีน คัดแยกตนผักทีม่ีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ํา

ของโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติก 

(ตะกราพลาสติกสีสมของโครงการหลวง) ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ โดยเรียงผักในตะกรา

พลาสติกซอนทับกัน 5-6 ชั้น บรรจุผักตะกราละ 7 กิโลกรัม แลวนําตะกราพลาสติกบรรจุ
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ผักไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก หลังจากนั้นขนยายขึ้น

รถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กเพ่ือขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

7) การขนสงผักจากแปลงปลูกของเกษตรกรไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงแมสลองใชระยะเวลาในการขนสงประมาณ 10-30 นาที โดยมีระยะทาง

ตั้งแต 2-9 กิโลเมตร สภาพพ้ืนผิวถนนเปนถนนดินลูกรัง ถนนคอนกรีต และถนนราดยาง 

8) ผักที่เกษตรกรผลิตไดทั้งหมดจะจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงแมสลองและศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจาม แตในกรณีที่ปริมาณผักมี

มากกวาแผนการสงจําหนาย เกษตรกรจะสงผักจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองและศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจามเพียง 90 

เปอรเซ็นต และอีก 10 เปอรเซ็นต เกษตรกรนําไปจําหนายเอง 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองสงเสริมและรับซื้อผักจากเกษตรกรหลาย

ชนิด ไดแก เบบี้ฮองเต เบบี้คอส ฟลเลยไอซเบิรก โอคลีฟเขียว โอคลีฟแดง และมันเทศ  

2) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองรับซื้อผักจากเกษตรกรเพื่อสงจําหนายให

โครงการหลวงตลอดทั้งป 

3) ปที่ผานมา (พ.ศ. 2561) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองรับซื้อผักจาก

เกษตรกรเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวงผานศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจาม

ทั้งหมด 100,660 กิโลกรัม 

4) ปริมาณผักที่รับซื้อจากเกษตรกรในแตละครั้งชนิดละประมาณ 200-400 กิโลกรัม โดยรับ

ซื้อผักจากเกษตรกร 3 ครั้งตอสัปดาห คือ วันอาทิตย วันอังคาร และวันพฤหัสบดี ซึ่ง

ชวงเวลาที่รับซื้อผักจากเกษตรกรในแตละวัน คือ 11:00-18:00 น. 

5) เครื่องตวงวัด (เครื่องชั่งน้ําหนัก) ที่ใชรับซื้อผักจากเกษตรกร เปนเครื่องตวงวัดของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมีทั้งแบบที่เปนสปริงหรือแบบเข็ม ขนาด 60 กิโลกรัม 

และเปนแบบดิจิตัลขนาด 60 กิโลกรัม ไดรับการสอบเทียบเครื่องตวงวัดกับตุมน้ําหนัก

มาตรฐานปละ 1 ครั้ง โดยเจาหนาทีข่องสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) 

6) การรับซื้อผักจากเกษตรกรหรือการจายเงินคาจําหนายผักใหเกษตรกรใชน้ําหนักผักหลัง

การตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว  

7) ผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองที่สงจําหนายใหโครงการหลวงไม

เคยถูกตรวจพบสารเคมีหรือสารพิษตกคาง 
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ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ผักทีร่ับซื้อจากเกษตรกรตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพ และบรรจุในตะกราพลาสติก

แลว โดยเกษตรกรตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกที่บาน

เกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลของเกษตรกร หรือนําผักมาตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก 

และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ซึ่งทั้ง 2 แบบ เกษตรกรเปนผูขนสงผักมาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงเอง 

2) ลักษณะการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

แมสลอง คือ ใหเกษตรกรเปนผูตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติก

เองที่บานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลของเกษตรกรหรือที่โรงคัดบรรจุของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง โดยมีเจาหนาที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแมสลองใหคําปรึกษาและคําแนะนํา 

3) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักกอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงหรือศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมผักตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุลงใน

ตะกราพลาสติกซึ่งรองดวยกระดาษพรูพเรียบรอยแลว โดยมีน้ําหนักบรรจุ 4-7 กิโลกรัม 

ขึ้นอยูกับชนิดผัก เชน ฟลเลยไอซเบิรกบรรจุตะกราละ 4 กิโลกรัม เบบี้ฮองเตและเบบี้ 

คอสบรรจุตะกราละ 7 กิโลกรัม 

4) โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองไมมเีครื่องลดอุณหภูมิ (pre 

cooling) และไมมีหองเย็นเก็บรักษาผลิตผล ดังนั้นผักที่ผลิตไดจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงแมสลองจึงไมผานการลดอุณหภูมิ 

5) การทําความสะอาดพื้นที่โรงคัดบรรจุผลิตผล มีการทําความสะอาดทุกครั้งหลังใชพื้นที่

หรือปฏิบัติงานเสร็จโดยการกวาดและถูพื้น 

6) วัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวสําหรับผัก เชน มีด 

และโตะตัดแตงผัก มีการทําความสะอาดทุกครั้งทั้งกอนการปฏิบัติงาน ระหวางปฏิบัติงาน 

และหลังจากปฏิบัติงานเสร็จดวยน้ําคลอรีน 200 มิลลิกรัมตอลิตร 

7) การทําความสะอาดภาชนะบรรจุผัก (ตะกราพลาสติก) ทําความสะอาดโดยศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม สวนที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองไมไดทํา

ความสะอาดภาชนะบรรจุผัก 

8) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจาม 
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9) การจัดสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมหลังจากมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก

เสร็จเรียบรอยแลวเวลาประมาณ 16:00-18:00 น. โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแม

สลองจะเก็บรักษาผักไวชวงระยะเวลาหนึ่งกอนขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมในเวลาประมาณ 02:00 น. ของเชาวันถัดมา เนื่องจากตองการขนสงผักในเวลา

กลางคืนและเพื่อใหรถขนสงผักไปถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมในตอนเชา 

10) ยานพาหนะที่ใชขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม คือ รถยนตกระบะมี

โครงเหล็ก โดยวางซอนทับตะกราพลาสติกบรรจุผักบนรถขนสง 5-7 ชั้น หรือบางครั้ง

มากกวา 7 ชั้น ขึ้นอยูกับปริมาณผัก 

11) การขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองไปยังศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมขนสงเฉพาะผัก ไมขนสงรวมกับผลิตผลชนิดอื่น เชน ผลไมหรือ

ดอกไม  

12) สภาพพ้ืนผิวถนนที่ใชในการขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง

ไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมเปนถนนราดยาง มีระยะทาง 280 กิโลเมตร ใช

เวลาในการขนสงประมาณ 4-5 ชั่วโมง 

13) รวมระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวผักจนถึงกอนขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมประมาณ 20 ชั่วโมง 

14) ในกรณีที่มีปริมาณผักมากหรือมีปริมาณผักมากกวาคําสั่งซื้อจากฝายงานการตลาด

โครงการหลวง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองมีวิธีการจัดการ คือ 

พยายามรับซื้อผักจากเกษตรกรตามปริมาณการสั่งซื้อจากฝายงานการตลาดโครงการ

หลวงโดยไมมีผลิตผลเหลือเก็บไวที่โรงคัดบรรจุ และหากมีปริมาณผักที่เกินจากคําสั่งซื้อ

จะนําผักไปฝากเก็บรักษาไวในหองเย็นของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจามหรือให

เกษตรกรนําผักไปจําหนายเองหรือจําหนายใหพอคาคนกลาง ซึ่งจะเกิดขึ้นในชวงฤดูหนาว 
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4.1.2 การสํารวจและรวบรวมขอมลูการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน 

การเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) เกษตรกรเปนชาวเขาเผามงและคนพ้ืนเมือง 

2) เกษตรกรปลูกผักสงจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนสถานมาแลว 2-5 ป 

3) เกษตรกรแตละรายมีรายไดจากการจําหนายผักใหโครงการหลวงในปที่ผานมา (พ.ศ. 

2561) 60,000-100,000 บาท  

4) พื้นที่เพาะปลูกผักของเกษตรกรในปจจุบันมี 3 ลักษณะ คือ เคยใชปลูกพืชอื่นมากอน เชน 

ขาวโพด สตรอวเบอรรี เคยใชปลูกผักชนิดอื่นมากอน เชน ผักกาดขาวปลี กะหล่ําปลี แตง

หอม และเคยเปนพื้นที่ปามากอน 

5) พื้นที่ใกลเคียงหรือพื้นที่โดยรอบแปลงปลูกผักของเกษตรกรมีทั้งเปนไรสวนของชาวบาน

ทั่วไป นาขาว สวนผัก (กะหล่ําปลี) สวนยางพารา ไรขาวโพด แปลงปลูกองุน และเปน 

ปาไม 

6) เกษตรกรไดรับการฝกอบรมการปลูกผักและการดูแลรักษาผักจากเจาหนาที่มูลนิธิ

โครงการหลวงและเจาหนาที่ของสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) 

7) เกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานปลูกผักในโรงคลุม

หลังคาดวยพลาสติกและลอมดานขางโรงดวยพลาสติก แตไมไดเปนโรงปดและแตละโรงมี

ขนาดไมเทากัน เกษตรกรแตละรายมีพื้นที่เพาะปลูกผัก 2-3 งาน และไดรับการรับรอง

มาตรฐานระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสมสําหรับพืช (Good 

Agriculture Practices; GAP) แบบกลุมเกษตรกร 

8) เกษตรกรที่เริ่มเพาะปลูกผักในชวงเดือนมีนาคมถึงพฤษภาคมจะสามารถเริ่มเก็บเกี่ยว

ผลผลิตจําหนายใหโครงการหลวงไดตั้งแตเดือนมิถุนายนถึงกันยายน และเกษตรกรที่เริ่ม

เพาะปลูกผักในชวงเดือนตุลาคมถึงพฤศจิกายนจะสามารถเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนายได

ตั้งแตเดือนธันวาคมถึงเมษายน ทั้งนี้ระยะเวลาที่สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนายได

ขึ้นอยูกับการดูแลรักษาตนพืชในแปลงปลูก ซึ่งผักแตละชนิดมีระยะเวลาตั้งแตเริ่มปลูก

จนถึงเก็บเก่ียวผลผลิตจําหนายไดใชระยะเวลาประมาณ 90-100 วัน 

9) เกษตรกรพึงพอใจตอการเขามาใหความรูและสงเสริมการปลูกผักของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน ซึ่งทําใหเกษตรกรมีอาชีพ แตเกษตรกรยังมีความตองการ

เพาะปลูกผักชนิดอื่นที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่และจําหนายไดราคาสูงเพิ่มเติม อยากให
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โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานมีรถขนสงผักใหโครงการหลวงแทนการใชรถ

ขนสงของเกษตรกร รวมทั้งตองการใหโครงการหลวงรับซื้อผลิตผลที่ตกเกรดและรับซื้อ

ผลิตผลในราคาที่สูงกวาราคาในปจจุบัน ซึ่งปจจุบันการปรับราคาซื้อขายผลิตผลของ

โครงการหลวงชากวาของพอคาคนกลางมาก 

ขอมูลการเขตกรรม 

1) แปลงปลูกผักของเกษตรกรมีความสูงจากระดับน้ําทะเลอยูในชวง 400-1,300 เมตร แต

พื้นที่สวนใหญมีความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 400 เมตร 

2) พื้นที่ตั้งแปลงปลูกผักของเกษตรกรมีหลายลักษณะ คือ ตั้งอยูบนพื้นที่ราบไมมีความลาด

ชัน ตั้งอยูบนไหลเขาและถูกปรับใหเปนพื้นที่ราบหรือมีความลาดชันเล็กนอย ตั้งอยูบน

พื้นที่ราบระหวางหุบเขาไมมีความลาดชัน และตั้งอยูบนไหลเขามีความลาดชันปานกลาง 

โดยไดรับแสงแดดประมาณ 8-9 ชั่วโมงตอวัน 

3) เกษตรกรสวนใหญปลูกผักในโรงที่มีหลังคาคลุมดวยพลาสติกและลอมดานขางโรงดวย

พลาสติก แตมีเพียงบางรายที่คลุมดวยพลาสติกอยางเดียวไมไดลอมดานขางโรงดวย

พลาสติก 

4) การจัดการและการปรับปรุงบํารุงดิน เนื่องจากเกษตรกรมีระบบการปลูกพืชใน

ถุงพลาสติกโดยใชกาบมะพราวสับผสมขุยมะพราวเปนวัสดุปลูกและใชของใหมทุกครั้ง ซึ่ง

จะนํากาบมะพราวสับและขุยมะพราวมาตากแดดใหแหง แลวนําไปแชน้ํา 2-3 ครั้ง เพื่อ

กําจัดน้ําขนของกาบมะพราวสับและขุยมะพราว หลังจากนั้นบรรจุลงในถุงพลาสติกใหมที่

ใชปลูกพืช ดังนั้นจึงไมมีการตรวจวิเคราะหดิน ไมปลูกพืชบํารุงดิน ไมไดปรับสภาพความ

เปนกรด-ดางของดิน ไมมีการปรับปรุงบํารุงดินและอบดิน แตไถตากดิน และในพื้นที่

เดียวกันที่ใชปลูกพืชมีการปลูกพืชหมุนเวียนสลับกัน เชน มะเขือเทศเชอรรีแดง แตงหอม 

และสตรอวเบอรรี 

5) แหลงที่มาของเมล็ดพันธุพืชหรือตนกลาผัก เกษตรกรซื้อเมล็ดพันธุมาเพาะกลาผักเองและ

ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

6) เกษตรกรมีวิธีการจัดการศัตรูพืชกอนเริ่มเพาะปลูกผัก โดยแชเมล็ดพันธุในน้ํารอนและอบ

ดวยหลอดไส (Incandescent lamp) 

7) เกษตรกรในพื้นที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานปลูกผักหลายชนิด 

ไดแก พริกหวานสีเหลือง พริกหวานสีแดง และมะเขือเทศเชอรรีแดง ซึ่งมีรายละเอียด

ดังนี้  
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พริกหวานสีเหลืองและพรกิหวานสีแดง (ปลูกในโรงเดียวกัน) 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1 โรง ขนาดของโรง 33x36 เมตร โดยปลูกพริกหวานสีเหลือง 2 สวน 

และปลูกพริกหวานสีแดง 3 สวนของพื้นที่ (เนื่องจากพริกหวานสีแดงตลาดมีความ

ตองการมากกวาพริกหวานสีเหลือง) 

 - เพาะปลูกในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน มีระยะระหวางถุง 40 เซนติเมตร วางเปนแถวยาว 

แตละแถวหางกัน 100 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 4,000-5,000 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การเปลี่ยนสีผิวของผลพริกมากกวา 70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป 

มะเขือเทศเชอรรแีดง 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1-2 โรง ขนาดของแตละโรง 18x25 เมตร 

 - เพาะปลูกในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน มีระยะระหวางถุง 40x150 เซนติเมตร วางเปนแถว

ยาว แตละแถวหางกัน 180 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 1,000-2,000 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเกี่ยว คือ การเปลี่ยนสีผิวเปนสีแดงของผลมะเขือเทศเชอรรี 80 

เปอรเซ็นต ขึ้นไป  

8) การใหน้ํา ใหน้ําผักดวยระบบน้ําหยด โดยใชน้ําจากแหลงน้ําตามธรรมชาติ ซึ่งเปนน้ําจาก

ลําหวยตอทอมาเก็บไวในแท็งกน้ํา แลวจึงนําน้ํามาใชในระบบน้ําหยด บางพื้นที่นําน้ําไป

ตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ํา วัดความเปนกรด-ดาง ปละ 1-3 ครั้ง แตบางพื้นที่ไมไดนําน้ํา

ไปตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ํา 

9) การใหปุย เริ่มใหปุยสูตร AB ทุกวันหลังยายตนกลาปลูกโดยผานระบบน้ําหยด ตลอดชวง

ตนฤดูการผลิต กลางฤดูการผลิต และปลายฤดูการผลิต วันละ 1-2 ครั้ง ขึ้นอยูกับสภาพ

อากาศ ซึ่งการผสมปุย 1 ครัง้ สามารถใชได 1-2 สัปดาห 

10) การควบคุมและกําจัดวัชพืช มวีิธีการกําจัดวัชพืชโดยวิธีใชมือถอนและใชจอบแซะ เดือน

ละ 1-3 ครั้ง หรือเมื่อพบมีวัชพืชขึ้นไมมากจะใชมือถอนออกทันที แตเกษตรกรบางรายมี

การใชสารเคมีกําจัดวัชพืชรวมดวย เชน ยาฆาหญาพาราควอต 

11) การควบคุมแมลงศัตรูพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยใชกาวดักแมลง 

สารเคมีทั่วไป เชน อะบาเม็กติน (ชื่อสามัญ Abamectin) อาทาบรอน (ชื่อสามัญ 

Chlorfluazuron) โมแลน 20 เอสพี (ชื่อสามัญ Acetamiprid) แอคทารา 25 ดับบลิวจี 

(ชื่อสามัญ Thiamethoxam) โปรวาโด (ชื่อสามัญ Imidacloprid) ฟลอรแบค (ชื่อ

สามัญ Aizawai) และสารชีวภัณฑที่ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
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12) การควบคุมโรคพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดโรคพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป เชน ไดเทน 

เอ็นทีเอ็ม-45 (ชื่อสามัญ Mancozep) คารเบนดาซิม (ชื่อสามัญ Carbendazim) ริดโด

มิลโกลด (ชื่อสามัญ Mancozeb+metalaxyl-M) ดาโคนิล (ชื่อสามัญ Chlorothalonil) 

สารชีวภัณฑที่ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เชน บีเค33 (ชื่อ

สามัญ Bacillus subtilis/amyloliquefaciens) ลารมินา (ชื่อสามัญ Bacillus subtilis) 

และใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรจากยาสูบ กาแฟดํา ขม้ิน และเหลาขาว 

13) การใชฮอรโมนพืช เกษตรกรสวนใหญใหอาหารเสริมแคลเซียมโบรอนในกระบวนการ

ผลิตผัก เพื่อใหพืชมลีําตนแข็งแรง ใบเขียว ติดผลดก และปองกันดอกรวง 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ดัชนีการเก็บเกี่ยวที่เกษตรกรใชการเก็บเกี่ยวผักสงจําหนาย คือ การเปลี่ยนสีของผล เชน 

พริกหวานตองเปลี่ยนสี 70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป และมะเขือเทศเชอรรีแดงตองเปลี่ยนสี 80-

90 เปอรเซ็นต 

2) ชวงเวลาที่เกษตรกรเก็บเกี่ยวผัก มีหลายชวงเวลา คือ 4:00-8:00 น., 6:00-12:00 น. 

8:00-11:00 น. และ 8:00-17:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของเกษตรกรแตละราย 

แตเกษตรกรสวนใหญเริ่มเก็บเกี่ยวผักในชวงเวลา 8:00 น. ใชระยะเวลาในการเก็บเกี่ยว

ผักแตละครั้ง 3-8 ชั่วโมง เกษตรกรทั้งหมดเก็บเกี่ยวผักสัปดาหละ 1 ครั้ง ซึ่งจํานวน

แรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยวผักแตละครั้ง 2-6 คน โดยเกษตรกรเก็บเกี่ยวเองรวมกับคนใน

ครอบครัว แตในกรณีที่มีปริมาณผลผลิตจํานวนมากตองจางชาวบานมารวมเก็บเกี่ยวใน

อัตราคาจาง 200 บาทตอคน ปริมาณผักที่เก็บเกี่ยวไดในแตละครั้ง 200-500 กิโลกรัม 

3) เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงจะเก็บเกี่ยวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้วผล 

แลวใสในถังพลาสติกหรือตะกราพลาสติกมีหูหิ้ว ซึ่งบรรจุผักได 3.5-8 กิโลกรัม สวนพริก

หวานจะเก็บเกี่ยวดวยมีดหรือมีดพับ โดยใชมีดตัดบริเวณโคนขั้วผลสวนที่ติดกับลําตน 

แลวใสในถุงกระสอบพลาสติกที่เย็บเปนยามหรือใสในตะกราพลาสติกของโครงการขยาย

ผลฯ และนําผักออกจากแปลงปลูกมาเทใสตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯที่อยู

นอกโรงปลูกผักจนเต็มตะกราพลาสติก ซึ่งไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาด

ทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก จากนั้นขนตะกราพลาสติกที่บรรจุผักไปขึ้นรถยนต

กระบะเพื่อขนสงไปยังบานเกษตรกรทันที ไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆขณะขนสง โดย

เกษตรกรเปนผูขนสงผักดวยรถยนตกระบะของตนเอง 

4) ผักที่เกษตรกรเพาะปลูกไมสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายไดทั้งหมดเหมือนผักใบ เพราะตอง

เลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานที่เปลี่ยนสีแลว 70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป หรือผลมะเขือ
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เทศเชอรรแีดงตองเปลี่ยนเปนสีแดง 80-90 เปอรเซ็นต สวนผลที่ยังมีสีเขียวหรือเปลี่ยนสี

ไมถึงท่ีกําหนดเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป 

5) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกรโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขุนสถานแบงออกเปน 2 รูปแบบ คือ แบบที่หนึ่ง เกษตรกรนําผักไปเช็ดทําความสะอาด คัดแยก

ชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกที่บานเกษตรกร  แบบที่สอง เกษตรกรนําผัก

ไปเช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกที่โรงคัดบรรจุ

ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งทั้ง 2 แบบมีเจาหนาที่ของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงใหคําแนะนํา โดยเกษตรกรสวนใหญมีวิธีการจัดการหลังการเก็บ

เกี่ยวผักแบบท่ีหนึ่งมากกวาแบบที่สอง 

6) วิธีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร แบบที่หนึ่ง เกษตรกรที่มีกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกร เมื่อเก็บเกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลวจะนําผักจากแปลง

ปลูกมาที่บานเกษตรกร จากนั้นใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดหรือน้ําผงฟูเช็ดทําความ

สะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอมกับ

คัดแยกผักตามชั้นคุณภาพผักเบื้องตน และบรรจุผักในตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯ

ซึ่งรองดวยกระดาษหนังสือพิมพหรือไมรองตะกราพลาสติก แลวเก็บรักษาผักไวที่บาน

เกษตรกร 1 คืน หลังจากนั้นขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงในเชาวันถัดไป เพื่อใหเจาหนาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ขุนสถานตรวจสอบคุณภาพผักและบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวง ซึ่งรองดวย

กระดาษพรูพ โดยขณะขนสงผักจากบานเกษตรกรไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานเกษตรกรจะซอนทับภาชนะบรรจุผักบนรถขนสง 3-5 ชั้น 

ขึ้นอยูกับปริมาณผัก  สวนแบบที่สอง เกษตรกรที่มีกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรง

คัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เมื่อเก็บเกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลวจะนํา

ผักจากแปลงปลูกมาเก็บรักษาไวที่บานเกษตรกร 1 คืน หลังจากนั้นขนสงผักไปยังโรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงในเชาวันถัดไป เพื่อเช็ดทําความสะอาด 

คัดแยกผักทีม่ีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกผัก

ตามชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกของโครงการหลวง ซึ่ งรองดวย

กระดาษพรูพ บรรจุผักตะกราละ 10-15 กิโลกรัม โดยผลมะเขือเทศเชอรรีแดงบรรจุใน

ตะกราพลาสติกทรงเตี้ย สวนพริกหวานบรรจุในตะกราพลาสติกทรงสูง ซึ่งจะวางพริก

หวานในตะกราพลาสติกซอนทับกัน 3 ชั้น แลวนําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียง

ซอนทับกันโดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก หลังจากนั้นขนยายขึ้นรถยนตกระบะ

แบบมีโครงเหล็กเพ่ือขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 
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7) การขนสงผักจากบานเกษตรกรไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ขุนสถานใชระยะเวลาในการขนสงประมาณ 30-60 นาที ขึ้นอยูกับสภาพถนนและ

ระยะทาง ซึ่งมีระยะทางตั้งแต 5-20 กิโลเมตร สภาพพื้นผิวถนนเปนถนนดินลูกรัง ถนน

คอนกรีต และถนนราดยาง 

8) ผักที่เกษตรกรผลิตไดทั้งหมดจะจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถานและศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา แตมีบางกรณีที่ปริมาณผักมี

มากกวาแผนการสงจําหนายใหโครงการหลวง เกษตรกรจะสงผักจําหนายใหโครงการ

หลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานและศูนยพัฒนาโครงการหลวง

ปงคาเพียง 70 เปอรเซ็นต และอีก 30 เปอรเซ็นต เกษตรกรนําไปจําหนายเองผานพอคา

คนกลาง รวมทั้งผักที่ไมผานชั้นคุณภาพขั้นต่ําของโครงการหลวงเกษตรกรจะจําหนายให

พอคาคนกลาง โดยมีพอคาคนกลางมารับซื้อผักถึงที่บานเกษตรกร 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานสงเสริมและรับซื้อผักจากเกษตรกรหลาย

ชนิด ไดแก พริกหวานสีเหลือง พริกหวานสีแดง พริกหวานสีเขียว มะเขือเทศเชอรรีแดง 

และแตงหอม 

2) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานรับซื้อผักจากเกษตรกรเพื่อสงจําหนายให

โครงการหลวงตลอดทั้งป 

3) ปที่ผานมา (พ.ศ. 2561) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานรับซื้อผักจาก

เกษตรกรเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวงผานศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาทั้งหมด

ประมาณ 50,000-60,000 กิโลกรัม 

4) ปริมาณผักที่รับซื้อจากเกษตรกรในแตละครั้งชนิดละประมาณ 300-600 กิโลกรัม โดยรับ

ซื้อผักจากเกษตรกรสัปดาหละ 1 ครั้ง คือ วันจันทร ซึ่งชวงเวลาที่รับซื้อผักจากเกษตรกร 

คือ 8:00-16:00 น. และขนสงผักใหถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมวันอังคาร 

5) เครื่องตวงวัด (เครื่องชั่งน้ําหนัก) ที่ใชรับซื้อผักจากเกษตรกร เปนเครื่องตวงวัดของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งเปนแบบดิจิตัลขนาด 60 กิโลกรัม แตไมไดรับการสอบ

เทียบเครื่องตวงวัดกับตุมน้ําหนักมาตรฐาน 

6) การรับซื้อผักจากเกษตรกรหรือการจายเงินคาจําหนายผักใหเกษตรกรใชน้ําหนักผักหลัง

การตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 
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7) ผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานที่สงจําหนายใหโครงการหลวงเคย

ถูกตรวจพบสารเคมีหรือสารพิษตกคางในพริกหวานสีเหลืองและสีแดง ซึ่งกลุมสารเคมีที่

ตรวจพบ คือ คารเบนดาซิม และไซเพอรเมทริน 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ผักที่รับซื้อจากเกษตรกรตองผานการตัดแตงและคัดแยกชั้นคุณภาพเบื้องตน พรอมทั้งบรรจุ

ในตะกราพลาสติกแลว โดยเกษตรกรตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกรา

พลาสติกที่บานเกษตรกรหรือนําผักมาตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกรา

พลาสติกที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งทั้ง 2 แบบ เกษตรกร

เปนผูขนสงผักมาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเอง 

2) ลักษณะการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขุนสถาน คือ ใหเกษตรกรเปนผูตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติก

เองที่บานเกษตรกรหรือที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง โดยมี

เจาหนาทีข่องโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานใหคําแนะนําและรวมกันกับ

เกษตรกรตัดแตงและคัดแยกคุณภาพผัก ซึ่งหลังจากเกษตรกรตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก 

และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงเสร็จเรียบรอยแลว เจาหนาที่ของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานจะสุมตรวจสอบคุณภาพผักของเกษตรกร 

3) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักกอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงหรือศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมผักตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุลงใน

ตะกราพลาสติกโครงการหลวง ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพเรียบรอยแลว โดยมีน้ําหนักบรรจุ 

10-12 กิโลกรัม ขึ้นอยูกับชนิดผัก เชน พริกหวานบรรจุตะกราละ 12 กิโลกรัม และ

มะเขือเทศเชอรรแีดงบรรจุตะกราละ 10 กิโลกรัม (ตะกราพลาสติกทรงเตี้ย) 

4) โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานไมมีเครื่องลดอุณหภูม ิ

(pre cooling) และไมมีหองเย็นเก็บรักษาผลิตผล ดังนั้นผักที่ผลิตไดจากโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานจึงไมผานการลดอุณหภูม ิ

5) การทําความสะอาดพื้นที่โรงคัดบรรจุผลิตผล มีการทําความสะอาดทุกครั้งหลังใชพื้นที่

หรือปฏิบัติงานเสร็จโดยการกวาด (สัปดาหละ 1 ครั้ง) 

6) วัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวสําหรับผักไมมีการทํา

ความสะอาดวัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก 

7) การทําความสะอาดภาชนะบรรจุผัก (ตะกราพลาสติก) ทําความสะอาดโดยศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม สวนที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขุนสถานไมไดทําความสะอาดภาชนะบรรจุผัก 
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8) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา 

9) การจัดสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมหลังจากมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก

ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานเสร็จเรียบรอยแลว 

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานจะเก็บรักษาผักไวชวงระยะเวลาหนึ่งกอน

ขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมในเวลาประมาณ 24:00 น. ของคืนวัน

เดียวกัน เนื่องจากตองการขนสงผักในเวลากลางคืนและเพื่อใหรถขนสงผักไปถึงศูนย

ผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมในเชาวันถัดไป 

10) ยานพาหนะที่ใชขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม คือ รถยนตกระบะมี

โครงเหล็ก โดยวางซอนทับตะกราพลาสติกบรรจุผักบนรถขนสง 7 ชั้น หรือบางครั้ง

มากกวา 7 ชั้น ขึ้นอยูกับปริมาณผัก 

11) การขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานไปยังศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมปกติจะขนสงเฉพาะผัก แตในบางฤดูกาลตองขนสงผักรวมกับ

ผลไม เชน องุน 

12) สภาพพื้นผิวถนนที่ใชในการขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขุนสถานไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมเปนถนนราดยาง มีระยะทาง 290 

กิโลเมตร ใชเวลาในการขนสงประมาณ 5 ชั่วโมง 30 นาท ี

13) รวมระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวผักจนถึงกอนขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมประมาณ 36 ชั่วโมง 

14) ในกรณีที่มีปริมาณผักมากหรือมีปริมาณผักมากกวาคําสั่งซื้อจากฝายงานการตลาด

โครงการหลวง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานมีวิธีการจัดการ คือ 

พยายามรับซื้อผักจากเกษตรกรตามปริมาณการสั่งซื้อจากฝายงานการตลาดโครงการ

หลวงโดยไมมีผลิตผลเหลือเก็บไวที่โรงคัดบรรจุ และหากมีปริมาณผักที่เกินจากคําสั่งซื้อ

ใหเกษตรกรนําผักไปจําหนายเองหรือจําหนายใหพอคาคนกลาง 
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4.1.3 การสํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก อําเภอสองแคว จังหวัดนาน 

การเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) เกษตรกรเปนชาวเขาเผามง และคนพื้นเมือง (ไทยลื้อ) 

2) เกษตรกรปลูกผักสงจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงถ้ําเวียงแกมาแลว 1-8 ป แตสวนใหญปลูกผักมาแลว 5 ปขึ้นไป 

3) เกษตรกรแตละรายมีรายไดจากการจําหนายผักใหโครงการหลวงในปที่ผานมา (พ.ศ. 

2561) 10,000-270,000 บาท ซึ่งสวนใหญมีรายไดจากการจําหนายผัก 100,000-

200,000 บาท 

4) พื้นที่เพาะปลูกผักของเกษตรกรในปจจุบันมี 2 ลักษณะ คือ เคยใชปลูกพืชอื่นมากอน เชน 

ขาวโพดเลี้ยงสัตว ขาวไร ลิ้นจี่ และใชปลูกผักสงโครงการหลวงมาตลอด (ปลูกผัก 3 ชนิด 

สลับกัน คือ มะเขือเทศโทมัส มะเขือเทศเชอรรแีดง และพริกหวานเขียว เหลือง แดง) 

5) พื้นที่ใกลเคียงหรือพื้นที่โดยรอบแปลงปลูกผักของเกษตรกรมีทั้งที่เปนแปลงปลูกไมผล 

(มะมวง, ลิ้นจี่, เสาวรส) มันสําปะหลัง ขาวไร ขาวโพด ปาลมน้ํามัน และยางพารา 

6) เกษตรกรไดรับการฝกอบรมการปลูกผักและการดูแลรักษาผักจากหัวหนาและเจาหนาที่

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

7) เกษตรกรทุกรายของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกปลูกผักในโรง

คลุมหลังคาดวยพลาสติกหรือในโรงเรือน แตละรายมีพื้นที่เพาะปลูกผักตั้งแต 1-2 

โรงเรือน โรงเรือนมีขนาดไมเทากันขึ้นอยูกับลักษณะของพื้นที่ เชน 6x24 เมตร 22x30 

เมตร 27x30 เมตร และ 18x33 เมตร โดยแปลงปลูกผักของเกษตรกรมีทั้งที่ไดรับการ

รับรองมาตรฐานระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสมสําหรับพืช (Good 

Agriculture Practices; GAP) แบบรายเกษตรกร และยังไมไดรับการรับรองมาตรฐาน

ระบบการปลูกผัก 

8) เกษตรกรที่เริ่มเพาะปลูกผักชวงเดือนกุมภาพันธจะสามารถเก็บเกี่ยวผักจําหนายให

โครงการหลวงไดตั้งแตเดือนเมษายนถึงมิถุนายน สวนเกษตรกรที่เริ่มเพาะปลูกผักชวง

เดือนกรกฎาคมถึงกันยายนจะสามารถเก็บเกี่ยวผักจําหนายใหโครงการหลวงไดตั้งแต

เดือนตุลาคมถึงมีนาคม โดยปลูกผัก 1-2 ชนิดสลับกัน ซึ่งผักแตละชนิดมีระยะเวลาตั้งแต

เริ่มเพาะปลูกจนถึงเก็บเก่ียวผลผลิตจําหนายไดใชระยะเวลาประมาณ 65-70 วัน 
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9) เกษตรกรมีความพึงพอใจการสงเสริมการปลูกผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงถ้ําเวียงแก และมีความตองการเพาะปลูกผักชนิดอื่นเพิ่มเติม รวมทั้งตองการขยาย

พื้นที่เพาะปลูกใหมากข้ึนกวาเดิม 

ขอมูลการเขตกรรม 

1) แปลงปลูกผักของเกษตรกรมีความสูงจากระดับน้ําทะเลอยูในชวง 300-700 เมตร 

2) พื้นที่แปลงปลูกผักของเกษตรกรตั้งอยูบนไหลเขา มีความลาดชันเล็กนอยถึงปานกลาง 

หรือถูกปรับใหเปนพื้นที่ราบ โดยไดรับแสงแดดประมาณ 8-9 ชั่วโมงตอวัน ขึ้นอยูกับที่ตั้ง

ของพ้ืนที่ แตพื้นที่สวนใหญไดรับแสงแดดประมาณ 8 ชั่วโมงตอวัน 

3) เกษตรกรมีทั้งปลูกผักในโรงคลุมหลังคาดวยพลาสติกและในโรงเรือนที่มีหลังคาคลุมดวย

พลาสติกและปดดานขางรอบโรงเรือนดวยตาขาย แตเกษตรกรสวนใหญปลูกผักใน

โรงเรือนทีม่ีหลังคาคลุมดวยพลาสติกและปดดานขางรอบโรงเรือนดวยตาขาย 

4) การจัดการและการปรับปรุงบํารุงดิน เนื่องจากเกษตรกรที่ปลูกพริกหวานและมะเขือเทศ

เชอรรีแดงมีระบบการปลูกพืชในถุงพลาสติกโดยใชกาบมะพราวสับผสมขุยมะพราวเปน

วัสดุปลูกและใชของใหมทุกครั้ง ซึ่งจะนํากาบมะพราวสับและขุยมะพราวใสในถุงพลาสติก 

แลวเปดน้ําใส แชกาบมะพราวสับและขุยมะพราวไวอยางนอย 1 คืน เพื่อกําจัดน้ําขนของ

กาบมะพราวสับและขุยมะพราว หลังจากนั้นเจาะถุงพลาสติกใหน้ําออก แลวนําไปปลูก

พืช ดังนั้นจึงไมมีการตรวจวิเคราะหดิน ไมปลูกพืชบํารุงดิน ไมไดปรับสภาพความเปน

กรด-ดางของดิน ไมมีการปรับปรุงบํารุงดินและอบดิน แตไถตากดินและพักแปลงไว 3 

เดือน ในพื้นท่ีเดียวกันที่ใชปลูกพืชมีการปลูกพืชหมุนเวียนสลับกัน เชน มะเขือเทศเชอรรี

แดง และพริกหวาน  สวนเกษตรกรทีป่ลูกมะเขือเทศโทมัสแตมีการตรวจวิเคราะหดินที่ใช

ปลูกผักปละ 1 ครั้ง ปลูกปอเทืองบํารุงดิน ไถตากดิน ปรับสภาพความเปนกรด-ดางของ

ดินในพื้นที่ปลูกผักดวยปูนขาวและโดโลไมทสารปรับสภาพดิน (Dolomite) บํารุงดินกอน

ปลูกผักโดยใชปุยหมักและปุยคอก รวมทั้งปลูกพืชหมุนเวียนสลับกันในพื้นที่เดียวกัน เชน 

แตงหอม พริกหวาน และองุน 

5) แหลงที่มาของเมล็ดพันธุพืชหรือตนกลาผัก ไดรับเมล็ดพันธุมาจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงหรือเกษตรกรหาซื้อมาเอง และเกษตรกรเปนผูเพาะชํากลาผักเอง 

6) เกษตรกรมีวิธีการจัดการศัตรูพืชกอนเริ่มเพาะปลูกผัก โดยแชเมล็ดพันธุผักในน้ําอุน

ประมาณ 20-60 นาที และคลุกเมล็ดพันธุดวยสารเคมีเมทาแล็กซิล (ชื่อสามัญ 

Metalaxyl) เพื่อปองกันโรครากเนา โคนเนา 

7) เกษตรกรแตละรายปลูกผักเพียง 1-2 ชนิด ผักที่ปลูกไดแก พริกหวาน มะเขือเทศเชอรรี

แดง และมะเขือเทศโทมสั ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  
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พริกหวานสีเขียว พริกหวานสีเหลือง และพริกหวานสีแดง (ปลูกในโรงเดียวกัน) 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1 โรงเรือน ขนาดของโรง 18.5x33 เมตร โดยปลูกพริกหวานสีเขียว 1 

สวน พริกหวานสีเหลือง 2 สวน และปลูกพริกหวานสีแดง 2 สวนของพ้ืนที่ (เนื่องจากพริก

หวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงมีราคาจําหนายดีกวาพริกหวานสีเขียว) 

 - เพาะปลูกในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน มีระยะระหวางถุง 40-50 เซนติเมตร วางเปนแถว

ยาว แตละแถวหางกัน 80-120 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 2,000-4,000 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเกี่ยว คือ ขนาดและการเปลี่ยนสีผิวของผลพริกมากกวา 80 

เปอรเซ็นต ขึ้นไป 

มะเขือเทศเชอรรแีดง 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1-2 โรงเรือน ขนาดของแตละโรง 6x24 เมตร 

 - เพาะปลูกในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน มีระยะระหวางถุง 50 เซนติเมตร วางเปนแถวยาว 

แตละแถวหางกัน 100 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 1,000-2,000 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเกี่ยว คือ การเปลี่ยนสีผิวเปนสีแดงของผลมะเขือเทศเชอรรี 80 

เปอรเซ็นต ขึ้นไป  

มะเขือเทศโทมัส 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1 โรง ขนาดของแตละโรง 30x48 เมตร 

 - มรีะยะระหวางตน 50x50 เซนติเมตร และ 50x80 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 2,000 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การเปลี่ยนสีผิวเปนสีแดงของผลมะเขือเทศ 80 เปอรเซ็นต 

ขึ้นไป  

8) การใหน้ํา ใหน้ําผักดวยระบบน้ําหยด โดยใชน้ําจากแหลงน้ําตามธรรมชาติ (ลําหวย) และ

ระบบชลประทานภูเขา พื้นที่สวนใหญนําน้ําไปตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ําปละ 1 ครั้ง แต

บางพ้ืนที่ไมไดนําน้ําไปตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ํา 

9) การใหปุย เกษตรกรที่ปลูกพริกหวานและมะเขือเทศเชอรรีแดงเริ่มใหปุยสูตร AB หลังยาย

ตนกลาปลูกในวัสดุปลูกได 2-3 วัน โดยใหปุยทุกวันตลอดชวงฤดูการผลิตผานระบบน้ํา

หยด สวนเกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศโทมัสใสปุยคอกในขั้นตอนการเตรียมดินและใหปุย

หมักชวงตนฤดูการผลิตและกลางฤดูการผลิต 

10) การควบคุมและกําจัดวัชพืช มีวิธีการกําจัดวัชพืชโดยวิธีใชมือถอนเมื่อพบวามีวัชพืชขึ้น 

หรือกําจัดวัชพืชเดือนละ 1-2 ครั้ง และเกษตรกรคลุมแปลงดวยพลาสติก 
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11) การควบคุมแมลงศัตรูพืช มวีิธีการปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป ซึ่ง

ไดรับจากเจาหนาที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก เชน อะบาเม็ก

ติน (ชื่อสามัญ Abamectin) สตารเกิลจี (ชื่อสามัญ Dinotefuran) แจคเก็ต (ชื่อสามัญ 

Abamectin) โปรวาโด (ชื่อสามัญ Imidacloprid) ฟลอรแบค (ชื่อสามัญ Aizawai) และ

สารชีวภัณฑที่ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง รวมทั้งมีการใชกาวดัก

แมลงและน้ําหมักชีวภาพ 

12) การควบคุมโรคพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดโรคพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป เชน แมนโค

เซบ (ชื่อสามัญ Mancozeb) ดาโคนิล (ชื่อสามัญ Chlorothalonil) เมทาแล็กซิล (ชื่อ

สามัญ Metalaxyl) ฟอลัม (ชื่อสามัญ Dimethomorph) สารชีวภัณฑที่ ไดรับจาก

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เชน บีเค33 (ชื่อสามัญ Bacillus 

subtilis/amyloliquefaciens) บี10 (ชื่อสามัญ Bacillus amyloliquefaciens) บี15 

(ชื่อสามัญ Bacillus amyloliquefaciens) และใชสารสกัดจากพืชสมุนไพร รวมทั้งเก็บ

ชิ้นสวนพืชไปเผาทําลาย 

13) การใชฮอรโมนพืช เกษตรกรมีทั้งที่ไมใชฮอรโมนพืชในกระบวนการผลิตผักและใช

ฮอรโมนพืชในกระบวนการผลิตผักซึ่งเกษตรกรผลิตใชเอง เชน ฮอรโมนไข เพื่อทําใหผล

โตและออกผลดก รวมถึงใชธาตุอาหารเสริมแคลเซียมโบรอน เพื่อผลผลิตไมรวง ผลแข็ง 

และผลโต 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ดัชนีการเก็บเกี่ยวที่เกษตรกรใชในการเก็บเก่ียวผักสงจําหนาย คือ พริกหวานสีเขียวใชการ

นับอายุและดูจากขนาดของผล สวนพริกหวานสีเหลือง พริกหวานสีแดง มะเขือเทศเชอรรี

แดง และมะเขือเทศโทมัส ใชการเปลี่ยนสีผิว 80 เปอรเซ็นต ขึ้นไป  

2) ชวงเวลาที่เกษตรกรเก็บเกี่ยวผัก มีหลายชวงเวลา คือ 8:00-12:00 น., 8:00-16:00 น., 

10:00-12:00 น., 10:00-14:00 น. และ 10:00-16:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของ

เกษตรกรแตละราย โดยใชระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวผักแตละครั้งประมาณ 2-4 ชั่วโมง 

หรือมากกวา 4 ชั่วโมง ขึ้นอยูกับชนิดพืชที่เก็บเกี่ยว ซึ่งเกษตรกรเก็บเกี่ยวผักสัปดาหละ 1 

ครั้ง (ทุกวันจันทร) จํานวนแรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยวผักแตละครั้ง 2-4 คน ในลักษณะ

เกษตรกรเก็บเกี่ยวเองรวมกับคนในครอบครัว ปริมาณผักที่เก็บเกี่ยวไดในแตละครั้ง 50-

300 กิโลกรัม ขึ้นอยูกับชนิดพืช 

3) เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงเก็บเกี่ยวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้วผล 

เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวมะเขือเทศโทมัสจะเก็บเกี่ยวโดยการใชกรรไกรตัดขั้วผลออกจากตน

พืช แลวใสในถังพลาสติกหรือตะกราพลาสติกมีหูหิ้ว ซึ่งบรรจุผักได 5-10 กิโลกรัม สวน



37 

 

พริกหวานจะเก็บเกี่ยวดวยมีดหรือกรรไกร โดยตัดบริเวณโคนขั้วผลสวนที่ติดกับลําตน 

แลวใสในตะกราพลาสติกทรงกลมขนาดใหญ และนําผักออกจากแปลงปลูกมาใสตะกรา

พลาสติกของโครงการขยายผลฯหรือตะกราไมไผสานที่อยูนอกโรงปลูกผักจนเต็มตะกรา 

ซึ่งไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก 

จากนั้นขนตะกราบรรจุผักไปขึ้นรถยนตกระบะหรือจักรยานยนตเพื่อขนสงไปยังบาน

เกษตรกรทันที ไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆขณะขนสง โดยเกษตรกรเปนผูขนสงผักดวยรถของ

ตนเอง 

4) ผักที่เกษตรกรเพาะปลูกไมสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายไดทั้งหมด เพราะตองเลือกเก็บเกี่ยว

เอาเฉพาะผลพริกหวานที่เปลี่ยนสีแลว 80 เปอรเซ็นต ขึ้นไป หรือผลมะเขือเทศตอง

เปลี่ยนเปนสีแดง 80 เปอรเซ็นต สวนผลที่ยังมีสีเขียวหรือเปลี่ยนสีไมถึงที่กําหนด

เกษตรกรจะเก็บเกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป 

5) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกรโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ถ้ําเวียงแกแบงออกเปน 2 รูปแบบ คือ แบบที่หนึ่ง เกษตรกรนําผักไปเช็ดทําความสะอาด คัดแยก

ชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่บานเกษตรกร หลังจากนั้นนํา

ผักมาใหเจาหนาที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงสุมตรวจสอบคุณภาพที่โรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง  แบบที่สอง เกษตรกรนําผักไปเช็ดทําความ

สะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่โรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมีเจาหนาที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงใหคําแนะนํา 

6) วิธีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร แบบที่หนึ่ง เกษตรกรที่มีกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกร เมื่อเก็บเกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลวจะนําผักจากแปลง

ปลูกมาที่บานเกษตรกร จากนั้นเทผักลงบนพื้นบริเวณบานโดยรองดวยผาหม ใชผาแหง

หรือผาเปยกน้ําสะอาดหรือน้ําผงฟูเช็ดทําความสะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกผักตามชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักใน

ตะกราพลาสติกของโครงการหลวงซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ แลวเก็บรักษาผักไวที่บาน

เกษตรกร 1 คืน หลังจากนั้นขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงในเชาวันถัดไป เพื่อใหเจาหนาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

สุมตรวจสอบคุณภาพผัก โดยขณะขนสงผักจากบานเกษตรกรไปยังโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกเกษตรกรจะซอนทับภาชนะบรรจุผักบนรถ

ขนสง 3-5 ชั้น ขึ้นอยูกับปริมาณผัก  สวนแบบที่สอง เกษตรกรที่มีกระบวนการจัดการหลังการ

เก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เมื่อเก็บเกี่ยวผักเสร็จ
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เรียบรอยแลวจะขนสงผักไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทันท ี

เพื่อเช็ดทําความสะอาดดวยผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดหรือน้ําผงฟู คัดแยกผักที่มี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกผักตามชั้น

คุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกของโครงการหลวงที่รองดวยกระดาษพรูพ บรรจุ

ผักตะกราละ 10-15 กิโลกรัม ขึ้นอยูกับชนิดผัก ซึ่งทั้งผลมะเขือเทศเชอรรีแดงและพริก

หวานบรรจุในตะกราพลาสติกทรงสูง โดยจะวางพริกหวานในตะกราพลาสติกซอนทับกัน 

3 ชั้น แลวนําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตามชนิดผักและชั้น

คุณภาพผัก หลังจากนั้นขนยายขึ้นรถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กเพื่อขนสงใหศูนย

พัฒนาโครงการหลวงปงคาในเชาวันถัดไป 

7) การขนสงผักจากบานเกษตรกรไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ถ้ําเวียงแกใชระยะเวลาในการขนสงประมาณ 10-30 นาที ขึ้นอยูกับสภาพถนนและ

ระยะทาง ซึ่งมีระยะทางตั้งแต 1-10 กิโลเมตร สภาพพื้นผิวถนนเปนถนนดินลูกรัง ถนน

คอนกรีต และถนนราดยาง 

8) ผักที่เกษตรกรผลิตไดทั้งหมดจะสงผักจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกและศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาเพียง 70-80 เปอรเซ็นต 

สวนผักที่ไมผานชั้นคุณภาพข้ันต่ําของโครงการหลวงเกษตรกรจะนําไปจําหนายเองภายใน

หมูบานหรือจําหนายผานพอคาคนกลาง รวมทั้งผักที่ เหลืออีก 20-30 เปอรเซ็นต 

เกษตรกรจะจําหนายใหพอคาคนกลาง โดยมีพอคาคนกลางมาเก็บเกี่ยวและรับซื้อผักถึงที่

แปลงปลูกผักของเกษตรกร 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกสงเสริมและรับซื้อผักจากเกษตรกรหลาย

ชนิด ไดแก พริกหวานสีเขียว พริกหวานสีเหลือง พริกหวานสีแดง มะเขือเทศเชอรรีแดง 

และมะเขือเทศโทมัส 

2) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกรับซื้อผักจากเกษตรกรเพื่อสงจําหนายให

โครงการหลวงตลอดทั้งป 

3) ปที่ผานมา (พ.ศ. 2561) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกรับซื้อผักจาก

เกษตรกรเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวงผานศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาทั้งหมด 

78,600 กิโลกรัม 
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4) ปริมาณผักที่รับซื้อจากเกษตรกรในแตละครั้งชนิดละประมาณ 200-500 กิโลกรัม โดยรับ

ซื้อผักจากเกษตรกร 1 ครั้งตอสัปดาห คือ ทุกวันอังคาร ซึ่งชวงเวลาที่รับซื้อผักจาก

เกษตรกรในแตละวัน คือ 7:00-21:00 น. 

5) เครื่องตวงวัด (เครื่องชั่งน้ําหนัก) ที่ใชรับซื้อผักจากเกษตรกร เปนเครื่องตวงวัดของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เปนแบบสปริงหรือแบบเข็ม ขนาด 60 กิโลกรัม ซึ่งไมได

รับการสอบเทียบเครื่องตวงวัดกับตุมน้ําหนักมาตรฐาน 

6) การรับซื้อผักจากเกษตรกรหรือการจายเงินคาจําหนายผักใหเกษตรกรใชน้ําหนักผักหลัง

การตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว  

7) ผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกที่สงจําหนายใหโครงการหลวงไม

เคยถูกตรวจพบสารเคมีหรือสารพิษตกคาง 

8) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกมีความตองการโรงคัดบรรจุผลิตผลที่ได

มาตรฐาน วัสดุอุปกรณที่ใชสําหรับตัดแตงและคัดแยกชั้นคุณภาพผัก และรถหองเย็นเพื่อ

ใชขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกไปยังศูนยพัฒนา

โครงการหลวงปงคาหรือศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเก่ียว 

1) ผักทีร่ับซื้อจากเกษตรกรตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพ และบรรจุในตะกราพลาสติก

แลว โดยเกษตรกรตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกที่บาน

เกษตรกร หรือนําผักมาตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกที่โรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งทั้ง 2 แบบ เกษตรกรเปนผูขนสงผักมาที่

โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเอง 

2) ลักษณะการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ถ้ําเวียงแก คือ ใหเกษตรกรเปนผูตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกรา

พลาสติกเองที่บานเกษตรกรหรือที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

โดยมีเจาหนาที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกใหคําปรึกษาและ

คําแนะนํา 

3) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักกอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงหรือศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมผักตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุลงใน

ตะกราพลาสติกซึ่งรองดวยกระดาษพรูพเรียบรอยแลว โดยมีน้ําหนักบรรจุ 10-15 

กิโลกรัม ขึ้นอยูกับชนิดผัก เชน พริกหวานบรรจุตะกราละ 10 กิโลกรัม มะเขือเทศเชอรรี

แดงและมะเขือเทศโทมัสบรรจุตะกราละ 15 กิโลกรัม 
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4) โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกไมมีเครื่องลดอุณหภูม ิ

(pre cooling) และไมมีหองเย็นเก็บรักษาผลิตผล ดังนั้นผักที่ผลิตไดจากโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกจึงไมผานการลดอุณหภูม ิ

5) การทําความสะอาดพื้นที่โรงคัดบรรจุผลิตผล มีการทําความสะอาดทุกครั้งหลังใชพื้นที่

หรือปฏิบัติงานเสร็จโดยการกวาด 

6) วัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวสําหรับผัก เชน มีด 

และโตะตัดแตงผัก มีการทําความสะอาดทุกครั้งหลังจากปฏิบัติงานเสร็จโดยการเช็ดทํา

ความสะอาดดวยผาเปยก 

7) การทําความสะอาดภาชนะบรรจุผัก (ตะกราพลาสติก) ทําความสะอาดโดยศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม สวนที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกไมไดทํา

ความสะอาดภาชนะบรรจุผัก 

8) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกขนสงผักไปยังศูนยพัฒนาโครงการหลวง

ปงคากอนที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาจะขนสงตอใหศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม 

9) การจัดสงผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกใหศูนยพัฒนาโครงการ

หลวงปงคาหลังจากมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลวเวลาประมาณ 16:00-

18:00 น. โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกจะเก็บรักษาผักไวที่โรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 1 คืน กอนขนสงใหศูนย

พัฒนาโครงการหลวงปงคาในเชาของวันถัดไป เวลาประมาณ 8:00-9:00 น. ทั้งนี้เนื่องจาก

ตองรวบรวมผลิตผลหลายชนิดจากเกษตรกรและระยะทางขนสงมีระยะทางไกล และศูนย

พัฒนาโครงการหลวงปงคาจะขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมในชวงเชา

ของอีกวันถัดไป 

10) ยานพาหนะที่ใชขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกใหศูนย

พัฒนาโครงการหลวงปงคา คือ รถยนตกระบะมีโครงเหล็ก โดยวางซอนทับตะกรา

พลาสติกบรรจุผักบนรถขนสง 5-7 ชั้น ขึ้นอยูกับปริมาณผัก สวนยานพาหนะที่ใชขนสงผัก

จากศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม ขนสงดวย

รถหองเย็น ซึ่งวางซอนทับตะกราพลาสติกบรรจุผักบนรถขนสง 7 ชั้น 

11) การขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกไปยังศูนยพัฒนา

โครงการหลวงปงคาขนสงเฉพาะผัก ไมขนสงรวมกับผลิตผลชนิดอื่น เชน ผลไมหรือ

ดอกไม 
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12) สภาพพ้ืนผิวถนนที่ใชในการขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียง

แกไปยังศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาเปนถนนราดยาง มีระยะทาง 70 กิโลเมตร ใช

เวลาในการขนสงประมาณ 1 ชั่วโมง 30 นาท ี

13) รวมระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวผักจนถึงกอนขนสงผักใหศูนยพัฒนาโครงการ

หลวงปงคาประมาณ 26-48 ชั่วโมง 

14) ในกรณีที่มีปริมาณผักมากหรือมีปริมาณผักมากกวาคําสั่งซื้อจากฝายงานการตลาด

โครงการหลวง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกมีวิธีการจัดการ คือ 

พยายามรับซื้อผักจากเกษตรกรตามปริมาณการสั่งซื้อจากฝายงานการตลาดโครงการ

หลวงโดยไมมีผลิตผลเหลือเก็บไวที่โรงคัดบรรจุ และหากมีปริมาณผักที่เกินจากคําสั่งซื้อ

จะใหเกษตรกรนําผักไปจําหนายเองหรือจําหนายใหพอคาคนกลาง 
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4.1.4 การสํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

การเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) เกษตรกรเปนชาวเขาเผามง 

2) เกษตรกรปลูกผักสงจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงปากลวยมาแลว 2-4 ป ซึ่งเกษตรกรสวนใหญปลูกผักมาแลว 3 ปขึ้นไป 

3) เกษตรกรแตละรายมีรายไดจากการจําหนายผักใหโครงการหลวงในปที่ผานมา (พ.ศ. 

2561) 300,000-700,000 บาท ขึ้นอยูกับขนาดของพ้ืนที่ปลูกผัก 

4) พื้นที่เพาะปลูกผักของเกษตรกรในปจจุบันเคยใชปลูกพืชชนิดอื่นมากอน เชน พลับ 

ขาวโพดเลี้ยงสัตว กะหล่ําปลี และมันฝรั่ง 

5) พื้นที่ใกลเคียงหรือพื้นที่โดยรอบแปลงปลูกผักของเกษตรกรเปนแปลงปลูกผักของ

เกษตรกรรายอื่นและเปนปาไม 

6) เกษตรกรไดรับการฝกอบรมการปลูกผักและการดูแลรักษาผักจากเจาหนาที่ศูนยพัฒนา

โครงการหลวงหวยสมปอยและเจาหนาที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย 

7) เกษตรกรทุกรายโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยปลูกผักในโรงเรือน ซึ่ง

เกษตรกรแตละรายมีพื้นที่เพาะปลูกผักตั้งแต 0.5-2 ไร โรงเรือนที่ใชปลูกผักเปนโรงเรือน

ขนาดใหญ โดยมี 3-4 โรงเรือนในพื้นที่ 1 ไร และไดรับการรับรองมาตรฐานระบบการ

ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสมสําหรับพืช (Good Agriculture Practices; GAP) 

8) เกษตรกรที่เริ่มเพาะปลูกผักในชวงเดือนมกราคมถึงมีนาคมจะสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิต

จําหนายไดตั้งแตเดือนเมษายนถึงกันยายน และเกษตรกรที่เริ่มเพาะปลูกผักในชวงเดือน

สิงหาคมถึงตลุาคมจะสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนายไดตั้งแตเดือนธันวาคมถึงเมษายน 

ทั้งนี้ชวงระยะเวลาที่สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนายไดขึ้นอยูกับการดูแลรักษาตนพืชใน

แปลงปลูก ซึ่งผักแตละชนิดมีระยะเวลาตั้งแตเริ่มเพาะปลูกจนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิต

จําหนายไดใชระยะเวลาประมาณ 80-90 วัน 

9) เกษตรกรตองการใหโครงการหลวงรับซื้อผลิตผลในราคาที่สูงกวาราคาในปจจุบัน 

โดยเฉพาะในชวงฤดูหนาวราคาผักตกต่ํามาก และตองการใหเจาหนาที่แนะนําการ

เพาะปลูกพืชผักชนิดอื่นเพ่ิมเติมโดยเฉพาะผักที่มีราคาสูงและเหมาะสมกับสภาพแวดลอม

ของพ้ืนที่ รวมถึงอยากทดลองปลูกไมผลบาง เชน อะโวคาโด เพราะปลูกเฉพาะพริกหวาน

มานานหลายปแลว 
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ขอมูลการเขตกรรม 

1) แปลงปลูกผักของเกษตรกรมีความสูงจากระดับน้ําทะเลอยูในชวง 1,100-1,300 เมตร แต

พื้นที่สวนใหญมีความสูงจากระดับน้ําทะเล 1,300 เมตร 

2) พื้นที่แปลงปลูกผักของเกษตรกรตั้งอยูบนไหลเขามีความลาดชันในระดับเล็กนอยถึงปาน

กลาง โดยไดรับแสงแดดประมาณ 8-9 ชั่วโมงตอวัน ขึ้นอยูกับที่ตั้งของพื้นที่ แตพื้นที่สวน

ใหญไดรับแสงแดดประมาณ 8 ชั่วโมงตอวัน 

3) เกษตรกรทุกรายปลูกผักในโรงเรือนที่มีหลังคาคลุมดวยพลาสติกและปดดานขางรอบ

โรงเรือนดวยตาขาย แตโรงเรือนปดไมมิดชิด ซึ่งเกษตรกรใหเหตุผลวาถาปดมิดชิดจะไม

สามารถเขาทํางานไดเนื่องจากหายใจไมสะดวก 

4) การจัดการและการปรับปรุงบํารุงดิน เนื่องจากเกษตรกรมีระบบการปลูกพืชใน

ถุงพลาสติกโดยใชกาบมะพราวสับผสมขุยมะพราวเปนวัสดุปลูก ซึ่งจะนํากาบมะพราวสับ

และขุยมะพราวมาตากแดดใหแหง แลวนําไปแชน้ํา 2-3 ครั้ง เพื่อกําจัดน้ําขนของกาบ

มะพราวสับและขุยมะพราว หลังจากนั้นบรรจุลงในถุงพลาสติกที่ใชปลูกพืช ดังนั้นจึงไมได

ตรวจวิเคราะหดิน ไมปลูกพืชบํารุงดิน ไมปรับปรุงบํารุงดินและอบดิน เกษตรกรสวนใหญ

ไมไดปรับสภาพความเปนกรด-ดางของดิน มีเพียงเกษตรกรบางรายที่ปรับสภาพความเปน

กรด-ดางของดินในพื้นที่ปลูกผักดวยปูนขาว และใชพื้นที่เดียวกันปลูกพืชหมุนเวียนบาง 

เชน บัตเตอรนัท แตสวนใหญไมมีการปลูกพืชหมุนเวียน 

5) แหลงที่มาของเมล็ดพันธุพืชหรือตนกลาผัก เกษตรกรซื้อเมล็ดพันธุมาเพาะชําเองและ

ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหรือศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวย

สมปอย 

6) เกษตรกรมีวิธีการจัดการศัตรูพืชกอนเริ่มเพาะปลูกผัก โดยการแชเมล็ดพันธุในน้ํารอนหรือ

น้ําอุน 

7) เกษตรกรในพื้นที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยปลูกพริกหวานสี

เหลือง พริกหวานสีแดง และพริกหวานสีเขียว โดยสวนใหญเพาะปลูกในโรงเรือนเดียวกัน 

ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

พริกหวานสีเหลือง 

 - พื้นที่เพาะปลูกประมาณ 2 งาน 

 - เพาะปลูกในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน มีระยะระหวางถุง 50 เซนติเมตร วางเปนแถวยาว 

แตละแถวหางกัน 80 หรือ 120 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 3,000-3,500 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การเปลี่ยนสีผิวของผลพริกมากกวา 80-90 เปอรเซ็นต 
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พริกหวานสีแดง 

 - พื้นที่เพาะปลูกประมาณ 2 งาน 

 - เพาะปลูกในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน มีระยะระหวางถุง 50 เซนติเมตร วางเปนแถวยาว 

แตละแถวหางกัน 80 หรือ 120 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 3,000-3,500 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การเปลี่ยนสีผิวของผลพริกมากกวา 80-90 เปอรเซ็นต 

พริกหวานสีเขียว 

 - พื้นทีเ่พาะปลูกประมาณ 1 งาน 

 - เพาะปลูกในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน มีระยะระหวางถุง 50 เซนติเมตร วางเปนแถวยาว 

แตละแถวหางกัน 80 หรือ 120 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 1,500-2,000 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การนับระยะเวลาหลังยายตนกลา 60 วันขึ้นไป และดูจาก

ความเขมของสีผิวผล 

8) การใหน้ํา ใหน้ําผักพรอมใหปุยดวยระบบน้ําหยด โดยใชน้ําจากแหลงน้ําตามธรรมชาติ

และนําน้ําไปตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ําปละ 1 ครั้ง 

9) การใหปุย เริ่มใหปุยสูตร AB หลังยายตนกลาปลูกผานระบบน้ําหยด โดยใหปุยทุกวัน

ตลอดชวงตนฤดูการผลิต กลางฤดูการผลิต และปลายฤดูการผลิต 1-2 ครั้งตอวัน ขึ้นอยู

กับสภาพอากาศ ซึ่งเกษตรกรรับปุยมาจากโครงการหลวงและซื้อมาใชเอง 

10) การควบคุมและกําจัดวัชพืช มีวิธีการกําจัดวัชพืชโดยวิธีใชมือถอน เดือนละ 1 ครั้ง หรือ

เมื่อพบวามีวัชพืชขึ้นในแปลงปลูกใชมือถอนออกทันที แตมีเกษตรกรบางรายใชสารเคมี

กําจัดวัชพืชรวมดวย 

11) การควบคุมแมลงศัตรูพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยใชกาวดักแมลง 

สารเคมีทั่ว ไป เชน อะบาเม็กติน (ชื่ อสามัญ Abamectin) เอ็กซอล (ชื่ อสามัญ 

Spinetoram) โมแลน 20 เอสพี (ชื่อสามัญ Acetamiprid) โปรเคลม (ชื่ อสามัญ 

Emamectin benzoate) โปรวาโด (ชื่อสามัญ Imidacloprid) สตารเกิลจี (ชื่อสามัญ 

Dinotefuran) และน้ํายาลางจาน 

12) การควบคุมโรคพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดโรคพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป เชน เฮดไลน 

(ชื่อสามัญ Pyraclostrobin) สกอร (ชื่อสามัญ Difenoconazole) ดาโคนิล (ชื่อสามัญ 

Chlorothalonil) กํามะถัน สารประกอบคอปเปอร สารกลุมบอรโดมิกซเจอร ใชสารสกัด

พืชสมุนไพรจากสะเดา และเก็บชิ้นสวนพืชไปเผาทําลาย 
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13) การใชฮอรโมนพืช เกษตรกรสวนใหญใชฮอรโมนพืชในกระบวนการผลิตผัก เชน ใชปุย

สูตร AB ผสมน้ําฉีดพนเพื่อใหพืชใบเขียวและสมบูรณ ใชกากน้ําตาลผสมตนกลวยเพื่อให

พืชแตกยอด แทงชอดอก และทําใหติดผลดก รวมถึงใชฮอรโมนพืชชวยผสมเกสรเพื่อให

พืชติดผลดกและปองกันการรวงของดอก 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ดัชนีการเก็บเกี่ยวที่เกษตรกรใชในการเก็บเกี่ยวผักสงจําหนาย คือ การนับอายุและการ

เปลี่ยนสีของผล โดยพริกหวานสีเขียวตองมีอายุ 2 เดือน สวนพริกหวานสีเหลืองและสี

แดงผลพริกตองเปลี่ยนสี 80-90 เปอรเซ็นต ขึ้นไป 

2) ชวงเวลาที่เกษตรกรเก็บเกี่ยวผัก มีหลายชวงเวลา คือ 6:00-12:00 น. 7:00-12:00 น. 

7:00-16:00 น. 8:00-10:00 น. และ 8:00-14:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของ

เกษตรกรแตละรายและปริมาณของผลผลิตในแปลงปลูก แตเกษตรกรสวนใหญเริ่มเก็บ

เกี่ยวผักในชวงเวลา 8:00 น. ใชระยะเวลาเก็บเก่ียวผักแตละครั้งประมาณ 2-4 ชั่วโมง ขึ้น

ไป โดยเกษตรกรทั้งหมดเก็บเกี่ยวผักสัปดาหละ 1 ครั้ง หรือเก็บเกี่ยวผักแตละครั้งหางกัน 

10 วัน จํานวนแรงงานที่เก็บเกี่ยวผักแตละครั้ง 3-5 คน ซึ่งเกษตรกรเก็บเกี่ยวผักเอง

รวมกับคนในครอบครัว แตในกรณีที่มีปริมาณผักจํานวนมากตองจางชาวบานมารวมเก็บ

เกี่ยวในอัตราคาจาง 400 บาทตอคน ปริมาณผักที่เกษตรกรเก็บเกี่ยวไดแตละครั้ง 500-

1,000 กิโลกรัม 

3) เกษตรกรในพื้นที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยปลูกพริกหวาน

ทั้งหมด ดังนั้นการเก็บเก่ียวผักจะเก็บเก่ียวดวยมีด โดยใชมีดตัดบริเวณโคนขั้วผลสวนที่ติด

กับลําตน แลวใสในตะกราไมไผสานรองดวยกระสอบพลาสติก ซึ่งใสพริกหวานได

ประมาณ 25-30 กิโลกรัม หรือใสในตะกราพลาสติกทรงกลม (ตะกราใสผา) ซึ่งใสพริก

หวานไดประมาณ 15-17 กิโลกรัม หรือใสในถังน้ําพลาสติก ซึ่งใสพริกหวานไดประมาณ 

20 กิโลกรัม และนําผักออกจากแปลงปลูกมาถายเทใสตะกราพลาสติกของโครงการขยาย

ผลฯหรือตะกราพลาสติกที่ใชสําหรับในแปลงปลูกผัก (ตะกราพลาสติกสีดํา) ของศูนย

พัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยที่อยูนอกโรงเรือนปลูกผักจนเต็มตะกราพลาสติก ซึ่ง

บรรจุไดตะกราพลาสติกละ 10-12 กิโลกรัม โดยไมมีการตัดแตงเบื้องตน คัดแยกชั้น

คุณภาพ หรือทําความสะอาดหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก แยกเพียงสีพริกหวานไมให

ปนกันในตะกราพลาสติก จากนั้นขนยายตะกราพลาสติกที่บรรจุผักไปขึ้นรถยนตกระบะ

เพื่อขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยทันที ไมคลุมผัก

ดวยวัสดุใดๆขณะขนสง โดยเกษตรกรขนสงผักดวยรถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กของ

ตนเอง 
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4) ผักที่เกษตรกรเพาะปลูกไมสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายพรอมกันไดทั้งหมดเหมือนผักใบ 

เพราะพริกหวานตองเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานที่เปลี่ยนสีแลว 80 เปอรเซ็นต 

ขึ้นไป สวนผลที่ยังมีสีเขียวหรือเปลี่ยนสีไมถึงที่กําหนดเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวจําหนายใน

ครั้งถัดไป 

5) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกรโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ปากลวย คือ เกษตรกรเก็บเกี่ยวผักออกจากแปลงปลูก แลวขนสงผักทั้งหมดไปยังโรงคัดบรรจุของ

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยทันที เพื่อใหพนักงานของโรงคัดบรรจุศูนยพัฒนา

โครงการหลวงหวยสมปอยนําผัก (พริกหวาน) ไปเช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก 

และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ เพื่อสงจําหนายใหกับ

โครงการหลวง 

6) การขนสงผักจากแปลงปลูกของเกษตรไปยังโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวย

สมปอยขนสงดวยรถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กของเกษตรกรเอง โดยซอนทับภาชนะบรรจุผัก

บนรถขนสง 5-7 ชั้น ขึ้นอยูกับปริมาณผัก ใชระยะเวลาในการขนสงประมาณ 20-60 นาที 

ขึ้นอยูกับสภาพถนนและระยะทาง ซึ่งมีระยะทางตั้งแต 10-12 กิโลเมตร พื้นผิวถนนจาก

แปลงปลูกผักของเกษตรกรมาถนนปกติเปนทางดินลูกรัง มีสภาพคดเคี้ยวและชัน สวน

ถนนปกติที่ใชขนสงผักไปโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยเปนถนน

คอนกรีต 

7) ผักที่เกษตรกรผลิตไดสวนใหญจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปากลวยและศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยทั้งหมด แตมีเกษตรกร

เพียงบางรายที่สงผักจําหนายใหโครงการหลวงเพียง 70 เปอรเซ็นต และอีก 30 

เปอรเซ็นต เกษตรกรนําไปจําหนายเองผานพอคาคนกลาง รวมทั้งผักที่ไมผานชั้นคุณภาพ

ขั้นต่ําของโครงการหลวงเกษตรกรจะจําหนายใหพอคาคนกลาง โดยมีพอคาคนกลางมา

รับซื้อผักถึงทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยสงเสริมและรับซื้อผักจากเกษตรกร ไดแก 

พริกหวานสีเขียว พริกหวานสีแดง พริกหวานสีเหลือง และมะเขือเทศเชอรรแีดง  

2) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยรับซื้อผักจากเกษตรกรเพื่อสงจําหนายให

โครงการหลวงตลอดทั้งป ซึ่งจะมีผลิตผลสงจําหนายปริมาณมากในชวงเดือนธันวาคมถึง

พฤษภาคม 
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3) ปที่ผานมา (พ.ศ. 2561) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยรับซื้อผักจาก

เกษตรกรเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวงผานศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย

ทั้งหมด 243,102 กิโลกรัม 

4) ปริมาณผักที่รับซื้อจากเกษตรกรในแตละครั้งยึดตามแผนการสงผลิตผลของศูนยพัฒนา

โครงการหลวงหวยสมปอย โดยมีปริมาณชนิดละประมาณ 200-600 กิโลกรัม ซึ่งรับซื้อผัก

จากเกษตรกรสัปดาหละ 1 ครั้ง คือ วันพุธ และชวงเวลาที่รับซื้อผักจากเกษตรกรในแตละ

ครั้ง คือ 8:00-17:00 น. 

5) เครื่องตวงวัด (เครื่องชั่งน้ําหนัก) ที่ใชรับซื้อผักจากเกษตรกร เปนเครื่องตวงวัดของศูนย

พัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย ซึ่งเปนแบบสปริงหรือแบบเข็มขนาด 60 กิโลกรัม และ

ไดรับการสอบเทียบเครื่องตวงวัดกับตุมน้ําหนักมาตรฐานปละ 1 ครั้ง โดยเจาหนาที่ของ

ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

6) การรับซื้อผักจากเกษตรกรหรือการจายเงินคาจําหนายผักใหเกษตรกรใชน้ําหนักผักหลัง

การตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 

7) ผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยที่สงจําหนายใหโครงการหลวงไม

เคยถูกตรวจพบสารเคมีหรือสารพิษตกคาง 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ผักที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยและศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวย

สมปอยรับจากเกษตรกรยังไมผานการตัดแตงเบื้องตนหรือคัดแยกชั้นคุณภาพ โดย

เกษตรกรนําผักจากแปลงปลูกมาสงใหพนักงานของโรงคัดบรรจุศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวย

สมปอยเปนผูตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวง 

(ตะกราพลาสติกสีสม) 

2) ลักษณะการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ปากลวย คือ หลังจากเกษตรกรเก็บเกี่ยวผักจากแปลงปลูกแลว ขนสงผักไปยังโรงคัดบรรจุของ

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย เพื่อใหพนักงานของโรงคัดบรรจุศูนยพัฒนาโครงการ

หลวงหวยสมปอยเปนผูตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติก

โครงการหลวง (ตะกราพลาสติกสีสม) ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ โดยเกษตรกรไมไดเปนผูตัด

แตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกเอง 

3) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักกอนขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม ผัก 

(พริกหวาน) ตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุลงในตะกราพลาสติก

ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพเรียบรอยแลว โดยมีน้ําหนักบรรจุตะกราละ 10 กิโลกรัม 
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4) โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยไมมีเครื่องลดอุณหภูมิ (pre 

cooling) และไมมีหองเย็นเก็บรักษาผลิตผล ดังนั้นผักที่ผลิตไดจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปากลวยจึงไมผานการลดอุณหภูม ิ

5) การทําความสะอาดพื้นที่โรงคัดบรรจุผลิตผลของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย มี

การทําความสะอาดทุกครั้งหลังใชพื้นที่หรือปฏิบัติงานเสร็จโดยการกวาดและลางทําความ

สะอาด 

6) วัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวสําหรับผัก เชน กรรไกร 

มีด และโตะตัดแตงผัก มีการทําความสะอาดทุกครั้งหลังจากปฏิบัติงานเสร็จดวยน้ําเปลา 

7) การทําความสะอาดภาชนะบรรจุผัก (ตะกราพลาสติก) ทําความสะอาดโดยศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม 

8) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยขนสงผักโดยเกษตรกรไปผานกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย หลังจากนั้นศูนยพัฒนา

โครงการหลวงหวยสมปอยจะขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

9) การจัดสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมหลังจากมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก

ที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยเสร็จเรียบรอยแลว ศูนยพัฒนา

โครงการหลวงหวยสมปอยจะเก็บรักษาผักไวชวงระยะเวลาหนึ่งกอนขนสงใหศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมในเวลาประมาณ 05:00 น. ของคืนวันเดียวกัน เนื่องจากตองการ

ขนสงผักในชวงที่อากาศเย็นและเพื่อใหรถขนสงผักไปถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมในเชาวันถัดไป 

10) ยานพาหนะที่ใชขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม คือ รถบรรทุก 6 ลอ

แบบมีโครงเหล็ก โดยวางซอนทับตะกราพลาสติกบรรจุผักบนรถขนสง 7 ชั้น 

11) การขนสงผักจากศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมขนสงผักรวมกับผลไม เชน เสาวรส และเคพกูสเบอรรี 

12) สภาพพื้นผิวถนนที่ใชในการขนสงผักจากศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยไปยัง

ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมเปนถนนราดยาง มีระยะทาง 80 กิโลเมตร ใชเวลาใน

การขนสงประมาณ 2 ชั่วโมง 30 นาท ี

13) รวมระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวผักจนถึงกอนขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมประมาณ 20-22 ชั่วโมง 

14) ในกรณีท่ีมีปริมาณผักมากหรือมีปริมาณผักมากกวาคําสั่งซื้อจากฝายงานการตลาดมูลนิธิ

โครงการหลวง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยหรือศูนยพัฒนาโครงการ

หลวงหวยสมปอยมีวิธีการจัดการ คือ พยายามรับซื้อผักจากเกษตรกรตามปริมาณการ
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สั่งซื้อจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงโดยไมมีผลิตผลเหลือเก็บไวที่โรงคัดบรรจุ และ

หากมีปริมาณผักที่เกินจากคําสั่งซื้อใหเกษตรกรนําผักไปจําหนายเองหรือจําหนายให

พอคาคนกลาง 
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4.1.5 การสํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

การเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) เกษตรกรเปนชาวเขาเผากะเหรี่ยง 

2) เกษตรกรปลูกผักสงจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงปางหินฝนมาแลว 5-10 ป ซึ่งเกษตรกรสวนใหญปลูกผักมาแลว 5-6 ป 

3) เกษตรกรแตละรายมีรายไดจากการจําหนายผักใหโครงการหลวงในปที่ผานมา (พ.ศ. 

2561) 50,000-300,000 บาท  

4) พื้นที่เพาะปลูกผักของเกษตรกรในปจจุบันมี 2 ลักษณะ คือ เคยใชปลูกพืชอื่นมากอน เชน 

ขาวไร และเคยใชปลูกผักชนิดอื่นมากอน เชน กะหล่ําปลี และมะเขือเทศเชอรรแีดง 

5) พื้นที่ใกลเคียงหรือพื้นที่โดยรอบแปลงปลูกผักของเกษตรกรมีทั้งเปนไรสวนของชาวบาน

ทั่วไป สวนกะหล่ําปลี ไรขาวโพดและขาวไร 

6) เกษตรกรไดรับการฝกอบรมการปลูกผักและการดูแลรักษาผักจากเจาหนาที่มูลนิธิ

โครงการหลวงและเจาหนาที่ของสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) ประจํา

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 

7) เกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนปลูกผักในพื้นที่โลง

กลางแจง ไมมีโรงคลุมหลังคาดวยพลาสติกหรือโรงเรือน ซึ่งแตละพื้นที่มีขนาดไมเทากัน 

เกษตรกรแตละรายมีพื้นที่เพาะปลูกผัก 2-6 ไร และไดรับการรับรองมาตรฐานระบบการ

ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสมสําหรับพืช (Good Agriculture Practices; GAP) 

8) เกษตรกรที่เริ่มเพาะปลูกตนหอมญี่ปุนในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงมกราคมจะสามารถเก็บ

เกี่ยวผลผลิตจําหนายใหโครงการหลวงไดตั้งแตเดือนกุมภาพันธถึงเมษายน และเกษตรกร

ที่เริ่มเพาะปลูกผักในชวงเดือนสิงหาคมถึงพฤศจิกายนจะสามารถเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิต

จําหนายไดตั้งแตเดือนธันวาคมถึงกุมภาพันธ ทั้งนี้ระยะเวลาที่สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิต

จําหนายไดขึ้นอยูกับการดูแลรักษาตนพืชในแปลงปลูก ซึ่งผักมีระยะเวลาตั้งแตเริ่มปลูก

จนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนายไดใชระยะเวลาประมาณ 120 วัน สวนเกษตรกรที่เริ่ม

เพาะปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงชวงเดือนกุมภาพันธจะสามารถเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิต

จําหนายใหโครงการหลวงไดตั้งแตเดือนเมษายน เกษตรกรที่เริ่มเพาะปลูกชวงเดือน

เมษายนจะสามารถเริ่มเก็บเก่ียวผลผลิตจําหนายไดตั้งแตเดือนมิถุนายน ทั้งนี้ระยะเวลาที่

สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตจําหนายไดข้ึนอยูกับการดูแลรักษาตนพืชในแปลงปลูก ซึ่งมะเขือ
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เทศเชอรรีแดงมีระยะเวลาตั้งแตเริ่มปลูกจนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนายไดใชระยะเวลา

ประมาณ 70 วัน 

9) เกษตรกรพึงพอใจตอการเขามาใหความรูและสงเสริมการปลูกผักของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน ซึ่งทําใหเกษตรกรมีอาชีพ แตเกษตรกรยังมีความตองการ

เพาะปลูกผักชนิดอื่นที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่เพิ่มเติม เชน ผักกาดหอมหอ ผักกาดขาว

ปลี กะหล่ําปลี และฟกทองญี่ปุน รวมทั้งอยากใหโครงการหลวงมีแผนรับซื้อผลิตผล

มากกวาในปจจุบัน 

ขอมูลการเขตกรรม 

1) แปลงปลูกผักของเกษตรกรมีความสูงจากระดับน้ําทะเลอยูในชวง 1,200-1,300 เมตร 

2) พื้นที่ตั้งแปลงปลูกผักของเกษตรกรตั้งอยูบนไหลเขามีความลาดชันเล็กนอยถึงปานกลาง 

โดยไดรับแสงแดดประมาณ 8-9 ชั่วโมงตอวัน 

3) เกษตรกรของโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนทุกรายปลูกผักในพื้นที่

โลงกลางแจง ไมมีโรงคลุมหลังคาดวยพลาสติกหรือโรงเรือน 

4) การจัดการและการปรับปรุงบํารุงดิน มีการตรวจวิเคราะหดินที่ใชปลูกผักปละ 1 ครั้ง 

ปลูกถั่วดําบํารุงดิน ปรับสภาพความเปนกรด-ดางของดินในพื้นท่ีปลูกผักดวยโดโลไมทสาร

ปรับสภาพดิน (Dolomite) และบํารุงดินกอนปลูกผักโดยใชปุยคอก (ขีไ้ก) รวมทั้งปลูกพืช

หมุนเวียนสลับกันในพื้นท่ีเดียวกัน เชน กะหล่ําปลี ตนหอมญี่ปุน และขาวไร 

5) แหลงที่มาของเมล็ดพันธุพืชหรือตนกลาผัก เกษตรกรซื้อเมล็ดพันธุมาเพาะกลาผักเองและ

ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

6) เกษตรกรมีวิธีการจัดการศัตรูพืชกอนเริ่มเพาะปลูกผัก โดยแชเมล็ดพันธุในน้ําอุนและไถ

พรวนดิน ตากดินไว 1-2 สัปดาห 

7) เกษตรกรในพื้นที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนปลูกผัก 2 ชนิด 

ไดแก ตนหอมญี่ปุน และมะเขือเทศเชอรรแีดง ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

ตนหอมญี่ปุน 

 - พื้นที่เพาะปลูกมีตั้งแต 2-6 ไร ปลูกในพื้นที่โลงกลางแจงบนไหลเขา 

 - เพาะปลูกตนหอมญี่ปุนเปนแถวยาว ตนในแถวเรียงชิดกันเปนแถวๆ แตละแถวหางกัน

ประมาณ 80 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 6,000-10,000 กิโลกรัม ขึ้นอยูกับพื้นที่ปลูก

ของเกษตรกร 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเกี่ยว คือ การนับอายุหลังจากหยอดเมล็ด 120 วัน รวมกับการดู

ขนาดของลําตนและความยาวของลําตน 
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มะเขือเทศเชอรรแีดง 

 - พื้นที่เพาะปลูกประมาณ 1 ไร ปลูกในพื้นที่โลงกลางแจงบนไหลเขา 

 - เพาะปลูกตนมะเขือเทศเชอรรแีดงเปนแถวยาว ตนในแถวหางกัน 20-30 เซนติเมตร แต

ละแถวหางกัน 100 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 7,000-10,000 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การนับอายุพืชและการเปลี่ยนสีผิวเปนสีแดงของผลมะเขือ

เทศเชอรร ี80 เปอรเซ็นต ขึ้นไป  

8) การใหน้ํา ใหน้ําผักดวยระบบสปริงเกอร โดยใชน้ําจากแหลงน้ําตามธรรมชาติ ซึ่งบางพื้นที่

นําน้ําไปตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ําปละ 1 ครั้ง แตบางพื้นที่ไมไดนําน้ําไปตรวจวิเคราะห

คุณภาพน้ํา 

9) การใหปุย ในขั้นตอนการเตรียมดินกอนเริ่มเพาะปลูกใสปุยคอก (ขี้ไกแกลบ ขี้หมู) 

หลังจากนั้นเริ่มใหปุยเคมีสูตร 16-20-0 ชวงตนฤดูการผลิต และสูตร 15-15-15 หรือ 16-

16-16 หรือ 13-13-21 กลางฤดูการผลิต 1-2 ครั้งตอเดือน 

10) การควบคุมและกําจัดวัชพืช มวีิธีการกําจัดวัชพืชโดยใชมือถอนและใชจอบแซะ เดือนละ 

1-3 ครั้ง แตเกษตรกรบางรายที่ปลูกตนหอมญี่ปุนมีการใชสารเคมีกําจัดวัชพืชกอนปลูก

และหลังปลูกตนหอมญี่ปุนได 1 สัปดาห เชน ยาฆาหญากลุมพาราควอต 

11) การควบคุมแมลงศัตรูพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป 

เชน คาราเต (ชื่อสามัญ Lampda-cyhalothrin) และใชเชื้อจุลินทรียปฏิปกษ 

12) การควบคุมโรคพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดโรคพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป เชน ไดเทน 

เอ็นทีเอ็ม-45 (ชื่อสามัญ Mancozep) เมทาแลกซิล (ชื่อสามัญ Metalaxyl) แมนโคเซบ 

(ชื่อสามัญ Mancozeb) ดาโคนิล (ชื่อสามัญ Chlorothalonil) แตเกษตรกรบางรายที่

ปลูกตนหอมญี่ปุนไมมีการใชสารเคมปีองกันและกําจัดโรคพืช 

13) การใชฮอรโมนพืช เกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงใหอาหารเสริมแคลเซียมโบรอน

ในกระบวนการผลิต เพื่อใหพืชมีลําตนแข็งแรง ใบเขียว ติดผลดก และปองกันดอกรวง 

รวมทั้งทนทานตอโรค แตเกษตรกรที่ปลูกตนหอมญี่ปุนไมไดใชฮอรโมนพืชในกระบวนการ

ผลิตผัก แตมีบางรายที่ใหปุยทางใบเพื่อใหผักมใีบสวยงาม ใบเขียว 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ดัชนีการเก็บเกี่ยวที่เกษตรกรใชการเก็บเก่ียวผักสงจําหนาย สําหรับตนหอมญี่ปุน คือ การ

นับอายุของผักหรือนับจํานวนวันหลังปลูก 120 วัน ประกอบกับการดูขนาดของลําตน

และความยาวของลําตน สําหรับมะเขือเทศเชอรรแีดงดกูารเปลี่ยนสีของผล คือ ผลมะเขือ

เทศเชอรรแีดงตองเปลี่ยนสี 80 เปอรเซ็นต ขึ้นไป 
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2) ชวงเวลาที่เกษตรกรเก็บเกี่ยวผัก คือ 8:00-17:00 น. ซึ่งใชระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวผัก

แตละครั้ง 6-8 ชั่วโมง เกษตรกรที่ปลูกตนหอมญี่ปุนเก็บเกี่ยวผักเดือนละ 1-2 ครั้ง สวน

เกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงเก็บเกี่ยวผักสัปดาหละ 2 ครั้ง ซึ่งจํานวนแรงงานที่

ใชในการเก็บเกี่ยวผักแตละครั้ง 6-10 คน โดยเกษตรกรเก็บเกี่ยวเองรวมกับจางคนใน

หมูบานมาชวยเก็บเกี่ยว ในอัตราคาจาง 200-250 บาทตอคน ปริมาณผักที่เก็บเกี่ยวไดใน

แตละครั้ง 500-1,000 กิโลกรัม 

3) เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวตนหอมญี่ปุนจะเก็บเกี่ยวโดยการใชจอบขุดดินบริเวณขางๆตนหอม

ญี่ปุนออกใหลึกถึงรากหรือลึกกวารากตนหอมญี่ปุน จากนั้นใชมือถอนหรือดึงตนหอม

ญี่ปุนออกจากดิน แลววางกองเรียงรวมกันในแปลงปลูกเปนกองๆ หลังจากนั้นใชมีดตัด

รากตนหอมญี่ปุนออก ใหเหลือรากติดตนไวประมาณ 0.5 เซนติเมตร แลวใสตนหอมญี่ปุน

ในกระสอบพลาสติก (กระสอบปุย) ซึ่งบรรจุผักไดประมาณ 13 กิโลกรัม ขนยายถุง

กระสอบพลาสติกบรรจุผักไปใสรถยนตกระบะเพื่อขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน ไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆขณะขนสง โดยเกษตรกร

เปนผูขนสงผักดวยรถยนตกระบะของตนเอง  สวนเกษตรกรที่เก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรี

แดงจะเก็บเกี่ยวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้วผล แลวใสในถังพลาสติกมีหูหิ้ว ซึ่งบรรจุ

ผักได 7-8 กิโลกรัม และนําผักออกจากแปลงปลูกมาเทรวมกันใสตะกราพลาสติกหูเหล็ก 

ซึ่งไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก 

จากนั้นขนตะกราพลาสติกหูเหล็กที่บรรจุผักไปขึ้นรถยนตกระบะเพื่อขนสงไปยังบาน

เกษตรกร ไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆขณะขนสง โดยเกษตรกรเปนผูขนสงผักดวยรถยนต

กระบะของตนเอง 

4) ผักที่เกษตรกรเพาะปลูกไมสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายไดทั้งหมด เพราะตนหอมญี่ปุนตอง

เก็บเก่ียวตามปริมาณคําสั่งซื้อของลูกคาหรือตามแผนการสงมอบผลิตผลใหโครงการหลวง 

สวนผลมะเขือเทศเชอรรีแดงตองเปลี่ยนเปนสีแดง 80 เปอรเซ็นต ขึ้นไป สวนผลที่ยังมีสี

เขียวหรือเปลี่ยนสีไมถึงท่ีกําหนดเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป 

5) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกรโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ปางหินฝนแบงออกเปน 2 รูปแบบ คือ สําหรับเกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดง จะนําผัก

ไปเช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกที่บานเกษตรกร  

สวนเกษตรกรที่ปลูกตนหอมญี่ปุนนําผักไปเช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุ

ผักลงในตะกราพลาสติกที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

6) วิธีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดง เกษตรกรจะมี

กระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกร เมื่อเก็บเกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลวเวลา
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ประมาณ 16:00-17:00 น. นําผักจากแปลงปลูกมาที่บานเกษตรกร จากนั้นเวลาประมาณ 

18:00 น. จะเทมะเขือเทศเชอรรแีดงจากตะกราพลาสติกหูเหล็กลงบนโตะสแตนเลส แลว

ใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดเช็ดทําความสะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกผักตามชั้นคุณภาพ และบรรจุผักใน

ตะกราพลาสติกโครงการหลวงทีร่องดวยกระดาษพรูพ ซึ่งมีน้ําหนักบรรจุ 15 กิโลกรัม แลว

เก็บรักษาผักไวที่บานเกษตรกร 1 คืน หลังจากนั้นขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของสถานีเกษตร

หลวงอินทนนทในวันถัดไป โดยใหขนสงไปถึงโรงคัดบรรจุของสถานีเกษตรหลวงอินทนนทไมเกิน

เวลา 15:00 น. ขณะขนสงผักจากบานเกษตรกรไปยังโรงคัดบรรจุของสถานีเกษตรหลวงอิน

ทนนทจะซอนทับภาชนะบรรจุผักบนรถขนสง 5-7 ชั้น ขึ้นอยูกับปริมาณผัก และคลุมผลิตผล

ขณะขนสงดวยผาใบพลาสติก  สวนเกษตรกรที่ปลูกตนหอมญี่ปุน เกษตรกรที่มีกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง โดยเมื่อเก็บ

เกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลวจะนําผักจากแปลงปลูกมาเก็บรักษาไวที่โรงคัดบรรจุของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 1 คืน หลังจากนั้นเชาวันถัดไปเวลาประมาณ 8:00 น. 

เกษตรกรจะนําผัก (ตนหอมญี่ปุน) มาเทออกจากกระสอบพลาสติกลงบนพื้นในบริเวณ

ของโรงคัดบรรจุโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน เพื่อตัดแตงเอากาบใบ

นอกออก ลางทําความสะอาดรากและโคนตนหอมญี่ปุนที่เปอนดินดวยน้ําสะอาด นํา

ตนหอมญี่ปุนไปวางบนโตะสแตนเลส แลวเช็ดทําความสะอาดดวยผาแหง คัดแยกผักที่มี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกผักตามชั้น

คุณภาพผัก ใชมีดตัดใบสวนเกินออก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกของโครงการหลวง ซึ่ง

ไมไดรองดวยกระดาษพรูพ บรรจุผักตะกราละ 10 กิโลกรัม แลวนําตะกราพลาสติกบรรจุ

ผักไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตามชั้นคุณภาพผัก หลังจากนั้นขนยายขึ้นรถยนตกระบะ

แบบมีโครงเหล็กเพื่อขนสงใหโรงคัดบรรจุของสถานีเกษตรหลวงอินทนนทหรือศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม โดยทั้งผลมะเขือเทศเชอรรีแดงและตนหอมญี่ปุนบรรจุในตะกรา

พลาสติกทรงสูง 

7) การขนสงผักจากบานเกษตรกรไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ปางหินฝนใชระยะเวลาในการขนสงประมาณ 30-60 นาที ขึ้นอยูกับสภาพถนนและ

ระยะทาง ซึ่งมีระยะทางประมาณ 4 กิโลเมตร ขึ้นอยูกับสภาพถนน สภาพพื้นผิวถนนเปน

ถนนดินลูกรังและถนนราดยาง สวนการขนสงผักจากบานเกษตรกรหรือโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนไปยังสถานีเกษตรหลวงอินทนนทใช

ระยะเวลาในการขนสงประมาณ 2ชั่วโมง 30 นาที ซึ่งมีระยะทางประมาณ 50-55 

กิโลเมตร สภาพพ้ืนผิวถนนเปนถนนราดยาง 
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8) ผักที่เกษตรกรผลิตไดจะจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงปางหินฝนและสถานีเกษตรหลวงอินทนนทเพียง 50 เปอรเซ็นต และอีก 50 เปอรเซ็นต 

เกษตรกรนําไปจําหนายเองผานพอคาคนกลาง รวมทั้งผักที่ไมผานชั้นคุณภาพขั้นต่ําของ

โครงการหลวงเกษตรกรจะจําหนายใหพอคาคนกลาง 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนสงเสริมและรับซื้อผักจากเกษตรกรหลาย

ชนิด ไดแก ตนหอมญี่ปุน มะเขือเทศเชอรรแีดง และมันฝรั่ง 

2) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนรับซื้อผักจากเกษตรกรเพื่อสงจําหนายให

โครงการหลวงตลอดทั้งปสําหรับตนหอมญี่ปุน สวนมันฝรั่งรับซื้อจากเกษตรกรชวงเดือน

มีนาคมถึงพฤษภาคม และมะเขือเทศเชอรรีแดงรับซื้อจากเกษตรกรชวงเดือนพฤษภาคม

ถึงสิงหาคม 

3) ปที่ผานมา (พ.ศ. 2561) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนรับซื้อผักจาก

เกษตรกรเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวงผานสถานีเกษตรหลวงอินทนนททั้งหมดประมาณ 

80,000 กิโลกรัม 

4) ปริมาณผักที่รับซื้อจากเกษตรกรในแตละครั้งชนิดละประมาณ 1,000-6,500 กิโลกรัม 

(มะเขือเทศเชอรรีแดง 1,000 กิโลกรัมตอสัปดาห ตนหอมญี่ปุน 1,500-2,000 กิโลกรัม

ตอสัปดาห และมันฝรั่ง 6,500 กิโลกรัมตอสัปดาห) โดยรับซื้อผักจากเกษตรกรสัปดาหละ 

1-3 ครั้ง คือ วันอังคาร พุธ และศุกร ซึ่งชวงเวลาที่รับซื้อผักจากเกษตรกร คือ 8:00-

10:00 น. 

5) เครื่องตวงวัด (เครื่องชั่งน้ําหนัก) ที่ใชรับซื้อผักจากเกษตรกร เปนเครื่องตวงวัดของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งเปนแบบดิจิตัลขนาด 60 กิโลกรัม แตไมไดรับการสอบ

เทียบเครื่องตวงวัดกับตุมน้ําหนักมาตรฐาน 

6) การรับซื้อผักจากเกษตรกรหรือการจายเงินคาจําหนายผักใหเกษตรกรใชน้ําหนักผักหลัง

การตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 

7) ผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนที่สงจําหนายใหโครงการหลวงไม

เคยถูกตรวจพบสารเคมีหรือสารพิษตกคางในผลิตผล 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ผักที่รับซื้อจากเกษตรกรตองผานการตัดแตงและคัดแยกชั้นคุณภาพเบื้องตน พรอมทั้งบรรจุ

ในตะกราพลาสติกแลว โดยเกษตรกรตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกรา
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พลาสติกที่บานเกษตรกรหรือนําผักมาตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกรา

พลาสติกที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งทั้ง 2 แบบ เกษตรกร

เปนผูขนสงผักมาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเอง 

2) ลักษณะการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ปางหินฝน คือ ใหเกษตรกรเปนผูตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกรา

พลาสติกเองที่บานเกษตรกรหรือที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

โดยมีเจาหนาที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงใหคําแนะนําและรวมกันกับ

เกษตรกรตัดแตงและคัดแยกคุณภาพผัก 

3) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักกอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงหรือศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมผักตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุลงใน

ตะกราพลาสติกโครงการหลวง ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพเรียบรอยแลว โดยมีน้ําหนักบรรจุ 

10-15 กิโลกรัม ขึ้นอยูกับชนิดผัก เชน ตนหอมญี่ปุนบรรจุตะกราละ 10 กิโลกรัม และ

มะเขือเทศเชอรรแีดงและมันฝรั่งบรรจุตะกราละ 15 กิโลกรัม 

4) โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนไมมีเครื่องลดอุณหภูม ิ

(pre cooling) และไมมีหองเย็นเก็บรักษาผลิตผล ดังนั้นผักที่ผลิตไดจากโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนจึงไมผานการลดอุณหภูม ิ

5) การทําความสะอาดพื้นที่โรงคัดบรรจุผลิตผล มีการทําความสะอาดทุกครั้งหลังใชพื้นที่

หรือปฏิบัติงานเสร็จโดยการกวาด 

6) วัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวสําหรับผักมีการทํา

ความสะอาดวัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักโดยลาง

ดวยน้ําสะอาด 

7) การทําความสะอาดภาชนะบรรจุผัก (ตะกราพลาสติก) ทําความสะอาดโดยศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม สวนที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ปางหินฝนไมไดทําความสะอาดภาชนะบรรจุผัก 

8) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมโดยผานสถานีเกษตรหลวงอินทนนท 

9) การจัดสงผักใหสถานีเกษตรหลวงอินทนนทหลังจากมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักที่โรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนเสร็จเรียบรอยแลว โครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนจะเก็บรักษาผักไวชวงระยะเวลาหนึ่งกอนขนสง

ใหสถานีเกษตรหลวงอินทนนทในวันถัดไป เนื่องจากผักตองผานกระบวนการจัดการหลังการ

เก็บเก่ียวทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 1 วัน 
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10) ยานพาหนะที่ใชขนสงผักใหสถานีเกษตรหลวงอินทนนท คือ รถยนตกระบะมีโครงเหล็ก 

โดยวางซอนทับตะกราพลาสติกบรรจุผักบนรถขนสง 4-7 ชั้น ขึ้นอยูกับปริมาณผัก 

11) การขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนไปยังสถานีเกษตรหลวง

อินทนนทจะขนสงเฉพาะผัก 

12) สภาพพื้นผิวถนนที่ใชในการขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ปางหินฝนไปยังสถานีเกษตรหลวงอินทนนทเปนถนนราดยาง มีระยะทาง 50 กิโลเมตร ใช

เวลาในการขนสงประมาณ 1 ชั่วโมง 30 นาท ีถึง 2 ชั่วโมง 

13) รวมระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวผักจนถึงกอนขนสงผักใหสถานีเกษตรหลวงอิน

ทนนทประมาณ 46 ชั่วโมง 

14) ในกรณีที่มีปริมาณผักมากหรือมีปริมาณผักมากกวาคําสั่งซื้อจากฝายงานการตลาด

โครงการหลวง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนมีวิธีการจัดการ คือ 

พยายามรับซื้อผักจากเกษตรกรตามปริมาณการสั่งซื้อจากฝายงานการตลาดโครงการ

หลวงโดยไมมีผลิตผลเหลือเก็บไวที่โรงคัดบรรจุ และหากมีปริมาณผักที่เกินจากคําสั่งซื้อ

ใหเกษตรกรนําผักไปจําหนายเองหรือจําหนายใหพอคาคนกลาง 
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4.1.6 การสํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 

การเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) เกษตรกรเปนชาวเขาเผากะเหรี่ยงและคนเมือง 

2) เกษตรกรปลูกผักสงจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงปาแปมาแลว 2-4 ป ซึ่งเกษตรกรสวนใหญปลูกผักมาแลว 3 ปขึ้นไป 

3) เกษตรกรแตละรายมีรายไดจากการจําหนายผักใหโครงการหลวงในปที่ผานมา (พ.ศ. 

2561) ตั้งแต 12,000-70,000 บาท ซึ่งเกษตรกรบางรายปลูกผักหลายชนิด 

4) พื้นที่เพาะปลูกผักของเกษตรกรในปจจุบันมี 3 ลักษณะ คือ ไมเคยใชปลูกพืชชนิดมากอน 

เคยใชปลูกพืชอื่นมากอน เชน ตนชา (เมี่ยง) ขาวนา กลวย และใชปลูกผักสงโครงการ

หลวงมาตลอด เชน คะนาฮองกง แครอท ถั่วหวาน 

5) พื้นที่ใกลเคียงหรือพื้นที่โดยรอบแปลงปลูกผักของเกษตรกรมีทั้งใชปลูกตนชา (เมี่ยง) 

ยางพารา สวนกลวยน้ําวา ถั่วหวาน และแครอท 

6) เกษตรกรไดรับการฝกอบรมการปลูกผักและการดูแลรักษาผักจากเจาหนาที่มูลนิธิ

โครงการหลวงและเจาหนาที่ของสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) 

7) เกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปทุกรายที่ปลูกคะนาฮองกงปลูก

ผักในโรงเรือน ซึ่งแตละรายมีพื้นที่เพาะปลูกผัก 2-3 โรงเรือน โรงเรือนมีขนาด 6x24 

เมตร สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนปลูกผักในพื้นที่กลางแจง ซึ่งมีพื้นที่เพาะปลูก

ประมาณ 2-3 ไร การปลูกพืชผักของเกษตรกรโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ปาแปไดรับการรับรองมาตรฐานระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสมสําหรับ

พืช (Good Agriculture Practices; GAP) 

8) เกษตรกรที่ปลูกคะนาฮองกงจะเริ่มเพาะปลูกในชวงเดือนพฤษภาคมถึงธันวาคม และเก็บ

เกี่ยวผักจําหนายไดเดือนมิถุนายนถึงมกราคม ใชระยะเวลาตั้งแตเริ่มปลูกจนถึงเก็บเกี่ยว

ผลผลิตสงจําหนายไดใชระยะเวลาประมาณ 28-30 วัน สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุน

จะเริ่มเพาะปลูกในชวงเดือนธันวาคม และสามารถเก็บเกี่ยวผักจําหนายไดเดือนมีนาคม 

ใชระยะเวลาตั้งแตเริ่มปลูกจนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิตสงจําหนายไดใชระยะเวลาประมาณ 90-

100 วัน 

9) เกษตรกรตองการเพาะปลูกผักชนิดอื่นเพิ่มเติมและหรือขยายพื้นที่เพาะปลูกของพืชชนิด

เดิมใหมากขึ้น รวมทั้งอยากใหทางโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงสนับสนุนวัสดุ
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อุปกรณ เชน ทอประปาสําหรับระบบใหน้ําผัก และเครื่องทุนแรงในระบบการผลิตผักของ

เกษตรกร 

ขอมูลการเขตกรรม 

1) แปลงปลูกผักของเกษตรกรมีความสูงจากระดับน้ําทะเลอยูในชวง 830-1,100 เมตร 

2) พื้นที่แปลงปลูกผักของเกษตรกรตั้งอยูบนไหลเขาและพ้ืนทีร่าบระหวางหุบเขา มีความลาด

ชันเล็กนอย โดยไดรับแสงแดดประมาณ 8-10 ชั่วโมงตอวัน ขึ้นอยูกับที่ตั้งของพื้นที่ แต

พื้นที่สวนใหญไดรับแสงแดดประมาณ 8 ชั่วโมงตอวัน 

3) เกษตรกรทุกรายที่ปลูกคะนาฮองกงปลูกผักในโรงเรือนมีหลังคาคลุมดวยพลาสติกและปด

ดานขางรอบโรงเรือนดวยตาขาย สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนปลูกในพื้นที่กลางแจง

บนไหลเขา แตไมหอผลฟกทองญี่ปุนดวยกระดาษ 

4) การจัดการและการปรับปรุงบํารุงดิน มีการตรวจวิเคราะหดินที่ใชปลูกผักปละ 1-2 ครั้ง 

เกษตรกรสวนใหญไมไดปลูกพืชบํารุงดิน มีเกษตรกรเพียงรายที่ปลูกพืชบํารุงดินดวยงา

และปอเทือง เกษตรกรสวนใหญมีการไถพรวนดินและตากดิน ปรับสภาพความเปนกรด-

ดางของดินในพื้นที่ปลูกผักดวยปูนขาวและใสสารปรับสภาพดินโดโลไมท (Dolomite) 

และบํารุงดินกอนปลูกผักโดยใชปุยคอก (มูลสัตว) และปุยหมัก รวมทั้งปลูกพืชหมุนเวียน

สลับกันในพืน้ที่เดียวกัน เชน ขาว แครอท ถั่วหวาน และแตงกวาญี่ปุน 

5) แหลงที่มาของเมล็ดพันธุพืชหรือตนกลาผัก ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง โดยเกษตรกรเปนผูเพาะชํากลาผักเอง ซึ่งมีเจาหนาที่ของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปควบคุมดูแลและติดตามผลทุกสัปดาห 

6) เกษตรกรมีวิธีการจัดการศัตรูพืชกอนเริ่มเพาะปลูกผัก โดยแชเมล็ดพันธุผักในน้ําอุน 

รวมทั้งการไถพรวนดินและตากดินไว 1-2 สัปดาห 

7) เกษตรกรแตละรายในพื้นที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปปลูกคะนา

ฮองกงและฟกทองญี่ปุน มีรายละเอียดดังนี้  

คะนาฮองกง 

 - พื้นที่เพาะปลูก 2-3 โรงเรือนๆละ 6x24 เมตร 

 - ระยะหางระหวางตน 15x15 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมาประมาณ 700-1,000 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเกี่ยว คือ การนับระยะเวลาหลังยายตนกลา 28-30 วัน และดูจาก

ขนาดลําตนของผัก 

ฟกทองญี่ปุน 

 - พื้นที่เพาะปลูก 2-3 ไร 
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 - ปลูกขึ้นคางไมไผ มีระยะหางระหวางตน 40x160 เซนติเมตร ระยะหางระหวางแถว 

160 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมาประมาณ 1,000-1,300 กิโลกรัม  

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การนับระยะเวลาหลังปลูกประมาณ 90-100 วัน 

8) การใหน้ํา เกษตรกรที่ปลูกคะนาฮองกงใหน้ําโดยใชบัวรดน้ําและสายยางฉีด สวนเกษตรกร

ที่ปลูกฟกทองญี่ปุนใหน้ําดวยระบบระบบสปริงเกอร โดยใชน้ําจากแหลงน้ําตามธรรมชาติ 

นําน้ําไปตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ําปละ 1 ครั้ง 

9) การใหปุย ในขั้นตอนการเตรียมดินกอนเริ่มเพาะปลูกใสปุยคอก (ขี้วัว) และปุยหมัก 

หลังจากนั้นใหปุยเคมีสูตร 15-15-15 ชวงตนฤดูการผลิตและกลางฤดูการผลิต เดือนละ 

2-3 ครั้ง และใหปุยเคมีสูตร 46-0-0 ชวงตนฤดูการผลิตเดือนละ 1-2 ครั้ง สวนเกษตรกร

ที่ปลูกฟกทองญี่ปุนใหปุยเคมีสูตร 13-13-21 และ 8-24-24 ชวงกลางฤดูการผลิตและ

ปลายฤดูการผลิตเพิ่มเติม 

10) การควบคุมและกําจัดวัชพืช เกษตรกรมีวิธีการกําจัดวัชพืชโดยวิธีใชมือถอนและใชจอบ

แซะ เดือนละ 1-2 ครั้ง สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนมีการใชสารเคมีรวมดวย เชน 

ไกลโฟเซต (ชื่อสําคัญ : Glyphosate-isopropylammonium) 

11) การควบคุมแมลงศัตรูพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยใชกาวดักแมลง 

สารเคมีทั่วไป เชน เซฟวิน (ชื่อสามัญ Carbaryl) อะบาเม็กติน (ชื่อสามัญ Abamectin) 

สารชีวภัณฑที่ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เชน เซนทารี 

(Xentari) และใชมือบีบใหตายเมื่อเจอตัวแมลง 

12) การควบคุมโรคพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดโรคพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป เชน แมนโค

เซบ (ชื่อสามัญ Mancozeb) ฟอลัม (ชื่อสามัญ Dimethomorph) ดาโคนิล (ชื่อสามัญ 

Chlorothalonil) ยาปองกันกําจัดราแปง ราน้ําคาง สารชีวภัณฑที่ไดรับจากโครงการ

พัฒนาพื้ นที่ สู งแบบโครงการหลวง  เช น  บี เค33 (ชื่ อสามัญ Bacillus 

subtilis/amyloliquefaciens) และเชื้อไตรโคเดอรมา (ชื่อสามัญ Trichoderma 

harzianum) 

13) การใชฮอรโมนพืช เกษตรกรที่ปลูกคะนาฮองกงใชฮอรโมนพืชในกระบวนการผลิตผัก 

เชน ฮอรโมนไข เพื่อใหคะนาฮองกงใบเขียวเขม สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนให

อาหารเสริมแคลเซียมโบรอนเพ่ือไมใหเนื้อฟกทองญี่ปุนเปนไต เนื้อสวย เนื้อแนน 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ดัชนีการเก็บเกี่ยวที่เกษตรกรใชเก็บเกี่ยวผักสงจําหนายใหโครงการหลวง คือ การนับอายุ

ผัก (นับจํานวนวันหลังปลูก) รวมกับการดูขนาดและลักษณะของพืช 
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2) ชวงเวลาเก็บเก่ียวผักของเกษตรกร เกษตรกรที่ปลูกคะนาฮองกงเก็บเกี่ยวผักเวลา 17:00-

7:00 น. ซึ่งใชระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวแตละครั้งมากกวา 4 ชั่วโมง จํานวนแรงงานที่ใช

เก็บเกี่ยวผักแตละครั้ง 2 คน โดยเกษตรกรเก็บเกี่ยวเองรวมกับคนในครอบครัว ปริมาณที่

เก็บเก่ียวไดในแตละครั้ง 90-100 กิโลกรัม  แตสําหรับฟกทองญี่ปุนเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยว

ตั้งแตเวลา 8:00-16:00 น.ใชระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวแตละครั้งประมาณ 6-7 ชั่วโมง 

จํานวนแรงงานที่ใชเก็บเกี่ยวผักแตละครั้ง 6-8 คน โดยเกษตรกรเก็บเกี่ยวเองรวมกับกลุม

เกษตรกรผูปลูกฟกทองญี่ปุน (ลงแขกเอาแรง) ปริมาณฟกทองญี่ปุนเก็บเกี่ยวไดในแตละ

ครั้ง 1,000-2,500 กิโลกรัม ซึ่งทั้งเกษตรกรที่ปลูกคะนาฮองกงและฟกทองญี่ปุนจะเก็บ

เกี่ยวครั้งเดียวหมดทั้งแปลงปลูก 

3) เกษตรกรเก็บเก่ียวคะนาฮองกงโดยใชมีดหรือกรรไกรตัดบริเวณโคนตน ซึ่งมีทั้งการตัดแตง

เบื้องตนหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูกและไมมีการตัดแตงเบื้องตน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับตัว

เกษตรกรผูเก็บเกี่ยว แลววางผักไวบนพื้นดินในแปลงปลูกหรือวางบนกระสอบพลาสติก

หรือใสในตะกราไมไผสานหรือตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯ ซึ่งมีน้ําหนักบรรจุ

ประมาณ 3-4 กิโลกรัม สวนคะนาฮองกงที่ตัดแลววางผักไวบนพื้นดินในแปลงปลูกหรือ

วางบนกระสอบพลาสติก หลังจากเก็บเกี่ยวเสร็จ เกษตรกรจะเก็บผักใสในในตะกราไมไผ

สานหรือตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯ แลวนําผักออกจากแปลงปลูกและขน

ยายผักไปยังโรงรวบรวมผลิตผลซึ่งอยูบริเวณใกลกับแปลงปลูกผักของเกษตรกรทันที โดย

ใชรถยนตกระบะของเจาหนาที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปหรือใชรถเข็น 

สวนเกษตรกรที่เก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนเก็บเกี่ยวโดยการใชกรรไกรตัดกิ่งตัดกานบริเวณ

เหนือขั้วผลฟกทองญี่ปุน 1-2 เซนติเมตร แลววางไวกับพื้นดินในแปลงปลูก หลังจากนั้น

เก็บฟกทองญี่ปุนใสกระสอบพลาสติกๆละประมาณ 30 กิโลกรัม ไมมีการตัดแตงเบื้องตน

หรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก และนําฟกทองญี่ปุนออกจาก

แปลงปลูกไปยังเพิงพักบริเวณใกลแปลงปลูก จากนั้นเทฟกทองญี่ปุนออกจากกระสอบ

พลาสติกกองรวมกันไว 

4) คะนาฮองกงและฟกทองญี่ปุนที่เกษตรกรเพาะปลูกสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายไดพรอมกัน

ทั้งหมด ซึ่งทั้งคะนาฮองกงและฟกทองญี่ปุนเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวจําหนายพรอมกันหมด

ทั้งแปลงปลูก แลวนําไปตัดแตงและคัดแยกชั้นคุณภาพผักที่เพิงพักหรือโรงรวบรวมผลิตผล

ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป โดยคะนาฮองกงที่ไมผานชั้นคุณภาพขั้น

ต่ําของผักโครงการหลวงเกษตรกรจะนําไปจําหนายเองหรือจําหนายใหพอคาคนกลาง 

สวนฟกทองญี่ปุนที่มีคุณภาพตามชั้นคุณภาพผักของโครงการหลวงชั้นที่ 1 ชั้นที่ 2 จะสง
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จําหนายใหโครงการหลวง แตฟกทองญี่ปุนชั้นที่ 3 และที่ไมผานชั้นคุณภาพขั้นต่ําของผัก

โครงการหลวงเกษตรกรจะนําไปจําหนายเองหรือจําหนายใหพอคาคนกลาง 

5) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกรโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ปาแป คือ เกษตรกรรวมกับเจาหนาทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงนําผักไปตัดแตง 

เช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกที่เพิงพักใกลแปลง

ปลูกหรือที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมีเจาหนาที่

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงใหคําแนะนําและดูแลอยางใกลชิด 

6) วิธกีารจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร ในกรณีคะนาฮองกง หลังจากเก็บเกี่ยวผัก

เสร็จเรียบรอยแลว นําผักจากแปลงปลูกมาที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง เพื่อทําการตัดแตงใบ กานใบ ลําตนสวนเกินออก แลวเรียงผักไวในตะกรา

พลาสติกหูเหล็ก กอนที่เจาหนาที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงจะคัดแยกผักที่มี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกผักตามชั้น

คุณภาพ และบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวง (ตะกราพลาสติกสีสม) ซึ่งรองดวย

กระดาษพรูพ โดยมีน้ําหนักบรรจุตะกราละ 7 กิโลกรัม ซึ่งหลังจากมีการจัดการหลังการ

เก็บเกี่ยวเสร็จจะขนสงผักไปใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทันที  สวนฟกทองญี่ปุน 

หลังจากเก็บเกี่ยวเสร็จเรียบรอยแลว นําผักจากแปลงปลูกมาที่เพิงพักบริเวณใกลแปลงปลูก แลว

เทผลิตผลออกจากกระสอบพลาสติกลงบนพื้นของเพิงพัก แลวใชกรรไกรหรือมีดตัดขั้วผล 

ปายขั้วผลดวยปูนแดง ผึ่งใหแหง จากนั้นใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดเช็ดทําความ

สะอาด คัดแยกผักทีม่ีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําออก พรอมกับคัดแยกชั้นคุณภาพผัก 

และบรรจุในตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯหรือกระสอบพลาสติก หลังจากนั้นขน

ยายฟกทองญี่ปุนไปที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เพื่อ

เปลี่ยนใสในตะกราพลาสติกโครงการหลวง ซึ่งไมรองดวยกระดาษพรูพ มีน้ําหนักบรรจุ

ตะกราละ 17 กิโลกรัม ซึ่งหลังจากเกษตรกรจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักเสร็จจะวางตะกรา

พลาสติกบรรจุฟกทองญี่ปุนไวที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ประมาณ 1 สัปดาห กอนขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

7) การขนสงผักจากแปลงปลูกของเกษตรกรไปยังโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปาแป สําหรับคะนาฮองกงใชระยะเวลาขนสง (เดิน) เที่ยวละประมาณ 5 

นาที รวมใชเวลาขนสงประมาณ 30-60 นาที โดยมีระยะทางหางจากโรงรวบรวมผลิตผล 50 

เมตร สวนฟกทองญี่ปุนใชระยะเวลาขนสงประมาณ 20-30 นาที ซึ่งขนสงดวยรถยนต

กระบะ โดยมีระยะทางหางจากโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงปาแป 8-10 กิโลเมตร สภาพพ้ืนผิวถนนเปนถนนดินลูกรังและถนนราดยาง 
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8) ผักที่เกษตรกรผลิตไดทั้งหมดจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปาแปและศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด แตในกรณีที่ปริมาณผักมี

มากกวาแผนการสงจําหนาย เกษตรกรจะสงผักจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปและศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดเพียง 95 

เปอรเซ็นต และอีก 5 เปอรเซ็นต เกษตรกรนําไปจําหนายเองผานพอคาคนกลาง 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปสงเสริมและรับซื้อผักจากเกษตรกร 2 ชนิด 

ไดแก ฟกทองญี่ปุน และคะนาฮองกง 

2) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปรับซื้อผักจากเกษตรกรเพื่อสงจําหนายให

โครงการหลวงในชวงเดือนมีนาคมถึงเมษายน และชวงเดือนกรกฎาคมคมถึงธันวาคม 

หรือตามชวงเวลาของแผนการสงผลิตผลที่รับมาจากศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด 

3) ปที่ผานมา (พ.ศ. 2561) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปรับซื้อผักจาก

เกษตรกรเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวงผานศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดทั้งหมด 

61,517 กิโลกรัม 

4) ปริมาณผักที่รับซื้อจากเกษตรกรในแตละครั้งยึดตามแผนการสงผลิตผลของศูนยพัฒนา

โครงการหลวงแมหลอด โดยมีปริมาณชนิดละประมาณ 500-2,000 กิโลกรัม (คะนา

ฮองกง 500 กิโลกรัมตอสัปดาห และฟกทองญี่ปุน 2,000 กิโลกรัมตอสัปดาห) ซึ่งรับซื้อ

ผักจากเกษตรกรสัปดาหละ 1 ครั้ง และชวงเวลาที่รับซื้อผักจากเกษตรกรในแตละครั้ง คือ 

8:30-16:00 น. 

5) เครื่องตวงวัด (เครื่องชั่งน้ําหนัก) ที่ใชรับซื้อผักจากเกษตรกร เปนเครื่องตวงวัดของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งเปนแบบสปริงหรือแบบเข็มขนาด 60 กิโลกรัม แตไม

เคยไดรับการสอบเทียบเครื่องตวงวัดกับตุมน้ําหนักมาตรฐาน 

6) การรับซื้อผักจากเกษตรกรหรือการจายเงินคาจําหนายผักใหเกษตรกรใชน้ําหนักผักหลัง

การตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 

7) ผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปที่สงจําหนายใหโครงการหลวงไมเคย

ถูกตรวจพบสารเคมีหรือสารพิษตกคาง 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ผักทีร่ับซื้อจากเกษตรกรตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพ และบรรจุในตะกราพลาสติก

แลว โดยสําหรับเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักใน
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กระสอบพลาสติกที่บานเกษตรกร แลวขนยายผักมายังโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เพื่อเปลี่ยนใสตะกราพลาสติกโครงการหลวง สวนเกษตรกรที่

ปลูกคะนาฮองกงจะนําผักมาตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติก

โครงการหลวงที่โรงรวบรวมผลิตผล ซึ่งอยูบริเวณใกลๆแปลงปลูกผัก โดยเกษตรกรขนสงผักมาที่

โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเอง 

2) ลักษณะการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ปาแป คือ เกษตรกรรวมกับเจาหนาที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป

ชวยกันตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกเองที่บานเกษตรกรหรือ

ที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง โดยเจาหนาที่ของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปเปนผูควบคุมดูแลอยางใกลชิด 

3) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักกอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงหรือศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมผักตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุใน

ตะกราพลาสติกเรียบรอยแลว โดยมีน้ําหนักบรรจุตะกราพลาสติกละ 7-17 กิโลกรัม 

ขึ้นอยูกับชนิดผัก เชน คะนาฮองกงบรรจุตะกราละ 7 กิโลกรัม และฟกทองญี่ปุนบรรจุ

ตะกราละ 17 กิโลกรัม 

4) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปไมมีเครื่องลดอุณหภูมิ (pre cooling) และ

ไมมีหองเย็นเก็บรักษาผลิตผล ดังนั้นผักที่ผลิตไดจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงปาแปจึงไมผานการลดอุณหภูม ิ

5) การทําความสะอาดพื้นที่ของโรงรวบรวมผลิตผล ทําความสะอาดทุกครั้งหลังใชพื้นที่หรือ

ปฏิบัติงานเสร็จโดยการกวาด 

6) วัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวสําหรับผัก เชน มีด 

หรือกรรไกร มีการทําความสะอาดวัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลัง

การเก็บเกี่ยวผักทุกครั้งทั้งกอนปฏิบัติงาน ระหวางปฏิบัติงาน และหลังจากปฏิบัติงาน

เสร็จดวยน้ําคลอลีน 

7) การทําความสะอาดภาชนะบรรจุผัก (ตะกราพลาสติก) ทําความสะอาดโดยศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม สวนที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปไมมีการทํา

ความสะอาดภาชนะที่ใชบรรจุผัก 

8) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด 

9) การจัดสงผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปใหศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมหลังจากมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลว ในกรณีของคะนา
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ฮองกงจะขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทันทีหลังจากมีการจัดการหลังการ

เก็บเกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลว สวนฟกทองญี่ปุนจะเก็บรักษาผักไวที่โรงรวบรวมผลิตผลของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 1 สัปดาห กอนขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม 

10) ยานพาหนะที่ใชขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปไปใหศูนย

ผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม คือ รถยนตกระบะมีโครงเหล็ก โดยวางซอนทับตะกรา

พลาสติกบรรจุผักบนรถขนสง 4-7 ชั้น ขึ้นอยูกับปริมาณผัก 

11) การขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปไปยังศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมขนสงเฉพาะผัก ไมขนสงรวมกับผลิตผลชนิดอื่น เชน ผลไมหรือดอกไม  

12) สภาพพ้ืนผิวถนนที่ใชในการขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปไป

ยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมเปนถนนราดยาง มีระยะทางรวมทั้งหมด 75 

กิโลเมตร ใชเวลาในการขนสงประมาณ 1 ชั่วโมง 30 นาที 

13) รวมระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวผักจนถึงกอนขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม สําหรับคะนาฮองกงประมาณ 16 ชั่วโมง และฟกทองญี่ปุนประมาณ 6 วัน 

ทั้งนีเ้พราะหลังจากเก็บเกี่ยว ทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุในตะกรา

พลาสติกโครงการหลวงแลว โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปขนสงผักให

ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมโดยตรง ซึ่งไมตองขนสงผักไปยังโรงคัดบรรจุศูนย

พัฒนาโครงการหลวงแมหลอด 

14) ในกรณีที่มีปริมาณผักมากหรือมีปริมาณผักมากกวาคําสั่งซื้อจากฝายงานการตลาด

โครงการหลวง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปมีวิธีการจัดการ คือ พยายาม

รับซื้อผักจากเกษตรกรตามปริมาณการสั่งซื้อจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงโดยไมมี

ผลิตผลเหลือเก็บไวที่โรงรวบรวมผลิตผล แตหากมีปริมาณผักที่เกินจากคําสั่งซื้อจะให

เกษตรกรนําผักไปจําหนายเองในพื้นท่ีหรือจําหนายใหพอคาคนกลาง 
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4.1.7 การสํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 

การเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร 

ขอมลูพื้นฐานทั่วไป 

1) เกษตรกรเปนชาวเขาเผากะเหรี่ยง 

2) เกษตรกรปลูกผักสงจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงผาแตกมาแลว 1-4 ป ซึ่งเกษตรกรสวนใหญปลูกผักมาแลว 3 ปขึ้นไป 

3) เกษตรกรแตละรายมีรายไดจากการจําหนายผักใหโครงการหลวงในปที่ผานมา (พ.ศ. 

2561) ตั้งแต 2,000-10,000 บาท และมีเกษตรกรบางรายเพิ่งเริ่มปลูกผักสงจําหนายให

โครงการหลวงเปนปแรก 

4) พื้นที่เพาะปลูกผักของเกษตรกรในปจจุบันมี 2 ลักษณะ คือ เคยใชปลูกพืชอื่นมากอน เชน 

ขาวนา พืชไร กลวย เงาะ และใชปลูกผักสงโครงการหลวงมาตลอด 

5) พื้นที่ใกลเคียงหรือพื้นที่โดยรอบแปลงปลูกผักของเกษตรกรมีทั้งเปนแปลงปลูกสวนผลไม 

ทุงนา สวนกลวย ไรถั่วเหลือง เปนลําธาร และเปนปาไม 

6) เกษตรกรไดรับการฝกอบรมการปลูกผักและการดูแลรักษาผักจากเจาหนาที่ศูนยพัฒนา

โครงการหลวงแมหลอดและเจาหนาที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก 

7) เกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกทุกรายที่ปลูกแตงกวาญี่ปุน

และคะนาฮองกงปลูกผักในโรงเรือน ซึ่งแตละรายมีพื้นที่เพาะปลูกผัก 1-2 โรงเรือน 

โรงเรือนมีขนาด 6x24 เมตร และ 6x30 เมตร สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนปลูกผัก

ในพื้นที่กลางแจง ซึ่งมีพื้นที่เพาะปลูกประมาณ 1-2 งาน การปลูกพืชผักของเกษตรกร

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกไดรับการรับรองมาตรฐานระบบการปฏิบัติ

ทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสมสําหรับพืช (Good Agriculture Practices; GAP) แตมี

เกษตรกรบางรายเพิ่งเริ่มปลูกผักสงจําหนายใหโครงการหลวงเปนครั้งแรก 

8) เกษตรกรที่ปลูกแตงกวาญี่ปุนและคะนาฮองกงจะเริ่มเพาะปลูกในชวงเดือนพฤศจิกายนถึง

ธันวาคม และเก็บเก่ียวผักจําหนายไดเดือนมกราคมถึงมีนาคม ใชระยะเวลาตั้งแตเริ่มปลูก

จนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิตสงจําหนายไดใชระยะเวลาประมาณ 40-45 วัน สวนเกษตรกรที่

ปลูกฟกทองญี่ปุนจะเริ่มเพาะปลูกในชวงเดือนมกราคมถึงกุมภาพันธ และสามารถเก็บ

เกี่ยวผักจําหนายไดเดือนเมษายน ใชระยะเวลาตั้งแตเริ่มปลูกจนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิตสง

จําหนายไดใชระยะเวลาประมาณ 90-100 วัน 

9) เกษตรกรตองการเพาะปลูกผักชนิดอื่นเพิ่มเติมหรือขยายพื้นที่เพาะปลูกของพืชชนิดเดิม

ใหมากขึ้น 
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ขอมูลการเขตกรรม 

1) แปลงปลูกผักของเกษตรกรมีความสูงจากระดับน้ําทะเลอยูในชวง 600-700 เมตร 

2) พื้นที่แปลงปลูกผักของเกษตรกรตั้งอยูบนไหลเขาหรืออยูระหวางหุบเขา และถูกปรับให

เปนพื้นทีร่าบหรือมีความลาดชันเล็กนอย โดยไดรับแสงแดดประมาณ 8-10 ชั่วโมงตอวัน 

ขึ้นอยูกับที่ตั้งของพื้นที่ แตพ้ืนที่สวนใหญไดรับแสงแดดประมาณ 8 ชั่วโมงตอวัน 

3) เกษตรกรทุกรายที่ปลูกแตงกวาญี่ปุนและคะนาฮองกงปลูกผักในโรงเรือนมีหลังคาคลุม

ดวยพลาสติกและปดดานขางรอบโรงเรือนดวยตาขาย สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุน

ปลูกในพื้นที่กลางแจงในทุงนาหลังฤดูเก็บเกี่ยวขาว แตหอผลฟกทองญี่ปุนดวยกระดาษ

หนังสือพิมพ 

4) การจัดการและการปรับปรุงบํารุงดิน มีการตรวจวิเคราะหดินที่ใชปลูกผักปละ 1 ครั้ง แต

ไมไดปลูกพืชบํารุงดิน มกีารไถพรวนดินและตากดิน ปรับสภาพความเปนกรด-ดางของดิน

ในพื้นที่ปลูกผักดวยปูนขาวและใสสารปรับสภาพดินโดโลไมท (Dolomite) และบํารุงดิน

กอนปลูกผักโดยใชปุยคอก (มูลสัตว) รวมทั้งปลูกพืชหมุนเวียนสลับกันในพื้นที่เดียวกัน 

เชน ขาวนา ฟกทองญี่ปุน คะนาฮองกง และแตงกวาญี่ปุน 

5) แหลงที่มาของเมล็ดพันธุพืชหรือตนกลาผัก ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง โดยเจาหนาทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเปนผูเพาะชํากลา

ผักแลวแจกจายใหเกษตรกรตามแผนการผลิตผัก 

6) เกษตรกรมีวิธีการจัดการศัตรูพืชกอนเริ่มเพาะปลูกผัก โดยการไถพรวนดินและตากดินไว 

1-2 สัปดาห 

7) เกษตรกรในพื้นที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกปลูกผักหลายชนิด 

ไดแก แตงกวาญี่ปุน คะนาฮองกง และฟกทองญี่ปุน มีรายละเอียดดังนี้  

แตงกวาญี่ปุน 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1-2 โรงเรือนๆละ 6x30 เมตร หรือ 6x24 เมตร 

 - ระยะหางระหวางตน 30x30 เซนติเมตร ระยะหางระหวางแถว 1 เมตร 

 - เกษตรกรเพิ่งเริ่มเพาะปลูกแตงกวาญี่ปุนเปนปแรก ดังนั้นจึงไมมปีริมาณผลผลิตที่ไดในป

ที่ผานมา 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ ดูจากขนาดผลแตงกวาญี่ปุน 

คะนาฮองกง 

 - พืน้ที่เพาะปลูก 1-2 โรงเรือนๆละ 6x30 เมตร 

 - ระยะหางระหวางตน 10x10 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมาประมาณ 70-100 กิโลกรัม 
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 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเกี่ยว คือ การนับระยะเวลาหลังยายตนกลาและดูจากขนาดลําตน

ของผัก 

ฟกทองญี่ปุน 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1-3 งาน 

 - ปลูกขึ้นคางไมไผ มรีะยะหางระหวางตน 80x80 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมาประมาณ 400 กิโลกรัม แตเกษตรกรบางรายเพิ่งเริ่ม

ปลูกฟกทองญี่ปุนเปนปแรก 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การนับระยะเวลาหลังปลูกประมาณ 100 วัน 

8) การใหน้ํา เกษตรกรที่ปลูกแตงกวาญี่ปุนและคะนาฮองกงใหน้ําดวยระบบน้ําหยด โดยใช

น้ําจากแหลงน้ําตามธรรมชาติและน้ําชลประทานจากระบบประปาภูเขา มีการนําน้ําไป

ตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ําปละ 1 ครั้ง สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนใหน้ําดวยระบบ

ระบบสปริงเกอรและใชสายยางฉีด โดยใชน้ําจากแหลงน้ําตามธรรมชาติ นําน้ําไปตรวจ

วิเคราะหคุณภาพน้ําปละ 1 ครั้ง แตมบีางพ้ืนที่ไมไดนําน้ําไปตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ํา 

9) การใหปุย ในขั้นตอนการเตรียมดินกอนเริ่มเพาะปลูกใสปุยคอก (ขี้หมู ขี้วัว) หลังจากนั้น

ใหปุยเคมีสูตร 15-15-15 ชวงตนฤดูการผลิต กลางฤดูการผลิต และปลายฤดูการผลิต 

เดือนละ 1-4 ครั้ง และใหปุยเคมีสูตร 46-0-0 ชวงตนฤดูการผลิตเดือนละ 1 ครั้ง 

10) การควบคุมและกําจัดวัชพืช มีวิธีการกําจัดวัชพืชโดยวิธีใชมือถอน ใชจอบแซะ และใช

เครื่องตัดหญา เดือนละ 1-3 ครั้ง รวมทั้งใชสารเคมีตามที่โครงการหลวงกําหนด 

11) การควบคุมแมลงศัตรูพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยใชกาวดักแมลง 

สารเคมีทั่วไป เชน เซฟวิน (ชื่อสามัญ Carbaryl)  โมแลน 20 เอสพี (ชื่ อสามัญ 

Acetamiprid) อะบาเม็กติน (ชื่อสามัญ Abamectin) สารชีวภัณฑที่ไดรับจากโครงการ

พัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง และใชมือบีบใหตายเมื่อเจอตัวแมลง 

12) การควบคุมโรคพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดโรคพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป เชน เทอรรา

คลอร (ชื่อสามัญ Etridiazole+Quintozene) ยาปองกันกําจัดราแปง สารชีวภัณฑที่

ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เชน บีเค33 (ชื่อสามัญ Bacillus 

subtilis/amyloliquefaciens) และกํามะถัน 

13) การใชฮอรโมนพืช เกษตรกรที่ปลูกแตงกวาญี่ปุนใชฮอรโมนพืชในกระบวนการผลิตผัก

เพื่อใหผลแตงกวาญี่ปุนยืดยาว สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนใหอาหารเสริมแคลเซียม

โบรอนเพ่ือไมใหเนื้อฟกทองญี่ปุนเปนไต 
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ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ดัชนกีารเก็บเกี่ยวที่เกษตรกรใชเก็บเกี่ยวผักสงจําหนายใหโครงการหลวง คือ การนับอายุ

ผัก (นับจํานวนวันหลังปลูก) รวมกับการดูขนาดและลักษณะของพืช 

2) ชวงเวลาเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร มีหลายชวงเวลา คือ 8:00-9:00 น., 10:00-12:00 น. 

และ 14:00-17:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของเกษตรกรและปริมาณผลผลิต แต

เกษตรกรสวนใหญเก็บเกี่ยวผักในชวงเวลา 8:00-12:00 น. ซึ่งการเก็บเกี่ยวแตงกวาญี่ปุน

ใชระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวแตละครั้งประมาณ 1-2 ชั่วโมง แตสําหรับฟกทองญี่ปุนใช

ระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวแตละครั้งประมาณ 4-8 ชั่วโมง โดยเกษตรกรที่ปลูกแตงกวา

ญี่ปุนจะเก็บเก่ียวสัปดาหละ 2 ครั้ง คือ วันอาทิตยและวันพุธ สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทอง

ญี่ปุนจะเก็บเกี่ยวผักครั้งเดียวหมดทั้งแปลงปลูก จํานวนแรงงานที่ใชเก็บเกี่ยวผักแตละครั้ง 

1-3 คน โดยเกษตรกรเก็บเกี่ยวเองรวมกับคนในครอบครัว ปริมาณแตงกวาญี่ปุนที่เก็บ

เกี่ยวไดในแตละครั้ง 50-100 กิโลกรัม และสําหรับฟกทองญี่ปุนเก็บเกี่ยวไดในแตละครั้ง 

400-500 กิโลกรัม 

3) เกษตรกรเก็บเกี่ยวแตงกวาญี่ปุนโดยใชกรรไกรตัดบริเวณขั้วผลแตงกวาญี่ปุน แลววาง

แตงกวาญี่ปุนในตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯที่รองดวยใบกลวย ซึ่งมีน้ําหนัก

บรรจุประมาณ 20 กิโลกรัม เมื่อใสจนเต็มตะกราพลาสติกจึงนําออกจากแปลงปลูก ไมมี

การตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก จากนั้นขน

ยายตะกราพลาสติกที่บรรจุผักไปยังโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงทันที ไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆขณะขนสง โดยเกษตรกรขนสงผักดวยรถยนต

กระบะหรือรถจักรยานยนตของตนเอง สวนเกษตรกรที่เก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนเก็บเกี่ยว

โดยการใชกรรไกรตัดกิ่งตัดกานบริเวณเหนือขั้วผลฟกทองญี่ปุน 2-3 เซนติเมตร แลววาง

ไวกับพ้ืนดินในแปลงปลูกโดยที่ผลฟกทองญี่ปุนมีกระดาษหนังสือพิมพหุมอยู หลังจากนั้น

เก็บฟกทองญี่ปุนใสกระสอบพลาสติกๆละประมาณ 30 กิโลกรัม ไมมีการตัดแตงเบื้องตน

หรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก และนําฟกทองญี่ปุนออกจาก

แปลงปลูกไปใสทายรถยนตกระบะ จากนั้นขนยายไปยังโรงรวบรวมผลิตของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทันที ไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆขณะขนสง โดยเกษตรกร

ขนสงผักดวยรถยนตกระบะของตนเอง 

4) แตงกวาญี่ปุนที่เกษตรกรเพาะปลูกไมสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายไดพรอมกันทั้งหมด 

เพราะเกษตรกรตองเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลแตงกวาญี่ปุนที่ไดขนาดและคุณภาพ

ตามที่กําหนดไวในชั้นคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง สวนผลที่ยังไมไดขนาดและ

คุณภาพตามที่กําหนดเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป ในขณะที่ฟกทองญี่ปุน
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เกษตรกรเก็บเกี่ยวจําหนายพรอมกันหมดทั้งแปลงปลูก แตเลือกเก็บเกี่ยวเฉพาะฟกทอง

ญี่ปุนที่คิดวามีคุณภาพตามชั้นคุณภาพผักของโครงการหลวง สวนผลฟกทองญี่ปุนที่มี

ขนาดเล็กเกษตรกรจะไมเก็บเกี่ยว โดยฟกทองญี่ปุนที่มีคุณภาพตามชั้นคุณภาพผักของ

โครงการหลวงชั้นที่ 1 ชั้นที ่2 และชั้นที่ 3 สงจําหนายใหโครงการหลวง สวนฟกทองญี่ปุน

ไมผานชั้นคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวงเกษตรกรจะนําไปจําหนายเองหรือจําหนาย

ใหพอคาคนกลาง 

5) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกรโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ผาแตก คือ เกษตรกรนําผักไปเช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงใน

ตะกราพลาสติกที่บานเกษตรกรหรือท่ีโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง ซึ่งมีเจาหนาทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงใหคําแนะนํา 

6) วิธกีารจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร หลังจากเก็บเกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลว นํา

ผักจากแปลงปลูกมาที่บานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง ในกรณีแตงกวาญี่ปุนนําไปตัดขั้วผลใหมดวยกรรไกร เช็ดทําความสะอาด 

คัดแยกผักทีม่ีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกผัก

ตามชั้นคุณภาพ และบรรจุในตะกราพลาสติกทรงเตี้ยโครงการหลวง (ตะกราพลาสติกสีสม) 

ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ โดยมีน้ําหนักบรรจุตะกราละ 10 กิโลกรัม สวนฟกทองญี่ปุนจะ

เทผลิตผลออกจากกระสอบพลาสติกลงบนพื้นของโรงรวบรวมผลิตผล แลวใชกรรไกรตัด

ขั้วผล ปายขั้วผลดวยปูนแดง ผึ่งใหแหง จากนั้นใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดเช็ดทํา

ความสะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําออก พรอมกับคัดแยกชั้น

คุณภาพผัก และบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวง ซึ่งไมรองดวยกระดาษพรูพ มี

น้ําหนักบรรจุตะกราละ 17 กิโลกรัม ซึ่งหลังจากเกษตรกรจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก

เสร็จจะขนสงผักไปยังโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดทันทีหรือเชาของวัน

ถัดไป เพื่อใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

7) การขนสงผักจากแปลงปลูกของเกษตรกรไปยังโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงผาแตกใชระยะเวลาขนสงประมาณ 5-20 นาท ีขึ้นอยูกับสภาพของพื้นผิว

ถนน โดยมีระยะทางหางจากโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ผาแตก 1-3 กิโลเมตร สภาพพ้ืนผิวถนนเปนถนนดินลูกรัง ถนนคอนกรีต และถนนราดยาง 

8) ผักที่เกษตรกรผลิตไดทั้งหมดจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงผาแตกและศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด แตหากมีปริมาณผักมากกวา

แผนการสงจําหนายใหโครงการหลวง เกษตรกรจะนําไปจําหนายเองหรือจําหนายผาน

พอคาคนกลาง 
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การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกสงเสริมและรับซื้อผักจากเกษตรกรหลาย

ชนิด ไดแก คะนาฮองกง แตงกวาญี่ปุน และฟกทองญี่ปุน 

2) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกรับซื้อผักจากเกษตรกรเพื่อสงจําหนายให

โครงการหลวงตลอดทั้งป หรือตามชวงเวลาของแผนการสงผลิตผลที่รับมาจากศูนยพัฒนา

โครงการหลวงแมหลอด 

3) ปที่ผานมา (พ.ศ. 2561) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกรับซื้อผักจาก

เกษตรกรเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวงผานศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดทั้งหมด 

9,042 กโิลกรัม (แตงกวาญี่ปุนและคะนาฮองกง) 

4) ปริมาณผักที่รับซื้อจากเกษตรกรในแตละครั้งชนิดละประมาณ 200-400 กิโลกรัมตอ

สัปดาห โดยรับซื้อผักจากเกษตรกร 1-2 ครั้งตอสัปดาห คือ วันจันทรและวันอังคาร ซึ่ง

ชวงเวลาที่รับซื้อผักจากเกษตรกรในแตละวัน คือ 8:00-10:00 น. แตไมเกิน 11:00 น. 

5) เครื่องตวงวัด (เครื่องชั่งน้ําหนัก) ที่ใชรับซื้อผักจากเกษตรกร เปนเครื่องตวงวัดของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งเปนแบบสปริงหรือแบบเข็มขนาด 50 กิโลกรัม แต

ไมไดรับการสอบเทียบเครื่องตวงวัดกับตุมน้ําหนักมาตรฐาน 

6) การรับซื้อผักจากเกษตรกรหรือการจายเงินคาจําหนายผักใหเกษตรกรใชน้ําหนักผักหลัง

การตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 

7) ผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกที่สงจําหนายใหโครงการหลวงไมเคย

ถูกตรวจพบสารเคมีหรือสารพิษตกคาง 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ผักทีร่ับซื้อจากเกษตรกรตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพ และบรรจุในตะกราพลาสติก

แลว โดยเกษตรกรตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่

บานเกษตรกร แลวขนยายผักมายังโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง หรือเกษตรกรนําผักมาตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติก

โครงการหลวงที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งเกษตรกร

ขนสงผักมาที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเอง 

2) ลักษณะการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ผาแตก คือ ใหเกษตรกรเปนผูตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติก

เองที่บานเกษตรกรหรือที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง โดย
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เจาหนาที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกเปนผูใหคําปรึกษาและ

คําแนะนํา 

3) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักกอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงหรือศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมผักตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุใน

ตะกราพลาสติกเรียบรอยแลว โดยมีน้ําหนักบรรจุตะกราพลาสติกละ 7-17 กิโลกรัม 

ขึ้นอยูกับชนิดผัก เชน คะนาฮองกงบรรจุตะกราละ 7 กิโลกรัม แตงกวาญี่ปุนบรรจุตะกรา

ละ 10 กิโลกรัม และฟกทองญี่ปุนบรรจุตะกราละ 17 กิโลกรัม 

4) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกไมมีเครื่องลดอุณหภูมิ (pre cooling) และ

ไมมีหองเย็นเก็บรักษาผลิตผล ดังนั้นผักที่ผลิตไดจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงผาแตกจึงไมผานการลดอุณหภูม ิ

5) การทําความสะอาดพื้นที่ของโรงรวบรวมผลิตผล ทําความสะอาดทุกครั้งหลังใชพื้นที่หรือ

ปฏิบัติงานเสร็จโดยการกวาด 

6) วัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวสําหรับผัก เชน โตะ มีด 

หรือกรรไกร ไมมีการทําความสะอาดวัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวผัก 

7) การทําความสะอาดภาชนะบรรจุผัก (ตะกราพลาสติก) ทําความสะอาดโดยศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม สวนที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกมีการทํา

ความสะอาดเปนบางครั้งในกรณีท่ีภาชนะบรรจุผักสกปรกมากๆโดยใชน้ําฉีด 

8) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมโดยผานศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด 

9) การจัดสงผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกใหศูนยพัฒนาโครงการ

หลวงแมหลอดหลังจากมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลว ในกรณีของคะนา

ฮองกงจะเก็บรักษาผักไวที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ชวงระยะเวลาหนึ่ง (1 คืน) กอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดในเชาวัน

ถัดไป เชน เก็บเกี่ยวผักชวงเย็นวันจันทรกอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดเชา

วันอังคาร สวนแตงกวาญี่ปุนจะเก็บรักษาผักไวที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 1-2 วัน กอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด เชน 

เก็บเกี่ยวผักวันจันทรและอังคารกอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดเชาวันพุธ 

และฟกทองญี่ปุนจะเก็บรักษาผักไวที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง 3-5 วัน กอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด 
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10) ยานพาหนะที่ใชขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกไปใหศูนย

พัฒนาโครงการหลวงแมหลอด คือ รถยนตกระบะมีโครงเหล็ก โดยวางซอนทับตะกรา

พลาสติกบรรจุผักบนรถขนสง 2-4 ชั้น 

11) การขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกไปยังโรงคัดบรรจุของ

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดและศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมขนสงเฉพาะ

ผัก ไมขนสงรวมกับผลิตผลชนิดอื่น เชน ผลไมหรือดอกไม  

12) สภาพพ้ืนผิวถนนที่ใชในการขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก

ไปยังศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดและศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมเปน

ถนนราดยาง มีระยะทางรวมทั้งหมด 70 กิโลเมตร ใชเวลาในการขนสงประมาณ 1 ชั่วโมง 

30 นาท ี

13) รวมระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวผักจนถึงกอนขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม สําหรับคะนาฮองกงประมาณ 48 ชั่วโมง แตงกวาญี่ปุนประมาณ 64 

ชั่วโมง และฟกทองญี่ปุนประมาณ 7 วัน เพราะหลังจากเก็บเกี่ยว ทําความสะอาด คัด

แยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว ตองขนสงผักตอไปยัง

โรงคัดบรรจุศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดเพ่ือใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด

ขนสงผักใหศนูยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมในวันถัดไป 

14) ในกรณีที่มีปริมาณผักมากหรือมีปริมาณผักมากกวาคําสั่งซื้อจากฝายงานการตลาด

โครงการหลวง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกมีวิธีการจัดการ คือ 

พยายามรับซื้อผักจากเกษตรกรตามปริมาณการสั่งซื้อจากฝายงานการตลาดโครงการ

หลวงโดยไมมีผลิตผลเหลือเก็บไวที่โรงคัดบรรจุ แตหากมีปริมาณผักที่เกินจากคําสั่งซื้อจะ

เก็บรักษาผักไวที่อุณหภูมิปกติในโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง เปนเวลานาน 1 วัน หรือใหเกษตรกรนําผักไปจําหนายเองหรือจําหนายให

พอคาคนกลาง 
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4.1.8 การสํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 

การเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) เกษตรกรเปนชาวบานคนพื้นเมือง 

2) เกษตรกรปลูกผักสงจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงหวยเปามาแลว 2-4 ป 

3) เกษตรกรแตละรายมีรายไดจากการจําหนายผักใหโครงการหลวงในปที่ผานมา (พ.ศ. 

2561) 45,000-70,000 บาท  

4) พื้นที่เพาะปลูกผักของเกษตรกรในปจจุบันเคยใชปลูกผักชนิดอื่นมากอน เชน ถั่วฝกยาว 

แตงกวา ผักบุงจีน ผักกาดกวางตุง คะนาฮองกง และแตงหอม 

5) พื้นที่ใกลเคียงหรือพื้นที่โดยรอบแปลงปลูกผักของเกษตรกรมีทั้งเปนแปลงปลูกผัก เชน

มะเขือเทศเชอรรแีดง ถั่วฝกยาว แตงกวา แปลงปลูกไมผล เชน มะมวง องุน สวนขาวโพด 

และเปนปาไม 

6) เกษตรกรไดรับการฝกอบรมการปลูกผักและการดูแลรักษาผักจากเจาหนาที่มูลนิธิ

โครงการหลวงและเจาหนาทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

7) เกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรี

แดงและแตงหอมเพาะปลูกในโรงเรือน เกษตรแตละรายมีพื้นที่เพาะปลูกผักตั้งแต 1-2 

โรงเรือน ซึ่งแตละโรงเรือนมีขนาดเทากันหมด คือ 6x30 เมตร สวนเกษตรกรที่ปลูก

ฟกทองญี่ปุนเพาะปลูกในทุงนาหลังฤดูการเก็บเกี่ยวขาว และการปลูกผักของเกษตรกร

ไดรับการรับรองมาตรฐานระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสมสําหรับพืช 

(Good Agriculture Practices; GAP) แบบกลุมเกษตรกร 

8) เกษตรกรเริ่มเพาะปลูกผักในชวงเดือนตุลาคมและสามารถเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนายได

เดือนธันวาคมถึงมีนาคม ทั้งนี้ระยะเวลาที่สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนายไดขึ้นอยูกับ

การดูแลรักษาตนพืชในแปลงปลูก ซึ่งตั้งแตเริ่มเพาะปลูกจนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนาย

ไดใชระยะเวลาประมาณ 60-65 วัน สวนฟกทองญี่ปุนเริ่มเพาะปลูกในเดือนมกราคมและ

สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนายไดในเดือนเมษายน ซึ่งตั้งแตเริ่มปลูกจนถึงเก็บเกี่ยว

ผลผลิตจําหนายไดใชระยะเวลาประมาณ 90-100 วัน 

9) เกษตรกรพึงพอใจตอการเขามาใหความรูและการสงเสริมการปลูกผักของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา ทําใหเกษตรกรมีอาชีพ แตเกษตรกรตองการพื้นที่

เพาะปลูกผักเพิ่มเติมและอยากเพาะปลูกพืชชนิดอื่นเพิ่มเติม รวมทั้งอยากใหมีการจัดทํา
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แปลงปลูกพืชสาธิตของผักชนิดตางๆเพื่อใหเกษตรกรไดศึกษาเรียนรูและสรางความมั่นใจ

ใหเกษตรกร 

ขอมูลการเขตกรรม 

1) แปลงปลูกผักของเกษตรกรมีความสูงจากระดับน้ําทะเลอยูในชวง 480-550 เมตร 

2) พื้นที่แปลงปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงของเกษตรกรตั้งอยูบนเนินเขาและถูกปรับใหเปน

พื้นที่ราบหรือมีความลาดชันเล็กนอย โดยไดรับแสงแดดประมาณ 6-8 ชั่วโมงตอวัน 

ขึ้นอยูกับที่ตั้งของพื้นที่ แตพื้นที่สวนใหญไดรับแสงแดดประมาณ 8 ชั่วโมงตอวัน สวน

แปลงปลูกฟกทองญี่ปุนตั้งอยูบนพื้นที่ราบระหวางหุบเขา มีความลาดชันเล็กนอย และ

เปนทุงนาแตใชปลูกฟกทองญี่ปุนหลังฤดูการเก็บเกี่ยวขาว โดยไดรับแสงแดดประมาณ 8-

10 ชั่วโมงตอวัน 

3) เกษตรกรทุกรายที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงปลูกผักในโรงเรือนที่มีหลังคาคลุมดวย

พลาสติกและปดดานขางรอบโรงเรือนดวยตาขาย สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนปลูก

ในพื้นท่ีกลางแจง แตมีการหอผลฟกทองญี่ปุนดวยกระดาษที่ใชทําหนังสือพิมพ 

4) การจัดการและการปรับปรุงบํารุงดิน เนื่องจากเกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงและ

แตงหอมมีระบบการปลูกพืชในถุงพลาสติกโดยใชกาบมะพราวสับผสมขุยมะพราวเปน

วัสดุปลูก โดยใชถุงพลาสติกและวัสดุปลูกเดิมที่ใชปลูกแตงหอมมากอน ดังนั้นจึงไมมีการ

ตรวจวิเคราะหดิน ไมปลูกพืชบํารุงดิน ไมไดปรับปรุงบํารุงดินและอบดิน แตมีการไถพรวน

และตากดิน เกษตรกรสวนใหญไมไดปรับสภาพความเปนกรด-ดางของดิน แตมีเพียง

เกษตรกรบางรายที่ปรับสภาพความเปนกรด-ดางของดินดวยปูนขาว และในพื้นที่เดียวกัน

ที่ใชปลูกพืชมีการปลูกพืชหมุนเวียนสลับกัน เชน มะเขือเทศเชอรรีแดงและแตงหอม  

สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนปลูกในพื้นที่ทุงนาหลังฤดูเก็บเกี่ยวขาว มีการตรวจ

วิเคราะหดินปละ 1 ครั้ง แตไมไดปลูกพืชบํารุงดิน ปรับสภาพความเปนกรด-ดางของดิน

ดวยปูนขาว ปรับปรุงบํารุงดินดวยการใสปุยคอก (ขี้วัว) ไถพรวนดินและตากดิน และใน

พื้นที่เดียวกันที่ใชปลูกพืชมีการปลูกพืชหมุนเวียนสลับกัน เชน ขาวนาและถั่วฝกยาว 

5) แหลงที่มาของเมล็ดพันธุพืชหรือตนกลาผัก ไดรับเมล็ดพันธุพืชจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงหวยเปา และตนกลาผักจากศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยลึก โดย

เจาหนาที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาไปรับมาแจกจายให

เกษตรกรตามแผนการผลิตผัก 

6) เกษตรกรแตละรายในพื้นที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาปลูกผักหลาย

ชนิด ไดแก มะเขือเทศเชอรรแีดง แตงหอม ฟกทองญี่ปุน และคะนายอด ซึ่งมีรายละเอียด

ดังนี้  
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มะเขือเทศเชอรรแีดง 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1 โรงเรือนๆละ 6x30 เมตร 

 - ระยะหางระหวางตน 30x50 เซนติเมตร 

 - เกษตรกรเพิ่งเริ่มเพาะปลูกมะเขือเทศเชอรรแีดงเปนปแรก 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเกี่ยว คือ การเปลี่ยนสีผิวเปนสีแดงของผลมะเขือเทศเชอรรี 80-90 

เปอรเซ็นต ขึ้นไป 

แตงหอม 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1 โรงเรือนๆละ 6x30 เมตร 

 - ระยะหางระหวางตน 40x50 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 200-300 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเกี่ยว คือ การนับระยะเวลาหลังยายตนกลา 75-90 วัน รวมกับการ

สังเกตขั้วผลและดอกกนผลแตงหอม 

ฟกทองญี่ปุน 

 - พื้นที่เพาะปลูกประมาณ 2 ไร  

 - ระยะหางระหวางตน 50x60 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 1,200 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การนับระยะเวลาหลังยายตนกลา 90-120 วัน รวมกับการ

สังเกตผลและเถาของตนฟกทองญี่ปุน 

คะนายอด 

 - พื้นที่เพาะปลูก 7 โรงเรือนๆละ 6x30 เมตร 

 - ระยะหางระหวางตน 20x20 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 500 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเกี่ยว คือ การนับระยะเวลาหลังยายตนกลา 25 วัน (ใชระยะเวลา

เพาะตนกลา 20 วัน) 

7) การใหน้ํา เกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงและแตงหอมใหน้ําดวยระบบน้ําหยด โดย

เกษตรกรสวนใหญใชน้ําจากแหลงน้ําบาดาลสูบขึ้นมาเก็บไวในบอซีเมนต แตมีเกษตรกร

บางรายที่ใชน้ําจากแหลงน้ําตามธรรมชาติและน้ําจากระบบชลประทาน มีการนําน้ําไป

ตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ําปละ 1-2 ครั้ง สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนมีวิธีการใหน้ํา

ผักโดยปลอยน้ําจากแหลงน้ําตามธรรมชาติใหไหลไปตามรองน้ําระหวางตนผัก ซึ่งนําน้ําไป

ตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ําปละ 1 ครั้ง 



77 

 

8) การใหปุย เกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงและแตงหอมใหปุยสูตร AB ทุกวันตั้งแต

หลังยายตนกลาปลูกผานระบบน้ําหยด โดยใหปุยตลอดชวงตนฤดูการผลิต กลางฤดูการ

ผลิต และปลายฤดูการผลิต วันละ 1-2 ครั้ง ขึ้นอยูกับสภาพอากาศ โดยเกษตรกรรับปุย

มาจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทอง

ญี่ปุนใสปุยคอก (ขี้วัว) ในขั้นตอนการเตรียมดิน ใหปุยเคมีสูตร 15-0-0 ชวงตนฤดูการ

ผลิต สูตร 15-15-15 ชวงกลางฤดูการผลิต และสูตร 13-13-21 ชวง 1 เดือน กอนเก็บ

เกี่ยวผลผลิต โดยใหปุยเดือนละ 2 ครั้ง 

9) การควบคุมและกําจัดวัชพืช เกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงและแตงหอมมีวิธีกําจัด

วัชพืชโดยใชมือถอนหรือใชจอบแซะ เดือนละ 1 ครั้ง สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนมี

วิธีกําจัดวัชพืชโดยวิธใีชสารเคมีฆาหญาทั่วไป 1 ครั้ง และใชจอบแซะ เดือนละ 1 ครั้ง 

10) การควบคุมแมลงศัตรูพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป 

เชน แจคเก็ต (ชื่อสามัญ Abamectin) เอ็กซอล (ชื่อสามัญ Spinetoram) พรีวาธอน (ชื่อ

สามัญ Chlorantraniliprole) เอ็กซตราเม็กติน (ชื่อสามัญ Abamectin) สารชีวภัณฑที่

ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เชน เซนทารี (Xentari) กาวดัก

แมลง และใชสารลอแมลง 

11) การควบคุมโรคพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดโรคพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป เชน แมนโค

เซบ (ชื่อสามัญ Mancozeb) โฟลิ-อาร-ฟอส (ชื่อสามัญ Phosphonic acid) ไดเทน เอ็น

ทีเอ็ม-45 (ชื่อสามัญ Mancozeb) ดาโคนิล (ชื่อสามัญ Chlorothalonil) สกอร (ชื่อ

สามัญ Difenoconazole) สารชีวภัณฑที่ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง เชน บี10 (ชื่อสามัญ Bacillus amyloliquefaciens) บีเค33 (ชื่อสามัญ Bacillus 

subtilis/amyloliquefaciens) เชื้อไตรโคเดอรมา (ชื่อสามัญ Trichoderma 

harzianum) และเก็บชิ้นสวนพืชที่เปนโรคไปเผาทําลาย 

12) การใชฮอรโมนพืช เกษตรกรใชฮอรโมนพืชในกระบวนการผลิตผักซึ่งเกษตรกรผลิตใชเอง 

เชน ฮอรโมนไข น้ําหมักถั่วเหลือง เพื่อเรงการเจริญเติบโตของตนและใบพืช รวมถึงใชปุย

เกรดและธาตุอาหารเสริมแคลเซียมโบรอน เพื่อผลผลิตไมรวง ผลแข็ง และผลโต 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ดัชนกีารเก็บเกี่ยวที่เกษตรกรใชเก็บเกี่ยวผักจําหนายใหโครงการหลวงใชดัชนีการเก็บเกี่ยว

หลายอยางประกอบกัน คือ ขนาดของผลผลิตและการเปลี่ยนสีของผล เชน มะเขือเทศ

เชอรรีแดงตองเปลี่ยนสี 80-90 เปอรเซ็นต สวนฟกทองญี่ปุนและแตงหอมดัชนีการเก็บ

เกี่ยวที่เกษตรกรใชเก็บเกี่ยวจําหนาย คือ การนับอายุของผลิตหรือนับจํานวนวันหลังยาย

กลาปลูก สังเกตจากขนาดผลผลิต และลักษณะของผลผลิต 
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2) ชวงเวลาเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร คือ 8:00-12:00 น. หรือขึ้นอยูกับความสะดวกของ

เกษตรกรแตละราย ซึ่งเกษตรกรสวนใหญจะเริ่มเก็บเกี่ยวผักในชวงเวลา 8:00 น. ใช

ระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวผักแตละครั้งประมาณ 4 ชั่วโมง โดยเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวผัก

สัปดาหละ 2 ครั้ง คือ วันจันทรและวันพุธ จํานวนแรงงานที่ใชเก็บเกี่ยวผักแตละครั้ง 1-2 

คน ในลักษณะเกษตรเก็บเกี่ยวเองรวมกับคนในครอบครัว ปริมาณมะเขือเทศเชอรรีแดงที่

เก็บเกี่ยวไดในแตละครั้ง 20-50 กิโลกรัม สวนแตงหอมเก็บเกี่ยวไดครั้งละ 500-600 

กิโลกรัม แตเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนจะเริ่มเก็บเกี่ยวตั้งแตเวลา 6:00-15:00 น. ใช

ระยะเวลาเก็บเกี่ยวแตละครั้งประมาณ 8-9 ชั่วโมง โดยเกษตรกรเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุน

ครั้งเดียวหมดทั้งแปลงปลูก ปริมาณฟกทองญี่ปุนที่เก็บเกี่ยวไดแตละครั้งประมาณ 1,200 

กิโลกรัม 

3) เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรแีดงจะเก็บเก่ียวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้ว แลว

ใสในถังพลาสติกมีหูหิ้วหรือในถุงกระสอบพลาสติกที่เย็บกระเปา และนําผักออกจาก

แปลงปลูกมาเทใสตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯซึ่งรองดวยกระดาษพรูพที่อยู

นอกโรงเรือนปลูกผัก โดยมีน้ําหนักบรรจุ 10-20 กิโลกรัม ไมไดตัดแตงเบื้องตนหรือทํา

ความสะอาดทันทีหลังการเก็บเก่ียวในแปลงปลูก จากนั้นขนตะกราพลาสติกที่บรรจุผักไป

ยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทันที ไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆ

ขณะขนสง โดยเกษตรกรขนสงผักดวยรถจักรยานยนตของตนเอง หรือบางครั้งใชรถขนสง

ซึ่งเปนรถแทรกเตอรแบบมีพวงทายของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงในกรณีที่

ผลิตผลมีปริมาณมาก  สวนเกษตรกรที่เก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนจะเก็บเกี่ยวโดยการใช

กรรไกรตัดกิ่งตัดกานบริเวณเหนือข้ัวผลฟกทองญี่ปุน 2-3 เซนติเมตร แลววางไวกับพื้นดิน

ในแปลงปลูกโดยที่ผลฟกทองญี่ปุนมีกระดาษที่ใชทําหนังสือพิมพหุมอยู หลังจากนั้นเก็บ

ฟกทองญี่ปุนใสกระสอบพลาสติกๆละประมาณ 30 กิโลกรัม ไมไดตัดแตงเบื้องตนหรือทํา

ความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก และนําฟกทองญี่ปุนออกจากแปลงปลูก

ไปใสทายรถยนตกระบะ จากนั้นขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงทันที ไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆขณะขนสง โดยเกษตรกรขนสงผักดวยรถยนต

ของตนเอง  และเกษตรกรที่เก็บเกี่ยวแตงหอมจะเก็บเก่ียวโดยการใชกรรไกรตัดบริเวณขั้ว

ผล โดยใหมีขั้วผลรูปตัวที (T) ยาวประมาณ 15-20 เซนติเมตร แลวใสในตะกราพลาสติก

หูเหล็กของโครงการขยายผลฯ ซึ่งรองดวยกระดาษหนังสือพิมพ แตละตะกรามีน้ําหนัก

บรรจุ 15-17 กิโลกรัม ซึ่งไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บ

เกี่ยวในแปลงปลูก หลังจากนั้นนําผักออกจากแปลงปลูกมาวางรวมกันบนรถเข็นนอกโรง

ปลูกแตงหอม จากนั้นขนตะกราพลาสติกหูเหล็กที่บรรจุผักไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการ
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พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทันที ไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆขณะขนสง โดยเกษตรกร

ขนสงผักดวยรถยนตกระบะของตนเอง 

4) มะเขือเทศเชอรรีแดงที่เกษตรกรปลูกไมสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายไดพรอมกันทั้งหมด

เหมือนฟกทองญี่ปุน โดยมะเขือเทศเชอรรีแดงเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลที่

เปลี่ยนเปนสีแดง 80-90 เปอรเซ็นต สวนผลที่ยังมีสีเขียวหรือเปลี่ยนสีไมถึงที่กําหนดจะ

เก็บเกี่ยวสงจําหนายในครั้งถัดไป ในขณะที่ฟกทองญี่ปุนและตองหอมจะเกษตรกรเก็บ

เกี่ยวจําหนายพรอมกันหมดทั้งแปลงปลูก โดยฟกทองญี่ปุนที่มีคุณภาพตามชั้นคุณภาพผัก

ของโครงการหลวงชั้นที่ 1 และ 2 สงจําหนายใหโครงการหลวง สวนฟกทองญี่ปุนชั้น 3 

และไมผานชั้นคุณภาพผักของโครงการหลวงจะนําไปจําหนายใหพอคาคนกลาง 

5) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกรโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

หวยเปา คือ เกษตรกรนําผักไปเช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงใน

ตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมี

เจาหนาทีข่องโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงใหคําแนะนํา 

6) วิธีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร เมื่อเก็บเกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลวจะนําผัก

จากแปลงปลูกมาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ในกรณีของ

มะเขือเทศเชอรรีแดงจะเทผลิตผลลงบนโตะสแตนเลส แลวใชผาแหงหรือผาเปยกน้ํา

สะอาดเช็ดทําความสะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการ

หลวงออก พรอมกับคัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวง 

(ตะกราพลาสติกสีสม) ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ  สวนฟกทองญี่ปุนจะหยิบผลิตผลออก

จากกระสอบพลาสติกวางลงบนพื้นของโรงคัดบรรจุ แลวใชมีดหรือกรรไกรตัดขั้วผลใหม 

ปายขั้วผลดวยปูนแดง ผึ่งใหแหง หลังจากนั้นใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดเช็ดทํา

ความสะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวงออก 

พรอมกับคัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวง ซึ่งไมรองดวย

กระดาษพรูพ  และสําหรับแตงหอม หยิบออกจากตะกราพลาสติกหูเหล็ก แลวตัดแตง

กานขัว้ผลและตัดข้ัวผลใหมใหมีขั้วผลรูปตัวที (T) ยาวประมาณ 10-15 เซนติเมตร พรอม

กับคัดแยกผลแตงหอมทีม่ีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก และคัด

แยกแตงหอมตามชั้นคุณภาพผัก เช็ดทําความสะอาดและหอผลแตงหอมดวยโฟมตาขาย 

หลังจากนั้นบรรจุแตงหอมในตะกราพลาสติกโครงการหลวง ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ ตะกรา

ละประมาณ 10 กิโลกรัม เรียงตะกราพลาสติกบรรจุแตงหอมโดยแยกตามชั้นคุณภาพผัก 

หลังจากนั้นขนสงผลิตผลไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมในเชาวันถัดไป ซึ่งตองรอให
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รถขนสงผลิตผลของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียวมาแวะรับผลิตผลที่โรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

7) การขนสงผักจากแปลงปลูกของเกษตรกรไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปา ใชระยะเวลาขนสงประมาณ 3-5 นาที ซึ่งมีระยะทางประมาณ 300 

เมตร สภาพพ้ืนผิวถนนเปนถนนดินลูกรัง แตในกรณีของฟกทองญี่ปุนใชระยะเวลาในการ

ขนสงประมาณ 10 นาที ซึ่งมีระยะทางหางจากโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปาประมาณ 2 กิโลเมตร  

8) ผักที่เกษตรกรผลิตไดทั้งหมดจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปาและศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว แตมีบางกรณีที่มีผักไมผาน

ชั้นคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง เชน ผลมะเขือเทศเชอรรีแดงผลมีสีเปนสีแดงไม

ถึง 80 เปอรเซ็นตหรือผลมีขนาดเล็กเกษตรกรจะนําไปจําหนายเองผานพอคาคนกลาง

หรือนําไปแจกใหเพื่อนบาน หรือฟกทองญี่ปุนชั้นคุณภาพที่ 3 และไมผานชั้นคุณภาพขั้น

ต่ําของโครงการหลวงเกษตรกรจะนําไปจําหนายเองผานพอคาคนกลาง 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาสงเสริมและรับซื้อผักจากเกษตรกรหลาย

ชนิด ไดแก มะเขือเทศเชอรรแีดง ฟกทองญี่ปุน แตงหอม และมันเทศ 

2) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปารับซื้อผักจากเกษตรกรเพื่อสงจําหนายให

โครงการหลวงในชวงเดือนมกราคมถึงสิงหาคม 

3) ปที่ผานมา (พ.ศ. 2561) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปารับซื้อผักจาก

เกษตรกรเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวงผานศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว

ทั้งหมด 18,800 กิโลกรัม 

4) ปริมาณผักที่รับซื้อจากเกษตรกรในแตละครั้งชนิดละประมาณ 150-500 กิโลกรัม ขึ้นอยู

กับชนิดผัก โดยรับซื้อผักจากเกษตรกร 3 ครั้งตอสัปดาห คือ วันจันทร วันพุธ และวันศุกร 

ซึ่งชวงเวลาที่รับซื้อผักจากเกษตรกรในแตละวัน คือ 10:00-12:00 น. 

5) เครื่องตวงวัด (เครื่องชั่งน้ําหนัก) ที่ใชรับซื้อผักจากเกษตรกร เปนเครื่องตวงวัดของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งเปนแบบสปริงหรือแบบเข็มขนาด 60 กิโลกรัม แต

ไมไดรับการสอบเทียบเครื่องตวงวัดกับตุมน้ําหนักมาตรฐาน 

6) การรับซื้อผักจากเกษตรกรหรือการจายเงินคาจําหนายผักใหเกษตรกรใชน้ําหนักผักหลัง

การตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว  
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7) ผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาที่สงจําหนายใหโครงการหลวงไม

เคยถูกตรวจพบสารเคมีหรือสารพิษตกคาง 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ผักทีร่ับซื้อจากเกษตรกรตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพ และบรรจุในตะกราพลาสติก

แลว โดยเกษตรกรนําผักมาตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกที่โรง

คัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งเกษตรกรขนสงผักมาที่โรงคัดบรรจุ

ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเอง 

2) ลักษณะการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

หวยเปา คือ ใหเกษตรกรเปนผูตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกเอง

ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง โดยมีเจาหนาที่ของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงใหคําปรึกษาและคําแนะนํา 

3) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักกอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงหรือศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมผักตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุใน

ตะกราพลาสติกโครงการหลวงเรียบรอยแลว โดยมีน้ําหนักบรรจุ 10-15 กิโลกรัม ขึ้นอยู

กับชนิดผัก เชน มะเขือเทศเชอรรีแดงบรรจุตะกราละ 10 กิโลกรัม และฟกทองญี่ปุน

บรรจุตะกราละ 15 กิโลกรัม 

4) โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาไมมีเครื่องลดอุณหภูมิ (pre 

cooling) และไมมีหองเย็นเก็บรักษาผลิตผล ดังนั้นผักที่ผลิตไดจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงหวยเปาจึงไมผานการลดอุณหภูม ิ

5) การทําความสะอาดพื้นท่ีโรงคัดบรรจุผลิตผล มีการทําความสะอาดสัปดาหละ 1 ครั้ง โดย

การกวาด ลางพื้น และถูพื้น 

6) วัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวสําหรับผัก เชน มีด 

กรรไกร และโตะ มีการทําความสะอาดทุกครั้งหลังจากปฏิบัติงานเสร็จดวยน้ําคลอรีน 

200 มิลลิกรัมตอลิตร 

7) การทําความสะอาดภาชนะบรรจุผัก (ตะกราพลาสติก) มีการทําความสะอาดนานๆครั้ง 

โดยการใชน้ําฉีด ซึ่งโดยปกตภิาชนะบรรจุผักสะอาดอยูแลว 

8) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมโดยรถขนสงผลิตผลของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว ซึ่งจะมาแวะรับผลิตผล

ทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

9) การจัดสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมหลังจากมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก

เสร็จเรียบรอยแลว โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาจะเก็บรักษาผักไวชวง
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ระยะเวลาหนึ่ง (1 คืน) กอนขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมในเชาวันถัดไป 

เนื่องจากไมสามารถจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและขนสงผลิตผลไดภายในวันเดียว อีกทั้ง

ตองใชรถขนสงผลิตผลรวมกับผลิตผลของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว 

10) ยานพาหนะที่ใชขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม คือ รถยนตกระบะมี

โครงเหล็ก โดยวางซอนทับตะกราพลาสติกบรรจุผักบนรถขนสง 5-7 ชั้น หรือบางครั้ง

มากกวา 7 ชั้น ขึ้นอยูกับปริมาณผลิตผล 

11) การขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาไปยังศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมขนสงรวมกับผลิตผลชนิดอื่น เชน ดอกไมและเห็ด 

12) สภาพพ้ืนผิวถนนที่ใชในการขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา

ไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมเปนถนนราดยาง มีระยะทาง 100 กิโลเมตร ใช

เวลาในการขนสงประมาณ 2 ชั่วโมง 

13) รวมระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวผักจนถึงกอนขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมประมาณ 25 ชั่วโมง 

14) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปามีวิธีการจัดการเพื่อไมใหมีปริมาณผักมาก

หรือมีปริมาณผักมากกวาคําสั่งซื้อจากฝายงานการตลาดโครงการหลวง คือ พยายามรับ

ซื้อผักจากเกษตรกรตามปริมาณการสั่งซื้อจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงโดยไมมี

ผลิตผลเหลือเก็บไวที่โรงคัดบรรจุ และหากมีปริมาณผักที่เกินจากคําสั่งซื้อใหเกษตรกรนํา

ผักไปจําหนายเองหรือจําหนายใหพอคาคนกลาง 
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4.2 การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกผักของเกษตรกร 

การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่โครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงที่ผลิตและสงผลิตผลใหมูลนิธิโครงการหลวง รวมทั้งปริมาณผักที่

เหลือเพราะไมสามารถเก็บเกี่ยวไดหลังจากการเก็บเกี่ยวของเกษตรกร โดยเลือกชนิดพืชที่มีปริมาณ

การผลิตและการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวมากในแตละพื้นที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง คณะผูวิจัยไดทําการสํารวจคุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกผักของเกษตรกรใน

พื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 8 แหง คือ เบบี้ฮองเตและเบบี้คอสของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง พริกหวานสีเหลือง มะเขือเทศเชอรรีแดง และแตงหอมของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน พริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดง ของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก พริกหวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย ตนหอมญี่ปุนและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน ฟกทองญี่ปุนและคะนาฮองกงของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงปาแป แตงกวาญี่ปุนและฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงผาแตก และมะเขือเทศเชอรรีแดง ฟกทองญี่ปุน และแตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปา ซึ่งจากผลการสํารวจสามารถสรุปไดดังนี้ 
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4.2.1 การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงแมสลอง 

เบบี้ฮองเต (19 มกราคม 2562) 

- เบบี้ฮองเตปลูกในโรงเรือนคลุมหลังคาดวยพลาสติกและมีตาขายปดลอมรอบโรงเรือนทุก

ดาน 

- พื้นที่เพาะปลูก 6x30 เมตร (1 โรงเรือน) ปลูกเบบี้ฮองเตที่มีระยะหางระหวางตน 10x10 

เซนติเมตร ไดทั้งหมด 12,800 ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมดประมาณ 200-

300 กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : คุณภาพโดยรวมของเบบี้ฮองเตอยูในเกณฑดี มีการเจริญเติบโต

สม่ําเสมอและมีขนาดของลําตนผักใกลเคียงกัน มีอาการของโรคเนาเละ ขอบใบเหลือง ใบ

ดาง และมถีูกแมลงเขาทําลายบาง 

- การเก็บเกี่ยวเบบี้ฮองเตของเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวพรอมกันทั้งโรงเรือน โดยเก็บเกี่ยวตาม

ปริมาณการสั่งซื้อหรือแผนการสงผลิตผลใหกับฝายงานการตลาดโครงการหลวง 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวเบบี้ฮองเตไดทั้งหมด 495 กิโลกรัม และมีเบบี้ฮองเตที่เกษตรกรไม

สามารถเก็บเกี่ยวได 15.78 เปอรเซ็นต เนื่องจากถูกแมลงทําลาย 5.51 เปอรเซ็นต เปนโรค

เนาเละและใบดาง 1.02 เปอรเซ็นต และตนมีขนาดเล็กไมเปนไปตามมาตรฐานของชั้น

คุณภาพ 0.74 เปอรเซ็นต รวมทั้งมีใบนอกที่เกิดจากการเก็บเกี่ยวและตัดแตงออกเบื้องตนใน

แปลงปลูก 8.51 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4 คุณภาพและการสูญเสียของเบบี้ฮองเตในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

แมสลอง 

 

เบบี้ฮองเตในแปลงปลูกมีการเจรญิเติบโต

สม่ําเสมอและมีขนาดลําตนเทากัน 

เบบี้ฮองเตที่ถูกแมลงเขาทําลายและมีอาการโรค

เนาเละ 
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เบบี้คอส (19 มกราคม 2562) 

- เบบี้คอสปลูกในโรงเรือนคลุมหลังคาดวยพลาสติกและมีตาขายปดลอมรอบโรงเรือนทุกดาน 

- พื้นที่เพาะปลูก 6x30 เมตร (1 โรงเรือน) ปลูกเบบี้คอสที่มีระยะหางระหวางตน 20x20 

เซนติเมตร ไดทั้งหมด 2,400 ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมดประมาณ 160 

กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : คุณภาพผักโดยรวมของเบบี้คอสอยูในเกณฑดี ผักมีการ

เจริญเติบโตสม่ําเสมอและมีขนาดของลําตนใกลเคียงกัน มีโรคใบจุดตากบ (แอนแทรคโนส) 

ระบาด 80 เปอรเซ็นตของพ้ืนที่ แตเปนที่ใบนอก และแมลงเขาทําลายสวนของลําตนผักบาง 

- การเก็บเกี่ยวเบบี้คอสของเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวพรอมกันทั้งโรงเรือน โดยเก็บเกี่ยวตาม

ปริมาณการสั่งซื้อหรือแผนการสงผลิตผลใหกับฝายงานการตลาดโครงการหลวง 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวเบบี้คอสไดทั้งหมด 315 กิโลกรัม และมีเบบี้คอสที่เกษตรกรไมสามารถ

เก็บเก่ียวได 22.00 เปอรเซ็นต เนื่องจากถูกแมลงทําลาย 4.89 เปอรเซ็นต ตนมีขนาดเล็กไม

เปนไปตามมาตรฐานของชั้นคุณภาพ 0.94 เปอรเซ็นต รวมทั้งมีใบนอกที่เกิดจากการเก็บ

เกี่ยวและตัดแตงออกเบื้องตนในแปลงปลูก 9.15 เปอรเซ็นต และมีตนผักกาดหวานปนใน

แปลงปลูก (ปนมากับเมล็ดพันธ) 7.06 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 คุณภาพและการสูญเสียของเบบี้คอสในแปลงปลูกทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

แมสลอง 

เบบี้คอสมโีรคใบจดุตากบ (แอนแทรคโนส) 

ระบาดที่ใบนอก 

เบบี้คอสที่ถูกแมลงทําลาย 
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4.2.2 การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงขุนสถาน 

พริกหวานสีเหลือง (24 กุมภาพันธ 2562) 

- พริกหวานสีเหลืองปลูกในโรงคลุมหลังคาดวยพลาสติก และปดลอมรอบโรงปลูกพริกหวาน

ดวยแผนพลาสติก 

- พื้นที่เพาะปลูก 15.5x48.5 เมตร (1 โรง) ปลูกพริกหวานที่มีระยะหางระหวางถุง 40 

เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแถว 100 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 2,500 ตน (พริกหวานสี

เหลือง 1,000 ตน และพริกหวานสีแดง 1,500 ตน) โดยปลูกพริกหวานในถุงพลาสติกๆละ 2 

ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมดประมาณ 7,000-8,000 กิโลกรัม (พริกหวานสี

เหลือง 3,000 กิโลกรัม และพริกหวานสีแดง 5,000 กิโลกรัม) 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนพริกหวานมีความสมบูรณ มีการเจริญเติบโตสม่ําเสมอ ไมพบ

โรคและแมลงเขาทําลาย สวนคุณภาพของผลพริกหวานสวนใหญมีคุณภาพดี มีผลที่มีรูปราง

ผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) และถูกแดดเผาประมาณ 20 เปอรเซ็นต 

- การเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองของเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานที่

เปลี่ยนสีแลว 70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป สวนผลที่ยังเปลี่ยนสีไมถึงตามที่กําหนดเกษตรกรจะเก็บ

เกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวพรกิหวานสีเหลืองได 251 กิโลกรัม และมีพริกหวานสีเหลืองที่เกษตรกร

ไมสามารถเก็บเกี่ยวใหโครงการหลวงไดประมาณ 20 เปอรเซ็นต เนื่องจากมีรูปรางผลผิด

รูปทรง (ทรงฟกทอง) และผลพริกหวานถูกแดดเผา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 คุณภาพและการสูญเสียของพริกหวานสีเหลืองในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถาน 

ตนพริกหวานมีความสมบูรณและเจริญเติบโต

สม่ําเสมอ 

ผลพริกหวานท่ีมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) 
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มะเขือเทศเชอรรแีดง (24 กุมภาพันธ 2562) 

- มะเขือเทศเชอรรีแดงปลูกในโรงคลุมหลังคาดวยพลาสติก และปดลอมรอบโรงปลูกมะเขือ

เทศเชอรรดีวยแผนพลาสติก 

- พื้นที่เพาะปลูก 18x25 เมตร (1 โรง) ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงเปนแถวคูที่มีระยะหาง

ระหวางถุง 40x150 เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแถว 180 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 

1,200 ตน โดยปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยว

ผลผลิตไดท้ังหมดประมาณ 1,000-2,000 กิโลกรัม (ขึ้นอยูกับการควบคุมโรคพชื) 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนมะเขือเทศเชอรรีแดงเริ่มมีโรคพืช หนอนชอนใบ และแมลง

หวี่ขาวเขาทําลาย ใบมีอาการของโรค Early blight (Alternaria) ในแปลงปลูกมะเขือเทศ

เชอรรีแดงมแีมลงหวี่ขาวระบาดมาก สวนคุณภาพของผลมะเขือเทศเชอรรแีดงอยูในเกณฑดี 

- การเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงของเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรี

แดงที่เปลี่ยนเปนสีแดง 80-90 เปอรเซ็นต สวนผลที่ยังมีสีเขียวหรือเปลี่ยนสีไมถึงที่กําหนด

เกษตรกรจะเก็บเกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป โดยเกษตรกรเก็บเกี่ยวผลมะเขือเทศเชอรรีแดง

ทั้งผลที่มีขนาดเล็กและใหญรวมกัน หลังจากนั้นจึงนําไปคัดแยกที่บานเกษตรกร 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงได 99 กิโลกรัม และเนื่องจากผลมะเขือเทศเชอรรี

แดงมีคุณภาพอยูในเกณฑที่ดี ดังนั้นจึงไมมีผลมะเขือเทศเชอรรีแดงที่เกษตรกรไมสามารถ

เก็บเกี่ยวได ซึ่งเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงที่มีคุณภาพตามที่

ตองการ (ผลมะเขือเทศเชอรรแีดงที่เปลี่ยนเปนสีแดง 80-90 เปอรเซ็นต) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 7 คุณภาพและการสูญเสียของมะเขือเทศเชอรรแีดงในแปลงปลูกทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถาน 

 

ในแปลงปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงมีแมลงหว่ีขาว

ระบาดมาก 

ผลมะเขือเทศเชอรรีแดงอยูในเกณฑทีด่ี 
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พริกหวานสีเหลือง (7 กรกฎาคม 2562) 

- พริกหวานสีเหลืองปลูกในโรงคลุมหลังคาดวยพลาสติก และปดลอมรอบโรงปลูกพริกหวาน

ดวยแผนพลาสติก 

- พื้นที่เพาะปลูก 24x50 เมตร (1 โรง) ปลูกพริกหวานที่มีระยะหางระหวางถุง 50-60 

เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแถว 100 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 4,792 ตน (พริกหวานสี

เหลือง 2,120 ตน และพริกหวานสีแดง 2,672 ตน) โดยปลูกพริกหวานในถุงพลาสติกๆละ 2 

ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมดประมาณ 10,000 กิโลกรัม (เก็บเกี่ยวไดครั้งละ 

300-400 กิโลกรัม) 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนพริกหวานมีความสมบูรณ มีการเจริญเติบโตสม่ําเสมอ ใบ

ใหญ มีไรแดงและไรขาวระบาดทําใหใบดางประมาณ 10 เปอรเซ็นต สวนคุณภาพของผล

พริกหวานสวนใหญมีคุณภาพดี แตเนื่องจากขณะสํารวจตนพริกหวานใหผลผลิตชุดแรกๆ 

(ชุดที่ 2) ทําใหมีผลที่มีรูปรางผิดรูปทรงมาก (ผลบิดเบี้ยวและทรงฟกทอง) ประมาณ 30 

เปอรเซ็นต และมีนกเขามาเจาะกินผลพริกที่สุกบางสวน 

- การเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองของเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานที่

เปลี่ยนสีแลว 70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป สวนผลที่ยังเปลี่ยนสีไมถึงตามที่กําหนดเกษตรกรจะเก็บ

เกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองได 297.5 กิโลกรัม และมีพริกหวานสีเหลืองที่ไม

สามารถเก็บเกี่ยวสงจําหนายใหโครงการหลวงไดประมาณ 31.85 เปอรเซ็นต เนื่องจากมี

รูปรางผลผิดรูปทรง (ผลบิดเบี้ยวและทรงฟกทอง) 26.29 เปอรเซ็นต นกเจาะกินผลพริก

หวาน 2.81 เปอรเซ็นต เปนโรคพืช 0.67 เปอรเซ็นต และถูกแดดเผา 0.22 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 8 คุณภาพและการสูญเสียของพริกหวานสีเหลืองในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถาน 

ใบพริกมีไรแดงและไรขาวระบาดทําใหใบดาง ผลพริกหวานมีนกเขามาเจาะกินผลสุก 
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แตงหอม (7 กรกฎาคม 2562) 

- แตงหอมปลูกในโรงคลุมหลังคาดวยพลาสติก และปดลอมรอบโรงปลูกมะเขือเทศเชอรรี

ดวยแผนพลาสติก 

- พื้นที่เพาะปลูก 18x24 เมตร (1 โรง) ปลูกแตงหอมเปนแถวยาวโดยวางถุงพลาสติกปลูก

แตงหอมชิดกัน และมีระยะหางระหวางแถว 150 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 1,000 ตน โดยปลูก

แตงหอมในถุงพลาสติกๆละ 1 ตน เกษตรกรหอผลแตงหอมดวยถุงหอผลไม และคาดวาจะ

เก็บเก่ียวผลผลิตไดท้ังหมดประมาณ 500 กิโลกรัม (เนื่องจากตนแตงหอมตายและมีผลแตก) 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนแตงหอมเริ่มเหี่ยวตายเกือบทั้งแปลงปลูก ใบมีราแปงระบาด 

100 เปอรเซ็นต สวนคุณภาพของผลแตงหอม ผิวมีตําหนิ มีผลแตกและทําใหผลแตงหอมเริ่ม

เนาเสียประมาณ 20 เปอรเซ็นต 

- การเก็บเกีย่วแตงหอมของเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเฉพาะผลแตงหอมทีไ่ดคุณภาพ สวนผลที่

ไมไดคุณภาพหรือผลแตกเกษตรกรจะไมเก็บเกี่ยวและทิ้งไวบนตนในแปลงปลูก หลังจากนั้น

จะนําผลแตงหอมไปคัดแยกคุณภาพที่บานเกษตรกรอีกครั้ง 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวแตงหอมได 681 กิโลกรัม และมแีตงหอมที่เกษตรกรไมสามารถเก็บเกี่ยว

สงจําหนายใหโครงการหลวงไดประมาณ 30.37 เปอรเซ็นต เนื่องจากผลแตงหอมแตก 14.73 

เปอรเซ็นต ผิวแตกลาย ผิวมีตําหนิ และผิวไมมีตาขาย 14.18 เปอรเซ็นต ขั้วผลไมสมบูรณ 

(ขั้วมีขางเดียว ขั้วผลแหง และขั้วเหลือง) 4.68 เปอรเซ็นต ขั้วผลแตงหอมหลุดจากผล 4.40 

เปอรเซ็นต ผิวผลเหลืองและผิวดาง 1.89 เปอรเซ็นต แมลงเจาะทําลาย 0.27 เปอรเซ็นต เนา

เสีย 0.13 เปอรเซ็นต และผลไมแก 0.09 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 9 คุณภาพและการสูญเสียของแตงหอมในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ขุนสถาน 

ตนแตงหอมเริ่มเหีย่วตายเกือบท้ังแปลงปลูก 

ใบมีราแปงระบาด 100 เปอรเซ็นต 

ผลแตงหอมผิวมตีําหนิ ผลแตก และทําใหผลแตงหอม

เริ่มเนาเสยี 
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4.2.3 การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

พริกหวานสีเหลือง (13 มกราคม 2562) 

- พริกหวานสีเหลืองปลูกในโรงคลุมหลังคาดวยพลาสติก ปดลอมรอบโรงปลูกพริกหวานดวย

ตาขายและแผนพลาสติก 

- พื้นที่เพาะปลูก 18.5x33 เมตร (1 โรงเรือน) ปลูกพริกหวานที่มีระยะหางระหวางถุง 40 

เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแถว 120 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 2,400 ตน (พริกหวานสี

เหลือง 1,000 ตน พริกหวานสีแดง 1,000 ตน และพริกหวานสีเขียว 400 ตน) โดยปลูกพริก

หวานในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมด 20 ครั้ง รวม

ประมาณ 4,000 กิโลกรัม  

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนพริกหวานมีความสมบูรณ มีการเจริญเติบโตสม่ําเสมอ แตพบ

ตนที่เปนโรคเหี่ยวบางเล็กนอย ไมมแีมลงเขาทําลาย สวนคุณภาพของผลพริกหวานสวนใหญ

มีคุณภาพดี มีผลที่มีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) ผลเนา และผลเหี่ยวบางเล็กนอย 

ประมาณ 10-20 เปอรเซ็นต 

- การเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองของเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานที่

เปลี่ยนสีแลว 70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป สวนผลที่ยังเปลี่ยนสีไมถึงตามที่กําหนดเกษตรกรจะเก็บ

เกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองได 64 กิโลกรัม และมีพริกหวานสีเหลืองที่เกษตรกร

ไมสามารถเก็บเก่ียวใหโครงการหลวงไดประมาณ 19.09 เปอรเซ็นต เนื่องจากมีรูปรางผลผิด

รูปทรง (ทรงฟกทอง) และผลเหี่ยว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 10 คุณภาพและการสูญเสียของพริกหวานสีเหลืองในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

ตนพริกหวานมีความสมบูรณและเจริญเติบโต

สม่ําเสมอ 

ตนและผลพริกหวานทีเ่ปนโรคเหีย่ว 
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มะเขือเทศเชอรรแีดง (29 เมษายน 2562) 

- มะเขือเทศเชอรรีแดงปลูกในโรงคลุมหลังคาดวยพลาสติก และปดลอมรอบโรงปลูกมะเขือ

เทศเชอรรดีวยตาขายและตาขายพรางแสง (บางสวน) 

- พื้นที่เพาะปลูก 6x24 เมตร (2 โรงเรือน) ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงเปนแถวเดี่ยว มี

ระยะหางระหวางถุง 50 เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแถว 100 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 

984 ตน โดยปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยว

ผลผลิตไดท้ังหมดประมาณ 1,500-2,000 กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนมะเขือเทศเชอรรีแดงมีการเจริญเติบโตดีและสม่ําเสมอ แต

เริ่มมีเพลี้ยไฟและหนอนชอนใบเขาทําลาย สวนคุณภาพของผลมะเขือเทศเชอรรีแดงอยูใน

เกณฑด ีมีผลลายและเปนแผลตกสะเก็ดบางเล็กนอย 

- การเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงของเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรี

แดงที่เปลี่ยนเปนสีแดง 80 เปอรเซ็นต สวนผลที่ยังมีสีเขียวหรือเปลี่ยนสีไมถึงที่กําหนด

เกษตรกรจะเก็บเกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป โดยเกษตรกรเก็บเกี่ยวผลมะเขือเทศเชอรรีแดง

ทั้งผลที่มีขนาดเล็กและใหญรวมกัน หลังจากนั้นจึงนําไปคัดแยกที่บานเกษตรกร 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวมะเขือเทศเชอรรีแดงได 180 กิโลกรัม และเนื่องจากผลมะเขือเทศเชอร

รีแดงมีคุณภาพอยูในเกณฑที่ดี ดังนั้นจึงไมมีผลมะเขือเทศเชอรรีแดงที่เกษตรกรไมสามารถ

เก็บเกี่ยวได ซึ่งเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงที่มีคุณภาพตามที่

ตองการ (ผลมะเขือเทศเชอรรแีดงที่เปลี่ยนเปนสีแดง 80 เปอรเซ็นต ขึ้นไป) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 11 คุณภาพและการสูญเสียของมะเขือเทศเชอรรแีดงในแปลงปลูกทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

 

ใบตนมะเขือเทศเชอรรีแดงเริ่มมเีพลี้ยไฟและ

หนอนชอนใบเขาทําลาย 

ผลมะเขือเทศเชอรรีแดงอยูในเกณฑทีด่ี 
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4.2.4 การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปากลวย 

พริกหวานสีเหลือง (12 กุมภาพันธ 2562) 

- พริกหวานสีเหลืองปลูกในโรงเรือนคลุมหลังคาดวยพลาสติก และปดลอมรอบโรงเรือนดวย

ตาขายและแผนพลาสติก 

- พื้นที่เพาะปลูก 38x55 เมตร (1 โรงเรือน) ปลูกพริกหวานที่มีระยะหางระหวางถุง 40 

เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแถว 120 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 7,000 ตน (พริกหวานสี

เหลือง 3,000 ตน พริกหวานสีแดง 3,000 ตน และพริกหวานสีเขียว 1,000 ตน) โดยปลูก

พริกหวานในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมด (พริกหวานทั้ง 

3 สี) ประมาณ 21,000-28,000 กิโลกรัม  

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนพริกหวานมีความสมบูรณ มีการเจริญเติบโตดีและสม่ําเสมอ 

แตใบมีอาการใบดางบาง สวนคุณภาพผลพริกหวานอยูในเกณฑคอนขางดี มีผลที่มีรูปรางผิด

รูปทรง (ทรงฟกทอง) ประมาณ 10 เปอรเซ็นต และเปนแผลแตกลายประมาณ 5 เปอรเซ็นต 

- การเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองของเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานที่

เปลี่ยนสีแลว 80-90 เปอรเซ็นต ขึ้นไป 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวพริกหวานสีเหลืองได 392 กิโลกรัม และมีพริกหวานสีเหลืองที่เกษตรกร

ไมสามารถเก็บเกี่ยวใหโครงการหลวงไดประมาณ 15 เปอรเซ็นต เนื่องจากมีรูปรางผลผิด

รูปทรง (ทรงฟกทอง) ประมาณ 10 เปอรเซ็นต และผลพริกหวานมีผิวแตกลาย 5 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 12 คุณภาพและการสูญเสียของพริกหวานสีเหลืองในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปากลวย 

ตนพริกหวานมีความสมบูรณและเจริญเติบโต

สม่ําเสมอ 

ผลพริกหวานทีเ่ปนแผลแตกลายในแปลงปลูก 
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พริกหวานสีแดง (12 กุมภาพันธ 2562) 

- พริกหวานสีแดงปลูกในโรงเรือนคลุมหลังคาดวยพลาสติก และปดลอมรอบโรงเรือนดวยตา

ขายและแผนพลาสติก 

- พื้นที่เพาะปลูก 38x55 เมตร (ปลูกในโรงเรือนเดียวกันกับพริกหวานสีเหลือง) ปลูกพริก

หวานที่มีระยะหางระหวางถุง 40 เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแถว 120 เซนติเมตร 

ไดทั้งหมด 7,000 ตน (พริกหวานสีเหลือง 3,000 ตน พริกหวานสีแดง 3,000 ตน และพริก

หวานสีเขียว 1,000 ตน) โดยปลูกพริกหวานในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน และคาดวาจะเก็บ

เกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมด (พริกหวานทั้ง 3 สี) ประมาณ 21,000-28,000 กิโลกรัม  

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนพริกหวานมีความสมบูรณ มีการเจริญเติบโตดีและสม่ําเสมอ 

แตใบมีอาการใบดางบาง สวนคุณภาพผลพริกหวานมีผิวแตกลายตกสะเก็ดประมาณ 30 

เปอรเซ็นต ผลลาย (ลายเขาเนื้อผล) ประมาณ 5 เปอรเซ็นต และผลพริกหวานเปนโรคแอน

แทรคโนสเล็กนอย 

- การเก็บเกี่ยวพริกหวานสีแดงของเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานที่เปลี่ยนสี

แลว 80-90 เปอรเซ็นต สวนผลที่ยังเปลี่ยนสีไมถึงตามที่กําหนดเกษตรกรจะเก็บเกี่ยว

จําหนายในครั้งถัดไป 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวพริกหวานสีแดงได 378.5 กิโลกรัม และมีพริกหวานสีแดงที่เกษตรกรไม

สามารถเก็บเกี่ยวใหโครงการหลวงไดประมาณ 35 เปอรเซ็นต เนื่องจากผลพริกหวานมีผิว

แตกลายตกสะเก็ดประมาณ 30 เปอรเซ็นต และสีผิวไมสม่ําเสมอประมาณ 5 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 13 คุณภาพและการสูญเสียของพริกหวานสีแดงในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปากลวย 

 

ผลพริกหวานท่ีมีผิวลายตกสะเก็ด 

 

ผลพริกหวานท่ีมีสผีิวไมสม่าํเสมอและผลลาย

เขาเนื้อผล 
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4.2.5 การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปางหินฝน 

ตนหอมญี่ปุน (11 มีนาคม 2562) 

- ตนหอมญี่ปุนปลูกในพื้นที่โลงบนไหลเขา ที่มีความลาดชันปานกลาง 

- พื้นที่เพาะปลูกประมาณ 2 ไร ปลูกตนหอมญี่ปุนโดยใชเมล็ดพันธุ 4 กระปองๆละ 80 กรัม 

ปลูกเปนแถวยาวเรียงกันเปนแถวๆ ตนหอมญี่ปุนภายในแถวเรียงชิดกัน และมีระยะหาง

ระหวางแถว 80 เซนติเมตร โดยคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมดประมาณ 10,000 

กิโลกรัม (เมล็ดพันธุ 1 กระปองๆละ 80 กรัม จะเก็บเกี่ยวผลผลิตได 2,500 กิโลกรัม) 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนหอมญี่ปุนมีความสมบูรณ มีการเจริญเติบโตและมีความสูง

ของลําตนสม่ําเสมอ แตตนหอมญี่ปุนเริ่มแก ฟาม และแทงชอดอก มีตนขนาดเล็กปนใน

แปลงปลูกบางเล็กนอย และบางตนเริ่มแสดงอาการเนาเละ 

- การเก็บเกี่ยวตนหอมญี่ปุนของเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวเปนแถวๆตามปริมาณการสั่งซื้อหรือ

แผนการสงมอบผลิตผลใหโครงการหลวง สวนที่เหลือจะยังไมเก็บเกี่ยวและจะเก็บเกี่ยว

จําหนายในครั้งถัดไป 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวตนหอมญี่ปุนในพื้นที่ 30 ตารางเมตร ไดผลผลิตกอนนําไปตัดแตง 193 

กิโลกรัม โดยตนหอมญี่ปุนที่ไมสามารถสงจําหนายใหโครงการหลวงได 25.25 เปอรเซ็นต 

เนื่องจากลําตนขาดขณะเก็บเก่ียว 6.04 เปอรเซ็นต ตนแฝด 5.17 เปอรเซ็นต ตนมีขนาดเล็ก

ไมไดขนาดตามชั้นคุณภาพของโครงการหลวง 4.02 เปอรเซ็นต ตนแกฟาม 2.66 เปอรเซ็นต 

ตนแทงชอดอก 1.32 เปอรเซ็นต และตนเริ่มแสดงอาการเนาเละ 1.04 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 14 คุณภาพและการสูญเสียของตนหอมญี่ปุนในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปางหินฝน 

ตนหอมญี่ปุนมีการเจริญเติบโตและมีความสูง

สม่ําเสมอ แตตนเริม่แก 

ตนหอมญี่ปุนเริ่มแทงชอดอกและออกดอก 
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มะเขือเทศเชอรรแีดง (4 มิถุนายน 2562) 

- มะเขือเทศเชอรรีแดงปลูกในพื้นที่โลงบนไหลเขา ที่มีความลาดชันเล็กนอย และปลูกชิดกัน

มาก ไมไดปลูกในโรงเรือนหรือโรงที่คลุมหลังคาดวยพลาสติก 

- พื้นที่เพาะปลูกประมาณ 3 งาน ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงเปนแถวยาว มีระยะหางระหวาง

ตน 30 เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแถว 100 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 8,000 ตน โดย

ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงลงในดิน และคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมดประมาณ 

7,000-10,000 กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนมะเขือเทศเชอรรีแดงมีใบหนาทึบ มีอาการใบสีมวงและโรค

เหี่ยวบาง ระหวางแถวของตนมะเขือเทศเชอรรีแดงมีการจัดการยาก แสงแดดสองไมทั่วถึง มี

หนอนชอนใบทําลายบาง สวนคุณภาพของผลมะเขือเทศเชอรรีแดง ผลมีผิวลายประมาณ 50 

เปอรเซ็นต ผลในพวงมะเขือเทศเชอรรแีดงแตก 40-50 เปอรเซ็นต เนื่องจากฝนตกซุก  

- การเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงของเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรี

แดงที่เปลี่ยนเปนสีแดง 80 เปอรเซ็นต ขึ้นไป ผลที่แตกและผลที่ไมไดคุณภาพจะถูกทิ้งไวบน

ตนหรือเด็ดท้ิงในแปลงปลูก สวนผลที่ยังมีสีเขียวหรือเปลี่ยนสีไมถึงที่กําหนดเกษตรกรจะเก็บ

เกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป โดยเกษตรกรเก็บเกี่ยวผลมะเขือเทศเชอรรีแดงทั้งผลที่มีขนาดเล็ก

และใหญรวมกัน หลังจากนั้นจึงนําไปคัดแยกที่บานเกษตรกร 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวมะเขือเทศเชอรรีแดงไดประมาณ 240 กิโลกรัม และเนื่องจากผลมะเขือ

เทศเชอรรีแดงมีผิวลายและผิวมีตําหนิเกินกวา 50 เปอรเซ็นต เกษตรกรจึงไมคัดคุณภาพสง

จําหนายใหโครงการหลวง และนําไปสงจําหนายใหพอคาคนกลางแทน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 15 คุณภาพและการสูญเสียของมะเขือเทศเชอรรแีดงในแปลงปลูกทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปางหินฝน 

ผลมะเขือเทศเชอรรีแดงในพวงแตก 40-50 เปอรเซ็นต ผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมผีิวลาย 
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4.2.6 การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปาแป 

คะนาฮองกง (1 กรกฎาคม 2562) 

- คะนาฮองกงปลูกในโรงเรือนคลุมหลังคาดวยพลาสติกใสและมีตาขายปดลอมรอบโรงเรือน

ทุกดาน 

- พื้นที่เพาะปลูก 6x24 เมตร (1 โรงเรือน) ปลูกคะนาฮองกงที่มีระยะหางระหวางตน 15x15 

เซนติเมตร ไดทั้งหมด 3,500 ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมดประมาณ 110-

115 กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ลําตนผักมีการเจริญเติบโตและมีความสูงของตนสม่ําเสมอ ใบ

คะนาฮองกงมีหนอนกระทูทําลายบางเล็กนอย แตคะนาฮองกงในแปลงปลูกเริ่มแกเกินดัชนี

การเก็บเกี่ยว เพราะดอกเริ่มบาน ซึ่งขณะสํารวจผักมีอายุได 28 วัน หลังยายตนกลาปลูก 

- การเก็บเกี่ยวคะนาฮองกงของเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวพรอมกันทั้งโรงเรือน โดยเก็บเกี่ยวตาม

ปริมาณการสั่งซื้อหรือแผนการสงผลิตผลใหกับฝายงานการตลาดโครงการหลวง 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวคะนาฮองกงกอนนําไปตัดแตงได 277 กิโลกรัม ซึ่งหลังตัดแตงแลวได

คะนาฮองกง 108 กิโลกรัม และมีคะนาฮองกงในแปลงปลูกที่เกษตรกรไมสามารถเก็บเกี่ยว

จําหนายได 3.58 เปอรเซ็นต เนื่องจากตนคะนาฮองกงไมมียอด 0.02 เปอรเซ็นต ตนแกและ

ดอกบานแลว 0.07 เปอรเซ็นต ตนเหี่ยวเพราะโคนตนเนา 0.17 เปอรเซ็นต และตนมีขนาด

เล็กไมเปนไปตามมาตรฐานของชั้นคุณภาพ 1.21 เปอรเซ็นต รวมทั้งมีใบนอกที่เกิดจากตัด

แตงออกเบื้องตนในแปลงปลูก 2.11 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 16 คุณภาพและการสูญเสียของคะนาฮองกงในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปาแป 

ผักมีการเจรญิเตบิโตและมคีวามสงูของตน

สม่ําเสมอ 

ตนคะนาฮองกงทีแ่กและดอกเริม่บาน 
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ฟกทองญี่ปุน (22 มีนาคม 2562) 

- ฟกทองญี่ปุนปลูกในพื้นที่กลางแจงบนเนินเขาที่มีความลาดชันเล็กนอย 

- พื้นที่เพาะปลูกประมาณ 3 งาน ปลูกฟกทองญี่ปุนที่มีระยะหางระหวางตน 40x160 

เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแถว 160 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 1,400 ตน และคาดวา

จะเก็บเก่ียวผลผลิตไดท้ังหมดประมาณ 1,700-1,800 กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนฟกทองญี่ปุนมีความสมบูรณ แตใบเริ่มเปนโรคราแปงและมี

หนอนชอนใบ สวนคุณภาพผลฟกทองญี่ปุนสวนใหญอยูในเกณฑดี เนื่องจากเกษตรกรไวผล

ฟกทองญี่ปุน 1 ผลตอตน ผลฟกทองมีหลายขนาด มีสีผิวผิดปกติและผิวเปนตะปุมตะปาบาง

เล็กนอย 

- การเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนของเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวพรอมกันหมดทั้งแปลงปลูก แลวนําไป

คัดแยกคุณภาพอีกครั้งที่เพิงพักใกลๆกับแปลงปลูก 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวฟกทองญี่ปุนไดทั้งหมด 1,630 กิโลกรัม และมีฟกทองญี่ปุนที่ไมสามารถ

สงจําหนายไดเนื่องจากผลฟกทองญี่ปุนมีรูปรางผิดรูปทรงและผิวเปนตะปุมตะปา 3.17 

เปอรเซ็นต ผลฟกทองญี่ปุนมีขนาดเล็กกวาชั้นคุณภาพของโครงการหลวง (น้ําหนักไมถึง 700 

กรัม) 0.68 เปอรเซ็นต ผลออนยังไมแกจัด 0.81 เปอรเซ็นต สีผิวผิดปกติ 0.70 เปอรเซ็นต 

ผลเปนแผลเพราะถูกของแข็งแทง 0.10 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 17 คุณภาพและการสูญเสียของฟกทองญี่ปุนในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปาแป 

 

ตนฟกทองญี่ปุนมีความสมบูรณ แตใบเริ่มเปน

โรคราแปงและมีหนอนชอนใบ 

ผลฟกทองญี่ปุนที่ผิวเปนตะปุมตะปา 
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4.2.7 การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงผาแตก 

แตงกวาญี่ปุน (28 มกราคม 2562) 

- แตงกวาญี่ปุนปลูกในโรงเรือนคลุมหลังคาดวยพลาสติกใสและมีตาขายปดลอมรอบโรงเรือน

ทุกดาน 

- พื้นที่เพาะปลูก 6x30 เมตร (1 โรงเรือน) ปลูกแตงกวาญี่ปุนที่มีระยะหางระหวางตน 

30x30 เซนติเมตร มีระยะหางระหวางแปลง 100 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 700 ตน และคาด

วาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมดประมาณ 700-800 กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนและใบแตงกวาญี่ปุนมีโรคราน้ําคางและราแปงระบาดทั่วทั้ง

แปลงปลูก สวนคุณภาพของผลแตงกวาญี่ปุนสวนใหญอยูในเกณฑดี แตมีผลที่มีรูปราง

ผิดปกติ ผลคอดกลาง และขนาดของผลไมสม่ําเสมอบาง ซึ่งผลแตงกวาญี่ปุนมีรูปรางผิด

รูปทรงประมาณ 20 เปอรเซ็นต 

- การเก็บเกี่ยวแตงกวาญี่ปุนของเกษตรกรจะเลือกเก็บเกี่ยวเฉพาะผลแตงกวาญี่ปุนที่มีขนาด

และคุณภาพเปนไปตามชั้นคุณภาพผักของโครงการหลวง สวนผลที่มีคุณภาพไมเปนไปตาม

ชั้นคุณภาพผักของโครงการหลวงเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวทิ้งในภายหลัง และผลแตงกวาญี่ปุนที่

ยังมีขนาดและคุณภาพไมถึงตามที่กําหนดเกษตรกรจะเก็บเก่ียวจําหนายในครั้งถัดไป 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวแตงกวาญี่ปุนได 63 กิโลกรัม และมีแตงกวาญี่ปุนที่เกษตรกรไมสามารถ

เก็บเกี่ยวไดประมาณ 20 เปอรเซ็นต เนื่องจากผลมีรูปรางผิดปกติ ผิดรูปทรง ผลคอดกลาง 

และขนาดของผลไมสม่ําเสมอ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 18 คุณภาพและการสูญเสียของแตงกวาญี่ปุนในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงผาแตก 

โรคราน้าํคางและราแปงระบาดทั่วทั้งแปลงปลูก ผลแตงกวาญี่ปุนที่มีรูปรางผดิปกต ิผลคอดกลาง 

และขนาดผลไมสม่ําเสมอ 
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ฟกทองญี่ปุน (20 เมษายน 2562) 

- ฟกทองญี่ปุนปลูกในพื้นที่กลางแจงในทุงนาหลังฤดูการเก็บเก่ียวขาว 

- พื้นที่เพาะปลูก 3 งาน ปลูกฟกทองญี่ปุนที่มีระยะหางระหวางตน 80x90 เซนติเมตร มี

ระยะหางระหวางแถว 80 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 800 ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตได

ทั้งหมดประมาณ 800 กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนฟกทองญี่ปุนเถาเริ่มแหงและเฉา ใบเปนโรคราแปง สวน

คุณภาพผลฟกทองญี่ปุนอยูในเกณฑดี เนื่องจากเกษตรกรหอผลฟกทองญี่ปุนตั้งแตขนาดผล

เทาไขไก แตผลฟกทองญี่ปุนมีผิวตกสะเก็ด หนอนเจาะทําลายขั้วผล หนูแทะและวัวกินบาง

เล็กนอย 

- การเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนของเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวพรอมกันหมดทั้งแปลงปลูก โดยเลือก

เก็บเก่ียวเฉพาะผลฟกทองญี่ปุนที่มีคุณภาพเปนไปตามชั้นคุณภาพผักของโครงการหลวง สวน

ผลฟกทองญี่ปุนที่มีขนาดเล็กเกษตรกรจะไมเก็บเกี่ยว เนื่องจากเกษตรกรไวผลฟกทองญี่ปุน 

1-2 ผลตอตน ดังนั้นจึงทําใหมีผลฟกทองญี่ปุนที่มีขนาดเล็กกวาชั้นคุณภาพผักของโครงการ

หลวงจํานวนหนึ่ง 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนไดทั้งหมด 741 กิโลกรัม และมีฟกทองญี่ปุนที่เกษตรกรไม

สามารถเก็บเกี่ยวได 12.33 เปอรเซ็นต เนื่องจากผลฟกทองญี่ปุนมีขนาดเล็กกวาชั้นคุณภาพ

ของโครงการหลวง 11.18 เปอรเซ็นต ผลมีรูปรางผิดรูปทรง 0.61 เปอรเซ็นต หนูและวัวกิน 

0.54 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 19 คุณภาพและการสูญเสียของฟกทองญี่ปุนในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงผาแตก 

 

ตนฟกทองญี่ปุนเถาเริ่มแหงและเฉา ใบเปนโรค

ราแปง 

ผลฟกทองญี่ปุนที่ถูกหนอนเจาะทาํลายขั้วผล 
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4.2.8 การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงหวยเปา 

มะเขือเทศเชอรรแีดง (16 มกราคม 2562) 

- มะเขือเทศเชอรรีแดงปลูกในโรงเรือนคลุมหลังคาดวยพลาสติก และปดลอมรอบโรงเรือน

ทุกดานดวยตาขาย 

- พื้นที่เพาะปลูก 6x30 เมตร (1 โรงเรือน) ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงที่มีระยะหางระหวางถุง 

30x60 เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแถว 100 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 1,000 ตน โดย

ปลูกมะเขือเทศเชอรรแีดงในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมด 

1,000 กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนมะเขือเทศเชอรรีแดงมีความสมบูรณ เกษตรกรดูแลรักษา

เปนอยางดี ไมมีแมลงเขาทําลาย มีโรคเหี่ยวเขียวบางแตนอยมาก ตนผักปลูกชิดกันทําใหเก็บ

เกี่ยวผลผลิตไดยาก สวนคุณภาพของผลมะเขือเทศเชอรรแีดงอยูในเกณฑดี ผลสมบูรณ 

- การเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงเกษตรกรจะเลือกเก็บเกี่ยวเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรี

แดงทีม่ีขนาดและผลเปลี่ยนเปนสีแดง 80-90 เปอรเซ็นต สวนผลที่ยังมีสีเขียวหรือเปลี่ยนสีไม

ถึงท่ีกําหนดเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวมะเขือเทศเชอรรแีดงได 34.6 กิโลกรัม เนื่องจากเกษตรกรดูแลรักษาตน

มะเขือเทศเชอรรีแดงเปนอยางดี ตนความสมบูรณ ทําใหผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีคุณภาพที่

ดี ดังนั้นจึงไมมีผลมะเขือเทศเชอรรีแดงที่เกษตรกรไมสามารถเก็บเกี่ยวได และเกษตรกร

เลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรแีดงที่มีขนาดและคุณภาพตามท่ีตองการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 20 คุณภาพและการสูญเสียของมะเขือเทศเชอรรแีดงในแปลงปลูกทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปา 

มะเขือเทศเชอรรีแดงมีความสมบรูณ  ผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีคณุภาพดี ผลสมบรูณ 



101 

 

ฟกทองญี่ปุน (4 เมษายน 2562) 

- ฟกทองญี่ปุนปลูกในพื้นที่กลางแจงในทุงนาหลังฤดูการเก็บเก่ียวขาว 

- พื้นที่เพาะปลูกประมาณ 2-3 งาน ปลูกฟกทองญี่ปุนที่มีระยะหางระหวางตน 40x100 

เซนติเมตร มีระยะหางระหวางแถว 120 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 1,400 ตน และคาดวาจะเก็บ

เกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมดประมาณ 1,000 กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนฟกทองญี่ปุนเถาเริ่มแหงและตาย ใบเปนโรคราแปง สวน

คุณภาพผลฟกทองญี่ปุนอยูในเกณฑดี ผลแกและสมบูรณ แตหนอนเจาะทําลายขั้วผล

บางสวน เกษตรกรหอผลฟกทองญี่ปุนดวยกระดาษที่ใชทําหนังสือพิมพเนื่องจากปที่ผานมา

ผลฟกทองญี่ปุนมีอาการ sun burn 

- การเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนของเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวพรอมกันหมดทั้งแปลงปลูก โดยเก็บ

เกี่ยวผลฟกทองญี่ปุนทุกผล แลวนําไปคัดแยกคุณภาพที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมีผลฟกทองญี่ปุนที่มีขนาดเล็กไมมากเพราะเกษตรกรไวผลฟกทอง

ญี่ปุน 1 ผลตอตน 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวฟกทองญี่ปุนไดท้ังหมด 2,188.5 กิโลกรัม และมีฟกทองญี่ปุนที่เกษตรกร

ไมสามารถเก็บเก่ียวได 0.19 เปอรเซ็นต เนื่องจากผลฟกทองญี่ปุนเนา 0.19 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 21 คุณภาพและการสูญเสียของฟกทองญี่ปุนในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปา 

 

 

ตนฟกทองญี่ปุนเถาเริ่มแหงและตาย ใบเปนโรค

ราแปง 

ผลฟกทองญี่ปุนอยูในเกณฑดี ผลแกและสมบูรณ 
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แตงหอม (10 มิถุนายน 2562) 

- แตงหอมปลูกในโรงเรือนคลุมหลังคาดวยพลาสติก และปดลอมรอบโรงเรือนทุกดานดวยตา

ขาย 

- พื้นที่เพาะปลูก 6x30 เมตร (1 โรงเรือน) ปลูกแตงหอมที่มีระยะหางระหวางตน 40x40 

เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแปลง 100 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 560 ตน โดยขึ้นแปลง

ปลูกแตงหอมแปลงละ 2 แถว และคาดวาจะเกบ็เกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมด 400 กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนแตงหอมสวนใหญมีคุณภาพดี ตนสมบูรณ แตมีตนที่เปนโรค

เหี่ยวประมาณ 5 เปอรเซ็นต สวนคุณภาพผลแตงหอมมีคุณภาพดี ผลสวยงาม แตบริเวณผล

บริเวณที่ติดดานขางโรงเรือนมีอาการผลแตกประมาณ 10 เปอรเซ็นต ของผลผลิตทั้งหมด 

- การเก็บเกี่ยวแตงหอมของเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวพรอมกันหมดทั้งแปลงปลูก โดยเกษตรกร

เลือกเก็บเกี่ยวเฉพาะผลแตงหอมที่มีคุณภาพเปนไปตามชั้นคุณภาพผักของโครงการหลวง 

สวนผลแตงหอมที่ไมสมบูรณเกษตรกรจะไมเก็บเกี่ยว ซึ่งเกษตรกรไวผลแตงหอม 1 ผลตอตน 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวแตงหอมไดทั้งหมด 578 กิโลกรัม และมีแตงหอมที่เกษตรกรไมสามารถ

เก็บเกี่ยวได 2.51 เปอรเซ็นต เนื่องจากผลมีขนาดเล็กกวาชั้นคุณภาพของโครงการหลวง 

1.01 เปอรเซ็นต ผลไมสมบูรณเพราะติดผลบนตนเกินจํานวนที่ตองการ (1 ผลตอ 1 ตน) ซึ่ง

เปนผลที่เกษตรกรไมตองการใหเกิดขึ้น 0.59 เปอรเซ็นต ผลที่มีการเจริญไมเต็มที่เพราะตน

แตงหอมตายกอน 0.40 เปอรเซ็นต ผลมีแผลแตกบริเวณกนผล 0.26 เปอรเซ็นต ผิวมีตําหนิ

และรูปทรงผิดปกติ 0.15 เปอรเซ็นต และตนเปนไวรัสทําใหผลไมเจริญ 0.10 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 22 คุณภาพและการสูญเสียของแตงหอมในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

หวยเปา 

 

ผลแตงหอมที่มีการเจรญิไมสมบรูณ ผลแตงหอมที่เปนรอยแผลแตก 
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4.3 การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของผักที่เกิดขึ้นในระหวางการเคลื่อนที่ของผักตั้งแต

แปลงปลูกจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง จ.เชียงใหม 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงที่

ผลิตและสงผลิตผลใหมูลนิธิโครงการหลวง ที่เกิดขึ้นในระหวางการเคลื่อนที่ของผักตั้งแตแปลงปลูก

จนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง จ.เชียงใหม 8 แหง คือ โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

แมสลอง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงถ้ําเวียงแก โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปางหินฝน โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงผาแตก และโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา สามารถสรุปไดดังนี้ 

4.3.1 การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง 

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีแ่ปลงปลูก 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวผักหลายชวงเวลา คือ 6:00-8:00 น., 8:00-10:00 น. และ 14:00-15:00 

น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของเกษตรกรแตละราย ใชระยะเวลาเก็บเกี่ยวประมาณ 1-2 

ชั่วโมง จํานวนแรงงานที่ใชในการเก็บเก่ียว 4-6 คน 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวผักโดยใชมีดตัดบริเวณโคนตนผัก แลววางผักไวบนพื้นดินในแปลงปลูก 

ไมมีการตัดแตงเบื้องตนหลังการเก็บเก่ียวในแปลงปลูก 

- เก็บผักใสตะกราไมไผสานขนาดใหญที่รองดวยกระสอบพลาสติกเย็บขนาดใหญ บรรจุผักได 

60-80 กิโลกรัม ขึ้นอยูกับชนิดผัก 

- ขนยายตะกราไมไผสานที่บรรจุผักออกจากแปลงปลูกไปข้ึนรถยนตกระบะ 

- ขนสงผักไปยังบานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลหรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงทันท ี
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ภาพที่ 23 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักในแปลงปลูกทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง 

 

เก็บเกี่ยวโดยใชมีดตดับริเวณโคนตนผัก วางผักไวบนพ้ืนดินในแปลงปลูก 

เก็บผักใสตะกราไมไผสานขนาดใหญที่รองดวย

กระสอบพลาสติก 

ขนยายผักออกจากแปลงปลูกไปขึน้รถยนตกระบะ 
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การสํารวจการสูญเสียของเบบี้ฮองเตในแปลงปลูกที่เกิดจากการจัดการกอนการเก็บเกี่ยว 

พบวา มีการสูญเสียเกิดขึ้นทั้งหมด 15.78 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชน

ได 8.51 เปอรเซ็นต เพราะใบนอกที่เกิดจากการเก็บเกี่ยวและใบที่เกิดจากตัดแตงออกขณะเก็บเกี่ยว 

สาเหตุจากแมลงทําลายจนไมสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายได 5.51 เปอรเซ็นต สาเหตุจากโรคพืช 1.02 

เปอรเซ็นต เพราะตนผักมีอาการของโรคเนาเละและใบดาง และสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพขั้นต่ํา 0.74 เปอรเซ็นต เพราะตนผักมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ซึ่ง

หลังจากเก็บเกี่ยวผักเกษตรกรไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือคัดคุณภาพผักหลังการเก็บเกี่ยวที่แปลง

ปลูก โดยจะนําผักไปตัดแตงและคัดแยกชั้นคุณภาพผักที่บานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลหรือโรง

คัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ดังนั้นการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักจึงจะเริ่ม

พบที่บานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลหรือที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง (ตารางที่ 1) 

เบบี้คอสมีการสูญเสียเกิดขึ้นในแปลงปลูกที่เกิดจากการจัดการกอนการเก็บเกี่ยว 22.00 

เปอรเซ็นต โดยสาเหตุเกิดจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 9.15 เปอรเซ็นต เพราะใบนอกที่เกิด

จากการเก็บเกี่ยวและใบที่เกิดจากตัดแตงออกขณะเก็บเก่ียว สาเหตุจากมีตนผักกาดหวานปนในแปลง

ปลูกผัก 7.06 เปอรเซ็นต เนื่องจากมาเมล็ดผักกาดหวานปนในเมล็ดพันธุเบบี้คอส สาเหตุจากแมลง

ทําลายจนไมสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายได 4.89 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพขั้นต่ํา 0.90 เปอรเซ็นต เพราะตนผักมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา โดย

หลังจากเก็บเกี่ยวผักเกษตรกรไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือคัดคุณภาพผักหลังการเก็บเกี่ยวที่แปลง

ปลูก แตจะนําผักไปตัดแตงและคัดแยกชั้นคุณภาพผักที่บานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลหรือโรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ดังนั้นการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักจึงจะเริ่มพบที่

บานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลหรือที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

(ตารางที่ 1) 
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ตารางที่ 1 การสูญเสียของเบบี้ฮองเตและเบบี้คอสในแปลงปลูกของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงแมสลอง 

การสูญเสียของผลิตผล 
% การสูญเสีย 

เบบี้ฮองเต เบบี้คอส 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00d 0.00e 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00d 0.00e 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
5.51b 4.89c 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
1.02c 0.00e 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00d 0.00e 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 0.00e 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 8.51a 9.15a 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.74c 0.90d 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 0.00e 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ.....มีตนผักชนิดอื่นปนในแปลงปลูกผัก...... 0.00d 7.06b 

รวม 15.78 22.00 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลหรือโรงคัดบรรจุของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากแปลงปลูกถึงทีบ่านเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลหรือโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง นําตะกราไมไผสานที่บรรจุผักลงจากรถขนสง 

- เกษตรกรรวมกันตัดแตงผัก เอาใบนอก ใบสวนเกิน ใบที่มีตําหนิจากโรคพืชและแมลงทําลายออก 

และตัดบริเวณโคนตนผักใหม 

- จุมรอยตัดที่โคนตนผักในน้ําคลอรีน 

- คัดแยกตนผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยก

ชั้นคุณภาพผัก 

- บรรจุผักลงในตะกราพลาสติก (ตะกราพลาสติกสีสมของโครงการหลวง) ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ 

- ชั่งน้ําหนักผักในตะกราพลาสติกใหมีน้ําหนักบรรจุผักตะกราละ 7 กิโลกรัม 

- นําตะกราพลาสติกบรรจผุักไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก 

- ขนยายตะกราพลาสติกบรรจุผักขึ้นรถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กเพ่ือขนสงใหศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม 

- โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองรับซื้อผักจากเกษตรกรโดยผักผานการตัดแตง 

คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 
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ภาพที่ 24 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักที่บานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง 

 

คัดแยกชั้นคุณภาพผัก บรรจผุักลงในตะกราพลาสติกซึ่งรองดวย

กระดาษพรูพ 

ตัดแตงผักและตัดบริเวณโคนตนผักใหม จุมรอยตดัที่โคนตนผักในน้ําคลอรีน 

ชั่งน้ําหนักผักใหมีน้ําหนักบรรจุผักตะกราละ 

7 กิโลกรัม 

นําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกัน

โดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก 
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การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของเบบี้ฮองเตที่โรงรวบรวมผลิตผลโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง พบวา เบบี้ฮองเตมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 30.89 

เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะใบนอกที่เกิดจากการตัดแตงผัก 

13.41 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะขอบใบลายและใบเหลือง 10.14 เปอรเซ็นต สาเหตุ

ทางกล เพราะกานใบหักและใบช้ํา 6.97 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพ

ขั้นต่ํา เพราะตนเบบี้ฮองเตมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา 0.37 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 

2) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของเบบี้คอสที่บานเกษตรกร พบวา เบบี้คอสมีการ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 34.46 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใช

ประโยชนได เพราะใบนอกที่เกิดจากการตัดแตงผัก 11.17 เปอรเซ็นต สาเหตุจากโรคพืช เพราะใบ

เปนโรคใบจุดตากบ (โรคแอนแทรคโนส) 8.52 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะกานใบหักและใบช้ํา 

8.24 เปอรเซ็นต สาเหตุจากแมลงทําลาย 5.61 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพขั้นต่ํา เพราะตนเบบี้คอสมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา 0.92 เปอรเซ็นต 

(ตารางที่ 2) 
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ตารางที่ 2 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของเบบี้ฮองเตและเบบี้คอสที่บานเกษตรกรหรือโรง

รวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 
% การสูญเสีย 

เบบี้ฮองเต เบบี้คอส 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
6.97c 8.24b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
10.14b 0.00e 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00d 5.61c 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00d 8.52b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00d 0.00e 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 0.00e 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 13.41a 11.17a 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.37d 0.92d 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 0.00e 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…………………………………………………………….. 0.00d 0.00e 

รวม 30.89 34.46 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง 

เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจาม โดยที่ผักไมไดผาน

กระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจาม ดังนั้นจึง

ไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจาม 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม นําตะกราพลาสติกบรรจุผักเขาสูอาคารศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- นําผักไปผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อสงจําหนายผักใหกับลูกคาตามใบคํา

สั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงในรูปแบบตางๆ เชน ตัดแตงและบรรจุ

ถุงพลาสติกขนาดใหญจําหนายใหลูกคา ตัดแตงและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนายใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักกอนสงจําหนายใหกับลูกคา 

- ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ผักที่เหลือจากการจําหนายจะถูกเก็บรักษาไวในหองเย็นอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เพื่อรอ

การจําหนายตอไป 

- ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทําหนาที่ตรวจรับ ตรวจสอบคุณภาพ และกระจาย

สินคาในรูปแบบตางๆ ตามใบคําสั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวง 
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ภาพที่ 25 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

 

เบบี้ฮองเตของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองมกีารสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว

เกิดขึ้นที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทั้งหมด 24.13 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุเกิดจากสวนที่ไม

สามารถใชประโยชนได เพราะใบนอกทีเ่กิดจากตัดแตงออกเพ่ือบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนาย 15.64 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะกานใบหักและใบช้ํา 5.61 เปอรเซ็นต สาเหตุ

ทางสรีรวิทยา เพราะใบเหลืองและขอบใบเหลือง 2.82 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไป

ตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะตนเบบี้ฮองเตมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา 0.06 

เปอรเซ็นต (ตารางที่ 3) 

เบบี้คอสของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว

เกิดข้ึนที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทั้งหมด 24.29 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุเกิดจากสวนที่ไม

สามารถใชประโยชนได เพราะใบนอกทีเ่กิดจากตัดแตงออกเพ่ือบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนาย 12.32 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะกานใบหักและใบช้ํา 8.31 เปอรเซ็นต สาเหตุ

ชั่งน้ําหนักและบรรจุผักในถุงพลาสติกตรา

โครงการหลวง 

ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

ตรวจสอบปริมาณและคณุภาพผัก ตัดแตงผักเพื่อบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนาย 
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ทางสรีรวิทยา เพราะใบแสดงอาการสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) 2.74 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากแมลงทําลาย 

0.93 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 3) 

 

ตารางที่ 3 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของเบบี้ฮองเตและเบบี้คอสที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 
% การสูญเสีย 

เบบี้ฮองเต เบบี้คอส 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
5.61b 8.31b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
2.82c 2.73c 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00d 0.93d 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00d 0.00e 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00d 0.00e 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 0.00e 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 15.64a 12.32a 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.06d 0.00e 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 0.00e 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…………………………………………………………….. 0.00d 0.00e 

รวม 24.13 24.29 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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จากผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเบบี้ฮองเตของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงแมสลองซึ่งไมนับรวมการสูญเสียของผักในแปลงปลูกที่เกิดจากการจัดการกอนการเก็บ

เกีย่ว พบวา เบบี้ฮองเตมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 55.02 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่

โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง 30.89 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุ

เกิดจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 13.41 เปอรเซ็นต เพราะใบนอกที่เกิดจากการตัดแตงผัก 

สาเหตุทางสรีรวิทยา 10.14 เปอรเซ็นต เพราะขอบใบลายและใบเหลือง สาเหตุทางกล 6.97 

เปอรเซ็นต เพราะกานใบหักและใบช้ํา และสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.37 

เปอรเซ็นต เพราะตนเบบี้ฮองเตมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา  สวนที่ศูนยพัฒนา

โครงการหลวงหมอกจามไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงแมสลองขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมโดยตรงในนามของ

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจาม โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัด

บรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจาม  และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมเบบี้ฮองเต

มีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 24.13 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุเกิดจากสวนที่ไมสามารถใช

ประโยชนได 15.64 เปอรเซ็นต เพราะใบนอกที่เกิดจากตัดแตงออกเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตรา

โครงการหลวงพรอมจําหนาย สาเหตุทางกล 5.61 เปอรเซ็นต เพราะกานใบหักและใบช้ํา สาเหตุทาง

สรีรวิทยา 2.82 เปอรเซ็นต เพราะใบเหลืองและขอบใบเหลือง และสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพขั้นต่ํา 0.06 เปอรเซ็นต เพราะตนเบบี้ฮองเตมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา 

(ตารางที่ 4) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเบบี้คอสของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

แมสลองซึ่งไมนับรวมการสูญเสียของผักในแปลงปลูกที่เกิดจากการจัดการกอนการเก็บเกี่ยว พบวา เบ

บี้คอสมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 58.75 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่บานเกษตรกร 

34.46 เปอรเซ็นต ซึ่งมสีาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 11.17 เปอรเซ็นต เพราะใบนอกที่

เกิดจากการตัดแตงผัก สาเหตุจากโรคพืช 8.52 เปอรเซ็นต เพราะใบเปนโรคใบจุดตากบ (โรคแอน

แทรคโนส) สาเหตุทางกล 8.24 เปอรเซ็นต เพราะกานใบหักและใบช้ํา สาเหตุจากแมลงทําลาย 5.61 

เปอรเซ็นต และสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.92 เปอรเซ็นต เพราะตนเบบี้คอ

สมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา  สวนที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจามไมมีการ

สํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองขนสง

ผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจาม 

โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง

หมอกจาม  และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมเบบี้คอสมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 

24.29 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุเกิดจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 12.32 เปอรเซ็นต เพราะใบ
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นอกที่เกิดจากตัดแตงออกเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย สาเหตุทางกล 

8.31 เปอรเซ็นต เพราะกานใบหักและใบช้ํา สาเหตุทางสรีรวิทยา 2.74 เปอรเซ็นต เพราะใบแสดง

อาการสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) และสาเหตุจากแมลงทําลาย 0.93 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 4) 

 

ตารางที่ 4 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของเบบี้ฮองเตและเบบี้คอสของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงแมสลอง 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

เบบี้ฮองเต เบบี้คอส 

ทีแ่ปลงปลูก 0.00 0.00 

ที่บานเกษตรกร - 34.46 

ทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 30.89 - 

ทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 24.13 24.29 

รวม 55.02 58.75 
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4.3.2 การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

ครั้งที่ 1 (24 กุมภาพันธ 2562) 

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีแ่ปลงปลูก 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวผักหลายชวงเวลา คือ 4:00-8:00 น., 6:00-12:00 น. 8:00-11:00 น. 

และ 8:00-17:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของเกษตรกรแตละราย ใชระยะเวลาเก็บ

เกี่ยวผักแตละครั้ง 3-8 ชั่วโมง จํานวนแรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยว 2-6 คน โดยเก็บเกี่ยวผัก

สัปดาหละ 1 ครั้ง 

- เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงจะเก็บเกี่ยวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้วผล 

แลวใสในถังพลาสติกหรือตะกราพลาสติกมีหูหิ้ว ซึ่งบรรจุผักได 3.5-8 กิโลกรัม 

- เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวพริกหวานจะเก็บเกี่ยวดวยมีดหรือมีดพับ โดยใชมีดตัดบริเวณโคนขั้ว

ผลสวนที่ติดกับลําตน แลวใสในถุงกระสอบพลาสติกที่เย็บเปนยามหรือใสในตะกราพลาสติก

ของโครงการขยายผลฯ 

- นําผักออกจากแปลงปลูกมาเทใสตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯที่อยูนอกโรงปลูก

ผักจนเต็มตะกราพลาสติก ซึ่งไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บ

เกี่ยวในแปลงปลูก 

- ขนยายตะกราพลาสติกบรรจุผักไปขึ้นรถยนตกระบะเพื่อขนสงไปยังบานเกษตรกรหรือโรง

คัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- ขนสงผักไปยังบานเกษตรกรหรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
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ภาพที่ 26 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงขุนสถาน 

 

เก็บเกี่ยวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้วผล ใสในถังพลาสติกหรือตะกราพลาสติกมีหูหิ้ว 

นําผักออกจากแปลงปลูกมาเทใสตะกราพลาสติก ขนสงผักไปยังบานเกษตรกรหรือโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
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ภาพที่ 27 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถาน 

 

เก็บเกี่ยวดวยมีดหรือมีดพับตัดบรเิวณโคนขั้วผลสวน

ที่ติดกับลําตน 

ใสในถุงกระสอบพลาสติกที่เย็บเปนยามหรือใสใน

ตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯ 

นําผักออกจากแปลงปลูกมาเทใสตะกราพลาสติก ขนสงผักไปยังบานเกษตรกรหรือโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
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การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองทีแ่ปลงปลูก พบวา มีการสูญเสียหลังการ

เก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 0.04 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานสีเหลืองที่เกษตรกรเก็บเกี่ยวมีอาการของการ

ถูกแดดเผา (sun burn) และเนื่องจากเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานสีเหลืองที่ได

คุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวงและผลเปลี่ยนสีเปนสีเหลืองแลว 70 

เปอรเซ็นต ขึ้นไป รวมทั้งนําพริกหวานสีเหลืองไปคัดคุณภาพที่บานเกษตรกร ดังนั้นจึงจะพบการ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองทีบ่านเกษตรกร (ตารางที่ 5) 

มะเขือเทศเชอรรีแดงไมพบการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวที่แปลงปลูก เพราะเกษตรกรเลือก

เก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ไดขนาดและคุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผัก

โครงการหลวง และผลมะเขือเทศเชอรรีแดงตองเปลี่ยนเปนสีแดง 80-90 เปอรเซ็นต หลังจากนั้น

เกษตรกรจะนํามะเขือเทศเชอรรีแดงไปคัดคุณภาพที่บานเกษตรกรหรือที่โรงคัดบรรจุของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน ดังนั้นจึงจะเริ่มพบการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของมะเขือ

เทศเชอรรแีดงทีบ่านเกษตรกรหรือที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง (ตารางที่ 

5) 
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ตารางที่ 5 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงในแปลง

ปลูกของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 

มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00 0.00 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00 0.00 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00 0.00 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00 0.00 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00 0.00 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00 0.00 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00 0.00 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.00 0.00 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00 0.00 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ..........มีอาการถูกแดดเผา (sun burn)......... 0.04 0.00 

รวม 0.04 0.00 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกรและโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากแปลงปลูกถึงที่บานเกษตรกรหรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง นําตะกราพลาสติกบรรจุผักลงจากรถขนสง 

- เทผักจากตะกราพลาสติกลงบนเสื่อน้ํามันหรือผาหม 

- เกษตรกรชวยกันใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดหรือน้ําผงฟูเช็ดทําความสะอาดผัก 

- คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกชั้น

คุณภาพผักเบื้องตน 

- บรรจุผักในตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯซึ่งรองดวยกระดาษหนังสือพิมพหรือไม

รองตะกราพลาสติก 

- เก็บรักษาผักไวที่บานเกษตรกร 1 คืน 

- ขนสงผักไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงในเชาวันถัดไป  

-  เจาหนาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานตรวจสอบคุณภาพผัก

และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ โดยมะเขือเทศเชอรรี

แดงบรรจุในตะกราพลาสติกทรงเตี้ย สวนพริกหวานบรรจุในตะกราพลาสติกทรงสูง 

- ชั่งน้ําหนักผักในตะกราพลาสติกใหมีน้ําหนักบรรจุผักตะกราละ 10-12 กิโลกรัม โดยมะเขือ

เทศเชอรรแีดงบรรจุตะกราละ 10-12 กิโลกรัม พริกหวานบรรจุในตะกราละ 12 กิโลกรัม 

- นําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก 

- ขนยายตะกราพลาสติกบรรจุผักขึ้นรถยนตกระบะแบบมโีครงเหล็กเพ่ือขนสงใหศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม 

- โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานรับซื้อผักจากเกษตรกรโดยผักผานการตัดแตง 

คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 
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ภาพที่ 28 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงที่บานเกษตรกรและโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

 

มะเขือเทศเชอรรีแดงท่ีคัดแยกชั้นคุณภาพแลว บรรจผุักลงในตะกราพลาสติก 

เทจากตะกราพลาสติกลงบนผาหม เช็ดทําความสะอาดและคดัแยกชั้นคุณภาพ 

ขนสงจากบานเกษตรกรไปยังโรงคดับรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ตรวจสอบคุณภาพและบรรจผุักลงในตะกรา

พลาสติกทรงเตี้ยซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ 
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ภาพที่ 29 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองที่บานเกษตรกรและโรงคัดบรรจุของ

โครงการพฒันาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

 

เช็ดทําความสะอาดดวยผาแหง 

 

คัดแยกชั้นคุณภาพและบรรจผุักลงในตะกราพลาสติก 

เทจากตะกราพลาสติกลงบนเสื่อน้าํมัน ใชแปรงขนออนชุบน้ําผสมผงฟูเชด็ทําความ

สะอาด 

ขนสงจากบานเกษตรกรไปยังโรงคดับรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ตรวจสอบคุณภาพและบรรจผุักลงในตะกรา

พลาสติกซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ 
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การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองที่บานเกษตรกร พบวา มีการสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 10.38 เปอรเซ็นต โดยสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้น

ต่ํา เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) 7.40 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะไมมี

ขั้วผล ผลแตกจากการกดทับ และมีรอยแผลจากมีดที่ใชเก็บเกี่ยว 1.73 เปอรเซ็นต สาเหตุจากผิวของ

ผลพริกหวานมีอาการถูกแดดเผา (sun burn) 0.79 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะผลพริก

หวานเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 0.23 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากโรคพืช เพราะมีอาการ

ของโรคแอนแทรคโนส 0.23 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 6) 

การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของมะเขือเทศเชอรรีแดงที่บานเกษตรกร พบวา มีการสูญเสีย

หลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 2.10 เปอรเซ็นต โดยมสีาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้น

ต่ํา เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ผิวตกสะเก็ด และมี

รูปรางผิดปกติหรือผิดรูปทรง 1.67 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะผลเปนรอยแผลแตกตั้งแต

อยูในแปลงปลูก 0.27 เปอรเซ็นต สาเหตุจากโรคพืช เพราะผลเปนเชื้อรา 0.12 เปอรเซ็นต สาเหตุ

ทางกล เพราะผลแตกและช้ํา 0.02 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะผล

แกจนสุกนิ่ม 0.02 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 6) 
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ตารางที่ 6 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงที่บาน

เกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 

มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
1.73b 0.02b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.23d 0.27b 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00d 0.00b 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.23d 0.12b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00d 0.02b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 0.00b 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00d 0.00b 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 7.40a 1.67a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 0.00b 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ..........มีอาการถูกแดดเผา (sun burn)......... 0.79c 0.00b 

รวม 10.38 2.10 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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พริกหวานสีเหลืองมกีารสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดข้ึนทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานทั้งหมด 13.05 เปอรเซ็นต โดยสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพข้ันต่ํา เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) 12.54 เปอรเซ็นต สาเหตุจากผิว

ของผลพริกหวานมีอาการถูกแดดเผา (sun burn) 0.44 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางกล เพราะผลพริก

หวานมีรอยแผลและรอยมีดจากการเก็บเกี่ยว 0.07 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 7) 

มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงขุนสถานเกิดขึ้น 0.81 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพ

ขั้นต่ํา เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ผิวตกสะเก็ด 

และมีรูปรางผิดปกติหรือผิดรูปทรง 0.44 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะผลเปนรอยแผลแตก

ตั้งแตอยูในแปลงปลูก 0.17 เปอรเซ็นต สาเหตุจากโรคพืช เพราะผลเปนเชื้อราและผลเนา 0.14 

เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะผลแตก 0.03 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากแมลงทําลาย 0.03 

เปอรเซ็นต (ตารางที่ 7) 
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ตารางที่ 7 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงที่โรงคัด

บรรจขุองโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 

มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.07c 0.03b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00c 0.17b 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00c 0.03b 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00c 0.14b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00c 0.00b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00c 0.00b 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00c 0.00b 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 12.54a 0.44a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00c 0.00b 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ..........มีอาการถูกแดดเผา (sun burn)......... 0.44b 0.00b 

รวม 13.05 0.81 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง 

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา ดังนั้นจึงไมมีการสํารวจการ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม นําตะกราพลาสติกบรรจุผักเขาสูอาคารศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นทีสู่งแบบโครงการหลวง 

- นําผักไปผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อสงจําหนายผักใหกับลูกคาตามใบคํา

สั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงในรูปแบบตางๆ เชน ตัดแตงและบรรจุ

ถุงพลาสติกขนาดใหญจําหนายใหลูกคา ตัดแตงและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนายใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักกอนสงจําหนายใหกับลูกคา 

- ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ผักที่เหลือจากการจําหนายจะถูกเก็บรักษาไวในหองเย็นอุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส เพื่อรอ

การจําหนายตอไป 

- ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทําหนาที่ตรวจรับ ตรวจสอบคุณภาพ และกระจาย

สินคาในรูปแบบตางๆ ตามใบคําสั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวง 
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ภาพที่ 30 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

 

ชั่งน้ําหนักและบรรจมุะเขือเทศเชอรรีแดงในถาด

พลาสติก 

ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

ตรวจสอบปริมาณและคณุภาพผัก ตัดแตงผักและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนาย 



130 

 

พริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานมีการสูญเสียหลังการ

เก็บเก่ียวเกิดข้ึนที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทั้งหมด 14.78 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิดจากผล

พริกหวานมีอาการถูกแดดเผา (sun burn) 12.41 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะผลพริกหวานเปน

แผลจากรอยมีดและผิวช้ํา 1.38 เปอรเซ็นต สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะขั้วผลที่

เกิดจากตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย 0.57 เปอรเซ็นต และ

สาเหตุจากโรคพืช เพราะผลพริกหวานมีแผลเนา 0.42 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 8) 

มะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานมีการสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 0.73 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุจากมีคุณภาพ

ไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีผิวตกสะเก็ด 0.35 เปอรเซ็นต สาเหตุ

จากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะผลแกจนสุกนิ่ม 0.15 เปอรเซ็นต สาเหตุจากโรคพืช เพราะผล

เปนเชื้อรา 0.10 เปอรเซ็นต สาเหตุจากแมลงทําลาย 0.08 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางสรีรวิทยา 

เพราะผลเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 0.05 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 8) 
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ตารางที่ 8 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ศูนย

ผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 

มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอื่นๆ 
1.38b 0.00 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00d 0.05 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00d 0.08 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.42c 0.10 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00d 0.15 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 0.00 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.57c 0.00 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.00d 0.35 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 0.00 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ..........มีอาการถูกแดดเผา (sun burn)......... 12.41a 0.00 

รวม 14.78 0.73 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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จากผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงขุนสถานเริ่มตนตั้งแตหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พบวา พริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสีย

หลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 38.25 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่แปลงปลูก 0.04 เปอรเซ็นต เพราะ

ผลพริกหวานสีเหลืองมีอาการถูกแดดเผา (sun burn) และเนื่องจากเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอา

เฉพาะผลพริกหวานสีเหลืองที่ไดคุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง รวมทั้งนํา

พริกหวานสีเหลืองไปคัดคุณภาพที่บานเกษตรกร ดังนั้นที่บานเกษตรกรจึงมีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดขึ้น 10.38 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 7.40 

เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) สาเหตุทางกล 1.73 เปอรเซ็นต 

เพราะไมมีขั้วผล ผลแตกจากการกดทับ และมีรอยแผลจากมีดที่ใชเก็บเกี่ยว สาเหตุจากผลพริกหวาน

มีอาการถูกแดดเผา (sun burn) 0.79 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา 0.23 เปอรเซ็นต เพราะผล

พริกหวานเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก และสาเหตุจากโรคพืช 0.23 เปอรเซ็นต เพราะผล

พริกหวานเปนโรคแอนแทรคโนส ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน

พริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 13.05 เปอรเซ็นต โดยสาเหตุเกิดจากมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 12.54 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรง

ฟกทอง) สาเหตุจากผิวของผลพริกหวานมีอาการถูกแดดเผา (sun burn) 0.44 เปอรเซ็นต และ

สาเหตุทางกล 0.07 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีรอยแผลแตกและรอยแผลจากมีด สวนที่โรงคัด

บรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก เนื่องจาก

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม

โดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บ

เกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมพริก

หวานสีเหลืองมกีารสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 14.78 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิดจากผลพริกหวาน

มีอาการถูกแดดเผา (sun burn) 12.41 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล 1.38 เปอรเซ็นต เพราะผลพริก

หวานเปนแผลจากรอยมีดและผิวช้ํา สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.57 เปอรเซ็นต 

เพราะขั้วผลที่เกิดจากตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย และสาเหตุ

จากโรคพืช 0.42 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมแีผลเนา (ตารางที่ 9) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถานตั้งแตหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการจัดการหลังการ

เก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พบวา ที่แปลงปลูกไมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 

เพราะเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ไดขนาดและคุณภาพเปนไปตาม

คุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง และเกษตรกรนํามะเขือเทศเชอรรีแดงไปคัดคุณภาพที่บาน



133 

 

เกษตรกร ดังนั้นที่บานเกษตรกรมะเขือเทศเชอรรีแดงจึงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 2.10 

เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 1.67 เปอรเซ็นต เพราะผลมะเขือ

เทศเชอรรีแดงมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ผิวตกสะเก็ด และมีรูปรางผิดปกติหรือ

ผิดรูปทรง สาเหตุทางสรีรวิทยา 0.27 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 

สาเหตุจากโรคพืช 0.12 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนเชื้อรา สาเหตุทางกล 0.02 เปอรเซ็นต เพราะผล

แตกและช้ํา และสาเหตุจากการเก็บเก่ียวที่ไมเหมาะสม 0.02 เปอรเซ็นต เพราะผลแกจนสุกนิ่มเกินไป 

ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานมะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสีย

หลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 0.81 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดจากสาเหตุมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 

0.44 เปอรเซ็นต เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ผิวตก

สะเก็ด และมีรูปรางผิดปกติหรือผิดรูปทรง สาเหตุทางสรีรวิทยา 0.17 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนรอย

แผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก สาเหตุจากโรคพืช 0.14 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนเชื้อราและผลเนา 

สาเหตุทางกล 0.03 เปอรเซ็นต เพราะผลแตก และสาเหตุจากแมลงทําลาย 0.03 เปอรเซ็นต สวนที่

โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก เพราะ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม

โดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บ

เกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม

มะเขือเทศเชอรรแีดงมกีารสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 0.73 เปอรเซ็นต ซึ่งมสีาเหตุจากมีคุณภาพ

ไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.35 เปอรเซ็นต เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีผิวตกสะเก็ด สาเหตุ

จากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 0.15 เปอรเซ็นต เพราะผลแกจนสุกนิ่มเกินไป สาเหตุจากโรคพืช 

0.10 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนเชื้อรา สาเหตุจากแมลงทําลาย 0.08 เปอรเซ็นต และสาเหตุทาง

สรีรวิทยา 0.05 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก (ตารางที่ 9) 

 

ตารางที่ 9 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

พริกหวานสีเหลือง มะเขือเทศเชอรรแีดง 

ทีแ่ปลงปลูก  0.04 0.00 

ทีบ่านเกษตรกร 10.38 2.10 

ทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 13.05 0.81 

ทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 14.78 0.73 

รวม 38.25 3.64 



134 

 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน ครั้งที่ 

2 (7 กรกฎาคม 2562) 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่แปลงปลูก 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวผักชวงเวลา คือ 8:00-12:00 น. และ 8:00-17:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ

จํานวนแรงงานและปริมาณผลผลิตในแปลงปลูก ใชระยะเวลาเก็บเกี่ยวผักแตละครั้ง 4-8 

ชั่วโมง จํานวนแรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยว 2-6 คน โดยเก็บเกี่ยวผักสัปดาหละ 1 ครั้ง 

สําหรับพริกหวาน และสําหรับแตงหอมเก็บเกี่ยวครั้งเดียวทั้งแปลงปลูก 

- เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวพริกหวานจะเก็บเกี่ยวดวยมีด โดยใชมีดตัดบริเวณโคนขั้วผลสวนที่ติด

กับลําตน แลวใสในถุงกระสอบพลาสติกที่เย็บเปนยามหรือในตะกราพลาสติก (ตะกราใสผา) 

หลังจากนั้นนําผักออกจากแปลงปลูกมาเทใสตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯที่อยู

นอกโรงปลูกผักจนเต็มตะกราพลาสติก ซึ่งไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันที

หลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก 

- เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวแตงหอมจะเก็บเก่ียวโดยการใชกรรไกรตัดขั้วผล โดยใหมีขั้วผลรูปตัวที 

(T) ยาวประมาณ 15-20 เซนติเมตร แลวใสในตะกราพลาสติกหูเหล็กของโครงการขยายผลฯ 

ซึ่งบรรจุผักได 15-17 กิโลกรัม หลังจากนั้นนําผักออกจากแปลงปลูกมาวางรวมกันนอกโรง

ปลูกแตงหอม ซึ่งไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลง

ปลูก 

- ขนยายตะกราพลาสติกบรรจุผักขึ้นรถยนตกระบะเพ่ือขนสงไปทีบ่านเกษตรกร 

- ขนสงผักไปยังบานเกษตรกร 
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ภาพที่ 31 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถาน 

 

เก็บเกี่ยวดวยมีดตดับรเิวณโคนข้ัวผลสวนท่ีติดกับ

ลําตน 

ใสพริกหวานในตะกราพลาสติก (ตะกราใสผา) 

นําผักออกจากแปลงปลูก เทผักใสตะกราพลาสติกที่อยูนอกโรงปลูกผัก 
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ภาพที่ 32 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวแตงหอมในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ขุนสถาน 

 

เก็บเกี่ยวโดยใชกรรไกรตดัขั้วผลใหเปนรูปตัวที (T) 

ยาว 15-20 เซนติเมตร 

ใสในตะกราพลาสติกหูเหล็กของโครงการขยายผลฯ 

นําผักออกจากแปลงปลูก วางตะกราพลาสติกบรรจุผักรวมกนันอกโรงปลูก 

ขนยายผักขึ้นรถยนตกระบะเพื่อขนสงไปที่

บานเกษตรกร 
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การสูญเสียของพริกหวานสีเหลืองที่แปลงปลูก พบวา มีการสูญเสียเกิดขึ้น 1.86 เปอรเซ็นต 

เพราะผลพรกิหวานสีเหลืองถูกนกเจาะกินผลสุก ทําใหผลพริกหวานเสียหายและไมสามารถเก็บเกี่ยว

จําหนายได และเนื่องจากเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานสีเหลืองที่ไดคุณภาพเปนไป

ตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวงและผลเปลี่ยนสีเปนสีเหลืองแลว 70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป 

รวมทั้งนําพริกหวานสีเหลืองไปคัดคุณภาพที่บานเกษตรกร ดังนั้นจึงไมมีการสํารวจการสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองทีแ่ปลงปลูก (ตารางที่ 10) 

การสํารวจการสูญเสียของแตงหอมที่แปลงปลูก พบวา มีแตงหอมที่เกษตรกรไมสามารถเก็บ

เกี่ยวสงจําหนายได 10.27 เปอรเซ็นต ทั้งนี้เนื่องจากผลแตงหอมเปนแผลแตกตั้งแตอยูบนตนหรือบน

เถา 9.20 เปอรเซ็นต ผลแตงหอมมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง คือ มี

ผิวลาย ผิวมีตําหนิ และผิวผลแตงหอมไมมีตาขาย 0.98 เปอรเซ็นต และผลแตงหอมยังไมแก (ผล

ออน) 0.09 เปอรเซ็นต ซึ่งแตงหอมทั้งหมดเกษตรกรกรจะไมเก็บเกี่ยวและจะปลอยทิ้งไวในแปลงปลูก 

โดยเกษตรกรจะเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลแตงหอมที่ไดขนาดและคุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา

ของผักโครงการหลวง หลังจากนั้นเกษตรกรจะนําแตงหอมไปคัดคุณภาพที่บานเกษตรกร ดังนั้นจึงจะ

เริ่มพบการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของแตงหอมทีบ่านเกษตรกร (ตารางที่ 10) 
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ตารางที่ 10 การสูญเสียของพริกหวานสีเหลืองและแตงหอมในแปลงปลูกของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงขุนสถาน 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 
แตงหอม 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00b 0.00c 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00b 9.20a 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00b 0.00c 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00b 0.00c 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00b 0.09c 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00b 0.00c 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00b 0.00c 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.00b 0.98b 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00b 0.00c 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ..........นกเจาะกินผลพริกสุก......... 1.86a 0.00c 

รวม 1.86 10.27 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีบ่านเกษตรกร 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากแปลงปลูกถึงทีบ่านเกษตรกร นําตะกราพลาสติกบรรจุผักลงจากรถขนสง 

- สําหรับพริกหวาน เวลาประมาณ 18:00 น. เกษตรกรจะเริ่มใชผาชุบน้ําผสมน้ําสมสายชู ใน

อัตราสวนน้ําสมสายชูประมาณ 50 มิลลิลิตรตอน้ําประมาณ 1.5 ลิตร เช็ดทําความสะอาด

ผัก พรอมกับคัดแยกผักทีม่ีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก และคัด

แยกชั้นคุณภาพผักเบื้องตน หลังจากนั้นบรรจุผักในตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯ ซึ่ง

ไมรองตะกราพลาสติกดวยวัสดุใดๆ แลวเก็บรักษาผักไวที่บานเกษตรกร 1 คืน 

- สําหรับแตงหอม หลังจากเกษตรกรเก็บเก่ียวเสร็จจะนําแตงหอมมาที่บานเกษตรกรและเริ่ม

เอาถุงที่หอผลแตงหอมออก ตัดแตงกานขั้วผล พรอมกับคัดแยกผลแตงหอมที่มีคุณภาพไม

เปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก และคัดแยกแตงหอมตามชั้นคุณภาพผัก แลว

หอผลแตงหอมดวยโฟมตาขาย หลังจากนั้นบรรจุแตงหอมในตะกราพลาสติกหูเหล็กของ

โครงการขยายผลฯ ตะกราละประมาณ 17 กิโลกรัม เรียงตะกราพลาสติกบรรจุแตงหอม

โดยแยกตามชั้นคุณภาพผัก และเก็บรักษาแตงหอมไวที่บานเกษตรกร 1 คืน 

- ขนสงผักไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงในเชาวันถัดไป  
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ภาพที่ 33 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองที่บานเกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงขุนสถาน 

 

คัดแยกชั้นคุณภาพผัก 

 

บรรจผุักลงในตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯ 

เช็ดทําความสะอาดผักดวยผาชุบน้ําผสมน้ําสมสายช ู ใชน้ําสมสายชผูสมน้าํในอัตราสวน 50 มิลลิลิตรตอ

น้ํา 1.5 ลิตร เพื่อเช็ดทําความสะอาดผัก 

เรียงตะกราพลาสติกบรรจผุัก โดยแยกตามชั้นคณุภาพ 

แลวเก็บรักษาไวที่บานเกษตรกร 1 คืน 
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ภาพที่ 34 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวแตงหอมที่บานเกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถาน 

 

คัดแยกชั้นคุณภาพแตงหอม หอผลแตงหอมดวยโฟมตาขาย 

ตัดแตงกานขั้วผล 

บรรจุแตงหอมในตะกราพลาสติกหเูหล็กของโครงการ

ขยายผลฯ 

เรียงตะกราพลาสติกบรรจุแตงหอมแยกตามชั้น

คุณภาพ และเก็บรักษาไวที่บานเกษตรกร 1 คืน 

เอาถุงหอผลแตงหอมออก 



142 

 

การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองที่บานเกษตรกร พบวา สาเหตุที่ทําให

พริกหวานสีเหลืองเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว เกิดจากผลพริกหวานสีเหลืองมีคุณภาพไมเปนไป

ตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ผลบิดเบี้ยวและทรงฟกทอง) 26.29 

เปอรเซ็นต ผลพริกหวานถูกนกเจาะกินเนื้อผล 2.81 เปอรเซ็นต สาเหตุจากโรคพืชเพราะผลพริก

หวานเปนโรคแอนแทรคโนส ผลเนา และผิวและเนื้อผลลายซึ่งคาดวาเกิดจากเชื้อไวรัส 0.67 

เปอรเซ็นต สาเหตุทางกลทําใหผลช้ําและมีรอยแผลจากมีดที่ใชเก็บเกี่ยว 0.49 เปอรเซ็นต และสาเหตุ

จากผิวของผลพริกหวานมีอาการถูกแดดเผา (sun burn) 0.22 เปอรเซ็นต ดังนั้นจึงทําใหพริกหวานสี

เหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมดท่ีบานเกษตรกร 30.48 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 11) 

การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของแตงหอมที่บานเกษตรกร พบวา มีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 30.10 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะ

ผลแตงหอมมีขั้วผลไมสมบูรณ สีผิวผิดปกติ และผิวมีตําหนิ 19.77 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา 

เพราะผลเปนแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 5.53 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะขั้วผลหลุด 4.40 

เปอรเซ็นต สาเหตุจากแมลงเจาะทําลาย 0.27 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากโรคพืช เพราะผลแตงหอม

เริ่มเนาเสีย 0.13 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 11) 
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ตารางที่ 11 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและแตงหอมที่บานเกษตรกรของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเก่ียว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 
แตงหอม 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.49c 4.40b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.22c 5.53b 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00d 0.27c 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.67c 0.13c 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00d 0.00c 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 0.00c 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00d 0.00c 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 26.29a 19.77a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 0.00c 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ..........นกเจาะกินผลพริกสุก......... 2.81b 0.00c 

รวม 30.48 30.10 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เกษตรกรขนสงผักจากที่บานเกษตรกรมายังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง 

- สําหรับพริกหวาน เกษตรกรและเจาหนาที่ประจําโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถานชวยกันคัดแยกคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวง

ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ 

- สําหรับแตงหอมซึ่งคัดแยกชั้นคุณภาพตั้งแตที่บานเกษตรกร เมื่อขนสงมาถึงโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เกษตรกรจะเปลี่ยนถายแตงหอมจากตะกราพลาสติกหู

เหล็กมาบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวงซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ โดยเจาหนาที่โรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานสุมตรวจสอบคุณภาพผัก 

- ชั่งน้ําหนักผักในตะกราพลาสติกใหมีน้ําหนักบรรจุผักตะกราละ 12-14 กิโลกรัม โดยพริก

หวานบรรจุในตะกราละ 12 กิโลกรัม สวนแตงหอมบรรจุตะกราละ 14 กิโลกรัม 

- นําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก 

- ขนยายตะกราพลาสติกบรรจุผักขึ้นรถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กเพ่ือขนสงใหศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม 

- โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานรับซื้อผักจากเกษตรกรโดยผักผานการตัดแตง 

คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 
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ภาพที่ 35 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงขุนสถาน 

 

เกษตรกรและเจาหนาที่โรงคัดบรรจุชวยกันคัดแยก

คุณภาพผัก 

บรรจผุักลงในตะกราพลาสติก ซึ่งรองดวย

กระดาษพรูพ 

เกษตรกรขนสงผักจากบานมายังโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

นําผักเขาสูโรงคดับรรจุของโครงการพฒันาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง 

ชั่งน้ําหนักผักในตะกราพลาสติกใหมนี้ําหนักบรรจุ

ผักตะกราละ 12 กิโลกรัม 

นําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกัน

โดยแยกตามชั้นคณุภาพผัก 
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ภาพที่ 36 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวแตงหอมที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถาน 

 

เปลี่ยนถายแตงหอมจากตะกราพลาสติกหูเหล็กมาบรรจุ

ในตะกราพลาสติกโครงการหลวง  

บรรจุแตงหอมลงในตะกราพลาสตกิซึ่งรองดวย

กระดาษพรูพ โดยแยกชั้นคณุภาพ 
 

เกษตรกรขนสงผักมาจากที่บานเกษตรกร นําผักลงจากรถขนสงเขาสูโรงคดับรรจุของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ชั่งน้ําหนักผักในตะกราพลาสติกใหมนี้ําหนักบรรจุ

ผักตะกราละ 14 กิโลกรัม 

นําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกัน

โดยแยกตามชั้นคณุภาพผัก 
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ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน พริกหวานสีเหลืองมีการ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 0.38 เปอรเซ็นต โดยเกิดจากสาเหตุทางกล เพราะผลพริก

หวานมีรอยแผลช้ํา 0.25 เปอรเซ็นต และสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะ

ผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) 0.13 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 12) 

แตงหอมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนสถานเกิดข้ึน 0.20 เปอรเซ็นต โดยเกิดจากสาเหตุทางกล ทําใหขั้วผลหลุด (ตารางที่ 12) 

 

ตารางที่ 12 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและแตงหอมที่โรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 
แตงหอม 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.25a 0.20a 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00b 0.00b 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00b 0.00b 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00b 0.00b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00b 0.00b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00b 0.00b 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00b 0.00b 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.13ab 0.00b 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00b 0.00b 

10. สาเหตุอืน่ๆ (ระบ)ุ.................................................................. 0.00b 0.00b 

รวม 0.38 0.20 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง 

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา ดังนั้นจึงไมมีการสํารวจการ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม นําตะกราพลาสติกบรรจุผักเขาสูอาคารศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- นําผักไปผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อสงจําหนายผักใหกับลูกคาตามใบคํา

สั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงในรูปแบบตางๆ เชน ตัดแตงและบรรจุ

ถุงพลาสติกขนาดใหญจําหนายใหลูกคา ตัดแตงและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนายใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักกอนสงจําหนายใหกับลูกคา 

- ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ผักที่เหลือจากการจําหนายจะถูกเก็บรักษาไวในหองเย็นอุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส เพื่อรอ

การจําหนายตอไป 

- ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทําหนาที่ตรวจรับ ตรวจสอบคุณภาพ และกระจาย

สินคาในรูปแบบตางๆ ตามใบคําสั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวง 
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ภาพที่ 37 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

 

ตัดแตงผักและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการ

หลวงพรอมจําหนาย 

ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

ตรวจสอบปริมาณและคณุภาพผัก ตรวจสอบคุณภาพผลแตงหอม 
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ที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถานมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 1.30 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิด

จากสาเหตุทางกล เพราะผลพริกหวานมผีิวเปนรอยช้ําและขั้วผลหัก 1.13 เปอรเซ็นต และสาเหตุจาก

สวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะขั้วผลที่เกิดจากตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการ

หลวงพรอมจําหนาย 0.17 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 13) 

แตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว

เกิดขึ้นที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 3.75 เปอรเซ็นต โดยเกิดจากสาเหตุผลแตงหอมมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลแตงหอมชั้นคุณภาพที่ 2 มีปริมาณของแข็งทั้งหมดที่

ละลายน้ําไดไมถึงเกณฑท่ีกําหนด คือ 12 เปอรเซ็นต ขึ้นไป (ตารางที่ 13) 
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ตารางที่ 13 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและแตงหอมที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเก่ียว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 
แตงหอม 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
1.13a 0.00b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00c 0.00b 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00c 0.00b 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00c 0.00b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00c 0.00b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00c 0.00b 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.17b 0.00b 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.00c 3.75a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00c 0.00b 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ................................................................. 0.00c 0.00b 

รวม 1.30 3.75 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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จากผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงขุนสถาน เริ่มตนตั้งแตหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม โดยไมรวมการสูญเสียในแปลงปลูกซึ่ง

เกษตรกรไมเก็บเกี่ยวสงจําหนาย พบวา พริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น

ทั้งหมด 32.16 เปอรเซ็นต โดยการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเริ่มเกิดขึ้นที่บานเกษตรกร เนื่องจาก

หลังจากเก็บเกี่ยวเกษตรกรนําพริกหวานสีเหลืองไปเช็ดทําความสะอาดและคัดแยกชั้นคุณภาพ

เบื้องตนที่บานเกษตรกร ดังนั้นที่บานเกษตรกรจึงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 30.48 

เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 26.29 เปอรเซ็นต เพราะผลพริก

หวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ผลบิดเบี้ยวและทรงฟกทอง) ผลพริกหวานถูกนกเจาะกินเนื้อผล 2.81 

เปอรเซ็นต สาเหตุจากโรคพืช 0.67 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานเปนโรคแอนแทรคโนส ผลเนา 

และผิวและเนื้อผลลายซึ่งคาดวาเกิดจากเชื้อไวรัส สาเหตุทางกล 0.49 เปอรเซ็นต เพราะผลช้ําและมี

รอยแผลจากมีดที่ใชเก็บเกี่ยว และสาเหตุจากผิวของผลพริกหวานมีอาการถูกแดดเผา (sun burn) 

0.22 เปอรเซ็นต สวนที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานพริกหวานสี

เหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 0.38 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดจากสาเหตุทางกล 0.25 

เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีรอยแผลช้ํา และสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้น

ต่ํา 0.13 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) โดยที่โรงคัดบรรจุของศูนย

พัฒนาโครงการหลวงปงคาไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก เนื่องจากโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมโดยตรงในนาม

ของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา ซึ่งผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัด

บรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมพริกหวานสี

เหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 1.30 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดจากสาเหตุทางกล 1.13 

เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานเปนรอยแผลช้ํา และสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.17 

เปอรเซ็นต เพราะขั้วผลที่เกิดจากตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย 

(ตารางที่ 14) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวแตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ขุนสถานตั้งแตหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่

ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม โดยไมรวมการสูญเสียในแปลงปลูกซึ่งเกษตรกรไมเก็บเกี่ยวผล

แตงหอมที่เสียหายและมีคุณภาพไมเปนไปตามที่กําหนด และเนื่องจากเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอา

เฉพาะผลแตงหอมที่ไดขนาดและคุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง โดยหลังจาก

เก็บเกี่ยวเกษตรกรจะนําแตงหอมไปคัดแยกชั้นคุณภาพที่บานเกษตรกร ดังนั้นจึงพบวา ที่บาน

เกษตรกรแตงหอมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 30.10 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุจากมีคุณภาพ
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ไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 19.77 เปอรเซ็นต เพราะผลแตงหอมมีขั้วผลไมสมบูรณ สีผิวผิดปกติ 

และผิวมีตําหนิ สาเหตุทางสรีรวิทยา 5.53 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 

สาเหตุทางกล 4.40 เปอรเซ็นต เพราะขั้วผลหลุด สาเหตุจากแมลงเจาะทําลาย 0.27 เปอรเซ็นต และ

สาเหตุจากโรคพืช 0.13 เปอรเซ็นต เพราะผลแตงหอมเริ่มเนาเสีย  ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานแตงหอมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 0.20 เปอรเซ็นต ซึ่ง

ทั้งหมดเกิดจากสาเหตุทางกล เพราะทําใหขั้วผลหลุด  สวนที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการ

หลวงปงคาไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก เพราะโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนสถานขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนา

โครงการหลวงปงคา ซึ่งผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนย

พัฒนาโครงการหลวงปงคา  และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมแตงหอมมีการสูญเสียหลังการ

เก็บเก่ียวเกิดข้ึน 3.75 เปอรเซ็นต ซึ่งมสีาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลแตง

หอมชั้นคุณภาพที่ 2 มีปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน้ําไดไมถึงเกณฑที่กําหนด คือ 12 เปอรเซ็นต 

ขึ้นไป (ตารางที่ 14) 

 

ตารางที่ 14 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและแตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

พริกหวานสีเหลือง แตงหอม 

ทีแ่ปลงปลูก  0.00 0.00 

ที่บานเกษตรกร 30.48 30.10 

ทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 0.38 0.20 

ทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.30 3.75 

รวม 32.16 34.05 
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4.3.3 การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีแ่ปลงปลูก 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- เกษตรกรจะเก็บเก่ียวผักหลายชวงเวลา คือ 8:00-12:00 น., 8:00-16:00 น., 10:00-12:00 

น., 10:00-14:00 น. และ 10:00-16:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของเกษตรกรแตละ

ราย แตสวนใหญเริ่มเก็บเกี่ยวผักเวลาประมาณ 8:00 น. จํานวนแรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยว

ผักแตละครั้ง 2-4 คน โดยใชระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวผักแตละครั้งประมาณ 2-4 ชั่วโมง 

หรือมากกวา 4 ชั่วโมง ขึ้นอยูจํานวนแรงงานกับชนิดพืชที่เก็บเกี่ยว ซึ่งเกษตรกรเก็บเกี่ยวผัก

สัปดาหละ 1 ครั้ง (ทุกวันจันทร) 

- เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวพริกหวานจะเก็บเกี่ยวดวยมีดหรือกรรไกร โดยใชมีดหรือกรรไกรตัด

บริเวณโคนขั้วผลสวนที่ติดกับลําตน แลวใสในตะกราพลาสติกทรงกลมขนาดใหญที่มีหูหิ้วจน

เต็มตะกราพลาสติก และนําผักออกจากแปลงปลูกมาเปลี่ยนใสตะกราพลาสติกของโครงการ

ขยายผลฯที่อยูนอกโรงปลูกผัก โดยแยกตามสีของพริกหวาน ซึ่งไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือ

ทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเก่ียวในแปลงปลูก 

- เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงจะเก็บเกี่ยวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้วผล 

แลวใสในถังพลาสติกที่มีหูหิ้ว ซึ่งบรรจุผักได 5-9 กิโลกรัม ขึ้นอยูกับขนาดของถังพลาสติก 

หลังจากนั้นนําผักออกจากแปลงปลูกมาเทใสตะกราไมไผสานที่อยูนอกโรงปลูกผัก ซึ่งบรรจุ

ผักได 17-18 กิโลกรัม ซึ่งไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยว

ในแปลงปลูก 

- ขนยายตะกราบรรจุผักไปข้ึนรถยนตกระบะหรือจักรยานยนตเพื่อขนสงไปยังบานเกษตรกร

หรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- ขนสงผักไปยังบานเกษตรกรหรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
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ภาพที่ 38 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

 

เก็บเกี่ยวโดยใชมีดหรือกรรไกรตัดบริเวณโคนขั้วผล

สวนที่ติดกับลําตน 

ใสผักในตะกราพลาสติกทรงกลมขนาดใหญ

จนเต็มตะกราพลาสติก 

นําผักออกจากแปลงปลูก เปลี่ยนใสตะกราพลาสติกที่อยูนอกโรงปลูกผัก 

โดยแยกตามสีพริกหวาน 



156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 39 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

 

เก็บเกี่ยวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้วผล ใสผักในถังพลาสติกมีหูหิ้ว 

นําผักออกจากแปลงปลูกมาเทใสตะกราไมไผสาน ขนสงผักไปยังบานเกษตรกรดวยรถจักรยานยนต 
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เนื่องจากขณะเก็บเก่ียวเกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก เลือก

เก็บเก่ียวเอาเฉพาะผลพริกหวานสีเหลืองที่ไดคุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง

และผลเปลี่ยนสีเปนสีเหลืองแลว 70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป รวมทั้งนําพริกหวานสีเหลืองไปคัดคุณภาพ

เบื้องตนที่บานเกษตรกรหรือนําไปคัดแยกชั้นคุณภาพโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงถ้ําเวียงแก ดังนั้นจึงไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองที่

แปลงปลูกของเกษตรกร เชนเดียวกันกับมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการ

เก็บเก่ียวทีแ่ปลงปลูก เพราะเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ไดขนาดและ

คุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง และผลมะเขือเทศเชอรรแีดงตองเปลี่ยนเปนสี

แดง 80 เปอรเซ็นต ขึ้นไป หลังจากนั้นเกษตรกรจะนํามะเขือเทศเชอรรีแดงไปคัดแยกคุณภาพที่บาน

เกษตรกร ดังนั้นจึงจะเริ่มพบการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอร

รีแดงทีบ่านเกษตรกรหรือที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
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การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกรและโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากแปลงปลูกถึงที่บานเกษตรกรหรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง นําตะกราบรรจุผักลงจากรถขนสง 

- เกษตรกรที่ปลูกพริกหวานจะมีกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวสวนใหญที่โรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง โดยเกษตรกรจะขนผักไปคัดคุณภาพเบื้องตนที่บาน

เกษตรกร จากนั้นขนสงผักไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เมื่อถึง

โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเทออกจากตะกราพลาสติกลงบนพื้น

ของโรงคัดบรรจุ ซึ่งรองพื้นดวยผาใบพลาสติก แลวเช็ดทําความสะอาดดวยผาเปยกน้ําผสม

ผงฟู คัดแยกพริกหวานตามชั้นคุณภาพผัก และคัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้น

ต่ําของโครงการหลวงออก บรรจุผักในตะกราพลาสติกของโครงการหลวงที่รองดวยกระดาษพรูพ 

ตะกราละ 10 กิโลกรัม หลังจากนั้นนําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกันเพื่อรอ

ขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาในเชาวันถัดไป 

- เกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงจะมีกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกรโดย

เทมะเขือเทศเชอรรีแดงออกจากตะกราไมไผสานลงบนพื้นในบริเวณบาน ซึ่งรองพื้นดวยผา

หม ใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดเช็ดทําความสะอาด คัดแยกผลที่มีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกตามชั้นคุณภาพผักใสในตะกราพลาสติก

แยกตามชั้นคุณภาพ และบรรจุผักในตะกราพลาสติกของโครงการหลวงซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ 

แลวเก็บรักษาผักไวที่บานเกษตรกร 1 คืน หลังจากนั้นขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงในเชาวันถัดไป เพื่อใหเจาหนาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงสุมตรวจสอบคุณภาพผักและขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงปง

คา 

-  เจาหนาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกตรวจสอบปริมาณ

และคุณภาพผักของเกษตรกรที่บรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่รองดวย

กระดาษพรูพแลว 

- นําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก 

- ขนยายตะกราพลาสติกบรรจุผักขึ้นรถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กเพื่อขนสงใหศูนยพัฒนา

โครงการหลวงปงคา 

- โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกรับซื้อผักจากเกษตรกรโดยผักผานการตัด

แตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 
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ภาพที่ 40 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

 

เช็ดทําความสะอาดดวยผาเปยกน้าํผสมผงฟู น้ําผสมผงฟูท่ีใชเช็ดทําความสะอาดผัก 

ขนสงผักจากบานเกษตรกรมาที่โรงคัดบรรจขุอง

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

เทผักออกจากตะกราพลาสติกลงบนพ้ืนของ

โรงคัดบรรจุ ซึ่งรองพ้ืนดวยผาใบพลาสติก 

คัดแยกชั้นคุณภาพและบรรจผุักลงในตะกรา

พลาสติกทีร่องดวยกระดาษพรูพ 

เรียงตะกราพลาสติกบรรจผุักซอนทับกันเพื่อรอ

ขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา 
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ภาพที่ 41 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงที่บานเกษตรกรและโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

 

มะเขือเทศเชอรรีแดงท่ีคัดแยกชั้นคุณภาพแลว บรรจผุักลงในตะกราพลาสติกทีร่องดวยกระดาษพรูพ 

เทผักจากตะกราไมไผสานลงบนผาหม เช็ดทําความสะอาดและคดัแยกชั้นคุณภาพ 

เจาหนาทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงตรวจสอบคณุภาพผักของเกษตรกร 

ขนสงผักใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา 
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การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองที่บานเกษตรกร พบวา มีการสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 11.29 เปอรเซ็นต โดยสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้น

ต่ํา เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) และผิวมีตําหนิเปนแผลสะเก็ดสีน้ําตาล 9.64 

เปอรเซ็นต สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะผลพริกหวานเปลี่ยนสีเปนสีเหลืองไมถึง

เกณฑที่กําหนด (70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป) 1.08 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากโรคพืช เพราะมีอาการของ

ผลเนา 0.57 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 15) 

การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของมะเขือเทศเชอรรีแดงที่บานเกษตรกร พบวา มีการสูญเสีย

หลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 1.52 เปอรเซ็นต โดยมสีาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้น

ต่ํา เพราะผลมะเขือเทศเชอรรแีดงมีขนาดเลก็กวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ผิวตกสะเก็ด ผลลาย 

และมีรูปรางผิดปกติหรือผิดรูปทรง 0.95 เปอรเซ็นต สาเหตุจากโรคพืช เพราะผลเปนเนาเสีย 0.33 

เปอรเซ็นต สาเหตุจากแมลงเจาะทําลายผล 0.12 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะผลเปนรอย

แผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 0.11 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะ

เก็บเก่ียวผลที่มสีีเขียวปนมา 0.01 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 15) 
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ตารางที่ 15 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงที่บาน

เกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 

มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00d 0.00b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00d 0.11b 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00d 0.12b 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.57c 0.33b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
1.08b 0.01b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 0.00b 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00d 0.00b 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 9.64a 0.95a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 0.00b 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ................................................................... 0.00d 0.00b 

รวม 11.29 1.52 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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พริกหวานสีเหลืองมกีารสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดข้ึนทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 13.48 เปอรเซ็นต โดยสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพ

ขั้นต่ํา เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) ผิวลายและขั้วผลดํา 7.39 เปอรเซ็นต 

และสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะผลพริกหวานเปลี่ยนสีเปนสีเหลืองไมถึงเกณฑที่

กําหนด (70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป) 5.28 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 16) 

สวนมะเขือเทศเชอรรแีดงทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก

ไมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น เพราะเกษตรกรมีกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวทั้งหมดที่

บานเกษตรกร ทั้งการทําความสะอาด การคัดแยกตามชั้นคุณภาพผัก และการบรรจุผักในตะกราพลาสติกของ

โครงการหลวงที่รองดวยกระดาษพรูพ เมื่อขนสงมาถึงโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงเจาหนาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเพียงสุมตรวจสอบคุณภาพ

ผักและขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา (ตารางที่ 16) 
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ตารางที่ 16 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงที่โรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 

มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.81c 0.00 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00d 0.00 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00d 0.00 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00d 0.00 

5. สาเหตุจากการเก็บเกีย่วที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
5.28b 0.00 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 0.00 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00d 0.00 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 7.39a 0.00 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลงัการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 0.00 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ.................................................................. 0.00d 0.00 

รวม 13.48 0.00 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง 

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกขนสงผักใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา

เพื่อใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาขนสงผักตอใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม โดยที่ผัก

ไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา 

ดังนั้นจึงไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง

ปงคา 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

มขีั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม นําตะกราพลาสติกบรรจุผักเขาสูอาคารศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- นําผักไปผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อสงจําหนายผักใหกับลูกคาตามใบคํา

สั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงในรูปแบบตางๆ เชน ตัดแตงและบรรจุ

ถุงพลาสติกขนาดใหญจําหนายใหลูกคา ตัดแตงและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนายใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักกอนสงจําหนายใหกับลูกคา 

- ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ผักที่เหลือจากการจําหนายจะถูกเก็บรักษาไวในหองเย็นอุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส เพื่อรอ

การจําหนายตอไป 

- ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทําหนาที่ตรวจรับ ตรวจสอบคุณภาพ และกระจาย

สินคาในรูปแบบตางๆ ตามใบคําสั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวง 
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ภาพที่ 42 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

 

พริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกมีการสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.17 เปอรเซ็นต ซึ่งทั้งหมดเกิดจากสาเหตุ

ทางกล เพราะผลพริกหวานมีรอยแผลช้ํา (ตารางที่ 17) 

สวนมะเขือเทศเชอรรแีดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกมีการสูญเสีย

หลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทั้งหมด 0.34 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดจาก

สาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงแสดงอาการเหี่ยว 0.17 เปอรเซ็นต สาเหตุจาก

โรคพืช เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงเนาเสีย 0.07 เปอรเซ็นต สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพข้ันต่ํา เพราะผลมะเขือเทศเชอรรแีดงมผีิวลาย 0.04 เปอรเซ็นต สาเหตุจากแมลงเจาะทําลาย

ผล 0.04 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางกล ทําใหผลมะเขือเทศเชอรรแีดงแตก 0.02 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 

17) 

ตัดแตงผักเพื่อบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนาย 

บรรจุพริกหวานถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนาย 

ตรวจสอบปริมาณและคณุภาพผัก ชั่งน้ําหนักและบรรจุมะเขือเทศเชอรรีแดงใน

ถาดพลาสติก 
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ตารางที ่17 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ศูนย

ผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 

มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
1.17a 0.02 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00b 0.17 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00b 0.04 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00b 0.07 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00b 0.00 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00b 0.00 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00b 0.00 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.00b 0.04 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00b 0.00 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ.................................................................. 0.00b 0.00 

รวม 1.17 0.34 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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จากการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงถ้ําเวียงแกเริ่มตนตั้งแตหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พบวา พริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 25.94 เปอรเซ็นต โดยขณะเก็บเกี่ยวเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะ

ผลพริกหวานสีเหลืองที่ไดคุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง รวมทั้งนําพริก

หวานสีเหลืองไปคัดคุณภาพหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกร ดังนั้นที่บานเกษตรกรจึงมีการสูญเสีย

หลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 11.29 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 

9.64 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) และผิวมีตําหนิเปนแผลสะเก็ด

สีน้ําตาล สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 1.08 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานเปลี่ยนสีเปนสี

เหลืองไมถึงเกณฑที่กําหนด (70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป) และสาเหตุจากโรคพืช 0.57 เปอรเซ็นต เพราะมี

อาการของผลเนา  ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกพริกหวานสี

เหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 13.48 เปอรเซ็นต โดยสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพขั้นต่ํา 7.39 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) ผิวลายและขั้ว

ผลดํา และสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 5.28 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานเปลี่ยนสีเปนสี

เหลืองไมถึงเกณฑที่กําหนด (70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป)  สวนที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง

ปงคาไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ถ้ําเวียงแกขนสงผักไปยังศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา เพื่อใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาขนสง

ผักตอใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมเทานั้น โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการ

เก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา  และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมพริกหวานสีเหลืองมกีารสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 1.17 เปอรเซ็นต ซึ่งทั้งหมดเกิดจาก

สาเหตุทางกล เพราะผลพริกหวานมีรอยแผลช้ํา (ตารางที่ 18) 

ผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกตั้งแตหลังการเก็บเก่ียวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการจัดการหลัง

การเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พบวา มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการ

เก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 1.86 เปอรเซ็นต  ซึ่งที่แปลงปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงไมมีการสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยว เพราะเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ไดขนาดและคุณภาพ

เปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง รวมทั้งเกษตรกรนํามะเขือเทศเชอรรีแดงไปคัดแยก

ชั้นคุณภาพที่บานเกษตรกร ดังนั้นที่บานเกษตรกรมะเขือเทศเชอรรีแดงจึงมีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดขึ้น 1.52 เปอรเซ็นต โดยมสีาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันต่ํา 0.95 เปอรเซ็นต 

เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ผิวตกสะเก็ด ผลลาย 

และมีรูปรางผิดปกติหรือผิดรูปทรง สาเหตุจากโรคพืช 0.33 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนเนาเสีย สาเหตุ
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จากแมลงเจาะทําลายผล 0.12 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา 0.11 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนรอย

แผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก และสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 0.01 เปอรเซ็นต เพราะ

เก็บเก่ียวผลที่มีสีเขียวปนมา  สวนทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

มะเขือเทศเชอรรีแดงไมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น เนื่องจากเกษตรกรมีกระบวนการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวทั้งหมดที่บานเกษตรกร ทั้งการทําความสะอาด คัดแยกตามชั้นคุณภาพ และบรรจุผักใน

ตะกราพลาสติกของโครงการหลวงที่รองดวยกระดาษพรูพ เมื่อขนสงมาถึงโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเจาหนาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเพียงสุม

ตรวจสอบคุณภาพผักและขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา  ซึ่งที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนา

โครงการหลวงปงคาไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก เพราะโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงถ้ําเวียงแกขนสงผักไปยังศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา เพื่อใหศูนยพัฒนาโครงการ

หลวงปงคาขนสงผักตอใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา  สวนที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมมะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 0.34 เปอรเซ็นต โดยเกิดจาก

สาเหตุทางสรีรวิทยา 0.17 เปอรเซ็นต เพราะผลแสดงอาการเหี่ยว สาเหตุจากโรคพืช 0.07 

เปอรเซ็นต เพราะผลเนาเสีย สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.04 เปอรเซ็นต 

เพราะผลมีผิวลาย สาเหตุจากแมลงเจาะทําลายผล 0.04 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางกล 0.02 

เปอรเซ็นต เพราะผลแตก (ตารางที่ 18) 

 

ตารางที่ 18 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

พริกหวานสีเหลือง มะเขือเทศเชอรรแีดง 

ทีแ่ปลงปลูก  0.00 0.00 

ที่บานเกษตรกร 11.29 1.52 

ทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 13.48 0.00 

ทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.17 0.34 

รวม 25.94 1.86 
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4.3.4 การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย 

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีแ่ปลงปลูก 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวผักหลายชวงเวลา คือ 6:00-12:00 น. 7:00-12:00 น. 7:00-16:00 น. 

8:00-10:00 น. และ 8:00-14:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของเกษตรกรแตละรายและ

ปริมาณของผลผลิตในแปลงปลูก ใชระยะเวลาเก็บเกี่ยวประมาณ 2-4 ชั่วโมง จํานวนแรงงาน

ที่ใชในการเก็บเก่ียว 3-5 คน โดยเกษตรกรเก็บเกี่ยวผักสัปดาหละ 1 ครั้ง หรือแตละครั้งหาง

กัน 10 วัน 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวผักโดยใชมีดตัดบริเวณโคนขั้วผลสวนที่ติดกับลําตน  

- วางผักใสในตะกราไมไผสานรองดวยกระสอบพลาสติก ซึ่งใสพริกหวานไดประมาณ 25-30 

กิโลกรัม หรือใสในตะกราพลาสติกทรงกลม (ตะกราใสผา) ซึ่งใสพริกหวานไดประมาณ 15-

17 กิโลกรัม หรือใสในถังน้ําพลาสติก ซึ่งใสพริกหวานไดประมาณ 20 กิโลกรัม  

- นําผักออกจากแปลงปลูกมาถายเทใสตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯหรือตะกรา

พลาสติกที่ใชสําหรับในแปลงปลูกผักของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย (ตะกรา

พลาสติกสีดํา) จนเต็มตะกราพลาสติก ซึ่งบรรจุไดตะกราละ 10-12 กิโลกรัม 

- เกษตรกรไมมีการตัดแตงเบื้องตนหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูก แยกเพียงสีพริกหวาน

ไมใหปนกันในตะกราพลาสติก 

- ขนยายตะกราพลาสติกที่บรรจุผักไปขึ้นรถยนตกระบะเพื่อขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของศูนย

พัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย 

- ขนสงผักไปยังโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยทันท ี
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ภาพที่ 43 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ปากลวย 

 

 

เก็บเกี่ยวโดยใชมีดตดัโคนขั้วผลสวนที่ติดกับลําตน ใสผักในถังพลาสติก 

คัดแยกสีพริกหวานไมใหปนกันในตะกราพลาสติก ขนสงผักไปยังโรงคัดบรรจุศูนยพฒันาโครงการหลวง

หวยสมปอย 

 

ขนยายผักจากถังพลาสติกใสในตะกราไมไผสาน นําผักออกจากแปลงปลูกไปคดัแยกใสตะกราพาสติก 
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การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองทีแ่ปลงปลูก พบวา มีการสูญเสียหลังการ

เก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 0.47 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผล

พริกหวานเหลืองมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) ผิวตกสะเก็ด และเนื้อผลดาง 0.20 เปอรเซ็นต 

สาเหตุจากโรคพืช เพราะผลพริกหวานสีเหลืองเปนโรคแอนแทรคโนส 0.15 เปอรเซ็นต สาเหตุทาง

สรีรวิทยา เพราะผลพริกหวานเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 0.07 เปอรเซ็นต และสาเหตุ

ทางกล เพราะผลแตกเนื่องจากรวงลงพ้ืนขณะเก็บเกี่ยว 0.05 เปอรเซ็นต โดยขณะเก็บเกี่ยวเกษตรกร

เลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานสีเหลืองที่มีคุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการ

หลวง ซึ่งหลังจากเก็บเกี่ยวเกษตรกรจะนําพริกหวานไปใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยเปนผู

คัดคุณภาพ (ตารางที่ 19) 

พริกหวานสีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวที่แปลงปลูก 0.29 เปอรเซ็นต โดยสาเหตุเกิด

จากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลพริกหวานสีแดงมีผิวตกสะเก็ดและเนื้อผลดาง 

0.21 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากโรคพืช เพราะผลพริกหวานสีเหลืองเปนโรคแอนแทรคโนส 0.08 

เปอรเซ็นต โดยขณะเก็บเก่ียวเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานสีแดงที่มีคุณภาพเปนไป

ตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง และหลังจากเก็บเกี่ยวเกษตรกรจะนําพริกหวานไปใหศูนย

พัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยเปนผูคัดคุณภาพตอไป (ตารางที่ 19) 
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ตารางที่ 19 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงที่แปลงปลูกของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 

พริกหวานสี

แดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.05 0.00 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.07 0.00 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00 0.00 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.15 0.08 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00 0.00 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00 0.00 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00 0.00 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.20 0.21 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00 0.00 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ.................................................................... 0.00 0.00 

รวม 0.47 0.28 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

เนื่องจากหลังจากที่เกษตรกรเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกเสร็จเรียบรอยแลว จะขนสงผักทั้งหมดไปยัง

โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยทันที เพื่อใหพนักงานของโรงคัดบรรจุศูนยพัฒนา

โครงการหลวงหวยสมปอยนําผัก (พริกหวาน) ไปเช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลง

ในตะกราพลาสติกโครงการหลวง เพื่อสงจําหนายใหกับโครงการหลวง โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย ดังนั้นจึง

ไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงปากลวย 

 

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากแปลงปลูกถึงที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย นํา

ตะกราพลาสติกบรรจุผักลงจากรถขนสง 

- พนักงานของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยนําผัก (พริกหวาน) มาเช็ดทําความ

สะอาดดวยผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาด พรอมกับคัดแยกชั้นคุณภาพผัก และคัดแยกผักที่มี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก 

- บรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ 

- ชั่งน้ําหนักผักในตะกราพลาสติกใหมีน้ําหนักบรรจุผักตะกราละ 10 กิโลกรัม 

- นําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก 

- ขนยายตะกราพลาสติกบรรจุผักขึ้นรถบรรทุก 6 ลอ แบบมีโครงเหล็กเพื่อขนสงใหศูนย

ผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมในเชาของวันถัดไป 

- ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยรับซื้อผักจากเกษตรกรโดยผักผานการตัดแตง คัดแยก

ชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนา

โครงการหลวงแลว 
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ภาพที่ 44 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหวยสมปอย 

 

ผลสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนา

โครงการหวยสมปอย พบวา มีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 32.99 เปอรเซ็นต โดย

สาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรง

ฟกทอง) ผิวตกสะเก็ด และสีผิวไมสม่ําเสมอ 17.19 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะผลพริก

หวานเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 8.49 เปอรเซ็นต สาเหตุจากบริเวณกนผลพริกหวาน

เปนรอยไหมเนื่องจากสารเคมี 5.92 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางกล เพราะผลเปนรอยแผลแตกและผล

ช้ําจากการกดทับ 1.39 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 20) 

การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีแดงที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหวย

สมปอย พบวา มีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 40.72 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิดจากมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) ผิวตก

สะเก็ด และสีผิวไมสม่ําเสมอ 38.28 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะผลเปนรอยแผลแตกและผลช้ํา

ชั่งน้ําหนักใหมีน้ําหนักบรรจตุะกราละ 10 กิโลกรมั นําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกันโดย

แยกตามชั้นคณุภาพผัก 

ขนยายผักลงจากรถขนสงโดยแยกตามสีของ

พริกหวาน 

เช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพ และบรรจุใน

ตะกราพลาสติก 
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จากการกดทับ 1.28 เปอรเซ็นต สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะผลพริกหวานมีสีผิว

เปลี่ยนเปนสีแดงไมถึงตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพผัก 0.56 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางสรีรวิทยา 

เพราะผลพริกหวานเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูกและแสดงอาการเหี่ยว 0.60 เปอรเซ็นต 

(ตารางที่ 20) 

 

ตารางที่ 20 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงที่โรงคัดบรรจุ

ของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 

พริกหวานสี

แดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
1.39d 1.28b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
8.49b 0.60c 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00e 0.00d 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00e 0.00d 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00e 0.56c 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00e 0.00d 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00e 0.00d 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 17.19a 38.28a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00e 0.00d 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ……กนผลเปนรอยไหมเนื่องจากสารเคมี….. 5.92c 0.00d 

รวม 32.99 40.72 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม นําตะกราพลาสติกบรรจุผักเขาสูอาคารศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- นําผักไปผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อสงจําหนายผักใหกับลูกคาตามใบคํา

สั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงในรูปแบบตางๆ เชน ตัดแตงและบรรจุ

ถุงพลาสติกขนาดใหญจําหนายใหลูกคา ตัดแตงและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนายใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักกอนสงจําหนายใหกับลูกคา 

- ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ผักที่เหลือจากการจําหนายจะถูกเก็บรักษาไวในหองเย็นอุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส เพื่อรอ

การจําหนายตอไป 

- ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทําหนาที่ตรวจรับ ตรวจสอบคุณภาพ และกระจาย

สินคาในรูปแบบตางๆ ตามใบคําสั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวง 
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ภาพที่ 45 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

 

บรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวง ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

ตรวจสอบปริมาณและคณุภาพผัก ตัดแตงผักเพื่อบรรจุใสในถุงพลาสติกตรา

โครงการหลวง 
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ที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมพริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปากลวยมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 1.68 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดจาก

สาเหตุทางกล เพราะผลพริกหวานเปนแผลช้ํา 0.71 เปอรเซ็นต สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพข้ันต่ํา เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) 0.71 เปอรเซ็นต และสาเหตุจาก

สวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะขั้วผลที่เกิดจากตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการ

หลวงพรอมจําหนาย 0.26 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 21) 

พริกหวานสีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยมีการสูญเสียหลังการ

เก็บเก่ียวเกิดข้ึนที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทั้งหมด 1.78 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิดจากการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ไมถูกตอง เพราะผลพริกหวานมีลักษณะเปนผลแฝด ซึ่งผลแฝดมีขนาดเล็ก

แตถูกดึงออกทําใหเกิดบาดแผล 1.39 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 

เพราะขั้วผลที่เกิดจากตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย 0.39 

เปอรเซ็นต (ตารางที่ 21) 
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ตารางที่ 21 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงที่ศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 

พริกหวานสี

แดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.71a 0.00b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00b 0.00b 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00b 0.00b 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00b 0.00b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00b 0.00b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00b 0.00b 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.26b 0.39b 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.71a 0.00b 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00b 1.39a 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…………………………………………………………….. 0.00b 0.00b 

รวม 1.68 1.78 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 



181 

 

จากผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปากลวยตั้งแตหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการจัดการหลัง

การเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พบวา พริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลังการ

เก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 35.14 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่แปลงปลูก 0.47 เปอรเซ็นต จากสาเหตุมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.20 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานเหลืองมีรูปรางผิดรูปทรง 

(ทรงฟกทอง) ผิวตกสะเก็ด และเนื้อผลดาง สาเหตุจากโรคพืช 0.15 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานสี

เหลืองเปนโรคแอนแทรคโนส สาเหตุทางสรีรวิทยา 0.07 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานเปนรอยแผล

แตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก และสาเหตุทางกล 0.05 เปอรเซ็นต เพราะผลแตกเนื่องจากรวงลงพื้นขณะ

เก็บเกี่ยว โดยหลังจากเกษตรกรเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกเสร็จเรียบรอยแลวจะขนสงผักทั้งหมดไปยังโรงคัด

บรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยทันที เพื่อใหพนักงานของโรงคัดบรรจุศูนยพัฒนา

โครงการหลวงหวยสมปอยนําพริกหวานไปเช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงใน

ตะกราพลาสติกโครงการหลวง เพื่อสงจําหนายใหกับโครงการหลวง โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย ดังนั้นจึงไมมีการ

สํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปา

กลวย สวนที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหวยสมปอยพริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลังการ

เก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 32.99 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 17.19 

เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) ผิวตกสะเก็ด และสีผิวไมสม่ําเสมอ 

สาเหตุทางสรีรวิทยา 8.49 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 

สาเหตุจากบริเวณกนผลพริกหวานเปนรอยไหมเนื่องจากสารเคมี 5.92 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางกล 

1.39 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนรอยแผลแตกและผลช้ํา และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมพริก

หวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 1.68 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดจากสาเหตุทางกล 0.71 

เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานเปนแผลช้ํา สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.71 

เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) และสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใช

ประโยชนได 0.26 เปอรเซ็นต เพราะขั้วผลที่เกิดจากตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการ

หลวงพรอมจําหนาย (ตารางที่ 22) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปากลวยตั้งแตหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการจัดการหลังการ

เก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พบวา มีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 

42.79 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนทีแ่ปลงปลูก 0.29 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพขั้นต่ํา 0.21 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานสีแดงมีผิวตกสะเก็ดและเนื้อผลดาง และสาเหตุ

จากโรคพืช 0.08 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานสีแดงเปนโรคแอนแทรคโนส สวนที่โรงคัดบรรจุของ
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โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว เนื่องจาก

หลังจากเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกเสร็จเรียบรอยแลว เกษตรจะขนสงผักทั้งหมดไปยังโรงคัดบรรจุของศูนย

พัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยทันที เพื่อใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยนําผักไปเช็ดทํา

ความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวง เพื่อสงจําหนายใหกับ

โครงการหลวง โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักที่โรงคัดบรรจุของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย โดยที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหวยสมปอยพริก

หวานสีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 40.72 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไม

เปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 38.28 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) ผิว

ตกสะเก็ด และสีผิวไมสม่ําเสมอ สาเหตุทางกล 1.28 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนรอยแผลแตกและผลช้ํา

จากการกดทับ สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 0.56 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีสีผิว

เปลี่ยนเปนสีแดงไมถึงตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพผัก และสาเหตุทางสรีรวิทยา 0.60 เปอรเซ็นต 

เพราะผลพริกหวานเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูกและแสดงอาการเหี่ยว และที่ศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมพริกหวานสีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 1.78 เปอรเซ็นต ซึ่ง

สาเหตุเกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ไมถูกตอง 1.39 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมี

ลักษณะเปนผลแฝด ซึ่งผลแฝดมีขนาดเล็กแตถูกดึงออกทําใหเกิดบาดแผล และสาเหตุจากสวนที่ไม

สามารถใชประโยชนได 0.39 เปอรเซ็นต เพราะขั้วผลที่เกิดจากตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตรา

โครงการหลวงพรอมจําหนาย (ตารางที่ 22) 

 

ตารางที่ 22 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

พริกหวานสีเหลือง พริกหวานสีแดง 

ทีแ่ปลงปลูก 0.47 0.29 

ทีศู่นยพัฒนาโครงการหลวง 32.99 40.72 

ทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.68 1.78 

รวม 35.14 42.79 

 



183 

 

4.3.5 การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีแ่ปลงปลูก 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวผักชวงเวลา 8:00-17:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของเกษตรกร 

ซึ่งใชระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวผักแตละครั้ง 6-8 ชั่วโมง จํานวนแรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยว

ผักแตละครั้ง 6-10 คน เกษตรกรที่ปลูกตนหอมญี่ปุนเก็บเกี่ยวผักเดือนละ 1-2 ครั้ง สวน

เกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรแีดงเก็บเกี่ยวผักสัปดาหละ 2 ครั้ง 

- เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวตนหอมญี่ปุนจะเก็บเกี่ยวโดยการใชจอบขุดดินบริเวณขางๆตนหอม

ญี่ปุนออกใหลึกถึงรากหรือลึกกวารากตนหอมญี่ปุน จากนั้นใชมือถอนหรือดึงตนหอมญี่ปุน

ออกจากดิน แลววางกองเรียงรวมกันในแปลงปลูกเปนกองๆ หลังจากนั้นใชมีดตัดราก

ตนหอมญี่ปุนออก ใหเหลือรากติดตนไวประมาณ 0.5 เซนติเมตร แลวใสตนหอมญี่ปุนใน

กระสอบพลาสติก (กระสอบปุย) กระสอบละประมาณ 13 กิโลกรัม ขนยายผักออกจากแปลง

ปลูกไปใสรถยนตกระบะเพื่อขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงปางหินฝน 

- เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงจะเก็บเกี่ยวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้วผล 

แลวใสในถังพลาสติกมีหูหิ้ว ซึ่งบรรจุผักได 7-8 กิโลกรัม และนําผักออกจากแปลงปลูกมาเท

รวมกันใสตะกราพลาสติกหูเหล็กจนเต็มตะกราพลาสติก จากนั้นขนตะกราพลาสติกหูเหล็กที่

บรรจุผักไปข้ึนรถยนตกระบะเพื่อขนสงไปยังบานเกษตรกร  

- ขนสงผักไปยังบานเกษตรกรหรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

โดยไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆขณะขนสง 
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ภาพท่ี 46 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวตนหอมญี่ปุนในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปางหินฝน 

 

ใชจอบขุดดินบริเวณขางๆตนหอมญี่ปุนออกใหลึกถึง

รากหรือลึกกวารากตนหอมญี่ปุน 

เก็บเกี่ยวโดยใชมือถอนหรือดึงตนหอมญี่ปุนออก

จากดิน 

วางกองเรียงรวมกันในแปลงปลูกเปนกองๆ ใชมีดตัดรากตนหอมญี่ปุนออก ใหเหลือรากติดไว 

0.5 เซนติเมตร 

ใสตนหอมญีปุ่นในกระสอบพลาสติก (กระสอบปุย) ขนสงผักไปยังโรงคัดบรรจขุองโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง 
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ภาพที่ 47 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปางหินฝน 

 

เก็บเกี่ยวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้วผล ใสในถังพลาสติกมหีูหิ้ว บรรจุผักได 7-8 กิโลกรัม 

นําผักออกจากแปลงปลูกมาเทใสตะกราพลาสติก

หูเหล็ก 

ขนยายผักออกจากแปลงปลูก 

ขนตะกราพลาสติกหูเหล็กที่บรรจผุักไปขึ้น

รถยนตกระบะ 

ขนสงผักไปยังบานเกษตรกร 
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การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของตนหอมญี่ปุนที่แปลงปลูก พบวา มีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 20.25 เปอรเซ็นต โดยเกิดจากสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 

เพราะตนหอมญี่ปุนมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ําและเปนตนแฝด 9.19 เปอรเซ็นต 

สาเหตุทางกล ทําใหลําตนขาดหรือหัก ซึ่งเกิดขึ้นขณะถอดตนหอมญี่ปุนออกจากดินในแปลงปลูก 

6.04 เปอรเซ็นต สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะตนหอมญี่ปุนแกเกินดัชนีการเก็บเกี่ยว 

ทําใหลําตนฟามและแทงชอดอก 3.98 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากโรคพืช เพราะสวนยอดตนหอม

ญี่ปุนเริ่มเนาเละ 1.04 เปอรเซ็นต ซึ่งหลังจากเก็บเกี่ยวเกษตรกรจะคัดเลือกเอาเฉพาะตนหอมญี่ปุนที่

ไดคุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวงไปตัดราก ใสในกระสอบพลาสติก และขน

ยายจากแปลงปลูกไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน (ตารางที่ 

23) 

มะเขือเทศเชอรรีแดงไมพบการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวที่แปลงปลูก เพราะเกษตรกรเลือก

เก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ไดขนาดและผลมะเขือเทศเชอรรีแดงตองเปลี่ยนเปนสี

แดง 80-90 เปอรเซ็นต หลังจากนั้นเกษตรกรจะนํามะเขือเทศเชอรรีแดงไปคัดคุณภาพที่บาน

เกษตรกร ดังนั้นการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของมะเขือเทศเชอรรีแดงจะพบที่บานเกษตรกร (ตาราง

ที่ 23) 
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ตารางที่ 23 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของตนหอมญี่ปุนและมะเขือเทศเชอรรีแดงในแปลงปลูก

ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

ตนหอมญี่ปุน 
มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
6.04b 0.00 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00e 0.00 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00e 0.00 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
1.04d 0.00 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
3.98c 0.00 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00e 0.00 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00e 0.00 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 9.19a 0.00 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00e 0.00 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ................................................................... 0.00e 0.00 

รวม 20.25 0.00 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกรและโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากแปลงปลูกถึงที่บานเกษตรกรหรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง นําผักลงจากรถขนสง 

- เกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงจะมีกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกร 

ซึ่งเมื่อนําผักจากแปลงปลูกมาที่บานเกษตรกร เกษตรกรจะเริ่มคัดแยกคุณภาพมะเขือเทศ

เชอรรีแดงเวลาประมาณ 18:00 น. โดยเทมะเขือเทศเชอรรีแดงจากตะกราพลาสติกหูเหล็ก

ลงบนโตะสแตนเลส แลวใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดเช็ดทําความสะอาด คัดแยกผักที่มี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกผักตามชั้นคุณภาพ 

และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่รองดวยกระดาษพรูพ มีน้ําหนักบรรจุ 15 

กิโลกรัม แลวเก็บรักษาผักไวที่บานเกษตรกร 1 คืน หรือถากลางคืนคัดแยกคุณภาพมะเขือ

เทศเชอรรีแดงไมเสร็จจะเริ่มคัดใหมในเชาวันถัดไป หลังจากนั้นขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของ

สถานีเกษตรหลวงอินทนนท โดยใหขนสงไปถึงโรงคัดบรรจุของสถานีเกษตรหลวงอินทนนทไมเกิน

เวลา 15:00 น. 

- เกษตรกรที่ปลูกตนหอมญี่ปุนมีกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง โดยจะนําผักจากแปลงปลูกมาเก็บรักษาไวที่โรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 1 คืน หลังจากนั้นเชาวันถัดไปเวลาประมาณ 8:00 น. 

เกษตรกรนําผัก (ตนหอมญี่ปุน) มาเทออกจากกระสอบพลาสติกลงบนพื้นในบริเวณของโรง

คัดบรรจุ เพื่อตัดแตงดึงเอากาบใบนอกออก ลางทําความสะอาดรากและโคนตนหอมญี่ปุนที่

เปอนดินดวยน้ําสะอาด นําตนหอมญี่ปุนไปวางบนโตะสแตนเลส แลวเช็ดทําความสะอาด

ดวยผาแหง คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอม

กับคัดแยกผักตามชั้นคุณภาพผัก ใชมีดตัดใบสวนเกินออก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกของ

โครงการหลวง ซึ่งไมไดรองดวยกระดาษพรูพ บรรจุผักตะกราละ 10 กิโลกรัม หลังจากนั้น

ขนยายขึ้นรถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กเพื่อขนสงใหโรงคัดบรรจุของสถานีเกษตรหลวงอิน

ทนนทหรือศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- ขนสงผักใหสถานีเกษตรหลวงอินทนนทหรือศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนรับซื้อผักจากเกษตรกรโดยผักผานการตัด

แตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 
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ภาพที่ 48 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวตนหอมญี่ปุนที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปางหินฝน 

 

นําผักจากแปลงปลูกมาเก็บรักษาไวท่ีโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 1 คืน 

ตัดแตงดึงเอากาบใบนอกออก ลางทําความสะอาดรากและโคนตนหอมญี่ปุนที่

เปอนดินดวยน้ําสะอาด 

นําผัก (ตนหอมญีปุ่น) มาเทออกจากกระสอบ

พลาสติกลงบนพื้นในบริเวณของโรงคัดบรรจ ุ

ใชมีดตัดใบสวนเกินออก คัดแยกชั้นคุณภาพและบรรจผุักลงในตะกรา

พลาสติก 
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ภาพที่ 49 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวมะเขือเทศเชอรรแีดงทีบ่านเกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปางหินฝน 

 

เช็ดทําความสะอาดและคดัแยกชั้นคุณภาพ คุณภาพมะเขือเทศเชอรรีแดงจากแปลงเกษตรกร 

เทมะเขือเทศเชอรรีแดงจากตะกราพลาสติกหูเหล็ก

ลงบนโตะสแตนเลส 

ผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมผีิวลาย ไมสามารถสง

จําหนายใหโครงการหลวงได 

ผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมผีิวลาย ไมสามารถสง

จําหนายใหโครงการหลวงได 

นําผักจากแปลงปลูกมาทีบ่านเกษตรกร 
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การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของตนหอมญี่ปุนที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปางหินฝน พบวา มีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 40.32 เปอรเซ็นต โดย

สาเหตุเกิดจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะกาบใบนอกและปลายใบสวนเกินที่เกิดจากการ

ตัดแตงผักกอนบรรจุในตะกราพลาสติก 37.61 เปอรเซ็นต สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

เพราะตนหอมญี่ปุนแกเกินดัชนีการเก็บเกี่ยว ซึ่งลําตนฟามและแทงชอดอก 2.51 เปอรเซ็นต สาเหตุ

จากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะตนหอมญี่ปุนเปนตนแฝด 0.41 เปอรเซ็นต และ

สาเหตุจากโรคพืช เพราะยอดตนหอมญี่ปุนเนาเละ 0.15 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 24) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของมะเขือเทศเชอรรีแดงที่บานเกษตรกร เนื่องจาก

เกษตรกรประเมินคุณภาพของผลมะเขือเทศเชอรรีแดงแลวพบวา มีคุณภาพสวนใหญไมเปนไปตาม

ขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ําของโครงการหลวง คือ มีผิวลายเกิน 50 เปอรเซ็นต ของปริมาณที่เก็บ

เกี่ยวไดทั้งหมด เกษตรกรจึงไมคัดแยกชั้นคุณภาพของมะเขือเทศเชอรรีแดงเพื่อสงจําหนายให

โครงการหลวง เพราะไมคุมคากับที่ตองจางแรงงานมาชวยคัดแยกชั้นคุณภาพของมะเขือเทศเชอรรี

แดงและเสี่ยงกับที่โครงการหลวงจะปฏิเสธการรับผลิตผล ดังนั้นเกษตรกรจึงจะนํามะเขือเทศเชอรรี

แดงไปจําหนายใหพอคาคนกลางแทนโดยที่ไมตองคัดแยกชั้นคุณภาพ และเมื่อคณะผูสํารวจไดนํา

มะเขือเทศเชอรรแีดงมาทดสอบคัดแยกชั้นคุณภาพ พบวา มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการ

เก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 68.36 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 

เพราะผลมะเขือเทศเชอรรแีดงมผีิวลายและมีรูปรางผิดปกติ 63.013 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา 

เพราะผลเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 4.25 เปอรเซ็นต สาเหตุจากโรคพืช เพราะผลเนา

เสีย 0.65 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะผลออนยังไมเปลี่ยนสีเปนสี

แดง 0.33 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 24) 
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ตารางที่ 24 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของตนหอมญี่ปุนและมะเขือเทศเชอรรีแดงที่บานเกษตรกร

หรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

ตนหอมญี่ปุน 
มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00d 0.00c 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00d 4.25b 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00d 0.00c 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.15cd 0.65c 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
2.15b 0.33c 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 0.00c 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 37.61a 0.00c 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.41c 63.13a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 0.00c 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ................................................................. 0.00d 0.00c 

รวม 40.32 68.36 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง 

โดยปกติโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนจะตัดแตงตนหอมญี่ปุนและบรรจุ

ในถุงพลาสติกเจาะรูขนาด 20x30 นิ้ว มีน้ําหนักบรรจุถุงละ 10 กิโลกรัม แลวขนสงใหสถานีเกษตร

หลวงอินทนนทเพื่อสงจําหนายใหกลุมบริษัทเครือเบทาโกร จํากัด ซึ่งผักจะถูกขนสงจากสถานีเกษตร

หลวงอินทนนทไปยังกลุมบริษัทเครือเบทาโกร จํากัด โดยที่ไมผานศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม  

แตในการสํารวจนี้โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนขนสงผักไปยังสถานีเกษตรหลวง

อินทนนทเพื่อใหสถานีเกษตรหลวงอินทนนทขนสงผักตอศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม โดยที่

ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของสถานีเกษตรหลวงอินทนนท 

ดังนั้นจึงไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของตนหอมญี่ปุนที่โรงคัดบรรจุของสถานีเกษตร

หลวงอินทนนท  สวนมะเขือเทศเชอรรีแดงเนื่องจากเกษตรกรไมคัดแยกชั้นคุณภาพของมะเขือเทศ

เชอรรีแดงเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวง เพราะประเมินแลวไมคุมคากับที่ตองจางแรงงานมาชวย

คัดแยกชั้นคุณภาพของมะเขือเทศเชอรรีแดงและเสี่ยงกับที่โครงการหลวงจะปฏิเสธการรับผลิตผล 

ทั้งนี้เปนเพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีคุณภาพสวนใหญไมเปนไปตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้น

ต่ําของโครงการหลวง คือ มีผิวลายเกิน 50 เปอรเซ็นต ของปริมาณที่เก็บเกี่ยวไดทั้งหมด ดังนั้นจึงไมมี

มะเขือเทศเชอรรีแดงใหสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของที่โรงคัดบรรจุของสถานีเกษตรหลวง

อินทนนท 
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การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม นําตะกราพลาสติกบรรจุผักเขาสูอาคารศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- นําผักไปผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อสงจําหนายผักใหกับลูกคาตามใบคํา

สั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงในรูปแบบตางๆ เชน ตัดแตงและบรรจุ

ถุงพลาสติกขนาดใหญจําหนายใหลูกคา ตัดแตงและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนายใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักกอนสงจําหนายใหกับลูกคา 

- ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ผักที่เหลือจากการจําหนายจะถูกเก็บรักษาไวในหองเย็นอุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส เพื่อรอ

การจําหนายตอไป 

- ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทําหนาที่ตรวจรับ ตรวจสอบคุณภาพ และกระจาย

สินคาในรูปแบบตางๆ ตามใบคําสั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวง 
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ภาพที่ 50 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

 

ชั่งน้ําหนักและบรรจผุักใสถุงพลาสติกตรา

โครงการหลวงพรอมจําหนาย 

ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

ตรวจสอบปริมาณและคณุภาพผัก ตัดแตงผักเพื่อบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนาย 
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ตนหอมญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนมีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดขึ้นที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทั้งหมด 17. 02 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิดจากสวนที่

ไมสามารถใชประโยชนได เพราะโคนตน กาบใบนอก และปลายใบที่เกิดจากตัดแตงเพื่อบรรจุใน

ถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย 12.85 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะใบตนหอมญี่ปุน

แตกและใบหัก 2.71 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะใบตนหอมญี่ปุนเหี่ยวและมีสีเหลือง 

1.46 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 25) 

สวนมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนไมมีการ

สํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม เนื่องจากเกษตรกรไมคัด

แยกชั้นคุณภาพของมะเขือเทศเชอรรีแดงเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวง เพราะไมคุมคากับที่ตอง

จางแรงงานมาชวยคัดแยกชั้นคุณภาพของมะเขือเทศเชอรรแีดงและเสี่ยงกับที่โครงการหลวงจะปฏิเสธ

การรับผลิตผล ซึ่งเกษตรกรนํามะเขือเทศเชอรรีแดงไปจําหนายใหพอคาคนกลางแทนโดยที่ไมตองคัด

แยกชั้นคุณภาพ ทั้งนี้เปนเพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีคุณภาพสวนใหญไมเปนไปตามขอกําหนด

ในชั้นคุณภาพขั้นต่ําของโครงการหลวง คือ มีผิวลายเกิน 50 เปอรเซ็นต ของปริมาณที่เก็บเกี่ยวได

ทั้งหมด 
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ตารางที่ 25 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของตนหอมญี่ปุนทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว % การสูญเสีย 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
2.71b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
1.46c 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00d 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00d 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00d 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 12.85a 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.00d 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ................................................................... 0.00d 

รวม 17.02 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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จากผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวตนหอมญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปางหินฝนเริ่มตนตั้งแตหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พบวา ตนหอมญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดข้ึนทัง้หมด 77.59 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่แปลงปลูก 20.25 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดจากสาเหตุมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 9.19 เปอรเซ็นต เพราะตนหอมญี่ปุนมีขนาดเล็กกวาขอกําหนด

ในชั้นคุณภาพขั้นต่ําและเปนตนแฝด สาเหตุทางกล 6.04 เปอรเซ็นต เพราะลําตนขาดหรือหักขณะ

ถอดตนหอมญี่ปุนออกจากดินในแปลงปลูก สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 3.98 เปอรเซ็นต 

เพราะตนหอมญี่ปุนแกเกินดัชนีการเก็บเกี่ยว ทําใหลําตนฟามและแทงชอดอก และสาเหตุจากโรคพืช 

1.04 เปอรเซ็นต เพราะสวนยอดตนหอมญี่ปุนเริ่มเนาเละ  ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปางหินฝนตนหอมญี่ปุนมกีารสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 40.32 เปอรเซ็นต โดย

สาเหตุเกิดจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 37.61 เปอรเซ็นต เพราะกาบใบนอกและปลายใบ

สวนเกินที่เกิดจากการตัดแตงผักกอนบรรจุในตะกราพลาสติก สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

2.51 เปอรเซ็นต เพราะตนหอมญี่ปุนแกเกินดัชนีการเก็บเกี่ยว ซึ่งลําตนฟามและแทงชอดอก สาเหตุ

จากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.41 เปอรเซ็นต เพราะตนหอมญี่ปุนเปนตนแฝด และ

สาเหตุจากโรคพืช 0.15 เปอรเซ็นต เพราะยอดตนหอมญี่ปุนเนาเละ  สวนที่โรงคัดบรรจุของสถานี

เกษตรหลวงอินทนนทไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของตนหอมญี่ปุน เนื่องจากโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนขนสงผักไปยังสถานีเกษตรหลวงอินทนนทเพื่อใหสถานี

เกษตรหลวงอินทนนทขนสงผักศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของสถานีเกษตรหลวงอินทนนท  และที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมตนหอมญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 17.02 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิด

จากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 12.85 เปอรเซ็นต เพราะโคนตน กาบใบนอก และปลายใบที่เกิด

จากตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย สาเหตุทางกล 2.71 เปอรเซ็นต 

เพราะใบตนหอมญี่ปุนแตกและใบหัก และสาเหตุทางสรีรวิทยา 1.46 เปอรเซ็นต เพราะใบตนหอม

ญี่ปุนเหี่ยวและมีสีเหลือง (ตารางที่ 26) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปางหินฝนตั้งแตหลังการเก็บเก่ียวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการจัดการหลังการ

เก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พบวา มะเขือเทศเชอรรีแดงไมมีการสูญเสียหลังการ

เก็บเก่ียวทีแ่ปลงปลูก เพราะเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ไดขนาดและ

ผลมะเขือเทศเชอรรีแดงตองเปลี่ยนเปนสีแดง 80-90 เปอรเซ็นต หลังจากนั้นเกษตรกรจะนํามะเขือ

เทศเชอรรแีดงไปคัดคุณภาพทีบ่านเกษตรกร ดังนั้นการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของมะเขือเทศเชอรรี

แดงจึงเกิดขึ้นที่บานเกษตรกร แตเนื่องจากเมื่อเกษตรกรเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงแลวนําคัด
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คุณภาพท่ีบานเกษตรกร เกษตรกรประเมินคุณภาพของผลมะเขือเทศเชอรรีแดงแลวพบวา มีคุณภาพ

สวนใหญไมเปนไปตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ําของโครงการหลวง คือ มีผิวลายเกิน 50 

เปอรเซ็นต ของปริมาณที่เก็บเกี่ยวไดทั้งหมด ดังนั้นเกษตรกรจึงไมคัดแยกชั้นคุณภาพของมะเขือเทศ

เชอรรีแดงเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวง เพราะไมคุมคากับที่ตองจางแรงงานมาชวยคัดแยกชั้น

คุณภาพของมะเขือเทศเชอรรแีดงและเสี่ยงกับที่โครงการหลวงจะปฏิเสธการรับผลิตผล และเมื่อคณะ

ผูสํารวจไดนํามะเขือเทศเชอรรีแดงมาทดสอบคัดแยกชั้นคุณภาพ พบวา มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 68.36 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพขั้นต่ํา 63.013 เปอรเซ็นต เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีผิวลายและมีรูปรางผิดปกติ 

สาเหตุทางสรีรวิทยา 4.25 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก สาเหตุจาก

โรคพืช 0.65 เปอรเซ็นต เพราะผลเนาเสีย และสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 0.33 

เปอรเซ็นต เพราะผลออนยังไมเปลี่ยนสีเปนสีแดง สวนที่โรงคัดบรรจุของสถานีเกษตรหลวงอินทนนท

และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของมะเขือเทศ

เชอรรีแดง เนื่องจากเกษตรกรไมคัดแยกชั้นคุณภาพของมะเขือเทศเชอรรีแดงเพื่อสงจําหนายให

โครงการหลวง เพราะไมคุมคากับที่ตองจางแรงงานมาชวยคัดแยกชั้นคุณภาพของมะเขือเทศเชอรรี

แดงและเสี่ยงกับที่โครงการหลวงจะปฏิเสธการรับผลิตผล ทั้งนี้เปนเพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมี

คุณภาพสวนใหญไมเปนไปตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ําของโครงการหลวง คือ มีผิวลายเกิน 50 

เปอรเซ็นต ของปริมาณที่เก็บเกี่ยวไดทั้งหมด (ตารางที่ 26) 

 

ตารางที่ 26 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของตนหอมญี่ปุนและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

ตนหอมญี่ปุน มะเขือเทศเชอรรแีดง 

ทีแ่ปลงปลูก  20.25 0.00 

ที่บานเกษตรกร - 68.36 

ทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 40.32 - 

ทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 17.02 - 

รวม 77.59 68.36 
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4.3.6 การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป 

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีแ่ปลงปลูก 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวฟกทองญี่ปุนเวลา 13:00-16:00 น. ใชระยะเวลาเก็บเกี่ยวประมาณ 3-4 

ชั่วโมง จํานวนแรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยว 6-8 คน สวนคะนาฮองกงเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยว

ตั้งแตเวลา 17:00-20:00 น. ใชระยะเวลาเก็บเกี่ยวประมาณ 2-3 ชั่วโมง จํานวนแรงงานที่ใช

ในการเก็บเกี่ยว 2-3 คน 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวฟกทองญี่ปุนและคะนาฮองกงครั้งเดียวหมดทั้งแปลงปลูก 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนโดยการใชกรรไกรตัดกิ่งตัดกานบริเวณเหนือขั้วผล 1-2 

เซนติเมตร แลววางไวกับพื้นในแปลงปลูก จากนั้นเก็บฟกทองญี่ปุนใสกระสอบพลาสติกๆละ

ประมาณ 30 กิโลกรัม ไมไดตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวใน

แปลงปลูก และนําฟกทองญี่ปุนออกจากแปลงปลูกไปยังเพิงพักบริเวณใกลแปลงปลูกที่บาน

เกษตรกร จากนั้นเทฟกทองญี่ปุนออกจากกระสอบพลาสติกกองรวมกันไว  

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวคะนาฮองกงโดยใชกรรไกรตัดบริเวณโคนตนผัก ซึ่งไมมีทั้งการตัดแตง

เบื้องตนหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก แลววางผักไวบนพื้นดินในแปลงปลูกหรือวางบน

กระสอบพลาสติกหรือใสในตะกราไมไผสานหรือตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯ ซึ่งมี

น้ําหนักบรรจุประมาณ 3-4 กิโลกรัม สวนคะนาฮองกงที่ตัดแลววางผักไวบนพื้นดินในแปลง

ปลูกหรือวางบนกระสอบพลาสติก หลังจากเก็บเกี่ยวเสร็จ เกษตรกรจะเก็บผักใสในในตะกรา

ไมไผสานหรือตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯ แลวนําผักออกจากแปลงปลูกและขน

ยายผักไปยังโรงรวบรวมผลิตผลซึ่งอยูบริเวณใกลกับแปลงปลูกผักของเกษตรกร 
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ภาพที่ 51 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปาแป 

 

 

เก็บเกี่ยวโดยใชกรรไกรตดักานเหนือข้ัวผล 

1-2 เซนติเมตร 

วางผลฟกทองญี่ปุนไวกับพ้ืนในแปลงปลูก 

เก็บฟกทองญี่ปุนใสกระสอบพลาสติก เก็บฟกทองญี่ปุนใสกระสอบพลาสติก 

นํากระสอบใสฟกทองญี่ปุนออกจากแปลงปลูก เทฟกทองญี่ปุนออกจากกระสอบพลาสติก

กองรวมกันไว 
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ภาพที่ 52 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวคะนาฮองกงในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปาแป 

 

เก็บเกี่ยวโดยใชมีดหรือกรรไกรตัดบริเวณโคนตนผัก วางผักบนพื้นดินหรือกระสอบพลาสติกหรือใสใน

ตะกราไมไผสานหรือตะกราพลาสติก 

ผักที่ตัดแลววางไวบนพ้ืนดินหรือวางบนกระสอบ

พลาสติกจะเก็บผักใสตะกราพลาสติก 

นําผักออกจากแปลงปลูกและขนยายผักไปยังโรง

รวบรวมผลติผล 

การขนยายผักไปยังโรงรวบรวมผลติผล การขนยายผักไปยังโรงรวบรวมผลติผล 
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เนื่องจากฟกทองญี่ปุนเกษตรกรเก็บเกี่ยวพรอมกันหมดทั้งแปลงปลูก โดยเก็บเกี่ยวผลฟกทอง

ญี่ปุนทุกผล ซึ่งเกษตรกรไวผลฟกทองญี่ปุน 1 ผลตอตน แลวนําไปคัดแยกคุณภาพที่เพิงพักบริเวณ

บานเกษตรกร ดังนั้นจะเริ่มพบการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของฟกทองญี่ปุนทีบ่านเกษตรกร 

จากการสํารวจการสูญเสียของคะนาฮองกงในแปลงปลูก ซึ่งเกษตรกรไมสามารถเก็บเกี่ยวสง

จําหนายได พบวา คะนาฮองกงมีการสูญเสียในแปลงปลูก 3.58 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากแมลง

ทําลาย 0.02 เปอรเซ็นต ตนคะนาฮองกงแกเกินดัชนีการเก็บเกี่ยวและมีดอกบาน 0.07 เปอรเซ็นต 

สาเหตุจากโรคพืช เพราะตนคะนาฮองกงเหี่ยวเนื่องจากเปนโรคโคนเนา 0.17 เปอรเซ็นต สาเหตุจาก

มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะตนผักมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา 

1.21 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะใบนอกที่เกิดจากการเก็บ

เกี่ยว 2.11 เปอรเซ็นต ซึ่งหลังจากเก็บเกี่ยวผักเกษตรกรไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือคัดคุณภาพผัก

หลังการเก็บเกี่ยวที่แปลงปลูก โดยจะนําผักไปตัดแตงและคัดแยกชั้นคุณภาพผักที่โรงรวบรวมผลิตผล 

ดังนั้นการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวจึงเริ่มพบที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง (ตารางที่ 27) 
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ตารางที่ 27 การสูญเสียของคะนาฮองกงในแปลงปลูกของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ปาแป 

การสูญเสียของผลิตผล % การสูญเสีย 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00c 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00c 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.02c 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.17c 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.07c 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00c 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 2.11a 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 1.21b 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00c 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ.................................................................. 0.00c 

รวม 3.58 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกรและโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- ขนสงผักจากแปลงปลูกถึงบานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง 

- กรณีฟกทองญี่ปุน เทผลิตผลออกจากกระสอบพลาสติกกองรวมกันบนพื้นของเพิงพัก

บริเวณใกลบานเกษตรกร แลวปลอยทิ้งไว 1 คืน หลังจากนั้นเชาของวันถัดไปใชกรรไกร

หรือมีดตัดข้ัวผล ปายขั้วผลดวยปูนแดง ผึ่งใหแหง แลวใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดเช็ด

ทําความสะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําออก พรอมกับคัดแยกชั้น

คุณภาพผัก และบรรจุในตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯหรือกระสอบพลาสติก จากนั้น

ขนยายฟกทองญี่ปุนไปที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เพื่อ

เปลี่ยนใสในตะกราพลาสติกโครงการหลวง มีน้ําหนักบรรจุตะกราละ 17 กิโลกรัม ซึ่งหลังจาก

เกษตรกรจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักเสร็จจะวางตะกราพลาสติกบรรจุฟกทองญี่ปุนไวที่โรง

รวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงประมาณ 1 สัปดาห กอนขนสงให

ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- กรณีคะนาฮองกง นําผักจากแปลงปลูกมาเทกองรวมกันที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง หลังจากนั้นทําการตัดแตงใบ กานใบ ลําตนสวนเกินออก แลว

เรียงผักไวในตะกราพลาสติกหูเหล็ก ซึ่งหลังจากเก็บเกี่ยวเสร็จเกษตรกรจะตัดแตงผักตลอด

ทั้งคืนจนถึงเชาของวันถัดไป กอนที่เจาหนาที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงจะมา

คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกผัก

ตามชั้นคุณภาพ และบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวง (ตะกราพลาสติกสีสม) ซึ่งรองดวย

กระดาษพรูพ โดยมีน้ําหนักบรรจุตะกราละ 7 กิโลกรัม ซึ่งหลังจากมีการจัดการหลังการเก็บ

เกี่ยวผักเสร็จจะขนสงผักไปใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทันท ี

- ขนสงผักดวยรถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กจากโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงปาแปใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมโดยตรงในนามของศูนย

พัฒนาโครงการหลวงแมหลอด 

- โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปรับซื้อผักจากเกษตรกรโดยผักผานการตัดแตง 

คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 
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ภาพที่ 53 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวฟกทองญี่ปุนที่เพิงพักใกลบานเกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปาแป 

 

ใชกรรไกรหรือมีดตัดขั้วผล ปายขั้วผลดวยปูนแดง 

คัดแยกผักทีม่คีุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่าํออก 

พรอมกับคัดแยกชั้นคณุภาพผัก 
ใสฟกทองญี่ปุนในกระสอบพลาสตกิ โดยแยกตาม

ชั้นคุณภาพ 

ผึ่งใหปูนแดงแหง ใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดเช็ดทําความสะอาด 
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ภาพที่ 54 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปาแป 

 

ขนยายฟกทองญี่ปุนมาโรงรวบรวมผลติผลของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

นําฟกทองญี่ปุนออกจากกระสอบพลาสติกเปลี่ยนใสใน

ตะกราพลาสติกโครงการหลวง 

ชั่งน้ําหนักใหมีน้ําหนักบรรจตุะกราละ 17 กิโลกรมั วางเรียงตะกราพลาสติกบรรจุฟกทองญี่ปุนโดยแยก

ตามชั้นคุณภาพ 

วางตะกราพลาสติกบรรจุฟกทองญี่ปุนไวท่ีโรงรวบรวม

ผลิตผล 1 สัปดาห 

ขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชยีงใหม 



208 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 55 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวคะนาฮองกงที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปาแป 

เรียงผักไวในตะกราพลาสติกหเูหลก็ คัดแยกผักตามชั้นคณุภาพและบรรจุในตะกรา

พลาสติกโครงการหลวง 

นําผักจากแปลงปลูกมากองรวมกันที่

โรงรวบรวมผลิตผล 

ตัดแตงใบ กานใบ ลําตนสวนเกินออก 

นําตะกราพลาสติกไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตาม

ชั้นคุณภาพผัก 

ขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 
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การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนที่บานเกษตรกร พบวา ฟกทองญี่ปุนมี

การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 5.95 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากผลฟกทองญี่ปุนมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันต่ํา เพราะผลมีขนาดเล็กและมีน้ําหนักผลไมถึงตามที่กําหนดไวในชั้น

คุณภาพผัก ผิวของผลฟกทองญี่ปุนมีตําหนิเปนแผลสะเก็ด รูปรางผลผิดปกติหรือผิดรูปทรง ผิวเปน

ตะปุมตะปา และสีผิวผิดปกติ รวมเปน 4.62 เปอรเซ็นต สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

เพราะผลฟกทองญี่ปุนยังไมแกจัด 0.81 เปอรเซ็นต สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะ

ขั้วผลฟกทองญี่ปุนที่เกิดจากการตัดแตงออก 0.41 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางกล เพราะผลฟกทอง

ญี่ปุนมีรอยแผลถูกของแข็งแทง 0.10 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 28) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของคะนาฮองกงที่โรงรวบรวมผลิตผลโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง พบวา คะนาฮองกงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 61.13 

เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะใบนอกและโคนตนผักที่เกิดจาก

การตัดแตงผัก 55.79 เปอรเซ็นต สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะตนคะนาฮองกงแก

เกินดัชนีการเก็บเกี่ยวและดอกบาน 3.57 เปอรเซ็นต สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้น

ต่ํา เพราะตนคะนาฮองกงมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ลําตนโคงงอ และตนมียอด 2 

ยอด 0.91 เปอรเซ็นต สาเหตุจากแมลงทําลาย 0.53 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะยอดตนผักหัก

และใบฉีก 0.23 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะใบเหี่ยวและชอดอกเหลือง 0.10 

เปอรเซ็นต (ตารางที่ 28) 
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ตารางที่ 28 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของฟกทองญี่ปุนและคะนาฮองกงที่บานเกษตรกรหรือโรง

รวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 
% การสูญเสีย 

ฟกทองญี่ปุน คะนาฮองกง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.10c 0.23cd 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00c 0.10cd 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00c 0.53c 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00c 0.00d 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.81b 3.57b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00c 0.00d 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.41bc 55.79a 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 4.62a 0.91c 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00c 0.00d 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…………………………………………………………….. 0.00c 0.00d 

รวม 5.95 61.13 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของศนูยพัฒนาโครงการหลวง 

เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด ดังนั้นจึงไมมีการสํารวจ

การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม นําตะกราพลาสติกบรรจุผักเขาสูอาคารศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- นําผักไปผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อสงจําหนายผักใหกับลูกคาตามใบคํา

สั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงในรูปแบบตางๆ เชน ตัดแตงและบรรจุ

ถุงพลาสติกขนาดใหญจําหนายใหลูกคา ตัดแตงและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนายใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักกอนสงจําหนายใหกับลูกคา 

- ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ผักที่เหลือจากการจําหนาย ฟกทองญี่ปุนจะเก็บรักษาที่อุณหภูมิปกติ สวนคะนาฮองกงจะ

เก็บรักษาไวในหองเย็นอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เพื่อรอการจําหนายตอไป 

- ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทําหนาที่ตรวจรับ ตรวจสอบคุณภาพ และกระจาย

สินคาในรูปแบบตางๆ ตามใบคําสั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวง 
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ภาพที่ 56 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

 

บรรจผุักในภาชนะบรรจุเพื่อสงจําหนายใหลูกคา ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

ตรวจสอบปริมาณและคณุภาพผัก ตัดแตงผักกอนบรรจุในภาชนะบรรจุเพื่อสงจําหนาย 
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ที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม ฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงปาแปไมมกีารสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 

สวนคะนาฮองกงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปมีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดขึ้นที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 11.67 เปอรเซ็นต โดยสาเหตุเกิดจากสวนที่ไม

สามารถใชประโยชนได เพราะใบนอก กานใบ และโคนตนผักที่เกิดจากตัดแตงออกเพื่อบรรจุใน

ถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย 9.44 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไม

เหมาะสม เพราะตนคะนาฮองกงแกเกินดัชนีการเก็บเกี่ยวและดอกบาน 2.23 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 

29) 

 

ตารางที่ 29 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของฟกทองญี่ปุนและคะนาฮองกงที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 
% การสูญเสีย 

ฟกทองญี่ปุน คะนาฮองกง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00 0.00 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00 0.00 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00 0.00 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00 0.00 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00 2.23b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00 0.00 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00 9.44a 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.00 0.00 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00 0.00 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…………………………………………………….…... 0.00 0.00c 

รวม 0.00 11.67 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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จากผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปาแป พบวา ฟกทองญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 5.95 

เปอรเซ็นต โดยทั้งหมดเกิดข้ึนทีบ่านเกษตรกร ซึ่งมสีาเหตุจากผลฟกทองญี่ปุนมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพขั้นต่ํา 4.62 เปอรเซ็นต เพราะผลมีขนาดเล็กและมีน้ําหนักผลไมถึงตามที่กําหนดไวในชั้น

คุณภาพผัก ผิวของผลฟกทองญี่ปุนมีตําหนิเปนแผลสะเก็ด รูปรางผลผิดปกติหรือผิดรูปทรง ผิวเปน

ตะปุมตะปา และสีผิวผิดปกติ สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 0.81 เปอรเซ็นต เพราะผล

ฟกทองญี่ปุนยังไมแกจัด สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.41 เปอรเซ็นต เพราะขั้วผล

ฟกทองญี่ปุนที่เกิดจากการตัดแตงออก และสาเหตุทางกล 0.10 เปอรเซ็นต เพราะผลฟกทองญี่ปุนมี

รอยแผลถูกของแข็งแทง  ที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป 

ฟกทองญี่ปุนไมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น ซึ่งเปนเพราะเกษตรกรมีการคัดแยกผลฟกทอง

ญี่ปุนมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําออกพรอมกับคัดแยกชั้นคุณภาพผักแลวที่บานเกษตรกร เมื่อ

ขนยายไปที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เกษตรกรเพียงยายฟกทองญี่ปุน

จากใสในกระสอบพลาสติกเปนบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวง ที่มีน้ําหนักบรรจุตะกราละ 17 

กิโลกรัม ซึ่งหลังจากนั้นจะวางตะกราพลาสติกบรรจุฟกทองญี่ปุนไวที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงประมาณ 1 สัปดาห กอนขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมตอไป  สวน

ที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของ

ผัก เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด  และที่ศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปไมมีการสูญเสีย

หลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น (ตารางที่ 30) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวคะนาฮองกงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงปาแปตั้งแตที่แปลงปลูกจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม ซึ่งไมนับรวมการสูญเสียของ

ผักในแปลงปลูกที่เกิดจากการจัดการกอนการเก็บเกี่ยว พบวา คะนาฮองกงมีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดข้ึนทั้งหมด 72.80 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปาแป 61.13 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุเกิดจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 55.79 

เปอรเซ็นต เพราะใบนอกและโคนตนผักที่เกิดจากการตัดแตงผัก สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไม

เหมาะสม 3.57 เปอรเซ็นต เพราะตนคะนาฮองกงแกเกินดัชนีการเก็บเก่ียวและดอกบาน สาเหตุจากมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.91 เปอรเซ็นต เพราะตนคะนาฮองกงมีขนาดเล็กกวา

ขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ลําตนโคงงอ และตนมียอด 2 ยอด สาเหตุจากแมลงทําลาย 0.53 

เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล 0.23 เปอรเซ็นต เพราะยอดตนผักหักและใบฉีก และสาเหตุทางสรีรวิทยา 
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0.10 เปอรเซ็นต เพราะใบเหี่ยวและชอดอกเหลือง  สวนที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง

แมหลอดไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของผัก เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปาแปขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนา

โครงการหลวงแมหลอด โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของ

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด  และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมคะนาฮองกงของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปมกีารสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 11.67 เปอรเซ็นต 

ซึ่งสาเหตุเกิดจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 9.44 เปอรเซ็นต เพราะใบนอก กานใบ และโคนตน

ผักที่เกิดจากตัดแตงออกเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย และสาเหตุจาก

การเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 2.23 เปอรเซ็นต เพราะตนคะนาฮองกงแกเกินดัชนีการเก็บเกี่ยวและดอก

บาน (ตารางที่ 30) 

 

ตารางที่ 30 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของฟกทองญี่ปุนและคะนาฮองกงของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงปาแป 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

ฟกทองญี่ปุน คะนาฮองกง 

ทีแ่ปลงปลูก 5.95 0.00 

ทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 0.00 61.13 

ทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 0.00 11.67 

รวม 5.95 72.80 
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4.3.7 การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก 

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีแ่ปลงปลูก 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวผักหลายชวงเวลา คือ 8:00-9:00 น., 10:00-12:00 น. และ 14:00-

17:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของเกษตรกรและปริมาณผลผลิต ใชระยะเวลาเก็บ

เกี่ยวประมาณ 1-2 ชั่วโมง แตฟกทองญี่ปุนใชระยะเวลาเก็บเกี่ยวประมาณ 4-8 ชั่วโมง 

จํานวนแรงงานที่ใชในการเก็บเก่ียว 1-3 คน  

- แตงกวาญี่ปุนเก็บเกี่ยวสัปดาหละ 2 ครั้ง คือ วันอาทิตยและวันพุธ สวนฟกทองญี่ปุนเก็บ

เกี่ยวครั้งเดียวหมดทั้งแปลงปลูก 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวแตงกวาญี่ปุนโดยใชกรรไกรตัดบริเวณขั้วผล แลววางผลแตงกวาญี่ปุนใน

ตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯที่รองดวยใบกลวย ซึ่งมีน้ําหนักบรรจุประมาณ 20 

กิโลกรัม เมื่อเต็มตะกราพลาสติกจึงนําออกจากแปลงปลูก ไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือทํา

ความสะอาดทันทีหลังการเก็บเก่ียวในแปลงปลูก จากนั้นขนยายตะกราพลาสติกที่บรรจุผักไป

ยังโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทันที  

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนโดยการใชกรรไกรตัดกิ่งตัดกานบริเวณเหนือขั้วผล 2-3 

เซนติเมตร แลววางไวกับพื้นดินในแปลงปลูก จากนั้นเก็บฟกทองญี่ปุนใสกระสอบพลาสติกๆ

ละประมาณ 30 กิโลกรัม ไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยว

ในแปลงปลูก และนําฟกทองญี่ปุนออกจากแปลงปลูกไปใสทายรถยนตกระบะ หลังจากนั้น

ขนยายไปยังโรงรวบรวมผลิตของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทันท ี
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ภาพที่ 57 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวแตงกวาญี่ปุนในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงผาแตก 

 

เก็บเกี่ยวโดยใชกรรไกรตดับรเิวณข้ัวผล วางผลแตงกวาญี่ปุนในตะกราพลาสติกที่รองดวย

ใบกลวย 

ใสใหเต็มตะกราพลาสติก ซึ่งมีน้ําหนักบรรจุ

ประมาณ 20 กิโลกรมั 

ขนยายออกจากแปลงปลูกและขนสงไปโรงรวบรวม

ผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 



218 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 58 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงผาแตก 

 

การสํารวจการสูญเสียของแตงกวาญี่ปุนในแปลงปลูก พบวา ไมมีการสูญเสียเกิดขึ้น ทั้งนี้

เนื่องจากเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลแตงกวาญี่ปุนที่ไดขนาดและคุณภาพตามที่กําหนดไวใน

ชั้นคุณภาพข้ันต่ําของผักโครงการหลวง สวนผลที่ยังไมไดขนาดและคุณภาพตามที่กําหนดเกษตรกรจะ

เก็บเกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป ซึ่งหลังจากเก็บเกี่ยวเสร็จจะนําแตงกวาญี่ปุนไปคัดคุณภาพที่โรง

รวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก  

เกษตรกรเก็บเก่ียวฟกทองญี่ปุนจําหนายพรอมกันหมดทั้งแปลงปลูก แตเลือกเก็บเกี่ยวเฉพาะ

ฟกทองญี่ปุนที่คาดวามีคุณภาพเปนไปตามชั้นคุณภาพผักของโครงการหลวง สวนผลฟกทองญี่ปุนที่มี

ขนาดเล็กหรือมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําเกษตรกรจะไมเก็บเกี่ยวและปลอยทิ้งไวในแปลง

ปลูก ซึ่งการสูญเสียของฟกทองญี่ปุนในแปลงปลูกเกิดข้ึน 11.79 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 31) 

 

เก็บเกี่ยวโดยการใชกรรไกรตัดกานผลบริเวณเหนือ

ขั้วผล 2-3 เซนติเมตร 

วางไวกับพื้นในแปลงปลูก 

เก็บใสกระสอบพลาสติกๆละประมาณ 30 กิโลกรมั ขนยายออกจากแปลงปลูกและขนสงไปโรงรวบรวม

ผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
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ตารางที่ 31 การสูญเสียของแตงกวาญี่ปุนและฟกทองญี่ปุนในแปลงปลูกของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงผาแตก 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 
% การสูญเสีย 

แตงกวาญี่ปุน ฟกทองญี่ปุน 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00 0.00b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00 0.00b 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00 0.00b 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00 0.00b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00 0.00b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00 0.00b 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00 0.00b 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.00 11.79a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00 0.00b 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ.................................................................... 0.00 0.00b 

รวม 0.00 11.79 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนยายผักจากแปลงปลูกถึงโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง นําผักลงจากรถขนสง 

- กรณีแตงกวาญี่ปุนนําไปตัดขั้วผลใหมดวยกรรไกร เช็ดทําความสะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพ

ไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกผักตามชั้นคุณภาพ และ

บรรจุในตะกราพลาสติกทรงเตี้ยโครงการหลวง (ตะกราพลาสติกสีสม) ซึ่งรองดวย

กระดาษพรูพ โดยมีน้ําหนักบรรจุตะกราละ 10 กิโลกรัม  

- กรณีฟกทองญี่ปุนจะเทผลิตผลออกจากกระสอบพลาสติกลงบนพื้นของโรงรวบรวมผลิตผล 

แลวใชกรรไกรตัดข้ัวผล ปายขั้วผลดวยปูนแดง ผึ่งใหแหง จากนั้นใชผาแหงหรือผาเปยกน้ํา

สะอาดเช็ดทําความสะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําออก พรอมกับคัด

แยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวง ซึ่งไมรองดวยกระดาษพรูพ มี

น้ําหนักบรรจุตะกราละ 17 กิโลกรัม  

- นําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก 

- ขนยายตะกราพลาสติกบรรจุผักขึ้นรถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กเพื่อขนสงใหศูนยพัฒนา

โครงการหลวงแมหลอดทันทีหรือเชาของวันถัดไป 

- โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกรับซื้อผักจากเกษตรกรโดยผักผานการตัดแตง 

คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 
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ภาพที่ 59 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวแตงกวาญี่ปุนที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงผาแตก 

 

คัดแยกชั้นคุณภาพ บรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวงทรงเตี้ย 

ซึ่งรองดานในดวยกระดาษพรูพ 

ขนสงผักจากแปลงปลูกมายังโรงรวบรวมผลิตผลของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ตัดขั้วผลใหมดวยกรรไกร 

เรียงซอนทับตะกราพลาสติกโดยแยกตามชั้น

คุณภาพผัก 

ขนยายขึ้นรถยนตเพื่อขนสงใหศูนยพัฒนา

โครงการหลวงแมหลอด 
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ภาพที่ 60 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงผาแตก 

 

ปายขั้วผลดวยปูนแดง ผึ่งใหแหงและใชผาแหงหรือผาเปยกเช็ดทําความ

สะอาด 

ขนสงผักจากแปลงปลูกมายังโรงรวบรวมผลิตผลของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ตัดขั้วผลใหมดวยกรรไกร 

คัดแยกช้ันคุณภาพ บรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวง ตะกราละ 

17 กิโลกรัม 
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การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของแตงกวาญี่ปุนที่โรงรวบรวมผลิตผลโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง พบวา แตงกวาญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 4.58 เปอรเซ็นต 

โดยมีสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลแตงกวาญี่ปุนมีรูปรางและสีผิว

ผิดปกติ 2.65 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะผลแตงกวาญี่ปุนมีรอยช้ําและผิวมีรอยแผลถลอก 1.13 

เปอรเซ็นต และสาเหตุจากถูกสัตวมีฟนคมแทะกิน (หนู) 0.80 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 32) 

ฟกทองญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง 9.88 เปอรเซ็นต ซึ่งมสีาเหตุจากผลฟกทองญี่ปุนมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้น

ต่ํา เพราะผลมีขนาดเล็กและมีน้ําหนักผลไมถึงตามที่กําหนดไวในชั้นคุณภาพผัก ผิวของผลฟกทอง

ญี่ปุนมีตําหนิเปนแผลสะเก็ด รูปรางผลผิดปกติหรือผิดรูปทรง และสีผิวผิดปกติ รวมเปน 9.84 

เปอรเซ็นต และมีสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะขั้วผลฟกทองญี่ปุนที่เกิดจากการ

ตัดแตงออก 0.04 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 32) 
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ตารางที่ 32 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของแตงกวาญี่ปุนและฟกทองญี่ปุนที่โรงรวบรวมผลิตผล

ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 
% การสูญเสีย 

แตงกวาญี่ปุน ฟกทองญี่ปุน 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
1.13b 0.00b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00d 0.00b 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรอืดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00d 0.00b 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00d 0.00b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00d 0.00b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 0.00b 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00d 0.04b 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 2.65a 9.84a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 0.00b 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ………ถูกสัตวมีฟนคมแทะกิน (หนู)….…….. 0.80c 0.00b 

รวม 4.58 9.88 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถึงโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนา

โครงการหลวง นําตะกราพลาสติกบรรจุผักลงจากรถขนสงเขาสูอาคารของโรงคัดบรรจุ 

- เนื่องจากผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกผานการตัดแตง คัดแยกชั้น

คุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงมาแลว ดังนั้นจึงผักไมไดผาน

กระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด 

- สุมตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- ขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมดวยรถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กในเชาของ

วันถัดไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 61 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการแมหลอด 

สุมตรวจสอบปริมาณและคณุภาพของผัก เรียงซอนทับตะกราพลาสติกบรรจผุักบนแทนรองรับ

สินคาโดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก 

ขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ถึงโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง 

นําผักลงจากรถขนสงเขาสูภายในโรงคัดบรรจุ

ของศูนยพัฒนาโครงการหลวง 
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เนื่องจากผักทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงผาแตกผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการ

หลวงมาแลว ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดเพียงสุมตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่รับ

จากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บ

เกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด กอนขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมในเชาของวันถัดไป ดังนั้นจึงไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของผักที่โรงคัดบรรจุ

ของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม นําตะกราพลาสติกบรรจุผักเขาสูอาคารศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- นําผักไปผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อสงจําหนายผักใหกับลูกคาตามใบคํา

สั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงในรูปแบบตางๆ เชน ตัดแตงและบรรจุ

ถุงพลาสติกขนาดใหญจําหนายใหลูกคา ตัดแตงและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนายใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักกอนสงจําหนายใหกับลูกคา 

- ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ผักที่เหลือจากการจําหนาย แตงกวาญี่ปุนจะถูกเก็บรักษาไวในหองเย็นอุณหภูมิ 8 องศา

เซลเซียส สวนฟกทองญี่ปุนเก็บรักษาที่อุณหภูมิปกติ เพื่อรอการจําหนายตอไป 

- ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทําหนาที่ตรวจรับ ตรวจสอบคุณภาพ และกระจาย

สินคาในรูปแบบตางๆ ตามใบคําสั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวง 
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ภาพที่ 62 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

 

แตงกวาญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกมีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดขึ้นที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทั้งหมด 0.91 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดจากสาเหตุทางกล 

เพราะผลแตงกวาญี่ปุนมีรอยแผลถลอกและมีรอยช้ํา 0.81 เปอรเซ็นต และมีสาเหตุจากสวนที่ไม

สามารถใชประโยชนได เพราะขั้วผลที่เกิดจากตัดแตงออกเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนาย 0.10 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 33) 

สวนฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกไมมีการสูญเสียหลังการ

เก็บเก่ียวเกิดข้ึนที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

 

 

 

บรรจผุักใสถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

เพื่อจําหนายใหลูกคา 

ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

ตรวจสอบปริมาณและคณุภาพผัก ตัดแตงผักเพื่อบรรจุใสในถุงพลาสติกตรา

โครงการหลวง 
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ตารางที่ 33 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของแตงกวาญี่ปุนและฟกทองญี่ปุนที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 
% การสูญเสีย 

แตงกวาญี่ปุน ฟกทองญี่ปุน 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.81a 0.00 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00b 0.00 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรอืดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00b 0.00 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00b 0.00 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00b 0.00 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00b 0.00 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.10b 0.00 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.00b 0.00 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00b 0.00 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…………………………………………………………….. 0.00b 0.00 

รวม 0.91 0.00 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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จากผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวแตงกวาญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงผาแตกตั้งแตในแปลงปลูกจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พบวา แตงกวาญี่ปุน

มีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 5.49 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่โรงรวบรวมผลิตผลของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก 4.58 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพข้ันต่ํา 2.65 เปอรเซ็นต เพราะผลแตงกวาญี่ปุนมีรูปรางและสีผิวผิดปกติ สาเหตุทางกล 1.13 

เปอรเซ็นต เพราะผลแตงกวาญี่ปุนมีรอยช้ําและผิวมีรอยแผลถลอก และสาเหตุจากถูกสัตวมีฟนคม

แทะกิน (หนู) 0.80 เปอรเซ็นต สวนที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดไมมีการสํารวจการสูญเสีย

หลังการเก็บเกี่ยวผัก เนื่องจากผักที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดรับจากโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกรา

พลาสติกโครงการหลวงมาแลว ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดเพียงสุมตรวจสอบปริมาณและ

คุณภาพของผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด และที่ศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมแตงกวาญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกมีการสูญเสีย

หลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 0.91 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดจากสาเหตุทางกล 0.81 เปอรเซ็นต เพราะผล

แตงกวาญี่ปุนมีรอยแผลถลอกและมีรอยช้ํา และสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.10 

เปอรเซ็นต เพราะขั้วผลที่เกิดจากตัดแตงออกเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอม

จําหนาย (ตารางที่ 34) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงผาแตกโดยไมนับรวมการสูญเสียในแปลงปลูกซึ่งเกษตรกรไมไดเก็บเกี่ยว พบวา ฟกทองญี่ปุนมี

การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 9.88 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นทั้งหมดที่โรงรวบรวมผลิตผลของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมีสาเหตุจากผลฟกทองญี่ปุนมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพขั้นต่ํา 9.84 เปอรเซ็นต เพราะผลมีขนาดเล็กและมีน้ําหนักผลไมถึงตามที่กําหนดไวในชั้น

คุณภาพผัก ผิวของผลฟกทองญี่ปุนมีตําหนิเปนแผลสะเก็ด รูปรางผลผิดปกติหรือผิดรูปทรง และสีผิว

ผิดปกติ และสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.04 เปอรเซ็นต เพราะขั้วผลฟกทองญี่ปุนที่

เกิดจากการตัดแตงออก สวนที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการ

เก็บเกี่ยวผัก เนื่องจากผักที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดรับจากโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติก

โครงการหลวงแลว ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดเพียงสุมตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่

รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการ

เก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวง
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เชียงใหมฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกไมมีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดขึ้น (ตารางที่ 34) 

 

ตารางที่ 34 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของแตงกวาญี่ปุนและฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงผาแตก 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

แตงกวาญี่ปุน ฟกทองญี่ปุน 

แปลงปลูก  0.00 0.00 

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 4.58 9.88 

ศูนยพัฒนาโครงการหลวง 0.00 0.00 

ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 0.91 0.00 

รวม 5.49 9.88 
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4.3.8 การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีแ่ปลงปลูก 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงและแตงหอมชวงเวลา 8:00-12:00 น. หรือขึ้นอยู

กับความสะดวกของเกษตรกรแตละราย ใชระยะเวลาเก็บเกี่ยวประมาณ 4 ชั่วโมง สวน

ฟกทองญี่ปุนเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวตั้งแตเวลา 6:00-15:00 น. ใชระยะเวลาเก็บเกี่ยว

ประมาณ 8-9 ชั่วโมง จํานวนแรงงานที่ใชในการเก็บเก่ียว 2-4 คน 

- มะเขือเทศเชอรรแีดงเก็บเกี่ยวสัปดาหละ 2 ครั้ง คือ วันจันทรและวันพุธ สวนฟกทองญี่ปุน

และแตงหอมเก็บเก่ียวครั้งเดียวหมดทั้งแปลงปลูก 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้ว แลวใสในถัง

พลาสติกมีหูหิ้วหรือในถุงกระสอบพลาสติกที่เย็บกระเปา และนําผักออกจากแปลงปลูกมาเท

ใสตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ โดยมีน้ําหนักบรรจุ 10-

20 กิโลกรัม ไมไดตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก 

จากนั้นขนยายตะกราพลาสติกที่บรรจุผักไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงทันท ี

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนโดยการใชกรรไกรตัดกิ่งตัดกานบริเวณเหนือขั้วผล 2-3 

เซนติเมตร แลววางไวกับพื้นในแปลงปลูกโดยผลฟกทองญี่ปุนมีกระดาษที่ใชทําหนังสือพิมพ

หุมอยู จากนั้นเก็บฟกทองญี่ปุนใสกระสอบพลาสติกๆละประมาณ 30 กิโลกรัม ไมไดตัดแตง

เบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก และนําฟกทองญี่ปุนออก

จากแปลงปลูกไปใสทายรถยนตกระบะ หลังจากนั้นขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทันที  

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวแตงหอมโดยการใชกรรไกรตัดบริเวณขั้วผล โดยใหมีขั้วผลรูปตัวที (T) 

ยาวประมาณ 15-20 เซนติเมตร แลวใสในตะกราพลาสติกหูเหล็กของโครงการขยายผลฯ ซึ่ง

รองดวยกระดาษหนังสือพิมพ แตละตะกรามีน้ําหนักบรรจุ 15-17 กิโลกรัม ซึ่งไมมีการตัด

แตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก หลังจากนั้นนําผักออก

จากแปลงปลูกมาวางรวมกันบนรถเข็นนอกโรงปลูกแตงหอม จากนั้นขนตะกราพลาสติกหู

เหล็กท่ีบรรจุผักไปใสทายรถยนตกระบะเพื่อขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงทันท ี
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ภาพที่ 63 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงหวยเปา 

 

เก็บเกี่ยวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้ว ใสมะเขือเทศเชอรรีแดงในถุงกระสอบพลาสติกที่เย็บ

กระเปา 

 

ใสมะเขือเทศเชอรรีแดงในถงัพลาสติก นําออกจากแปลงปลูกเทใสตะกราพลาสติกและ

ขนยายไปโรงคัดบรรจ ุ
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ภาพที่ 64 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปา 

 

 

เก็บเกี่ยวโดยใชกรรไกรตดักานเหนือข้ัวผล 

2-3 เซนติเมตร 

วางไวกับพื้นในแปลงปลูกโดยผลฟกทองญี่ปุนมี

กระดาษท่ีใชทําหนังสือพิมพหุมอยู 

เก็บฟกทองญี่ปุนใสกระสอบพลาสติก นํากระสอบใสฟกทองญี่ปุนออกจากแปลงปลูก 

นําฟกทองญี่ปุนไปใสทายรถยนตกระบะ ขนสงไปยังโรงคดับรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง 
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ภาพที่ 65 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวแตงหอมในแปลงปลูกทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

หวยเปา 

 

เก็บเกี่ยวโดยใชกรรไกรตดักานขั้วผลใหเปน

รูปตัวที (T) 

นําแตงหอมออกจากแปลงปลูก ใสตะกราพลาสติกหูเหล็กทีบ่รรจุแตงหอมในรถเข็น 

นําแตงหอมไปใสทายรถยนตกระบะ ขนสงไปยังโรงคดับรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง 

ใสแตงหอมในตะกราพลาสติกหเูหล็ก 
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การสํารวจการสูญเสียในแปลงปลูกและการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวที่แปลงปลูก พบวา 

มะเขือเทศเชอรรแีดงไมมีการสูญเสียในแปลงปลูกและการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวที่แปลงปลูก ทั้งนี้

เพราะเกษตรกรดูแลรักษาตนมะเขือเทศเชอรรีแดงเปนอยางดี ตนมีความสมบูรณ และผลมะเขือเทศ

เชอรรีแดงมีคุณภาพดี รวมทั้งเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ไดขนาด

และคุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง และผลมะเขือเทศเชอรรีแดงตอง

เปลี่ยนเปนสีแดง 80-90 เปอรเซ็นต สวนผลที่ยังมีสีเขียวหรือเปลี่ยนสีไมถึงที่กําหนดเกษตรกรจะเก็บ

เกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป ซึ่งหลังจากเก็บเกี่ยวเกษตรกรจะนํามะเขือเทศเชอรรีแดงไปคัดคุณภาพที่

โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา ดังนั้นจะเริ่มพบการสูญเสียหลังการ

เก็บเก่ียวของมะเขือเทศเชอรรแีดงที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ฟกทองญี่ปุนเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวพรอมกันหมดทั้งแปลงปลูก โดยเก็บเกี่ยวผลฟกทองญี่ปุน

ทุกผล ซึ่งเกษตรกรไวผลฟกทองญี่ปุน 1 ผลตอตน แลวนําไปคัดแยกคุณภาพที่โรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา ดังนั้นจะเริ่มพบการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของ

ฟกทองญี่ปุนที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเชนเดียวกันกับมะเขือเทศเชอรรี

แดง 

สวนการสูญเสียของแตงหอมในแปลงปลูก พบวา มีแตงหอมที่เกษตรกรไมสามารถเก็บเกี่ยว

สงจําหนายได 2.51 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผัก

โครงการหลวง เพราะผลแตงหอมมีน้ําหนักไมถึงเกณฑที่กําหนดไวในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ผิวมีตําหนิ 

และมีรูปทรงผิดปกติ 1.16 เปอรเซ็นต สาเหตุเกิดจากผลแตงหอมมีการเจริญไมสมบูรณ ซึ่งเกิดจาก

บนตนของแตงหอมมีผลแตงหอมเจริญมากกวา 1 ผล 0.59 เปอรเซ็นต สาเหตุเกิดจากโรคพืช เพราะ

ตนแตงหอมเปนไวรัส ทําใหตนเหี่ยวและตายกอนท่ีผลจะเจริญเต็มที่ 0.50 เปอรเซ็นต และสาเหตุทาง

สรีรวิทยา ทําใหผลแตงหอมเปนแผลแตกบริเวณกนผลตั้งแตอยูบนตน 0.26เปอรเซ็นต (ตารางที่ 35) 
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ตารางที่ 35 การสูญเสียของแตงหอมทีแ่ปลงปลูกของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว % การสูญเสีย 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00c 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.26bc 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00c 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.50b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00c 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00c 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00c 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 1.16a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00c 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…ผลมีการเจริญไมสมบูรณ……………………………………….. 0.59b 

รวม 2.51 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากแปลงปลูกถึงโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง นํา

ผักลงจากรถขนสง 

- กรณีมะเขือเทศเชอรรีแดงจะเทผลิตผลลงบนโตะสแตนเลส แลวใชผาแหงหรือผาเปยกน้ํา

สะอาดเช็ดทําความสะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการ

หลวงออก พรอมกับคัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวง 

(ตะกราพลาสติกสีสม) ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ ตะกราละ 10 กิโลกรัม  

- กรณีฟกทองญี่ปุนจะหยิบผลิตผลออกจากกระสอบพลาสติกวางลงบนพื้นของโรงคัดบรรจุ 

แลวใชมีดหรือกรรไกรตัดขั้วผลใหม ปายขั้วผลดวยปูนแดง ผึ่งใหแหง หลังจากนั้นใชผาแหง

หรือผาเปยกน้ําสะอาดเช็ดทําความสะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา

ของผักโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติก

โครงการหลวง ซึ่งไมรองดวยกระดาษพรูพ ตะกราละ 15 กิโลกรัม 

- กรณีแตงหอมจะหยิบออกจากตะกราพลาสติกหูเหล็ก แลวใชกรรไกรตัดแตงกานขั้วผลและ

ตัดขั้วผลใหมใหมีข้ัวผลรูปตัวที (T) ยาวประมาณ 10-15 เซนติเมตร พรอมกับคัดแยกผลแตง

หอมทีม่ีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก และคัดแยกแตงหอมตามชั้น

คุณภาพผัก เช็ดทําความสะอาดและหอผลแตงหอมดวยโฟมตาขาย หลังจากนั้นบรรจุแตง

หอมในตะกราพลาสติกโครงการหลวง ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ ตะกราละประมาณ 10 

กิโลกรัม 

- นําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก 

- เก็บรักษาผักไวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาในสภาพ

อุณหภูมิปกติ 1 คืน  

- ขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมในเชาวันถัดไป โดยใชรถขนสงผลิตผลของ

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว ซึ่งจะมาแวะรับผลิตผลที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

- โครงการพัฒนาพื้นทีสู่งแบบโครงการหลวงหวยเปารับซื้อผักจากเกษตรกรโดยผักผานการตัดแตง 

คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 
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ภาพที่ 66 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงหวยเปา 

คัดแยกชั้นคุณภาพ บรรจลุงในตะกราพลาสติกซึ่งดวยกระดาษพรูพ 

เทมะเขือเทศเชอรรีแดงลงบนโตะสแตนเลส ซึ่ง

รองพ้ืนดวยผาหม 

คัดแยกผลทีม่ีคณุภาพไมเปนไปตามคณุภาพขั้นต่ําออก 

นําตะกราพลาสติกไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตาม

ชั้นคุณภาพผัก 

ขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 
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ภาพที่ 67 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปา 

 

ใชมีดหรือกรรไกรตัดขั้วผลใหม ปายขั้วผลดวยปูนแดงและผึ่งใหแหง 

นําฟกทองญี่ปุนลงจากรถขนสงและเทออกจาก

กระสอบพลาสติกลงบนพ้ืนของโรงคัดบรรจ ุ

เอากระดาษที่หอผลฟกทองญี่ปุนออก 

ใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดเช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพและบรรจผุักลงในตะกราพลาสติก 

ตะกราละ 15 กิโลกรัม 
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ภาพที่ 68 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวแตงหอมที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปา 

ตัดขั้วผลใหเปนรูปตัวที่ (T) ยาว 10-15 เซนติเมตร เช็ดทําความสะอาดและหอแตงหอมดวยโฟมตาขาย 

วางตะกราพลาสติกหูเหล็กบรรจุแตงหอมบน

แทนรองรับสินคา 

ใชกรรไกรตัดแตงขั้วผล 

บรรจุแตงหอมในตะกราพลาสติกโครงการหลวง

ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ 

นําตะกราพลาสติกไปเรียงซอนทับกันบนแทน

รองรับสินคา โดยแยกตามชั้นคณุภาพผัก 
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การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรแีดงทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง พบวา มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 

5.52 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีสุกแดง

เกินไปทําใหผลนิ่ม 4.66 เปอรเซ็นต สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผล

มะเขือเทศเชอรรีแดงมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ําและผลมีรูปรางผิดปกติ 0.56 

เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะผลเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 0.18 เปอรเซ็นต 

และสาเหตุจากโรคพืช เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงเนาและมีเชื้อราขึ้น 0.12 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 

36) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง พบวา ฟกทองญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 13.00 เปอรเซ็นต 

โดยมีสาเหตุจากผลฟกทองญี่ปุนมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลมีขนาดเล็กและมี

น้ําหนักผลไมถึงตามที่กําหนดไวในชั้นคุณภาพผัก ผิวของผลฟกทองญี่ปุนมีตําหนิเปนแผลสะเก็ด 

รูปรางผลผิดปกติหรือผิดรูปทรง และสีผิวผิดปกติ รวมเปน 11.25 เปอรเซ็นต สาเหตุจากสวนที่ไม

สามารถใชประโยชนได เพราะขั้วผลฟกทองญี่ปุนที่เกิดจากการตัดแตงออก 1.17 เปอรเซ็นต สาเหตุ

ทางกล เพราะผลฟกทองญี่ปุนแตกและไมมีขั้วผล 0.53 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากโรคพืช เพราะผล

เนาและมีเชื้อราข้ึน 0.05 0.92 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 36) 

ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา แตงหอมมีการสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 1.38 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดจากสาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะผลมีรอยแผลแตกตั้งแต

อยูในแปลงปลูก 0.90 เปอรเซ็นต สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะขั้วผลที่เกิดจาก

การตัดแตงออก 0.19 เปอรเซ็นต สาเหตุจากผลแตงหอมยังไมแกเต็มที่ 0.18 เปอรเซ็นต และสาเหตุ

จากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันต่ํา เพราะผลแตงหอมผิวมีตําหนิ ผิวแตกลาย 0.11 เปอรเซ็นต 

(ตารางที่ 37) 
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ตารางที่ 36 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของมะเขือเทศเชอรรีแดงและฟกทองญี่ปุนที่โรงคัดบรรจุ

ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

ฟกทองญี่ปุน 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00c 0.53c 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.18c 0.00d 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00c 0.00d 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.12c 0.05d 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
4.66a 0.00d 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00c 0.00d 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00c 1.17b 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.56b 11.25a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00c 0.00d 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…………………………………………………………….. 0.00c 0.00d 

รวม 5.52 13.00 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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ตารางที่ 37 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของแตงหอมที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปา 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว % การสูญเสีย 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.90a 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00b 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00b 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.19b 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.11b 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00b 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…………………………………………………………….. 0.00b 

รวม 1.38 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง 

เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปามีระยะทางหางจากศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมใกลกวาศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว อีกทั้งผักของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการ

หลวงมาแลว รถขนสงผลิตผลของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียวแวะรับผักที่โรงคัดบรรจุของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาเพื่อขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม ผักจึงไมได

ผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว 

ดังนั้นจึงไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง

หนองเขียว 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม นําตะกราพลาสติกบรรจุผักเขาสูอาคารศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- นําผักไปผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อสงจําหนายผักใหกับลูกคาตามใบคํา

สั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงในรูปแบบตางๆ เชน ตัดแตงและบรรจุ

ถุงพลาสติกขนาดใหญจําหนายใหลูกคา ตัดแตงและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนายใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักกอนสงจําหนายใหกับลูกคา 

- ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ผักที่เหลือจากการจําหนาย มะเขือเทศเชอรรีแดงจะถูกเก็บรักษาไวในหองเย็นอุณหภูมิ 8 

องศาเซลเซียส แตงหอมจะถูกเก็บรักษาไวในหองเย็นอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส สวน

ฟกทองญี่ปุนเก็บรักษาที่อุณหภูมิปกติ เพื่อรอการจําหนายตอไป 

- ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทําหนาที่ตรวจรับ ตรวจสอบคุณภาพ และกระจาย

สินคาในรูปแบบตางๆ ตามใบคําสั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวง 
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ภาพที่ 69 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

 

ผักในภาชนะบรรจุเพื่อสงจาํหนายใหลูกคาและ

รานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

ตรวจสอบปริมาณและคณุภาพผัก บรรจผุักในภาชนะบรรจุเพื่อสงจําหนายใหลูกคา 
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ที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปามีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 13.21 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากผล

มะเขือเทศเชอรรีแดงปนขนาดในภาชนะบรรจุเดียวกัน (ถูกปฏิเสธการรับจากหนวยตรวจสอบ

คุณภาพผัก) ซึ่งไมเปนไปตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพผัก 12.31 เปอรเซ็นต สาเหตุจากมีคุณภาพไม

เปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีขั้วผลดํา สีผิวไมสม่ําเสมอ และผิวตก

สะเก็ด 0.30 เปอรเซ็นต สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะผลแกจนสุกนิ่ม 0.27 

เปอรเซ็นต สาเหตุจากแมลงทําลาย 0.20 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะผลเปนรอยแผลแตก

ตั้งแตอยูในแปลงปลูก 0.09 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางกล เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงช้ํา 0.04 

เปอรเซ็นต (ตารางที่ 38) 

สวนฟกทองญี่ปุนและแตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาไมมีการ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 
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ตารางที่ 38 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของมะเขือเทศเชอรรีแดงและฟกทองญี่ปุนที่ศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

ฟกทองญี่ปุน 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.04b 0.00 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.09b 0.00 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.20b 0.00 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00b 0.00 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.27b 0.00 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00b 0.00 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00b 0.00 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.30b 0.00 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00b 0.00 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…..ปนขนาดในภาชนะบรรจุเดียวกัน…... 12.31a 0.00 

รวม 13.21 0.00 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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ตารางที่ 39 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของแตงหอมทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว % การสูญเสีย 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.00 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…………………………………………………………….. 0.00 

รวม 0.00 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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จากผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาตั้งแตในแปลงปลูกจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พบวา 

มะเขือเทศเชอรรแีดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดข้ึนทั้งหมด 18.73 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่โรง

คัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 5.52 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุจากการเก็บ

เกี่ยวที่ไมเหมาะสม 4.66 เปอรเซ็นต เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีสุกแดงเกินไปทําใหผลนิ่ม  สาเหตุ

จากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.56 เปอรเซ็นต เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีขนาด

เล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ําและผลมีรูปรางผิดปกติ สาเหตุทางสรีรวิทยา 0.18 เปอรเซ็นต 

เพราะผลเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก และสาเหตุจากโรคพืช 0.12 เปอรเซ็นต เพราะผล

มะเขือเทศเชอรรแีดงเนาและมีเชื้อราขึ้น สวนที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว

ไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวย

เปามีระยะทางหางจากศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมใกลกวาศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนอง

เขียว อีกทั้งผักของโครงการพัฒนาพืน้ที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก 

และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว รถขนสงผลิตผลของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว

เพียงแวะรับผักที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาเพื่อขนสงใหศูนย

ผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมมะเขือเทศเชอรรีแดงของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปามีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 13.21 

เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากผลมะเขือเทศเชอรรแีดงปนขนาดในภาชนะบรรจุเดียวกัน (ถูกปฏิเสธการ

รับจากหนวยตรวจสอบคุณภาพผัก) 12.31 เปอรเซ็นต ซึ่งไมเปนไปตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพผัก 

สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.30 เปอรเซ็นต เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมี

ขั้วผลดํา สีผิวไมสม่ําเสมอ และผิวตกสะเก็ด สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 0.27 เปอรเซ็นต 

เพราะผลแกจนสุกนิ่ม สาเหตุจากแมลงทําลาย 0.20 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา 0.09 

เปอรเซ็นต เพราะผลเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก และสาเหตุทางกล 0.04 เปอรเซ็นต 

เพราะผลมะเขือเทศเชอรรแีดงช้ํา (ตารางที่ 40) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงหวยเปา พบวา ฟกทองญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 13.00 เปอรเซ็นต 

โดยเกิดข้ึนทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมีสาเหตุจากผลฟกทองญี่ปุนมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 11.25 เปอรเซ็นต เพราะผลมีขนาดเล็กและมีน้ําหนักผลไมถึง

ตามที่กําหนดไวในชั้นคุณภาพผัก ผิวของผลฟกทองญี่ปุนมีตําหนิเปนแผลสะเก็ด รูปรางผลผิดปกติ

หรือผิดรูปทรง และสีผิวผิดปกติ สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 1.17 เปอรเซ็นต เพราะ

ขั้วผลฟกทองญี่ปุนที่เกิดจากการตัดแตงออก สาเหตุทางกล 0.53 เปอรเซ็นต เพราะผลฟกทองญี่ปุน

แตกและไมมีข้ัวผล และสาเหตุจากโรคพืช 0.05 0.92 เปอรเซ็นต เพราะผลเนาและมีเชื้อราขึ้น สวนที่
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โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียวไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก 

เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปามีระยะทางหางจากศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมใกลกวาศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว อีกทั้งผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงหวยเปาผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว รถ

ขนสงผลิตผลของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียวเพียงแวะรับผักที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาเพื่อขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม และที่ศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาไมมีการ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น (ตารางที่ 40) 

แตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปามีการสํารวจการสูญเสียหลังการ

เก็บเกี่ยวตั้งแตหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่

ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม โดยไมรวมการสูญเสียในแปลงปลูกซึ่งเกษตรกรไมเก็บเกี่ยวผล

แตงหอมที่เสียหายและมีคุณภาพไมเปนไปตามที่กําหนด ซึ่งเกษตรกรจะเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผล

แตงหอมที่ไดขนาดและคุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง โดยหลังจากเก็บเกี่ยว

เกษตรกรจะนําแตงหอมไปคัดแยกชั้นคุณภาพที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงหวยเปา พบวา แตงหอมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 1.38 เปอรเซ็นต ซึ่ง

ทั้งหมดเกิดขึ้นที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา โดยเกิดจากสาเหตุ

ทางสรีรวิทยา 0.90 เปอรเซ็นต เพราะผลมีรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก สาเหตุจากสวนที่ไม

สามารถใชประโยชนได 0.19 เปอรเซ็นต เพราะขั้วผลที่เกิดจากการตัดแตงออก สาเหตุจากผลแตง

หอมยังไมแกเต็มที่ 0.18 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.11 

เปอรเซ็นต เพราะผลแตงหอมผิวมีตําหนิ ผิวแตกลาย (ตารางที่ 41) 

 

ตารางที่ 40 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของมะเขือเทศเชอรรีแดงและฟกทองญี่ปุนของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

มะเขือเทศเชอรรีแดง ฟกทองญี่ปุน 

ทีแ่ปลงปลูก  0.00 0.00 

ทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 5.52 13.00 

ทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 13.21 0.00 

รวม 18.73 13.00 
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ตารางที่ 41 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของแตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

หวยเปา 

ตําแหนงในโซอุปทาน % การสูญเสีย 

ทีแ่ปลงปลูก  0.00 

ทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 1.38 

ทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 0.00 

รวม 1.38 
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4.4 การศึกษาอายุการวางจําหนายของผัก 

การศึกษาอายุการวางจําหนายของผักที่ผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักตั้งแต

แปลงปลูกจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม โดยนําผักไปตัดแตงบรรจุถุงพรอมจําหนาย แลว

วางบนชั้นวางจําหนายที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส (อุณหภูมิชั้นวางจําหนายที่รานคาโครงการหลวง) 

ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 

เบบี้ฮองเตและเบบี้คอสของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง มีอายุการวาง

จําหนาย 8.38 และ 8.53 วัน ตามลําดับ (ตารางที่ 42) 

 

ตารางที่ 42 อายุการวางจําหนายของเบบี้ฮองเตและเบบี้คอสของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแมสลอง 

ชนิดของผักอินทรีย อายุการวางจําหนาย (วัน) 

เบบี้ฮองเต 8.38 

เบบี้คอส 8.53 

 

การสํารวจครั้งที่ 1 (24 กุมภาพันธ 2562) พริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน มีอายุการวางจําหนาย 19.43 และ 11.70 วัน 

ตามลําดับ (ตารางที่ 43)  สวนการสํารวจครั้งที่ 2 (7 กรกฎาคม 2562) พริกหวานสีเหลืองมีอายุการ

วางจําหนาย 24.35 วัน ในขณะท่ีแตงหอมมีอายุการวางจําหนาย 3.18 วัน (ตารางที่ 44) 

 

ตารางที่ 43 อายุการวางจําหนายของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการ

พัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

ชนิดของผักอินทรีย อายุการวางจําหนาย (วัน) 

พริกหวานสีเหลือง 19.43 

มะเขือเทศเชอรรแีดง 11.70 

 

ตารางที่ 44 อายุการวางจําหนายของพริกหวานสีเหลืองและแตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงขุนสถาน 

ชนิดของผักอินทรีย อายุการวางจําหนาย (วัน) 

พริกหวานสีเหลือง 24.35 

แตงหอม 3.18 
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พริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ถ้ําเวียงแก มีอายุการวางจําหนาย 24.50 และ 20.45 วัน ตามลําดับ (ตารางที่ 45) 

 

ตารางที่ 45 อายุการวางจําหนายของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการ

พัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

ชนิดของผักอินทรีย อายุการวางจําหนาย (วัน) 

พริกหวานสีเหลือง 24.50 

มะเขือเทศเชอรรแีดง 20.45 

 

พริกหวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย 

มีอายุการวางจําหนาย 24.18 วัน และ 27.40 วัน ตามลําดับ (ตารางที่ 46) 

 

ตารางที่ 46 อายุการวางจําหนายของพริกหวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงปากลวย 

ชนิดของผักอินทรีย อายุการวางจําหนาย (วัน) 

พริกหวานสีเหลือง 24.18 

พริกหวานสีแดง 27.40 

 

ตนหอมญี่ปุนและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาง

หินฝน มีอายุการวางจําหนาย 6.32 และ 10.30 วัน ตามลําดับ (ตารางที่ 47) 

 

ตารางที่ 47 อายุการวางจําหนายของตนหอมญี่ปุนและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 

ชนิดของผักอินทรีย อายุการวางจําหนาย (วัน) 

ตนหอมญี่ปุน 6.32 

มะเขือเทศเชอรรแีดง 10.30 

 

ฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป มีอายุการวางจําหนาย 

46.58 วัน ในขณะที่คะนาฮองกงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป มีอายุการวาง

จําหนาย 3.45 วัน (ตารางที่ 48) 
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ตารางที่ 48 อายุการวางจําหนายของฟกทองญี่ปุนและคะนาฮองกงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปาแป 

ชนิดของผักอินทรีย อายุการวางจําหนาย (วัน) 

ฟกทองญี่ปุน 46.58 

คะนาฮองกง 3.45 

 

แตงกวาญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก มีอายุการวางจําหนาย 

12.68 วัน สวนฟกทองญี่ปุนมอีายุการวางจําหนาย 30.30 วัน (ตารางที่ 49) 

 

ตารางที่ 49 อายุการวางจําหนายของแตงกวาญี่ปุนและฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงผาแตก 

ชนิดของผักอินทรีย อายุการวางจําหนาย (วัน) 

แตงกวาญี่ปุน 12.68 

ฟกทองญี่ปุน 30.30 

 

มะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา มีอายุการวาง

จําหนาย 14.05 วัน สวนฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา มีอายุ

การวางจําหนาย 37.75 วัน และแตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา มี

อายุการวางจําหนาย 6.63 วัน (ตารางที่ 50) 

 

ตารางที่ 50 อายุการวางจําหนายของมะเขือเทศเชอรรีแดง ฟกทองญี่ปุน และแตงหอมของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

ชนิดของผักอินทรีย อายุการวางจําหนาย (วัน) 

มะเขือเทศเชอรรแีดง 14.05 

ฟกทองญี่ปุน 37.75 

แตงหอม 6.63 
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4.5 สรุปขอเสนอแนะในการปรับปรุงกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อลดการสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยวผัก 

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง 

เบบี้คอส 

1) ควรใชเมล็ดพันธุผักจากแหลงที่ไมมีการปะปนพันธุ ซึ่งจากผลการสํารวจพบวา ในแปลง

ปลูกเบบี้คอสมีผักกาดหวานปนเปนจํานวนมาก 

2) ควรมีการเขตกรรมและการดูแลรักษาผักที่ดี เพื่อปองกันการเขาทําลายของโรคและแมลง 

รวมทั้งควรมีการกําจัดวัชพืชในแปลงปลูกอยางสม่ําเสมอ 

3) ขณะเก็บเก่ียวผักในแปลงปลูกควรมีการตัดแตงเบื้องตน เอากาบใบนอกออกใหเหลือใบรอง

ช้ําไว 2-3 ใบ เพื่อลดภาระการจัดการที่บานของเกษตรกร ประหยัดการขนสง รวมทั้งไมเปน

การขนขยะไปที่บานของเกษตรกร 

4) หลังจากเก็บเกี่ยวควรบรรจุผักในตะกราพลาสติกสําหรับใชในแปลงปลูก ทดแทนการบรรจุ

ในตะกราไมไผสานขนาดใหญ เพื่อไมใหผักเกิดความเสียหายจากการกดทับ 

5) หลังจากเก็บเกี่ยวไมควรวางผักไวบนพื้นดินในแปลงปลูก ควรตัดแลวใสในตะกราพลาสติกที่

ใชสําหรับในแปลงปลูกทันท ี

6) พื้นที่การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก (ที่บานเกษตรกร) ควรเปนบริเวณที่มีความกวางขวาง 

เพื่อใหสามารถปฏิบัติงานไดสะดวก และไมมีแสงแดดสองถึง 

7) ผูปฏิบัติงานในการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติก

โครงการหลวงที่รองดวยกระดาษบรูพ ควรแตงกายใหรัดกุมและถูกตองตามสุขลักษณะสวน

บุคคลของระบบประกันคุณภาพ GMP เพื่อปองกันการปนเปอน 

8) เครื่องชั่งควรเปนแบบดิจิตัล 

9) ตัวอยางที่ดีสําหรับการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแมสลอง คือ 

-  มีโตะที่ใชสําหรับการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก แตไมควรปูดวยเสื่อน้ํามัน เนื่องจาก

ไมเปนไปตามหลักการของระบบประกันคุณภาพ GMP 

-  ไมมีการลางผัก 

-  มีการฆาเชื้อจุลินทรียตรงบริเวณรอยตัดผักดวยคลอรีน 

-  ใชระยะเวลาตั้งแตเริ่มเก็บเกี่ยวจนถึงกอนขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงสั้น

ประมาณ 20 ชั่วโมง 

10) โตะที่ใชในกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักควรใชพลาสติกหรือสังกะสีแผนเรียบ

คลุมโตะแทนการใชเสื่อน้ํามัน 
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11) เจาหนาที่และเกษตรกรควรทําความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและมีความรูเรื่องการจัด

ชั้นคุณภาพผัก โดยอาจศึกษาจากคูมือ จัดอบรม หรือมาศึกษาดูงานที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทุกแหงเนนใหเกษตรกรคัด

แยกชั้นคุณภาพผักเอง ซึ่งถือวาเปนวิธีการจัดการที่ดี 

 

เบบี้ฮองเต 

1) โรงเรือนปลูกผักควรออกแบบใหมีประตู และทุกครั้งที่มีการเขา-ออกโรงเรือนปลูกผักตอง

ปดใหสนิท เพื่อปองกันแมลงเขาไปในโรงเรือน 

2) ควรเก็บเกี่ยวผักในชวงที่มอีุณหภูมิต่ําของวัน เชน ตอนเชาหรือตอนเย็น 

3) ขณะเก็บเก่ียวผักในแปลงปลูกควรมีการตัดแตงเบื้องตน เอากาบใบนอกออกใหเหลือใบรอง

ช้ําไว 2-3 ใบ เพื่อลดภาระการจัดการที่บานของเกษตรกร ประหยัดการขนสง รวมทั้งไมเปน

การขนขยะไปที่บานของเกษตรกร 

4) หลังจากเก็บเกี่ยวควรบรรจุผักในตะกราพลาสติกสําหรับใชในแปลงปลูก ทดแทนการบรรจุ

ในตะกราไมไผสานขนาดใหญ ซึ่งบรรจุผักไดปริมาณมาก (ประมาณ 60 กิโลกรัม) เพราะจะทํา

ใหผักกดทับกันมากเกินไปและทําใหผักเกิดความเสียหายได 

5) หลังจากเก็บเกี่ยวไมควรวางผักไวบนพื้นดินในแปลงปลูก ควรตัดแลวใสในตะกราพลาสติกที่

ใชสําหรับในแปลงปลูกทันท ี

6) พื้นที่การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก (ที่โรงรวบรวมผลิตผล) ควรเปนบริเวณที่มีความ

กวางขวาง เพื่อใหสามารถปฏิบัติงานไดสะดวก และไมมีแสงแดดสองถึง 

7) ผูปฏิบัติงานในการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติก

โครงการหลวงที่รองดวยกระดาษพรูพ ควรแตงกายใหรัดกุมและถูกตองตามสุขลักษณะสวน

บุคคลของระบบประกันคุณภาพ GMP เพื่อปองกันการปนเปอน 

8) เครื่องชั่งควรเปนแบบดิจิตัล 

9) ตัวอยางที่ดีสําหรับการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแมสลอง คือ 

-  มีโตะที่ใชสําหรับการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก แตไมควรปูดวยเสื่อน้ํามัน เนื่องจาก

ไมเปนไปตามหลักการของระบบประกันคุณภาพ GMP 

-  ไมมีการลางผัก 

-  มีการฆาเชื้อจุลินทรียตรงบริเวณรอยตัดผักดวยคลอรีน 

-  ใชระยะเวลาตั้งแตเริ่มเก็บเกี่ยวจนถึงกอนขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงสั้น

ประมาณ 20 ชั่วโมง 
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10) โตะที่ใชในกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักควรใชพลาสติกหรือสังกะสีแผนเรียบ

คลุมโตะแทนการใชเสื่อน้ํามัน ซึ่งไมถูกหลักระบบประกันคุณภาพ GMP 

11) หามนั่งบนภาชนะบรรจุหรือตะกราพลาสติกท่ีใชบรรจุผัก 

12) ปริมาณผักที่เก็บเกี่ยวมีมากเกินไปทําใหกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักตองใช

ระยะเวลานาน (ทั้งวัน) ซึ่งอาจทําใหผักเหี่ยวได ดังนั้นจึงควรวางแผนการผลิตใหเหมาะสม

เพื่อใหใชระยะเวลาในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวใหสั้นที่สุด เชน อาจใหเกษตรกรเก็บเกี่ยว

ผักครั้งละ 1 โรงเรือน หรือใหเกษตรกรปลูกผักเหลื่อมเวลา 

13) เจาหนาที่และเกษตรกรควรทําความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและมีความรูเรื่องการจัด

ชั้นคุณภาพผัก โดยอาจศึกษาจากคูมือ จัดอบรม หรือมาศึกษาดูงานที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทุกแหงเนนใหเกษตรกรคัด

แยกชั้นคณุภาพผักเอง ซึ่งถือวาเปนวิธีการจัดการที่ด ี

 

โรงคัดบรรจุ 

1) ควรปรับปรุงโรงคัดบรรจุใหถูกตองตามระบบประกันคุณภาพ GMP เนื่องจากปจจุบันโรงคัด

บรรจุยังเปนโรงเปด ดังนั้นควรพัฒนาใหเปนโรงปด เพื่อพัฒนาใหไดรับการรับรองระบบประกัน

คุณภาพ GMP ตอไป เนื่องจากสงผลิตผลจําหนายใหโครงการหลวงซึ่งไดรับรองระบบประกัน

คุณภาพ GMP แลว 

2) การจัดการผลิตผลที่โรงคัดบรรจุควรทําบนโตะสแตนเลส ไมควรวางผักไวกับพื้นในโรงคัด

บรรจุ และโตะสแตนเลสตองมีเพียงพอสําหรับปริมาณผลิตผลของเกษตรกร (ควรซื้อโตะเพ่ิม) 

3) เครื่องชั่งควรเปลี่ยนจากแบบเปนสปริงหรือแบบเข็มมาใชเปนแบบเครื่องชั่งดิจิตัล ซึ่งมี

ความถูกตองแมนยํามากกวา 

4) ควรจัดใหมีแทนรองรับสินคา ไมควรวางผลิตผลที่ผานการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวแลวไว

บนพื้น ควรวางบนแทนรองรับสินคา 

5) เกษตรกรและเจาหนาที่ควรทําความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยว การคัดแยกคุณภาพผัก 

และการจัดชั้นคุณภาพผักท่ีถูกตอง 
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โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

มะเขือเทศเชอรรีแดง 

1) สถานที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงควรเปนโรงเรือนที่ปดมิดชิด เพื่อปองกันการแพรระบาด

ของแมลงหวี่ขาว ซึ่งเปนสาเหตุนําเชื้อไวรัสไปสูตนพืชและแมลงชนิดอื่นๆที่เปนศัตรูพืช เชน 

หนอนชอนใบ 

2) การปลูกผักในโรงที่มีหลังคาคลุมดวยพลาสติกแลวลอมรอบดวยพลาสติก แตปดไมหมดยังมี

ชองทางใหแมลงเขาสูโรงเรือนได เปนการสิ้นเปลืองโดยไมไดประโยชน 

3) เกษตรกรควรดูแลเรื่องการเขตกรรมในแปลงปลูก ซึ่งสงผลโดยตรงตอคุณภาพผัก โดยจาก

ผลการสํารวจพบวา ผลมะเขือเทศเชอรรแีดงมีผิวดาง ซึ่งคาดวาเกิดจากเชื้อไวรัส 

4) สวนของตนพืชและผลมะเขือเทศเชอรรีที่ตัดแตงออกตนพืช โดยเฉพาะที่เปนโรคพืช ควร

นําออกไปทิ้งนอกโรงปลูกผักหรือนําไปเผาทําลาย เพื่อปองกันการแพรระบาดของโรคพืชโดย

เฉพาะที่เกิดจากเชื้อไวรัส 

5) เมื่อพบวาในแปลงปลูกมีตนพืชที่เปนโรคพืช เชน โรคที่เกิดจากเชื้อไวรัส ควรถอนทิ้งทันท ี

6) การปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงในโรงปลูกผักควรวางถุงพลาสติกที่ปลูกตนมะเขือเทศเชอรรี

แดงแถวละ 1 ถุง ไมควรวาง 2 ถุงเปนคูขนานในแถวเดียวกัน เพราะจะทําใหไมมีทางเดิน

ระหวางตรงกลางแถว และทําใหเกษตรกรเก็บเก่ียวผลผลิตไดยาก 

7) เกษตรกรควรเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงตามดัชนีการเก็บเกี่ยวที่กําหนด และควรเก็บ

เกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงใหถี่ขึ้น เพราะการเก็บเกี่ยวเพียงสัปดาหละ 1 ครั้ง จะทําใหผล

มะเขือเทศเชอรรีสุกแดงเกินไป 

8) ควรเก็บเกี่ยวผักในชวงที่มอีุณหภูมิต่ําของวัน เชน ตอนเชาหรือตอนเย็น 

9) การเทมะเขือเทศเชอรรแีดงจากภาชนะที่ใชเก็บเกี่ยวในแปลงปลูกใสในตะกราพลาสติกของ

โครงการ ควรเทดวยความระมัดระวังและไมใหผลิตผลตกสูง 

10) หลังจากเก็บเกี่ยวผกัควรวางตะกราพลาสติกบรรจุผักไวในที่รม ไมควรวางตากแดด 

11) การคัดแยกชั้นคุณภาพผักที่บานเกษตรกร ควรจัดใหมีโตะคัดแยกคุณภาพผัก โดยอาจจะ

เปนโตะไมที่คลุมดวยแผนพลาสติกหรือสังกะสีแผนเรียบ ไมควรวางกับพื้น และควรจัดใหมีแสง

สวางเพียงพอ เพื่อใหสามารถเห็นตําหนิตางๆไดอยางทั่วถึง 

12) ควรจัดใหมีตะกราพลาสติกบรรจุผักใหเพียงพอกับปริมาณผลผลิตของเกษตรกร 

13) เจาหนาที่และเกษตรกรควรทําความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและมีความรูเรื่องการจัด

ชั้นคุณภาพผัก โดยอาจศึกษาจากคูมือ จัดอบรม หรือมาศึกษาดูงานที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทุกแหงเนนใหเกษตรกรคัด

แยกชั้นคุณภาพผักเอง ซึ่งถือวาเปนวิธีการจัดการที่ด ี
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14) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงควรเนนใหเกษตรกรในพื้นที่จําหนายผลิตผลได

เอง โดยไมจําเปนตองสงจําหนายผานโครงการหลวง ซึ่งสวนใหญเกษตรกรในพื้นที่สามารถ

จําหนายผลผลิตไดเอง ซึ่งแสดงใหเห็นวาเกษตรกรสามารถชวยเหลือตัวเองได 

 

พริกหวานสีเหลือง 

1) สถานที่ปลูกผักควรเปนโรงเรือนที่ปดมิดชิด เพื่อปองกันการแพรระบาดของแมลงหวี่ขาว 

หนอนชอนใบ รวมทั้งปองกันนกไมใหเขาไปเจาะกินผลพริกหวาน 

2) ในชวงฤดูรอนควรคลุมโรงปลูกพริกหวานดวยตาขายพรางแสงหรือทําใหตนพริกหวานมีใบ

เยอะขึ้น เพื่อปองกันผลพริกหวานเกิดอาการถูกแดดเผา (Sun burn) 

3) ควรเก็บเกี่ยวผักในชวงที่มีอุณหภูมิต่ําของวัน เชน ตอนเชาหรือตอนเย็น 

4) ควรเก็บเกี่ยวพริกหวานโดยใชกรรไกรแทนมีด เพราะการเก็บเกี่ยวดวยมีดมีโอกาสทําใหผล

พริกหวานเกิดบาดแผลไดงาย แตถาเก็บเก่ียวโดยใชมีดควรเปนมีดสแตนเลส และตองเก็บเกี่ยว

ดวยความระมัดระวังเพื่อไมใหเกิดบาดแผลกับผลพริกหวานที่เก็บเกี่ยวและผลพริกหวานอื่นที่

อยูบนตน 

5) ขณะเก็บเกี่ยวหากมีการใชถุงยามที่ทําจากกระสอบพลาสติก ควรใชถุงยามที่ทําจาก

พลาสติกใหม ไมควรใชกระสอบปุยหรือกระสอบพลาสติกที่บรรจุสารเคมีมากอน เพราะผิด

หลักการของระบบประกันคุณภาพการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสมสําหรับพืช 

(GAP) และหลักเกณฑวิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร (GMP) 

6) หลังจากเก็บเกี่ยวผักควรวางตะกราพลาสติกบรรจุผักไวในที่รม ไมควรวางตากแดด 

7) การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักที่บานเกษตรกร ควรทําบนโตะที่คลุมดวยแผนพลาสติกหรือ

สังกะสีแผนเรียบ หลีกเลี่ยงการวางผักไวบนพื้น และจัดใหมีแสงสวางเพียงพอ เพื่อใหสามารถ

เห็นตําหนิตางๆไดอยางท่ัวถึง 

8) เกษตรกรควรคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่รองดวย

กระดาษพรูพใหเสร็จเรียบรอยตั้งแตที่บานของเกษตรกร ซึ่งถือเปนจุดคัดคุณภาพ เพื่อลดภาระ

ขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง นอกจากนั้นยังลดการสัมผัสผลิตผล โดยจัดทําบริเวณที่มีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก

ที่บานของเกษตรกรใหเปนระบบ เชน มีโตะคลุมดวยแผนพลาสติก มีเครื่องชั่งน้ําหนัก รวมทั้ง

ผูปฏิบัติงานแตงกายถูกระเบียบตามสุขลักษณะสวนบุคคลของระบบประกันคุณภาพ GMP 

9) เจาหนาที่และเกษตรกรควรทําความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและมีความรูเรื่องการจัด

ชั้นคุณภาพผัก โดยอาจศึกษาจากคูมือ จัดอบรม หรือมาศึกษาดูงานที่ศูนยผลิตผลโครงการ
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หลวงเชียงใหม เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทุกแหงเนนใหเกษตรกรคัด

แยกชั้นคุณภาพผักเอง ซึ่งถือวาเปนวิธีการจัดการที่ด ี

10) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงควรเนนใหเกษตรกรในพื้นที่จําหนายผลิตผลได

เอง โดยไมจําเปนตองสงจําหนายผานโครงการหลวง ซึ่งสวนใหญเกษตรกรในพื้นที่สามารถ

จําหนายผลผลิตไดเอง ซึ่งแสดงใหเห็นวาเกษตรกรสามารถชวยเหลือตัวเองได 

 

แตงหอม 

1) โรงปลูกแตงหอมควรเปนโรงเรือนที่ปดสนิท เพื่อปองกันการระบาดของโรคและแมลง 

รวมทั้งปองกันสัตวพาหะ 

2) เมื่อพบวาในแปลงปลูกแตงหอมมีราแปงเริ่มระบาด ควรรีบปองกันกําจัดโดยการฉีดพน

สารเคมีฆาเชื้อราทันท ี

3) ภายในโรงปลูกแตงหอมควรมีการระบายน้ําที่ดี เพราะพบปญหาผลแตกในแปลงปลูกเปน

จํานวนมาก ซึ่งคาดวาเกิดจากตนพืชดูดน้ําเขาไปมากเกินไป 

4) ผลที่แตกและเปนเชื้อราควรเก็บออกไปทิ้งนอกแปลงปลูก เพื่อปองกันการระบาดของโรค

พืช 

5) เกษตรกรควรมีการเขตกรรมและการดูแลรักษาตนแตงหอมใหดี เพื่อไมใหตนตายกอนที่ผล

แตงหอมจะสมบูรณและถึงดัชนีการเก็บเกี่ยว รวมทั้งไมใหเกิดการของระบาดราแปง เพราะใบ

พืชที่เปนราแปงจะสังเคราะหแสงไดลดลง 

6) ควรเก็บเกี่ยวผักในชวงที่มอีุณหภูมิต่ําของวัน เชน ตอนเชาหรือตอนเย็น 

7) หลังจากเก็บเกี่ยวแลวควรวางตะกราพลาสติกบรรจุผักไวในที่รม ไมควรวางตากแดด 

8) เกษตรกรควรคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่รองดวย

กระดาษพรูพใหเสร็จเรียบรอยตั้งแตที่บานของเกษตรกร ซึ่งถือเปนจุดคัดคุณภาพ เพื่อลดภาระ

ขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง นอกจากนั้นยังลดการสัมผัสผลิตผล โดยจัดทําบริเวณที่มีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก

ที่บานของเกษตรกรใหเปนระบบ เชน มีโตะคลุมดวยแผนพลาสติก มีเครื่องชั่งน้ําหนัก รวมทั้ง

ผูปฏิบัติงานแตงกายถูกระเบียบตามสุขลักษณะสวนบุคคลของระบบประกันคุณภาพ GMP 

9) ควรพัฒนาวิธีการขนสงแตงหอมโดยไมใชโฟมตาขาย เพราะไมเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

รวมทั้งแตงหอมมีเปลือกแข็งและมีตาขายในตัวผลิตผลซึ่งจะชวยรองรับการกระทบกระเทือน 

10) เจาหนาที่และเกษตรกรควรทําความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและมีความรูเรื่องการจัด

ชั้นคุณภาพผัก โดยอาจศึกษาจากคูมือ จัดอบรม หรือมาศึกษาดูงานที่ศูนยผลิตผลโครงการ
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หลวงเชียงใหม เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทุกแหงเนนใหเกษตรกรคัด

แยกชั้นคุณภาพผักเอง ซึ่งถือวาเปนวิธีการจัดการที่ด ี

 

โรงคัดบรรจุ 

1) ควรปรับปรุงโรงคัดบรรจุใหไดมาตรฐานตามระบบประกันคุณภาพ GMP หรือไดรับการรอง

ระบบประกันคุณภาพ GMP จัดโรงคัดบรรจุใหเปนระบบ มีความเปนระเบียบเรียบรอยให

ถูกตองตามหลักระบบประกันคุณภาพ GMP เชน จัดระบบการทํางานใหเปนระเบียบ จัดแบง

พื้นที่ใหมีการไหลของผลิตผลไปในทิศทางเดียว มีแทนรองรับสินคา กระบวนการจัดการหลัง

การเก็บเกี่ยวควรทําบนโตะสแตนเลสและมีเพียงพอสําหรับการใชงาน หามนั่งบนภาชนะบรรจุ 

2) ไมควรลากภาชนะบรรจุผักไปกับพื้นอาคาร เพราะจะทําใหทั้งภาชนะบรรจุและพื้นอาคาร

เสียหาย รวมทั้งไมถูกหลักระบบประกันคุณภาพ GMP 

3) ควรมีแทนรองรับสินคาและตะกราพลาสติกบรรจุผักเพียงพอสําหรับปริมาณผลิตผล 

4) การขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม ควรจัดใหมีการระบายอากาศบาง 

ถึงแมวาโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานจะขนสงผักในเวลากลางคืน ทั้งนี้

เนื่องจากขณะขนสงผักจะถูกคลุมดวยพลาสติกและปดทับดวยผาใบ ซึ่งจะทําใหเกิดความรอน

สะสมของผลิตผลภายในรถขนสง 

5) บุคลากรหรือผูปฏิบัติงานในโรงคัดบรรจุตองมีความรูและความเขาใจเรื่องระบบประกัน

คุณภาพ GMP 

6) ตะกราพลาสติกที่ใชในแปลงปลูกหามนํามาใชในโรงคัดบรรจุ 

7) ควรจัดใหมีวัสดุอุปกรณที่เหมาะสมในโรงคัดบรรจุ สวนวัสดุอุปกรณใดที่ไมเกี่ยวของกับ

กระบวนการผลิตควรนําออกจากอาคาร ไมควรเก็บภาชนะบรรจุในอาคารของโรงคัดบรรจุ 

ควรนําเขามาเฉพาะที่ใชงาน โดยควรจัดทําโรงขางๆอาคารคัดบรรจุใหเปนพื้นที่เก็บวัสดุบรรจุ

และภาชนะบรรจุ 

8) ควรซอมพ้ืนอาคารโรงคัดบรรจุที่แตกรอน เพื่อไมใหเกิดเปนฝุนในอาคาร 

9) รูระบายน้ําบริเวณพ้ืนอาคารโรงคัดบรรจุควรปดดวยตะแกรง เพื่อปองกันสัตวพาหะ 

10) ควรรักษาความสะอาดภายในอาคาร รวมทั้งวัสดุอุปกรณที่ใชในกระบวนการผลิตและ

บริเวณรอบๆอาคารโรงคัดบรรจุ 

11) ยางกันกระแทกบริเวณหนาชานชาลาของอาคารโรงคัดบรรจุควรติดใหถูกตอง โดยใหติด

ในแนวตั้ง 
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โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

พริกหวานสีเหลือง 

1) สถานที่ปลูกพริกหวานควรเปนโรงเรือนที่ปดสนิท เพื่อปองกันการแพรระบาดของโรค แมลง

หวี่ขาว และหนอนชอนใบ 

2) ควรมีระบบการจัดการกอนการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูกท่ีดี เพราะพบวาตนพริกหวานเปนโรค

เหี่ยวเปนจํานวนมาก ซึ่งเมื่อพบวาตนพริกหวานเปนโรคเหี่ยวควรถอนตนทิ้งและนําออกไป

ทําลายนอกโรงปลูกผักทันท ีรวมทั้งสวนของตนพืชที่ตัดแตงออกหรือผลพริกหวานที่ตัดทิ้ง ควร

เก็บไปทิ้งหรือเผาทําลายนอกโรงปลูกผักเพื่อปองกันไมใหเปนแหลงสะสมเชื้อโรค 

3) ควรจัดใหมีภาชนะบรรจุผักหรือตะกราพลาสติกใหเพียงพอกับปริมาณผลผลิตของเกษตรกร 

4) หลังจากเก็บเกี่ยวผักควรวางตะกราพลาสติกบรรจุผักไวในที่รม ไมควรวางตากแดด 

5) เกษตรกรควรคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่รองดวย

กระดาษพรูพใหเสร็จเรียบรอยตั้งแตที่บานของเกษตรกร ซึ่งถือเปนจุดคัดคุณภาพ เพื่อลดภาระ

ขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง นอกจากนั้นยังลดการสัมผัสผลิตผล โดยจัดทําบริเวณที่มีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก

ที่บานของเกษตรกรใหเปนระบบ เชน มีโตะคลุมดวยแผนพลาสติก มีเครื่องชั่งน้ําหนัก รวมทั้ง

ผูปฏิบัติงานแตงกายถูกระเบียบตามสุขลักษณะสวนบุคคลของระบบประกันคุณภาพ GMP 

6) เจาหนาที่และเกษตรกรควรทําความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและมีความรูเรื่องการจัด

ชั้นคุณภาพผัก โดยอาจศึกษาจากคูมือ จัดอบรม หรือมาศึกษาดูงานที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทุกแหงเนนใหเกษตรกรคัด

แยกชั้นคุณภาพผักเอง ซึ่งถือวาเปนวิธีการจัดการที่ด ี

7) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงควรเนนใหเกษตรกรในพื้นที่จําหนายผลิตผลได

เอง โดยไมจําเปนตองสงจําหนายผานโครงการหลวง ซึ่งสวนใหญเกษตรกรในพื้นที่สามารถ

จําหนายผลผลิตไดเอง ซึ่งแสดงใหเห็นวาเกษตรกรสามารถชวยเหลือตัวเองได 

 

มะเขือเทศเชอรรีแดง 

1) สถานที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงควรเปนโรงเรือนที่ปดสนิท เพื่อปองกันการแพรระบาด

ของแมลงหวี่ขาว ซึ่งเปนสาเหตุนําเชื้อไวรัสไปสูตนพืชและแมลงชนิดอื่นๆที่เปนศัตรูพืช เชน 

หนอนชอนใบ 

2) การปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงในโรงปลูกผักควรวางถุงพลาสติกที่ปลูกตนมะเขือเทศเชอรรี

แดงแถวละ 1 ถุง ไมควรวาง 2 ถุงเปนคูขนานในแถวเดียวกัน เพราะจะทําใหไมมีทางเดิน

ระหวางตรงกลางแถว และทําใหเกษตรกรเก็บเก่ียวผลผลิตไดยาก 
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3) เกษตรกรควรเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงตามดัชนีการเก็บเกี่ยวที่กําหนด และควรเก็บ

เกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงใหถี่ขึ้น เพราะการเก็บเกี่ยวเพียงสัปดาหละ 1 ครั้ง จะทําใหผล

มะเขือเทศเชอรรสีุกแดงเกินไป 

4) ขณะเก็บเก่ียวไมควรโยนผลิตผลใสภาชนะบรรจุ ควรวางดวยความระมัดระวัง 

5) เกษตรกรควรคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่รองดวย

กระดาษพรูพใหเสร็จเรียบรอยตั้งแตที่บานของเกษตรกร ซึ่งถือเปนจุดคัดคุณภาพ เพื่อลดภาระ

ขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง นอกจากนั้นยังลดการสัมผัสผลิตผล โดยจัดทําบริเวณที่มีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก

ที่บานของเกษตรกรใหเปนระบบ เชน มีโตะคลุมดวยแผนพลาสติก มีเครื่องชั่งน้ําหนัก รวมทั้ง

ผูปฏิบัติงานแตงกายถูกระเบียบตามสุขลักษณะสวนบุคคลของระบบประกันคุณภาพ GMP 

และตองไมบริโภคอาหารขณะมกีารจัดการหลังการเก็บเก่ียวผัก 

6) ควรบรรจุมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ผานการคัดแยกชั้นคุณภาพแลวในตะกราพลาสติก

โครงการหลวงทรงเตี้ย ไมควรบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวงทรงสูง เพราะจะทําให

ผลิตผลที่อยูดานลางเกิดความเสียหาย 

7) เนื่องจากโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกยังไมได

มาตรฐาน การใหเกษตรกรคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการ

หลวงที่รองดวยกระดาษพรูพใหเสร็จเรียบรอยตั้งแตที่บานของเกษตรกร จึงไมแตกตางกับการ

นําผลิตผลมาคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่โรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง และยังเปนการเพิ่มขั้นตอนการทํางาน

และสัมผัสกับผลิตผลมากเกินไป 

8) ควรลดระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวจนถึงกอนขนสงผักใหโครงการหลวงใหสั้น

ที่สุด 

9) เจาหนาที่และเกษตรกรควรทําความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและมีความรูเรื่องการจัด

ชั้นคุณภาพผัก โดยอาจศึกษาจากคูมือ จัดอบรม หรือมาศึกษาดูงานที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทุกแหงเนนใหเกษตรกรคัด

แยกชั้นคุณภาพผักเอง ซึ่งถือวาเปนวิธีการจัดการที่ด ี

10) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงควรเนนใหเกษตรกรในพื้นที่จําหนายผลิตผลได

เอง โดยไมจําเปนตองสงจําหนายผานโครงการหลวง ซึ่งสวนใหญเกษตรกรในพื้นที่สามารถ

จําหนายผลผลิตไดเอง ซึ่งแสดงใหเห็นวาเกษตรกรสามารถชวยเหลือตัวเองได 
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โรงคัดบรรจุ 

1) ควรพัฒนาโรงคัดบรรจุใหถูกตองตามระบบประกันคุณภาพ GMP เนื่องจากปจจุบันโรงคัด

บรรจุยังเปนโรงเปด ดังนั้นควรพัฒนาใหเปนโรงปด เพื่อพัฒนาใหไดรับการรับรองระบบประกัน

คุณภาพ GMP ตอไป เนื่องจากสงผลิตผลจําหนายผานโครงการหลวงซึ่งไดรับรองระบบประกัน

คุณภาพ GMP แลว 

2) การจัดการผลิตผลที่โรงคัดบรรจุควรทําบนโตะสแตนเลส ไมควรวางผักไวกับพื้นในโรงคัด

บรรจุ และโตะสแตนเลสตองมีเพียงพอสําหรับปริมาณผลิตผลของเกษตรกร (ควรซื้อโตะเพ่ิม) 

3) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักบนโตะสแตนเลสไมควรรองดวยผาหม เพราะจะทําใหเปน

แหลงสะสมเชื้อโรคและไมถูกตองตามหลักของระบบประกันคุณภาพ GMP 

4) โรงคัดบรรจุควรจัดใหมีแทนรองรับสินคา โดยหลังจากผักผานกระบวนการจัดการหลังการ

เก็บเก่ียวและบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว ควรวางไวบนแทนรองรับสินคา 

5) ควรเปลี่ยนเครื่องชั่งจากแบบสปริงหรือแบบเข็มใหเปนเครื่องชั่งดิจิตัลเพื่อใหไดมาตรฐาน 

เพราะเครื่องชั่งแบบสปริงหรือแบบเข็มไมมีความละเอียดและเมื่อใชงานไปนานๆสปริงจะ

เสื่อมสภาพ 

6) เกษตรกรและเจาหนาที่ควรมีความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยว การคัดแยกคุณภาพผัก 

และการจัดชั้นคุณภาพผักท่ีถูกตอง 
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โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย 

พริกหวานสีเหลืองและพริหวานสีแดง 

1) สถานที่ปลูกพริกหวานควรเปนโรงเรือนปดสนิท คลุมหลังคาดวยพลาสติกและปดลอมรอบ

ดานขางใหหมดดวยมุงตาขายถี่ทดแทนการปดดวยพลาสติก เพื่อปองกันการแพรระบาดของ

โรคและแมลง และเพ่ือทําใหผูปฏิบัติงานภายในโรงเรือนสามารถหายใจไดสะดวก 

2) ควรมีการเขตกรรมและการดูแลรักษาพืชในแปลงปลูกใหดี เนื่องจากพบวาผลพริกหวานมี

คุณภาพไมดีปะปน โดยเฉพาะพริกหวานสีแดงมีผิวและเนื้อลาย ซึ่งคาดวาเกิดจากการควบคุม

แมลงยังไมดีพอ 

3) ควรเก็บเกี่ยวผักในชวงที่มีอุณหภูมิต่ําของวัน เชน ตอนเชาหรือตอนเย็น 

4) ขณะเก็บเก่ียวควรเก็บเกี่ยวพริกหวานทีละสี และไมควรเก็บเกี่ยวผลพริกหวานหลายสีใสใน

ภาชนะท่ีใชเก็บเกี่ยวปนกัน ซึ่งจะทําใหเสียเวลาในการคัดแยกสีของผลพริกหวาน 

5) ควรจัดใหมีตะกราพลาสติกบรรจุผักใหเพียงพอกับปริมาณผลผลิตของเกษตรกร และ

หลีกเลี่ยงการบรรจุผลพริกหวานในกระสอบปุยหรือกระสอบพลาสติกท่ีใชบรรจุสารเคมีมากอน 

6) ไมควรใชกระดาษหนังสือพิมพรองภาชนะบรรจุหรือรองตะกราพลาสติกที่ใชบรรจุผัก ควร

ใชกระดาษพรูพรอง 

7) ควรจัดใหมีโตะสําหรับกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก และจัดใหมีชั้นโครงเหล็ก

สําหรับใชวางภาชนะบรรจุหรือตะกราพลาสติก ทดแทนการวางบนตะกราพลาสติก 

8) ควรแยกพื้นที่การจัดการในโรงคัดบรรจุใหเปนสัดสวน ไมควรจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก

รวมกับผลไม หรือถาจําเปนตองใชพื้นที่รวมกันใหจัดแบงพื้นที่กันอยางชัดเจน 

9) หลังจากคัดแยกชั้นคุณภาพและบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่รองดวย

กระดาษพรูพแลว ควรวางบนแทนรองรับสินคา ไมควรวางไวกับพ้ืนในโรงคัดบรรจุ 

10) ระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวจนถึงกอนขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม เปนตนแบบที่ดี เพราะใชระยะเวลาไมถึง 24 ชั่วโมง 

11) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงควรเนนใหเกษตรกรในพื้นที่จําหนายผลิตผลได

เอง โดยไมจําเปนตองสงจําหนายผานโครงการหลวง ซึ่งสวนใหญเกษตรกรในพื้นที่สามารถ

จําหนายผลผลิตไดเอง ซึ่งแสดงใหเห็นวาเกษตรกรสามารถชวยเหลือตัวเองได 
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โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 

หอมญี่ปุน 

1) ควรเก็บเกี่ยวผักในชวงที่มอีุณหภูมิต่ําของวัน เชน ตอนเชาหรือตอนเย็น 

2) หลังจากเก็บเกี่ยวไมควรใหใบของตนหอมญี่ปุนสัมผัสดิน โดยอาจวางบนแผนพลาสติก 

3) ควรใชกระสอบพลาสติกใหมบรรจุผัก ไมควรใชกระสอบปุยหรือกระสอบพลาสติกที่ใชบรรจุ

สารเคมีมากอน 

4) ควรเก็บเกี่ยวตนหอมญี่ปุนตามดัชนีการเก็บเกี่ยว ไมควรปลอยใหตนหอมญี่ปุนแกเกินดัชนี

เก็บเก่ียว จนออกดอกและตนฟาม 

5) ควรมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักทุกข้ันตอนบนโตะสแตนเลส ซึ่งที่โรงคัดบรรจุมีอยูแลว 

ไมควรวางผักไวกับพื้น  

6) หลังเสร็จสิ้นกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการ

หลวงแลว ควรวางไวบนแทนรองรับสินคา 

7) ในระหวางที่มีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก ไมควรใหมีแสงแดดสองถึง 

8) ควรเช็ดทําความสะอาดผักดวยน้ําคลอรีน 

9) ในขั้นตอนการตัดปลายใบตนหอมญี่ปุนควรพัฒนาหรือออกแบบใชเครื่องตัดเหมือนเครื่อง

ตัดกานดอกไมหรือที่ตัดกระดาษ ซึ่งจะใหไดตนหอมญี่ปุนที่มีความยาวเทากันทุกครั้งและ

สะดวกกับการปฏิบัติงาน 

10) ควรใชมีดใหเหมาะสมกับกิจกรรมในแตละขั้นตอนของการจัดการหลังการเก็บเก่ียวผัก 

11) ตองระมัดระวังระหวางการเก็บเกี่ยวใหมากขึ้น เพื่อไมใหตนหอมญี่ปุนหักหรือขาดขณะ

เก็บเก่ียว 

 

มะเขอืเทศเชอรรีแดง 

1) ควรทําความสะอาดภาชนะบรรจุที่ใชเก็บเกี่ยวและตะกราพลาสติกหูเหล็กที่ใชบรรจุมะเขือ

เทศเชอรรแีดงจากแปลงปลูกมาที่บานเกษตรกรอยางสม่ําเสมอ 

2) เนื่องจากเกษตรการมีการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงสงจําหนายใหโครงการหลวง

สัปดาหละ 1 ครั้ง ทําใหมะเขือเทศเชอรรแีดงสุกแดงเกินไป ควรเก็บเกี่ยวใหถี่ขึ้น 

3) การบรรจุมะเขือเทศเชอรรแีดงในตะกราพลาสติกหูเหล็กจนเต็ม จะทําใหผลที่อยูดานลางรับ

น้ําหนักมากเกินไป ดังนั้นควรบรรจุใหนอยลง 

4) เนื่องจากผลการสํารวจ พบวา มะเขือเทศเชอรรแีดงมีผลแตกในแปลงปลูกและมีผลลายเกิน 

50 เปอรเซ็นต ดังนั้นควรหาวิธีแกไขปญหาการสูญเสียในแปลงปลูก โดยอาจตองเพาะปลูกใน

โรงเรือนปด ซึ่งการทีม่ะเขือเทศเชอรรแีดงมผีิวลายดางคาดวาเกิดจากเพลี้ยไฟ 
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5) ควรทําคางในแปลงปลูกมะเขือเทศเชอรรีใหสูงขึ้นกวาเดิม เนื่องจากตนมะเขือเทศเชอรรีมี

การเจริญเติบโตแบบไมสิ้นสุด (Ideterminate) ซึ่งจะสงผลใหตนมะเขือเทศเชอรรีแดงให

ผลผลิตเพิ่มมากขึ้น 

6) ควรพิจารณาพันธุที่ใชปลูกและประวัติการเขตกรรมวามีการใหปุยไนโตรเจนมากไปหรือไม 

เพราะทําใหตนมะเขือเทศเชอรรแีดงมีใบมาก สงผลใหทําความสะอาดในแปลงปลูกไดยาก 

7) ไมควรเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงที่สุกและเสียหายทิ้งในแปลงปลูก เพราะจะทําใหเปน

แหลงสะสมของเชื้อโรค 

8) ควรทําใหขนาดแปลงปลูกเล็กลงและกระจายใหเกษตรกรรายอื่นปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดง 

ซึ่งจะทําใหเกษตรกรสามารถจัดการในแปลงปลูกและดูแลไดทั่วถึง 

9) การคัดแยกชั้นคุณภาพมะเขือเทศเชอรรีแดงที่บานเกษตรกรมีการใชโตะสแตนเลส ซึ่งถือวา

เปนวิธีการที่ดี แตมีปญหาเรื่องแสงสวางไมเพียงพอ 

10) ควรบรรจุมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ผานการคัดแยกชั้นคุณภาพแลวในตะกราพลาสติก

โครงการหลวงทรงเตี้ย ไมควรบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวงทรงสูง เพราะจะทําให

ผลิตผลที่อยูดานลางเกิดความเสียหาย 

11) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงควรเนนใหเกษตรกรในพื้นที่จําหนายผลิตผลได

เอง โดยไมจําเปนตองสงจําหนายผานโครงการหลวง ซึ่งสวนใหญเกษตรกรในพื้นที่สามารถ

จําหนายผลผลิตไดเอง ซึ่งแสดงใหเห็นวาเกษตรกรสามารถชวยเหลือตัวเองได 

 

โรงคัดบรรจุ 

1) อาคารของโรงคัดบรรจุเปนอาคารที่มีความเหมาะสมในการพัฒนาไปสูระบบประกัน

คุณภาพ GMP มากกวาที่อ่ืน ดังนั้นควรมีการเริ่มใชประโยชนจากอาคารคัดบรรจุเพื่อทําใหเกิด

ความเคยชิน ถึงแมจะยังไมมีระบบไฟฟา 

2) ภายในโรงคัดบรรจุมีวัสดุอุปกรณ เชน โตะสแตนเลส แทนรองรับสินคา และรถลากไฮโดร

ลิก แตไมไดถูกนํามาใชและไมไดรับการดูแลรักษา ดังนั้นควรเริ่มมีการใชงานใหเกิดประโยชน 

3) ควรมรีะบบการจัดการในโรงคัดบรรจุและรักษาความสะอาดอยูเสมอ 

4) ไมควรวางตะกราพลาสติกที่ใชบรรจุผักสงจําหนายใหโครงการหลวงบนพื้นนอกอาคารคัด

บรรจุ ควรวางบนแทนรองรับสินคา 

5) หามนั่งบนภาชนะบรรจุ 
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โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป 

คะนาฮองกง 

1) โรงปลูกผักของเกษตรกรเปนโรงเรือนที่ปดสนิทอยูแลว ดังนั้นตองปดประตูทุกครั้งเมื่อมีการ

เขา-ออก เพือ่ปองกันการแพรระบาดของโรคและแมลง 

2) ควรเก็บเกี่ยวผักตามดัชนีการเก็บเกี่ยวและไมควรเก็บเกี่ยวผักใหเกินดัชนีการเก็บเกี่ยวที่

กําหนด เพื่อลดการสูญเสียในแปลงปลูกผักของเกษตรกร 

3) เนื่องจากขณะเก็บเกี่ยวเกษตรกรมีการจัดการหลายรูปแบบ เชน ตัดแลววางบนพื้นดินใน

แปลงปลูก วางบนแผนพลาสติก วางบนกระสอบพลาสติก ใสตะกราไมไผสานหรือตะกรา

พลาสติกสาน และใสในตะกราพลาสติกที่ใชสําหรับในแปลงปลูก แตวิธีการที่ถูกตอง คือ ควร

ตัดแลวใสในตะกราพลาสติกใชสําหรับในแปลงปลูก เพื่อลดการสัมผัสผักและหลีกเลี่ยงการวาง

ผักไวบนพื้นดินในแปลงปลูก  

4) ขณะเก็บเกี่ยวควรตัดเฉพาะเอาสวนที่ใชไดและไมแกเกินไป โดยอาจตัดสูงกวาเดิมขึ้นมาได

อีก ไมควรตัดจนชิดโคนตน หรือตัดใหมีความยาวตามที่กําหนดในชั้นคุณภาพผัก รวมทั้งควร

ตัดแตงเบื้องตนเอาใบออกบางตั้งแตในแปลงปลูก 

5) ควรจัดใหมีตะกราพลาสติกเพียงพอสําหรับปริมาณผลิตผลของเกษตรกร 

6) ควรมีการปรับปรุงโรงรวบรวมผลิตผล เนื่องจากในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักใบตองมี

โตะสําหรับตัดแตงและคัดแยกชั้นคุณภาพผักใหเพียงพอ ไมควรกองผักไวกับพื้น 

7) ควรมีการจัดการเรื่องเวลาที่ใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักใหสั้นลง การจัดการผัก

ตั้งแตตอนเย็นจนถึงเชาของอีกวันทําใหผักเริ่มเหี่ยว โดยอาจวางแผนใหภายใน 1 โรงเรือน 

ปลูกผักเลื่อมเวลากัน หรือไมควรปลูกผักและเก็บเก่ียวผักพรอมกันหลายๆโรงเรือน  

8) ควรลดปริมาณการสงผักใหโครงการหลวงในแตละครั้งลง แตสงใหถี่ขึ้น โดยใหมีระยะเวลา

ในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวสั้นลง เพื่อลดปญหาการถูกปฏิเสธการรับผักจากศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม เนื่องจากผักเหี่ยว 

9) ควรแกไขการนําผักคะนาฮองกงมากองรวมกันที่โรงรวบรวมผลิตผลในปริมาณมากๆ ซึ่งจะ

ทําใหผักที่อยูภายในกองรอนมาก เนื่องจากมีการสะสมความรอนจากการหายใจและเปน

สาเหตุทําใหผักเหลืองและเหี่ยวเร็ว 

10) ปญหาสําคัญของเกษตรกรที่ปลูกคะนาฮองกง คือ เรื่องระยะเวลาในการจัดการหลังการ

เก็บเก่ียวผัก ซึ่งควรแกไขปญหาโดยการปลูกผักในแตละโรงเรือนไมใหพรอมกัน และไมควรเก็บ

เกี่ยวผักพรอมๆกันหลายโรงเรือน รวมทั้งควรมีการลงแขกเอาแรงระหวางเกษตรกรในการเก็บ

เกี่ยวและการจัดการหลังการเก็บเก่ียวผัก 
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11)เกษตรกรมีระบบการจัดการเศษผักใหเปนศูนย โดยนําเศษใบที่เกิดจากการตัดแตงไปทําปุย

หมัก เลี้ยงหมู หรือเลี้ยงปลา 

12) ระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวผักจนถึงกอนขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม สามารถใชเปนตนแบบในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักไดดี เนื่องจากใชระยะเวลา

สั้น โดยเก็บเกี่ยวตอนเย็นและสามารถขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมไดในตอน

เชาของวันถัดไป 

 

ฟกทองญี่ปุน 

1) หลังจากเก็บเกี่ยวแลว ไมควรวางผลฟกทองญี่ปุนไวบนดินในแปลงปลูก ควรเก็บเกี่ยวใส

ภาชนะบรรจุ 

2) ควรเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนใสในตะกราพลาสติกที่ใชสําหรับในแปลงปลูก หรือถาใสใน

กระสอบพลาสติก กระสอบพลาสติกตองเปนพลาสติกใหม ไมควรใชกระสอบปุยหรือกระสอบ

พลาสติกที่ผานการบรรจุสารเคมีอื่นมากอน 

3) ควรปลูกฟกทองญี่ปุนใหขึ้นคางทั้งหมดเพื่อทําใหสีผิวมีความสม่ําเสมอ 

4) ควรตัดขั้วผลฟกทองใหชิดผลในครั้งเดียวขณะเก็บเกี่ยว เพื่อจะไดไมตองเสียเวลาตัดแตงขั้ว

ผลออกอีกท่ีบานเกษตรกรและลดขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

5) กระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวควรทําบนโตะ ไมควรวางไวกับพื้น 

6) เกษตรกรควรคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงใหเสร็จ

เรียบรอยตั้งแตที่บานของเกษตรกร ซึ่งถือเปนจุดคัดคุณภาพ เพื่อลดภาระขั้นตอนการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

นอกจากนั้นยังลดการสัมผัสผลิตผล โดยจัดทําบริเวณที่มีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักที่บาน

ของเกษตรกรใหเปนระบบ เชน มีโตะคลุมดวยแผนพลาสติก มีเครื่องชั่งน้ําหนัก รวมทั้ง

ผูปฏิบัติงานแตงกายถูกระเบียบตามสุขลักษณะสวนบุคคลของระบบประกันคุณภาพ GMP 

 

โรงรวบรวมผลิตผล 

1) ควรจัดใหมีโตะสแตนเลสเพียงพอสําหรับการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

2) ควรวางผักที่ผานการตัดแตงหรือผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและบรรจุใน

ตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลวบนแทนรองรับสินคา โดยควรมีการจัดซื้อแทนรองรับสินคา

มาใชในกระบวนการผลิต 

3) โรงรวมผลิตผลควรมีวัสดุอุปกรณพื้นฐานในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักเพียงพอกับ

ปริมาณผลิตผลของเกษตรกร 
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โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก 

แตงกวาญี่ปุน 

1) เกษตรกรและเจาหนาที่ยังมีความรูและความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและการจัดชั้น

คุณภาพไมตรงกันกับโครงการหลวง ดังนั้นควรทําความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและการ

จัดชั้นคุณภาพผักที่ถูกตอง 

2) ควรปดโรงเรือนปลูกแตงกวาญี่ปุนใหมิดชิดและมีประตูเขา-ออก รวมทั้งปดประตูทุกครั้งที่มี

การเขา-ออกโรงเรือนปลูกผัก เพื่อปองกันการแพรระบาดของโรคและแมลง 

3) ควรมีการเขตกรรมและการดูแลรักษาผักไมใหมีการระบาดของเชื้อราแปงและราน้ําคาง 

เนื่องจากจะทําใหใบพืชสังเคราะหแสงไดลดลง 

4) ผลผลิตที่ไมไดคุณภาพควรเด็ดทิ้งนอกโรงเรือนปลูกผัก เพราะถาปลอยทิ้งไวจะทําใหแยง

อาหารกับผลอื่น 

5) ควรเก็บเกี่ยวตามดัชนีการเก็บเกี่ยวที่ถูกตอง 

6) ควรเก็บเกี่ยวแตงกวาญี่ปุนใหถี่ขึ้นจากสัปดาหละ 1 ครั้ง เปนสัปดาหละ 2-3 ครั้ง หรือวัน

เวนวัน เพื่อไมใหผลแตงกวาญี่ปุนแกเกินไป 

7) ควรตัดขั้วผลแตงกวาญี่ปุนใหชิดผลขณะเก็บเกี่ยว เพื่อลดขั้นตอนการตัดขั้วผลใหมใน

กระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว โดยเมื่อขนยายแตงกวาญี่ปุนมาที่โรงรวบรวมผลิตผล

สามารถคัดแยกชั้นคุณภาพผักไดทันท ี

8) หลังจากผักผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการ

หลวงที่รองดวยกระดาษพรูพแลว ควรวางตะกราพลาสติกไวบนแทนรองรับสินคา 

9) ควรมีรถเข็นในขั้นตอนการขนยายตะกราพลาสติกบรรจุผักไปขึ้นรถยนตกระบะ เพื่อขน

สงไปยังศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด เพราะระยะทางจากโรงรวบรวมผลิตผลไปยังรถ

ขนสงมีระยะทางไกล และการใชรถเข็นจะทําใหขนผักไดสะดวกและขนยายไดมากขึ้น 

10) ผูปฏิบัติงานที่โรงรวบรวมผลิตผลควรแตงกายใหมิดชิด ถูกตองตามสุขลักษณะสวนบุคคล

ของระบบประกันคุณภาพ GMP 

11) ควรเปลี่ยนเครื่องชั่งจากแบบสปริงหรือแบบเข็มใหเปนเครื่องชั่งดิจิตัลเพื่อใหไดมาตรฐาน 

เพราะเครื่องชั่งแบบสปริงหรือแบบเข็มไมมีความละเอียดและเมื่อใชงานไปนานๆสปริงจะ

เสื่อมสภาพ 
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ฟกทองญี่ปุน 

1)เกษตรกรควรมีการเขตกรรมและการดูแลรักษาแปลงปลูกฟกทองญี่ปุนเพื่อไมใหตนเปนโรค

และใหตนตายกอนที่ผลฟกทองญี่ปุนจะแก รวมทั้งควรมีการกําจัดวัชพืชในแปลงปลูกเพื่อไมให

เปนแหลงสะสมของโรคและแมลง 

2) ไมควรหอผลฟกทองญี่ปุนดวยกระดาษหนังสือพิมพ ควรหาวัสดุอื่นมาใชทดแทนกระดาษ

หนังสือพิมพ 

3) หลังจากเก็บเกี่ยวไมควรวางผลฟกทองญี่ปุนไวบนพื้นดินในแปลงปลูก ควรตัดแลวใสใน

ภาชนะบรรจุทันที 

4) ควรเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนใสในตะกราพลาสติกที่ใชสําหรับในแปลงปลูก หรือถาใสใน

กระสอบพลาสติก กระสอบพลาสติกตองเปนพลาสติกใหม ไมควรใชกระสอบปุยหรือกระสอบ

พลาสติกที่ผานการบรรจุสารเคมีอื่นมากอน 

5) ควรมีการปองกันกําจัดหนอนของแมลงไมใหทําลายขั้วผลฟกทองเพื่อลดการสูญเสียคุณภาพ

ของผลฟกทองญี่ปุนในแปลงปลูก 

6) ไมควรเทผลฟกทองญี่ปุนออกจากภาชนะบรรจุ ควรใชมือหยิบออกเพื่อไมใหผลฟกทอง

ญี่ปุนช้ําและเสียหาย 

7) ควรตัดขั้วผลฟกทองใหชิดผลในครั้งเดียวขณะเก็บเกี่ยว เพื่อจะไดไมตองเสียเวลาตัดแตงขั้ว

ผลออกอีกท่ีบานเกษตรกรและลดขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก 

8) เกษตรกรและเจาหนาที่ควรมีความเขาใจเรื่องการจัดชั้นคุณภาพผักท่ีถูกตอง 

 

โรงรวบรวมผลิตผล 

1) ควรจัดใหมีอุปกรณพ้ืนฐาน เชน แทนรองรับสินคา เครื่องชั่งดิจิตัล 

2) หามนั่งบนภาชนะบรรจุ 

3) ตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่จะใชสําหรับบรรจุผัก ไมควรวางบนพื้นดิน 

4) ควรมีแผนการพัฒนาพื้นที่คัดบรรจุใหเปนโรงคัดบรรจุที่ถูกตองตามมาตรฐานระบบประกัน

คุณภาพ GMP ในระยะยาว 
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โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

มะเขือเทศเชอรรีแดง 

1) โรงเรือนปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงเปนโรงปดสนิทและมีประตูเขา-ออก ดังนั้นการเขา-ออก

โรงเรือนปลูกผักตองปดประตูทุกครั้ง เพื่อปองกันการแพรระบาดของโรคและแมลง 

2) เกษตรกรควรดูแลเรื่องการเขตกรรมในแปลงปลูก เพื่อไมใหเกิดโรคและการแพรระบาดของ

โรค ซึ่งสงผลโดยตรงตอคุณภาพผัก โดยเฉพาะทีเ่กิดจากเชื้อไวรัส 

3) การปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงในโรงปลูกผักควรวางถุงพลาสติกที่ปลูกตนมะเขือเทศเชอรรี

แดงแถวละ 1 ถุง ไมควรวาง 2 ถุงเปนคูขนานในแถวเดียวกัน เพราะจะทําใหไมมีทางเดิน

ระหวางตรงกลางแถว และทําใหเกษตรกรเก็บเก่ียวผลผลิตไดยาก 

4) ควรทําความสะอาดภาชนะบรรจุที่ใชเก็บเกี่ยวอยางสม่ําเสมอ 

5) เกษตรกรควรเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงตามดัชนีการเก็บเกี่ยวที่กําหนด และควรเก็บ

เกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงใหถี่ขึ้น เพราะการเก็บเกี่ยวเพียงสัปดาหละ 1 ครั้ง จะทําใหผล

มะเขือเทศเชอรรสีุกแดงเกินไป 

6) ขณะเก็บเกี่ยวไมควรปลอยผลมะเขือเทศเชอรรีแดงใหตกจากที่สูงใสภาชนะบรรจุ ควรวาง

ลงดวยความระมัดระวัง เพื่อปองกันไมใหผลช้ํา 

7) โตะคัดแยกชั้นคุณภาพมะเขือเทศเชอรรีแดงเปนโตะสแตนเลสอยูแลว ไมควรรองดวยผาหม

เพราะจะทําใหเปนแหลงสะสมเชื้อโรค และไมถูกตองตามหลักของระบบประกันคุณภาพ GMP 

8) การคัดแยกชั้นคุณภาพมะเขือเทศเชอรรแีดงบนโตะสแตนเลส ไมควรใหผลมะเขือเทศเชอรรี

แดงตกจากที่สูง และควรลดระยะทีม่ะเขอืเทศเชอรรีแดงไหลลงตะกราพลาสติกโครงการหลวง 

9) ควรบรรจุมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ผานการคัดแยกชั้นคุณภาพแลวในตะกราพลาสติก

โครงการหลวงทรงเตี้ย ไมควรบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวงทรงสูง เพราะจะทําให

ผลิตผลที่อยูดานลางเกิดความเสียหาย 

10) ผักทีผ่านกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวง

ที่รองดวยกระดาษพรูพแลว ควรวางไวบนแทนรองรับสินคา 

11) เกษตรกรและเจาหนาที่ยังมีความรูและความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและการจัดชั้น

คุณภาพผักไมตรงกันกับโครงการหลวง ดังนั้นควรทําความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและ

การจัดชั้นคุณภาพผักที่ถูกตอง 
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แตงหอม 

1) ควรหลีกเลี่ยงการใชกระดาษหนังสือพิมพรองภาชนะบรรจุหรือตะกราพลาสติกหูเหล็กที่ใช

เก็บเก่ียวแตงหอม 

2) หลังจากเก็บเกี่ยวแลวควรวางตะกราพลาสติกบรรจุผักไวในที่รม ไมควรวางตากแดด 

3) มีปญหาทั้งกอนและหลังการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวนอย เนื่องจากปลูกในโรงเรือนที่ปด

สนิท ตนพืชมีคุณภาพดี สมบูรณ ไมมีโรคและแมลงทําลาย และผลผลิตมีคุณภาพดี 

4) ควรมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวแตงหอมที่โรงคัดบรรจุทุกขั้นตอนบนโตะ ไมควรทํากับ

พื้นและหามนั่งบนภาชนะบรรจุ 

5) ควรพัฒนาวิธีการขนสงแตงหอมโดยไมใชโฟมตาขาย เพราะไมเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

รวมทั้งแตงหอมมีเปลือกแข็งและมีตาขายในตัวผลิตผลซึ่งจะชวยรองรับการกระทบกระเทือน 

 

ฟกทองญี่ปุน  

1)เกษตรกรควรมีการเขตกรรมและการดูแลรักษาแปลงปลูกฟกทองญี่ปุนเพื่อไมใหตนเปนโรค

และใหตนตายกอนที่ผลฟกทองญี่ปุนจะแก รวมทั้งควรเก็บผลฟกทองที่เนาเสียไปทิ้งใหไกลจาก

แปลงปลูก 

2) ควรมีการปองกันกําจัดตัวหนอนของแมลงไมใหทําลายขั้วผลฟกทองเพื่อลดการสูญเสีย

คุณภาพของผลฟกทองญี่ปุนในแปลงปลูก 

3) ควรตัดขั้วผลฟกทองใหชิดผลในครั้งเดียวขณะเก็บเกี่ยว เพื่อจะไดไมตองเสียเวลาตัดแตงขั้ว

ผลออกอีกท่ีบานเกษตรกรและลดขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก 

4) หลังจากเก็บเกี่ยวไมควรวางผลฟกทองญี่ปุนไวบนพื้นดินในแปลงปลูก ควรตัดแลวใสใน

ภาชนะบรรจุทันที 

5) ควรเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนใสในตะกราพลาสติกที่ใชสําหรับในแปลงปลูก หรือถาใสใน

กระสอบพลาสติก กระสอบพลาสติกตองเปนพลาสติกใหม ไมควรใชกระสอบปุยหรือกระสอบ

พลาสติกที่ผานการบรรจุสารเคมีอื่นมากอน 

6) หลังจากเก็บเกี่ยวผักควรวางตะกราพลาสติกบรรจุผักไวในที่รม ไมควรวางตากแดด 

7) ควรจัดใหมีตะกราพลาสติกบรรจุผักใหเพียงพอกับปริมาณผลผลิตของเกษตรกร 

8) การขนสงฟกทองญี่ปุนโดยที่ไมเอากระดาษหอผลออก และเมื่อถึงสถานที่คัดแยกชั้น

คุณภาพไมเทฟกทองญี่ปุนออกจากภาชนะบรรจุแตใชมือหยิบออกทีละลูก ถือเปนวิธีการ

จัดการที่ดี เพราะไมทําใหผลฟกทองญี่ปุนช้ําและเสียหาย 

9) เกษตรกรและเจาหนาที่ควรทําความเขาใจเรื่องการจัดชั้นคุณภาพผักใหตรงกับชั้นคุณภาพ

ของโครงการหลวง 
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10) ควรปรับปรุงวิธีการปลูก เพ่ือใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพผักของ

โครงการหลวง เพราะการที่ผลผลิตมีน้ําหนักไมถึงเกณฑตามที่กําหนด ทําใหเกษตรกรมีรายได

ลดลง 

 

โรงคัดบรรจุ 

1) โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปามีความพรอมในการ

พัฒนาไปสูการขอรับรองระบบประกันคุณภาพ GMP มากที่สุด และมีวัสดุอุปกรณพื้นฐานครบ

สําหรับการปฏิบัติงาน แตควรจัดใหมีชุดแตงกายใหกับผูที่ปฏิบัติงานในโรงคัดบรรจุใหถูกตอง

ตามสุขลักษณะสวนบุคคลของระบบประกันคุณภาพ GMP 

2) ควรเปลี่ยนเครื่องชั่งจากแบบสปริงหรือแบบเข็มใหเปนเครื่องชั่งดิจิตัลเพื่อใหไดมาตรฐาน 

เพราะเครื่องชั่งแบบสปริงหรือแบบเข็มไมมีความละเอียดและเมื่อใชงานไปนานๆสปริงจะ

เสื่อมสภาพ 
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คําแนะนําสําหรับโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงที่มีโรงคัดบรรจุอยูแลวในการปรับปรุงโรง

คัดบรรจุใหไดรับการรับรองระบบประกันคุณภาพ GMP กฎหมาย 

1. โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน ซึ่งมีโรงคัดบรรจุที่เปนอาคารปดอยูแลว ควร

ปรับปรุงเพ่ิมเติม ดังนี ้

1) มีหองแตงตัวใหกบับุคลากรผูปฏิบัติงาน 

2) มีอางลางมือ 

3) มีตูเก็บเสื้อผา 

4) มีชุดกันเปอน หมวก และรองเทาเฉพาะที ่

5) มีหองน้ํา 

6) ประตูมวนที่มีชองระบายอากาศควรปดไมใหมีรู และมานพลาสติกควรปดไวตลอดเวลา 

7) รูรองระบายน้ําในอาคารควรมีตะแกรงปด 

8) พื้นอาคารทีช่ํารุดควรซอมบํารุง 

9) มีระบบไฟฟาแสงสวางเพียงพอ 

10) ยางกันกระแทกดานหนาอาคารควรติดในแนวตั้ง 

11) อาคารสถานที่ตองมีการทําความสะอาดอยางสม่ําเสมอ ควรเก็บวัสดุอุปกรณตางๆไวเปน

สัดสวน เชน เก็บภาชนะบรรจุไวในสถานที่ที่ไมใชในโรงคัดบรรจุ 

อุปกรณพื้นฐานในโรงคัดบรรจุ ควรมีดังนี้ 

1) สิ่งอํานวยความสะดวกดานสุขลักษณะ 

- อางลางมือแบบเทาเหยียบ 

- ขวดบรรจุสบูเหลว 

- กลองบรรจุกระดาษเช็ดมือ 

- ตูล็อคเกอร 

- ชั้นวางรองเทา 

- กระจกเงา 

- ตูน้ําดื่ม 

- ชุดกันเปอน หมวก ผาปดปาก และรองเทาเฉพาะที ่

2)  อุปกรณอ่ืนๆ 

- โคมไฟดักแมลงชนิดกาว 

- กับดักหนู 

- แทนรองรับสินคา 

- รถลากไฮโดรลกิ 
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- ตูเก็บเอกสาร 

- โตะสแตนเลส 

- ชั้นวางตะกราพลาสติก 

- เครื่องชั่งดิจิตัล 

 

2. โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน ซึ่งมีโรงคัดบรรจุเปนอาคารปดอาคารปดอยู

แลว ควรปรับปรุงเพ่ิมเติม ดังนี ้

1) ควรมีฝาเพดาน 

2) มรีะบบไฟฟาแสงสวาง 

3) มีหองน้ํา 

4) มีการดูแลรักษาความสะอาดอยางสม่ําเสมอ  

อุปกรณพื้นฐานในโรงคัดบรรจุ ควรมีเพิ่มเติมดังนี้ 

1) สิ่งอํานวยความสะดวกดานสุขลักษณะ 

- อางลางมือแบบเทาเหยียบ 

- ขวดบรรจุสบูเหลว 

- กลองบรรจุกระดาษเช็ดมือ 

- ตูล็อคเกอร 

- ชั้นวางรองเทา 

- กระจกเงา 

- ตูน้ําดื่ม 

- ชุดกันเปอน หมวก ผาปดปาก และรองเทาเฉพาะที ่

2) อุปกรณอ่ืนๆ 

- โคมไฟดักแมลงชนิดกาว 

- กับดักหนู 

- ตูเก็บเอกสาร 

- ชั้นวางตะกราพลาสติก 

- เครื่องชั่งดิจิตัล 
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3. โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา ซึ่งมีโรงคัดบรรจุเปนอาคารปดอาคารปดอยู

แลว ควรปรับปรุงเพ่ิมเติมใหมอีุปกรณพื้นฐานในโรงคัดบรรจุ ดังนี้ 

1) สิ่งอํานวยความสะดวกดานสุขลักษณะ 

- อางลางมือแบบเทาเหยียบ 

- ขวดบรรจุสบูเหลว 

- กลองบรรจุกระดาษเช็ดมือ 

- ตูล็อคเกอร 

- ชั้นวางรองเทา 

- กระจกเงา 

- ตูน้ําดื่ม 

- ชุดกันเปอน หมวก ผาปดปาก และรองเทาเฉพาะที ่

2) อุปกรณอ่ืนๆ 

- โคมไฟดักแมลงชนิดกาว 

- กับดักหนู 

- แทนรองรับสินคา 

- รถลากไฮโดรลกิ 

- ตูเก็บเอกสาร 

- โตะสแตนเลส 

- ชั้นวางตะกราพลาสติก 

- เครื่องชั่งดิจิตัล 

 

4. โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง ซึ่งมีอาคารคัดบรรจุอยูแลว แตเปนโรงเปด 

ควรมีการปรับปรุงแกไข ดังนี้ 

1) ปรับปรุงอาคารโรงคัดบรรจุใหเปนอาคารปดตามหลักระบบประกันคุณภาพ GMP  

2) ควรมีฝาเพดาน 

3) มรีะบบไฟฟาแสงสวางเพียงพอ 

4) มีหองแตงตัวใหกับบุคลากรผูปฏิบัติงาน 

5) มีอางลางมือ 

6) มีตูเก็บเสื้อผา 

7) มีชุดกันเปอน หมวก และรองเทาเฉพาะที ่

8) มีหองน้ํา 
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9) ประตมูมีานพลาสติกและหนาตางมีมุงลวด 

11) อาคารสถานที่ตองมีการทําความสะอาดอยางสม่ําเสมอ ควรเก็บวัสดุอุปกรณตางๆไวเปน

สัดสวน เชน เก็บภาชนะบรรจุไวในสถานที่ที่ไมใชในโรงคัดบรรจุ 

อุปกรณพื้นฐานในโรงคัดบรรจุ ควรมีดังนี้ 

1) สิ่งอํานวยความสะดวกดานสุขลักษณะ 

- อางลางมือแบบเทาเหยียบ 

- ขวดบรรจุสบูเหลว 

- กลองบรรจุกระดาษเช็ดมือ 

- ตูล็อคเกอร 

- ชั้นวางรองเทา 

- กระจกเงา 

- ตูน้ําดื่ม 

- ชุดกันเปอน หมวก ผาปดปาก และรองเทาเฉพาะที ่

2)  อุปกรณอ่ืนๆ 

- โคมไฟดักแมลงชนิดกาว 

- กับดักหนู 

- แทนรองรับสินคา 

- รถลากไฮโดรลกิ 

- ตูเก็บเอกสาร 

- โตะสแตนเลส 

- ชั้นวางตะกราพลาสติก 

- เครื่องชั่งดิจิตัล 

 

5. โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก ซึ่งมีอาคารคัดบรรจุอยูแลว แตเปนโรงเปด 

ควรมีการปรับปรุงแกไข ดังนี้ 

1) ปรับปรุงอาคารโรงคัดบรรจุใหเปนอาคารปดตามหลักระบบประกันคุณภาพ GMP  

2) ควรมีฝาเพดาน 

3) มรีะบบไฟฟาแสงสวางเพียงพอ 

4) มีหองแตงตัวใหกับบุคลากรผูปฏิบัติงาน 

5) มีอางลางมือ 

6) มีตูเก็บเสื้อผา 
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7) มีชุดกันเปอน หมวก และรองเทาเฉพาะที ่

8) มีหองน้ํา 

9) ประตมูมีานพลาสติกและหนาตางมีมุงลวด 

11) อาคารสถานที่ตองมีการทําความสะอาดอยางสม่ําเสมอ ควรเก็บวัสดุอุปกรณตางๆไวเปน

สัดสวน เชน เก็บภาชนะบรรจุไวในสถานที่ที่ไมใชในโรงคัดบรรจุ 

อุปกรณพื้นฐานในโรงคัดบรรจุ ควรมีดังนี้ 

1) สิ่งอํานวยความสะดวกดานสุขลักษณะ 

- อางลางมือแบบเทาเหยียบ 

- ขวดบรรจุสบูเหลว 

- กลองบรรจุกระดาษเช็ดมือ 

- ตูล็อคเกอร 

- ชั้นวางรองเทา 

- กระจกเงา 

- ตูน้ําดื่ม 

- ชุดกันเปอน หมวก ผาปดปาก และรองเทาเฉพาะที ่

2)  อุปกรณอ่ืนๆ 

- โคมไฟดักแมลงชนิดกาว 

- กับดักหนู 

- แทนรองรับสินคา 

- รถลากไฮโดรลกิ 

- ตูเก็บเอกสาร 

- โตะสแตนเลส 

- ชั้นวางตะกราพลาสติก 

- เครื่องชั่งดิจิตัล 

 

 

 



 



บทท่ี 5 

วิจารณผลการวิจัย 

 

จากผลการสํารวจคุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงที่ผลิตและสงผลิตผลใหมูลนิธิโครงการหลวง 8 แหง ไดแก 

เบบี้ฮองเตและเบบี้คอสของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง พริกหวานสีเหลือง มะเขือ

เทศเชอรรีแดง และแตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน พริกหวานสี

เหลืองและมะเขือเทศเชอรรแีดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก พริกหวาน

สีเหลืองและพริกหวานสีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย ตนหอมญี่ปุนและ

มะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน ฟกทองญี่ปุนและ

คะนาฮองกงของโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงปาแป แตงกวาญี่ปุนและฟกทองญี่ปุนของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก และมะเขือเทศเชอรรีแดง ฟกทองญี่ปุน และแตง

หอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา พบวา คุณภาพผักในแปลงปลูกของแตละ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงมีคุณภาพแตกตางกัน ถึงแมจะเปนผักชนิดเดียวกันแตผลิตจาก

สถานที่ผลิตที่แตกตางกันมีผลทําใหผักมีคุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกแตกตางกัน ทั้งนี้

ขึ้นอยูกับการเขตกรรม การดูแลรักษา สภาพภูมิอากาศ และวิธีการจัดการทั้งกอนและหลังการเก็บ

เกี่ยวผักของแตละแหง เชนเดียวกับผลการสํารวจของดนัยและคณะ (2560) ที่พบวา ศูนยพัฒนา

โครงการหลวงแตละแหงมีการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักที่แตกตางกัน เริ่มตนตั้งแต

วิธีการเตรียมดิน การเพาะปลูก การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยว การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว และการขนสง 

ซึ่งสงผลทําใหผักของแตละแหงมีคุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกของเกษตรกรแตกตางกัน  

ผักกาดหอมหอและผักกาดหวานของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว

นอยกวาผักกาดหอมหอและผักกาดหวานของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอย ทั้งนี้เปนเพราะ

คุณภาพผักของศูนยพัฒนาโครงการหลวงทั้ง 2 แหง มีความแตกตางกัน เนื่องจากมีการเขตกรรมและ

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักที่แตกตางกัน (ดนัยและคณะ, 2557) 

การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเปนการเปลี่ยนแปลงคุณภาพและปริมาณของผลิตผลหลังจาก

การเก็บเกี่ยว สงผลใหนําไปใชประโยชนไมไดหรือมีมูลคาลดลง การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวอาจ

กอใหเกิดความเสียหายในดานปริมาณและคุณภาพ ผลิตผลแตละชนิดมีการสูญเสียที่แตกตางกัน การ

สูญเสียของผลิตผลชนิดเดียวกันในแตละพื้นที่จะแตกตางกันออกไปขึ้นอยูกับพื้นที่และสภาพแวดลอม 

ตลอดจนการจัดการทั้งกอนและหลังการเก็บเกี่ยว การประเมินการสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บ

เกี่ยวที่ถูกตองแมนยําจะสงผลใหสามารถแกไขปญหาที่ทําใหเกิดความเสียหายได การสูญเสียของ

ผลิตผลในเชิงปริมาณสามารถสังเกตเห็นไดอยางชัดเจน แตการสูญเสียเชิงคุณภาพจะสังเกตเห็นไดไม
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ชัดเจน แมวาจะเปนไปไมไดท่ีจะจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผลิตผลโดยไมใหเกิดการสูญเสีย แตสามารถ

ลดการสูญเสียเหลานี้ลงไดโดยวิธีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ถูกตอง (ดนัย, 2558)  ผักเปนผลิตผล

พืชสวนที่สูญเสียงายทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ การสูญเสียเกิดข้ึนไดตลอดทุกระยะของการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยว ตั้งแตขั้นตอนการเก็บเกี่ยว จัดชั้นมาตรฐาน ขนสง เก็บรักษา และวางจําหนาย 

ปริมาณผักที่สูญเสียผันแปรไปตามชนิดของผัก แหลงผลิต และฤดูกาล สาเหตุที่ทําใหผักเกิดการ

สูญเสียมีหลายประการ ไดแก สาเหตุทางกล สาเหตุจากกระบวนการทางสรีรวิทยา สาเหตุจากโรค

และแมลง สารเคมีและสารชีวเคมี และสาเหตุอื่นๆ เชน สภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสม การขาดแคลน

เทคโนโลยี  กบนที่สูงสูญเสียเนื่องจากสาเหตุดังตอไปนี้ เชน ขาดพื้นที่ที่เหมาะสมในการเก็บรักษา 

วิธีการขนสงไมเหมาะสม สภาพถนนไมดี เกษตรกรยังขาดความรูความเขาใจทางดานการจัดการหลัง

การเก็บเกี่ยวที่ถูกตอง นอกจากนั้นอุณหภูมิระหวางการขนสงผักยังไมเหมาะสม และผักมีคุณภาพ

เบื้องตนไมดีพอ (ดนัย, 2558) จากผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของผักในพื้นที่โครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงที่ผลิตและสงผลิตผลใหมูลนิธิโครงการหลวง ที่เกิดขึ้นระหวางการ

เคลื่อนที่ของผักตั้งแตแปลงปลูกจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง จ. เชียงใหม พบวา เบบี้ฮองเตของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 55.02 

เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 30.89 

เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวง 24.13 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุสวนใหญเกิดจากสวนที่ไม

สามารถใชประโยชนไดเพราะใบนอกทีเ่กิดจากการตัดแตงผักกอนจัดชั้นคุณภาพและตัดแตงเพื่อบรรจุ

ในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย สาเหตุทางสรีรวิทยาเพราะใบเหลืองและขอบ

ใบเหลือง และสาเหตุทางกลเพราะกานใบหักและใบช้ํา สอดคลองกับผลการศึกษาของ ดนัยและคณะ 

(2554) ที่รายงานวา เบบี้ฮองเตของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมสะปอกมีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 59.14 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุหลักมาจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนไดหรือมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา และจากสาเหตุทางกล สวนเบบี้คอสของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงแมสลองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 58.75 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่บาน

เกษตรกร 34.46 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 24.29 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุ

สวนใหญเกิดจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนไดเพราะใบนอกที่เกิดจากการตัดแตงผักกอนจัดชั้น

คุณภาพและตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย สาเหตุจากโรคพืช

เพราะใบเปนโรคใบจุดตากบ (โรคแอนแทรคโนส) สาเหตุทางกลเพราะกานใบหักและใบช้ํา และ

สาเหตุจากแมลงทําลาย เชนเดียวกันกับเบบี้คอสของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยที่การ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของผักสวนใหญเกิดจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะใบนอกที่เกิด

จากการตัดแตงเบื้องตนและตัดแตงออกเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวง (ดนัยและคณะ, 

2560)  การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุน
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สถานจากการสํารวจครั้งที่ 1 มีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 38.25 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่

แปลงปลูก 0.04 เปอรเซ็นต ทีบ่านเกษตรกร 10.38 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวง 13.05 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 14.78 เปอรเซ็นต 

ซึ่งมีสาเหตุสวนใหญเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําเพราะมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรง

ฟกทอง) สาเหตุจากผลพริกหวานมีอาการถูกแดดเผา (sun burn) และสาเหตุทางกลเพราะไมมีขั้วผล 

ผลแตก ผิวช้ํา และมีรอยแผลจากมีดที่ใชเก็บเกี่ยว และการสํารวจครั้งที่ 2 พริกหวานสีเหลืองมีการ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 32.16 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่บานเกษตรกร 30.48 เปอรเซ็นต ที่

โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 0.38 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม 1.30 เปอรเซ็นต ซึ่งมสีาเหตุหลักเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําเพราะ

มีรูปรางผิดรูปทรง (ผลบิดเบี้ยวและทรงฟกทอง) ผลพริกหวานถูกนกเจาะกินเนื้อผล และสาเหตุทาง

กลเพราะผลช้ําและมีรอยแผลจากมีดที่ใชเก็บเกี่ยว สวนมะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการ

เก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 3.64 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่บานเกษตรกร 2.10 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 0.81 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

0.73 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุสวนใหญเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําเพราะผลมะเขือ

เทศเชอรรีแดงมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ผิวตกสะเก็ด และมีรูปรางผิดปกติหรือ

ผิดรูปทรง ในขณะที่แตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานมีการสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 34.05 เปอรเซ็นต โดยที่บานเกษตรกรมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 30.10 

เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 

0.20 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 3.75 

เปอรเซ็นต ซึ่งมสีาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําเพราะผลแตงหอมมีขั้วผลไมสมบูรณ 

สีผิวผิดปกติ และผิวมีตําหนิ รวมทั้งมีปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน้ําไดไมถึงเกณฑที่กําหนด (12 

เปอรเซ็นต ขึ้นไป) สาเหตุทางสรีรวิทยาเพราะผลเปนแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก และสาเหตุทาง

กล คือ ขั้วผลหลุด  พริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกมีการ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 25.94 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่บานเกษตรกร 11.29 เปอรเซ็นต ที่

โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 13.48 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม 1.17 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุหลักเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา

เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) ผิวมีตําหนิเปนแผลสะเก็ดสีน้ําตาล ผิวลาย และ

ขั้วผลดํา และสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสมเพราะผลพริกหวานเปลี่ยนสีเปนสีเหลืองไมถึง

เกณฑที่กําหนด (70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป) สวนมะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว

เกิดขึ้น 1.86 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่บานเกษตรกร 1.52 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมมะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 0.34 เปอรเซ็นต ซึ่งมี
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สาเหตุสวนใหญจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําเพราะผลมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้น

คุณภาพขั้นต่ํา ผิวตกสะเก็ด ผลลาย และมีรูปรางผิดปกติหรือผิดรูปทรง และสาเหตุทางสรีรวิทยา

เพราะผลเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูกและผลเหี่ยว  พริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 35.14 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้น

ที่แปลงปลูก 0.47 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหวยสมปอย 32.99 เปอรเซ็นต 

และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.68 เปอรเซ็นต ในขณะที่พริกหวานสีแดงมีการสูญเสีย

หลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 42.79 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่แปลงปลูก 0.29 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุ

ของศูนยพัฒนาโครงการหวยสมปอย 40.72 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

1.78 เปอรเซ็นต ซึ่งสวนใหญเกิดจากสาเหตุมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําเพราะผลพริกหวาน

มีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) ผิวตกสะเก็ด สีผิวไมสม่ําเสมอ และเนื้อผลดาง และสาเหตุทาง

สรีรวิทยาเพราะผลพริกหวานเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก  ตนหอมญี่ปุนของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 77.59 เปอรเซ็นต 

โดยเกิดขึ้นที่แปลงปลูก 20.25 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

40.32 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 17.02 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุสวนใหญ

เกิดจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนไดเพราะกาบใบนอกและปลายใบที่เกิดจากการตัดแตงผักกอน

คัดแยกชั้นคุณภาพและตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย สาเหตุจาก

การเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสมเพราะตนหอมญี่ปุนแกเกินดัชนีการเก็บเกี่ยว ทําใหลําตนฟามและแทงชอ

ดอก และสาเหตุทางกลเพราะลําตนขาดหรือหักขณะเก็บเกี่ยว ใบแตก และใบหัก สวนมะเขือเทศ

เชอรรีแดงหลังจากเกษตรกรเก็บเก่ียวและนําไปคัดคุณภาพทีบ่านเกษตรกร พบวา ผลมะเขือเทศเชอร

รีแดงสวนใหญมีคุณภาพไมเปนไปตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ําของโครงการหลวง คือ มีผิวลาย

เกิน 50 เปอรเซ็นต ของปริมาณที่เก็บเกี่ยวไดทั้งหมด ดังนั้นเกษตรกรจึงไมจัดชั้นคุณภาพของมะเขือ

เทศเชอรรีแดงเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวง เพราะไมคุมคากับที่ตองจางแรงงานมาชวยจัดชั้น

คุณภาพและเสี่ยงกับที่โครงการหลวงจะปฏิเสธการรับผลิตผล แตเกษตรกรไดนํามะเขือเทศเชอรรีแดง

ไปจําหนายใหพอคาคนกลางแทน ซึ่งไมตองจัดชั้นคุณภาพ  ฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปาแปมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 5.95 เปอรเซ็นต โดยทั้งหมดเกิดขึ้นที่

บานเกษตรกร ซึ่งมีสาเหตุสวนใหญเกิดจากผลฟกทองญี่ปุนมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา

เพราะผลมีขนาดเล็กและมีน้ําหนักผลไมถึงตามที่กําหนดไวในชั้นคุณภาพผัก ผิวของผลฟกทองญี่ปุนมี

ตําหนิเปนแผลสะเก็ด รูปรางผลผิดปกติหรือผิดรูปทรง ผิวเปนตะปุมตะปา และสีผิวผิดปกติ ในขณะที่

คะนาฮองกงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 

72.80 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 61.13 

เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 11.67 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุหลักเกิดจากสวนที่
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ไมสามารถใชประโยชนไดเพราะใบนอก กานใบ และโคนตนผักที่เกิดจากการตัดแตงกอนจัดชั้น

คุณภาพผักและตดัแตงเพ่ือบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย และสาเหตุจากการ

เก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสมเพราะตนคะนาฮองกงแกเกินดัชนีการเก็บเกี่ยวและดอกบาน  แตงกวาญี่ปุน

ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 5.49 

เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 4.58 

เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 0.91 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุสวนใหญจากมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําเพราะผลแตงกวาญี่ปุนมีรูปรางและสีผิวผิดปกติ และสาเหตุทาง

กลเพราะผลมีรอยช้ําและผิวมีรอยแผลถลอก เชนเดียวกับผลการศึกษาของดนัยและคณะ (2554) ที่

พบวา แตงกวาญี่ปุนของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมทาเหนือมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวจากผล

แตงกวาญี่ปุนมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา (รูปรางโคงงอ) มากที่สุด  สวนฟกทองญี่ปุนของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 9.88 เปอรเซ็นต 

โดยเกิดขึ้นทั้งหมดที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมีสาเหตุสวน

ใหญเกิดจากผลฟกทองญี่ปุนมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลมีขนาดเล็กและมีน้ําหนัก

ผลไมถึงตามที่กําหนดไวในชั้นคุณภาพผัก ผิวของผลฟกทองญี่ปุนมีตําหนิเปนแผลสะเก็ด รูปรางผล

ผิดปกติหรือผิดรูปทรง และสีผิวผิดปกติ  มะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงหวยเปามีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 18.73 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่โรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 5.52 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

13.21 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุหลักจากผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีหลายขนาดปนกันในภาชนะบรรจุ

เดียวกันและถูกปฏิเสธการรับจากหนวยตรวจสอบคุณภาพผักของศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

เพราะไมเปนไปตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพ และสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสมเพราะผลสุก

แดงเกินไปทําใหผลนิ่ม ในขณะที่ฟกทองญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 13.00 เปอรเซ็นต โดย

ทั้งหมดเกิดขึ้นที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมีสาเหตุสวนใหญ

เกิดจากผลฟกทองญี่ปุนมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําเพราะผลมีขนาดเล็กและมีน้ําหนักผลไม

ถึงตามที่กําหนดไวในชั้นคุณภาพผัก ผิวมีตําหนิเปนแผลสะเก็ด รูปรางผลผิดปกติหรือผิดรูปทรง และสี

ผิวผิดปกติ สวนแตงหอมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 1.38 เปอรเซ็นต โดยทั้งหมดเกิดขึ้นที่

โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งสาเหตุหลักเกิดจากสาเหตุทางสรีรวิทยา

เพราะผลมีรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก  ซึ่งจากผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก

ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงที่ผลิตและสงผลิตผลใหโครงการหลวง พบวา สาเหตุ

หลักที่ทําใหผักเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดจากผักมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 

สาเหตุทางสรีรวิทยา สาเหตุจากแมลงและโรคพืช และสาเหตุทางกล ดังนั้นเกษตรกรควรมีการเขต

กรรมที่ดีเพื่อใหไดผักมีความสมบูรณและมีคุณภาพดีตั้งแตในแปลงปลูก เนื่องจากผักที่มีคุณภาพ
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เริ่มตนไมดีจะไมสามารถมีคุณภาพดีขึ้นไดหลังการเก็บเกี่ยว เชน มะเขือเทศเชอรรีแดงมีผิวลาย ซึ่ง

คาดวาเกิดจากเพลี้ยไฟ ควรหาวิธีแกไขปญหาโดยอาจปลูกในโรงเรือนที่ปดสนิท พริกหวานมีรูปราง

ผิดปกติหรือผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) ซึ่งเปนปญหาที่พบในทุกโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ที่มีการสํารวจ จึงอาจตองพิจารณาพันธุที่ปลูกใหเหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศ ผลพริกหวานถูกนก

เจาะกินเนื้อผล โดยเกิดจากโรงเรือนที่ปลูกไมไดปดสนิท ทําใหนกสามารถเขาไปได ซึ่งสามารถลด

ความสูญเสียนี้ไดโดยการปดโรงเรือนใหสนิท และฟกทองญี่ปุนผิวมีตําหนิเปนตะปุมตะปาหรือมีรูปราง

ผิดปกติ ดังนั้นควรใหความรูกับเกษตรกรในการผลิตและการใชปุยอาหารเสริมแคลเซียมโบรอน เปน

ตน ดัชนีการเก็บเกี่ยวตองเหมาะสมสําหรับผลิตผลแตละชนิด โดยควรใชดัชนกีารเก็บเกี่ยวหลายอยาง

รวมกันในการหาระยะการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม เชน การนับจํานวนวันรวมกับดูลักษณะและขนาดของ

ผัก เพราะผักเจริญเติบโตตางกันในสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน และใหความรูกับเกษตรกรหรือผูเก็บ

เกี่ยวถึงระยะการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมสําหรับพืชแตละชนิด เก็บเก่ียวผักดวยความระมัดระรัง ไมทําให

ผลิตผลเสียหาย เชน ควรใชกรรไกรเก็บเก่ียวพริกหวานแทนการใชมีด ซึ่งทําใหพริกหวานเกิดบาดแผล

จากมีดท่ีใชเก็บเกี่ยว รวมทั้งทําความเขาใจเรื่องการจัดชั้นคุณภาพผักใหตรงกับการตรวจสอบคุณภาพ

ผักของโครงการหลวง และควรจัดระบบการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักใหสามารถสงผักมายังศูนย

ผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมในระยะเวลาที่สั้นที่สุด โดยที่ผูปฏิบัติงานในทุกขั้นตอนของการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวผักปฏิบัติงานอยางระมัดระวัง สวนการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของผักใบที่เกิดจาก

ใบนอกเพราะการตัดแตงผักกอนคัดแยกชั้นคุณภาพและตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการ

หลวงพรอมจําหนายถึงแมจะมาก แตไมใชปญหาสําคัญ เพราะตองมีใบนอกติดมาเพื่อปองกันการช้ํา  

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมทั้งเวลาและวิธีที่ทําใหผักอยูในสภาพพรอมจําหนายไดอยาง

รวดเร็วจะชวยลดการสูญเสียทั้งการสูญเสียทางปริมาณและการสูญเสียคุณภาพ นอกจากนั้นการ

สูญเสียของผักยังเกี่ยวของกับปจจัยภายนอก ไดแก อุณหภูมิ ความชื้น สภาพบรรยากาศ โรคและ

แมลง และปจจัยภายใน ไดแก การคายน้ํา การหายใจ การผลิตเอทิลีน การเปลี่ยนแปลงทางเคมี การ

พัฒนาและเจริญเติบโตของผักแตละชนิด ดังนั้นการลดการสูญเสียของผักจึงขึ้นอยูกับวิธีการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมและรวดเร็ว ซึ่งสามารถลดอิทธิพลของปจจัยตางๆที่มีผลกระตุนการ

สูญเสีย (กนกพร, 2558)  การจัดการกระบวนการหลังการเก็บเกี่ยวผลิตผลที่ถูกตองเหมาะสม มี

วัตถุประสงคสําคัญเพื่อรักษาคุณภาพของผลิตผล ซึ่งรวมถึงลักษณะปรากฏ ลักษณะเนื้อสัมผัส 

รสชาติ คุณคาทางอาหาร ความปลอดภัยตอผูบริโภค และลดการสูญเสียของผลิตผลในชวงเวลาจาก

การเก็บเกี่ยวไปถึงผูบริโภค ซึ่งตามปกติในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวนั้นผลิตผลมักเสียหาย

เนื่องจากสาเหตุหลายประการ เชน การจัดการโดยไมระมัดระวังและรุนแรง ขาดระบบการจัดการ

อุณหภูมิที่ถูกตอง ขาดเครื่องมือและความรูในการจัดชั้นคุณภาพ และขาดภาชนะบรรจุที่เหมาะสม 

เปนตน การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวของเกษตรกรและเจาหนาที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ
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โครงการหลวงเปนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวในระดับเล็ก ซึ่งสามารถดําเนินการไดดวยวิธีการงายๆ

เพื่อชวยลดการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว เชน การลดความรุนแรงในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวโดย

ดําเนินการดวยความระมัดระวัง จะชวยลดความเสียหายไดในระดับหนึ่งโดยไมตองใชเทคโนโลยีชั้นสูง 

สวนการจัดการอุณหภูมิใหเหมาะสมนั้นอาจตองใชเทคโนโลยีเขามาเกี่ยวของ แตการไมเพิ่มอุณหภูมิ

ใหกับผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยวก็สามารถชวยลดความเสียหายของผลิตผลไดเชนกัน (กองพัฒนา

เกษตรที่สูง, 2545) 

จากผลการศึกษาอายุการวางจําหนายของผักที่ผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว

ตั้งแตแปลงปลูกจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง จ. เชียงใหม โดยนําผักที่บรรจุถุงพลาสติกตรา

โครงการหลวงพรอมจําหนายมาวางบนชั้นวางจําหนายที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส (อุณหภูมิชั้นวาง

จําหนายที่รานคาโครงการหลวง) พบวา ผักที่มาจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแตละแหง

มีอายุการวางจําหนายแตกตางกัน ซึ่งอายุการวางจําหนายของผลิตผลจะอยูไดนานตองเริ่มจากการที่

ผลิตผลมีคุณภาพดีตั้งแตเก็บเกี่ยว เพราะผลิตผลที่มีคุณภาพต่ําขณะเก็บเกี่ยวมักเสื่อมคุณภาพไดงาย 

ดังนั้นผลิตผลจึงตองไดรับการดูแลรักษาเปนอยางดีตั้งแตอยูในแปลงปลูก การเก็บเกี่ยวตองเก็บเกี่ยว

ในระยะที่ถูกตอง มีความบริบูรณพอเหมาะตรงกับความตองการของผูบริโภค การเก็บเกี่ยวและการ

ปฏิบัติภายหลังการเก็บเกี่ยวตองทําดวยความระมัดระวัง ไมทําใหผลิตผลเกิดความเสียหาย (จริงแท, 

2544)  การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเปนกระบวนการที่มีความสําคัญในระบบตลาดผลิตผลพืชสวน 

เพราะในการผลิตพืชสวนหากมุงเนนเฉพาะกระบวนการผลิตในสวนจะไดผลิตผลที่มีคุณภาพดี แตถา

ผูเกี่ยวของไมเขาใจกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ถูกตองและเหมาะสม ผลิตผลที่ผลิตไดซึ่งมี

คุณภาพดีจะเสื่อมคุณภาพไปอยางรวดเร็ว กอใหเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวและมีอายุการวาง

จําหนายสั้น (กองพัฒนาเกษตรที่สูง, 2545) 

 



 



บทท่ี 6 

สรุปผลการวิจัย 

 

1. การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกผักของเกษตรกร 

คุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง 8 แหง ที่ผลิตและสงผลิตผลใหมูลนิธิโครงการหลวง คุณภาพและการสูญเสียของ

ผักแตกตางกัน แมจะเปนผักชนิดเดียวกันแตผลิตจากแหลงผลิตที่แตกตางกัน มีผลทําใหผักมีคุณภาพ

และการสูญเสียในแปลงปลูกของเกษตรกรแตกตางกัน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับการเขตกรรม การดูแลรักษา 

สภาพภูมิอากาศ และวิธีการจัดการทั้งกอนและหลังการเก็บเกี่ยวผักของแตละแหลงผลิต 

 

2. การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของผักที่เกิดขึ้นในระหวางการเคลื่อนที่ของผักตั้งแตแปลง

ปลูกจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง จ.เชียงใหม 

2.1 โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง 

1) เบบี้ฮองเตมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 55.02 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่โรงรวบรวม

ผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 30.89 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม 24.13 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุสวนใหญเกิดจากใบนอกจากการตัดแตงผักกอนจัดชั้นคุณภาพ

และตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกพรอมจําหนาย สาเหตุทางสรีรวิทยา และสาเหตุทางกล 

2) เบบี้คอสมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 58.75 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่บานเกษตรกร 

34.46 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 24.29 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุสวนใหญ

เกิดจากใบนอกจากการตัดแตงผักกอนจัดชั้นคุณภาพและตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกพรอม

จําหนาย สาเหตุจากใบเปนโรคแอนแทรคโนส สาเหตุทางกล และสาเหตุจากแมลงทําลาย 

2.2 โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

1) พริกหวานสีเหลือง (สํารวจครั้งที่ 1) มีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 38.25 เปอรเซ็นต 

โดยเกิดขึ้นที่แปลงปลูก 0.04 เปอรเซ็นต ที่บานเกษตรกร 10.38 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 13.05 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

14.78 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุหลักเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา สาเหตุจากถูกแดดเผา 

(sun burn) และสาเหตุทางกล 

2) มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 3.64 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่

บานเกษตรกร 2.10 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 0.81 

เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 0.73 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุหลักจากมีคุณภาพ

ไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 
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3) พริกหวานสีเหลือง (สํารวจครั้งที่ 2) มีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 32.16 เปอรเซ็นต 

โดยเกิดขึ้นที่บานเกษตรกร 30.48 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง 0.38 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.30 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุสวน

ใหญเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันต่ํา และสาเหตุทางกล 

4) แตงหอมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 34.05 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่บาน

เกษตรกร 30.10 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 0.20 

เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 3.75 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุหลักมาจากมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันต่ํา สาเหตุทางสรีรวิทยา และสาเหตุทางกล 

2.3 โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

1) พริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 25.94 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่

บานเกษตรกร 11.29 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 13.48 

เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.17 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุสวนใหญเกิดจากมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันต่ํา และสาเหตุจากระยะการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 

2) มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 1.86 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่

บานเกษตรกร 1.52 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 0.34 เปอรเซ็นต ซึ่งมี

สาเหตุหลักจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันต่ํา และสาเหตุทางสรีรวิทยา 

2.4 โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย 

พริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 35.14 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่แปลง

ปลูก 0.47 เปอรเซ็นต ทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหวยสมปอย 32.99 เปอรเซ็นต และที่ศูนย

ผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.68 เปอรเซ็นต สวนพริกหวานสีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 

42.79 เปอรเซ็นต โดยมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นที่แปลงปลูก 0.29 เปอรเซ็นต ที่โรงคัด

บรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหวยสมปอย 40.72 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม 1.78 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุสวนใหญเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา และ

สาเหตุทางสรีรวิทยา 

2.5 โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 

1) ตนหอมญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 77.59 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่แปลง

ปลูก 20.25 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 40.32 เปอรเซ็นต 

และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 17.02 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุหลักเกิดจากกาบใบนอกและ

ปลายใบที่เกิดจากการตัดแตง สาเหตุจากลําตนฟามและแทงชอดอก และสาเหตุทางกล 

2) มะเขือเทศเชอรรีแดงหลังจากเกษตรกรเก็บเกี่ยวและนําไปคัดคุณภาพที่บาน

เกษตรกร ซึ่งมีคุณภาพสวนใหญไมเปนไปตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ําของโครงการหลวง 
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2.6 โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป 

1) ฟกทองญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 5.95 เปอรเซ็นต โดยทั้งหมดเกิดขึ้นที่

บานเกษตรกร ซึ่งมีสาเหตุสวนใหญเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 

2) คะนาฮองกงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 72.80 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่โรง

รวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 61.13 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม 11.67 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุสวนใหญเกิดจากใบนอก กานใบ และโคนตนที่

เกิดจากการตัดแตง และสาเหตุจากตนคะนาฮองกงแกเกินอายุการเก็บเกี่ยวและดอกบาน 

2.7 โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก 

1) แตงกวาญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 5.49 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่โรง

รวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 4.58 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม 0.91 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุหลักเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้น

ต่ํา และสาเหตุทางกล 

2) ฟกทองญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 9.88 เปอรเซ็นต โดยทั้งหมดเกิดขึ้นที่โรง

รวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมีสาเหตุหลักเกิดจากมีคุณภาพไม

เปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 

2.8 โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

1) มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 18.73 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่

โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 5.52 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม 13.21 เปอรเซ็นต สาเหตุเพราะไมเปนไปตามขอกําหนดในการจัดชั้นคุณภาพผัก และ

สาเหตุจากผลสุกแดงเกินไปทําใหผลนิ่ม 

2) ฟกทองญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 13.00 เปอรเซ็นต โดยทั้งหมดเกิดขึ้นที่

โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมีสาเหตุจากผลฟกทองญี่ปุนมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันต่ํา 

3) แตงหอมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 1.38 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดขึ้นที่โรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง โดยสวนใหญเกิดจากสาเหตุทางสรีรวิทยา 

 

3. การศึกษาอายุการวางจําหนายของผัก 

การอายุการวางจําหนายผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงบนชั้นวางจําหนายที่

อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส (อุณหภูมิชั้นวางจําหนายที่รานคาโครงการหลวง) พบวา เบบี้ฮองเตและเบ

บี้คอสของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง มีอายุการวางจําหนาย 8.38 และ 8.53 วัน 

ตามลําดับ  พริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ
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หลวงขุนสถาน มีอายุการวางจําหนาย 19.43 และ 11.70 วัน ตามลําดับ (การสํารวจครั้งที่ 1) สวน

การสํารวจครั้งที่ 2 พริกหวานสีเหลืองมีอายุการวางจําหนาย 24.35 วัน และแตงหอมมีอายุการวาง

จําหนาย 3.18 วัน  ในขณะท่ีพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก มีอายุการวางจําหนาย 24.50 และ 20.45 วัน ตามลําดับ  สวนพริก

หวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย มีอายุการวาง

จําหนาย 24.18 วัน และ 27.40 วัน ตามลําดับ  ตนหอมญี่ปุนและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการ

พัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน มีอายุการวางจําหนาย 6.32 และ 10.30 วัน ตามลําดับ  

ฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป มีอายุการวางจําหนาย 46.58 วัน 

ในขณะที่คะนาฮองกงมีอายุการวางจําหนาย 3.45 วัน  แตงกวาญี่ปุนและฟกทองญี่ปุนของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก มีอายุการวางจําหนาย 12.68 และ 30.30 วัน ตามลําดับ  

สวนมะเขือเทศเชอรรีแดง ฟกทองญี่ปุน และแตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

หวยเปา มีอายุการวางจําหนาย 14.05, 37.75 และ 6.63 วัน ตามลําดับ 

 

4. สรุปขอเสนอแนะในการปรับปรุงกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อลดการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวผัก 

1) สาเหตุการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวบางประการเปนสาเหตุที่เกิดจากการจัดการกอนการ

เก็บเกี่ยว ดังนั้นการจัดการกอนการเก็บเกี่ยวจึงมีความสําคัญตอการแกไขปญหาการสูญเสียหลังการ

เก็บเก่ียว 

2) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแตละแหงมีการเขตกรรมและการจัดการหลัง

การเก็บเกี่ยวพืชชนิดเดียวกันไมเหมือนกัน ดังนั้นควรสรุปหาวิธีปฏิบัติที่ดี (best practices) สําหรับ

พืชแตละชนิด เพื่อพัฒนาใหโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงมีการจัดการในรูปแบบเดียวกัน 

3) เกษตรกรสวนใหญเก็บเกี่ยวผักสงจําหนายสัปดาหละ 1 ครั้ง ทําใหผักมีคุณภาพไมเปนไป

ตามดัชนีเก็บเกี่ยวที่กําหนด และเปนสาเหตุทําใหผักเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว ดังนั้นจึงควร

หารือกับโครงการหลวงเพ่ือทําใหเกษตรกรสามารถเก็บเก่ียวผักสงจําหนายไดถี่ข้ึน 

4) โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงยังไมไดรับการรับรองระบบ

ประกันคุณภาพ GMP การใหเกษตรกรคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกใหเสร็จ

เรียบรอยตั้งแตที่บานของเกษตรกร จึงไมแตกตางกับการนําผลิตผลมาจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักที่

โรงคัดบรรจุ ดังนั้นเกษตรกรควรคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกใหเสร็จ

เรียบรอยตั้งแตที่บานของเกษตรกร เพื่อลดขั้นตอนการจัดการที่โรงคัดบรรจุและลดการสัมผัสผลิตผล 

โดยจัดทําบริเวณที่มีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักที่บานของเกษตรกรใหเปนระบบ เชน มีโตะคลุม
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ดวยแผนพลาสติก มีเครื่องชั่งน้ําหนัก รวมทั้งผูปฏิบัติงานแตงกายถูกระเบียบตามสุขลักษณะสวน

บุคคลของระบบประกันคุณภาพ GMP และไมบริโภคอาหารขณะมกีารจัดการหลังการเก็บเก่ียวผัก 

5) ควรลดระยะเวลาการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวจนถึงขนสงผักใหศูนยพัฒนาโครงการหลวง

หรือศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมใหสั้นที่สุด 

6) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงที่มีโรงคัดบรรจุอยูแลว ควรปรับปรุงโรงคัด

บรรจุใหเปนไปตามหลักการระบบประกันคุณภาพ GMP เพื่อพัฒนาไปสูการขอรับรองระบบประกัน

คุณภาพ GMP สวนโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงที่ยังไมมีโรงคัดบรรจุ ควรมีแผนการ

พัฒนาพ้ืนที่คัดบรรจุใหเปนโรงคัดบรรจุที่ถูกตองตามระบบประกันคุณภาพ GMP ในระยะยาว 

7) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงบางแหงมีพื้นที่ตั้งหางไกลจากศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมมาก รวมทั้งมีการขนสงผักดวยรถขนสงที่ไมมีระบบทําความเย็น ดังนั้นจึงควร

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นท่ีปลูกผักที่มีความทนทานตอความเสียหาย 

8) เจาหนาที่และเกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทุกแหงยังมีความ

เขาใจเรื่องดัชนีเก็บเกี่ยวและการจัดชั้นคุณภาพผักไมตรงกันกับโครงการหลวง ดังนั้นควรทําความ

เขาใจใหตรงกัน โดยศึกษาจากคูมือ จัดอบรม หรือศึกษาดูงานที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

9) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงควรเนนใหเกษตรกรในพื้นที่จําหนายผลิตผลได

เอง โดยไมจําเปนตองสงจําหนายผานโครงการหลวง ซึ่งเกษตรกรสวนใหญในพื้นที่สามารถจําหนาย

ผลผลิตไดเอง แสดงใหเห็นวาเกษตรกรสามารถชวยเหลือตัวเองได 
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ขอเสนอแนะ 

1. การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของผักแตละชนิดและแตละสถานที่ที่ไดจากงานวิจัยนี้ เปนขอมูลการ

สูญเสียที่เก็บขอมูลจากสภาวะใดสภาวะหนึ่ง ซึ่งเมื่อสภาวะดังกลาวเปลี่ยนไปขอมูลตัวเลขอาจ

เปลี่ยนแปลงได แตอยางไรก็ตามขอมูลนี้สามารถใชเปนขอมูลพื้นฐานในการปรับปรุงวิธีการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวของผักแตละชนิดและแตละสถานทีใ่นอนาคตตอไปได 

2. สาเหตุทําใหผักเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวบางประการ เชน สีผิวไมสม่ําเสมอ ผิวลาย ผิวเปน

แผลตกสะเก็ด ผลแตกตั้งแตในแปลงปลูก สาเหตุจากโรคพืช และสาเหตุจากแมลง เปนสาเหตุที่

เกิดจากการจัดการกอนการเก็บเกี่ยว ดังนั้นจึงไมสามารถแกไขปญหาการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว

ได การจัดการกอนการเก็บเกี่ยวจึงมีความสําคัญตอการแกไขปญหาการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 

3. โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงบางแหงมีพื้นที่ตั้งหางไกลจากศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมมาก ทําใหมีระยะทางและใชระยะเวลาในการขนสงผักนานหลายชั่วโมง รวมทั้งมี

การขนสงผักดวยรถขนสงที่ไมมีระบบทําความเย็น ซึ่งเปนสาเหตุทําใหผักเกิดการสูญเสียหลังการ

เก็บเก่ียวไดงาย ดังนั้นจึงควรสงเสริมใหเกษตรกรในพ้ืนที่ปลูกผักที่มีความทนทานตอความเสียหาย 

4. เกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงสวนใหญเก็บเกี่ยวผักสงจําหนายให

โครงการหลวงสัปดาหละ 1 ครั้ง ทําใหผักที่เก็บเกี่ยวมีคุณภาพไมเปนไปตามดัชนีการเก็บเกี่ยวที่

กําหนด และเปนสาเหตุทําใหผักเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของผัก ดังนั้นโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงจึงควรหารือกับศูนยพัฒนาโครงการหลวงเพื่อทําใหเกษตรกรสามารถ

เก็บเก่ียวผักสงจําหนายไดมากกวาสัปดาหละ 1 ครั้ง 

5. โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแตละแหงมีการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บ

เกี่ยวพืชชนิดเดียวกันไมเหมือนกัน ซึ่งสงผลโดยตรงตอคุณภาพผักในแปลงปลูก การสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยว และอายุการวางจําหนายของผัก ดังนั้นควรใชขอมูลจากงานวิจัยนี้เพื่อสรุปหาวิธี

ปฏิบัติที่ดี (Best practices) ในการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อพัฒนาให

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแตละแหงมีการจัดการในรูปแบบเดียวกัน 

6. เจาหนาที่และเกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทุกแหงยังมีความเขาใจเรื่อง

ดัชนีการเก็บเกี่ยวและการจัดชั้นคุณภาพผักไมตรงกันกับโครงการหลวง ดังนั้นควรทําความเขาใจ

ใหตรงกัน โดยศึกษาจากคูมือ จัดอบรม หรือศึกษาดูงานที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทุกแหงเนนใหเกษตรกรคัดแยกชั้นคุณภาพผัก

เอง ซึ่งถือวาเปนวิธีการจัดการที่ด ี

7. โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงควรเนนใหเกษตรกรในพื้นที่จําหนายผลิตผลไดเอง โดย

ไมจําเปนตองสงจําหนายผานโครงการหลวง ซึ่งเกษตรกรสวนใหญในพื้นท่ีสามารถจําหนายผลผลิต

ไดเอง ซึ่งแสดงใหเห็นวาเกษตรกรสามารถชวยเหลือตัวเองได 
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