
บทท่ี 4 

ผลการวิจัย 

 

4.1 การสํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก 

การสํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักในพื้นที่

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงที่ผลิตและสงผลิตผลใหมูลนิธิโครงการหลวง โดยการ

สํารวจ สังเกตการณ และสัมภาษณเกษตรกรผูปลูกผัก และสัมภาษณเจาหนาที่โครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงที่มีสวนเกี่ยวของกับการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก ไดทําการ

สํารวจและรวบรวมขอมูลการทําเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักในพื้นที่โครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 8 แหง ไดแก 

1.1) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง อําเภอแมฟาหลวง จังหวัดเชียงราย 

1.2) โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน 

1.3) โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก อําเภอสองแคว จังหวัดนาน 

1.4) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

1.5) โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

1.6) โครงการพัฒนาพ้ืนทีสู่งแบบโครงการหลวงปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 

1.7) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 

1.8) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 

 

ซึ่งผลการสํารวจและรวบรวมขอมูลการทําเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก 

สามารถสรุปไดดังนี้ 
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4.1.1 การสํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง อําเภอแมฟาหลวง จังหวัดเชียงราย 

การเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) เกษตรกรเปนชาวเขาเผาอาขา 

2) เกษตรกรปลูกผักสงจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแมสลองมาแลว 1-7 ป แตสวนใหญปลูกผักมาแลว 3 ปขึ้นไป 

3) เกษตรกรแตละรายมีรายไดจากการจําหนายผักใหโครงการหลวงในปที่ผานมา (พ.ศ. 

2561) 100,000-160,000 บาท  

4) พื้นที่เพาะปลูกผักของเกษตรกรในปจจุบันมี 4 ลักษณะ คือ เคยเปนที่อยูอาศัย (บานเดิม) 

เคยใชปลูกพืชอื่นมากอน เชน ขาวไร ลิ้นจี่ เคยใชปลูกผักชนิดอื่นมากอน เชน ผักกาด

เขียว คะนา ถั่วลันเตา และใชปลูกผักสงโครงการหลวงมาตลอด (ปลูกผัก 3 ชนิด สลับกัน 

คือ เบบี้ฮองเต เบบี้คอส และฟลเลยไอซเบิรก) 

5) พื้นที่ใกลเคียงหรือพื้นที่โดยรอบแปลงปลูกผักของเกษตรกรมีทั้งที่เปนแปลงปลูกผัก ขาว

ไร ขาวโพด ชา กาแฟ ลิ้นจี่ และปาไม 

6) เกษตรกรไดรับการฝกอบรมการปลูกผักและการดูแลรักษาผักจากเจาหนาที่ศูนยพัฒนา

โครงการหลวงหมอกจามและเจาหนาทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง 

7) เกษตรกรทุกรายของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองปลูกผักใน

โรงเรือน โดยแตละรายมีพื้นที่เพาะปลูกผักตั้งแต 2-7 โรงเรือน ซึ่งทุกโรงเรือนมีขนาด

เทากันหมด คือ 6x30 เมตร และไดรับการรับรองมาตรฐานระบบการปฏิบัติทาง

การเกษตรที่ดีและเหมาะสมสําหรับพืช (Good Agriculture Practices; GAP) แบบกลุม

เกษตรกร 

8) เกษตรกรสามารถเพาะปลูกผักและเก็บเกี่ยวผักจําหนายใหโครงการหลวงไดตลอดทั้งป 

โดยปลูกผักหลายชนิดสลับกัน ซึ่งผักแตละชนิดมีระยะเวลาตั้งแตเริ่มเพาะปลูกจนถึงเก็บ

เกี่ยวผลผลิตจําหนายไดใชระยะเวลาประมาณ 25-35 วัน ขึ้นอยูกับชนิดพืชและฤดูกาล 

9) เกษตรกรมีความพึงพอใจการสงเสริมการปลูกผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแมสลอง และมีความตองการเพาะปลูกผักชนิดอืน่เพิ่มเติมโดยเฉพาะผักที่มีราคาสูง 

ขอมูลการเขตกรรม 

1) แปลงปลูกผักของเกษตรกรมีความสูงจากระดับน้ําทะเลอยูในชวง 900-1,100 เมตร 
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2) พื้นที่แปลงปลูกผักของเกษตรกรตั้งอยูบนไหลเขาและถูกปรับใหเปนพื้นที่ราบหรือมีความ

ลาดชันเล็กนอย โดยไดรับแสงแดดประมาณ 6-10 ชั่วโมงตอวัน ขึ้นอยูกับที่ตั้งของพื้นที่ 

แตพ้ืนที่สวนใหญไดรับแสงแดดประมาณ 8 ชั่วโมงตอวัน 

3) เกษตรกรทุกรายปลูกผักในโรงเรือนที่มีหลังคาคลุมดวยพลาสติกและปดดานขางรอบ

โรงเรือนดวยตาขาย 

4) การจัดการและการปรับปรุงบํารุงดิน มีการตรวจวิเคราะหดินที่ใชปลูกผักปละ 1 ครั้ง ไถ

ตากดิน ปรับสภาพความเปนกรด-ดางของดินในพื้นที่ปลูกผักดวยโดโลไมทสารปรับสภาพ

ดิน (Dolomite) และบํารุงดินกอนปลูกผักโดยใชปุยคอก มูลสัตว รวมทั้งปลูกพืช

หมุนเวียนสลับกันในพื้นที่เดียวกัน เชน เบบี้ฮองเต เบบี้คอส และฟลเลยไอซเบิรก หรือ

ชนิดพชืที่มีแผนสงผลผลิตใหโครงการหลวง 

5) แหลงที่มาของเมล็ดพันธุพืชหรือตนกลาผัก ไดรับมาจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง โดยเจาหนาทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเปนผูเพาะชํากลา

ผักแลวแจกจายใหเกษตรกรตามแผนการผลิตผัก 

6) เกษตรกรมีวิธีการจัดการศัตรูพืชกอนเริ่มเพาะปลูกผัก โดยไถพรวนดินและตากดินไว 1-2 

สัปดาห 

7) เกษตรกรแตละรายปลูกผักหลายชนิด ไดแก เบบี้ฮองเต เบบี้คอส ฟลเลยไอซเบิรก  

โอคลีฟแดง และโอคลีฟเขียว ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

เบบี้ฮองเต 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1-2 โรงเรือนๆละ 6x30 เมตร 

 - ระยะหางระหวางตน 10x10 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 500-700 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การนับระยะเวลาหลังยายตนกลา 22-25 วัน 

เบบี้คอส 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1-2 โรงเรือนๆละ 6x30 เมตร 

 - ระยะหางระหวางตน 20x20 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 500-800 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การนับระยะเวลาหลังยายตนกลา 30-35 วัน 

ฟลเลยไอซเบิรก 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1-2 โรงเรือนๆละ 6x30 เมตร 

 - ระยะหางระหวางตน 30x30 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 600-700 กิโลกรัม 
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 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การนับระยะเวลาหลังยายตนกลา 30-35 วัน 

โอคลีฟแดงและโอคลีฟเขียว 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1-2 โรงเรือนๆละ 6x30 เมตร 

 - ระยะหางระหวางตน 30x30 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 300-500 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การนับระยะเวลาหลังยายตนกลา 22-25 วัน 

8) การใหน้ํา ใหน้ําผักดวยระบบน้ําหยด โดยใชน้ําจากแหลงน้ําตามธรรมชาติ บางพื้นที่นําน้ํา

ไปตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ําปละ 1 ครั้ง แตบางพื้นที่ไมไดนําน้ําไปตรวจวิเคราะห

คุณภาพน้ํา 

9) การใหปุย ในขั้นตอนการเตรียมดินกอนเริ่มเพาะปลูกใสปุยคอก หลังจากนั้นเริ่มใหปุยสูตร 

AB หลังยายตนกลาปลูกในแปลงได 3-5 วัน โดยใหปุยสูตร AB วันเวนวันตลอดชวงตนฤดู

การผลิตและกลางฤดูการผลิตผานระบบน้ําหยด และใหปุยเคมีสูตร 46-0-0 ชวงตนฤดู

การผลิตและกลางฤดูการผลิต 12 ครั้งตอเดือน 

10) การควบคุมและกําจัดวัชพืช มวีิธีการกําจัดวัชพืชโดยวิธีใชมือถอน เดือนละ 1 ครั้ง 

11) การควบคุมแมลงศัตรูพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป 

เชน โมแลน 20 เอสพี (ชื่อสามัญ Acetamiprid) สารชีวภัณฑที่ไดรับจากโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เชน เซนทารี (Xentari) หรือบาซิลลัส (Bacillus) และใชพืช

หรือสารสกัดจากพืช 

12) การควบคุมโรคพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดโรคพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป เชน ดาโคนิล 

(ชื่อสามัญ Chlorothalonil) สารชีวภัณฑที่ ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง เชน บีเค33 (ชื่อสามัญ Bacillus subtilis/amyloliquefaciens) และใช

สารสกัดจากพืชสมุนไพร 

13) การใชฮอรโมนพืช เกษตรกรสวนใหญไมไดใชฮอรโมนพืชในกระบวนการผลิตผัก แตมี

บางรายทีใ่หปุยทางใบเพ่ือใหผักมีใบสวยงาม 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ดัชนีการเก็บเกี่ยวที่เกษตรกรใชในการเก็บเกี่ยวผักสงจําหนาย คือ การนับอายุผัก (นับ

จํานวนวันหลังปลูก) รวมกับการดูจากขนาดของตนผัก 

2) ชวงเวลาที่เกษตรกรเก็บเก่ียวผัก มีหลายชวงเวลา คือ 6:00-8:00 น., 8:00-10:00 น. และ 

14:00-15:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของเกษตรกรแตละราย แตเกษตรกรสวน

ใหญเก็บเกี่ยวผักในชวงเวลา 8:00-10:00 น. โดยใชระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวผักแตละ

ครั้งประมาณ 1-2 ชั่วโมง ซึ่งเกษตรกรที่มีพื้นที่ปลูกผักมากและปลูกผักหลายชนิดจะเก็บ
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เกี่ยวผักสัปดาหละ 3 ครั้ง สวนเกษตรกรที่มีพื้นที่ปลูกผักนอยและปลูกผักเพียงไมกี่ชนิด

จะเก็บเกี่ยวผักสัปดาหละ 1 ครั้ง หรือเดือนละ 2 ครั้ง จํานวนแรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยว

ผักแตละครั้ง 4-6 คน ในลักษณะการรวมกลุมกันลงแขก ปริมาณผักที่เก็บเกี่ยวไดในแต

ละครั้ง 160-300 กิโลกรัม 

3) เกษตรกรเก็บเกี่ยวผักดวยมีด โดยใชมีดตัดบริเวณโคนตนผัก แลววางผักไวบนพื้นดินใน

แปลงปลูก ซึ่งไมมีการตัดแตงเบื้องตนหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก หลังจากนั้นเก็บผัก

ใสตะกราไมไผสานขนาดใหญที่รองดวยกระสอบพลาสติกเย็บขนาดใหญ ซึ่งบรรจุผักได 

60-80 กิโลกรัม ขึ้นอยูกับชนิดผัก โดยเรียงผักซอนทับกันภายในตะกราไมไผสานจนเต็ม 

แลวมัดปากกระสอบพลาสติก จากนั้นขนตะกราไมไผสานที่บรรจุผักออกจากแปลงปลูก

ไปขึ้นรถยนตกระบะ เพื่อขนสงไปยังบานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลหรือโรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทันที ไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆขณะขนสง 

โดยเกษตรกรเปนผูขนสงผักเองดวยรถยนตกระบะของตนเอง 

4) ผักที่เกษตรกรเพาะปลูกไมสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายไดทั้งหมด เพราะตนผักมีขนาดเล็ก

ไมผานชั้นคุณภาพขั้นต่ําของโครงการหลวง ถูกแมลงและโรคพืชเขาทําลายไดรับความ

เสียหายจนไมสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายได 

5) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกรโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

แมสลองแบงออกเปน 2 รูปแบบ คือ แบบที่หนึ่ง กลุมเกษตรกรที่มีพื้นที่ปลูกผักอยูไกลจากโรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงจะนําผักไปตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก 

และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่บานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลของ

เกษตรกร แบบที่สอง กลุมเกษตรกรที่มีพื้นที่ปลูกผักอยูใกลโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงจะนําผักไปตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกรา

พลาสติกโครงการหลวงที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งทั้ง 2 

แบบมเีจาหนาทีข่องโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองเปนผูใหคําแนะนํา 

6) วิธีการจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักของเกษตรกร เมื่อนําผักจากแปลงปลูกมาที่บานเกษตรกร

หรือโรงรวบรวมผลิตผลหรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแลว จะ

ตัดแตงเอาใบนอก ใบสวนเกิน ใบที่มีตําหนิจากโรคพืชและแมลงทําลายออก และตัดบริเวณโคน

ตนผักใหม แลวจุมรอยตัดในน้ําคลอรีน คัดแยกตนผักทีม่ีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ํา

ของโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติก 

(ตะกราพลาสติกสีสมของโครงการหลวง) ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ โดยเรียงผักในตะกรา

พลาสติกซอนทับกัน 5-6 ชั้น บรรจุผักตะกราละ 7 กิโลกรัม แลวนําตะกราพลาสติกบรรจุ



22 

 

ผักไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก หลังจากนั้นขนยายขึ้น

รถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กเพ่ือขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

7) การขนสงผักจากแปลงปลูกของเกษตรกรไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงแมสลองใชระยะเวลาในการขนสงประมาณ 10-30 นาที โดยมีระยะทาง

ตั้งแต 2-9 กิโลเมตร สภาพพ้ืนผิวถนนเปนถนนดินลูกรัง ถนนคอนกรีต และถนนราดยาง 

8) ผักที่เกษตรกรผลิตไดทั้งหมดจะจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงแมสลองและศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจาม แตในกรณีที่ปริมาณผักมี

มากกวาแผนการสงจําหนาย เกษตรกรจะสงผักจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองและศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจามเพียง 90 

เปอรเซ็นต และอีก 10 เปอรเซ็นต เกษตรกรนําไปจําหนายเอง 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองสงเสริมและรับซื้อผักจากเกษตรกรหลาย

ชนิด ไดแก เบบี้ฮองเต เบบี้คอส ฟลเลยไอซเบิรก โอคลีฟเขียว โอคลีฟแดง และมันเทศ  

2) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองรับซื้อผักจากเกษตรกรเพื่อสงจําหนายให

โครงการหลวงตลอดทั้งป 

3) ปที่ผานมา (พ.ศ. 2561) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองรับซื้อผักจาก

เกษตรกรเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวงผานศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจาม

ทั้งหมด 100,660 กิโลกรัม 

4) ปริมาณผักที่รับซื้อจากเกษตรกรในแตละครั้งชนิดละประมาณ 200-400 กิโลกรัม โดยรับ

ซื้อผักจากเกษตรกร 3 ครั้งตอสัปดาห คือ วันอาทิตย วันอังคาร และวันพฤหัสบดี ซึ่ง

ชวงเวลาที่รับซื้อผักจากเกษตรกรในแตละวัน คือ 11:00-18:00 น. 

5) เครื่องตวงวัด (เครื่องชั่งน้ําหนัก) ที่ใชรับซื้อผักจากเกษตรกร เปนเครื่องตวงวัดของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมีทั้งแบบที่เปนสปริงหรือแบบเข็ม ขนาด 60 กิโลกรัม 

และเปนแบบดิจิตัลขนาด 60 กิโลกรัม ไดรับการสอบเทียบเครื่องตวงวัดกับตุมน้ําหนัก

มาตรฐานปละ 1 ครั้ง โดยเจาหนาทีข่องสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) 

6) การรับซื้อผักจากเกษตรกรหรือการจายเงินคาจําหนายผักใหเกษตรกรใชน้ําหนักผักหลัง

การตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว  

7) ผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองที่สงจําหนายใหโครงการหลวงไม

เคยถูกตรวจพบสารเคมีหรือสารพิษตกคาง 
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ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ผักทีร่ับซื้อจากเกษตรกรตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพ และบรรจุในตะกราพลาสติก

แลว โดยเกษตรกรตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกที่บาน

เกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลของเกษตรกร หรือนําผักมาตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก 

และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ซึ่งทั้ง 2 แบบ เกษตรกรเปนผูขนสงผักมาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงเอง 

2) ลักษณะการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

แมสลอง คือ ใหเกษตรกรเปนผูตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติก

เองที่บานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลของเกษตรกรหรือที่โรงคัดบรรจุของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง โดยมีเจาหนาที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแมสลองใหคําปรึกษาและคําแนะนํา 

3) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักกอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงหรือศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมผักตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุลงใน

ตะกราพลาสติกซึ่งรองดวยกระดาษพรูพเรียบรอยแลว โดยมีน้ําหนักบรรจุ 4-7 กิโลกรัม 

ขึ้นอยูกับชนิดผัก เชน ฟลเลยไอซเบิรกบรรจุตะกราละ 4 กิโลกรัม เบบี้ฮองเตและเบบี้ 

คอสบรรจุตะกราละ 7 กิโลกรัม 

4) โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองไมมเีครื่องลดอุณหภูมิ (pre 

cooling) และไมมีหองเย็นเก็บรักษาผลิตผล ดังนั้นผักที่ผลิตไดจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงแมสลองจึงไมผานการลดอุณหภูมิ 

5) การทําความสะอาดพื้นที่โรงคัดบรรจุผลิตผล มีการทําความสะอาดทุกครั้งหลังใชพื้นที่

หรือปฏิบัติงานเสร็จโดยการกวาดและถูพื้น 

6) วัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวสําหรับผัก เชน มีด 

และโตะตัดแตงผัก มีการทําความสะอาดทุกครั้งทั้งกอนการปฏิบัติงาน ระหวางปฏิบัติงาน 

และหลังจากปฏิบัติงานเสร็จดวยน้ําคลอรีน 200 มิลลิกรัมตอลิตร 

7) การทําความสะอาดภาชนะบรรจุผัก (ตะกราพลาสติก) ทําความสะอาดโดยศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม สวนที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองไมไดทํา

ความสะอาดภาชนะบรรจุผัก 

8) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจาม 
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9) การจัดสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมหลังจากมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก

เสร็จเรียบรอยแลวเวลาประมาณ 16:00-18:00 น. โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแม

สลองจะเก็บรักษาผักไวชวงระยะเวลาหนึ่งกอนขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมในเวลาประมาณ 02:00 น. ของเชาวันถัดมา เนื่องจากตองการขนสงผักในเวลา

กลางคืนและเพื่อใหรถขนสงผักไปถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมในตอนเชา 

10) ยานพาหนะที่ใชขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม คือ รถยนตกระบะมี

โครงเหล็ก โดยวางซอนทับตะกราพลาสติกบรรจุผักบนรถขนสง 5-7 ชั้น หรือบางครั้ง

มากกวา 7 ชั้น ขึ้นอยูกับปริมาณผัก 

11) การขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองไปยังศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมขนสงเฉพาะผัก ไมขนสงรวมกับผลิตผลชนิดอื่น เชน ผลไมหรือ

ดอกไม  

12) สภาพพ้ืนผิวถนนที่ใชในการขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง

ไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมเปนถนนราดยาง มีระยะทาง 280 กิโลเมตร ใช

เวลาในการขนสงประมาณ 4-5 ชั่วโมง 

13) รวมระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวผักจนถึงกอนขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมประมาณ 20 ชั่วโมง 

14) ในกรณีที่มีปริมาณผักมากหรือมีปริมาณผักมากกวาคําสั่งซื้อจากฝายงานการตลาด

โครงการหลวง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองมีวิธีการจัดการ คือ 

พยายามรับซื้อผักจากเกษตรกรตามปริมาณการสั่งซื้อจากฝายงานการตลาดโครงการ

หลวงโดยไมมีผลิตผลเหลือเก็บไวที่โรงคัดบรรจุ และหากมีปริมาณผักที่เกินจากคําสั่งซื้อ

จะนําผักไปฝากเก็บรักษาไวในหองเย็นของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจามหรือให

เกษตรกรนําผักไปจําหนายเองหรือจําหนายใหพอคาคนกลาง ซึ่งจะเกิดขึ้นในชวงฤดูหนาว 
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4.1.2 การสํารวจและรวบรวมขอมลูการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน 

การเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) เกษตรกรเปนชาวเขาเผามงและคนพ้ืนเมือง 

2) เกษตรกรปลูกผักสงจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนสถานมาแลว 2-5 ป 

3) เกษตรกรแตละรายมีรายไดจากการจําหนายผักใหโครงการหลวงในปที่ผานมา (พ.ศ. 

2561) 60,000-100,000 บาท  

4) พื้นที่เพาะปลูกผักของเกษตรกรในปจจุบันมี 3 ลักษณะ คือ เคยใชปลูกพืชอื่นมากอน เชน 

ขาวโพด สตรอวเบอรรี เคยใชปลูกผักชนิดอื่นมากอน เชน ผักกาดขาวปลี กะหล่ําปลี แตง

หอม และเคยเปนพื้นที่ปามากอน 

5) พื้นที่ใกลเคียงหรือพื้นที่โดยรอบแปลงปลูกผักของเกษตรกรมีทั้งเปนไรสวนของชาวบาน

ทั่วไป นาขาว สวนผัก (กะหล่ําปลี) สวนยางพารา ไรขาวโพด แปลงปลูกองุน และเปน 

ปาไม 

6) เกษตรกรไดรับการฝกอบรมการปลูกผักและการดูแลรักษาผักจากเจาหนาที่มูลนิธิ

โครงการหลวงและเจาหนาที่ของสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) 

7) เกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานปลูกผักในโรงคลุม

หลังคาดวยพลาสติกและลอมดานขางโรงดวยพลาสติก แตไมไดเปนโรงปดและแตละโรงมี

ขนาดไมเทากัน เกษตรกรแตละรายมีพื้นที่เพาะปลูกผัก 2-3 งาน และไดรับการรับรอง

มาตรฐานระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสมสําหรับพืช (Good 

Agriculture Practices; GAP) แบบกลุมเกษตรกร 

8) เกษตรกรที่เริ่มเพาะปลูกผักในชวงเดือนมีนาคมถึงพฤษภาคมจะสามารถเริ่มเก็บเกี่ยว

ผลผลิตจําหนายใหโครงการหลวงไดตั้งแตเดือนมิถุนายนถึงกันยายน และเกษตรกรที่เริ่ม

เพาะปลูกผักในชวงเดือนตุลาคมถึงพฤศจิกายนจะสามารถเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนายได

ตั้งแตเดือนธันวาคมถึงเมษายน ทั้งนี้ระยะเวลาที่สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนายได

ขึ้นอยูกับการดูแลรักษาตนพืชในแปลงปลูก ซึ่งผักแตละชนิดมีระยะเวลาตั้งแตเริ่มปลูก

จนถึงเก็บเก่ียวผลผลิตจําหนายไดใชระยะเวลาประมาณ 90-100 วัน 

9) เกษตรกรพึงพอใจตอการเขามาใหความรูและสงเสริมการปลูกผักของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน ซึ่งทําใหเกษตรกรมีอาชีพ แตเกษตรกรยังมีความตองการ

เพาะปลูกผักชนิดอื่นที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่และจําหนายไดราคาสูงเพิ่มเติม อยากให
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โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานมีรถขนสงผักใหโครงการหลวงแทนการใชรถ

ขนสงของเกษตรกร รวมทั้งตองการใหโครงการหลวงรับซื้อผลิตผลที่ตกเกรดและรับซื้อ

ผลิตผลในราคาที่สูงกวาราคาในปจจุบัน ซึ่งปจจุบันการปรับราคาซื้อขายผลิตผลของ

โครงการหลวงชากวาของพอคาคนกลางมาก 

ขอมูลการเขตกรรม 

1) แปลงปลูกผักของเกษตรกรมีความสูงจากระดับน้ําทะเลอยูในชวง 400-1,300 เมตร แต

พื้นที่สวนใหญมีความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 400 เมตร 

2) พื้นที่ตั้งแปลงปลูกผักของเกษตรกรมีหลายลักษณะ คือ ตั้งอยูบนพื้นที่ราบไมมีความลาด

ชัน ตั้งอยูบนไหลเขาและถูกปรับใหเปนพื้นที่ราบหรือมีความลาดชันเล็กนอย ตั้งอยูบน

พื้นที่ราบระหวางหุบเขาไมมีความลาดชัน และตั้งอยูบนไหลเขามีความลาดชันปานกลาง 

โดยไดรับแสงแดดประมาณ 8-9 ชั่วโมงตอวัน 

3) เกษตรกรสวนใหญปลูกผักในโรงที่มีหลังคาคลุมดวยพลาสติกและลอมดานขางโรงดวย

พลาสติก แตมีเพียงบางรายที่คลุมดวยพลาสติกอยางเดียวไมไดลอมดานขางโรงดวย

พลาสติก 

4) การจัดการและการปรับปรุงบํารุงดิน เนื่องจากเกษตรกรมีระบบการปลูกพืชใน

ถุงพลาสติกโดยใชกาบมะพราวสับผสมขุยมะพราวเปนวัสดุปลูกและใชของใหมทุกครั้ง ซึ่ง

จะนํากาบมะพราวสับและขุยมะพราวมาตากแดดใหแหง แลวนําไปแชน้ํา 2-3 ครั้ง เพื่อ

กําจัดน้ําขนของกาบมะพราวสับและขุยมะพราว หลังจากนั้นบรรจุลงในถุงพลาสติกใหมที่

ใชปลูกพืช ดังนั้นจึงไมมีการตรวจวิเคราะหดิน ไมปลูกพืชบํารุงดิน ไมไดปรับสภาพความ

เปนกรด-ดางของดิน ไมมีการปรับปรุงบํารุงดินและอบดิน แตไถตากดิน และในพื้นที่

เดียวกันที่ใชปลูกพืชมีการปลูกพืชหมุนเวียนสลับกัน เชน มะเขือเทศเชอรรีแดง แตงหอม 

และสตรอวเบอรรี 

5) แหลงที่มาของเมล็ดพันธุพืชหรือตนกลาผัก เกษตรกรซื้อเมล็ดพันธุมาเพาะกลาผักเองและ

ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

6) เกษตรกรมีวิธีการจัดการศัตรูพืชกอนเริ่มเพาะปลูกผัก โดยแชเมล็ดพันธุในน้ํารอนและอบ

ดวยหลอดไส (Incandescent lamp) 

7) เกษตรกรในพื้นที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานปลูกผักหลายชนิด 

ไดแก พริกหวานสีเหลือง พริกหวานสีแดง และมะเขือเทศเชอรรีแดง ซึ่งมีรายละเอียด

ดังนี้  
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พริกหวานสีเหลืองและพรกิหวานสีแดง (ปลูกในโรงเดียวกัน) 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1 โรง ขนาดของโรง 33x36 เมตร โดยปลูกพริกหวานสีเหลือง 2 สวน 

และปลูกพริกหวานสีแดง 3 สวนของพื้นที่ (เนื่องจากพริกหวานสีแดงตลาดมีความ

ตองการมากกวาพริกหวานสีเหลือง) 

 - เพาะปลูกในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน มีระยะระหวางถุง 40 เซนติเมตร วางเปนแถวยาว 

แตละแถวหางกัน 100 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 4,000-5,000 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การเปลี่ยนสีผิวของผลพริกมากกวา 70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป 

มะเขือเทศเชอรรแีดง 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1-2 โรง ขนาดของแตละโรง 18x25 เมตร 

 - เพาะปลูกในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน มีระยะระหวางถุง 40x150 เซนติเมตร วางเปนแถว

ยาว แตละแถวหางกัน 180 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 1,000-2,000 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเกี่ยว คือ การเปลี่ยนสีผิวเปนสีแดงของผลมะเขือเทศเชอรรี 80 

เปอรเซ็นต ขึ้นไป  

8) การใหน้ํา ใหน้ําผักดวยระบบน้ําหยด โดยใชน้ําจากแหลงน้ําตามธรรมชาติ ซึ่งเปนน้ําจาก

ลําหวยตอทอมาเก็บไวในแท็งกน้ํา แลวจึงนําน้ํามาใชในระบบน้ําหยด บางพื้นที่นําน้ําไป

ตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ํา วัดความเปนกรด-ดาง ปละ 1-3 ครั้ง แตบางพื้นที่ไมไดนําน้ํา

ไปตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ํา 

9) การใหปุย เริ่มใหปุยสูตร AB ทุกวันหลังยายตนกลาปลูกโดยผานระบบน้ําหยด ตลอดชวง

ตนฤดูการผลิต กลางฤดูการผลิต และปลายฤดูการผลิต วันละ 1-2 ครั้ง ขึ้นอยูกับสภาพ

อากาศ ซึ่งการผสมปุย 1 ครัง้ สามารถใชได 1-2 สัปดาห 

10) การควบคุมและกําจัดวัชพืช มวีิธีการกําจัดวัชพืชโดยวิธีใชมือถอนและใชจอบแซะ เดือน

ละ 1-3 ครั้ง หรือเมื่อพบมีวัชพืชขึ้นไมมากจะใชมือถอนออกทันที แตเกษตรกรบางรายมี

การใชสารเคมีกําจัดวัชพืชรวมดวย เชน ยาฆาหญาพาราควอต 

11) การควบคุมแมลงศัตรูพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยใชกาวดักแมลง 

สารเคมีทั่วไป เชน อะบาเม็กติน (ชื่อสามัญ Abamectin) อาทาบรอน (ชื่อสามัญ 

Chlorfluazuron) โมแลน 20 เอสพี (ชื่อสามัญ Acetamiprid) แอคทารา 25 ดับบลิวจี 

(ชื่อสามัญ Thiamethoxam) โปรวาโด (ชื่อสามัญ Imidacloprid) ฟลอรแบค (ชื่อ

สามัญ Aizawai) และสารชีวภัณฑที่ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
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12) การควบคุมโรคพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดโรคพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป เชน ไดเทน 

เอ็นทีเอ็ม-45 (ชื่อสามัญ Mancozep) คารเบนดาซิม (ชื่อสามัญ Carbendazim) ริดโด

มิลโกลด (ชื่อสามัญ Mancozeb+metalaxyl-M) ดาโคนิล (ชื่อสามัญ Chlorothalonil) 

สารชีวภัณฑที่ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เชน บีเค33 (ชื่อ

สามัญ Bacillus subtilis/amyloliquefaciens) ลารมินา (ชื่อสามัญ Bacillus subtilis) 

และใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรจากยาสูบ กาแฟดํา ขม้ิน และเหลาขาว 

13) การใชฮอรโมนพืช เกษตรกรสวนใหญใหอาหารเสริมแคลเซียมโบรอนในกระบวนการ

ผลิตผัก เพื่อใหพืชมลีําตนแข็งแรง ใบเขียว ติดผลดก และปองกันดอกรวง 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ดัชนีการเก็บเกี่ยวที่เกษตรกรใชการเก็บเกี่ยวผักสงจําหนาย คือ การเปลี่ยนสีของผล เชน 

พริกหวานตองเปลี่ยนสี 70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป และมะเขือเทศเชอรรีแดงตองเปลี่ยนสี 80-

90 เปอรเซ็นต 

2) ชวงเวลาที่เกษตรกรเก็บเกี่ยวผัก มีหลายชวงเวลา คือ 4:00-8:00 น., 6:00-12:00 น. 

8:00-11:00 น. และ 8:00-17:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของเกษตรกรแตละราย 

แตเกษตรกรสวนใหญเริ่มเก็บเกี่ยวผักในชวงเวลา 8:00 น. ใชระยะเวลาในการเก็บเกี่ยว

ผักแตละครั้ง 3-8 ชั่วโมง เกษตรกรทั้งหมดเก็บเกี่ยวผักสัปดาหละ 1 ครั้ง ซึ่งจํานวน

แรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยวผักแตละครั้ง 2-6 คน โดยเกษตรกรเก็บเกี่ยวเองรวมกับคนใน

ครอบครัว แตในกรณีที่มีปริมาณผลผลิตจํานวนมากตองจางชาวบานมารวมเก็บเกี่ยวใน

อัตราคาจาง 200 บาทตอคน ปริมาณผักที่เก็บเกี่ยวไดในแตละครั้ง 200-500 กิโลกรัม 

3) เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงจะเก็บเกี่ยวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้วผล 

แลวใสในถังพลาสติกหรือตะกราพลาสติกมีหูหิ้ว ซึ่งบรรจุผักได 3.5-8 กิโลกรัม สวนพริก

หวานจะเก็บเกี่ยวดวยมีดหรือมีดพับ โดยใชมีดตัดบริเวณโคนขั้วผลสวนที่ติดกับลําตน 

แลวใสในถุงกระสอบพลาสติกที่เย็บเปนยามหรือใสในตะกราพลาสติกของโครงการขยาย

ผลฯ และนําผักออกจากแปลงปลูกมาเทใสตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯที่อยู

นอกโรงปลูกผักจนเต็มตะกราพลาสติก ซึ่งไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาด

ทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก จากนั้นขนตะกราพลาสติกที่บรรจุผักไปขึ้นรถยนต

กระบะเพื่อขนสงไปยังบานเกษตรกรทันที ไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆขณะขนสง โดย

เกษตรกรเปนผูขนสงผักดวยรถยนตกระบะของตนเอง 

4) ผักที่เกษตรกรเพาะปลูกไมสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายไดทั้งหมดเหมือนผักใบ เพราะตอง

เลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานที่เปลี่ยนสีแลว 70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป หรือผลมะเขือ
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เทศเชอรรแีดงตองเปลี่ยนเปนสีแดง 80-90 เปอรเซ็นต สวนผลที่ยังมีสีเขียวหรือเปลี่ยนสี

ไมถึงท่ีกําหนดเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป 

5) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกรโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขุนสถานแบงออกเปน 2 รูปแบบ คือ แบบที่หนึ่ง เกษตรกรนําผักไปเช็ดทําความสะอาด คัดแยก

ชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกที่บานเกษตรกร  แบบที่สอง เกษตรกรนําผัก

ไปเช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกที่โรงคัดบรรจุ

ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งทั้ง 2 แบบมีเจาหนาที่ของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงใหคําแนะนํา โดยเกษตรกรสวนใหญมีวิธีการจัดการหลังการเก็บ

เกี่ยวผักแบบท่ีหนึ่งมากกวาแบบที่สอง 

6) วิธีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร แบบที่หนึ่ง เกษตรกรที่มีกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกร เมื่อเก็บเกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลวจะนําผักจากแปลง

ปลูกมาที่บานเกษตรกร จากนั้นใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดหรือน้ําผงฟูเช็ดทําความ

สะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอมกับ

คัดแยกผักตามชั้นคุณภาพผักเบื้องตน และบรรจุผักในตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯ

ซึ่งรองดวยกระดาษหนังสือพิมพหรือไมรองตะกราพลาสติก แลวเก็บรักษาผักไวที่บาน

เกษตรกร 1 คืน หลังจากนั้นขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงในเชาวันถัดไป เพื่อใหเจาหนาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ขุนสถานตรวจสอบคุณภาพผักและบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวง ซึ่งรองดวย

กระดาษพรูพ โดยขณะขนสงผักจากบานเกษตรกรไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานเกษตรกรจะซอนทับภาชนะบรรจุผักบนรถขนสง 3-5 ชั้น 

ขึ้นอยูกับปริมาณผัก  สวนแบบที่สอง เกษตรกรที่มีกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรง

คัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เมื่อเก็บเกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลวจะนํา

ผักจากแปลงปลูกมาเก็บรักษาไวที่บานเกษตรกร 1 คืน หลังจากนั้นขนสงผักไปยังโรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงในเชาวันถัดไป เพื่อเช็ดทําความสะอาด 

คัดแยกผักทีม่ีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกผัก

ตามชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกของโครงการหลวง ซึ่ งรองดวย

กระดาษพรูพ บรรจุผักตะกราละ 10-15 กิโลกรัม โดยผลมะเขือเทศเชอรรีแดงบรรจุใน

ตะกราพลาสติกทรงเตี้ย สวนพริกหวานบรรจุในตะกราพลาสติกทรงสูง ซึ่งจะวางพริก

หวานในตะกราพลาสติกซอนทับกัน 3 ชั้น แลวนําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียง

ซอนทับกันโดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก หลังจากนั้นขนยายขึ้นรถยนตกระบะ

แบบมีโครงเหล็กเพ่ือขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 
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7) การขนสงผักจากบานเกษตรกรไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ขุนสถานใชระยะเวลาในการขนสงประมาณ 30-60 นาที ขึ้นอยูกับสภาพถนนและ

ระยะทาง ซึ่งมีระยะทางตั้งแต 5-20 กิโลเมตร สภาพพื้นผิวถนนเปนถนนดินลูกรัง ถนน

คอนกรีต และถนนราดยาง 

8) ผักที่เกษตรกรผลิตไดทั้งหมดจะจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถานและศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา แตมีบางกรณีที่ปริมาณผักมี

มากกวาแผนการสงจําหนายใหโครงการหลวง เกษตรกรจะสงผักจําหนายใหโครงการ

หลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานและศูนยพัฒนาโครงการหลวง

ปงคาเพียง 70 เปอรเซ็นต และอีก 30 เปอรเซ็นต เกษตรกรนําไปจําหนายเองผานพอคา

คนกลาง รวมทั้งผักที่ไมผานชั้นคุณภาพขั้นต่ําของโครงการหลวงเกษตรกรจะจําหนายให

พอคาคนกลาง โดยมีพอคาคนกลางมารับซื้อผักถึงที่บานเกษตรกร 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานสงเสริมและรับซื้อผักจากเกษตรกรหลาย

ชนิด ไดแก พริกหวานสีเหลือง พริกหวานสีแดง พริกหวานสีเขียว มะเขือเทศเชอรรีแดง 

และแตงหอม 

2) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานรับซื้อผักจากเกษตรกรเพื่อสงจําหนายให

โครงการหลวงตลอดทั้งป 

3) ปที่ผานมา (พ.ศ. 2561) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานรับซื้อผักจาก

เกษตรกรเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวงผานศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาทั้งหมด

ประมาณ 50,000-60,000 กิโลกรัม 

4) ปริมาณผักที่รับซื้อจากเกษตรกรในแตละครั้งชนิดละประมาณ 300-600 กิโลกรัม โดยรับ

ซื้อผักจากเกษตรกรสัปดาหละ 1 ครั้ง คือ วันจันทร ซึ่งชวงเวลาที่รับซื้อผักจากเกษตรกร 

คือ 8:00-16:00 น. และขนสงผักใหถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมวันอังคาร 

5) เครื่องตวงวัด (เครื่องชั่งน้ําหนัก) ที่ใชรับซื้อผักจากเกษตรกร เปนเครื่องตวงวัดของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งเปนแบบดิจิตัลขนาด 60 กิโลกรัม แตไมไดรับการสอบ

เทียบเครื่องตวงวัดกับตุมน้ําหนักมาตรฐาน 

6) การรับซื้อผักจากเกษตรกรหรือการจายเงินคาจําหนายผักใหเกษตรกรใชน้ําหนักผักหลัง

การตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 
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7) ผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานที่สงจําหนายใหโครงการหลวงเคย

ถูกตรวจพบสารเคมีหรือสารพิษตกคางในพริกหวานสีเหลืองและสีแดง ซึ่งกลุมสารเคมีที่

ตรวจพบ คือ คารเบนดาซิม และไซเพอรเมทริน 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ผักที่รับซื้อจากเกษตรกรตองผานการตัดแตงและคัดแยกชั้นคุณภาพเบื้องตน พรอมทั้งบรรจุ

ในตะกราพลาสติกแลว โดยเกษตรกรตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกรา

พลาสติกที่บานเกษตรกรหรือนําผักมาตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกรา

พลาสติกที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งทั้ง 2 แบบ เกษตรกร

เปนผูขนสงผักมาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเอง 

2) ลักษณะการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขุนสถาน คือ ใหเกษตรกรเปนผูตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติก

เองที่บานเกษตรกรหรือที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง โดยมี

เจาหนาทีข่องโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานใหคําแนะนําและรวมกันกับ

เกษตรกรตัดแตงและคัดแยกคุณภาพผัก ซึ่งหลังจากเกษตรกรตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก 

และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงเสร็จเรียบรอยแลว เจาหนาที่ของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานจะสุมตรวจสอบคุณภาพผักของเกษตรกร 

3) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักกอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงหรือศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมผักตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุลงใน

ตะกราพลาสติกโครงการหลวง ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพเรียบรอยแลว โดยมีน้ําหนักบรรจุ 

10-12 กิโลกรัม ขึ้นอยูกับชนิดผัก เชน พริกหวานบรรจุตะกราละ 12 กิโลกรัม และ

มะเขือเทศเชอรรแีดงบรรจุตะกราละ 10 กิโลกรัม (ตะกราพลาสติกทรงเตี้ย) 

4) โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานไมมีเครื่องลดอุณหภูม ิ

(pre cooling) และไมมีหองเย็นเก็บรักษาผลิตผล ดังนั้นผักที่ผลิตไดจากโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานจึงไมผานการลดอุณหภูม ิ

5) การทําความสะอาดพื้นที่โรงคัดบรรจุผลิตผล มีการทําความสะอาดทุกครั้งหลังใชพื้นที่

หรือปฏิบัติงานเสร็จโดยการกวาด (สัปดาหละ 1 ครั้ง) 

6) วัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวสําหรับผักไมมีการทํา

ความสะอาดวัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก 

7) การทําความสะอาดภาชนะบรรจุผัก (ตะกราพลาสติก) ทําความสะอาดโดยศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม สวนที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขุนสถานไมไดทําความสะอาดภาชนะบรรจุผัก 
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8) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา 

9) การจัดสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมหลังจากมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก

ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานเสร็จเรียบรอยแลว 

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานจะเก็บรักษาผักไวชวงระยะเวลาหนึ่งกอน

ขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมในเวลาประมาณ 24:00 น. ของคืนวัน

เดียวกัน เนื่องจากตองการขนสงผักในเวลากลางคืนและเพื่อใหรถขนสงผักไปถึงศูนย

ผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมในเชาวันถัดไป 

10) ยานพาหนะที่ใชขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม คือ รถยนตกระบะมี

โครงเหล็ก โดยวางซอนทับตะกราพลาสติกบรรจุผักบนรถขนสง 7 ชั้น หรือบางครั้ง

มากกวา 7 ชั้น ขึ้นอยูกับปริมาณผัก 

11) การขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานไปยังศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมปกติจะขนสงเฉพาะผัก แตในบางฤดูกาลตองขนสงผักรวมกับ

ผลไม เชน องุน 

12) สภาพพื้นผิวถนนที่ใชในการขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขุนสถานไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมเปนถนนราดยาง มีระยะทาง 290 

กิโลเมตร ใชเวลาในการขนสงประมาณ 5 ชั่วโมง 30 นาท ี

13) รวมระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวผักจนถึงกอนขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมประมาณ 36 ชั่วโมง 

14) ในกรณีที่มีปริมาณผักมากหรือมีปริมาณผักมากกวาคําสั่งซื้อจากฝายงานการตลาด

โครงการหลวง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานมีวิธีการจัดการ คือ 

พยายามรับซื้อผักจากเกษตรกรตามปริมาณการสั่งซื้อจากฝายงานการตลาดโครงการ

หลวงโดยไมมีผลิตผลเหลือเก็บไวที่โรงคัดบรรจุ และหากมีปริมาณผักที่เกินจากคําสั่งซื้อ

ใหเกษตรกรนําผักไปจําหนายเองหรือจําหนายใหพอคาคนกลาง 
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4.1.3 การสํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก อําเภอสองแคว จังหวัดนาน 

การเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) เกษตรกรเปนชาวเขาเผามง และคนพื้นเมือง (ไทยลื้อ) 

2) เกษตรกรปลูกผักสงจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงถ้ําเวียงแกมาแลว 1-8 ป แตสวนใหญปลูกผักมาแลว 5 ปขึ้นไป 

3) เกษตรกรแตละรายมีรายไดจากการจําหนายผักใหโครงการหลวงในปที่ผานมา (พ.ศ. 

2561) 10,000-270,000 บาท ซึ่งสวนใหญมีรายไดจากการจําหนายผัก 100,000-

200,000 บาท 

4) พื้นที่เพาะปลูกผักของเกษตรกรในปจจุบันมี 2 ลักษณะ คือ เคยใชปลูกพืชอื่นมากอน เชน 

ขาวโพดเลี้ยงสัตว ขาวไร ลิ้นจี่ และใชปลูกผักสงโครงการหลวงมาตลอด (ปลูกผัก 3 ชนิด 

สลับกัน คือ มะเขือเทศโทมัส มะเขือเทศเชอรรแีดง และพริกหวานเขียว เหลือง แดง) 

5) พื้นที่ใกลเคียงหรือพื้นที่โดยรอบแปลงปลูกผักของเกษตรกรมีทั้งที่เปนแปลงปลูกไมผล 

(มะมวง, ลิ้นจี่, เสาวรส) มันสําปะหลัง ขาวไร ขาวโพด ปาลมน้ํามัน และยางพารา 

6) เกษตรกรไดรับการฝกอบรมการปลูกผักและการดูแลรักษาผักจากหัวหนาและเจาหนาที่

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

7) เกษตรกรทุกรายของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกปลูกผักในโรง

คลุมหลังคาดวยพลาสติกหรือในโรงเรือน แตละรายมีพื้นที่เพาะปลูกผักตั้งแต 1-2 

โรงเรือน โรงเรือนมีขนาดไมเทากันขึ้นอยูกับลักษณะของพื้นที่ เชน 6x24 เมตร 22x30 

เมตร 27x30 เมตร และ 18x33 เมตร โดยแปลงปลูกผักของเกษตรกรมีทั้งที่ไดรับการ

รับรองมาตรฐานระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสมสําหรับพืช (Good 

Agriculture Practices; GAP) แบบรายเกษตรกร และยังไมไดรับการรับรองมาตรฐาน

ระบบการปลูกผัก 

8) เกษตรกรที่เริ่มเพาะปลูกผักชวงเดือนกุมภาพันธจะสามารถเก็บเกี่ยวผักจําหนายให

โครงการหลวงไดตั้งแตเดือนเมษายนถึงมิถุนายน สวนเกษตรกรที่เริ่มเพาะปลูกผักชวง

เดือนกรกฎาคมถึงกันยายนจะสามารถเก็บเกี่ยวผักจําหนายใหโครงการหลวงไดตั้งแต

เดือนตุลาคมถึงมีนาคม โดยปลูกผัก 1-2 ชนิดสลับกัน ซึ่งผักแตละชนิดมีระยะเวลาตั้งแต

เริ่มเพาะปลูกจนถึงเก็บเก่ียวผลผลิตจําหนายไดใชระยะเวลาประมาณ 65-70 วัน 
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9) เกษตรกรมีความพึงพอใจการสงเสริมการปลูกผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงถ้ําเวียงแก และมีความตองการเพาะปลูกผักชนิดอื่นเพิ่มเติม รวมทั้งตองการขยาย

พื้นที่เพาะปลูกใหมากข้ึนกวาเดิม 

ขอมูลการเขตกรรม 

1) แปลงปลูกผักของเกษตรกรมีความสูงจากระดับน้ําทะเลอยูในชวง 300-700 เมตร 

2) พื้นที่แปลงปลูกผักของเกษตรกรตั้งอยูบนไหลเขา มีความลาดชันเล็กนอยถึงปานกลาง 

หรือถูกปรับใหเปนพื้นที่ราบ โดยไดรับแสงแดดประมาณ 8-9 ชั่วโมงตอวัน ขึ้นอยูกับที่ตั้ง

ของพ้ืนที่ แตพื้นที่สวนใหญไดรับแสงแดดประมาณ 8 ชั่วโมงตอวัน 

3) เกษตรกรมีทั้งปลูกผักในโรงคลุมหลังคาดวยพลาสติกและในโรงเรือนที่มีหลังคาคลุมดวย

พลาสติกและปดดานขางรอบโรงเรือนดวยตาขาย แตเกษตรกรสวนใหญปลูกผักใน

โรงเรือนทีม่ีหลังคาคลุมดวยพลาสติกและปดดานขางรอบโรงเรือนดวยตาขาย 

4) การจัดการและการปรับปรุงบํารุงดิน เนื่องจากเกษตรกรที่ปลูกพริกหวานและมะเขือเทศ

เชอรรีแดงมีระบบการปลูกพืชในถุงพลาสติกโดยใชกาบมะพราวสับผสมขุยมะพราวเปน

วัสดุปลูกและใชของใหมทุกครั้ง ซึ่งจะนํากาบมะพราวสับและขุยมะพราวใสในถุงพลาสติก 

แลวเปดน้ําใส แชกาบมะพราวสับและขุยมะพราวไวอยางนอย 1 คืน เพื่อกําจัดน้ําขนของ

กาบมะพราวสับและขุยมะพราว หลังจากนั้นเจาะถุงพลาสติกใหน้ําออก แลวนําไปปลูก

พืช ดังนั้นจึงไมมีการตรวจวิเคราะหดิน ไมปลูกพืชบํารุงดิน ไมไดปรับสภาพความเปน

กรด-ดางของดิน ไมมีการปรับปรุงบํารุงดินและอบดิน แตไถตากดินและพักแปลงไว 3 

เดือน ในพื้นท่ีเดียวกันที่ใชปลูกพืชมีการปลูกพืชหมุนเวียนสลับกัน เชน มะเขือเทศเชอรรี

แดง และพริกหวาน  สวนเกษตรกรทีป่ลูกมะเขือเทศโทมัสแตมีการตรวจวิเคราะหดินที่ใช

ปลูกผักปละ 1 ครั้ง ปลูกปอเทืองบํารุงดิน ไถตากดิน ปรับสภาพความเปนกรด-ดางของ

ดินในพื้นที่ปลูกผักดวยปูนขาวและโดโลไมทสารปรับสภาพดิน (Dolomite) บํารุงดินกอน

ปลูกผักโดยใชปุยหมักและปุยคอก รวมทั้งปลูกพืชหมุนเวียนสลับกันในพื้นที่เดียวกัน เชน 

แตงหอม พริกหวาน และองุน 

5) แหลงที่มาของเมล็ดพันธุพืชหรือตนกลาผัก ไดรับเมล็ดพันธุมาจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงหรือเกษตรกรหาซื้อมาเอง และเกษตรกรเปนผูเพาะชํากลาผักเอง 

6) เกษตรกรมีวิธีการจัดการศัตรูพืชกอนเริ่มเพาะปลูกผัก โดยแชเมล็ดพันธุผักในน้ําอุน

ประมาณ 20-60 นาที และคลุกเมล็ดพันธุดวยสารเคมีเมทาแล็กซิล (ชื่อสามัญ 

Metalaxyl) เพื่อปองกันโรครากเนา โคนเนา 

7) เกษตรกรแตละรายปลูกผักเพียง 1-2 ชนิด ผักที่ปลูกไดแก พริกหวาน มะเขือเทศเชอรรี

แดง และมะเขือเทศโทมสั ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  
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พริกหวานสีเขียว พริกหวานสีเหลือง และพริกหวานสีแดง (ปลูกในโรงเดียวกัน) 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1 โรงเรือน ขนาดของโรง 18.5x33 เมตร โดยปลูกพริกหวานสีเขียว 1 

สวน พริกหวานสีเหลือง 2 สวน และปลูกพริกหวานสีแดง 2 สวนของพ้ืนที่ (เนื่องจากพริก

หวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงมีราคาจําหนายดีกวาพริกหวานสีเขียว) 

 - เพาะปลูกในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน มีระยะระหวางถุง 40-50 เซนติเมตร วางเปนแถว

ยาว แตละแถวหางกัน 80-120 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 2,000-4,000 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเกี่ยว คือ ขนาดและการเปลี่ยนสีผิวของผลพริกมากกวา 80 

เปอรเซ็นต ขึ้นไป 

มะเขือเทศเชอรรแีดง 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1-2 โรงเรือน ขนาดของแตละโรง 6x24 เมตร 

 - เพาะปลูกในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน มีระยะระหวางถุง 50 เซนติเมตร วางเปนแถวยาว 

แตละแถวหางกัน 100 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 1,000-2,000 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเกี่ยว คือ การเปลี่ยนสีผิวเปนสีแดงของผลมะเขือเทศเชอรรี 80 

เปอรเซ็นต ขึ้นไป  

มะเขือเทศโทมัส 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1 โรง ขนาดของแตละโรง 30x48 เมตร 

 - มรีะยะระหวางตน 50x50 เซนติเมตร และ 50x80 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 2,000 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การเปลี่ยนสีผิวเปนสีแดงของผลมะเขือเทศ 80 เปอรเซ็นต 

ขึ้นไป  

8) การใหน้ํา ใหน้ําผักดวยระบบน้ําหยด โดยใชน้ําจากแหลงน้ําตามธรรมชาติ (ลําหวย) และ

ระบบชลประทานภูเขา พื้นที่สวนใหญนําน้ําไปตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ําปละ 1 ครั้ง แต

บางพ้ืนที่ไมไดนําน้ําไปตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ํา 

9) การใหปุย เกษตรกรที่ปลูกพริกหวานและมะเขือเทศเชอรรีแดงเริ่มใหปุยสูตร AB หลังยาย

ตนกลาปลูกในวัสดุปลูกได 2-3 วัน โดยใหปุยทุกวันตลอดชวงฤดูการผลิตผานระบบน้ํา

หยด สวนเกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศโทมัสใสปุยคอกในขั้นตอนการเตรียมดินและใหปุย

หมักชวงตนฤดูการผลิตและกลางฤดูการผลิต 

10) การควบคุมและกําจัดวัชพืช มีวิธีการกําจัดวัชพืชโดยวิธีใชมือถอนเมื่อพบวามีวัชพืชขึ้น 

หรือกําจัดวัชพืชเดือนละ 1-2 ครั้ง และเกษตรกรคลุมแปลงดวยพลาสติก 
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11) การควบคุมแมลงศัตรูพืช มวีิธีการปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป ซึ่ง

ไดรับจากเจาหนาที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก เชน อะบาเม็ก

ติน (ชื่อสามัญ Abamectin) สตารเกิลจี (ชื่อสามัญ Dinotefuran) แจคเก็ต (ชื่อสามัญ 

Abamectin) โปรวาโด (ชื่อสามัญ Imidacloprid) ฟลอรแบค (ชื่อสามัญ Aizawai) และ

สารชีวภัณฑที่ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง รวมทั้งมีการใชกาวดัก

แมลงและน้ําหมักชีวภาพ 

12) การควบคุมโรคพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดโรคพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป เชน แมนโค

เซบ (ชื่อสามัญ Mancozeb) ดาโคนิล (ชื่อสามัญ Chlorothalonil) เมทาแล็กซิล (ชื่อ

สามัญ Metalaxyl) ฟอลัม (ชื่อสามัญ Dimethomorph) สารชีวภัณฑที่ ไดรับจาก

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เชน บีเค33 (ชื่อสามัญ Bacillus 

subtilis/amyloliquefaciens) บี10 (ชื่อสามัญ Bacillus amyloliquefaciens) บี15 

(ชื่อสามัญ Bacillus amyloliquefaciens) และใชสารสกัดจากพืชสมุนไพร รวมทั้งเก็บ

ชิ้นสวนพืชไปเผาทําลาย 

13) การใชฮอรโมนพืช เกษตรกรมีทั้งที่ไมใชฮอรโมนพืชในกระบวนการผลิตผักและใช

ฮอรโมนพืชในกระบวนการผลิตผักซึ่งเกษตรกรผลิตใชเอง เชน ฮอรโมนไข เพื่อทําใหผล

โตและออกผลดก รวมถึงใชธาตุอาหารเสริมแคลเซียมโบรอน เพื่อผลผลิตไมรวง ผลแข็ง 

และผลโต 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ดัชนีการเก็บเกี่ยวที่เกษตรกรใชในการเก็บเก่ียวผักสงจําหนาย คือ พริกหวานสีเขียวใชการ

นับอายุและดูจากขนาดของผล สวนพริกหวานสีเหลือง พริกหวานสีแดง มะเขือเทศเชอรรี

แดง และมะเขือเทศโทมัส ใชการเปลี่ยนสีผิว 80 เปอรเซ็นต ขึ้นไป  

2) ชวงเวลาที่เกษตรกรเก็บเกี่ยวผัก มีหลายชวงเวลา คือ 8:00-12:00 น., 8:00-16:00 น., 

10:00-12:00 น., 10:00-14:00 น. และ 10:00-16:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของ

เกษตรกรแตละราย โดยใชระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวผักแตละครั้งประมาณ 2-4 ชั่วโมง 

หรือมากกวา 4 ชั่วโมง ขึ้นอยูกับชนิดพืชที่เก็บเกี่ยว ซึ่งเกษตรกรเก็บเกี่ยวผักสัปดาหละ 1 

ครั้ง (ทุกวันจันทร) จํานวนแรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยวผักแตละครั้ง 2-4 คน ในลักษณะ

เกษตรกรเก็บเกี่ยวเองรวมกับคนในครอบครัว ปริมาณผักที่เก็บเกี่ยวไดในแตละครั้ง 50-

300 กิโลกรัม ขึ้นอยูกับชนิดพืช 

3) เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงเก็บเกี่ยวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้วผล 

เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวมะเขือเทศโทมัสจะเก็บเกี่ยวโดยการใชกรรไกรตัดขั้วผลออกจากตน

พืช แลวใสในถังพลาสติกหรือตะกราพลาสติกมีหูหิ้ว ซึ่งบรรจุผักได 5-10 กิโลกรัม สวน
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พริกหวานจะเก็บเกี่ยวดวยมีดหรือกรรไกร โดยตัดบริเวณโคนขั้วผลสวนที่ติดกับลําตน 

แลวใสในตะกราพลาสติกทรงกลมขนาดใหญ และนําผักออกจากแปลงปลูกมาใสตะกรา

พลาสติกของโครงการขยายผลฯหรือตะกราไมไผสานที่อยูนอกโรงปลูกผักจนเต็มตะกรา 

ซึ่งไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก 

จากนั้นขนตะกราบรรจุผักไปขึ้นรถยนตกระบะหรือจักรยานยนตเพื่อขนสงไปยังบาน

เกษตรกรทันที ไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆขณะขนสง โดยเกษตรกรเปนผูขนสงผักดวยรถของ

ตนเอง 

4) ผักที่เกษตรกรเพาะปลูกไมสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายไดทั้งหมด เพราะตองเลือกเก็บเกี่ยว

เอาเฉพาะผลพริกหวานที่เปลี่ยนสีแลว 80 เปอรเซ็นต ขึ้นไป หรือผลมะเขือเทศตอง

เปลี่ยนเปนสีแดง 80 เปอรเซ็นต สวนผลที่ยังมีสีเขียวหรือเปลี่ยนสีไมถึงที่กําหนด

เกษตรกรจะเก็บเกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป 

5) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกรโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ถ้ําเวียงแกแบงออกเปน 2 รูปแบบ คือ แบบที่หนึ่ง เกษตรกรนําผักไปเช็ดทําความสะอาด คัดแยก

ชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่บานเกษตรกร หลังจากนั้นนํา

ผักมาใหเจาหนาที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงสุมตรวจสอบคุณภาพที่โรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง  แบบที่สอง เกษตรกรนําผักไปเช็ดทําความ

สะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่โรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมีเจาหนาที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงใหคําแนะนํา 

6) วิธีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร แบบที่หนึ่ง เกษตรกรที่มีกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกร เมื่อเก็บเกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลวจะนําผักจากแปลง

ปลูกมาที่บานเกษตรกร จากนั้นเทผักลงบนพื้นบริเวณบานโดยรองดวยผาหม ใชผาแหง

หรือผาเปยกน้ําสะอาดหรือน้ําผงฟูเช็ดทําความสะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกผักตามชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักใน

ตะกราพลาสติกของโครงการหลวงซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ แลวเก็บรักษาผักไวที่บาน

เกษตรกร 1 คืน หลังจากนั้นขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงในเชาวันถัดไป เพื่อใหเจาหนาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

สุมตรวจสอบคุณภาพผัก โดยขณะขนสงผักจากบานเกษตรกรไปยังโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกเกษตรกรจะซอนทับภาชนะบรรจุผักบนรถ

ขนสง 3-5 ชั้น ขึ้นอยูกับปริมาณผัก  สวนแบบที่สอง เกษตรกรที่มีกระบวนการจัดการหลังการ

เก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เมื่อเก็บเกี่ยวผักเสร็จ
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เรียบรอยแลวจะขนสงผักไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทันท ี

เพื่อเช็ดทําความสะอาดดวยผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดหรือน้ําผงฟู คัดแยกผักที่มี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกผักตามชั้น

คุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกของโครงการหลวงที่รองดวยกระดาษพรูพ บรรจุ

ผักตะกราละ 10-15 กิโลกรัม ขึ้นอยูกับชนิดผัก ซึ่งทั้งผลมะเขือเทศเชอรรีแดงและพริก

หวานบรรจุในตะกราพลาสติกทรงสูง โดยจะวางพริกหวานในตะกราพลาสติกซอนทับกัน 

3 ชั้น แลวนําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตามชนิดผักและชั้น

คุณภาพผัก หลังจากนั้นขนยายขึ้นรถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กเพื่อขนสงใหศูนย

พัฒนาโครงการหลวงปงคาในเชาวันถัดไป 

7) การขนสงผักจากบานเกษตรกรไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ถ้ําเวียงแกใชระยะเวลาในการขนสงประมาณ 10-30 นาที ขึ้นอยูกับสภาพถนนและ

ระยะทาง ซึ่งมีระยะทางตั้งแต 1-10 กิโลเมตร สภาพพื้นผิวถนนเปนถนนดินลูกรัง ถนน

คอนกรีต และถนนราดยาง 

8) ผักที่เกษตรกรผลิตไดทั้งหมดจะสงผักจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกและศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาเพียง 70-80 เปอรเซ็นต 

สวนผักที่ไมผานชั้นคุณภาพข้ันต่ําของโครงการหลวงเกษตรกรจะนําไปจําหนายเองภายใน

หมูบานหรือจําหนายผานพอคาคนกลาง รวมทั้งผักที่ เหลืออีก 20-30 เปอรเซ็นต 

เกษตรกรจะจําหนายใหพอคาคนกลาง โดยมีพอคาคนกลางมาเก็บเกี่ยวและรับซื้อผักถึงที่

แปลงปลูกผักของเกษตรกร 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกสงเสริมและรับซื้อผักจากเกษตรกรหลาย

ชนิด ไดแก พริกหวานสีเขียว พริกหวานสีเหลือง พริกหวานสีแดง มะเขือเทศเชอรรีแดง 

และมะเขือเทศโทมัส 

2) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกรับซื้อผักจากเกษตรกรเพื่อสงจําหนายให

โครงการหลวงตลอดทั้งป 

3) ปที่ผานมา (พ.ศ. 2561) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกรับซื้อผักจาก

เกษตรกรเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวงผานศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาทั้งหมด 

78,600 กิโลกรัม 
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4) ปริมาณผักที่รับซื้อจากเกษตรกรในแตละครั้งชนิดละประมาณ 200-500 กิโลกรัม โดยรับ

ซื้อผักจากเกษตรกร 1 ครั้งตอสัปดาห คือ ทุกวันอังคาร ซึ่งชวงเวลาที่รับซื้อผักจาก

เกษตรกรในแตละวัน คือ 7:00-21:00 น. 

5) เครื่องตวงวัด (เครื่องชั่งน้ําหนัก) ที่ใชรับซื้อผักจากเกษตรกร เปนเครื่องตวงวัดของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เปนแบบสปริงหรือแบบเข็ม ขนาด 60 กิโลกรัม ซึ่งไมได

รับการสอบเทียบเครื่องตวงวัดกับตุมน้ําหนักมาตรฐาน 

6) การรับซื้อผักจากเกษตรกรหรือการจายเงินคาจําหนายผักใหเกษตรกรใชน้ําหนักผักหลัง

การตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว  

7) ผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกที่สงจําหนายใหโครงการหลวงไม

เคยถูกตรวจพบสารเคมีหรือสารพิษตกคาง 

8) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกมีความตองการโรงคัดบรรจุผลิตผลที่ได

มาตรฐาน วัสดุอุปกรณที่ใชสําหรับตัดแตงและคัดแยกชั้นคุณภาพผัก และรถหองเย็นเพื่อ

ใชขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกไปยังศูนยพัฒนา

โครงการหลวงปงคาหรือศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเก่ียว 

1) ผักทีร่ับซื้อจากเกษตรกรตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพ และบรรจุในตะกราพลาสติก

แลว โดยเกษตรกรตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกที่บาน

เกษตรกร หรือนําผักมาตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกที่โรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งทั้ง 2 แบบ เกษตรกรเปนผูขนสงผักมาที่

โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเอง 

2) ลักษณะการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ถ้ําเวียงแก คือ ใหเกษตรกรเปนผูตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกรา

พลาสติกเองที่บานเกษตรกรหรือที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

โดยมีเจาหนาที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกใหคําปรึกษาและ

คําแนะนํา 

3) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักกอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงหรือศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมผักตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุลงใน

ตะกราพลาสติกซึ่งรองดวยกระดาษพรูพเรียบรอยแลว โดยมีน้ําหนักบรรจุ 10-15 

กิโลกรัม ขึ้นอยูกับชนิดผัก เชน พริกหวานบรรจุตะกราละ 10 กิโลกรัม มะเขือเทศเชอรรี

แดงและมะเขือเทศโทมัสบรรจุตะกราละ 15 กิโลกรัม 
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4) โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกไมมีเครื่องลดอุณหภูม ิ

(pre cooling) และไมมีหองเย็นเก็บรักษาผลิตผล ดังนั้นผักที่ผลิตไดจากโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกจึงไมผานการลดอุณหภูม ิ

5) การทําความสะอาดพื้นที่โรงคัดบรรจุผลิตผล มีการทําความสะอาดทุกครั้งหลังใชพื้นที่

หรือปฏิบัติงานเสร็จโดยการกวาด 

6) วัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวสําหรับผัก เชน มีด 

และโตะตัดแตงผัก มีการทําความสะอาดทุกครั้งหลังจากปฏิบัติงานเสร็จโดยการเช็ดทํา

ความสะอาดดวยผาเปยก 

7) การทําความสะอาดภาชนะบรรจุผัก (ตะกราพลาสติก) ทําความสะอาดโดยศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม สวนที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกไมไดทํา

ความสะอาดภาชนะบรรจุผัก 

8) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกขนสงผักไปยังศูนยพัฒนาโครงการหลวง

ปงคากอนที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาจะขนสงตอใหศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม 

9) การจัดสงผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกใหศูนยพัฒนาโครงการ

หลวงปงคาหลังจากมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลวเวลาประมาณ 16:00-

18:00 น. โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกจะเก็บรักษาผักไวที่โรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 1 คืน กอนขนสงใหศูนย

พัฒนาโครงการหลวงปงคาในเชาของวันถัดไป เวลาประมาณ 8:00-9:00 น. ทั้งนี้เนื่องจาก

ตองรวบรวมผลิตผลหลายชนิดจากเกษตรกรและระยะทางขนสงมีระยะทางไกล และศูนย

พัฒนาโครงการหลวงปงคาจะขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมในชวงเชา

ของอีกวันถัดไป 

10) ยานพาหนะที่ใชขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกใหศูนย

พัฒนาโครงการหลวงปงคา คือ รถยนตกระบะมีโครงเหล็ก โดยวางซอนทับตะกรา

พลาสติกบรรจุผักบนรถขนสง 5-7 ชั้น ขึ้นอยูกับปริมาณผัก สวนยานพาหนะที่ใชขนสงผัก

จากศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม ขนสงดวย

รถหองเย็น ซึ่งวางซอนทับตะกราพลาสติกบรรจุผักบนรถขนสง 7 ชั้น 

11) การขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกไปยังศูนยพัฒนา

โครงการหลวงปงคาขนสงเฉพาะผัก ไมขนสงรวมกับผลิตผลชนิดอื่น เชน ผลไมหรือ

ดอกไม 
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12) สภาพพ้ืนผิวถนนที่ใชในการขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียง

แกไปยังศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาเปนถนนราดยาง มีระยะทาง 70 กิโลเมตร ใช

เวลาในการขนสงประมาณ 1 ชั่วโมง 30 นาท ี

13) รวมระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวผักจนถึงกอนขนสงผักใหศูนยพัฒนาโครงการ

หลวงปงคาประมาณ 26-48 ชั่วโมง 

14) ในกรณีที่มีปริมาณผักมากหรือมีปริมาณผักมากกวาคําสั่งซื้อจากฝายงานการตลาด

โครงการหลวง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกมีวิธีการจัดการ คือ 

พยายามรับซื้อผักจากเกษตรกรตามปริมาณการสั่งซื้อจากฝายงานการตลาดโครงการ

หลวงโดยไมมีผลิตผลเหลือเก็บไวที่โรงคัดบรรจุ และหากมีปริมาณผักที่เกินจากคําสั่งซื้อ

จะใหเกษตรกรนําผักไปจําหนายเองหรือจําหนายใหพอคาคนกลาง 
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4.1.4 การสํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

การเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) เกษตรกรเปนชาวเขาเผามง 

2) เกษตรกรปลูกผักสงจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงปากลวยมาแลว 2-4 ป ซึ่งเกษตรกรสวนใหญปลูกผักมาแลว 3 ปขึ้นไป 

3) เกษตรกรแตละรายมีรายไดจากการจําหนายผักใหโครงการหลวงในปที่ผานมา (พ.ศ. 

2561) 300,000-700,000 บาท ขึ้นอยูกับขนาดของพ้ืนที่ปลูกผัก 

4) พื้นที่เพาะปลูกผักของเกษตรกรในปจจุบันเคยใชปลูกพืชชนิดอื่นมากอน เชน พลับ 

ขาวโพดเลี้ยงสัตว กะหล่ําปลี และมันฝรั่ง 

5) พื้นที่ใกลเคียงหรือพื้นที่โดยรอบแปลงปลูกผักของเกษตรกรเปนแปลงปลูกผักของ

เกษตรกรรายอื่นและเปนปาไม 

6) เกษตรกรไดรับการฝกอบรมการปลูกผักและการดูแลรักษาผักจากเจาหนาที่ศูนยพัฒนา

โครงการหลวงหวยสมปอยและเจาหนาที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย 

7) เกษตรกรทุกรายโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยปลูกผักในโรงเรือน ซึ่ง

เกษตรกรแตละรายมีพื้นที่เพาะปลูกผักตั้งแต 0.5-2 ไร โรงเรือนที่ใชปลูกผักเปนโรงเรือน

ขนาดใหญ โดยมี 3-4 โรงเรือนในพื้นที่ 1 ไร และไดรับการรับรองมาตรฐานระบบการ

ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสมสําหรับพืช (Good Agriculture Practices; GAP) 

8) เกษตรกรที่เริ่มเพาะปลูกผักในชวงเดือนมกราคมถึงมีนาคมจะสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิต

จําหนายไดตั้งแตเดือนเมษายนถึงกันยายน และเกษตรกรที่เริ่มเพาะปลูกผักในชวงเดือน

สิงหาคมถึงตลุาคมจะสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนายไดตั้งแตเดือนธันวาคมถึงเมษายน 

ทั้งนี้ชวงระยะเวลาที่สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนายไดขึ้นอยูกับการดูแลรักษาตนพืชใน

แปลงปลูก ซึ่งผักแตละชนิดมีระยะเวลาตั้งแตเริ่มเพาะปลูกจนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิต

จําหนายไดใชระยะเวลาประมาณ 80-90 วัน 

9) เกษตรกรตองการใหโครงการหลวงรับซื้อผลิตผลในราคาที่สูงกวาราคาในปจจุบัน 

โดยเฉพาะในชวงฤดูหนาวราคาผักตกต่ํามาก และตองการใหเจาหนาที่แนะนําการ

เพาะปลูกพืชผักชนิดอื่นเพ่ิมเติมโดยเฉพาะผักที่มีราคาสูงและเหมาะสมกับสภาพแวดลอม

ของพ้ืนที่ รวมถึงอยากทดลองปลูกไมผลบาง เชน อะโวคาโด เพราะปลูกเฉพาะพริกหวาน

มานานหลายปแลว 
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ขอมูลการเขตกรรม 

1) แปลงปลูกผักของเกษตรกรมีความสูงจากระดับน้ําทะเลอยูในชวง 1,100-1,300 เมตร แต

พื้นที่สวนใหญมีความสูงจากระดับน้ําทะเล 1,300 เมตร 

2) พื้นที่แปลงปลูกผักของเกษตรกรตั้งอยูบนไหลเขามีความลาดชันในระดับเล็กนอยถึงปาน

กลาง โดยไดรับแสงแดดประมาณ 8-9 ชั่วโมงตอวัน ขึ้นอยูกับที่ตั้งของพื้นที่ แตพื้นที่สวน

ใหญไดรับแสงแดดประมาณ 8 ชั่วโมงตอวัน 

3) เกษตรกรทุกรายปลูกผักในโรงเรือนที่มีหลังคาคลุมดวยพลาสติกและปดดานขางรอบ

โรงเรือนดวยตาขาย แตโรงเรือนปดไมมิดชิด ซึ่งเกษตรกรใหเหตุผลวาถาปดมิดชิดจะไม

สามารถเขาทํางานไดเนื่องจากหายใจไมสะดวก 

4) การจัดการและการปรับปรุงบํารุงดิน เนื่องจากเกษตรกรมีระบบการปลูกพืชใน

ถุงพลาสติกโดยใชกาบมะพราวสับผสมขุยมะพราวเปนวัสดุปลูก ซึ่งจะนํากาบมะพราวสับ

และขุยมะพราวมาตากแดดใหแหง แลวนําไปแชน้ํา 2-3 ครั้ง เพื่อกําจัดน้ําขนของกาบ

มะพราวสับและขุยมะพราว หลังจากนั้นบรรจุลงในถุงพลาสติกที่ใชปลูกพืช ดังนั้นจึงไมได

ตรวจวิเคราะหดิน ไมปลูกพืชบํารุงดิน ไมปรับปรุงบํารุงดินและอบดิน เกษตรกรสวนใหญ

ไมไดปรับสภาพความเปนกรด-ดางของดิน มีเพียงเกษตรกรบางรายที่ปรับสภาพความเปน

กรด-ดางของดินในพื้นที่ปลูกผักดวยปูนขาว และใชพื้นที่เดียวกันปลูกพืชหมุนเวียนบาง 

เชน บัตเตอรนัท แตสวนใหญไมมีการปลูกพืชหมุนเวียน 

5) แหลงที่มาของเมล็ดพันธุพืชหรือตนกลาผัก เกษตรกรซื้อเมล็ดพันธุมาเพาะชําเองและ

ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหรือศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวย

สมปอย 

6) เกษตรกรมีวิธีการจัดการศัตรูพืชกอนเริ่มเพาะปลูกผัก โดยการแชเมล็ดพันธุในน้ํารอนหรือ

น้ําอุน 

7) เกษตรกรในพื้นที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยปลูกพริกหวานสี

เหลือง พริกหวานสีแดง และพริกหวานสีเขียว โดยสวนใหญเพาะปลูกในโรงเรือนเดียวกัน 

ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

พริกหวานสีเหลือง 

 - พื้นที่เพาะปลูกประมาณ 2 งาน 

 - เพาะปลูกในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน มีระยะระหวางถุง 50 เซนติเมตร วางเปนแถวยาว 

แตละแถวหางกัน 80 หรือ 120 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 3,000-3,500 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การเปลี่ยนสีผิวของผลพริกมากกวา 80-90 เปอรเซ็นต 
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พริกหวานสีแดง 

 - พื้นที่เพาะปลูกประมาณ 2 งาน 

 - เพาะปลูกในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน มีระยะระหวางถุง 50 เซนติเมตร วางเปนแถวยาว 

แตละแถวหางกัน 80 หรือ 120 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 3,000-3,500 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การเปลี่ยนสีผิวของผลพริกมากกวา 80-90 เปอรเซ็นต 

พริกหวานสีเขียว 

 - พื้นทีเ่พาะปลูกประมาณ 1 งาน 

 - เพาะปลูกในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน มีระยะระหวางถุง 50 เซนติเมตร วางเปนแถวยาว 

แตละแถวหางกัน 80 หรือ 120 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 1,500-2,000 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การนับระยะเวลาหลังยายตนกลา 60 วันขึ้นไป และดูจาก

ความเขมของสีผิวผล 

8) การใหน้ํา ใหน้ําผักพรอมใหปุยดวยระบบน้ําหยด โดยใชน้ําจากแหลงน้ําตามธรรมชาติ

และนําน้ําไปตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ําปละ 1 ครั้ง 

9) การใหปุย เริ่มใหปุยสูตร AB หลังยายตนกลาปลูกผานระบบน้ําหยด โดยใหปุยทุกวัน

ตลอดชวงตนฤดูการผลิต กลางฤดูการผลิต และปลายฤดูการผลิต 1-2 ครั้งตอวัน ขึ้นอยู

กับสภาพอากาศ ซึ่งเกษตรกรรับปุยมาจากโครงการหลวงและซื้อมาใชเอง 

10) การควบคุมและกําจัดวัชพืช มีวิธีการกําจัดวัชพืชโดยวิธีใชมือถอน เดือนละ 1 ครั้ง หรือ

เมื่อพบวามีวัชพืชขึ้นในแปลงปลูกใชมือถอนออกทันที แตมีเกษตรกรบางรายใชสารเคมี

กําจัดวัชพืชรวมดวย 

11) การควบคุมแมลงศัตรูพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยใชกาวดักแมลง 

สารเคมีทั่ว ไป เชน อะบาเม็กติน (ชื่ อสามัญ Abamectin) เอ็กซอล (ชื่ อสามัญ 

Spinetoram) โมแลน 20 เอสพี (ชื่อสามัญ Acetamiprid) โปรเคลม (ชื่ อสามัญ 

Emamectin benzoate) โปรวาโด (ชื่อสามัญ Imidacloprid) สตารเกิลจี (ชื่อสามัญ 

Dinotefuran) และน้ํายาลางจาน 

12) การควบคุมโรคพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดโรคพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป เชน เฮดไลน 

(ชื่อสามัญ Pyraclostrobin) สกอร (ชื่อสามัญ Difenoconazole) ดาโคนิล (ชื่อสามัญ 

Chlorothalonil) กํามะถัน สารประกอบคอปเปอร สารกลุมบอรโดมิกซเจอร ใชสารสกัด

พืชสมุนไพรจากสะเดา และเก็บชิ้นสวนพืชไปเผาทําลาย 



45 

 

13) การใชฮอรโมนพืช เกษตรกรสวนใหญใชฮอรโมนพืชในกระบวนการผลิตผัก เชน ใชปุย

สูตร AB ผสมน้ําฉีดพนเพื่อใหพืชใบเขียวและสมบูรณ ใชกากน้ําตาลผสมตนกลวยเพื่อให

พืชแตกยอด แทงชอดอก และทําใหติดผลดก รวมถึงใชฮอรโมนพืชชวยผสมเกสรเพื่อให

พืชติดผลดกและปองกันการรวงของดอก 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ดัชนีการเก็บเกี่ยวที่เกษตรกรใชในการเก็บเกี่ยวผักสงจําหนาย คือ การนับอายุและการ

เปลี่ยนสีของผล โดยพริกหวานสีเขียวตองมีอายุ 2 เดือน สวนพริกหวานสีเหลืองและสี

แดงผลพริกตองเปลี่ยนสี 80-90 เปอรเซ็นต ขึ้นไป 

2) ชวงเวลาที่เกษตรกรเก็บเกี่ยวผัก มีหลายชวงเวลา คือ 6:00-12:00 น. 7:00-12:00 น. 

7:00-16:00 น. 8:00-10:00 น. และ 8:00-14:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของ

เกษตรกรแตละรายและปริมาณของผลผลิตในแปลงปลูก แตเกษตรกรสวนใหญเริ่มเก็บ

เกี่ยวผักในชวงเวลา 8:00 น. ใชระยะเวลาเก็บเก่ียวผักแตละครั้งประมาณ 2-4 ชั่วโมง ขึ้น

ไป โดยเกษตรกรทั้งหมดเก็บเกี่ยวผักสัปดาหละ 1 ครั้ง หรือเก็บเกี่ยวผักแตละครั้งหางกัน 

10 วัน จํานวนแรงงานที่เก็บเกี่ยวผักแตละครั้ง 3-5 คน ซึ่งเกษตรกรเก็บเกี่ยวผักเอง

รวมกับคนในครอบครัว แตในกรณีที่มีปริมาณผักจํานวนมากตองจางชาวบานมารวมเก็บ

เกี่ยวในอัตราคาจาง 400 บาทตอคน ปริมาณผักที่เกษตรกรเก็บเกี่ยวไดแตละครั้ง 500-

1,000 กิโลกรัม 

3) เกษตรกรในพื้นที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยปลูกพริกหวาน

ทั้งหมด ดังนั้นการเก็บเก่ียวผักจะเก็บเก่ียวดวยมีด โดยใชมีดตัดบริเวณโคนขั้วผลสวนที่ติด

กับลําตน แลวใสในตะกราไมไผสานรองดวยกระสอบพลาสติก ซึ่งใสพริกหวานได

ประมาณ 25-30 กิโลกรัม หรือใสในตะกราพลาสติกทรงกลม (ตะกราใสผา) ซึ่งใสพริก

หวานไดประมาณ 15-17 กิโลกรัม หรือใสในถังน้ําพลาสติก ซึ่งใสพริกหวานไดประมาณ 

20 กิโลกรัม และนําผักออกจากแปลงปลูกมาถายเทใสตะกราพลาสติกของโครงการขยาย

ผลฯหรือตะกราพลาสติกที่ใชสําหรับในแปลงปลูกผัก (ตะกราพลาสติกสีดํา) ของศูนย

พัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยที่อยูนอกโรงเรือนปลูกผักจนเต็มตะกราพลาสติก ซึ่ง

บรรจุไดตะกราพลาสติกละ 10-12 กิโลกรัม โดยไมมีการตัดแตงเบื้องตน คัดแยกชั้น

คุณภาพ หรือทําความสะอาดหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก แยกเพียงสีพริกหวานไมให

ปนกันในตะกราพลาสติก จากนั้นขนยายตะกราพลาสติกที่บรรจุผักไปขึ้นรถยนตกระบะ

เพื่อขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยทันที ไมคลุมผัก

ดวยวัสดุใดๆขณะขนสง โดยเกษตรกรขนสงผักดวยรถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กของ

ตนเอง 
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4) ผักที่เกษตรกรเพาะปลูกไมสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายพรอมกันไดทั้งหมดเหมือนผักใบ 

เพราะพริกหวานตองเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานที่เปลี่ยนสีแลว 80 เปอรเซ็นต 

ขึ้นไป สวนผลที่ยังมีสีเขียวหรือเปลี่ยนสีไมถึงที่กําหนดเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวจําหนายใน

ครั้งถัดไป 

5) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกรโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ปากลวย คือ เกษตรกรเก็บเกี่ยวผักออกจากแปลงปลูก แลวขนสงผักทั้งหมดไปยังโรงคัดบรรจุของ

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยทันที เพื่อใหพนักงานของโรงคัดบรรจุศูนยพัฒนา

โครงการหลวงหวยสมปอยนําผัก (พริกหวาน) ไปเช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก 

และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ เพื่อสงจําหนายใหกับ

โครงการหลวง 

6) การขนสงผักจากแปลงปลูกของเกษตรไปยังโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวย

สมปอยขนสงดวยรถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กของเกษตรกรเอง โดยซอนทับภาชนะบรรจุผัก

บนรถขนสง 5-7 ชั้น ขึ้นอยูกับปริมาณผัก ใชระยะเวลาในการขนสงประมาณ 20-60 นาที 

ขึ้นอยูกับสภาพถนนและระยะทาง ซึ่งมีระยะทางตั้งแต 10-12 กิโลเมตร พื้นผิวถนนจาก

แปลงปลูกผักของเกษตรกรมาถนนปกติเปนทางดินลูกรัง มีสภาพคดเคี้ยวและชัน สวน

ถนนปกติที่ใชขนสงผักไปโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยเปนถนน

คอนกรีต 

7) ผักที่เกษตรกรผลิตไดสวนใหญจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปากลวยและศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยทั้งหมด แตมีเกษตรกร

เพียงบางรายที่สงผักจําหนายใหโครงการหลวงเพียง 70 เปอรเซ็นต และอีก 30 

เปอรเซ็นต เกษตรกรนําไปจําหนายเองผานพอคาคนกลาง รวมทั้งผักที่ไมผานชั้นคุณภาพ

ขั้นต่ําของโครงการหลวงเกษตรกรจะจําหนายใหพอคาคนกลาง โดยมีพอคาคนกลางมา

รับซื้อผักถึงทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยสงเสริมและรับซื้อผักจากเกษตรกร ไดแก 

พริกหวานสีเขียว พริกหวานสีแดง พริกหวานสีเหลือง และมะเขือเทศเชอรรแีดง  

2) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยรับซื้อผักจากเกษตรกรเพื่อสงจําหนายให

โครงการหลวงตลอดทั้งป ซึ่งจะมีผลิตผลสงจําหนายปริมาณมากในชวงเดือนธันวาคมถึง

พฤษภาคม 
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3) ปที่ผานมา (พ.ศ. 2561) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยรับซื้อผักจาก

เกษตรกรเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวงผานศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย

ทั้งหมด 243,102 กิโลกรัม 

4) ปริมาณผักที่รับซื้อจากเกษตรกรในแตละครั้งยึดตามแผนการสงผลิตผลของศูนยพัฒนา

โครงการหลวงหวยสมปอย โดยมีปริมาณชนิดละประมาณ 200-600 กิโลกรัม ซึ่งรับซื้อผัก

จากเกษตรกรสัปดาหละ 1 ครั้ง คือ วันพุธ และชวงเวลาที่รับซื้อผักจากเกษตรกรในแตละ

ครั้ง คือ 8:00-17:00 น. 

5) เครื่องตวงวัด (เครื่องชั่งน้ําหนัก) ที่ใชรับซื้อผักจากเกษตรกร เปนเครื่องตวงวัดของศูนย

พัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย ซึ่งเปนแบบสปริงหรือแบบเข็มขนาด 60 กิโลกรัม และ

ไดรับการสอบเทียบเครื่องตวงวัดกับตุมน้ําหนักมาตรฐานปละ 1 ครั้ง โดยเจาหนาที่ของ

ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

6) การรับซื้อผักจากเกษตรกรหรือการจายเงินคาจําหนายผักใหเกษตรกรใชน้ําหนักผักหลัง

การตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 

7) ผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยที่สงจําหนายใหโครงการหลวงไม

เคยถูกตรวจพบสารเคมีหรือสารพิษตกคาง 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ผักที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยและศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวย

สมปอยรับจากเกษตรกรยังไมผานการตัดแตงเบื้องตนหรือคัดแยกชั้นคุณภาพ โดย

เกษตรกรนําผักจากแปลงปลูกมาสงใหพนักงานของโรงคัดบรรจุศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวย

สมปอยเปนผูตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวง 

(ตะกราพลาสติกสีสม) 

2) ลักษณะการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ปากลวย คือ หลังจากเกษตรกรเก็บเกี่ยวผักจากแปลงปลูกแลว ขนสงผักไปยังโรงคัดบรรจุของ

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย เพื่อใหพนักงานของโรงคัดบรรจุศูนยพัฒนาโครงการ

หลวงหวยสมปอยเปนผูตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติก

โครงการหลวง (ตะกราพลาสติกสีสม) ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ โดยเกษตรกรไมไดเปนผูตัด

แตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกเอง 

3) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักกอนขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม ผัก 

(พริกหวาน) ตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุลงในตะกราพลาสติก

ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพเรียบรอยแลว โดยมีน้ําหนักบรรจุตะกราละ 10 กิโลกรัม 
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4) โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยไมมีเครื่องลดอุณหภูมิ (pre 

cooling) และไมมีหองเย็นเก็บรักษาผลิตผล ดังนั้นผักที่ผลิตไดจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปากลวยจึงไมผานการลดอุณหภูม ิ

5) การทําความสะอาดพื้นที่โรงคัดบรรจุผลิตผลของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย มี

การทําความสะอาดทุกครั้งหลังใชพื้นที่หรือปฏิบัติงานเสร็จโดยการกวาดและลางทําความ

สะอาด 

6) วัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวสําหรับผัก เชน กรรไกร 

มีด และโตะตัดแตงผัก มีการทําความสะอาดทุกครั้งหลังจากปฏิบัติงานเสร็จดวยน้ําเปลา 

7) การทําความสะอาดภาชนะบรรจุผัก (ตะกราพลาสติก) ทําความสะอาดโดยศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม 

8) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยขนสงผักโดยเกษตรกรไปผานกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย หลังจากนั้นศูนยพัฒนา

โครงการหลวงหวยสมปอยจะขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

9) การจัดสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมหลังจากมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก

ที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยเสร็จเรียบรอยแลว ศูนยพัฒนา

โครงการหลวงหวยสมปอยจะเก็บรักษาผักไวชวงระยะเวลาหนึ่งกอนขนสงใหศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมในเวลาประมาณ 05:00 น. ของคืนวันเดียวกัน เนื่องจากตองการ

ขนสงผักในชวงที่อากาศเย็นและเพื่อใหรถขนสงผักไปถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมในเชาวันถัดไป 

10) ยานพาหนะที่ใชขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม คือ รถบรรทุก 6 ลอ

แบบมีโครงเหล็ก โดยวางซอนทับตะกราพลาสติกบรรจุผักบนรถขนสง 7 ชั้น 

11) การขนสงผักจากศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมขนสงผักรวมกับผลไม เชน เสาวรส และเคพกูสเบอรรี 

12) สภาพพื้นผิวถนนที่ใชในการขนสงผักจากศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยไปยัง

ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมเปนถนนราดยาง มีระยะทาง 80 กิโลเมตร ใชเวลาใน

การขนสงประมาณ 2 ชั่วโมง 30 นาท ี

13) รวมระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวผักจนถึงกอนขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมประมาณ 20-22 ชั่วโมง 

14) ในกรณีท่ีมีปริมาณผักมากหรือมีปริมาณผักมากกวาคําสั่งซื้อจากฝายงานการตลาดมูลนิธิ

โครงการหลวง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยหรือศูนยพัฒนาโครงการ

หลวงหวยสมปอยมีวิธีการจัดการ คือ พยายามรับซื้อผักจากเกษตรกรตามปริมาณการ
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สั่งซื้อจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงโดยไมมีผลิตผลเหลือเก็บไวที่โรงคัดบรรจุ และ

หากมีปริมาณผักที่เกินจากคําสั่งซื้อใหเกษตรกรนําผักไปจําหนายเองหรือจําหนายให

พอคาคนกลาง 
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4.1.5 การสํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 

การเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) เกษตรกรเปนชาวเขาเผากะเหรี่ยง 

2) เกษตรกรปลูกผักสงจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงปางหินฝนมาแลว 5-10 ป ซึ่งเกษตรกรสวนใหญปลูกผักมาแลว 5-6 ป 

3) เกษตรกรแตละรายมีรายไดจากการจําหนายผักใหโครงการหลวงในปที่ผานมา (พ.ศ. 

2561) 50,000-300,000 บาท  

4) พื้นที่เพาะปลูกผักของเกษตรกรในปจจุบันมี 2 ลักษณะ คือ เคยใชปลูกพืชอื่นมากอน เชน 

ขาวไร และเคยใชปลูกผักชนิดอื่นมากอน เชน กะหล่ําปลี และมะเขือเทศเชอรรแีดง 

5) พื้นที่ใกลเคียงหรือพื้นที่โดยรอบแปลงปลูกผักของเกษตรกรมีทั้งเปนไรสวนของชาวบาน

ทั่วไป สวนกะหล่ําปลี ไรขาวโพดและขาวไร 

6) เกษตรกรไดรับการฝกอบรมการปลูกผักและการดูแลรักษาผักจากเจาหนาที่มูลนิธิ

โครงการหลวงและเจาหนาที่ของสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) ประจํา

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 

7) เกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนปลูกผักในพื้นที่โลง

กลางแจง ไมมีโรงคลุมหลังคาดวยพลาสติกหรือโรงเรือน ซึ่งแตละพื้นที่มีขนาดไมเทากัน 

เกษตรกรแตละรายมีพื้นที่เพาะปลูกผัก 2-6 ไร และไดรับการรับรองมาตรฐานระบบการ

ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสมสําหรับพืช (Good Agriculture Practices; GAP) 

8) เกษตรกรที่เริ่มเพาะปลูกตนหอมญี่ปุนในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงมกราคมจะสามารถเก็บ

เกี่ยวผลผลิตจําหนายใหโครงการหลวงไดตั้งแตเดือนกุมภาพันธถึงเมษายน และเกษตรกร

ที่เริ่มเพาะปลูกผักในชวงเดือนสิงหาคมถึงพฤศจิกายนจะสามารถเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิต

จําหนายไดตั้งแตเดือนธันวาคมถึงกุมภาพันธ ทั้งนี้ระยะเวลาที่สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิต

จําหนายไดขึ้นอยูกับการดูแลรักษาตนพืชในแปลงปลูก ซึ่งผักมีระยะเวลาตั้งแตเริ่มปลูก

จนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนายไดใชระยะเวลาประมาณ 120 วัน สวนเกษตรกรที่เริ่ม

เพาะปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงชวงเดือนกุมภาพันธจะสามารถเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิต

จําหนายใหโครงการหลวงไดตั้งแตเดือนเมษายน เกษตรกรที่เริ่มเพาะปลูกชวงเดือน

เมษายนจะสามารถเริ่มเก็บเก่ียวผลผลิตจําหนายไดตั้งแตเดือนมิถุนายน ทั้งนี้ระยะเวลาที่

สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตจําหนายไดข้ึนอยูกับการดูแลรักษาตนพืชในแปลงปลูก ซึ่งมะเขือ
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เทศเชอรรีแดงมีระยะเวลาตั้งแตเริ่มปลูกจนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนายไดใชระยะเวลา

ประมาณ 70 วัน 

9) เกษตรกรพึงพอใจตอการเขามาใหความรูและสงเสริมการปลูกผักของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน ซึ่งทําใหเกษตรกรมีอาชีพ แตเกษตรกรยังมีความตองการ

เพาะปลูกผักชนิดอื่นที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่เพิ่มเติม เชน ผักกาดหอมหอ ผักกาดขาว

ปลี กะหล่ําปลี และฟกทองญี่ปุน รวมทั้งอยากใหโครงการหลวงมีแผนรับซื้อผลิตผล

มากกวาในปจจุบัน 

ขอมูลการเขตกรรม 

1) แปลงปลูกผักของเกษตรกรมีความสูงจากระดับน้ําทะเลอยูในชวง 1,200-1,300 เมตร 

2) พื้นที่ตั้งแปลงปลูกผักของเกษตรกรตั้งอยูบนไหลเขามีความลาดชันเล็กนอยถึงปานกลาง 

โดยไดรับแสงแดดประมาณ 8-9 ชั่วโมงตอวัน 

3) เกษตรกรของโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนทุกรายปลูกผักในพื้นที่

โลงกลางแจง ไมมีโรงคลุมหลังคาดวยพลาสติกหรือโรงเรือน 

4) การจัดการและการปรับปรุงบํารุงดิน มีการตรวจวิเคราะหดินที่ใชปลูกผักปละ 1 ครั้ง 

ปลูกถั่วดําบํารุงดิน ปรับสภาพความเปนกรด-ดางของดินในพื้นท่ีปลูกผักดวยโดโลไมทสาร

ปรับสภาพดิน (Dolomite) และบํารุงดินกอนปลูกผักโดยใชปุยคอก (ขีไ้ก) รวมทั้งปลูกพืช

หมุนเวียนสลับกันในพื้นท่ีเดียวกัน เชน กะหล่ําปลี ตนหอมญี่ปุน และขาวไร 

5) แหลงที่มาของเมล็ดพันธุพืชหรือตนกลาผัก เกษตรกรซื้อเมล็ดพันธุมาเพาะกลาผักเองและ

ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

6) เกษตรกรมีวิธีการจัดการศัตรูพืชกอนเริ่มเพาะปลูกผัก โดยแชเมล็ดพันธุในน้ําอุนและไถ

พรวนดิน ตากดินไว 1-2 สัปดาห 

7) เกษตรกรในพื้นที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนปลูกผัก 2 ชนิด 

ไดแก ตนหอมญี่ปุน และมะเขือเทศเชอรรแีดง ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

ตนหอมญี่ปุน 

 - พื้นที่เพาะปลูกมีตั้งแต 2-6 ไร ปลูกในพื้นที่โลงกลางแจงบนไหลเขา 

 - เพาะปลูกตนหอมญี่ปุนเปนแถวยาว ตนในแถวเรียงชิดกันเปนแถวๆ แตละแถวหางกัน

ประมาณ 80 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 6,000-10,000 กิโลกรัม ขึ้นอยูกับพื้นที่ปลูก

ของเกษตรกร 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเกี่ยว คือ การนับอายุหลังจากหยอดเมล็ด 120 วัน รวมกับการดู

ขนาดของลําตนและความยาวของลําตน 
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มะเขือเทศเชอรรแีดง 

 - พื้นที่เพาะปลูกประมาณ 1 ไร ปลูกในพื้นที่โลงกลางแจงบนไหลเขา 

 - เพาะปลูกตนมะเขือเทศเชอรรแีดงเปนแถวยาว ตนในแถวหางกัน 20-30 เซนติเมตร แต

ละแถวหางกัน 100 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 7,000-10,000 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การนับอายุพืชและการเปลี่ยนสีผิวเปนสีแดงของผลมะเขือ

เทศเชอรร ี80 เปอรเซ็นต ขึ้นไป  

8) การใหน้ํา ใหน้ําผักดวยระบบสปริงเกอร โดยใชน้ําจากแหลงน้ําตามธรรมชาติ ซึ่งบางพื้นที่

นําน้ําไปตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ําปละ 1 ครั้ง แตบางพื้นที่ไมไดนําน้ําไปตรวจวิเคราะห

คุณภาพน้ํา 

9) การใหปุย ในขั้นตอนการเตรียมดินกอนเริ่มเพาะปลูกใสปุยคอก (ขี้ไกแกลบ ขี้หมู) 

หลังจากนั้นเริ่มใหปุยเคมีสูตร 16-20-0 ชวงตนฤดูการผลิต และสูตร 15-15-15 หรือ 16-

16-16 หรือ 13-13-21 กลางฤดูการผลิต 1-2 ครั้งตอเดือน 

10) การควบคุมและกําจัดวัชพืช มวีิธีการกําจัดวัชพืชโดยใชมือถอนและใชจอบแซะ เดือนละ 

1-3 ครั้ง แตเกษตรกรบางรายที่ปลูกตนหอมญี่ปุนมีการใชสารเคมีกําจัดวัชพืชกอนปลูก

และหลังปลูกตนหอมญี่ปุนได 1 สัปดาห เชน ยาฆาหญากลุมพาราควอต 

11) การควบคุมแมลงศัตรูพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป 

เชน คาราเต (ชื่อสามัญ Lampda-cyhalothrin) และใชเชื้อจุลินทรียปฏิปกษ 

12) การควบคุมโรคพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดโรคพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป เชน ไดเทน 

เอ็นทีเอ็ม-45 (ชื่อสามัญ Mancozep) เมทาแลกซิล (ชื่อสามัญ Metalaxyl) แมนโคเซบ 

(ชื่อสามัญ Mancozeb) ดาโคนิล (ชื่อสามัญ Chlorothalonil) แตเกษตรกรบางรายที่

ปลูกตนหอมญี่ปุนไมมีการใชสารเคมปีองกันและกําจัดโรคพืช 

13) การใชฮอรโมนพืช เกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงใหอาหารเสริมแคลเซียมโบรอน

ในกระบวนการผลิต เพื่อใหพืชมีลําตนแข็งแรง ใบเขียว ติดผลดก และปองกันดอกรวง 

รวมทั้งทนทานตอโรค แตเกษตรกรที่ปลูกตนหอมญี่ปุนไมไดใชฮอรโมนพืชในกระบวนการ

ผลิตผัก แตมีบางรายที่ใหปุยทางใบเพื่อใหผักมใีบสวยงาม ใบเขียว 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ดัชนีการเก็บเกี่ยวที่เกษตรกรใชการเก็บเก่ียวผักสงจําหนาย สําหรับตนหอมญี่ปุน คือ การ

นับอายุของผักหรือนับจํานวนวันหลังปลูก 120 วัน ประกอบกับการดูขนาดของลําตน

และความยาวของลําตน สําหรับมะเขือเทศเชอรรแีดงดกูารเปลี่ยนสีของผล คือ ผลมะเขือ

เทศเชอรรแีดงตองเปลี่ยนสี 80 เปอรเซ็นต ขึ้นไป 
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2) ชวงเวลาที่เกษตรกรเก็บเกี่ยวผัก คือ 8:00-17:00 น. ซึ่งใชระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวผัก

แตละครั้ง 6-8 ชั่วโมง เกษตรกรที่ปลูกตนหอมญี่ปุนเก็บเกี่ยวผักเดือนละ 1-2 ครั้ง สวน

เกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงเก็บเกี่ยวผักสัปดาหละ 2 ครั้ง ซึ่งจํานวนแรงงานที่

ใชในการเก็บเกี่ยวผักแตละครั้ง 6-10 คน โดยเกษตรกรเก็บเกี่ยวเองรวมกับจางคนใน

หมูบานมาชวยเก็บเกี่ยว ในอัตราคาจาง 200-250 บาทตอคน ปริมาณผักที่เก็บเกี่ยวไดใน

แตละครั้ง 500-1,000 กิโลกรัม 

3) เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวตนหอมญี่ปุนจะเก็บเกี่ยวโดยการใชจอบขุดดินบริเวณขางๆตนหอม

ญี่ปุนออกใหลึกถึงรากหรือลึกกวารากตนหอมญี่ปุน จากนั้นใชมือถอนหรือดึงตนหอม

ญี่ปุนออกจากดิน แลววางกองเรียงรวมกันในแปลงปลูกเปนกองๆ หลังจากนั้นใชมีดตัด

รากตนหอมญี่ปุนออก ใหเหลือรากติดตนไวประมาณ 0.5 เซนติเมตร แลวใสตนหอมญี่ปุน

ในกระสอบพลาสติก (กระสอบปุย) ซึ่งบรรจุผักไดประมาณ 13 กิโลกรัม ขนยายถุง

กระสอบพลาสติกบรรจุผักไปใสรถยนตกระบะเพื่อขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน ไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆขณะขนสง โดยเกษตรกร

เปนผูขนสงผักดวยรถยนตกระบะของตนเอง  สวนเกษตรกรที่เก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรี

แดงจะเก็บเกี่ยวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้วผล แลวใสในถังพลาสติกมีหูหิ้ว ซึ่งบรรจุ

ผักได 7-8 กิโลกรัม และนําผักออกจากแปลงปลูกมาเทรวมกันใสตะกราพลาสติกหูเหล็ก 

ซึ่งไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก 

จากนั้นขนตะกราพลาสติกหูเหล็กที่บรรจุผักไปขึ้นรถยนตกระบะเพื่อขนสงไปยังบาน

เกษตรกร ไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆขณะขนสง โดยเกษตรกรเปนผูขนสงผักดวยรถยนต

กระบะของตนเอง 

4) ผักที่เกษตรกรเพาะปลูกไมสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายไดทั้งหมด เพราะตนหอมญี่ปุนตอง

เก็บเก่ียวตามปริมาณคําสั่งซื้อของลูกคาหรือตามแผนการสงมอบผลิตผลใหโครงการหลวง 

สวนผลมะเขือเทศเชอรรีแดงตองเปลี่ยนเปนสีแดง 80 เปอรเซ็นต ขึ้นไป สวนผลที่ยังมีสี

เขียวหรือเปลี่ยนสีไมถึงท่ีกําหนดเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป 

5) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกรโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ปางหินฝนแบงออกเปน 2 รูปแบบ คือ สําหรับเกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดง จะนําผัก

ไปเช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกที่บานเกษตรกร  

สวนเกษตรกรที่ปลูกตนหอมญี่ปุนนําผักไปเช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุ

ผักลงในตะกราพลาสติกที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

6) วิธีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดง เกษตรกรจะมี

กระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกร เมื่อเก็บเกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลวเวลา
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ประมาณ 16:00-17:00 น. นําผักจากแปลงปลูกมาที่บานเกษตรกร จากนั้นเวลาประมาณ 

18:00 น. จะเทมะเขือเทศเชอรรแีดงจากตะกราพลาสติกหูเหล็กลงบนโตะสแตนเลส แลว

ใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดเช็ดทําความสะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกผักตามชั้นคุณภาพ และบรรจุผักใน

ตะกราพลาสติกโครงการหลวงทีร่องดวยกระดาษพรูพ ซึ่งมีน้ําหนักบรรจุ 15 กิโลกรัม แลว

เก็บรักษาผักไวที่บานเกษตรกร 1 คืน หลังจากนั้นขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของสถานีเกษตร

หลวงอินทนนทในวันถัดไป โดยใหขนสงไปถึงโรงคัดบรรจุของสถานีเกษตรหลวงอินทนนทไมเกิน

เวลา 15:00 น. ขณะขนสงผักจากบานเกษตรกรไปยังโรงคัดบรรจุของสถานีเกษตรหลวงอิน

ทนนทจะซอนทับภาชนะบรรจุผักบนรถขนสง 5-7 ชั้น ขึ้นอยูกับปริมาณผัก และคลุมผลิตผล

ขณะขนสงดวยผาใบพลาสติก  สวนเกษตรกรที่ปลูกตนหอมญี่ปุน เกษตรกรที่มีกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง โดยเมื่อเก็บ

เกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลวจะนําผักจากแปลงปลูกมาเก็บรักษาไวที่โรงคัดบรรจุของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 1 คืน หลังจากนั้นเชาวันถัดไปเวลาประมาณ 8:00 น. 

เกษตรกรจะนําผัก (ตนหอมญี่ปุน) มาเทออกจากกระสอบพลาสติกลงบนพื้นในบริเวณ

ของโรงคัดบรรจุโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน เพื่อตัดแตงเอากาบใบ

นอกออก ลางทําความสะอาดรากและโคนตนหอมญี่ปุนที่เปอนดินดวยน้ําสะอาด นํา

ตนหอมญี่ปุนไปวางบนโตะสแตนเลส แลวเช็ดทําความสะอาดดวยผาแหง คัดแยกผักที่มี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกผักตามชั้น

คุณภาพผัก ใชมีดตัดใบสวนเกินออก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกของโครงการหลวง ซึ่ง

ไมไดรองดวยกระดาษพรูพ บรรจุผักตะกราละ 10 กิโลกรัม แลวนําตะกราพลาสติกบรรจุ

ผักไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตามชั้นคุณภาพผัก หลังจากนั้นขนยายขึ้นรถยนตกระบะ

แบบมีโครงเหล็กเพื่อขนสงใหโรงคัดบรรจุของสถานีเกษตรหลวงอินทนนทหรือศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม โดยทั้งผลมะเขือเทศเชอรรีแดงและตนหอมญี่ปุนบรรจุในตะกรา

พลาสติกทรงสูง 

7) การขนสงผักจากบานเกษตรกรไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ปางหินฝนใชระยะเวลาในการขนสงประมาณ 30-60 นาที ขึ้นอยูกับสภาพถนนและ

ระยะทาง ซึ่งมีระยะทางประมาณ 4 กิโลเมตร ขึ้นอยูกับสภาพถนน สภาพพื้นผิวถนนเปน

ถนนดินลูกรังและถนนราดยาง สวนการขนสงผักจากบานเกษตรกรหรือโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนไปยังสถานีเกษตรหลวงอินทนนทใช

ระยะเวลาในการขนสงประมาณ 2ชั่วโมง 30 นาที ซึ่งมีระยะทางประมาณ 50-55 

กิโลเมตร สภาพพ้ืนผิวถนนเปนถนนราดยาง 
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8) ผักที่เกษตรกรผลิตไดจะจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงปางหินฝนและสถานีเกษตรหลวงอินทนนทเพียง 50 เปอรเซ็นต และอีก 50 เปอรเซ็นต 

เกษตรกรนําไปจําหนายเองผานพอคาคนกลาง รวมทั้งผักที่ไมผานชั้นคุณภาพขั้นต่ําของ

โครงการหลวงเกษตรกรจะจําหนายใหพอคาคนกลาง 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนสงเสริมและรับซื้อผักจากเกษตรกรหลาย

ชนิด ไดแก ตนหอมญี่ปุน มะเขือเทศเชอรรแีดง และมันฝรั่ง 

2) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนรับซื้อผักจากเกษตรกรเพื่อสงจําหนายให

โครงการหลวงตลอดทั้งปสําหรับตนหอมญี่ปุน สวนมันฝรั่งรับซื้อจากเกษตรกรชวงเดือน

มีนาคมถึงพฤษภาคม และมะเขือเทศเชอรรีแดงรับซื้อจากเกษตรกรชวงเดือนพฤษภาคม

ถึงสิงหาคม 

3) ปที่ผานมา (พ.ศ. 2561) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนรับซื้อผักจาก

เกษตรกรเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวงผานสถานีเกษตรหลวงอินทนนททั้งหมดประมาณ 

80,000 กิโลกรัม 

4) ปริมาณผักที่รับซื้อจากเกษตรกรในแตละครั้งชนิดละประมาณ 1,000-6,500 กิโลกรัม 

(มะเขือเทศเชอรรีแดง 1,000 กิโลกรัมตอสัปดาห ตนหอมญี่ปุน 1,500-2,000 กิโลกรัม

ตอสัปดาห และมันฝรั่ง 6,500 กิโลกรัมตอสัปดาห) โดยรับซื้อผักจากเกษตรกรสัปดาหละ 

1-3 ครั้ง คือ วันอังคาร พุธ และศุกร ซึ่งชวงเวลาที่รับซื้อผักจากเกษตรกร คือ 8:00-

10:00 น. 

5) เครื่องตวงวัด (เครื่องชั่งน้ําหนัก) ที่ใชรับซื้อผักจากเกษตรกร เปนเครื่องตวงวัดของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งเปนแบบดิจิตัลขนาด 60 กิโลกรัม แตไมไดรับการสอบ

เทียบเครื่องตวงวัดกับตุมน้ําหนักมาตรฐาน 

6) การรับซื้อผักจากเกษตรกรหรือการจายเงินคาจําหนายผักใหเกษตรกรใชน้ําหนักผักหลัง

การตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 

7) ผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนที่สงจําหนายใหโครงการหลวงไม

เคยถูกตรวจพบสารเคมีหรือสารพิษตกคางในผลิตผล 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ผักที่รับซื้อจากเกษตรกรตองผานการตัดแตงและคัดแยกชั้นคุณภาพเบื้องตน พรอมทั้งบรรจุ

ในตะกราพลาสติกแลว โดยเกษตรกรตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกรา
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พลาสติกที่บานเกษตรกรหรือนําผักมาตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกรา

พลาสติกที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งทั้ง 2 แบบ เกษตรกร

เปนผูขนสงผักมาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเอง 

2) ลักษณะการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ปางหินฝน คือ ใหเกษตรกรเปนผูตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกรา

พลาสติกเองที่บานเกษตรกรหรือที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

โดยมีเจาหนาที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงใหคําแนะนําและรวมกันกับ

เกษตรกรตัดแตงและคัดแยกคุณภาพผัก 

3) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักกอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงหรือศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมผักตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุลงใน

ตะกราพลาสติกโครงการหลวง ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพเรียบรอยแลว โดยมีน้ําหนักบรรจุ 

10-15 กิโลกรัม ขึ้นอยูกับชนิดผัก เชน ตนหอมญี่ปุนบรรจุตะกราละ 10 กิโลกรัม และ

มะเขือเทศเชอรรแีดงและมันฝรั่งบรรจุตะกราละ 15 กิโลกรัม 

4) โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนไมมีเครื่องลดอุณหภูม ิ

(pre cooling) และไมมีหองเย็นเก็บรักษาผลิตผล ดังนั้นผักที่ผลิตไดจากโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนจึงไมผานการลดอุณหภูม ิ

5) การทําความสะอาดพื้นที่โรงคัดบรรจุผลิตผล มีการทําความสะอาดทุกครั้งหลังใชพื้นที่

หรือปฏิบัติงานเสร็จโดยการกวาด 

6) วัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวสําหรับผักมีการทํา

ความสะอาดวัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักโดยลาง

ดวยน้ําสะอาด 

7) การทําความสะอาดภาชนะบรรจุผัก (ตะกราพลาสติก) ทําความสะอาดโดยศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม สวนที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ปางหินฝนไมไดทําความสะอาดภาชนะบรรจุผัก 

8) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมโดยผานสถานีเกษตรหลวงอินทนนท 

9) การจัดสงผักใหสถานีเกษตรหลวงอินทนนทหลังจากมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักที่โรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนเสร็จเรียบรอยแลว โครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนจะเก็บรักษาผักไวชวงระยะเวลาหนึ่งกอนขนสง

ใหสถานีเกษตรหลวงอินทนนทในวันถัดไป เนื่องจากผักตองผานกระบวนการจัดการหลังการ

เก็บเก่ียวทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 1 วัน 
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10) ยานพาหนะที่ใชขนสงผักใหสถานีเกษตรหลวงอินทนนท คือ รถยนตกระบะมีโครงเหล็ก 

โดยวางซอนทับตะกราพลาสติกบรรจุผักบนรถขนสง 4-7 ชั้น ขึ้นอยูกับปริมาณผัก 

11) การขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนไปยังสถานีเกษตรหลวง

อินทนนทจะขนสงเฉพาะผัก 

12) สภาพพื้นผิวถนนที่ใชในการขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ปางหินฝนไปยังสถานีเกษตรหลวงอินทนนทเปนถนนราดยาง มีระยะทาง 50 กิโลเมตร ใช

เวลาในการขนสงประมาณ 1 ชั่วโมง 30 นาท ีถึง 2 ชั่วโมง 

13) รวมระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวผักจนถึงกอนขนสงผักใหสถานีเกษตรหลวงอิน

ทนนทประมาณ 46 ชั่วโมง 

14) ในกรณีที่มีปริมาณผักมากหรือมีปริมาณผักมากกวาคําสั่งซื้อจากฝายงานการตลาด

โครงการหลวง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนมีวิธีการจัดการ คือ 

พยายามรับซื้อผักจากเกษตรกรตามปริมาณการสั่งซื้อจากฝายงานการตลาดโครงการ

หลวงโดยไมมีผลิตผลเหลือเก็บไวที่โรงคัดบรรจุ และหากมีปริมาณผักที่เกินจากคําสั่งซื้อ

ใหเกษตรกรนําผักไปจําหนายเองหรือจําหนายใหพอคาคนกลาง 
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4.1.6 การสํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 

การเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) เกษตรกรเปนชาวเขาเผากะเหรี่ยงและคนเมือง 

2) เกษตรกรปลูกผักสงจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงปาแปมาแลว 2-4 ป ซึ่งเกษตรกรสวนใหญปลูกผักมาแลว 3 ปขึ้นไป 

3) เกษตรกรแตละรายมีรายไดจากการจําหนายผักใหโครงการหลวงในปที่ผานมา (พ.ศ. 

2561) ตั้งแต 12,000-70,000 บาท ซึ่งเกษตรกรบางรายปลูกผักหลายชนิด 

4) พื้นที่เพาะปลูกผักของเกษตรกรในปจจุบันมี 3 ลักษณะ คือ ไมเคยใชปลูกพืชชนิดมากอน 

เคยใชปลูกพืชอื่นมากอน เชน ตนชา (เมี่ยง) ขาวนา กลวย และใชปลูกผักสงโครงการ

หลวงมาตลอด เชน คะนาฮองกง แครอท ถั่วหวาน 

5) พื้นที่ใกลเคียงหรือพื้นที่โดยรอบแปลงปลูกผักของเกษตรกรมีทั้งใชปลูกตนชา (เมี่ยง) 

ยางพารา สวนกลวยน้ําวา ถั่วหวาน และแครอท 

6) เกษตรกรไดรับการฝกอบรมการปลูกผักและการดูแลรักษาผักจากเจาหนาที่มูลนิธิ

โครงการหลวงและเจาหนาที่ของสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) 

7) เกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปทุกรายที่ปลูกคะนาฮองกงปลูก

ผักในโรงเรือน ซึ่งแตละรายมีพื้นที่เพาะปลูกผัก 2-3 โรงเรือน โรงเรือนมีขนาด 6x24 

เมตร สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนปลูกผักในพื้นที่กลางแจง ซึ่งมีพื้นที่เพาะปลูก

ประมาณ 2-3 ไร การปลูกพืชผักของเกษตรกรโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ปาแปไดรับการรับรองมาตรฐานระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสมสําหรับ

พืช (Good Agriculture Practices; GAP) 

8) เกษตรกรที่ปลูกคะนาฮองกงจะเริ่มเพาะปลูกในชวงเดือนพฤษภาคมถึงธันวาคม และเก็บ

เกี่ยวผักจําหนายไดเดือนมิถุนายนถึงมกราคม ใชระยะเวลาตั้งแตเริ่มปลูกจนถึงเก็บเกี่ยว

ผลผลิตสงจําหนายไดใชระยะเวลาประมาณ 28-30 วัน สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุน

จะเริ่มเพาะปลูกในชวงเดือนธันวาคม และสามารถเก็บเกี่ยวผักจําหนายไดเดือนมีนาคม 

ใชระยะเวลาตั้งแตเริ่มปลูกจนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิตสงจําหนายไดใชระยะเวลาประมาณ 90-

100 วัน 

9) เกษตรกรตองการเพาะปลูกผักชนิดอื่นเพิ่มเติมและหรือขยายพื้นที่เพาะปลูกของพืชชนิด

เดิมใหมากขึ้น รวมทั้งอยากใหทางโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงสนับสนุนวัสดุ
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อุปกรณ เชน ทอประปาสําหรับระบบใหน้ําผัก และเครื่องทุนแรงในระบบการผลิตผักของ

เกษตรกร 

ขอมูลการเขตกรรม 

1) แปลงปลูกผักของเกษตรกรมีความสูงจากระดับน้ําทะเลอยูในชวง 830-1,100 เมตร 

2) พื้นที่แปลงปลูกผักของเกษตรกรตั้งอยูบนไหลเขาและพ้ืนทีร่าบระหวางหุบเขา มีความลาด

ชันเล็กนอย โดยไดรับแสงแดดประมาณ 8-10 ชั่วโมงตอวัน ขึ้นอยูกับที่ตั้งของพื้นที่ แต

พื้นที่สวนใหญไดรับแสงแดดประมาณ 8 ชั่วโมงตอวัน 

3) เกษตรกรทุกรายที่ปลูกคะนาฮองกงปลูกผักในโรงเรือนมีหลังคาคลุมดวยพลาสติกและปด

ดานขางรอบโรงเรือนดวยตาขาย สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนปลูกในพื้นที่กลางแจง

บนไหลเขา แตไมหอผลฟกทองญี่ปุนดวยกระดาษ 

4) การจัดการและการปรับปรุงบํารุงดิน มีการตรวจวิเคราะหดินที่ใชปลูกผักปละ 1-2 ครั้ง 

เกษตรกรสวนใหญไมไดปลูกพืชบํารุงดิน มีเกษตรกรเพียงรายที่ปลูกพืชบํารุงดินดวยงา

และปอเทือง เกษตรกรสวนใหญมีการไถพรวนดินและตากดิน ปรับสภาพความเปนกรด-

ดางของดินในพื้นที่ปลูกผักดวยปูนขาวและใสสารปรับสภาพดินโดโลไมท (Dolomite) 

และบํารุงดินกอนปลูกผักโดยใชปุยคอก (มูลสัตว) และปุยหมัก รวมทั้งปลูกพืชหมุนเวียน

สลับกันในพืน้ที่เดียวกัน เชน ขาว แครอท ถั่วหวาน และแตงกวาญี่ปุน 

5) แหลงที่มาของเมล็ดพันธุพืชหรือตนกลาผัก ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง โดยเกษตรกรเปนผูเพาะชํากลาผักเอง ซึ่งมีเจาหนาที่ของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปควบคุมดูแลและติดตามผลทุกสัปดาห 

6) เกษตรกรมีวิธีการจัดการศัตรูพืชกอนเริ่มเพาะปลูกผัก โดยแชเมล็ดพันธุผักในน้ําอุน 

รวมทั้งการไถพรวนดินและตากดินไว 1-2 สัปดาห 

7) เกษตรกรแตละรายในพื้นที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปปลูกคะนา

ฮองกงและฟกทองญี่ปุน มีรายละเอียดดังนี้  

คะนาฮองกง 

 - พื้นที่เพาะปลูก 2-3 โรงเรือนๆละ 6x24 เมตร 

 - ระยะหางระหวางตน 15x15 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมาประมาณ 700-1,000 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเกี่ยว คือ การนับระยะเวลาหลังยายตนกลา 28-30 วัน และดูจาก

ขนาดลําตนของผัก 

ฟกทองญี่ปุน 

 - พื้นที่เพาะปลูก 2-3 ไร 
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 - ปลูกขึ้นคางไมไผ มีระยะหางระหวางตน 40x160 เซนติเมตร ระยะหางระหวางแถว 

160 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมาประมาณ 1,000-1,300 กิโลกรัม  

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การนับระยะเวลาหลังปลูกประมาณ 90-100 วัน 

8) การใหน้ํา เกษตรกรที่ปลูกคะนาฮองกงใหน้ําโดยใชบัวรดน้ําและสายยางฉีด สวนเกษตรกร

ที่ปลูกฟกทองญี่ปุนใหน้ําดวยระบบระบบสปริงเกอร โดยใชน้ําจากแหลงน้ําตามธรรมชาติ 

นําน้ําไปตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ําปละ 1 ครั้ง 

9) การใหปุย ในขั้นตอนการเตรียมดินกอนเริ่มเพาะปลูกใสปุยคอก (ขี้วัว) และปุยหมัก 

หลังจากนั้นใหปุยเคมีสูตร 15-15-15 ชวงตนฤดูการผลิตและกลางฤดูการผลิต เดือนละ 

2-3 ครั้ง และใหปุยเคมีสูตร 46-0-0 ชวงตนฤดูการผลิตเดือนละ 1-2 ครั้ง สวนเกษตรกร

ที่ปลูกฟกทองญี่ปุนใหปุยเคมีสูตร 13-13-21 และ 8-24-24 ชวงกลางฤดูการผลิตและ

ปลายฤดูการผลิตเพิ่มเติม 

10) การควบคุมและกําจัดวัชพืช เกษตรกรมีวิธีการกําจัดวัชพืชโดยวิธีใชมือถอนและใชจอบ

แซะ เดือนละ 1-2 ครั้ง สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนมีการใชสารเคมีรวมดวย เชน 

ไกลโฟเซต (ชื่อสําคัญ : Glyphosate-isopropylammonium) 

11) การควบคุมแมลงศัตรูพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยใชกาวดักแมลง 

สารเคมีทั่วไป เชน เซฟวิน (ชื่อสามัญ Carbaryl) อะบาเม็กติน (ชื่อสามัญ Abamectin) 

สารชีวภัณฑที่ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เชน เซนทารี 

(Xentari) และใชมือบีบใหตายเมื่อเจอตัวแมลง 

12) การควบคุมโรคพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดโรคพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป เชน แมนโค

เซบ (ชื่อสามัญ Mancozeb) ฟอลัม (ชื่อสามัญ Dimethomorph) ดาโคนิล (ชื่อสามัญ 

Chlorothalonil) ยาปองกันกําจัดราแปง ราน้ําคาง สารชีวภัณฑที่ไดรับจากโครงการ

พัฒนาพื้ นที่ สู งแบบโครงการหลวง  เช น  บี เค33 (ชื่ อสามัญ Bacillus 

subtilis/amyloliquefaciens) และเชื้อไตรโคเดอรมา (ชื่อสามัญ Trichoderma 

harzianum) 

13) การใชฮอรโมนพืช เกษตรกรที่ปลูกคะนาฮองกงใชฮอรโมนพืชในกระบวนการผลิตผัก 

เชน ฮอรโมนไข เพื่อใหคะนาฮองกงใบเขียวเขม สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนให

อาหารเสริมแคลเซียมโบรอนเพ่ือไมใหเนื้อฟกทองญี่ปุนเปนไต เนื้อสวย เนื้อแนน 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ดัชนีการเก็บเกี่ยวที่เกษตรกรใชเก็บเกี่ยวผักสงจําหนายใหโครงการหลวง คือ การนับอายุ

ผัก (นับจํานวนวันหลังปลูก) รวมกับการดูขนาดและลักษณะของพืช 
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2) ชวงเวลาเก็บเก่ียวผักของเกษตรกร เกษตรกรที่ปลูกคะนาฮองกงเก็บเกี่ยวผักเวลา 17:00-

7:00 น. ซึ่งใชระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวแตละครั้งมากกวา 4 ชั่วโมง จํานวนแรงงานที่ใช

เก็บเกี่ยวผักแตละครั้ง 2 คน โดยเกษตรกรเก็บเกี่ยวเองรวมกับคนในครอบครัว ปริมาณที่

เก็บเก่ียวไดในแตละครั้ง 90-100 กิโลกรัม  แตสําหรับฟกทองญี่ปุนเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยว

ตั้งแตเวลา 8:00-16:00 น.ใชระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวแตละครั้งประมาณ 6-7 ชั่วโมง 

จํานวนแรงงานที่ใชเก็บเกี่ยวผักแตละครั้ง 6-8 คน โดยเกษตรกรเก็บเกี่ยวเองรวมกับกลุม

เกษตรกรผูปลูกฟกทองญี่ปุน (ลงแขกเอาแรง) ปริมาณฟกทองญี่ปุนเก็บเกี่ยวไดในแตละ

ครั้ง 1,000-2,500 กิโลกรัม ซึ่งทั้งเกษตรกรที่ปลูกคะนาฮองกงและฟกทองญี่ปุนจะเก็บ

เกี่ยวครั้งเดียวหมดทั้งแปลงปลูก 

3) เกษตรกรเก็บเก่ียวคะนาฮองกงโดยใชมีดหรือกรรไกรตัดบริเวณโคนตน ซึ่งมีทั้งการตัดแตง

เบื้องตนหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูกและไมมีการตัดแตงเบื้องตน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับตัว

เกษตรกรผูเก็บเกี่ยว แลววางผักไวบนพื้นดินในแปลงปลูกหรือวางบนกระสอบพลาสติก

หรือใสในตะกราไมไผสานหรือตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯ ซึ่งมีน้ําหนักบรรจุ

ประมาณ 3-4 กิโลกรัม สวนคะนาฮองกงที่ตัดแลววางผักไวบนพื้นดินในแปลงปลูกหรือ

วางบนกระสอบพลาสติก หลังจากเก็บเกี่ยวเสร็จ เกษตรกรจะเก็บผักใสในในตะกราไมไผ

สานหรือตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯ แลวนําผักออกจากแปลงปลูกและขน

ยายผักไปยังโรงรวบรวมผลิตผลซึ่งอยูบริเวณใกลกับแปลงปลูกผักของเกษตรกรทันที โดย

ใชรถยนตกระบะของเจาหนาที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปหรือใชรถเข็น 

สวนเกษตรกรที่เก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนเก็บเกี่ยวโดยการใชกรรไกรตัดกิ่งตัดกานบริเวณ

เหนือขั้วผลฟกทองญี่ปุน 1-2 เซนติเมตร แลววางไวกับพื้นดินในแปลงปลูก หลังจากนั้น

เก็บฟกทองญี่ปุนใสกระสอบพลาสติกๆละประมาณ 30 กิโลกรัม ไมมีการตัดแตงเบื้องตน

หรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก และนําฟกทองญี่ปุนออกจาก

แปลงปลูกไปยังเพิงพักบริเวณใกลแปลงปลูก จากนั้นเทฟกทองญี่ปุนออกจากกระสอบ

พลาสติกกองรวมกันไว 

4) คะนาฮองกงและฟกทองญี่ปุนที่เกษตรกรเพาะปลูกสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายไดพรอมกัน

ทั้งหมด ซึ่งทั้งคะนาฮองกงและฟกทองญี่ปุนเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวจําหนายพรอมกันหมด

ทั้งแปลงปลูก แลวนําไปตัดแตงและคัดแยกชั้นคุณภาพผักที่เพิงพักหรือโรงรวบรวมผลิตผล

ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป โดยคะนาฮองกงที่ไมผานชั้นคุณภาพขั้น

ต่ําของผักโครงการหลวงเกษตรกรจะนําไปจําหนายเองหรือจําหนายใหพอคาคนกลาง 

สวนฟกทองญี่ปุนที่มีคุณภาพตามชั้นคุณภาพผักของโครงการหลวงชั้นที่ 1 ชั้นที่ 2 จะสง
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จําหนายใหโครงการหลวง แตฟกทองญี่ปุนชั้นที่ 3 และที่ไมผานชั้นคุณภาพขั้นต่ําของผัก

โครงการหลวงเกษตรกรจะนําไปจําหนายเองหรือจําหนายใหพอคาคนกลาง 

5) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกรโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ปาแป คือ เกษตรกรรวมกับเจาหนาทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงนําผักไปตัดแตง 

เช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกที่เพิงพักใกลแปลง

ปลูกหรือที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมีเจาหนาที่

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงใหคําแนะนําและดูแลอยางใกลชิด 

6) วิธกีารจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร ในกรณีคะนาฮองกง หลังจากเก็บเกี่ยวผัก

เสร็จเรียบรอยแลว นําผักจากแปลงปลูกมาที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง เพื่อทําการตัดแตงใบ กานใบ ลําตนสวนเกินออก แลวเรียงผักไวในตะกรา

พลาสติกหูเหล็ก กอนที่เจาหนาที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงจะคัดแยกผักที่มี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกผักตามชั้น

คุณภาพ และบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวง (ตะกราพลาสติกสีสม) ซึ่งรองดวย

กระดาษพรูพ โดยมีน้ําหนักบรรจุตะกราละ 7 กิโลกรัม ซึ่งหลังจากมีการจัดการหลังการ

เก็บเกี่ยวเสร็จจะขนสงผักไปใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทันที  สวนฟกทองญี่ปุน 

หลังจากเก็บเกี่ยวเสร็จเรียบรอยแลว นําผักจากแปลงปลูกมาที่เพิงพักบริเวณใกลแปลงปลูก แลว

เทผลิตผลออกจากกระสอบพลาสติกลงบนพื้นของเพิงพัก แลวใชกรรไกรหรือมีดตัดขั้วผล 

ปายขั้วผลดวยปูนแดง ผึ่งใหแหง จากนั้นใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดเช็ดทําความ

สะอาด คัดแยกผักทีม่ีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําออก พรอมกับคัดแยกชั้นคุณภาพผัก 

และบรรจุในตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯหรือกระสอบพลาสติก หลังจากนั้นขน

ยายฟกทองญี่ปุนไปที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เพื่อ

เปลี่ยนใสในตะกราพลาสติกโครงการหลวง ซึ่งไมรองดวยกระดาษพรูพ มีน้ําหนักบรรจุ

ตะกราละ 17 กิโลกรัม ซึ่งหลังจากเกษตรกรจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักเสร็จจะวางตะกรา

พลาสติกบรรจุฟกทองญี่ปุนไวที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ประมาณ 1 สัปดาห กอนขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

7) การขนสงผักจากแปลงปลูกของเกษตรกรไปยังโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปาแป สําหรับคะนาฮองกงใชระยะเวลาขนสง (เดิน) เที่ยวละประมาณ 5 

นาที รวมใชเวลาขนสงประมาณ 30-60 นาที โดยมีระยะทางหางจากโรงรวบรวมผลิตผล 50 

เมตร สวนฟกทองญี่ปุนใชระยะเวลาขนสงประมาณ 20-30 นาที ซึ่งขนสงดวยรถยนต

กระบะ โดยมีระยะทางหางจากโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงปาแป 8-10 กิโลเมตร สภาพพ้ืนผิวถนนเปนถนนดินลูกรังและถนนราดยาง 
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8) ผักที่เกษตรกรผลิตไดทั้งหมดจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปาแปและศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด แตในกรณีที่ปริมาณผักมี

มากกวาแผนการสงจําหนาย เกษตรกรจะสงผักจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปและศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดเพียง 95 

เปอรเซ็นต และอีก 5 เปอรเซ็นต เกษตรกรนําไปจําหนายเองผานพอคาคนกลาง 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปสงเสริมและรับซื้อผักจากเกษตรกร 2 ชนิด 

ไดแก ฟกทองญี่ปุน และคะนาฮองกง 

2) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปรับซื้อผักจากเกษตรกรเพื่อสงจําหนายให

โครงการหลวงในชวงเดือนมีนาคมถึงเมษายน และชวงเดือนกรกฎาคมคมถึงธันวาคม 

หรือตามชวงเวลาของแผนการสงผลิตผลที่รับมาจากศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด 

3) ปที่ผานมา (พ.ศ. 2561) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปรับซื้อผักจาก

เกษตรกรเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวงผานศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดทั้งหมด 

61,517 กิโลกรัม 

4) ปริมาณผักที่รับซื้อจากเกษตรกรในแตละครั้งยึดตามแผนการสงผลิตผลของศูนยพัฒนา

โครงการหลวงแมหลอด โดยมีปริมาณชนิดละประมาณ 500-2,000 กิโลกรัม (คะนา

ฮองกง 500 กิโลกรัมตอสัปดาห และฟกทองญี่ปุน 2,000 กิโลกรัมตอสัปดาห) ซึ่งรับซื้อ

ผักจากเกษตรกรสัปดาหละ 1 ครั้ง และชวงเวลาที่รับซื้อผักจากเกษตรกรในแตละครั้ง คือ 

8:30-16:00 น. 

5) เครื่องตวงวัด (เครื่องชั่งน้ําหนัก) ที่ใชรับซื้อผักจากเกษตรกร เปนเครื่องตวงวัดของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งเปนแบบสปริงหรือแบบเข็มขนาด 60 กิโลกรัม แตไม

เคยไดรับการสอบเทียบเครื่องตวงวัดกับตุมน้ําหนักมาตรฐาน 

6) การรับซื้อผักจากเกษตรกรหรือการจายเงินคาจําหนายผักใหเกษตรกรใชน้ําหนักผักหลัง

การตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 

7) ผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปที่สงจําหนายใหโครงการหลวงไมเคย

ถูกตรวจพบสารเคมีหรือสารพิษตกคาง 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ผักทีร่ับซื้อจากเกษตรกรตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพ และบรรจุในตะกราพลาสติก

แลว โดยสําหรับเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักใน
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กระสอบพลาสติกที่บานเกษตรกร แลวขนยายผักมายังโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เพื่อเปลี่ยนใสตะกราพลาสติกโครงการหลวง สวนเกษตรกรที่

ปลูกคะนาฮองกงจะนําผักมาตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติก

โครงการหลวงที่โรงรวบรวมผลิตผล ซึ่งอยูบริเวณใกลๆแปลงปลูกผัก โดยเกษตรกรขนสงผักมาที่

โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเอง 

2) ลักษณะการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ปาแป คือ เกษตรกรรวมกับเจาหนาที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป

ชวยกันตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกเองที่บานเกษตรกรหรือ

ที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง โดยเจาหนาที่ของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปเปนผูควบคุมดูแลอยางใกลชิด 

3) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักกอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงหรือศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมผักตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุใน

ตะกราพลาสติกเรียบรอยแลว โดยมีน้ําหนักบรรจุตะกราพลาสติกละ 7-17 กิโลกรัม 

ขึ้นอยูกับชนิดผัก เชน คะนาฮองกงบรรจุตะกราละ 7 กิโลกรัม และฟกทองญี่ปุนบรรจุ

ตะกราละ 17 กิโลกรัม 

4) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปไมมีเครื่องลดอุณหภูมิ (pre cooling) และ

ไมมีหองเย็นเก็บรักษาผลิตผล ดังนั้นผักที่ผลิตไดจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงปาแปจึงไมผานการลดอุณหภูม ิ

5) การทําความสะอาดพื้นที่ของโรงรวบรวมผลิตผล ทําความสะอาดทุกครั้งหลังใชพื้นที่หรือ

ปฏิบัติงานเสร็จโดยการกวาด 

6) วัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวสําหรับผัก เชน มีด 

หรือกรรไกร มีการทําความสะอาดวัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลัง

การเก็บเกี่ยวผักทุกครั้งทั้งกอนปฏิบัติงาน ระหวางปฏิบัติงาน และหลังจากปฏิบัติงาน

เสร็จดวยน้ําคลอลีน 

7) การทําความสะอาดภาชนะบรรจุผัก (ตะกราพลาสติก) ทําความสะอาดโดยศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม สวนที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปไมมีการทํา

ความสะอาดภาชนะที่ใชบรรจุผัก 

8) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด 

9) การจัดสงผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปใหศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมหลังจากมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลว ในกรณีของคะนา
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ฮองกงจะขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทันทีหลังจากมีการจัดการหลังการ

เก็บเกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลว สวนฟกทองญี่ปุนจะเก็บรักษาผักไวที่โรงรวบรวมผลิตผลของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 1 สัปดาห กอนขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม 

10) ยานพาหนะที่ใชขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปไปใหศูนย

ผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม คือ รถยนตกระบะมีโครงเหล็ก โดยวางซอนทับตะกรา

พลาสติกบรรจุผักบนรถขนสง 4-7 ชั้น ขึ้นอยูกับปริมาณผัก 

11) การขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปไปยังศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมขนสงเฉพาะผัก ไมขนสงรวมกับผลิตผลชนิดอื่น เชน ผลไมหรือดอกไม  

12) สภาพพ้ืนผิวถนนที่ใชในการขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปไป

ยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมเปนถนนราดยาง มีระยะทางรวมทั้งหมด 75 

กิโลเมตร ใชเวลาในการขนสงประมาณ 1 ชั่วโมง 30 นาที 

13) รวมระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวผักจนถึงกอนขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม สําหรับคะนาฮองกงประมาณ 16 ชั่วโมง และฟกทองญี่ปุนประมาณ 6 วัน 

ทั้งนีเ้พราะหลังจากเก็บเกี่ยว ทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุในตะกรา

พลาสติกโครงการหลวงแลว โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปขนสงผักให

ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมโดยตรง ซึ่งไมตองขนสงผักไปยังโรงคัดบรรจุศูนย

พัฒนาโครงการหลวงแมหลอด 

14) ในกรณีที่มีปริมาณผักมากหรือมีปริมาณผักมากกวาคําสั่งซื้อจากฝายงานการตลาด

โครงการหลวง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปมีวิธีการจัดการ คือ พยายาม

รับซื้อผักจากเกษตรกรตามปริมาณการสั่งซื้อจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงโดยไมมี

ผลิตผลเหลือเก็บไวที่โรงรวบรวมผลิตผล แตหากมีปริมาณผักที่เกินจากคําสั่งซื้อจะให

เกษตรกรนําผักไปจําหนายเองในพื้นท่ีหรือจําหนายใหพอคาคนกลาง 
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4.1.7 การสํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 

การเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร 

ขอมลูพื้นฐานทั่วไป 

1) เกษตรกรเปนชาวเขาเผากะเหรี่ยง 

2) เกษตรกรปลูกผักสงจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงผาแตกมาแลว 1-4 ป ซึ่งเกษตรกรสวนใหญปลูกผักมาแลว 3 ปขึ้นไป 

3) เกษตรกรแตละรายมีรายไดจากการจําหนายผักใหโครงการหลวงในปที่ผานมา (พ.ศ. 

2561) ตั้งแต 2,000-10,000 บาท และมีเกษตรกรบางรายเพิ่งเริ่มปลูกผักสงจําหนายให

โครงการหลวงเปนปแรก 

4) พื้นที่เพาะปลูกผักของเกษตรกรในปจจุบันมี 2 ลักษณะ คือ เคยใชปลูกพืชอื่นมากอน เชน 

ขาวนา พืชไร กลวย เงาะ และใชปลูกผักสงโครงการหลวงมาตลอด 

5) พื้นที่ใกลเคียงหรือพื้นที่โดยรอบแปลงปลูกผักของเกษตรกรมีทั้งเปนแปลงปลูกสวนผลไม 

ทุงนา สวนกลวย ไรถั่วเหลือง เปนลําธาร และเปนปาไม 

6) เกษตรกรไดรับการฝกอบรมการปลูกผักและการดูแลรักษาผักจากเจาหนาที่ศูนยพัฒนา

โครงการหลวงแมหลอดและเจาหนาที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก 

7) เกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกทุกรายที่ปลูกแตงกวาญี่ปุน

และคะนาฮองกงปลูกผักในโรงเรือน ซึ่งแตละรายมีพื้นที่เพาะปลูกผัก 1-2 โรงเรือน 

โรงเรือนมีขนาด 6x24 เมตร และ 6x30 เมตร สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนปลูกผัก

ในพื้นที่กลางแจง ซึ่งมีพื้นที่เพาะปลูกประมาณ 1-2 งาน การปลูกพืชผักของเกษตรกร

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกไดรับการรับรองมาตรฐานระบบการปฏิบัติ

ทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสมสําหรับพืช (Good Agriculture Practices; GAP) แตมี

เกษตรกรบางรายเพิ่งเริ่มปลูกผักสงจําหนายใหโครงการหลวงเปนครั้งแรก 

8) เกษตรกรที่ปลูกแตงกวาญี่ปุนและคะนาฮองกงจะเริ่มเพาะปลูกในชวงเดือนพฤศจิกายนถึง

ธันวาคม และเก็บเก่ียวผักจําหนายไดเดือนมกราคมถึงมีนาคม ใชระยะเวลาตั้งแตเริ่มปลูก

จนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิตสงจําหนายไดใชระยะเวลาประมาณ 40-45 วัน สวนเกษตรกรที่

ปลูกฟกทองญี่ปุนจะเริ่มเพาะปลูกในชวงเดือนมกราคมถึงกุมภาพันธ และสามารถเก็บ

เกี่ยวผักจําหนายไดเดือนเมษายน ใชระยะเวลาตั้งแตเริ่มปลูกจนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิตสง

จําหนายไดใชระยะเวลาประมาณ 90-100 วัน 

9) เกษตรกรตองการเพาะปลูกผักชนิดอื่นเพิ่มเติมหรือขยายพื้นที่เพาะปลูกของพืชชนิดเดิม

ใหมากขึ้น 
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ขอมูลการเขตกรรม 

1) แปลงปลูกผักของเกษตรกรมีความสูงจากระดับน้ําทะเลอยูในชวง 600-700 เมตร 

2) พื้นที่แปลงปลูกผักของเกษตรกรตั้งอยูบนไหลเขาหรืออยูระหวางหุบเขา และถูกปรับให

เปนพื้นทีร่าบหรือมีความลาดชันเล็กนอย โดยไดรับแสงแดดประมาณ 8-10 ชั่วโมงตอวัน 

ขึ้นอยูกับที่ตั้งของพื้นที่ แตพ้ืนที่สวนใหญไดรับแสงแดดประมาณ 8 ชั่วโมงตอวัน 

3) เกษตรกรทุกรายที่ปลูกแตงกวาญี่ปุนและคะนาฮองกงปลูกผักในโรงเรือนมีหลังคาคลุม

ดวยพลาสติกและปดดานขางรอบโรงเรือนดวยตาขาย สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุน

ปลูกในพื้นที่กลางแจงในทุงนาหลังฤดูเก็บเกี่ยวขาว แตหอผลฟกทองญี่ปุนดวยกระดาษ

หนังสือพิมพ 

4) การจัดการและการปรับปรุงบํารุงดิน มีการตรวจวิเคราะหดินที่ใชปลูกผักปละ 1 ครั้ง แต

ไมไดปลูกพืชบํารุงดิน มกีารไถพรวนดินและตากดิน ปรับสภาพความเปนกรด-ดางของดิน

ในพื้นที่ปลูกผักดวยปูนขาวและใสสารปรับสภาพดินโดโลไมท (Dolomite) และบํารุงดิน

กอนปลูกผักโดยใชปุยคอก (มูลสัตว) รวมทั้งปลูกพืชหมุนเวียนสลับกันในพื้นที่เดียวกัน 

เชน ขาวนา ฟกทองญี่ปุน คะนาฮองกง และแตงกวาญี่ปุน 

5) แหลงที่มาของเมล็ดพันธุพืชหรือตนกลาผัก ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง โดยเจาหนาทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเปนผูเพาะชํากลา

ผักแลวแจกจายใหเกษตรกรตามแผนการผลิตผัก 

6) เกษตรกรมีวิธีการจัดการศัตรูพืชกอนเริ่มเพาะปลูกผัก โดยการไถพรวนดินและตากดินไว 

1-2 สัปดาห 

7) เกษตรกรในพื้นที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกปลูกผักหลายชนิด 

ไดแก แตงกวาญี่ปุน คะนาฮองกง และฟกทองญี่ปุน มีรายละเอียดดังนี้  

แตงกวาญี่ปุน 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1-2 โรงเรือนๆละ 6x30 เมตร หรือ 6x24 เมตร 

 - ระยะหางระหวางตน 30x30 เซนติเมตร ระยะหางระหวางแถว 1 เมตร 

 - เกษตรกรเพิ่งเริ่มเพาะปลูกแตงกวาญี่ปุนเปนปแรก ดังนั้นจึงไมมปีริมาณผลผลิตที่ไดในป

ที่ผานมา 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ ดูจากขนาดผลแตงกวาญี่ปุน 

คะนาฮองกง 

 - พืน้ที่เพาะปลูก 1-2 โรงเรือนๆละ 6x30 เมตร 

 - ระยะหางระหวางตน 10x10 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมาประมาณ 70-100 กิโลกรัม 
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 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเกี่ยว คือ การนับระยะเวลาหลังยายตนกลาและดูจากขนาดลําตน

ของผัก 

ฟกทองญี่ปุน 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1-3 งาน 

 - ปลูกขึ้นคางไมไผ มรีะยะหางระหวางตน 80x80 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมาประมาณ 400 กิโลกรัม แตเกษตรกรบางรายเพิ่งเริ่ม

ปลูกฟกทองญี่ปุนเปนปแรก 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การนับระยะเวลาหลังปลูกประมาณ 100 วัน 

8) การใหน้ํา เกษตรกรที่ปลูกแตงกวาญี่ปุนและคะนาฮองกงใหน้ําดวยระบบน้ําหยด โดยใช

น้ําจากแหลงน้ําตามธรรมชาติและน้ําชลประทานจากระบบประปาภูเขา มีการนําน้ําไป

ตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ําปละ 1 ครั้ง สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนใหน้ําดวยระบบ

ระบบสปริงเกอรและใชสายยางฉีด โดยใชน้ําจากแหลงน้ําตามธรรมชาติ นําน้ําไปตรวจ

วิเคราะหคุณภาพน้ําปละ 1 ครั้ง แตมบีางพ้ืนที่ไมไดนําน้ําไปตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ํา 

9) การใหปุย ในขั้นตอนการเตรียมดินกอนเริ่มเพาะปลูกใสปุยคอก (ขี้หมู ขี้วัว) หลังจากนั้น

ใหปุยเคมีสูตร 15-15-15 ชวงตนฤดูการผลิต กลางฤดูการผลิต และปลายฤดูการผลิต 

เดือนละ 1-4 ครั้ง และใหปุยเคมีสูตร 46-0-0 ชวงตนฤดูการผลิตเดือนละ 1 ครั้ง 

10) การควบคุมและกําจัดวัชพืช มีวิธีการกําจัดวัชพืชโดยวิธีใชมือถอน ใชจอบแซะ และใช

เครื่องตัดหญา เดือนละ 1-3 ครั้ง รวมทั้งใชสารเคมีตามที่โครงการหลวงกําหนด 

11) การควบคุมแมลงศัตรูพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยใชกาวดักแมลง 

สารเคมีทั่วไป เชน เซฟวิน (ชื่อสามัญ Carbaryl)  โมแลน 20 เอสพี (ชื่ อสามัญ 

Acetamiprid) อะบาเม็กติน (ชื่อสามัญ Abamectin) สารชีวภัณฑที่ไดรับจากโครงการ

พัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง และใชมือบีบใหตายเมื่อเจอตัวแมลง 

12) การควบคุมโรคพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดโรคพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป เชน เทอรรา

คลอร (ชื่อสามัญ Etridiazole+Quintozene) ยาปองกันกําจัดราแปง สารชีวภัณฑที่

ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เชน บีเค33 (ชื่อสามัญ Bacillus 

subtilis/amyloliquefaciens) และกํามะถัน 

13) การใชฮอรโมนพืช เกษตรกรที่ปลูกแตงกวาญี่ปุนใชฮอรโมนพืชในกระบวนการผลิตผัก

เพื่อใหผลแตงกวาญี่ปุนยืดยาว สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนใหอาหารเสริมแคลเซียม

โบรอนเพ่ือไมใหเนื้อฟกทองญี่ปุนเปนไต 
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ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ดัชนกีารเก็บเกี่ยวที่เกษตรกรใชเก็บเกี่ยวผักสงจําหนายใหโครงการหลวง คือ การนับอายุ

ผัก (นับจํานวนวันหลังปลูก) รวมกับการดูขนาดและลักษณะของพืช 

2) ชวงเวลาเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร มีหลายชวงเวลา คือ 8:00-9:00 น., 10:00-12:00 น. 

และ 14:00-17:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของเกษตรกรและปริมาณผลผลิต แต

เกษตรกรสวนใหญเก็บเกี่ยวผักในชวงเวลา 8:00-12:00 น. ซึ่งการเก็บเกี่ยวแตงกวาญี่ปุน

ใชระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวแตละครั้งประมาณ 1-2 ชั่วโมง แตสําหรับฟกทองญี่ปุนใช

ระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวแตละครั้งประมาณ 4-8 ชั่วโมง โดยเกษตรกรที่ปลูกแตงกวา

ญี่ปุนจะเก็บเก่ียวสัปดาหละ 2 ครั้ง คือ วันอาทิตยและวันพุธ สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทอง

ญี่ปุนจะเก็บเกี่ยวผักครั้งเดียวหมดทั้งแปลงปลูก จํานวนแรงงานที่ใชเก็บเกี่ยวผักแตละครั้ง 

1-3 คน โดยเกษตรกรเก็บเกี่ยวเองรวมกับคนในครอบครัว ปริมาณแตงกวาญี่ปุนที่เก็บ

เกี่ยวไดในแตละครั้ง 50-100 กิโลกรัม และสําหรับฟกทองญี่ปุนเก็บเกี่ยวไดในแตละครั้ง 

400-500 กิโลกรัม 

3) เกษตรกรเก็บเกี่ยวแตงกวาญี่ปุนโดยใชกรรไกรตัดบริเวณขั้วผลแตงกวาญี่ปุน แลววาง

แตงกวาญี่ปุนในตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯที่รองดวยใบกลวย ซึ่งมีน้ําหนัก

บรรจุประมาณ 20 กิโลกรัม เมื่อใสจนเต็มตะกราพลาสติกจึงนําออกจากแปลงปลูก ไมมี

การตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก จากนั้นขน

ยายตะกราพลาสติกที่บรรจุผักไปยังโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงทันที ไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆขณะขนสง โดยเกษตรกรขนสงผักดวยรถยนต

กระบะหรือรถจักรยานยนตของตนเอง สวนเกษตรกรที่เก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนเก็บเกี่ยว

โดยการใชกรรไกรตัดกิ่งตัดกานบริเวณเหนือขั้วผลฟกทองญี่ปุน 2-3 เซนติเมตร แลววาง

ไวกับพ้ืนดินในแปลงปลูกโดยที่ผลฟกทองญี่ปุนมีกระดาษหนังสือพิมพหุมอยู หลังจากนั้น

เก็บฟกทองญี่ปุนใสกระสอบพลาสติกๆละประมาณ 30 กิโลกรัม ไมมีการตัดแตงเบื้องตน

หรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก และนําฟกทองญี่ปุนออกจาก

แปลงปลูกไปใสทายรถยนตกระบะ จากนั้นขนยายไปยังโรงรวบรวมผลิตของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทันที ไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆขณะขนสง โดยเกษตรกร

ขนสงผักดวยรถยนตกระบะของตนเอง 

4) แตงกวาญี่ปุนที่เกษตรกรเพาะปลูกไมสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายไดพรอมกันทั้งหมด 

เพราะเกษตรกรตองเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลแตงกวาญี่ปุนที่ไดขนาดและคุณภาพ

ตามที่กําหนดไวในชั้นคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง สวนผลที่ยังไมไดขนาดและ

คุณภาพตามที่กําหนดเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป ในขณะที่ฟกทองญี่ปุน
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เกษตรกรเก็บเกี่ยวจําหนายพรอมกันหมดทั้งแปลงปลูก แตเลือกเก็บเกี่ยวเฉพาะฟกทอง

ญี่ปุนที่คิดวามีคุณภาพตามชั้นคุณภาพผักของโครงการหลวง สวนผลฟกทองญี่ปุนที่มี

ขนาดเล็กเกษตรกรจะไมเก็บเกี่ยว โดยฟกทองญี่ปุนที่มีคุณภาพตามชั้นคุณภาพผักของ

โครงการหลวงชั้นที่ 1 ชั้นที ่2 และชั้นที่ 3 สงจําหนายใหโครงการหลวง สวนฟกทองญี่ปุน

ไมผานชั้นคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวงเกษตรกรจะนําไปจําหนายเองหรือจําหนาย

ใหพอคาคนกลาง 

5) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกรโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ผาแตก คือ เกษตรกรนําผักไปเช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงใน

ตะกราพลาสติกที่บานเกษตรกรหรือท่ีโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง ซึ่งมีเจาหนาทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงใหคําแนะนํา 

6) วิธกีารจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร หลังจากเก็บเกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลว นํา

ผักจากแปลงปลูกมาที่บานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง ในกรณีแตงกวาญี่ปุนนําไปตัดขั้วผลใหมดวยกรรไกร เช็ดทําความสะอาด 

คัดแยกผักทีม่ีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกผัก

ตามชั้นคุณภาพ และบรรจุในตะกราพลาสติกทรงเตี้ยโครงการหลวง (ตะกราพลาสติกสีสม) 

ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ โดยมีน้ําหนักบรรจุตะกราละ 10 กิโลกรัม สวนฟกทองญี่ปุนจะ

เทผลิตผลออกจากกระสอบพลาสติกลงบนพื้นของโรงรวบรวมผลิตผล แลวใชกรรไกรตัด

ขั้วผล ปายขั้วผลดวยปูนแดง ผึ่งใหแหง จากนั้นใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดเช็ดทํา

ความสะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําออก พรอมกับคัดแยกชั้น

คุณภาพผัก และบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวง ซึ่งไมรองดวยกระดาษพรูพ มี

น้ําหนักบรรจุตะกราละ 17 กิโลกรัม ซึ่งหลังจากเกษตรกรจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก

เสร็จจะขนสงผักไปยังโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดทันทีหรือเชาของวัน

ถัดไป เพื่อใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

7) การขนสงผักจากแปลงปลูกของเกษตรกรไปยังโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงผาแตกใชระยะเวลาขนสงประมาณ 5-20 นาท ีขึ้นอยูกับสภาพของพื้นผิว

ถนน โดยมีระยะทางหางจากโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ผาแตก 1-3 กิโลเมตร สภาพพ้ืนผิวถนนเปนถนนดินลูกรัง ถนนคอนกรีต และถนนราดยาง 

8) ผักที่เกษตรกรผลิตไดทั้งหมดจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงผาแตกและศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด แตหากมีปริมาณผักมากกวา

แผนการสงจําหนายใหโครงการหลวง เกษตรกรจะนําไปจําหนายเองหรือจําหนายผาน

พอคาคนกลาง 
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การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกสงเสริมและรับซื้อผักจากเกษตรกรหลาย

ชนิด ไดแก คะนาฮองกง แตงกวาญี่ปุน และฟกทองญี่ปุน 

2) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกรับซื้อผักจากเกษตรกรเพื่อสงจําหนายให

โครงการหลวงตลอดทั้งป หรือตามชวงเวลาของแผนการสงผลิตผลที่รับมาจากศูนยพัฒนา

โครงการหลวงแมหลอด 

3) ปที่ผานมา (พ.ศ. 2561) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกรับซื้อผักจาก

เกษตรกรเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวงผานศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดทั้งหมด 

9,042 กโิลกรัม (แตงกวาญี่ปุนและคะนาฮองกง) 

4) ปริมาณผักที่รับซื้อจากเกษตรกรในแตละครั้งชนิดละประมาณ 200-400 กิโลกรัมตอ

สัปดาห โดยรับซื้อผักจากเกษตรกร 1-2 ครั้งตอสัปดาห คือ วันจันทรและวันอังคาร ซึ่ง

ชวงเวลาที่รับซื้อผักจากเกษตรกรในแตละวัน คือ 8:00-10:00 น. แตไมเกิน 11:00 น. 

5) เครื่องตวงวัด (เครื่องชั่งน้ําหนัก) ที่ใชรับซื้อผักจากเกษตรกร เปนเครื่องตวงวัดของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งเปนแบบสปริงหรือแบบเข็มขนาด 50 กิโลกรัม แต

ไมไดรับการสอบเทียบเครื่องตวงวัดกับตุมน้ําหนักมาตรฐาน 

6) การรับซื้อผักจากเกษตรกรหรือการจายเงินคาจําหนายผักใหเกษตรกรใชน้ําหนักผักหลัง

การตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 

7) ผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกที่สงจําหนายใหโครงการหลวงไมเคย

ถูกตรวจพบสารเคมีหรือสารพิษตกคาง 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ผักทีร่ับซื้อจากเกษตรกรตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพ และบรรจุในตะกราพลาสติก

แลว โดยเกษตรกรตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่

บานเกษตรกร แลวขนยายผักมายังโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง หรือเกษตรกรนําผักมาตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติก

โครงการหลวงที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งเกษตรกร

ขนสงผักมาที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเอง 

2) ลักษณะการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ผาแตก คือ ใหเกษตรกรเปนผูตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติก

เองที่บานเกษตรกรหรือที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง โดย



72 

 

เจาหนาที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกเปนผูใหคําปรึกษาและ

คําแนะนํา 

3) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักกอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงหรือศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมผักตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุใน

ตะกราพลาสติกเรียบรอยแลว โดยมีน้ําหนักบรรจุตะกราพลาสติกละ 7-17 กิโลกรัม 

ขึ้นอยูกับชนิดผัก เชน คะนาฮองกงบรรจุตะกราละ 7 กิโลกรัม แตงกวาญี่ปุนบรรจุตะกรา

ละ 10 กิโลกรัม และฟกทองญี่ปุนบรรจุตะกราละ 17 กิโลกรัม 

4) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกไมมีเครื่องลดอุณหภูมิ (pre cooling) และ

ไมมีหองเย็นเก็บรักษาผลิตผล ดังนั้นผักที่ผลิตไดจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงผาแตกจึงไมผานการลดอุณหภูม ิ

5) การทําความสะอาดพื้นที่ของโรงรวบรวมผลิตผล ทําความสะอาดทุกครั้งหลังใชพื้นที่หรือ

ปฏิบัติงานเสร็จโดยการกวาด 

6) วัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวสําหรับผัก เชน โตะ มีด 

หรือกรรไกร ไมมีการทําความสะอาดวัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวผัก 

7) การทําความสะอาดภาชนะบรรจุผัก (ตะกราพลาสติก) ทําความสะอาดโดยศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม สวนที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกมีการทํา

ความสะอาดเปนบางครั้งในกรณีท่ีภาชนะบรรจุผักสกปรกมากๆโดยใชน้ําฉีด 

8) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมโดยผานศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด 

9) การจัดสงผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกใหศูนยพัฒนาโครงการ

หลวงแมหลอดหลังจากมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลว ในกรณีของคะนา

ฮองกงจะเก็บรักษาผักไวที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ชวงระยะเวลาหนึ่ง (1 คืน) กอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดในเชาวัน

ถัดไป เชน เก็บเกี่ยวผักชวงเย็นวันจันทรกอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดเชา

วันอังคาร สวนแตงกวาญี่ปุนจะเก็บรักษาผักไวที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 1-2 วัน กอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด เชน 

เก็บเกี่ยวผักวันจันทรและอังคารกอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดเชาวันพุธ 

และฟกทองญี่ปุนจะเก็บรักษาผักไวที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง 3-5 วัน กอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด 
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10) ยานพาหนะที่ใชขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกไปใหศูนย

พัฒนาโครงการหลวงแมหลอด คือ รถยนตกระบะมีโครงเหล็ก โดยวางซอนทับตะกรา

พลาสติกบรรจุผักบนรถขนสง 2-4 ชั้น 

11) การขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกไปยังโรงคัดบรรจุของ

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดและศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมขนสงเฉพาะ

ผัก ไมขนสงรวมกับผลิตผลชนิดอื่น เชน ผลไมหรือดอกไม  

12) สภาพพ้ืนผิวถนนที่ใชในการขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก

ไปยังศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดและศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมเปน

ถนนราดยาง มีระยะทางรวมทั้งหมด 70 กิโลเมตร ใชเวลาในการขนสงประมาณ 1 ชั่วโมง 

30 นาท ี

13) รวมระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวผักจนถึงกอนขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม สําหรับคะนาฮองกงประมาณ 48 ชั่วโมง แตงกวาญี่ปุนประมาณ 64 

ชั่วโมง และฟกทองญี่ปุนประมาณ 7 วัน เพราะหลังจากเก็บเกี่ยว ทําความสะอาด คัด

แยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว ตองขนสงผักตอไปยัง

โรงคัดบรรจุศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดเพ่ือใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด

ขนสงผักใหศนูยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมในวันถัดไป 

14) ในกรณีที่มีปริมาณผักมากหรือมีปริมาณผักมากกวาคําสั่งซื้อจากฝายงานการตลาด

โครงการหลวง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกมีวิธีการจัดการ คือ 

พยายามรับซื้อผักจากเกษตรกรตามปริมาณการสั่งซื้อจากฝายงานการตลาดโครงการ

หลวงโดยไมมีผลิตผลเหลือเก็บไวที่โรงคัดบรรจุ แตหากมีปริมาณผักที่เกินจากคําสั่งซื้อจะ

เก็บรักษาผักไวที่อุณหภูมิปกติในโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง เปนเวลานาน 1 วัน หรือใหเกษตรกรนําผักไปจําหนายเองหรือจําหนายให

พอคาคนกลาง 
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4.1.8 การสํารวจและรวบรวมขอมูลการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 

การเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) เกษตรกรเปนชาวบานคนพื้นเมือง 

2) เกษตรกรปลูกผักสงจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงหวยเปามาแลว 2-4 ป 

3) เกษตรกรแตละรายมีรายไดจากการจําหนายผักใหโครงการหลวงในปที่ผานมา (พ.ศ. 

2561) 45,000-70,000 บาท  

4) พื้นที่เพาะปลูกผักของเกษตรกรในปจจุบันเคยใชปลูกผักชนิดอื่นมากอน เชน ถั่วฝกยาว 

แตงกวา ผักบุงจีน ผักกาดกวางตุง คะนาฮองกง และแตงหอม 

5) พื้นที่ใกลเคียงหรือพื้นที่โดยรอบแปลงปลูกผักของเกษตรกรมีทั้งเปนแปลงปลูกผัก เชน

มะเขือเทศเชอรรแีดง ถั่วฝกยาว แตงกวา แปลงปลูกไมผล เชน มะมวง องุน สวนขาวโพด 

และเปนปาไม 

6) เกษตรกรไดรับการฝกอบรมการปลูกผักและการดูแลรักษาผักจากเจาหนาที่มูลนิธิ

โครงการหลวงและเจาหนาทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

7) เกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรี

แดงและแตงหอมเพาะปลูกในโรงเรือน เกษตรแตละรายมีพื้นที่เพาะปลูกผักตั้งแต 1-2 

โรงเรือน ซึ่งแตละโรงเรือนมีขนาดเทากันหมด คือ 6x30 เมตร สวนเกษตรกรที่ปลูก

ฟกทองญี่ปุนเพาะปลูกในทุงนาหลังฤดูการเก็บเกี่ยวขาว และการปลูกผักของเกษตรกร

ไดรับการรับรองมาตรฐานระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสมสําหรับพืช 

(Good Agriculture Practices; GAP) แบบกลุมเกษตรกร 

8) เกษตรกรเริ่มเพาะปลูกผักในชวงเดือนตุลาคมและสามารถเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนายได

เดือนธันวาคมถึงมีนาคม ทั้งนี้ระยะเวลาที่สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนายไดขึ้นอยูกับ

การดูแลรักษาตนพืชในแปลงปลูก ซึ่งตั้งแตเริ่มเพาะปลูกจนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนาย

ไดใชระยะเวลาประมาณ 60-65 วัน สวนฟกทองญี่ปุนเริ่มเพาะปลูกในเดือนมกราคมและ

สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนายไดในเดือนเมษายน ซึ่งตั้งแตเริ่มปลูกจนถึงเก็บเกี่ยว

ผลผลิตจําหนายไดใชระยะเวลาประมาณ 90-100 วัน 

9) เกษตรกรพึงพอใจตอการเขามาใหความรูและการสงเสริมการปลูกผักของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา ทําใหเกษตรกรมีอาชีพ แตเกษตรกรตองการพื้นที่

เพาะปลูกผักเพิ่มเติมและอยากเพาะปลูกพืชชนิดอื่นเพิ่มเติม รวมทั้งอยากใหมีการจัดทํา
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แปลงปลูกพืชสาธิตของผักชนิดตางๆเพื่อใหเกษตรกรไดศึกษาเรียนรูและสรางความมั่นใจ

ใหเกษตรกร 

ขอมูลการเขตกรรม 

1) แปลงปลูกผักของเกษตรกรมีความสูงจากระดับน้ําทะเลอยูในชวง 480-550 เมตร 

2) พื้นที่แปลงปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงของเกษตรกรตั้งอยูบนเนินเขาและถูกปรับใหเปน

พื้นที่ราบหรือมีความลาดชันเล็กนอย โดยไดรับแสงแดดประมาณ 6-8 ชั่วโมงตอวัน 

ขึ้นอยูกับที่ตั้งของพื้นที่ แตพื้นที่สวนใหญไดรับแสงแดดประมาณ 8 ชั่วโมงตอวัน สวน

แปลงปลูกฟกทองญี่ปุนตั้งอยูบนพื้นที่ราบระหวางหุบเขา มีความลาดชันเล็กนอย และ

เปนทุงนาแตใชปลูกฟกทองญี่ปุนหลังฤดูการเก็บเกี่ยวขาว โดยไดรับแสงแดดประมาณ 8-

10 ชั่วโมงตอวัน 

3) เกษตรกรทุกรายที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงปลูกผักในโรงเรือนที่มีหลังคาคลุมดวย

พลาสติกและปดดานขางรอบโรงเรือนดวยตาขาย สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนปลูก

ในพื้นท่ีกลางแจง แตมีการหอผลฟกทองญี่ปุนดวยกระดาษที่ใชทําหนังสือพิมพ 

4) การจัดการและการปรับปรุงบํารุงดิน เนื่องจากเกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงและ

แตงหอมมีระบบการปลูกพืชในถุงพลาสติกโดยใชกาบมะพราวสับผสมขุยมะพราวเปน

วัสดุปลูก โดยใชถุงพลาสติกและวัสดุปลูกเดิมที่ใชปลูกแตงหอมมากอน ดังนั้นจึงไมมีการ

ตรวจวิเคราะหดิน ไมปลูกพืชบํารุงดิน ไมไดปรับปรุงบํารุงดินและอบดิน แตมีการไถพรวน

และตากดิน เกษตรกรสวนใหญไมไดปรับสภาพความเปนกรด-ดางของดิน แตมีเพียง

เกษตรกรบางรายที่ปรับสภาพความเปนกรด-ดางของดินดวยปูนขาว และในพื้นที่เดียวกัน

ที่ใชปลูกพืชมีการปลูกพืชหมุนเวียนสลับกัน เชน มะเขือเทศเชอรรีแดงและแตงหอม  

สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนปลูกในพื้นที่ทุงนาหลังฤดูเก็บเกี่ยวขาว มีการตรวจ

วิเคราะหดินปละ 1 ครั้ง แตไมไดปลูกพืชบํารุงดิน ปรับสภาพความเปนกรด-ดางของดิน

ดวยปูนขาว ปรับปรุงบํารุงดินดวยการใสปุยคอก (ขี้วัว) ไถพรวนดินและตากดิน และใน

พื้นที่เดียวกันที่ใชปลูกพืชมีการปลูกพืชหมุนเวียนสลับกัน เชน ขาวนาและถั่วฝกยาว 

5) แหลงที่มาของเมล็ดพันธุพืชหรือตนกลาผัก ไดรับเมล็ดพันธุพืชจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงหวยเปา และตนกลาผักจากศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยลึก โดย

เจาหนาที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาไปรับมาแจกจายให

เกษตรกรตามแผนการผลิตผัก 

6) เกษตรกรแตละรายในพื้นที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาปลูกผักหลาย

ชนิด ไดแก มะเขือเทศเชอรรแีดง แตงหอม ฟกทองญี่ปุน และคะนายอด ซึ่งมีรายละเอียด

ดังนี้  
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มะเขือเทศเชอรรแีดง 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1 โรงเรือนๆละ 6x30 เมตร 

 - ระยะหางระหวางตน 30x50 เซนติเมตร 

 - เกษตรกรเพิ่งเริ่มเพาะปลูกมะเขือเทศเชอรรแีดงเปนปแรก 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเกี่ยว คือ การเปลี่ยนสีผิวเปนสีแดงของผลมะเขือเทศเชอรรี 80-90 

เปอรเซ็นต ขึ้นไป 

แตงหอม 

 - พื้นที่เพาะปลูก 1 โรงเรือนๆละ 6x30 เมตร 

 - ระยะหางระหวางตน 40x50 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 200-300 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเกี่ยว คือ การนับระยะเวลาหลังยายตนกลา 75-90 วัน รวมกับการ

สังเกตขั้วผลและดอกกนผลแตงหอม 

ฟกทองญี่ปุน 

 - พื้นที่เพาะปลูกประมาณ 2 ไร  

 - ระยะหางระหวางตน 50x60 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 1,200 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเก่ียว คือ การนับระยะเวลาหลังยายตนกลา 90-120 วัน รวมกับการ

สังเกตผลและเถาของตนฟกทองญี่ปุน 

คะนายอด 

 - พื้นที่เพาะปลูก 7 โรงเรือนๆละ 6x30 เมตร 

 - ระยะหางระหวางตน 20x20 เซนติเมตร 

 - ปริมาณผลผลิตที่ไดในปที่ผานมา ประมาณ 500 กิโลกรัม 

 - ดัชนีที่ใชในการเก็บเกี่ยว คือ การนับระยะเวลาหลังยายตนกลา 25 วัน (ใชระยะเวลา

เพาะตนกลา 20 วัน) 

7) การใหน้ํา เกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงและแตงหอมใหน้ําดวยระบบน้ําหยด โดย

เกษตรกรสวนใหญใชน้ําจากแหลงน้ําบาดาลสูบขึ้นมาเก็บไวในบอซีเมนต แตมีเกษตรกร

บางรายที่ใชน้ําจากแหลงน้ําตามธรรมชาติและน้ําจากระบบชลประทาน มีการนําน้ําไป

ตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ําปละ 1-2 ครั้ง สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนมีวิธีการใหน้ํา

ผักโดยปลอยน้ําจากแหลงน้ําตามธรรมชาติใหไหลไปตามรองน้ําระหวางตนผัก ซึ่งนําน้ําไป

ตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ําปละ 1 ครั้ง 
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8) การใหปุย เกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงและแตงหอมใหปุยสูตร AB ทุกวันตั้งแต

หลังยายตนกลาปลูกผานระบบน้ําหยด โดยใหปุยตลอดชวงตนฤดูการผลิต กลางฤดูการ

ผลิต และปลายฤดูการผลิต วันละ 1-2 ครั้ง ขึ้นอยูกับสภาพอากาศ โดยเกษตรกรรับปุย

มาจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทอง

ญี่ปุนใสปุยคอก (ขี้วัว) ในขั้นตอนการเตรียมดิน ใหปุยเคมีสูตร 15-0-0 ชวงตนฤดูการ

ผลิต สูตร 15-15-15 ชวงกลางฤดูการผลิต และสูตร 13-13-21 ชวง 1 เดือน กอนเก็บ

เกี่ยวผลผลิต โดยใหปุยเดือนละ 2 ครั้ง 

9) การควบคุมและกําจัดวัชพืช เกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงและแตงหอมมีวิธีกําจัด

วัชพืชโดยใชมือถอนหรือใชจอบแซะ เดือนละ 1 ครั้ง สวนเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนมี

วิธีกําจัดวัชพืชโดยวิธใีชสารเคมีฆาหญาทั่วไป 1 ครั้ง และใชจอบแซะ เดือนละ 1 ครั้ง 

10) การควบคุมแมลงศัตรูพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป 

เชน แจคเก็ต (ชื่อสามัญ Abamectin) เอ็กซอล (ชื่อสามัญ Spinetoram) พรีวาธอน (ชื่อ

สามัญ Chlorantraniliprole) เอ็กซตราเม็กติน (ชื่อสามัญ Abamectin) สารชีวภัณฑที่

ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เชน เซนทารี (Xentari) กาวดัก

แมลง และใชสารลอแมลง 

11) การควบคุมโรคพืช มีวิธีการปองกันและกําจัดโรคพืชโดยใชสารเคมีทั่วไป เชน แมนโค

เซบ (ชื่อสามัญ Mancozeb) โฟลิ-อาร-ฟอส (ชื่อสามัญ Phosphonic acid) ไดเทน เอ็น

ทีเอ็ม-45 (ชื่อสามัญ Mancozeb) ดาโคนิล (ชื่อสามัญ Chlorothalonil) สกอร (ชื่อ

สามัญ Difenoconazole) สารชีวภัณฑที่ไดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง เชน บี10 (ชื่อสามัญ Bacillus amyloliquefaciens) บีเค33 (ชื่อสามัญ Bacillus 

subtilis/amyloliquefaciens) เชื้อไตรโคเดอรมา (ชื่อสามัญ Trichoderma 

harzianum) และเก็บชิ้นสวนพืชที่เปนโรคไปเผาทําลาย 

12) การใชฮอรโมนพืช เกษตรกรใชฮอรโมนพืชในกระบวนการผลิตผักซึ่งเกษตรกรผลิตใชเอง 

เชน ฮอรโมนไข น้ําหมักถั่วเหลือง เพื่อเรงการเจริญเติบโตของตนและใบพืช รวมถึงใชปุย

เกรดและธาตุอาหารเสริมแคลเซียมโบรอน เพื่อผลผลิตไมรวง ผลแข็ง และผลโต 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ดัชนกีารเก็บเกี่ยวที่เกษตรกรใชเก็บเกี่ยวผักจําหนายใหโครงการหลวงใชดัชนีการเก็บเกี่ยว

หลายอยางประกอบกัน คือ ขนาดของผลผลิตและการเปลี่ยนสีของผล เชน มะเขือเทศ

เชอรรีแดงตองเปลี่ยนสี 80-90 เปอรเซ็นต สวนฟกทองญี่ปุนและแตงหอมดัชนีการเก็บ

เกี่ยวที่เกษตรกรใชเก็บเกี่ยวจําหนาย คือ การนับอายุของผลิตหรือนับจํานวนวันหลังยาย

กลาปลูก สังเกตจากขนาดผลผลิต และลักษณะของผลผลิต 
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2) ชวงเวลาเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร คือ 8:00-12:00 น. หรือขึ้นอยูกับความสะดวกของ

เกษตรกรแตละราย ซึ่งเกษตรกรสวนใหญจะเริ่มเก็บเกี่ยวผักในชวงเวลา 8:00 น. ใช

ระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวผักแตละครั้งประมาณ 4 ชั่วโมง โดยเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวผัก

สัปดาหละ 2 ครั้ง คือ วันจันทรและวันพุธ จํานวนแรงงานที่ใชเก็บเกี่ยวผักแตละครั้ง 1-2 

คน ในลักษณะเกษตรเก็บเกี่ยวเองรวมกับคนในครอบครัว ปริมาณมะเขือเทศเชอรรีแดงที่

เก็บเกี่ยวไดในแตละครั้ง 20-50 กิโลกรัม สวนแตงหอมเก็บเกี่ยวไดครั้งละ 500-600 

กิโลกรัม แตเกษตรกรที่ปลูกฟกทองญี่ปุนจะเริ่มเก็บเกี่ยวตั้งแตเวลา 6:00-15:00 น. ใช

ระยะเวลาเก็บเกี่ยวแตละครั้งประมาณ 8-9 ชั่วโมง โดยเกษตรกรเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุน

ครั้งเดียวหมดทั้งแปลงปลูก ปริมาณฟกทองญี่ปุนที่เก็บเกี่ยวไดแตละครั้งประมาณ 1,200 

กิโลกรัม 

3) เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรแีดงจะเก็บเก่ียวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้ว แลว

ใสในถังพลาสติกมีหูหิ้วหรือในถุงกระสอบพลาสติกที่เย็บกระเปา และนําผักออกจาก

แปลงปลูกมาเทใสตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯซึ่งรองดวยกระดาษพรูพที่อยู

นอกโรงเรือนปลูกผัก โดยมีน้ําหนักบรรจุ 10-20 กิโลกรัม ไมไดตัดแตงเบื้องตนหรือทํา

ความสะอาดทันทีหลังการเก็บเก่ียวในแปลงปลูก จากนั้นขนตะกราพลาสติกที่บรรจุผักไป

ยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทันที ไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆ

ขณะขนสง โดยเกษตรกรขนสงผักดวยรถจักรยานยนตของตนเอง หรือบางครั้งใชรถขนสง

ซึ่งเปนรถแทรกเตอรแบบมีพวงทายของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงในกรณีที่

ผลิตผลมีปริมาณมาก  สวนเกษตรกรที่เก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนจะเก็บเกี่ยวโดยการใช

กรรไกรตัดกิ่งตัดกานบริเวณเหนือข้ัวผลฟกทองญี่ปุน 2-3 เซนติเมตร แลววางไวกับพื้นดิน

ในแปลงปลูกโดยที่ผลฟกทองญี่ปุนมีกระดาษที่ใชทําหนังสือพิมพหุมอยู หลังจากนั้นเก็บ

ฟกทองญี่ปุนใสกระสอบพลาสติกๆละประมาณ 30 กิโลกรัม ไมไดตัดแตงเบื้องตนหรือทํา

ความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก และนําฟกทองญี่ปุนออกจากแปลงปลูก

ไปใสทายรถยนตกระบะ จากนั้นขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงทันที ไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆขณะขนสง โดยเกษตรกรขนสงผักดวยรถยนต

ของตนเอง  และเกษตรกรที่เก็บเกี่ยวแตงหอมจะเก็บเก่ียวโดยการใชกรรไกรตัดบริเวณขั้ว

ผล โดยใหมีขั้วผลรูปตัวที (T) ยาวประมาณ 15-20 เซนติเมตร แลวใสในตะกราพลาสติก

หูเหล็กของโครงการขยายผลฯ ซึ่งรองดวยกระดาษหนังสือพิมพ แตละตะกรามีน้ําหนัก

บรรจุ 15-17 กิโลกรัม ซึ่งไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บ

เกี่ยวในแปลงปลูก หลังจากนั้นนําผักออกจากแปลงปลูกมาวางรวมกันบนรถเข็นนอกโรง

ปลูกแตงหอม จากนั้นขนตะกราพลาสติกหูเหล็กที่บรรจุผักไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการ
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พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทันที ไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆขณะขนสง โดยเกษตรกร

ขนสงผักดวยรถยนตกระบะของตนเอง 

4) มะเขือเทศเชอรรีแดงที่เกษตรกรปลูกไมสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายไดพรอมกันทั้งหมด

เหมือนฟกทองญี่ปุน โดยมะเขือเทศเชอรรีแดงเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลที่

เปลี่ยนเปนสีแดง 80-90 เปอรเซ็นต สวนผลที่ยังมีสีเขียวหรือเปลี่ยนสีไมถึงที่กําหนดจะ

เก็บเกี่ยวสงจําหนายในครั้งถัดไป ในขณะที่ฟกทองญี่ปุนและตองหอมจะเกษตรกรเก็บ

เกี่ยวจําหนายพรอมกันหมดทั้งแปลงปลูก โดยฟกทองญี่ปุนที่มีคุณภาพตามชั้นคุณภาพผัก

ของโครงการหลวงชั้นที่ 1 และ 2 สงจําหนายใหโครงการหลวง สวนฟกทองญี่ปุนชั้น 3 

และไมผานชั้นคุณภาพผักของโครงการหลวงจะนําไปจําหนายใหพอคาคนกลาง 

5) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกรโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

หวยเปา คือ เกษตรกรนําผักไปเช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงใน

ตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมี

เจาหนาทีข่องโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงใหคําแนะนํา 

6) วิธีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของเกษตรกร เมื่อเก็บเกี่ยวผักเสร็จเรียบรอยแลวจะนําผัก

จากแปลงปลูกมาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ในกรณีของ

มะเขือเทศเชอรรีแดงจะเทผลิตผลลงบนโตะสแตนเลส แลวใชผาแหงหรือผาเปยกน้ํา

สะอาดเช็ดทําความสะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการ

หลวงออก พรอมกับคัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวง 

(ตะกราพลาสติกสีสม) ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ  สวนฟกทองญี่ปุนจะหยิบผลิตผลออก

จากกระสอบพลาสติกวางลงบนพื้นของโรงคัดบรรจุ แลวใชมีดหรือกรรไกรตัดขั้วผลใหม 

ปายขั้วผลดวยปูนแดง ผึ่งใหแหง หลังจากนั้นใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดเช็ดทํา

ความสะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวงออก 

พรอมกับคัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวง ซึ่งไมรองดวย

กระดาษพรูพ  และสําหรับแตงหอม หยิบออกจากตะกราพลาสติกหูเหล็ก แลวตัดแตง

กานขัว้ผลและตัดข้ัวผลใหมใหมีขั้วผลรูปตัวที (T) ยาวประมาณ 10-15 เซนติเมตร พรอม

กับคัดแยกผลแตงหอมทีม่ีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก และคัด

แยกแตงหอมตามชั้นคุณภาพผัก เช็ดทําความสะอาดและหอผลแตงหอมดวยโฟมตาขาย 

หลังจากนั้นบรรจุแตงหอมในตะกราพลาสติกโครงการหลวง ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ ตะกรา

ละประมาณ 10 กิโลกรัม เรียงตะกราพลาสติกบรรจุแตงหอมโดยแยกตามชั้นคุณภาพผัก 

หลังจากนั้นขนสงผลิตผลไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมในเชาวันถัดไป ซึ่งตองรอให
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รถขนสงผลิตผลของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียวมาแวะรับผลิตผลที่โรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

7) การขนสงผักจากแปลงปลูกของเกษตรกรไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปา ใชระยะเวลาขนสงประมาณ 3-5 นาที ซึ่งมีระยะทางประมาณ 300 

เมตร สภาพพ้ืนผิวถนนเปนถนนดินลูกรัง แตในกรณีของฟกทองญี่ปุนใชระยะเวลาในการ

ขนสงประมาณ 10 นาที ซึ่งมีระยะทางหางจากโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปาประมาณ 2 กิโลเมตร  

8) ผักที่เกษตรกรผลิตไดทั้งหมดจําหนายใหโครงการหลวงผานโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปาและศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว แตมีบางกรณีที่มีผักไมผาน

ชั้นคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง เชน ผลมะเขือเทศเชอรรีแดงผลมีสีเปนสีแดงไม

ถึง 80 เปอรเซ็นตหรือผลมีขนาดเล็กเกษตรกรจะนําไปจําหนายเองผานพอคาคนกลาง

หรือนําไปแจกใหเพื่อนบาน หรือฟกทองญี่ปุนชั้นคุณภาพที่ 3 และไมผานชั้นคุณภาพขั้น

ต่ําของโครงการหลวงเกษตรกรจะนําไปจําหนายเองผานพอคาคนกลาง 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

1) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาสงเสริมและรับซื้อผักจากเกษตรกรหลาย

ชนิด ไดแก มะเขือเทศเชอรรแีดง ฟกทองญี่ปุน แตงหอม และมันเทศ 

2) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปารับซื้อผักจากเกษตรกรเพื่อสงจําหนายให

โครงการหลวงในชวงเดือนมกราคมถึงสิงหาคม 

3) ปที่ผานมา (พ.ศ. 2561) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปารับซื้อผักจาก

เกษตรกรเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวงผานศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว

ทั้งหมด 18,800 กิโลกรัม 

4) ปริมาณผักที่รับซื้อจากเกษตรกรในแตละครั้งชนิดละประมาณ 150-500 กิโลกรัม ขึ้นอยู

กับชนิดผัก โดยรับซื้อผักจากเกษตรกร 3 ครั้งตอสัปดาห คือ วันจันทร วันพุธ และวันศุกร 

ซึ่งชวงเวลาที่รับซื้อผักจากเกษตรกรในแตละวัน คือ 10:00-12:00 น. 

5) เครื่องตวงวัด (เครื่องชั่งน้ําหนัก) ที่ใชรับซื้อผักจากเกษตรกร เปนเครื่องตวงวัดของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งเปนแบบสปริงหรือแบบเข็มขนาด 60 กิโลกรัม แต

ไมไดรับการสอบเทียบเครื่องตวงวัดกับตุมน้ําหนักมาตรฐาน 

6) การรับซื้อผักจากเกษตรกรหรือการจายเงินคาจําหนายผักใหเกษตรกรใชน้ําหนักผักหลัง

การตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว  
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7) ผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาที่สงจําหนายใหโครงการหลวงไม

เคยถูกตรวจพบสารเคมีหรือสารพิษตกคาง 

ขอมูลการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

1) ผักทีร่ับซื้อจากเกษตรกรตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพ และบรรจุในตะกราพลาสติก

แลว โดยเกษตรกรนําผักมาตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกที่โรง

คัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งเกษตรกรขนสงผักมาที่โรงคัดบรรจุ

ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเอง 

2) ลักษณะการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

หวยเปา คือ ใหเกษตรกรเปนผูตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกเอง

ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง โดยมีเจาหนาที่ของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงใหคําปรึกษาและคําแนะนํา 

3) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักกอนขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงหรือศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมผักตองผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุใน

ตะกราพลาสติกโครงการหลวงเรียบรอยแลว โดยมีน้ําหนักบรรจุ 10-15 กิโลกรัม ขึ้นอยู

กับชนิดผัก เชน มะเขือเทศเชอรรีแดงบรรจุตะกราละ 10 กิโลกรัม และฟกทองญี่ปุน

บรรจุตะกราละ 15 กิโลกรัม 

4) โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาไมมีเครื่องลดอุณหภูมิ (pre 

cooling) และไมมีหองเย็นเก็บรักษาผลิตผล ดังนั้นผักที่ผลิตไดจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงหวยเปาจึงไมผานการลดอุณหภูม ิ

5) การทําความสะอาดพื้นท่ีโรงคัดบรรจุผลิตผล มีการทําความสะอาดสัปดาหละ 1 ครั้ง โดย

การกวาด ลางพื้น และถูพื้น 

6) วัสดุอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวสําหรับผัก เชน มีด 

กรรไกร และโตะ มีการทําความสะอาดทุกครั้งหลังจากปฏิบัติงานเสร็จดวยน้ําคลอรีน 

200 มิลลิกรัมตอลิตร 

7) การทําความสะอาดภาชนะบรรจุผัก (ตะกราพลาสติก) มีการทําความสะอาดนานๆครั้ง 

โดยการใชน้ําฉีด ซึ่งโดยปกตภิาชนะบรรจุผักสะอาดอยูแลว 

8) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมโดยรถขนสงผลิตผลของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว ซึ่งจะมาแวะรับผลิตผล

ทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

9) การจัดสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมหลังจากมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก

เสร็จเรียบรอยแลว โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาจะเก็บรักษาผักไวชวง
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ระยะเวลาหนึ่ง (1 คืน) กอนขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมในเชาวันถัดไป 

เนื่องจากไมสามารถจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและขนสงผลิตผลไดภายในวันเดียว อีกทั้ง

ตองใชรถขนสงผลิตผลรวมกับผลิตผลของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว 

10) ยานพาหนะที่ใชขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม คือ รถยนตกระบะมี

โครงเหล็ก โดยวางซอนทับตะกราพลาสติกบรรจุผักบนรถขนสง 5-7 ชั้น หรือบางครั้ง

มากกวา 7 ชั้น ขึ้นอยูกับปริมาณผลิตผล 

11) การขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาไปยังศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมขนสงรวมกับผลิตผลชนิดอื่น เชน ดอกไมและเห็ด 

12) สภาพพ้ืนผิวถนนที่ใชในการขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา

ไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมเปนถนนราดยาง มีระยะทาง 100 กิโลเมตร ใช

เวลาในการขนสงประมาณ 2 ชั่วโมง 

13) รวมระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวผักจนถึงกอนขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมประมาณ 25 ชั่วโมง 

14) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปามีวิธีการจัดการเพื่อไมใหมีปริมาณผักมาก

หรือมีปริมาณผักมากกวาคําสั่งซื้อจากฝายงานการตลาดโครงการหลวง คือ พยายามรับ

ซื้อผักจากเกษตรกรตามปริมาณการสั่งซื้อจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงโดยไมมี

ผลิตผลเหลือเก็บไวที่โรงคัดบรรจุ และหากมีปริมาณผักที่เกินจากคําสั่งซื้อใหเกษตรกรนํา

ผักไปจําหนายเองหรือจําหนายใหพอคาคนกลาง 
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4.2 การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกผักของเกษตรกร 

การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่โครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงที่ผลิตและสงผลิตผลใหมูลนิธิโครงการหลวง รวมทั้งปริมาณผักที่

เหลือเพราะไมสามารถเก็บเกี่ยวไดหลังจากการเก็บเกี่ยวของเกษตรกร โดยเลือกชนิดพืชที่มีปริมาณ

การผลิตและการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวมากในแตละพื้นที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง คณะผูวิจัยไดทําการสํารวจคุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกผักของเกษตรกรใน

พื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 8 แหง คือ เบบี้ฮองเตและเบบี้คอสของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง พริกหวานสีเหลือง มะเขือเทศเชอรรีแดง และแตงหอมของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน พริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดง ของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก พริกหวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย ตนหอมญี่ปุนและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน ฟกทองญี่ปุนและคะนาฮองกงของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงปาแป แตงกวาญี่ปุนและฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงผาแตก และมะเขือเทศเชอรรีแดง ฟกทองญี่ปุน และแตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปา ซึ่งจากผลการสํารวจสามารถสรุปไดดังนี้ 
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4.2.1 การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงแมสลอง 

เบบี้ฮองเต (19 มกราคม 2562) 

- เบบี้ฮองเตปลูกในโรงเรือนคลุมหลังคาดวยพลาสติกและมีตาขายปดลอมรอบโรงเรือนทุก

ดาน 

- พื้นที่เพาะปลูก 6x30 เมตร (1 โรงเรือน) ปลูกเบบี้ฮองเตที่มีระยะหางระหวางตน 10x10 

เซนติเมตร ไดทั้งหมด 12,800 ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมดประมาณ 200-

300 กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : คุณภาพโดยรวมของเบบี้ฮองเตอยูในเกณฑดี มีการเจริญเติบโต

สม่ําเสมอและมีขนาดของลําตนผักใกลเคียงกัน มีอาการของโรคเนาเละ ขอบใบเหลือง ใบ

ดาง และมถีูกแมลงเขาทําลายบาง 

- การเก็บเกี่ยวเบบี้ฮองเตของเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวพรอมกันทั้งโรงเรือน โดยเก็บเกี่ยวตาม

ปริมาณการสั่งซื้อหรือแผนการสงผลิตผลใหกับฝายงานการตลาดโครงการหลวง 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวเบบี้ฮองเตไดทั้งหมด 495 กิโลกรัม และมีเบบี้ฮองเตที่เกษตรกรไม

สามารถเก็บเกี่ยวได 15.78 เปอรเซ็นต เนื่องจากถูกแมลงทําลาย 5.51 เปอรเซ็นต เปนโรค

เนาเละและใบดาง 1.02 เปอรเซ็นต และตนมีขนาดเล็กไมเปนไปตามมาตรฐานของชั้น

คุณภาพ 0.74 เปอรเซ็นต รวมทั้งมีใบนอกที่เกิดจากการเก็บเกี่ยวและตัดแตงออกเบื้องตนใน

แปลงปลูก 8.51 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4 คุณภาพและการสูญเสียของเบบี้ฮองเตในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

แมสลอง 

 

เบบี้ฮองเตในแปลงปลูกมีการเจรญิเติบโต

สม่ําเสมอและมีขนาดลําตนเทากัน 

เบบี้ฮองเตที่ถูกแมลงเขาทําลายและมีอาการโรค

เนาเละ 
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เบบี้คอส (19 มกราคม 2562) 

- เบบี้คอสปลูกในโรงเรือนคลุมหลังคาดวยพลาสติกและมีตาขายปดลอมรอบโรงเรือนทุกดาน 

- พื้นที่เพาะปลูก 6x30 เมตร (1 โรงเรือน) ปลูกเบบี้คอสที่มีระยะหางระหวางตน 20x20 

เซนติเมตร ไดทั้งหมด 2,400 ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมดประมาณ 160 

กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : คุณภาพผักโดยรวมของเบบี้คอสอยูในเกณฑดี ผักมีการ

เจริญเติบโตสม่ําเสมอและมีขนาดของลําตนใกลเคียงกัน มีโรคใบจุดตากบ (แอนแทรคโนส) 

ระบาด 80 เปอรเซ็นตของพ้ืนที่ แตเปนที่ใบนอก และแมลงเขาทําลายสวนของลําตนผักบาง 

- การเก็บเกี่ยวเบบี้คอสของเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวพรอมกันทั้งโรงเรือน โดยเก็บเกี่ยวตาม

ปริมาณการสั่งซื้อหรือแผนการสงผลิตผลใหกับฝายงานการตลาดโครงการหลวง 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวเบบี้คอสไดทั้งหมด 315 กิโลกรัม และมีเบบี้คอสที่เกษตรกรไมสามารถ

เก็บเก่ียวได 22.00 เปอรเซ็นต เนื่องจากถูกแมลงทําลาย 4.89 เปอรเซ็นต ตนมีขนาดเล็กไม

เปนไปตามมาตรฐานของชั้นคุณภาพ 0.94 เปอรเซ็นต รวมทั้งมีใบนอกที่เกิดจากการเก็บ

เกี่ยวและตัดแตงออกเบื้องตนในแปลงปลูก 9.15 เปอรเซ็นต และมีตนผักกาดหวานปนใน

แปลงปลูก (ปนมากับเมล็ดพันธ) 7.06 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 คุณภาพและการสูญเสียของเบบี้คอสในแปลงปลูกทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

แมสลอง 

เบบี้คอสมโีรคใบจดุตากบ (แอนแทรคโนส) 

ระบาดที่ใบนอก 

เบบี้คอสที่ถูกแมลงทําลาย 
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4.2.2 การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงขุนสถาน 

พริกหวานสีเหลือง (24 กุมภาพันธ 2562) 

- พริกหวานสีเหลืองปลูกในโรงคลุมหลังคาดวยพลาสติก และปดลอมรอบโรงปลูกพริกหวาน

ดวยแผนพลาสติก 

- พื้นที่เพาะปลูก 15.5x48.5 เมตร (1 โรง) ปลูกพริกหวานที่มีระยะหางระหวางถุง 40 

เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแถว 100 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 2,500 ตน (พริกหวานสี

เหลือง 1,000 ตน และพริกหวานสีแดง 1,500 ตน) โดยปลูกพริกหวานในถุงพลาสติกๆละ 2 

ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมดประมาณ 7,000-8,000 กิโลกรัม (พริกหวานสี

เหลือง 3,000 กิโลกรัม และพริกหวานสีแดง 5,000 กิโลกรัม) 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนพริกหวานมีความสมบูรณ มีการเจริญเติบโตสม่ําเสมอ ไมพบ

โรคและแมลงเขาทําลาย สวนคุณภาพของผลพริกหวานสวนใหญมีคุณภาพดี มีผลที่มีรูปราง

ผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) และถูกแดดเผาประมาณ 20 เปอรเซ็นต 

- การเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองของเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานที่

เปลี่ยนสีแลว 70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป สวนผลที่ยังเปลี่ยนสีไมถึงตามที่กําหนดเกษตรกรจะเก็บ

เกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวพรกิหวานสีเหลืองได 251 กิโลกรัม และมีพริกหวานสีเหลืองที่เกษตรกร

ไมสามารถเก็บเกี่ยวใหโครงการหลวงไดประมาณ 20 เปอรเซ็นต เนื่องจากมีรูปรางผลผิด

รูปทรง (ทรงฟกทอง) และผลพริกหวานถูกแดดเผา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 คุณภาพและการสูญเสียของพริกหวานสีเหลืองในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถาน 

ตนพริกหวานมีความสมบูรณและเจริญเติบโต

สม่ําเสมอ 

ผลพริกหวานท่ีมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) 
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มะเขือเทศเชอรรแีดง (24 กุมภาพันธ 2562) 

- มะเขือเทศเชอรรีแดงปลูกในโรงคลุมหลังคาดวยพลาสติก และปดลอมรอบโรงปลูกมะเขือ

เทศเชอรรดีวยแผนพลาสติก 

- พื้นที่เพาะปลูก 18x25 เมตร (1 โรง) ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงเปนแถวคูที่มีระยะหาง

ระหวางถุง 40x150 เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแถว 180 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 

1,200 ตน โดยปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยว

ผลผลิตไดท้ังหมดประมาณ 1,000-2,000 กิโลกรัม (ขึ้นอยูกับการควบคุมโรคพชื) 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนมะเขือเทศเชอรรีแดงเริ่มมีโรคพืช หนอนชอนใบ และแมลง

หวี่ขาวเขาทําลาย ใบมีอาการของโรค Early blight (Alternaria) ในแปลงปลูกมะเขือเทศ

เชอรรีแดงมแีมลงหวี่ขาวระบาดมาก สวนคุณภาพของผลมะเขือเทศเชอรรแีดงอยูในเกณฑดี 

- การเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงของเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรี

แดงที่เปลี่ยนเปนสีแดง 80-90 เปอรเซ็นต สวนผลที่ยังมีสีเขียวหรือเปลี่ยนสีไมถึงที่กําหนด

เกษตรกรจะเก็บเกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป โดยเกษตรกรเก็บเกี่ยวผลมะเขือเทศเชอรรีแดง

ทั้งผลที่มีขนาดเล็กและใหญรวมกัน หลังจากนั้นจึงนําไปคัดแยกที่บานเกษตรกร 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงได 99 กิโลกรัม และเนื่องจากผลมะเขือเทศเชอรรี

แดงมีคุณภาพอยูในเกณฑที่ดี ดังนั้นจึงไมมีผลมะเขือเทศเชอรรีแดงที่เกษตรกรไมสามารถ

เก็บเกี่ยวได ซึ่งเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงที่มีคุณภาพตามที่

ตองการ (ผลมะเขือเทศเชอรรแีดงที่เปลี่ยนเปนสีแดง 80-90 เปอรเซ็นต) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 7 คุณภาพและการสูญเสียของมะเขือเทศเชอรรแีดงในแปลงปลูกทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถาน 

 

ในแปลงปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงมีแมลงหว่ีขาว

ระบาดมาก 

ผลมะเขือเทศเชอรรีแดงอยูในเกณฑทีด่ี 
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พริกหวานสีเหลือง (7 กรกฎาคม 2562) 

- พริกหวานสีเหลืองปลูกในโรงคลุมหลังคาดวยพลาสติก และปดลอมรอบโรงปลูกพริกหวาน

ดวยแผนพลาสติก 

- พื้นที่เพาะปลูก 24x50 เมตร (1 โรง) ปลูกพริกหวานที่มีระยะหางระหวางถุง 50-60 

เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแถว 100 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 4,792 ตน (พริกหวานสี

เหลือง 2,120 ตน และพริกหวานสีแดง 2,672 ตน) โดยปลูกพริกหวานในถุงพลาสติกๆละ 2 

ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมดประมาณ 10,000 กิโลกรัม (เก็บเกี่ยวไดครั้งละ 

300-400 กิโลกรัม) 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนพริกหวานมีความสมบูรณ มีการเจริญเติบโตสม่ําเสมอ ใบ

ใหญ มีไรแดงและไรขาวระบาดทําใหใบดางประมาณ 10 เปอรเซ็นต สวนคุณภาพของผล

พริกหวานสวนใหญมีคุณภาพดี แตเนื่องจากขณะสํารวจตนพริกหวานใหผลผลิตชุดแรกๆ 

(ชุดที่ 2) ทําใหมีผลที่มีรูปรางผิดรูปทรงมาก (ผลบิดเบี้ยวและทรงฟกทอง) ประมาณ 30 

เปอรเซ็นต และมีนกเขามาเจาะกินผลพริกที่สุกบางสวน 

- การเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองของเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานที่

เปลี่ยนสีแลว 70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป สวนผลที่ยังเปลี่ยนสีไมถึงตามที่กําหนดเกษตรกรจะเก็บ

เกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองได 297.5 กิโลกรัม และมีพริกหวานสีเหลืองที่ไม

สามารถเก็บเกี่ยวสงจําหนายใหโครงการหลวงไดประมาณ 31.85 เปอรเซ็นต เนื่องจากมี

รูปรางผลผิดรูปทรง (ผลบิดเบี้ยวและทรงฟกทอง) 26.29 เปอรเซ็นต นกเจาะกินผลพริก

หวาน 2.81 เปอรเซ็นต เปนโรคพืช 0.67 เปอรเซ็นต และถูกแดดเผา 0.22 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 8 คุณภาพและการสูญเสียของพริกหวานสีเหลืองในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถาน 

ใบพริกมีไรแดงและไรขาวระบาดทําใหใบดาง ผลพริกหวานมีนกเขามาเจาะกินผลสุก 
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แตงหอม (7 กรกฎาคม 2562) 

- แตงหอมปลูกในโรงคลุมหลังคาดวยพลาสติก และปดลอมรอบโรงปลูกมะเขือเทศเชอรรี

ดวยแผนพลาสติก 

- พื้นที่เพาะปลูก 18x24 เมตร (1 โรง) ปลูกแตงหอมเปนแถวยาวโดยวางถุงพลาสติกปลูก

แตงหอมชิดกัน และมีระยะหางระหวางแถว 150 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 1,000 ตน โดยปลูก

แตงหอมในถุงพลาสติกๆละ 1 ตน เกษตรกรหอผลแตงหอมดวยถุงหอผลไม และคาดวาจะ

เก็บเก่ียวผลผลิตไดท้ังหมดประมาณ 500 กิโลกรัม (เนื่องจากตนแตงหอมตายและมีผลแตก) 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนแตงหอมเริ่มเหี่ยวตายเกือบทั้งแปลงปลูก ใบมีราแปงระบาด 

100 เปอรเซ็นต สวนคุณภาพของผลแตงหอม ผิวมีตําหนิ มีผลแตกและทําใหผลแตงหอมเริ่ม

เนาเสียประมาณ 20 เปอรเซ็นต 

- การเก็บเกีย่วแตงหอมของเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเฉพาะผลแตงหอมทีไ่ดคุณภาพ สวนผลที่

ไมไดคุณภาพหรือผลแตกเกษตรกรจะไมเก็บเกี่ยวและทิ้งไวบนตนในแปลงปลูก หลังจากนั้น

จะนําผลแตงหอมไปคัดแยกคุณภาพที่บานเกษตรกรอีกครั้ง 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวแตงหอมได 681 กิโลกรัม และมแีตงหอมที่เกษตรกรไมสามารถเก็บเกี่ยว

สงจําหนายใหโครงการหลวงไดประมาณ 30.37 เปอรเซ็นต เนื่องจากผลแตงหอมแตก 14.73 

เปอรเซ็นต ผิวแตกลาย ผิวมีตําหนิ และผิวไมมีตาขาย 14.18 เปอรเซ็นต ขั้วผลไมสมบูรณ 

(ขั้วมีขางเดียว ขั้วผลแหง และขั้วเหลือง) 4.68 เปอรเซ็นต ขั้วผลแตงหอมหลุดจากผล 4.40 

เปอรเซ็นต ผิวผลเหลืองและผิวดาง 1.89 เปอรเซ็นต แมลงเจาะทําลาย 0.27 เปอรเซ็นต เนา

เสีย 0.13 เปอรเซ็นต และผลไมแก 0.09 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 9 คุณภาพและการสูญเสียของแตงหอมในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ขุนสถาน 

ตนแตงหอมเริ่มเหีย่วตายเกือบท้ังแปลงปลูก 

ใบมีราแปงระบาด 100 เปอรเซ็นต 

ผลแตงหอมผิวมตีําหนิ ผลแตก และทําใหผลแตงหอม

เริ่มเนาเสยี 
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4.2.3 การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

พริกหวานสีเหลือง (13 มกราคม 2562) 

- พริกหวานสีเหลืองปลูกในโรงคลุมหลังคาดวยพลาสติก ปดลอมรอบโรงปลูกพริกหวานดวย

ตาขายและแผนพลาสติก 

- พื้นที่เพาะปลูก 18.5x33 เมตร (1 โรงเรือน) ปลูกพริกหวานที่มีระยะหางระหวางถุง 40 

เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแถว 120 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 2,400 ตน (พริกหวานสี

เหลือง 1,000 ตน พริกหวานสีแดง 1,000 ตน และพริกหวานสีเขียว 400 ตน) โดยปลูกพริก

หวานในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมด 20 ครั้ง รวม

ประมาณ 4,000 กิโลกรัม  

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนพริกหวานมีความสมบูรณ มีการเจริญเติบโตสม่ําเสมอ แตพบ

ตนที่เปนโรคเหี่ยวบางเล็กนอย ไมมแีมลงเขาทําลาย สวนคุณภาพของผลพริกหวานสวนใหญ

มีคุณภาพดี มีผลที่มีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) ผลเนา และผลเหี่ยวบางเล็กนอย 

ประมาณ 10-20 เปอรเซ็นต 

- การเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองของเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานที่

เปลี่ยนสีแลว 70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป สวนผลที่ยังเปลี่ยนสีไมถึงตามที่กําหนดเกษตรกรจะเก็บ

เกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองได 64 กิโลกรัม และมีพริกหวานสีเหลืองที่เกษตรกร

ไมสามารถเก็บเก่ียวใหโครงการหลวงไดประมาณ 19.09 เปอรเซ็นต เนื่องจากมีรูปรางผลผิด

รูปทรง (ทรงฟกทอง) และผลเหี่ยว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 10 คุณภาพและการสูญเสียของพริกหวานสีเหลืองในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

ตนพริกหวานมีความสมบูรณและเจริญเติบโต

สม่ําเสมอ 

ตนและผลพริกหวานทีเ่ปนโรคเหีย่ว 
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มะเขือเทศเชอรรแีดง (29 เมษายน 2562) 

- มะเขือเทศเชอรรีแดงปลูกในโรงคลุมหลังคาดวยพลาสติก และปดลอมรอบโรงปลูกมะเขือ

เทศเชอรรดีวยตาขายและตาขายพรางแสง (บางสวน) 

- พื้นที่เพาะปลูก 6x24 เมตร (2 โรงเรือน) ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงเปนแถวเดี่ยว มี

ระยะหางระหวางถุง 50 เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแถว 100 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 

984 ตน โดยปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยว

ผลผลิตไดท้ังหมดประมาณ 1,500-2,000 กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนมะเขือเทศเชอรรีแดงมีการเจริญเติบโตดีและสม่ําเสมอ แต

เริ่มมีเพลี้ยไฟและหนอนชอนใบเขาทําลาย สวนคุณภาพของผลมะเขือเทศเชอรรีแดงอยูใน

เกณฑด ีมีผลลายและเปนแผลตกสะเก็ดบางเล็กนอย 

- การเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงของเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรี

แดงที่เปลี่ยนเปนสีแดง 80 เปอรเซ็นต สวนผลที่ยังมีสีเขียวหรือเปลี่ยนสีไมถึงที่กําหนด

เกษตรกรจะเก็บเกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป โดยเกษตรกรเก็บเกี่ยวผลมะเขือเทศเชอรรีแดง

ทั้งผลที่มีขนาดเล็กและใหญรวมกัน หลังจากนั้นจึงนําไปคัดแยกที่บานเกษตรกร 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวมะเขือเทศเชอรรีแดงได 180 กิโลกรัม และเนื่องจากผลมะเขือเทศเชอร

รีแดงมีคุณภาพอยูในเกณฑที่ดี ดังนั้นจึงไมมีผลมะเขือเทศเชอรรีแดงที่เกษตรกรไมสามารถ

เก็บเกี่ยวได ซึ่งเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงที่มีคุณภาพตามที่

ตองการ (ผลมะเขือเทศเชอรรแีดงที่เปลี่ยนเปนสีแดง 80 เปอรเซ็นต ขึ้นไป) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 11 คุณภาพและการสูญเสียของมะเขือเทศเชอรรแีดงในแปลงปลูกทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

 

ใบตนมะเขือเทศเชอรรีแดงเริ่มมเีพลี้ยไฟและ

หนอนชอนใบเขาทําลาย 

ผลมะเขือเทศเชอรรีแดงอยูในเกณฑทีด่ี 
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4.2.4 การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปากลวย 

พริกหวานสีเหลือง (12 กุมภาพันธ 2562) 

- พริกหวานสีเหลืองปลูกในโรงเรือนคลุมหลังคาดวยพลาสติก และปดลอมรอบโรงเรือนดวย

ตาขายและแผนพลาสติก 

- พื้นที่เพาะปลูก 38x55 เมตร (1 โรงเรือน) ปลูกพริกหวานที่มีระยะหางระหวางถุง 40 

เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแถว 120 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 7,000 ตน (พริกหวานสี

เหลือง 3,000 ตน พริกหวานสีแดง 3,000 ตน และพริกหวานสีเขียว 1,000 ตน) โดยปลูก

พริกหวานในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมด (พริกหวานทั้ง 

3 สี) ประมาณ 21,000-28,000 กิโลกรัม  

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนพริกหวานมีความสมบูรณ มีการเจริญเติบโตดีและสม่ําเสมอ 

แตใบมีอาการใบดางบาง สวนคุณภาพผลพริกหวานอยูในเกณฑคอนขางดี มีผลที่มีรูปรางผิด

รูปทรง (ทรงฟกทอง) ประมาณ 10 เปอรเซ็นต และเปนแผลแตกลายประมาณ 5 เปอรเซ็นต 

- การเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองของเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานที่

เปลี่ยนสีแลว 80-90 เปอรเซ็นต ขึ้นไป 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวพริกหวานสีเหลืองได 392 กิโลกรัม และมีพริกหวานสีเหลืองที่เกษตรกร

ไมสามารถเก็บเกี่ยวใหโครงการหลวงไดประมาณ 15 เปอรเซ็นต เนื่องจากมีรูปรางผลผิด

รูปทรง (ทรงฟกทอง) ประมาณ 10 เปอรเซ็นต และผลพริกหวานมีผิวแตกลาย 5 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 12 คุณภาพและการสูญเสียของพริกหวานสีเหลืองในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปากลวย 

ตนพริกหวานมีความสมบูรณและเจริญเติบโต

สม่ําเสมอ 

ผลพริกหวานทีเ่ปนแผลแตกลายในแปลงปลูก 



93 

 

พริกหวานสีแดง (12 กุมภาพันธ 2562) 

- พริกหวานสีแดงปลูกในโรงเรือนคลุมหลังคาดวยพลาสติก และปดลอมรอบโรงเรือนดวยตา

ขายและแผนพลาสติก 

- พื้นที่เพาะปลูก 38x55 เมตร (ปลูกในโรงเรือนเดียวกันกับพริกหวานสีเหลือง) ปลูกพริก

หวานที่มีระยะหางระหวางถุง 40 เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแถว 120 เซนติเมตร 

ไดทั้งหมด 7,000 ตน (พริกหวานสีเหลือง 3,000 ตน พริกหวานสีแดง 3,000 ตน และพริก

หวานสีเขียว 1,000 ตน) โดยปลูกพริกหวานในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน และคาดวาจะเก็บ

เกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมด (พริกหวานทั้ง 3 สี) ประมาณ 21,000-28,000 กิโลกรัม  

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนพริกหวานมีความสมบูรณ มีการเจริญเติบโตดีและสม่ําเสมอ 

แตใบมีอาการใบดางบาง สวนคุณภาพผลพริกหวานมีผิวแตกลายตกสะเก็ดประมาณ 30 

เปอรเซ็นต ผลลาย (ลายเขาเนื้อผล) ประมาณ 5 เปอรเซ็นต และผลพริกหวานเปนโรคแอน

แทรคโนสเล็กนอย 

- การเก็บเกี่ยวพริกหวานสีแดงของเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานที่เปลี่ยนสี

แลว 80-90 เปอรเซ็นต สวนผลที่ยังเปลี่ยนสีไมถึงตามที่กําหนดเกษตรกรจะเก็บเกี่ยว

จําหนายในครั้งถัดไป 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวพริกหวานสีแดงได 378.5 กิโลกรัม และมีพริกหวานสีแดงที่เกษตรกรไม

สามารถเก็บเกี่ยวใหโครงการหลวงไดประมาณ 35 เปอรเซ็นต เนื่องจากผลพริกหวานมีผิว

แตกลายตกสะเก็ดประมาณ 30 เปอรเซ็นต และสีผิวไมสม่ําเสมอประมาณ 5 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 13 คุณภาพและการสูญเสียของพริกหวานสีแดงในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปากลวย 

 

ผลพริกหวานท่ีมีผิวลายตกสะเก็ด 

 

ผลพริกหวานท่ีมีสผีิวไมสม่าํเสมอและผลลาย

เขาเนื้อผล 
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4.2.5 การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปางหินฝน 

ตนหอมญี่ปุน (11 มีนาคม 2562) 

- ตนหอมญี่ปุนปลูกในพื้นที่โลงบนไหลเขา ที่มีความลาดชันปานกลาง 

- พื้นที่เพาะปลูกประมาณ 2 ไร ปลูกตนหอมญี่ปุนโดยใชเมล็ดพันธุ 4 กระปองๆละ 80 กรัม 

ปลูกเปนแถวยาวเรียงกันเปนแถวๆ ตนหอมญี่ปุนภายในแถวเรียงชิดกัน และมีระยะหาง

ระหวางแถว 80 เซนติเมตร โดยคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมดประมาณ 10,000 

กิโลกรัม (เมล็ดพันธุ 1 กระปองๆละ 80 กรัม จะเก็บเกี่ยวผลผลิตได 2,500 กิโลกรัม) 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนหอมญี่ปุนมีความสมบูรณ มีการเจริญเติบโตและมีความสูง

ของลําตนสม่ําเสมอ แตตนหอมญี่ปุนเริ่มแก ฟาม และแทงชอดอก มีตนขนาดเล็กปนใน

แปลงปลูกบางเล็กนอย และบางตนเริ่มแสดงอาการเนาเละ 

- การเก็บเกี่ยวตนหอมญี่ปุนของเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวเปนแถวๆตามปริมาณการสั่งซื้อหรือ

แผนการสงมอบผลิตผลใหโครงการหลวง สวนที่เหลือจะยังไมเก็บเกี่ยวและจะเก็บเกี่ยว

จําหนายในครั้งถัดไป 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวตนหอมญี่ปุนในพื้นที่ 30 ตารางเมตร ไดผลผลิตกอนนําไปตัดแตง 193 

กิโลกรัม โดยตนหอมญี่ปุนที่ไมสามารถสงจําหนายใหโครงการหลวงได 25.25 เปอรเซ็นต 

เนื่องจากลําตนขาดขณะเก็บเก่ียว 6.04 เปอรเซ็นต ตนแฝด 5.17 เปอรเซ็นต ตนมีขนาดเล็ก

ไมไดขนาดตามชั้นคุณภาพของโครงการหลวง 4.02 เปอรเซ็นต ตนแกฟาม 2.66 เปอรเซ็นต 

ตนแทงชอดอก 1.32 เปอรเซ็นต และตนเริ่มแสดงอาการเนาเละ 1.04 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 14 คุณภาพและการสูญเสียของตนหอมญี่ปุนในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปางหินฝน 

ตนหอมญี่ปุนมีการเจริญเติบโตและมีความสูง

สม่ําเสมอ แตตนเริม่แก 

ตนหอมญี่ปุนเริ่มแทงชอดอกและออกดอก 
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มะเขือเทศเชอรรแีดง (4 มิถุนายน 2562) 

- มะเขือเทศเชอรรีแดงปลูกในพื้นที่โลงบนไหลเขา ที่มีความลาดชันเล็กนอย และปลูกชิดกัน

มาก ไมไดปลูกในโรงเรือนหรือโรงที่คลุมหลังคาดวยพลาสติก 

- พื้นที่เพาะปลูกประมาณ 3 งาน ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงเปนแถวยาว มีระยะหางระหวาง

ตน 30 เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแถว 100 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 8,000 ตน โดย

ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงลงในดิน และคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมดประมาณ 

7,000-10,000 กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนมะเขือเทศเชอรรีแดงมีใบหนาทึบ มีอาการใบสีมวงและโรค

เหี่ยวบาง ระหวางแถวของตนมะเขือเทศเชอรรีแดงมีการจัดการยาก แสงแดดสองไมทั่วถึง มี

หนอนชอนใบทําลายบาง สวนคุณภาพของผลมะเขือเทศเชอรรีแดง ผลมีผิวลายประมาณ 50 

เปอรเซ็นต ผลในพวงมะเขือเทศเชอรรแีดงแตก 40-50 เปอรเซ็นต เนื่องจากฝนตกซุก  

- การเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงของเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรี

แดงที่เปลี่ยนเปนสีแดง 80 เปอรเซ็นต ขึ้นไป ผลที่แตกและผลที่ไมไดคุณภาพจะถูกทิ้งไวบน

ตนหรือเด็ดท้ิงในแปลงปลูก สวนผลที่ยังมีสีเขียวหรือเปลี่ยนสีไมถึงที่กําหนดเกษตรกรจะเก็บ

เกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป โดยเกษตรกรเก็บเกี่ยวผลมะเขือเทศเชอรรีแดงทั้งผลที่มีขนาดเล็ก

และใหญรวมกัน หลังจากนั้นจึงนําไปคัดแยกที่บานเกษตรกร 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวมะเขือเทศเชอรรีแดงไดประมาณ 240 กิโลกรัม และเนื่องจากผลมะเขือ

เทศเชอรรีแดงมีผิวลายและผิวมีตําหนิเกินกวา 50 เปอรเซ็นต เกษตรกรจึงไมคัดคุณภาพสง

จําหนายใหโครงการหลวง และนําไปสงจําหนายใหพอคาคนกลางแทน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 15 คุณภาพและการสูญเสียของมะเขือเทศเชอรรแีดงในแปลงปลูกทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปางหินฝน 

ผลมะเขือเทศเชอรรีแดงในพวงแตก 40-50 เปอรเซ็นต ผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมผีิวลาย 
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4.2.6 การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปาแป 

คะนาฮองกง (1 กรกฎาคม 2562) 

- คะนาฮองกงปลูกในโรงเรือนคลุมหลังคาดวยพลาสติกใสและมีตาขายปดลอมรอบโรงเรือน

ทุกดาน 

- พื้นที่เพาะปลูก 6x24 เมตร (1 โรงเรือน) ปลูกคะนาฮองกงที่มีระยะหางระหวางตน 15x15 

เซนติเมตร ไดทั้งหมด 3,500 ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมดประมาณ 110-

115 กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ลําตนผักมีการเจริญเติบโตและมีความสูงของตนสม่ําเสมอ ใบ

คะนาฮองกงมีหนอนกระทูทําลายบางเล็กนอย แตคะนาฮองกงในแปลงปลูกเริ่มแกเกินดัชนี

การเก็บเกี่ยว เพราะดอกเริ่มบาน ซึ่งขณะสํารวจผักมีอายุได 28 วัน หลังยายตนกลาปลูก 

- การเก็บเกี่ยวคะนาฮองกงของเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวพรอมกันทั้งโรงเรือน โดยเก็บเกี่ยวตาม

ปริมาณการสั่งซื้อหรือแผนการสงผลิตผลใหกับฝายงานการตลาดโครงการหลวง 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวคะนาฮองกงกอนนําไปตัดแตงได 277 กิโลกรัม ซึ่งหลังตัดแตงแลวได

คะนาฮองกง 108 กิโลกรัม และมีคะนาฮองกงในแปลงปลูกที่เกษตรกรไมสามารถเก็บเกี่ยว

จําหนายได 3.58 เปอรเซ็นต เนื่องจากตนคะนาฮองกงไมมียอด 0.02 เปอรเซ็นต ตนแกและ

ดอกบานแลว 0.07 เปอรเซ็นต ตนเหี่ยวเพราะโคนตนเนา 0.17 เปอรเซ็นต และตนมีขนาด

เล็กไมเปนไปตามมาตรฐานของชั้นคุณภาพ 1.21 เปอรเซ็นต รวมทั้งมีใบนอกที่เกิดจากตัด

แตงออกเบื้องตนในแปลงปลูก 2.11 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 16 คุณภาพและการสูญเสียของคะนาฮองกงในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปาแป 

ผักมีการเจรญิเตบิโตและมคีวามสงูของตน

สม่ําเสมอ 

ตนคะนาฮองกงทีแ่กและดอกเริม่บาน 
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ฟกทองญี่ปุน (22 มีนาคม 2562) 

- ฟกทองญี่ปุนปลูกในพื้นที่กลางแจงบนเนินเขาที่มีความลาดชันเล็กนอย 

- พื้นที่เพาะปลูกประมาณ 3 งาน ปลูกฟกทองญี่ปุนที่มีระยะหางระหวางตน 40x160 

เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแถว 160 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 1,400 ตน และคาดวา

จะเก็บเก่ียวผลผลิตไดท้ังหมดประมาณ 1,700-1,800 กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนฟกทองญี่ปุนมีความสมบูรณ แตใบเริ่มเปนโรคราแปงและมี

หนอนชอนใบ สวนคุณภาพผลฟกทองญี่ปุนสวนใหญอยูในเกณฑดี เนื่องจากเกษตรกรไวผล

ฟกทองญี่ปุน 1 ผลตอตน ผลฟกทองมีหลายขนาด มีสีผิวผิดปกติและผิวเปนตะปุมตะปาบาง

เล็กนอย 

- การเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนของเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวพรอมกันหมดทั้งแปลงปลูก แลวนําไป

คัดแยกคุณภาพอีกครั้งที่เพิงพักใกลๆกับแปลงปลูก 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวฟกทองญี่ปุนไดทั้งหมด 1,630 กิโลกรัม และมีฟกทองญี่ปุนที่ไมสามารถ

สงจําหนายไดเนื่องจากผลฟกทองญี่ปุนมีรูปรางผิดรูปทรงและผิวเปนตะปุมตะปา 3.17 

เปอรเซ็นต ผลฟกทองญี่ปุนมีขนาดเล็กกวาชั้นคุณภาพของโครงการหลวง (น้ําหนักไมถึง 700 

กรัม) 0.68 เปอรเซ็นต ผลออนยังไมแกจัด 0.81 เปอรเซ็นต สีผิวผิดปกติ 0.70 เปอรเซ็นต 

ผลเปนแผลเพราะถูกของแข็งแทง 0.10 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 17 คุณภาพและการสูญเสียของฟกทองญี่ปุนในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปาแป 

 

ตนฟกทองญี่ปุนมีความสมบูรณ แตใบเริ่มเปน

โรคราแปงและมีหนอนชอนใบ 

ผลฟกทองญี่ปุนที่ผิวเปนตะปุมตะปา 
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4.2.7 การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงผาแตก 

แตงกวาญี่ปุน (28 มกราคม 2562) 

- แตงกวาญี่ปุนปลูกในโรงเรือนคลุมหลังคาดวยพลาสติกใสและมีตาขายปดลอมรอบโรงเรือน

ทุกดาน 

- พื้นที่เพาะปลูก 6x30 เมตร (1 โรงเรือน) ปลูกแตงกวาญี่ปุนที่มีระยะหางระหวางตน 

30x30 เซนติเมตร มีระยะหางระหวางแปลง 100 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 700 ตน และคาด

วาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมดประมาณ 700-800 กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนและใบแตงกวาญี่ปุนมีโรคราน้ําคางและราแปงระบาดทั่วทั้ง

แปลงปลูก สวนคุณภาพของผลแตงกวาญี่ปุนสวนใหญอยูในเกณฑดี แตมีผลที่มีรูปราง

ผิดปกติ ผลคอดกลาง และขนาดของผลไมสม่ําเสมอบาง ซึ่งผลแตงกวาญี่ปุนมีรูปรางผิด

รูปทรงประมาณ 20 เปอรเซ็นต 

- การเก็บเกี่ยวแตงกวาญี่ปุนของเกษตรกรจะเลือกเก็บเกี่ยวเฉพาะผลแตงกวาญี่ปุนที่มีขนาด

และคุณภาพเปนไปตามชั้นคุณภาพผักของโครงการหลวง สวนผลที่มีคุณภาพไมเปนไปตาม

ชั้นคุณภาพผักของโครงการหลวงเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวทิ้งในภายหลัง และผลแตงกวาญี่ปุนที่

ยังมีขนาดและคุณภาพไมถึงตามที่กําหนดเกษตรกรจะเก็บเก่ียวจําหนายในครั้งถัดไป 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวแตงกวาญี่ปุนได 63 กิโลกรัม และมีแตงกวาญี่ปุนที่เกษตรกรไมสามารถ

เก็บเกี่ยวไดประมาณ 20 เปอรเซ็นต เนื่องจากผลมีรูปรางผิดปกติ ผิดรูปทรง ผลคอดกลาง 

และขนาดของผลไมสม่ําเสมอ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 18 คุณภาพและการสูญเสียของแตงกวาญี่ปุนในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงผาแตก 

โรคราน้าํคางและราแปงระบาดทั่วทั้งแปลงปลูก ผลแตงกวาญี่ปุนที่มีรูปรางผดิปกต ิผลคอดกลาง 

และขนาดผลไมสม่ําเสมอ 
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ฟกทองญี่ปุน (20 เมษายน 2562) 

- ฟกทองญี่ปุนปลูกในพื้นที่กลางแจงในทุงนาหลังฤดูการเก็บเก่ียวขาว 

- พื้นที่เพาะปลูก 3 งาน ปลูกฟกทองญี่ปุนที่มีระยะหางระหวางตน 80x90 เซนติเมตร มี

ระยะหางระหวางแถว 80 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 800 ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตได

ทั้งหมดประมาณ 800 กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนฟกทองญี่ปุนเถาเริ่มแหงและเฉา ใบเปนโรคราแปง สวน

คุณภาพผลฟกทองญี่ปุนอยูในเกณฑดี เนื่องจากเกษตรกรหอผลฟกทองญี่ปุนตั้งแตขนาดผล

เทาไขไก แตผลฟกทองญี่ปุนมีผิวตกสะเก็ด หนอนเจาะทําลายขั้วผล หนูแทะและวัวกินบาง

เล็กนอย 

- การเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนของเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวพรอมกันหมดทั้งแปลงปลูก โดยเลือก

เก็บเก่ียวเฉพาะผลฟกทองญี่ปุนที่มีคุณภาพเปนไปตามชั้นคุณภาพผักของโครงการหลวง สวน

ผลฟกทองญี่ปุนที่มีขนาดเล็กเกษตรกรจะไมเก็บเกี่ยว เนื่องจากเกษตรกรไวผลฟกทองญี่ปุน 

1-2 ผลตอตน ดังนั้นจึงทําใหมีผลฟกทองญี่ปุนที่มีขนาดเล็กกวาชั้นคุณภาพผักของโครงการ

หลวงจํานวนหนึ่ง 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนไดทั้งหมด 741 กิโลกรัม และมีฟกทองญี่ปุนที่เกษตรกรไม

สามารถเก็บเกี่ยวได 12.33 เปอรเซ็นต เนื่องจากผลฟกทองญี่ปุนมีขนาดเล็กกวาชั้นคุณภาพ

ของโครงการหลวง 11.18 เปอรเซ็นต ผลมีรูปรางผิดรูปทรง 0.61 เปอรเซ็นต หนูและวัวกิน 

0.54 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 19 คุณภาพและการสูญเสียของฟกทองญี่ปุนในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงผาแตก 

 

ตนฟกทองญี่ปุนเถาเริ่มแหงและเฉา ใบเปนโรค

ราแปง 

ผลฟกทองญี่ปุนที่ถูกหนอนเจาะทาํลายขั้วผล 
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4.2.8 การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงหวยเปา 

มะเขือเทศเชอรรแีดง (16 มกราคม 2562) 

- มะเขือเทศเชอรรีแดงปลูกในโรงเรือนคลุมหลังคาดวยพลาสติก และปดลอมรอบโรงเรือน

ทุกดานดวยตาขาย 

- พื้นที่เพาะปลูก 6x30 เมตร (1 โรงเรือน) ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงที่มีระยะหางระหวางถุง 

30x60 เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแถว 100 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 1,000 ตน โดย

ปลูกมะเขือเทศเชอรรแีดงในถุงพลาสติกๆละ 2 ตน และคาดวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมด 

1,000 กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนมะเขือเทศเชอรรีแดงมีความสมบูรณ เกษตรกรดูแลรักษา

เปนอยางดี ไมมีแมลงเขาทําลาย มีโรคเหี่ยวเขียวบางแตนอยมาก ตนผักปลูกชิดกันทําใหเก็บ

เกี่ยวผลผลิตไดยาก สวนคุณภาพของผลมะเขือเทศเชอรรแีดงอยูในเกณฑดี ผลสมบูรณ 

- การเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงเกษตรกรจะเลือกเก็บเกี่ยวเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรี

แดงทีม่ีขนาดและผลเปลี่ยนเปนสีแดง 80-90 เปอรเซ็นต สวนผลที่ยังมีสีเขียวหรือเปลี่ยนสีไม

ถึงท่ีกําหนดเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวมะเขือเทศเชอรรแีดงได 34.6 กิโลกรัม เนื่องจากเกษตรกรดูแลรักษาตน

มะเขือเทศเชอรรีแดงเปนอยางดี ตนความสมบูรณ ทําใหผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีคุณภาพที่

ดี ดังนั้นจึงไมมีผลมะเขือเทศเชอรรีแดงที่เกษตรกรไมสามารถเก็บเกี่ยวได และเกษตรกร

เลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรแีดงที่มีขนาดและคุณภาพตามท่ีตองการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 20 คุณภาพและการสูญเสียของมะเขือเทศเชอรรแีดงในแปลงปลูกทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปา 

มะเขือเทศเชอรรีแดงมีความสมบรูณ  ผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีคณุภาพดี ผลสมบรูณ 
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ฟกทองญี่ปุน (4 เมษายน 2562) 

- ฟกทองญี่ปุนปลูกในพื้นที่กลางแจงในทุงนาหลังฤดูการเก็บเก่ียวขาว 

- พื้นที่เพาะปลูกประมาณ 2-3 งาน ปลูกฟกทองญี่ปุนที่มีระยะหางระหวางตน 40x100 

เซนติเมตร มีระยะหางระหวางแถว 120 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 1,400 ตน และคาดวาจะเก็บ

เกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมดประมาณ 1,000 กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนฟกทองญี่ปุนเถาเริ่มแหงและตาย ใบเปนโรคราแปง สวน

คุณภาพผลฟกทองญี่ปุนอยูในเกณฑดี ผลแกและสมบูรณ แตหนอนเจาะทําลายขั้วผล

บางสวน เกษตรกรหอผลฟกทองญี่ปุนดวยกระดาษที่ใชทําหนังสือพิมพเนื่องจากปที่ผานมา

ผลฟกทองญี่ปุนมีอาการ sun burn 

- การเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนของเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวพรอมกันหมดทั้งแปลงปลูก โดยเก็บ

เกี่ยวผลฟกทองญี่ปุนทุกผล แลวนําไปคัดแยกคุณภาพที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมีผลฟกทองญี่ปุนที่มีขนาดเล็กไมมากเพราะเกษตรกรไวผลฟกทอง

ญี่ปุน 1 ผลตอตน 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวฟกทองญี่ปุนไดท้ังหมด 2,188.5 กิโลกรัม และมีฟกทองญี่ปุนที่เกษตรกร

ไมสามารถเก็บเก่ียวได 0.19 เปอรเซ็นต เนื่องจากผลฟกทองญี่ปุนเนา 0.19 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 21 คุณภาพและการสูญเสียของฟกทองญี่ปุนในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปา 

 

 

ตนฟกทองญี่ปุนเถาเริ่มแหงและตาย ใบเปนโรค

ราแปง 

ผลฟกทองญี่ปุนอยูในเกณฑดี ผลแกและสมบูรณ 
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แตงหอม (10 มิถุนายน 2562) 

- แตงหอมปลูกในโรงเรือนคลุมหลังคาดวยพลาสติก และปดลอมรอบโรงเรือนทุกดานดวยตา

ขาย 

- พื้นที่เพาะปลูก 6x30 เมตร (1 โรงเรือน) ปลูกแตงหอมที่มีระยะหางระหวางตน 40x40 

เซนติเมตร และมีระยะหางระหวางแปลง 100 เซนติเมตร ไดทั้งหมด 560 ตน โดยขึ้นแปลง

ปลูกแตงหอมแปลงละ 2 แถว และคาดวาจะเกบ็เกี่ยวผลผลิตไดทั้งหมด 400 กิโลกรัม 

- คุณภาพผักในแปลงปลูก : ตนแตงหอมสวนใหญมีคุณภาพดี ตนสมบูรณ แตมีตนที่เปนโรค

เหี่ยวประมาณ 5 เปอรเซ็นต สวนคุณภาพผลแตงหอมมีคุณภาพดี ผลสวยงาม แตบริเวณผล

บริเวณที่ติดดานขางโรงเรือนมีอาการผลแตกประมาณ 10 เปอรเซ็นต ของผลผลิตทั้งหมด 

- การเก็บเกี่ยวแตงหอมของเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวพรอมกันหมดทั้งแปลงปลูก โดยเกษตรกร

เลือกเก็บเกี่ยวเฉพาะผลแตงหอมที่มีคุณภาพเปนไปตามชั้นคุณภาพผักของโครงการหลวง 

สวนผลแตงหอมที่ไมสมบูรณเกษตรกรจะไมเก็บเกี่ยว ซึ่งเกษตรกรไวผลแตงหอม 1 ผลตอตน 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวแตงหอมไดทั้งหมด 578 กิโลกรัม และมีแตงหอมที่เกษตรกรไมสามารถ

เก็บเกี่ยวได 2.51 เปอรเซ็นต เนื่องจากผลมีขนาดเล็กกวาชั้นคุณภาพของโครงการหลวง 

1.01 เปอรเซ็นต ผลไมสมบูรณเพราะติดผลบนตนเกินจํานวนที่ตองการ (1 ผลตอ 1 ตน) ซึ่ง

เปนผลที่เกษตรกรไมตองการใหเกิดขึ้น 0.59 เปอรเซ็นต ผลที่มีการเจริญไมเต็มที่เพราะตน

แตงหอมตายกอน 0.40 เปอรเซ็นต ผลมีแผลแตกบริเวณกนผล 0.26 เปอรเซ็นต ผิวมีตําหนิ

และรูปทรงผิดปกติ 0.15 เปอรเซ็นต และตนเปนไวรัสทําใหผลไมเจริญ 0.10 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 22 คุณภาพและการสูญเสียของแตงหอมในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

หวยเปา 

 

ผลแตงหอมที่มีการเจรญิไมสมบรูณ ผลแตงหอมที่เปนรอยแผลแตก 



103 

 

4.3 การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของผักที่เกิดขึ้นในระหวางการเคลื่อนที่ของผักตั้งแต

แปลงปลูกจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง จ.เชียงใหม 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงที่

ผลิตและสงผลิตผลใหมูลนิธิโครงการหลวง ที่เกิดขึ้นในระหวางการเคลื่อนที่ของผักตั้งแตแปลงปลูก

จนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง จ.เชียงใหม 8 แหง คือ โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

แมสลอง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงถ้ําเวียงแก โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปางหินฝน โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงผาแตก และโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา สามารถสรุปไดดังนี้ 

4.3.1 การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง 

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีแ่ปลงปลูก 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวผักหลายชวงเวลา คือ 6:00-8:00 น., 8:00-10:00 น. และ 14:00-15:00 

น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของเกษตรกรแตละราย ใชระยะเวลาเก็บเกี่ยวประมาณ 1-2 

ชั่วโมง จํานวนแรงงานที่ใชในการเก็บเก่ียว 4-6 คน 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวผักโดยใชมีดตัดบริเวณโคนตนผัก แลววางผักไวบนพื้นดินในแปลงปลูก 

ไมมีการตัดแตงเบื้องตนหลังการเก็บเก่ียวในแปลงปลูก 

- เก็บผักใสตะกราไมไผสานขนาดใหญที่รองดวยกระสอบพลาสติกเย็บขนาดใหญ บรรจุผักได 

60-80 กิโลกรัม ขึ้นอยูกับชนิดผัก 

- ขนยายตะกราไมไผสานที่บรรจุผักออกจากแปลงปลูกไปข้ึนรถยนตกระบะ 

- ขนสงผักไปยังบานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลหรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงทันท ี
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ภาพที่ 23 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักในแปลงปลูกทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง 

 

เก็บเกี่ยวโดยใชมีดตดับริเวณโคนตนผัก วางผักไวบนพ้ืนดินในแปลงปลูก 

เก็บผักใสตะกราไมไผสานขนาดใหญที่รองดวย

กระสอบพลาสติก 

ขนยายผักออกจากแปลงปลูกไปขึน้รถยนตกระบะ 



105 

 

การสํารวจการสูญเสียของเบบี้ฮองเตในแปลงปลูกที่เกิดจากการจัดการกอนการเก็บเกี่ยว 

พบวา มีการสูญเสียเกิดขึ้นทั้งหมด 15.78 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชน

ได 8.51 เปอรเซ็นต เพราะใบนอกที่เกิดจากการเก็บเกี่ยวและใบที่เกิดจากตัดแตงออกขณะเก็บเกี่ยว 

สาเหตุจากแมลงทําลายจนไมสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายได 5.51 เปอรเซ็นต สาเหตุจากโรคพืช 1.02 

เปอรเซ็นต เพราะตนผักมีอาการของโรคเนาเละและใบดาง และสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพขั้นต่ํา 0.74 เปอรเซ็นต เพราะตนผักมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ซึ่ง

หลังจากเก็บเกี่ยวผักเกษตรกรไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือคัดคุณภาพผักหลังการเก็บเกี่ยวที่แปลง

ปลูก โดยจะนําผักไปตัดแตงและคัดแยกชั้นคุณภาพผักที่บานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลหรือโรง

คัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ดังนั้นการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักจึงจะเริ่ม

พบที่บานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลหรือที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง (ตารางที่ 1) 

เบบี้คอสมีการสูญเสียเกิดขึ้นในแปลงปลูกที่เกิดจากการจัดการกอนการเก็บเกี่ยว 22.00 

เปอรเซ็นต โดยสาเหตุเกิดจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 9.15 เปอรเซ็นต เพราะใบนอกที่เกิด

จากการเก็บเกี่ยวและใบที่เกิดจากตัดแตงออกขณะเก็บเก่ียว สาเหตุจากมีตนผักกาดหวานปนในแปลง

ปลูกผัก 7.06 เปอรเซ็นต เนื่องจากมาเมล็ดผักกาดหวานปนในเมล็ดพันธุเบบี้คอส สาเหตุจากแมลง

ทําลายจนไมสามารถเก็บเกี่ยวจําหนายได 4.89 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพขั้นต่ํา 0.90 เปอรเซ็นต เพราะตนผักมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา โดย

หลังจากเก็บเกี่ยวผักเกษตรกรไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือคัดคุณภาพผักหลังการเก็บเกี่ยวที่แปลง

ปลูก แตจะนําผักไปตัดแตงและคัดแยกชั้นคุณภาพผักที่บานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลหรือโรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ดังนั้นการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักจึงจะเริ่มพบที่

บานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลหรือที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

(ตารางที่ 1) 

 

 

 



106 

 

ตารางที่ 1 การสูญเสียของเบบี้ฮองเตและเบบี้คอสในแปลงปลูกของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงแมสลอง 

การสูญเสียของผลิตผล 
% การสูญเสีย 

เบบี้ฮองเต เบบี้คอส 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00d 0.00e 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00d 0.00e 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
5.51b 4.89c 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
1.02c 0.00e 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00d 0.00e 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 0.00e 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 8.51a 9.15a 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.74c 0.90d 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 0.00e 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ.....มีตนผักชนิดอื่นปนในแปลงปลูกผัก...... 0.00d 7.06b 

รวม 15.78 22.00 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลหรือโรงคัดบรรจุของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากแปลงปลูกถึงทีบ่านเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลหรือโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง นําตะกราไมไผสานที่บรรจุผักลงจากรถขนสง 

- เกษตรกรรวมกันตัดแตงผัก เอาใบนอก ใบสวนเกิน ใบที่มีตําหนิจากโรคพืชและแมลงทําลายออก 

และตัดบริเวณโคนตนผักใหม 

- จุมรอยตัดที่โคนตนผักในน้ําคลอรีน 

- คัดแยกตนผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยก

ชั้นคุณภาพผัก 

- บรรจุผักลงในตะกราพลาสติก (ตะกราพลาสติกสีสมของโครงการหลวง) ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ 

- ชั่งน้ําหนักผักในตะกราพลาสติกใหมีน้ําหนักบรรจุผักตะกราละ 7 กิโลกรัม 

- นําตะกราพลาสติกบรรจผุักไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก 

- ขนยายตะกราพลาสติกบรรจุผักขึ้นรถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กเพ่ือขนสงใหศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม 

- โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองรับซื้อผักจากเกษตรกรโดยผักผานการตัดแตง 

คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 
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ภาพที่ 24 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักที่บานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง 

 

คัดแยกชั้นคุณภาพผัก บรรจผุักลงในตะกราพลาสติกซึ่งรองดวย

กระดาษพรูพ 

ตัดแตงผักและตัดบริเวณโคนตนผักใหม จุมรอยตดัที่โคนตนผักในน้ําคลอรีน 

ชั่งน้ําหนักผักใหมีน้ําหนักบรรจุผักตะกราละ 

7 กิโลกรัม 

นําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกัน

โดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก 
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การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของเบบี้ฮองเตที่โรงรวบรวมผลิตผลโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง พบวา เบบี้ฮองเตมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 30.89 

เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะใบนอกที่เกิดจากการตัดแตงผัก 

13.41 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะขอบใบลายและใบเหลือง 10.14 เปอรเซ็นต สาเหตุ

ทางกล เพราะกานใบหักและใบช้ํา 6.97 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพ

ขั้นต่ํา เพราะตนเบบี้ฮองเตมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา 0.37 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 

2) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของเบบี้คอสที่บานเกษตรกร พบวา เบบี้คอสมีการ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 34.46 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใช

ประโยชนได เพราะใบนอกที่เกิดจากการตัดแตงผัก 11.17 เปอรเซ็นต สาเหตุจากโรคพืช เพราะใบ

เปนโรคใบจุดตากบ (โรคแอนแทรคโนส) 8.52 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะกานใบหักและใบช้ํา 

8.24 เปอรเซ็นต สาเหตุจากแมลงทําลาย 5.61 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพขั้นต่ํา เพราะตนเบบี้คอสมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา 0.92 เปอรเซ็นต 

(ตารางที่ 2) 
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ตารางที่ 2 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของเบบี้ฮองเตและเบบี้คอสที่บานเกษตรกรหรือโรง

รวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 
% การสูญเสีย 

เบบี้ฮองเต เบบี้คอส 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
6.97c 8.24b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
10.14b 0.00e 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00d 5.61c 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00d 8.52b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00d 0.00e 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 0.00e 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 13.41a 11.17a 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.37d 0.92d 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 0.00e 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…………………………………………………………….. 0.00d 0.00e 

รวม 30.89 34.46 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง 

เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจาม โดยที่ผักไมไดผาน

กระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจาม ดังนั้นจึง

ไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจาม 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม นําตะกราพลาสติกบรรจุผักเขาสูอาคารศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- นําผักไปผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อสงจําหนายผักใหกับลูกคาตามใบคํา

สั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงในรูปแบบตางๆ เชน ตัดแตงและบรรจุ

ถุงพลาสติกขนาดใหญจําหนายใหลูกคา ตัดแตงและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนายใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักกอนสงจําหนายใหกับลูกคา 

- ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ผักที่เหลือจากการจําหนายจะถูกเก็บรักษาไวในหองเย็นอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เพื่อรอ

การจําหนายตอไป 

- ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทําหนาที่ตรวจรับ ตรวจสอบคุณภาพ และกระจาย

สินคาในรูปแบบตางๆ ตามใบคําสั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวง 
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ภาพที่ 25 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

 

เบบี้ฮองเตของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองมกีารสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว

เกิดขึ้นที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทั้งหมด 24.13 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุเกิดจากสวนที่ไม

สามารถใชประโยชนได เพราะใบนอกทีเ่กิดจากตัดแตงออกเพ่ือบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนาย 15.64 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะกานใบหักและใบช้ํา 5.61 เปอรเซ็นต สาเหตุ

ทางสรีรวิทยา เพราะใบเหลืองและขอบใบเหลือง 2.82 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไป

ตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะตนเบบี้ฮองเตมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา 0.06 

เปอรเซ็นต (ตารางที่ 3) 

เบบี้คอสของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว

เกิดข้ึนที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทั้งหมด 24.29 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุเกิดจากสวนที่ไม

สามารถใชประโยชนได เพราะใบนอกทีเ่กิดจากตัดแตงออกเพ่ือบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนาย 12.32 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะกานใบหักและใบช้ํา 8.31 เปอรเซ็นต สาเหตุ

ชั่งน้ําหนักและบรรจุผักในถุงพลาสติกตรา

โครงการหลวง 

ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

ตรวจสอบปริมาณและคณุภาพผัก ตัดแตงผักเพื่อบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนาย 
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ทางสรีรวิทยา เพราะใบแสดงอาการสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) 2.74 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากแมลงทําลาย 

0.93 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 3) 

 

ตารางที่ 3 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของเบบี้ฮองเตและเบบี้คอสที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 
% การสูญเสีย 

เบบี้ฮองเต เบบี้คอส 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
5.61b 8.31b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
2.82c 2.73c 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00d 0.93d 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00d 0.00e 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00d 0.00e 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 0.00e 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 15.64a 12.32a 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.06d 0.00e 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 0.00e 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…………………………………………………………….. 0.00d 0.00e 

รวม 24.13 24.29 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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จากผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเบบี้ฮองเตของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงแมสลองซึ่งไมนับรวมการสูญเสียของผักในแปลงปลูกที่เกิดจากการจัดการกอนการเก็บ

เกีย่ว พบวา เบบี้ฮองเตมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 55.02 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่

โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง 30.89 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุ

เกิดจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 13.41 เปอรเซ็นต เพราะใบนอกที่เกิดจากการตัดแตงผัก 

สาเหตุทางสรีรวิทยา 10.14 เปอรเซ็นต เพราะขอบใบลายและใบเหลือง สาเหตุทางกล 6.97 

เปอรเซ็นต เพราะกานใบหักและใบช้ํา และสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.37 

เปอรเซ็นต เพราะตนเบบี้ฮองเตมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา  สวนที่ศูนยพัฒนา

โครงการหลวงหมอกจามไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงแมสลองขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมโดยตรงในนามของ

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจาม โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัด

บรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจาม  และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมเบบี้ฮองเต

มีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 24.13 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุเกิดจากสวนที่ไมสามารถใช

ประโยชนได 15.64 เปอรเซ็นต เพราะใบนอกที่เกิดจากตัดแตงออกเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตรา

โครงการหลวงพรอมจําหนาย สาเหตุทางกล 5.61 เปอรเซ็นต เพราะกานใบหักและใบช้ํา สาเหตุทาง

สรีรวิทยา 2.82 เปอรเซ็นต เพราะใบเหลืองและขอบใบเหลือง และสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพขั้นต่ํา 0.06 เปอรเซ็นต เพราะตนเบบี้ฮองเตมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา 

(ตารางที่ 4) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเบบี้คอสของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

แมสลองซึ่งไมนับรวมการสูญเสียของผักในแปลงปลูกที่เกิดจากการจัดการกอนการเก็บเกี่ยว พบวา เบ

บี้คอสมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 58.75 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่บานเกษตรกร 

34.46 เปอรเซ็นต ซึ่งมสีาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 11.17 เปอรเซ็นต เพราะใบนอกที่

เกิดจากการตัดแตงผัก สาเหตุจากโรคพืช 8.52 เปอรเซ็นต เพราะใบเปนโรคใบจุดตากบ (โรคแอน

แทรคโนส) สาเหตุทางกล 8.24 เปอรเซ็นต เพราะกานใบหักและใบช้ํา สาเหตุจากแมลงทําลาย 5.61 

เปอรเซ็นต และสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.92 เปอรเซ็นต เพราะตนเบบี้คอ

สมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา  สวนที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจามไมมีการ

สํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองขนสง

ผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหมอกจาม 

โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง

หมอกจาม  และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมเบบี้คอสมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 

24.29 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุเกิดจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 12.32 เปอรเซ็นต เพราะใบ
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นอกที่เกิดจากตัดแตงออกเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย สาเหตุทางกล 

8.31 เปอรเซ็นต เพราะกานใบหักและใบช้ํา สาเหตุทางสรีรวิทยา 2.74 เปอรเซ็นต เพราะใบแสดง

อาการสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) และสาเหตุจากแมลงทําลาย 0.93 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 4) 

 

ตารางที่ 4 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของเบบี้ฮองเตและเบบี้คอสของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงแมสลอง 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

เบบี้ฮองเต เบบี้คอส 

ทีแ่ปลงปลูก 0.00 0.00 

ที่บานเกษตรกร - 34.46 

ทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 30.89 - 

ทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 24.13 24.29 

รวม 55.02 58.75 
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4.3.2 การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

ครั้งที่ 1 (24 กุมภาพันธ 2562) 

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีแ่ปลงปลูก 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวผักหลายชวงเวลา คือ 4:00-8:00 น., 6:00-12:00 น. 8:00-11:00 น. 

และ 8:00-17:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของเกษตรกรแตละราย ใชระยะเวลาเก็บ

เกี่ยวผักแตละครั้ง 3-8 ชั่วโมง จํานวนแรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยว 2-6 คน โดยเก็บเกี่ยวผัก

สัปดาหละ 1 ครั้ง 

- เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงจะเก็บเกี่ยวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้วผล 

แลวใสในถังพลาสติกหรือตะกราพลาสติกมีหูหิ้ว ซึ่งบรรจุผักได 3.5-8 กิโลกรัม 

- เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวพริกหวานจะเก็บเกี่ยวดวยมีดหรือมีดพับ โดยใชมีดตัดบริเวณโคนขั้ว

ผลสวนที่ติดกับลําตน แลวใสในถุงกระสอบพลาสติกที่เย็บเปนยามหรือใสในตะกราพลาสติก

ของโครงการขยายผลฯ 

- นําผักออกจากแปลงปลูกมาเทใสตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯที่อยูนอกโรงปลูก

ผักจนเต็มตะกราพลาสติก ซึ่งไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บ

เกี่ยวในแปลงปลูก 

- ขนยายตะกราพลาสติกบรรจุผักไปขึ้นรถยนตกระบะเพื่อขนสงไปยังบานเกษตรกรหรือโรง

คัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- ขนสงผักไปยังบานเกษตรกรหรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

 

 

 

 

 

 

 

 



117 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 26 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงขุนสถาน 

 

เก็บเกี่ยวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้วผล ใสในถังพลาสติกหรือตะกราพลาสติกมีหูหิ้ว 

นําผักออกจากแปลงปลูกมาเทใสตะกราพลาสติก ขนสงผักไปยังบานเกษตรกรหรือโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
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ภาพที่ 27 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถาน 

 

เก็บเกี่ยวดวยมีดหรือมีดพับตัดบรเิวณโคนขั้วผลสวน

ที่ติดกับลําตน 

ใสในถุงกระสอบพลาสติกที่เย็บเปนยามหรือใสใน

ตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯ 

นําผักออกจากแปลงปลูกมาเทใสตะกราพลาสติก ขนสงผักไปยังบานเกษตรกรหรือโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
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การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองทีแ่ปลงปลูก พบวา มีการสูญเสียหลังการ

เก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 0.04 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานสีเหลืองที่เกษตรกรเก็บเกี่ยวมีอาการของการ

ถูกแดดเผา (sun burn) และเนื่องจากเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานสีเหลืองที่ได

คุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวงและผลเปลี่ยนสีเปนสีเหลืองแลว 70 

เปอรเซ็นต ขึ้นไป รวมทั้งนําพริกหวานสีเหลืองไปคัดคุณภาพที่บานเกษตรกร ดังนั้นจึงจะพบการ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองทีบ่านเกษตรกร (ตารางที่ 5) 

มะเขือเทศเชอรรีแดงไมพบการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวที่แปลงปลูก เพราะเกษตรกรเลือก

เก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ไดขนาดและคุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผัก

โครงการหลวง และผลมะเขือเทศเชอรรีแดงตองเปลี่ยนเปนสีแดง 80-90 เปอรเซ็นต หลังจากนั้น

เกษตรกรจะนํามะเขือเทศเชอรรีแดงไปคัดคุณภาพที่บานเกษตรกรหรือที่โรงคัดบรรจุของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน ดังนั้นจึงจะเริ่มพบการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของมะเขือ

เทศเชอรรแีดงทีบ่านเกษตรกรหรือที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง (ตารางที่ 

5) 
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ตารางที่ 5 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงในแปลง

ปลูกของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 

มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00 0.00 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00 0.00 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00 0.00 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00 0.00 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00 0.00 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00 0.00 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00 0.00 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.00 0.00 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00 0.00 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ..........มีอาการถูกแดดเผา (sun burn)......... 0.04 0.00 

รวม 0.04 0.00 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกรและโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากแปลงปลูกถึงที่บานเกษตรกรหรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง นําตะกราพลาสติกบรรจุผักลงจากรถขนสง 

- เทผักจากตะกราพลาสติกลงบนเสื่อน้ํามันหรือผาหม 

- เกษตรกรชวยกันใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดหรือน้ําผงฟูเช็ดทําความสะอาดผัก 

- คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกชั้น

คุณภาพผักเบื้องตน 

- บรรจุผักในตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯซึ่งรองดวยกระดาษหนังสือพิมพหรือไม

รองตะกราพลาสติก 

- เก็บรักษาผักไวที่บานเกษตรกร 1 คืน 

- ขนสงผักไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงในเชาวันถัดไป  

-  เจาหนาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานตรวจสอบคุณภาพผัก

และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ โดยมะเขือเทศเชอรรี

แดงบรรจุในตะกราพลาสติกทรงเตี้ย สวนพริกหวานบรรจุในตะกราพลาสติกทรงสูง 

- ชั่งน้ําหนักผักในตะกราพลาสติกใหมีน้ําหนักบรรจุผักตะกราละ 10-12 กิโลกรัม โดยมะเขือ

เทศเชอรรแีดงบรรจุตะกราละ 10-12 กิโลกรัม พริกหวานบรรจุในตะกราละ 12 กิโลกรัม 

- นําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก 

- ขนยายตะกราพลาสติกบรรจุผักขึ้นรถยนตกระบะแบบมโีครงเหล็กเพ่ือขนสงใหศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม 

- โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานรับซื้อผักจากเกษตรกรโดยผักผานการตัดแตง 

คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 
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ภาพที่ 28 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงที่บานเกษตรกรและโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

 

มะเขือเทศเชอรรีแดงท่ีคัดแยกชั้นคุณภาพแลว บรรจผุักลงในตะกราพลาสติก 

เทจากตะกราพลาสติกลงบนผาหม เช็ดทําความสะอาดและคดัแยกชั้นคุณภาพ 

ขนสงจากบานเกษตรกรไปยังโรงคดับรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ตรวจสอบคุณภาพและบรรจผุักลงในตะกรา

พลาสติกทรงเตี้ยซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ 
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ภาพที่ 29 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองที่บานเกษตรกรและโรงคัดบรรจุของ

โครงการพฒันาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

 

เช็ดทําความสะอาดดวยผาแหง 

 

คัดแยกชั้นคุณภาพและบรรจผุักลงในตะกราพลาสติก 

เทจากตะกราพลาสติกลงบนเสื่อน้าํมัน ใชแปรงขนออนชุบน้ําผสมผงฟูเชด็ทําความ

สะอาด 

ขนสงจากบานเกษตรกรไปยังโรงคดับรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ตรวจสอบคุณภาพและบรรจผุักลงในตะกรา

พลาสติกซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ 
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การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองที่บานเกษตรกร พบวา มีการสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 10.38 เปอรเซ็นต โดยสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้น

ต่ํา เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) 7.40 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะไมมี

ขั้วผล ผลแตกจากการกดทับ และมีรอยแผลจากมีดที่ใชเก็บเกี่ยว 1.73 เปอรเซ็นต สาเหตุจากผิวของ

ผลพริกหวานมีอาการถูกแดดเผา (sun burn) 0.79 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะผลพริก

หวานเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 0.23 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากโรคพืช เพราะมีอาการ

ของโรคแอนแทรคโนส 0.23 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 6) 

การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของมะเขือเทศเชอรรีแดงที่บานเกษตรกร พบวา มีการสูญเสีย

หลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 2.10 เปอรเซ็นต โดยมสีาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้น

ต่ํา เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ผิวตกสะเก็ด และมี

รูปรางผิดปกติหรือผิดรูปทรง 1.67 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะผลเปนรอยแผลแตกตั้งแต

อยูในแปลงปลูก 0.27 เปอรเซ็นต สาเหตุจากโรคพืช เพราะผลเปนเชื้อรา 0.12 เปอรเซ็นต สาเหตุ

ทางกล เพราะผลแตกและช้ํา 0.02 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะผล

แกจนสุกนิ่ม 0.02 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 6) 
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ตารางที่ 6 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงที่บาน

เกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 

มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
1.73b 0.02b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.23d 0.27b 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00d 0.00b 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.23d 0.12b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00d 0.02b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 0.00b 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00d 0.00b 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 7.40a 1.67a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 0.00b 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ..........มีอาการถูกแดดเผา (sun burn)......... 0.79c 0.00b 

รวม 10.38 2.10 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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พริกหวานสีเหลืองมกีารสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดข้ึนทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานทั้งหมด 13.05 เปอรเซ็นต โดยสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพข้ันต่ํา เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) 12.54 เปอรเซ็นต สาเหตุจากผิว

ของผลพริกหวานมีอาการถูกแดดเผา (sun burn) 0.44 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางกล เพราะผลพริก

หวานมีรอยแผลและรอยมีดจากการเก็บเกี่ยว 0.07 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 7) 

มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงขุนสถานเกิดขึ้น 0.81 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพ

ขั้นต่ํา เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ผิวตกสะเก็ด 

และมีรูปรางผิดปกติหรือผิดรูปทรง 0.44 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะผลเปนรอยแผลแตก

ตั้งแตอยูในแปลงปลูก 0.17 เปอรเซ็นต สาเหตุจากโรคพืช เพราะผลเปนเชื้อราและผลเนา 0.14 

เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะผลแตก 0.03 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากแมลงทําลาย 0.03 

เปอรเซ็นต (ตารางที่ 7) 
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ตารางที่ 7 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงที่โรงคัด

บรรจขุองโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 

มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.07c 0.03b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00c 0.17b 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00c 0.03b 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00c 0.14b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00c 0.00b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00c 0.00b 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00c 0.00b 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 12.54a 0.44a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00c 0.00b 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ..........มีอาการถูกแดดเผา (sun burn)......... 0.44b 0.00b 

รวม 13.05 0.81 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง 

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา ดังนั้นจึงไมมีการสํารวจการ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม นําตะกราพลาสติกบรรจุผักเขาสูอาคารศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นทีสู่งแบบโครงการหลวง 

- นําผักไปผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อสงจําหนายผักใหกับลูกคาตามใบคํา

สั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงในรูปแบบตางๆ เชน ตัดแตงและบรรจุ

ถุงพลาสติกขนาดใหญจําหนายใหลูกคา ตัดแตงและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนายใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักกอนสงจําหนายใหกับลูกคา 

- ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ผักที่เหลือจากการจําหนายจะถูกเก็บรักษาไวในหองเย็นอุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส เพื่อรอ

การจําหนายตอไป 

- ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทําหนาที่ตรวจรับ ตรวจสอบคุณภาพ และกระจาย

สินคาในรูปแบบตางๆ ตามใบคําสั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวง 
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ภาพที่ 30 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

 

ชั่งน้ําหนักและบรรจมุะเขือเทศเชอรรีแดงในถาด

พลาสติก 

ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

ตรวจสอบปริมาณและคณุภาพผัก ตัดแตงผักและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนาย 
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พริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานมีการสูญเสียหลังการ

เก็บเก่ียวเกิดข้ึนที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทั้งหมด 14.78 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิดจากผล

พริกหวานมีอาการถูกแดดเผา (sun burn) 12.41 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะผลพริกหวานเปน

แผลจากรอยมีดและผิวช้ํา 1.38 เปอรเซ็นต สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะขั้วผลที่

เกิดจากตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย 0.57 เปอรเซ็นต และ

สาเหตุจากโรคพืช เพราะผลพริกหวานมีแผลเนา 0.42 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 8) 

มะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานมีการสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 0.73 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุจากมีคุณภาพ

ไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีผิวตกสะเก็ด 0.35 เปอรเซ็นต สาเหตุ

จากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะผลแกจนสุกนิ่ม 0.15 เปอรเซ็นต สาเหตุจากโรคพืช เพราะผล

เปนเชื้อรา 0.10 เปอรเซ็นต สาเหตุจากแมลงทําลาย 0.08 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางสรีรวิทยา 

เพราะผลเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 0.05 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 8) 
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ตารางที่ 8 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ศูนย

ผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 

มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอื่นๆ 
1.38b 0.00 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00d 0.05 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00d 0.08 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.42c 0.10 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00d 0.15 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 0.00 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.57c 0.00 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.00d 0.35 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 0.00 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ..........มีอาการถูกแดดเผา (sun burn)......... 12.41a 0.00 

รวม 14.78 0.73 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 



132 

 

จากผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงขุนสถานเริ่มตนตั้งแตหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พบวา พริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสีย

หลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 38.25 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่แปลงปลูก 0.04 เปอรเซ็นต เพราะ

ผลพริกหวานสีเหลืองมีอาการถูกแดดเผา (sun burn) และเนื่องจากเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอา

เฉพาะผลพริกหวานสีเหลืองที่ไดคุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง รวมทั้งนํา

พริกหวานสีเหลืองไปคัดคุณภาพที่บานเกษตรกร ดังนั้นที่บานเกษตรกรจึงมีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดขึ้น 10.38 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 7.40 

เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) สาเหตุทางกล 1.73 เปอรเซ็นต 

เพราะไมมีขั้วผล ผลแตกจากการกดทับ และมีรอยแผลจากมีดที่ใชเก็บเกี่ยว สาเหตุจากผลพริกหวาน

มีอาการถูกแดดเผา (sun burn) 0.79 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา 0.23 เปอรเซ็นต เพราะผล

พริกหวานเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก และสาเหตุจากโรคพืช 0.23 เปอรเซ็นต เพราะผล

พริกหวานเปนโรคแอนแทรคโนส ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน

พริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 13.05 เปอรเซ็นต โดยสาเหตุเกิดจากมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 12.54 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรง

ฟกทอง) สาเหตุจากผิวของผลพริกหวานมีอาการถูกแดดเผา (sun burn) 0.44 เปอรเซ็นต และ

สาเหตุทางกล 0.07 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีรอยแผลแตกและรอยแผลจากมีด สวนที่โรงคัด

บรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก เนื่องจาก

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม

โดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บ

เกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมพริก

หวานสีเหลืองมกีารสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 14.78 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิดจากผลพริกหวาน

มีอาการถูกแดดเผา (sun burn) 12.41 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล 1.38 เปอรเซ็นต เพราะผลพริก

หวานเปนแผลจากรอยมีดและผิวช้ํา สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.57 เปอรเซ็นต 

เพราะขั้วผลที่เกิดจากตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย และสาเหตุ

จากโรคพืช 0.42 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมแีผลเนา (ตารางที่ 9) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถานตั้งแตหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการจัดการหลังการ

เก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พบวา ที่แปลงปลูกไมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 

เพราะเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ไดขนาดและคุณภาพเปนไปตาม

คุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง และเกษตรกรนํามะเขือเทศเชอรรีแดงไปคัดคุณภาพที่บาน
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เกษตรกร ดังนั้นที่บานเกษตรกรมะเขือเทศเชอรรีแดงจึงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 2.10 

เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 1.67 เปอรเซ็นต เพราะผลมะเขือ

เทศเชอรรีแดงมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ผิวตกสะเก็ด และมีรูปรางผิดปกติหรือ

ผิดรูปทรง สาเหตุทางสรีรวิทยา 0.27 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 

สาเหตุจากโรคพืช 0.12 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนเชื้อรา สาเหตุทางกล 0.02 เปอรเซ็นต เพราะผล

แตกและช้ํา และสาเหตุจากการเก็บเก่ียวที่ไมเหมาะสม 0.02 เปอรเซ็นต เพราะผลแกจนสุกนิ่มเกินไป 

ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานมะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสีย

หลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 0.81 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดจากสาเหตุมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 

0.44 เปอรเซ็นต เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ผิวตก

สะเก็ด และมีรูปรางผิดปกติหรือผิดรูปทรง สาเหตุทางสรีรวิทยา 0.17 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนรอย

แผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก สาเหตุจากโรคพืช 0.14 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนเชื้อราและผลเนา 

สาเหตุทางกล 0.03 เปอรเซ็นต เพราะผลแตก และสาเหตุจากแมลงทําลาย 0.03 เปอรเซ็นต สวนที่

โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก เพราะ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม

โดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บ

เกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม

มะเขือเทศเชอรรแีดงมกีารสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 0.73 เปอรเซ็นต ซึ่งมสีาเหตุจากมีคุณภาพ

ไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.35 เปอรเซ็นต เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีผิวตกสะเก็ด สาเหตุ

จากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 0.15 เปอรเซ็นต เพราะผลแกจนสุกนิ่มเกินไป สาเหตุจากโรคพืช 

0.10 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนเชื้อรา สาเหตุจากแมลงทําลาย 0.08 เปอรเซ็นต และสาเหตุทาง

สรีรวิทยา 0.05 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก (ตารางที่ 9) 

 

ตารางที่ 9 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

พริกหวานสีเหลือง มะเขือเทศเชอรรแีดง 

ทีแ่ปลงปลูก  0.04 0.00 

ทีบ่านเกษตรกร 10.38 2.10 

ทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 13.05 0.81 

ทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 14.78 0.73 

รวม 38.25 3.64 
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การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน ครั้งที่ 

2 (7 กรกฎาคม 2562) 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่แปลงปลูก 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวผักชวงเวลา คือ 8:00-12:00 น. และ 8:00-17:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ

จํานวนแรงงานและปริมาณผลผลิตในแปลงปลูก ใชระยะเวลาเก็บเกี่ยวผักแตละครั้ง 4-8 

ชั่วโมง จํานวนแรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยว 2-6 คน โดยเก็บเกี่ยวผักสัปดาหละ 1 ครั้ง 

สําหรับพริกหวาน และสําหรับแตงหอมเก็บเกี่ยวครั้งเดียวทั้งแปลงปลูก 

- เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวพริกหวานจะเก็บเกี่ยวดวยมีด โดยใชมีดตัดบริเวณโคนขั้วผลสวนที่ติด

กับลําตน แลวใสในถุงกระสอบพลาสติกที่เย็บเปนยามหรือในตะกราพลาสติก (ตะกราใสผา) 

หลังจากนั้นนําผักออกจากแปลงปลูกมาเทใสตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯที่อยู

นอกโรงปลูกผักจนเต็มตะกราพลาสติก ซึ่งไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันที

หลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก 

- เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวแตงหอมจะเก็บเก่ียวโดยการใชกรรไกรตัดขั้วผล โดยใหมีขั้วผลรูปตัวที 

(T) ยาวประมาณ 15-20 เซนติเมตร แลวใสในตะกราพลาสติกหูเหล็กของโครงการขยายผลฯ 

ซึ่งบรรจุผักได 15-17 กิโลกรัม หลังจากนั้นนําผักออกจากแปลงปลูกมาวางรวมกันนอกโรง

ปลูกแตงหอม ซึ่งไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลง

ปลูก 

- ขนยายตะกราพลาสติกบรรจุผักขึ้นรถยนตกระบะเพ่ือขนสงไปทีบ่านเกษตรกร 

- ขนสงผักไปยังบานเกษตรกร 
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ภาพที่ 31 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถาน 

 

เก็บเกี่ยวดวยมีดตดับรเิวณโคนข้ัวผลสวนท่ีติดกับ

ลําตน 

ใสพริกหวานในตะกราพลาสติก (ตะกราใสผา) 

นําผักออกจากแปลงปลูก เทผักใสตะกราพลาสติกที่อยูนอกโรงปลูกผัก 
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ภาพที่ 32 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวแตงหอมในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ขุนสถาน 

 

เก็บเกี่ยวโดยใชกรรไกรตดัขั้วผลใหเปนรูปตัวที (T) 

ยาว 15-20 เซนติเมตร 

ใสในตะกราพลาสติกหูเหล็กของโครงการขยายผลฯ 

นําผักออกจากแปลงปลูก วางตะกราพลาสติกบรรจุผักรวมกนันอกโรงปลูก 

ขนยายผักขึ้นรถยนตกระบะเพื่อขนสงไปที่

บานเกษตรกร 
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การสูญเสียของพริกหวานสีเหลืองที่แปลงปลูก พบวา มีการสูญเสียเกิดขึ้น 1.86 เปอรเซ็นต 

เพราะผลพรกิหวานสีเหลืองถูกนกเจาะกินผลสุก ทําใหผลพริกหวานเสียหายและไมสามารถเก็บเกี่ยว

จําหนายได และเนื่องจากเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานสีเหลืองที่ไดคุณภาพเปนไป

ตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวงและผลเปลี่ยนสีเปนสีเหลืองแลว 70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป 

รวมทั้งนําพริกหวานสีเหลืองไปคัดคุณภาพที่บานเกษตรกร ดังนั้นจึงไมมีการสํารวจการสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองทีแ่ปลงปลูก (ตารางที่ 10) 

การสํารวจการสูญเสียของแตงหอมที่แปลงปลูก พบวา มีแตงหอมที่เกษตรกรไมสามารถเก็บ

เกี่ยวสงจําหนายได 10.27 เปอรเซ็นต ทั้งนี้เนื่องจากผลแตงหอมเปนแผลแตกตั้งแตอยูบนตนหรือบน

เถา 9.20 เปอรเซ็นต ผลแตงหอมมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง คือ มี

ผิวลาย ผิวมีตําหนิ และผิวผลแตงหอมไมมีตาขาย 0.98 เปอรเซ็นต และผลแตงหอมยังไมแก (ผล

ออน) 0.09 เปอรเซ็นต ซึ่งแตงหอมทั้งหมดเกษตรกรกรจะไมเก็บเกี่ยวและจะปลอยทิ้งไวในแปลงปลูก 

โดยเกษตรกรจะเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลแตงหอมที่ไดขนาดและคุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา

ของผักโครงการหลวง หลังจากนั้นเกษตรกรจะนําแตงหอมไปคัดคุณภาพที่บานเกษตรกร ดังนั้นจึงจะ

เริ่มพบการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของแตงหอมทีบ่านเกษตรกร (ตารางที่ 10) 
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ตารางที่ 10 การสูญเสียของพริกหวานสีเหลืองและแตงหอมในแปลงปลูกของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงขุนสถาน 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 
แตงหอม 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00b 0.00c 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00b 9.20a 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00b 0.00c 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00b 0.00c 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00b 0.09c 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00b 0.00c 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00b 0.00c 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.00b 0.98b 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00b 0.00c 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ..........นกเจาะกินผลพริกสุก......... 1.86a 0.00c 

รวม 1.86 10.27 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีบ่านเกษตรกร 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากแปลงปลูกถึงทีบ่านเกษตรกร นําตะกราพลาสติกบรรจุผักลงจากรถขนสง 

- สําหรับพริกหวาน เวลาประมาณ 18:00 น. เกษตรกรจะเริ่มใชผาชุบน้ําผสมน้ําสมสายชู ใน

อัตราสวนน้ําสมสายชูประมาณ 50 มิลลิลิตรตอน้ําประมาณ 1.5 ลิตร เช็ดทําความสะอาด

ผัก พรอมกับคัดแยกผักทีม่ีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก และคัด

แยกชั้นคุณภาพผักเบื้องตน หลังจากนั้นบรรจุผักในตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯ ซึ่ง

ไมรองตะกราพลาสติกดวยวัสดุใดๆ แลวเก็บรักษาผักไวที่บานเกษตรกร 1 คืน 

- สําหรับแตงหอม หลังจากเกษตรกรเก็บเก่ียวเสร็จจะนําแตงหอมมาที่บานเกษตรกรและเริ่ม

เอาถุงที่หอผลแตงหอมออก ตัดแตงกานขั้วผล พรอมกับคัดแยกผลแตงหอมที่มีคุณภาพไม

เปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก และคัดแยกแตงหอมตามชั้นคุณภาพผัก แลว

หอผลแตงหอมดวยโฟมตาขาย หลังจากนั้นบรรจุแตงหอมในตะกราพลาสติกหูเหล็กของ

โครงการขยายผลฯ ตะกราละประมาณ 17 กิโลกรัม เรียงตะกราพลาสติกบรรจุแตงหอม

โดยแยกตามชั้นคุณภาพผัก และเก็บรักษาแตงหอมไวที่บานเกษตรกร 1 คืน 

- ขนสงผักไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงในเชาวันถัดไป  
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ภาพที่ 33 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองที่บานเกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงขุนสถาน 

 

คัดแยกชั้นคุณภาพผัก 

 

บรรจผุักลงในตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯ 

เช็ดทําความสะอาดผักดวยผาชุบน้ําผสมน้ําสมสายช ู ใชน้ําสมสายชผูสมน้าํในอัตราสวน 50 มิลลิลิตรตอ

น้ํา 1.5 ลิตร เพื่อเช็ดทําความสะอาดผัก 

เรียงตะกราพลาสติกบรรจผุัก โดยแยกตามชั้นคณุภาพ 

แลวเก็บรักษาไวที่บานเกษตรกร 1 คืน 



141 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 34 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวแตงหอมที่บานเกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถาน 

 

คัดแยกชั้นคุณภาพแตงหอม หอผลแตงหอมดวยโฟมตาขาย 

ตัดแตงกานขั้วผล 

บรรจุแตงหอมในตะกราพลาสติกหเูหล็กของโครงการ

ขยายผลฯ 

เรียงตะกราพลาสติกบรรจุแตงหอมแยกตามชั้น

คุณภาพ และเก็บรักษาไวที่บานเกษตรกร 1 คืน 

เอาถุงหอผลแตงหอมออก 
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การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองที่บานเกษตรกร พบวา สาเหตุที่ทําให

พริกหวานสีเหลืองเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว เกิดจากผลพริกหวานสีเหลืองมีคุณภาพไมเปนไป

ตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ผลบิดเบี้ยวและทรงฟกทอง) 26.29 

เปอรเซ็นต ผลพริกหวานถูกนกเจาะกินเนื้อผล 2.81 เปอรเซ็นต สาเหตุจากโรคพืชเพราะผลพริก

หวานเปนโรคแอนแทรคโนส ผลเนา และผิวและเนื้อผลลายซึ่งคาดวาเกิดจากเชื้อไวรัส 0.67 

เปอรเซ็นต สาเหตุทางกลทําใหผลช้ําและมีรอยแผลจากมีดที่ใชเก็บเกี่ยว 0.49 เปอรเซ็นต และสาเหตุ

จากผิวของผลพริกหวานมีอาการถูกแดดเผา (sun burn) 0.22 เปอรเซ็นต ดังนั้นจึงทําใหพริกหวานสี

เหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมดท่ีบานเกษตรกร 30.48 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 11) 

การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของแตงหอมที่บานเกษตรกร พบวา มีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 30.10 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะ

ผลแตงหอมมีขั้วผลไมสมบูรณ สีผิวผิดปกติ และผิวมีตําหนิ 19.77 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา 

เพราะผลเปนแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 5.53 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะขั้วผลหลุด 4.40 

เปอรเซ็นต สาเหตุจากแมลงเจาะทําลาย 0.27 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากโรคพืช เพราะผลแตงหอม

เริ่มเนาเสีย 0.13 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 11) 
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ตารางที่ 11 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและแตงหอมที่บานเกษตรกรของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเก่ียว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 
แตงหอม 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.49c 4.40b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.22c 5.53b 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00d 0.27c 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.67c 0.13c 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00d 0.00c 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 0.00c 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00d 0.00c 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 26.29a 19.77a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 0.00c 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ..........นกเจาะกินผลพริกสุก......... 2.81b 0.00c 

รวม 30.48 30.10 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เกษตรกรขนสงผักจากที่บานเกษตรกรมายังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง 

- สําหรับพริกหวาน เกษตรกรและเจาหนาที่ประจําโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถานชวยกันคัดแยกคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวง

ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ 

- สําหรับแตงหอมซึ่งคัดแยกชั้นคุณภาพตั้งแตที่บานเกษตรกร เมื่อขนสงมาถึงโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เกษตรกรจะเปลี่ยนถายแตงหอมจากตะกราพลาสติกหู

เหล็กมาบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวงซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ โดยเจาหนาที่โรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานสุมตรวจสอบคุณภาพผัก 

- ชั่งน้ําหนักผักในตะกราพลาสติกใหมีน้ําหนักบรรจุผักตะกราละ 12-14 กิโลกรัม โดยพริก

หวานบรรจุในตะกราละ 12 กิโลกรัม สวนแตงหอมบรรจุตะกราละ 14 กิโลกรัม 

- นําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก 

- ขนยายตะกราพลาสติกบรรจุผักขึ้นรถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กเพ่ือขนสงใหศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม 

- โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานรับซื้อผักจากเกษตรกรโดยผักผานการตัดแตง 

คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 
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ภาพที่ 35 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงขุนสถาน 

 

เกษตรกรและเจาหนาที่โรงคัดบรรจุชวยกันคัดแยก

คุณภาพผัก 

บรรจผุักลงในตะกราพลาสติก ซึ่งรองดวย

กระดาษพรูพ 

เกษตรกรขนสงผักจากบานมายังโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

นําผักเขาสูโรงคดับรรจุของโครงการพฒันาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง 

ชั่งน้ําหนักผักในตะกราพลาสติกใหมนี้ําหนักบรรจุ

ผักตะกราละ 12 กิโลกรัม 

นําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกัน

โดยแยกตามชั้นคณุภาพผัก 



146 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 36 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวแตงหอมที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถาน 

 

เปลี่ยนถายแตงหอมจากตะกราพลาสติกหูเหล็กมาบรรจุ

ในตะกราพลาสติกโครงการหลวง  

บรรจุแตงหอมลงในตะกราพลาสตกิซึ่งรองดวย

กระดาษพรูพ โดยแยกชั้นคณุภาพ 
 

เกษตรกรขนสงผักมาจากที่บานเกษตรกร นําผักลงจากรถขนสงเขาสูโรงคดับรรจุของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ชั่งน้ําหนักผักในตะกราพลาสติกใหมนี้ําหนักบรรจุ

ผักตะกราละ 14 กิโลกรัม 

นําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกัน

โดยแยกตามชั้นคณุภาพผัก 



147 

 

ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน พริกหวานสีเหลืองมีการ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 0.38 เปอรเซ็นต โดยเกิดจากสาเหตุทางกล เพราะผลพริก

หวานมีรอยแผลช้ํา 0.25 เปอรเซ็นต และสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะ

ผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) 0.13 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 12) 

แตงหอมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนสถานเกิดข้ึน 0.20 เปอรเซ็นต โดยเกิดจากสาเหตุทางกล ทําใหขั้วผลหลุด (ตารางที่ 12) 

 

ตารางที่ 12 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและแตงหอมที่โรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 
แตงหอม 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.25a 0.20a 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00b 0.00b 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00b 0.00b 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00b 0.00b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00b 0.00b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00b 0.00b 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00b 0.00b 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.13ab 0.00b 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00b 0.00b 

10. สาเหตุอืน่ๆ (ระบ)ุ.................................................................. 0.00b 0.00b 

รวม 0.38 0.20 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง 

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา ดังนั้นจึงไมมีการสํารวจการ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม นําตะกราพลาสติกบรรจุผักเขาสูอาคารศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- นําผักไปผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อสงจําหนายผักใหกับลูกคาตามใบคํา

สั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงในรูปแบบตางๆ เชน ตัดแตงและบรรจุ

ถุงพลาสติกขนาดใหญจําหนายใหลูกคา ตัดแตงและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนายใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักกอนสงจําหนายใหกับลูกคา 

- ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ผักที่เหลือจากการจําหนายจะถูกเก็บรักษาไวในหองเย็นอุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส เพื่อรอ

การจําหนายตอไป 

- ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทําหนาที่ตรวจรับ ตรวจสอบคุณภาพ และกระจาย

สินคาในรูปแบบตางๆ ตามใบคําสั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวง 
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ภาพที่ 37 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

 

ตัดแตงผักและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการ

หลวงพรอมจําหนาย 

ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

ตรวจสอบปริมาณและคณุภาพผัก ตรวจสอบคุณภาพผลแตงหอม 
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ที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงขุนสถานมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 1.30 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิด

จากสาเหตุทางกล เพราะผลพริกหวานมผีิวเปนรอยช้ําและขั้วผลหัก 1.13 เปอรเซ็นต และสาเหตุจาก

สวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะขั้วผลที่เกิดจากตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการ

หลวงพรอมจําหนาย 0.17 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 13) 

แตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว

เกิดขึ้นที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 3.75 เปอรเซ็นต โดยเกิดจากสาเหตุผลแตงหอมมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลแตงหอมชั้นคุณภาพที่ 2 มีปริมาณของแข็งทั้งหมดที่

ละลายน้ําไดไมถึงเกณฑท่ีกําหนด คือ 12 เปอรเซ็นต ขึ้นไป (ตารางที่ 13) 
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ตารางที่ 13 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและแตงหอมที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเก่ียว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 
แตงหอม 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
1.13a 0.00b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00c 0.00b 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00c 0.00b 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00c 0.00b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00c 0.00b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00c 0.00b 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.17b 0.00b 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.00c 3.75a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00c 0.00b 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ................................................................. 0.00c 0.00b 

รวม 1.30 3.75 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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จากผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงขุนสถาน เริ่มตนตั้งแตหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม โดยไมรวมการสูญเสียในแปลงปลูกซึ่ง

เกษตรกรไมเก็บเกี่ยวสงจําหนาย พบวา พริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น

ทั้งหมด 32.16 เปอรเซ็นต โดยการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเริ่มเกิดขึ้นที่บานเกษตรกร เนื่องจาก

หลังจากเก็บเกี่ยวเกษตรกรนําพริกหวานสีเหลืองไปเช็ดทําความสะอาดและคัดแยกชั้นคุณภาพ

เบื้องตนที่บานเกษตรกร ดังนั้นที่บานเกษตรกรจึงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 30.48 

เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 26.29 เปอรเซ็นต เพราะผลพริก

หวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ผลบิดเบี้ยวและทรงฟกทอง) ผลพริกหวานถูกนกเจาะกินเนื้อผล 2.81 

เปอรเซ็นต สาเหตุจากโรคพืช 0.67 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานเปนโรคแอนแทรคโนส ผลเนา 

และผิวและเนื้อผลลายซึ่งคาดวาเกิดจากเชื้อไวรัส สาเหตุทางกล 0.49 เปอรเซ็นต เพราะผลช้ําและมี

รอยแผลจากมีดที่ใชเก็บเกี่ยว และสาเหตุจากผิวของผลพริกหวานมีอาการถูกแดดเผา (sun burn) 

0.22 เปอรเซ็นต สวนที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานพริกหวานสี

เหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 0.38 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดจากสาเหตุทางกล 0.25 

เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีรอยแผลช้ํา และสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้น

ต่ํา 0.13 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) โดยที่โรงคัดบรรจุของศูนย

พัฒนาโครงการหลวงปงคาไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก เนื่องจากโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมโดยตรงในนาม

ของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา ซึ่งผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัด

บรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมพริกหวานสี

เหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 1.30 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดจากสาเหตุทางกล 1.13 

เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานเปนรอยแผลช้ํา และสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.17 

เปอรเซ็นต เพราะขั้วผลที่เกิดจากตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย 

(ตารางที่ 14) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวแตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ขุนสถานตั้งแตหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่

ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม โดยไมรวมการสูญเสียในแปลงปลูกซึ่งเกษตรกรไมเก็บเกี่ยวผล

แตงหอมที่เสียหายและมีคุณภาพไมเปนไปตามที่กําหนด และเนื่องจากเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอา

เฉพาะผลแตงหอมที่ไดขนาดและคุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง โดยหลังจาก

เก็บเกี่ยวเกษตรกรจะนําแตงหอมไปคัดแยกชั้นคุณภาพที่บานเกษตรกร ดังนั้นจึงพบวา ที่บาน

เกษตรกรแตงหอมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 30.10 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุจากมีคุณภาพ
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ไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 19.77 เปอรเซ็นต เพราะผลแตงหอมมีขั้วผลไมสมบูรณ สีผิวผิดปกติ 

และผิวมีตําหนิ สาเหตุทางสรีรวิทยา 5.53 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 

สาเหตุทางกล 4.40 เปอรเซ็นต เพราะขั้วผลหลุด สาเหตุจากแมลงเจาะทําลาย 0.27 เปอรเซ็นต และ

สาเหตุจากโรคพืช 0.13 เปอรเซ็นต เพราะผลแตงหอมเริ่มเนาเสีย  ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานแตงหอมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 0.20 เปอรเซ็นต ซึ่ง

ทั้งหมดเกิดจากสาเหตุทางกล เพราะทําใหขั้วผลหลุด  สวนที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการ

หลวงปงคาไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก เพราะโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงขุนสถานขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนา

โครงการหลวงปงคา ซึ่งผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนย

พัฒนาโครงการหลวงปงคา  และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมแตงหอมมีการสูญเสียหลังการ

เก็บเก่ียวเกิดข้ึน 3.75 เปอรเซ็นต ซึ่งมสีาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลแตง

หอมชั้นคุณภาพที่ 2 มีปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน้ําไดไมถึงเกณฑที่กําหนด คือ 12 เปอรเซ็นต 

ขึ้นไป (ตารางที่ 14) 

 

ตารางที่ 14 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและแตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

พริกหวานสีเหลือง แตงหอม 

ทีแ่ปลงปลูก  0.00 0.00 

ที่บานเกษตรกร 30.48 30.10 

ทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 0.38 0.20 

ทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.30 3.75 

รวม 32.16 34.05 
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4.3.3 การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีแ่ปลงปลูก 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- เกษตรกรจะเก็บเก่ียวผักหลายชวงเวลา คือ 8:00-12:00 น., 8:00-16:00 น., 10:00-12:00 

น., 10:00-14:00 น. และ 10:00-16:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของเกษตรกรแตละ

ราย แตสวนใหญเริ่มเก็บเกี่ยวผักเวลาประมาณ 8:00 น. จํานวนแรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยว

ผักแตละครั้ง 2-4 คน โดยใชระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวผักแตละครั้งประมาณ 2-4 ชั่วโมง 

หรือมากกวา 4 ชั่วโมง ขึ้นอยูจํานวนแรงงานกับชนิดพืชที่เก็บเกี่ยว ซึ่งเกษตรกรเก็บเกี่ยวผัก

สัปดาหละ 1 ครั้ง (ทุกวันจันทร) 

- เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวพริกหวานจะเก็บเกี่ยวดวยมีดหรือกรรไกร โดยใชมีดหรือกรรไกรตัด

บริเวณโคนขั้วผลสวนที่ติดกับลําตน แลวใสในตะกราพลาสติกทรงกลมขนาดใหญที่มีหูหิ้วจน

เต็มตะกราพลาสติก และนําผักออกจากแปลงปลูกมาเปลี่ยนใสตะกราพลาสติกของโครงการ

ขยายผลฯที่อยูนอกโรงปลูกผัก โดยแยกตามสีของพริกหวาน ซึ่งไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือ

ทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเก่ียวในแปลงปลูก 

- เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงจะเก็บเกี่ยวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้วผล 

แลวใสในถังพลาสติกที่มีหูหิ้ว ซึ่งบรรจุผักได 5-9 กิโลกรัม ขึ้นอยูกับขนาดของถังพลาสติก 

หลังจากนั้นนําผักออกจากแปลงปลูกมาเทใสตะกราไมไผสานที่อยูนอกโรงปลูกผัก ซึ่งบรรจุ

ผักได 17-18 กิโลกรัม ซึ่งไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยว

ในแปลงปลูก 

- ขนยายตะกราบรรจุผักไปข้ึนรถยนตกระบะหรือจักรยานยนตเพื่อขนสงไปยังบานเกษตรกร

หรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- ขนสงผักไปยังบานเกษตรกรหรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
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ภาพที่ 38 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

 

เก็บเกี่ยวโดยใชมีดหรือกรรไกรตัดบริเวณโคนขั้วผล

สวนที่ติดกับลําตน 

ใสผักในตะกราพลาสติกทรงกลมขนาดใหญ

จนเต็มตะกราพลาสติก 

นําผักออกจากแปลงปลูก เปลี่ยนใสตะกราพลาสติกที่อยูนอกโรงปลูกผัก 

โดยแยกตามสีพริกหวาน 
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ภาพที่ 39 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

 

เก็บเกี่ยวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้วผล ใสผักในถังพลาสติกมีหูหิ้ว 

นําผักออกจากแปลงปลูกมาเทใสตะกราไมไผสาน ขนสงผักไปยังบานเกษตรกรดวยรถจักรยานยนต 
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เนื่องจากขณะเก็บเก่ียวเกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก เลือก

เก็บเก่ียวเอาเฉพาะผลพริกหวานสีเหลืองที่ไดคุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง

และผลเปลี่ยนสีเปนสีเหลืองแลว 70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป รวมทั้งนําพริกหวานสีเหลืองไปคัดคุณภาพ

เบื้องตนที่บานเกษตรกรหรือนําไปคัดแยกชั้นคุณภาพโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงถ้ําเวียงแก ดังนั้นจึงไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองที่

แปลงปลูกของเกษตรกร เชนเดียวกันกับมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการ

เก็บเก่ียวทีแ่ปลงปลูก เพราะเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ไดขนาดและ

คุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง และผลมะเขือเทศเชอรรแีดงตองเปลี่ยนเปนสี

แดง 80 เปอรเซ็นต ขึ้นไป หลังจากนั้นเกษตรกรจะนํามะเขือเทศเชอรรีแดงไปคัดแยกคุณภาพที่บาน

เกษตรกร ดังนั้นจึงจะเริ่มพบการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอร

รีแดงทีบ่านเกษตรกรหรือที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
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การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกรและโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากแปลงปลูกถึงที่บานเกษตรกรหรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง นําตะกราบรรจุผักลงจากรถขนสง 

- เกษตรกรที่ปลูกพริกหวานจะมีกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวสวนใหญที่โรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง โดยเกษตรกรจะขนผักไปคัดคุณภาพเบื้องตนที่บาน

เกษตรกร จากนั้นขนสงผักไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เมื่อถึง

โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเทออกจากตะกราพลาสติกลงบนพื้น

ของโรงคัดบรรจุ ซึ่งรองพื้นดวยผาใบพลาสติก แลวเช็ดทําความสะอาดดวยผาเปยกน้ําผสม

ผงฟู คัดแยกพริกหวานตามชั้นคุณภาพผัก และคัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้น

ต่ําของโครงการหลวงออก บรรจุผักในตะกราพลาสติกของโครงการหลวงที่รองดวยกระดาษพรูพ 

ตะกราละ 10 กิโลกรัม หลังจากนั้นนําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกันเพื่อรอ

ขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาในเชาวันถัดไป 

- เกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงจะมีกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกรโดย

เทมะเขือเทศเชอรรีแดงออกจากตะกราไมไผสานลงบนพื้นในบริเวณบาน ซึ่งรองพื้นดวยผา

หม ใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดเช็ดทําความสะอาด คัดแยกผลที่มีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกตามชั้นคุณภาพผักใสในตะกราพลาสติก

แยกตามชั้นคุณภาพ และบรรจุผักในตะกราพลาสติกของโครงการหลวงซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ 

แลวเก็บรักษาผักไวที่บานเกษตรกร 1 คืน หลังจากนั้นขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงในเชาวันถัดไป เพื่อใหเจาหนาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงสุมตรวจสอบคุณภาพผักและขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงปง

คา 

-  เจาหนาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกตรวจสอบปริมาณ

และคุณภาพผักของเกษตรกรที่บรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่รองดวย

กระดาษพรูพแลว 

- นําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก 

- ขนยายตะกราพลาสติกบรรจุผักขึ้นรถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กเพื่อขนสงใหศูนยพัฒนา

โครงการหลวงปงคา 

- โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกรับซื้อผักจากเกษตรกรโดยผักผานการตัด

แตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 
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ภาพที่ 40 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

 

เช็ดทําความสะอาดดวยผาเปยกน้าํผสมผงฟู น้ําผสมผงฟูท่ีใชเช็ดทําความสะอาดผัก 

ขนสงผักจากบานเกษตรกรมาที่โรงคัดบรรจขุอง

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

เทผักออกจากตะกราพลาสติกลงบนพ้ืนของ

โรงคัดบรรจุ ซึ่งรองพ้ืนดวยผาใบพลาสติก 

คัดแยกชั้นคุณภาพและบรรจผุักลงในตะกรา

พลาสติกทีร่องดวยกระดาษพรูพ 

เรียงตะกราพลาสติกบรรจผุักซอนทับกันเพื่อรอ

ขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา 
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ภาพที่ 41 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงที่บานเกษตรกรและโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

 

มะเขือเทศเชอรรีแดงท่ีคัดแยกชั้นคุณภาพแลว บรรจผุักลงในตะกราพลาสติกทีร่องดวยกระดาษพรูพ 

เทผักจากตะกราไมไผสานลงบนผาหม เช็ดทําความสะอาดและคดัแยกชั้นคุณภาพ 

เจาหนาทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงตรวจสอบคณุภาพผักของเกษตรกร 

ขนสงผักใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา 
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การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองที่บานเกษตรกร พบวา มีการสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 11.29 เปอรเซ็นต โดยสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้น

ต่ํา เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) และผิวมีตําหนิเปนแผลสะเก็ดสีน้ําตาล 9.64 

เปอรเซ็นต สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะผลพริกหวานเปลี่ยนสีเปนสีเหลืองไมถึง

เกณฑที่กําหนด (70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป) 1.08 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากโรคพืช เพราะมีอาการของ

ผลเนา 0.57 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 15) 

การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของมะเขือเทศเชอรรีแดงที่บานเกษตรกร พบวา มีการสูญเสีย

หลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 1.52 เปอรเซ็นต โดยมสีาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้น

ต่ํา เพราะผลมะเขือเทศเชอรรแีดงมีขนาดเลก็กวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ผิวตกสะเก็ด ผลลาย 

และมีรูปรางผิดปกติหรือผิดรูปทรง 0.95 เปอรเซ็นต สาเหตุจากโรคพืช เพราะผลเปนเนาเสีย 0.33 

เปอรเซ็นต สาเหตุจากแมลงเจาะทําลายผล 0.12 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะผลเปนรอย

แผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 0.11 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะ

เก็บเก่ียวผลที่มสีีเขียวปนมา 0.01 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 15) 
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ตารางที่ 15 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงที่บาน

เกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 

มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00d 0.00b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00d 0.11b 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00d 0.12b 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.57c 0.33b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
1.08b 0.01b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 0.00b 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00d 0.00b 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 9.64a 0.95a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 0.00b 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ................................................................... 0.00d 0.00b 

รวม 11.29 1.52 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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พริกหวานสีเหลืองมกีารสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดข้ึนทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 13.48 เปอรเซ็นต โดยสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพ

ขั้นต่ํา เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) ผิวลายและขั้วผลดํา 7.39 เปอรเซ็นต 

และสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะผลพริกหวานเปลี่ยนสีเปนสีเหลืองไมถึงเกณฑที่

กําหนด (70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป) 5.28 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 16) 

สวนมะเขือเทศเชอรรแีดงทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก

ไมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น เพราะเกษตรกรมีกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวทั้งหมดที่

บานเกษตรกร ทั้งการทําความสะอาด การคัดแยกตามชั้นคุณภาพผัก และการบรรจุผักในตะกราพลาสติกของ

โครงการหลวงที่รองดวยกระดาษพรูพ เมื่อขนสงมาถึงโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงเจาหนาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเพียงสุมตรวจสอบคุณภาพ

ผักและขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา (ตารางที่ 16) 
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ตารางที่ 16 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงที่โรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 

มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.81c 0.00 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00d 0.00 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00d 0.00 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00d 0.00 

5. สาเหตุจากการเก็บเกีย่วที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
5.28b 0.00 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 0.00 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00d 0.00 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 7.39a 0.00 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลงัการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 0.00 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ.................................................................. 0.00d 0.00 

รวม 13.48 0.00 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง 

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกขนสงผักใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา

เพื่อใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาขนสงผักตอใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม โดยที่ผัก

ไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา 

ดังนั้นจึงไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง

ปงคา 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

มขีั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม นําตะกราพลาสติกบรรจุผักเขาสูอาคารศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- นําผักไปผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อสงจําหนายผักใหกับลูกคาตามใบคํา

สั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงในรูปแบบตางๆ เชน ตัดแตงและบรรจุ

ถุงพลาสติกขนาดใหญจําหนายใหลูกคา ตัดแตงและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนายใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักกอนสงจําหนายใหกับลูกคา 

- ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ผักที่เหลือจากการจําหนายจะถูกเก็บรักษาไวในหองเย็นอุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส เพื่อรอ

การจําหนายตอไป 

- ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทําหนาที่ตรวจรับ ตรวจสอบคุณภาพ และกระจาย

สินคาในรูปแบบตางๆ ตามใบคําสั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวง 
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ภาพที่ 42 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

 

พริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกมีการสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.17 เปอรเซ็นต ซึ่งทั้งหมดเกิดจากสาเหตุ

ทางกล เพราะผลพริกหวานมีรอยแผลช้ํา (ตารางที่ 17) 

สวนมะเขือเทศเชอรรแีดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกมีการสูญเสีย

หลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทั้งหมด 0.34 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดจาก

สาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงแสดงอาการเหี่ยว 0.17 เปอรเซ็นต สาเหตุจาก

โรคพืช เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงเนาเสีย 0.07 เปอรเซ็นต สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพข้ันต่ํา เพราะผลมะเขือเทศเชอรรแีดงมผีิวลาย 0.04 เปอรเซ็นต สาเหตุจากแมลงเจาะทําลาย

ผล 0.04 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางกล ทําใหผลมะเขือเทศเชอรรแีดงแตก 0.02 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 

17) 

ตัดแตงผักเพื่อบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนาย 

บรรจุพริกหวานถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนาย 

ตรวจสอบปริมาณและคณุภาพผัก ชั่งน้ําหนักและบรรจุมะเขือเทศเชอรรีแดงใน

ถาดพลาสติก 
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ตารางที ่17 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ศูนย

ผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 

มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
1.17a 0.02 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00b 0.17 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00b 0.04 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00b 0.07 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00b 0.00 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00b 0.00 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00b 0.00 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.00b 0.04 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00b 0.00 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ.................................................................. 0.00b 0.00 

รวม 1.17 0.34 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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จากการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงถ้ําเวียงแกเริ่มตนตั้งแตหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พบวา พริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 25.94 เปอรเซ็นต โดยขณะเก็บเกี่ยวเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะ

ผลพริกหวานสีเหลืองที่ไดคุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง รวมทั้งนําพริก

หวานสีเหลืองไปคัดคุณภาพหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกร ดังนั้นที่บานเกษตรกรจึงมีการสูญเสีย

หลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 11.29 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 

9.64 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) และผิวมีตําหนิเปนแผลสะเก็ด

สีน้ําตาล สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 1.08 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานเปลี่ยนสีเปนสี

เหลืองไมถึงเกณฑที่กําหนด (70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป) และสาเหตุจากโรคพืช 0.57 เปอรเซ็นต เพราะมี

อาการของผลเนา  ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกพริกหวานสี

เหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 13.48 เปอรเซ็นต โดยสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพขั้นต่ํา 7.39 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) ผิวลายและขั้ว

ผลดํา และสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 5.28 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานเปลี่ยนสีเปนสี

เหลืองไมถึงเกณฑที่กําหนด (70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป)  สวนที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง

ปงคาไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ถ้ําเวียงแกขนสงผักไปยังศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา เพื่อใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคาขนสง

ผักตอใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมเทานั้น โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการ

เก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา  และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมพริกหวานสีเหลืองมกีารสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 1.17 เปอรเซ็นต ซึ่งทั้งหมดเกิดจาก

สาเหตุทางกล เพราะผลพริกหวานมีรอยแผลช้ํา (ตารางที่ 18) 

ผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกตั้งแตหลังการเก็บเก่ียวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการจัดการหลัง

การเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พบวา มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการ

เก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 1.86 เปอรเซ็นต  ซึ่งที่แปลงปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงไมมีการสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยว เพราะเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ไดขนาดและคุณภาพ

เปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง รวมทั้งเกษตรกรนํามะเขือเทศเชอรรีแดงไปคัดแยก

ชั้นคุณภาพที่บานเกษตรกร ดังนั้นที่บานเกษตรกรมะเขือเทศเชอรรีแดงจึงมีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดขึ้น 1.52 เปอรเซ็นต โดยมสีาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันต่ํา 0.95 เปอรเซ็นต 

เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ผิวตกสะเก็ด ผลลาย 

และมีรูปรางผิดปกติหรือผิดรูปทรง สาเหตุจากโรคพืช 0.33 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนเนาเสีย สาเหตุ
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จากแมลงเจาะทําลายผล 0.12 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา 0.11 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนรอย

แผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก และสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 0.01 เปอรเซ็นต เพราะ

เก็บเก่ียวผลที่มีสีเขียวปนมา  สวนทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

มะเขือเทศเชอรรีแดงไมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น เนื่องจากเกษตรกรมีกระบวนการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวทั้งหมดที่บานเกษตรกร ทั้งการทําความสะอาด คัดแยกตามชั้นคุณภาพ และบรรจุผักใน

ตะกราพลาสติกของโครงการหลวงที่รองดวยกระดาษพรูพ เมื่อขนสงมาถึงโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเจาหนาที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเพียงสุม

ตรวจสอบคุณภาพผักและขนสงใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา  ซึ่งที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนา

โครงการหลวงปงคาไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก เพราะโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงถ้ําเวียงแกขนสงผักไปยังศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา เพื่อใหศูนยพัฒนาโครงการ

หลวงปงคาขนสงผักตอใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงปงคา  สวนที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมมะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 0.34 เปอรเซ็นต โดยเกิดจาก

สาเหตุทางสรีรวิทยา 0.17 เปอรเซ็นต เพราะผลแสดงอาการเหี่ยว สาเหตุจากโรคพืช 0.07 

เปอรเซ็นต เพราะผลเนาเสีย สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.04 เปอรเซ็นต 

เพราะผลมีผิวลาย สาเหตุจากแมลงเจาะทําลายผล 0.04 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางกล 0.02 

เปอรเซ็นต เพราะผลแตก (ตารางที่ 18) 

 

ตารางที่ 18 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

พริกหวานสีเหลือง มะเขือเทศเชอรรแีดง 

ทีแ่ปลงปลูก  0.00 0.00 

ที่บานเกษตรกร 11.29 1.52 

ทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 13.48 0.00 

ทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.17 0.34 

รวม 25.94 1.86 
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4.3.4 การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย 

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีแ่ปลงปลูก 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวผักหลายชวงเวลา คือ 6:00-12:00 น. 7:00-12:00 น. 7:00-16:00 น. 

8:00-10:00 น. และ 8:00-14:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของเกษตรกรแตละรายและ

ปริมาณของผลผลิตในแปลงปลูก ใชระยะเวลาเก็บเกี่ยวประมาณ 2-4 ชั่วโมง จํานวนแรงงาน

ที่ใชในการเก็บเก่ียว 3-5 คน โดยเกษตรกรเก็บเกี่ยวผักสัปดาหละ 1 ครั้ง หรือแตละครั้งหาง

กัน 10 วัน 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวผักโดยใชมีดตัดบริเวณโคนขั้วผลสวนที่ติดกับลําตน  

- วางผักใสในตะกราไมไผสานรองดวยกระสอบพลาสติก ซึ่งใสพริกหวานไดประมาณ 25-30 

กิโลกรัม หรือใสในตะกราพลาสติกทรงกลม (ตะกราใสผา) ซึ่งใสพริกหวานไดประมาณ 15-

17 กิโลกรัม หรือใสในถังน้ําพลาสติก ซึ่งใสพริกหวานไดประมาณ 20 กิโลกรัม  

- นําผักออกจากแปลงปลูกมาถายเทใสตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯหรือตะกรา

พลาสติกที่ใชสําหรับในแปลงปลูกผักของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย (ตะกรา

พลาสติกสีดํา) จนเต็มตะกราพลาสติก ซึ่งบรรจุไดตะกราละ 10-12 กิโลกรัม 

- เกษตรกรไมมีการตัดแตงเบื้องตนหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูก แยกเพียงสีพริกหวาน

ไมใหปนกันในตะกราพลาสติก 

- ขนยายตะกราพลาสติกที่บรรจุผักไปขึ้นรถยนตกระบะเพื่อขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของศูนย

พัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย 

- ขนสงผักไปยังโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยทันท ี
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ภาพที่ 43 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ปากลวย 

 

 

เก็บเกี่ยวโดยใชมีดตดัโคนขั้วผลสวนที่ติดกับลําตน ใสผักในถังพลาสติก 

คัดแยกสีพริกหวานไมใหปนกันในตะกราพลาสติก ขนสงผักไปยังโรงคัดบรรจุศูนยพฒันาโครงการหลวง

หวยสมปอย 

 

ขนยายผักจากถังพลาสติกใสในตะกราไมไผสาน นําผักออกจากแปลงปลูกไปคดัแยกใสตะกราพาสติก 
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การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองทีแ่ปลงปลูก พบวา มีการสูญเสียหลังการ

เก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 0.47 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผล

พริกหวานเหลืองมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) ผิวตกสะเก็ด และเนื้อผลดาง 0.20 เปอรเซ็นต 

สาเหตุจากโรคพืช เพราะผลพริกหวานสีเหลืองเปนโรคแอนแทรคโนส 0.15 เปอรเซ็นต สาเหตุทาง

สรีรวิทยา เพราะผลพริกหวานเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 0.07 เปอรเซ็นต และสาเหตุ

ทางกล เพราะผลแตกเนื่องจากรวงลงพ้ืนขณะเก็บเกี่ยว 0.05 เปอรเซ็นต โดยขณะเก็บเกี่ยวเกษตรกร

เลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานสีเหลืองที่มีคุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการ

หลวง ซึ่งหลังจากเก็บเกี่ยวเกษตรกรจะนําพริกหวานไปใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยเปนผู

คัดคุณภาพ (ตารางที่ 19) 

พริกหวานสีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวที่แปลงปลูก 0.29 เปอรเซ็นต โดยสาเหตุเกิด

จากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลพริกหวานสีแดงมีผิวตกสะเก็ดและเนื้อผลดาง 

0.21 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากโรคพืช เพราะผลพริกหวานสีเหลืองเปนโรคแอนแทรคโนส 0.08 

เปอรเซ็นต โดยขณะเก็บเก่ียวเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลพริกหวานสีแดงที่มีคุณภาพเปนไป

ตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง และหลังจากเก็บเกี่ยวเกษตรกรจะนําพริกหวานไปใหศูนย

พัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยเปนผูคัดคุณภาพตอไป (ตารางที่ 19) 
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ตารางที่ 19 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงที่แปลงปลูกของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 

พริกหวานสี

แดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.05 0.00 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.07 0.00 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00 0.00 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.15 0.08 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00 0.00 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00 0.00 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00 0.00 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.20 0.21 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00 0.00 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ.................................................................... 0.00 0.00 

รวม 0.47 0.28 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

เนื่องจากหลังจากที่เกษตรกรเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกเสร็จเรียบรอยแลว จะขนสงผักทั้งหมดไปยัง

โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยทันที เพื่อใหพนักงานของโรงคัดบรรจุศูนยพัฒนา

โครงการหลวงหวยสมปอยนําผัก (พริกหวาน) ไปเช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลง

ในตะกราพลาสติกโครงการหลวง เพื่อสงจําหนายใหกับโครงการหลวง โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย ดังนั้นจึง

ไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงปากลวย 

 

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากแปลงปลูกถึงที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย นํา

ตะกราพลาสติกบรรจุผักลงจากรถขนสง 

- พนักงานของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยนําผัก (พริกหวาน) มาเช็ดทําความ

สะอาดดวยผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาด พรอมกับคัดแยกชั้นคุณภาพผัก และคัดแยกผักที่มี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก 

- บรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวงซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ 

- ชั่งน้ําหนักผักในตะกราพลาสติกใหมีน้ําหนักบรรจุผักตะกราละ 10 กิโลกรัม 

- นําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก 

- ขนยายตะกราพลาสติกบรรจุผักขึ้นรถบรรทุก 6 ลอ แบบมีโครงเหล็กเพื่อขนสงใหศูนย

ผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมในเชาของวันถัดไป 

- ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยรับซื้อผักจากเกษตรกรโดยผักผานการตัดแตง คัดแยก

ชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนา

โครงการหลวงแลว 
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ภาพที่ 44 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหวยสมปอย 

 

ผลสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนา

โครงการหวยสมปอย พบวา มีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 32.99 เปอรเซ็นต โดย

สาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรง

ฟกทอง) ผิวตกสะเก็ด และสีผิวไมสม่ําเสมอ 17.19 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะผลพริก

หวานเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 8.49 เปอรเซ็นต สาเหตุจากบริเวณกนผลพริกหวาน

เปนรอยไหมเนื่องจากสารเคมี 5.92 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางกล เพราะผลเปนรอยแผลแตกและผล

ช้ําจากการกดทับ 1.39 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 20) 

การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีแดงที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหวย

สมปอย พบวา มีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 40.72 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิดจากมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) ผิวตก

สะเก็ด และสีผิวไมสม่ําเสมอ 38.28 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะผลเปนรอยแผลแตกและผลช้ํา

ชั่งน้ําหนักใหมีน้ําหนักบรรจตุะกราละ 10 กิโลกรมั นําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกันโดย

แยกตามชั้นคณุภาพผัก 

ขนยายผักลงจากรถขนสงโดยแยกตามสีของ

พริกหวาน 

เช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพ และบรรจุใน

ตะกราพลาสติก 
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จากการกดทับ 1.28 เปอรเซ็นต สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะผลพริกหวานมีสีผิว

เปลี่ยนเปนสีแดงไมถึงตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพผัก 0.56 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางสรีรวิทยา 

เพราะผลพริกหวานเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูกและแสดงอาการเหี่ยว 0.60 เปอรเซ็นต 

(ตารางที่ 20) 

 

ตารางที่ 20 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงที่โรงคัดบรรจุ

ของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอย 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 

พริกหวานสี

แดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
1.39d 1.28b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
8.49b 0.60c 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00e 0.00d 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00e 0.00d 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00e 0.56c 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00e 0.00d 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00e 0.00d 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 17.19a 38.28a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00e 0.00d 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ……กนผลเปนรอยไหมเนื่องจากสารเคมี….. 5.92c 0.00d 

รวม 32.99 40.72 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม นําตะกราพลาสติกบรรจุผักเขาสูอาคารศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- นําผักไปผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อสงจําหนายผักใหกับลูกคาตามใบคํา

สั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงในรูปแบบตางๆ เชน ตัดแตงและบรรจุ

ถุงพลาสติกขนาดใหญจําหนายใหลูกคา ตัดแตงและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนายใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักกอนสงจําหนายใหกับลูกคา 

- ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ผักที่เหลือจากการจําหนายจะถูกเก็บรักษาไวในหองเย็นอุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส เพื่อรอ

การจําหนายตอไป 

- ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทําหนาที่ตรวจรับ ตรวจสอบคุณภาพ และกระจาย

สินคาในรูปแบบตางๆ ตามใบคําสั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวง 
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ภาพที่ 45 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

 

บรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวง ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

ตรวจสอบปริมาณและคณุภาพผัก ตัดแตงผักเพื่อบรรจุใสในถุงพลาสติกตรา

โครงการหลวง 
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ที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมพริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปากลวยมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 1.68 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดจาก

สาเหตุทางกล เพราะผลพริกหวานเปนแผลช้ํา 0.71 เปอรเซ็นต สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพข้ันต่ํา เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) 0.71 เปอรเซ็นต และสาเหตุจาก

สวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะขั้วผลที่เกิดจากตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการ

หลวงพรอมจําหนาย 0.26 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 21) 

พริกหวานสีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยมีการสูญเสียหลังการ

เก็บเก่ียวเกิดข้ึนที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทั้งหมด 1.78 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิดจากการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ไมถูกตอง เพราะผลพริกหวานมีลักษณะเปนผลแฝด ซึ่งผลแฝดมีขนาดเล็ก

แตถูกดึงออกทําใหเกิดบาดแผล 1.39 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 

เพราะขั้วผลที่เกิดจากตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย 0.39 

เปอรเซ็นต (ตารางที่ 21) 
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ตารางที่ 21 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงที่ศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

พริกหวานสี

เหลือง 

พริกหวานสี

แดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.71a 0.00b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00b 0.00b 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00b 0.00b 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00b 0.00b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00b 0.00b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00b 0.00b 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.26b 0.39b 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.71a 0.00b 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00b 1.39a 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…………………………………………………………….. 0.00b 0.00b 

รวม 1.68 1.78 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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จากผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปากลวยตั้งแตหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการจัดการหลัง

การเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พบวา พริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลังการ

เก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 35.14 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่แปลงปลูก 0.47 เปอรเซ็นต จากสาเหตุมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.20 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานเหลืองมีรูปรางผิดรูปทรง 

(ทรงฟกทอง) ผิวตกสะเก็ด และเนื้อผลดาง สาเหตุจากโรคพืช 0.15 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานสี

เหลืองเปนโรคแอนแทรคโนส สาเหตุทางสรีรวิทยา 0.07 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานเปนรอยแผล

แตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก และสาเหตุทางกล 0.05 เปอรเซ็นต เพราะผลแตกเนื่องจากรวงลงพื้นขณะ

เก็บเกี่ยว โดยหลังจากเกษตรกรเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกเสร็จเรียบรอยแลวจะขนสงผักทั้งหมดไปยังโรงคัด

บรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยทันที เพื่อใหพนักงานของโรงคัดบรรจุศูนยพัฒนา

โครงการหลวงหวยสมปอยนําพริกหวานไปเช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงใน

ตะกราพลาสติกโครงการหลวง เพื่อสงจําหนายใหกับโครงการหลวง โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย ดังนั้นจึงไมมีการ

สํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปา

กลวย สวนที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหวยสมปอยพริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลังการ

เก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 32.99 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 17.19 

เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) ผิวตกสะเก็ด และสีผิวไมสม่ําเสมอ 

สาเหตุทางสรีรวิทยา 8.49 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 

สาเหตุจากบริเวณกนผลพริกหวานเปนรอยไหมเนื่องจากสารเคมี 5.92 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางกล 

1.39 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนรอยแผลแตกและผลช้ํา และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมพริก

หวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 1.68 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดจากสาเหตุทางกล 0.71 

เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานเปนแผลช้ํา สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.71 

เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) และสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใช

ประโยชนได 0.26 เปอรเซ็นต เพราะขั้วผลที่เกิดจากตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการ

หลวงพรอมจําหนาย (ตารางที่ 22) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปากลวยตั้งแตหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการจัดการหลังการ

เก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พบวา มีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 

42.79 เปอรเซ็นต โดยเกิดข้ึนทีแ่ปลงปลูก 0.29 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพขั้นต่ํา 0.21 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานสีแดงมีผิวตกสะเก็ดและเนื้อผลดาง และสาเหตุ

จากโรคพืช 0.08 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานสีแดงเปนโรคแอนแทรคโนส สวนที่โรงคัดบรรจุของ
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โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว เนื่องจาก

หลังจากเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกเสร็จเรียบรอยแลว เกษตรจะขนสงผักทั้งหมดไปยังโรงคัดบรรจุของศูนย

พัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยทันที เพื่อใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยนําผักไปเช็ดทํา

ความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติกโครงการหลวง เพื่อสงจําหนายใหกับ

โครงการหลวง โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักที่โรงคัดบรรจุของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย โดยที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหวยสมปอยพริก

หวานสีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 40.72 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิดจากมีคุณภาพไม

เปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 38.28 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) ผิว

ตกสะเก็ด และสีผิวไมสม่ําเสมอ สาเหตุทางกล 1.28 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนรอยแผลแตกและผลช้ํา

จากการกดทับ สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 0.56 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมีสีผิว

เปลี่ยนเปนสีแดงไมถึงตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพผัก และสาเหตุทางสรีรวิทยา 0.60 เปอรเซ็นต 

เพราะผลพริกหวานเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูกและแสดงอาการเหี่ยว และที่ศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมพริกหวานสีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 1.78 เปอรเซ็นต ซึ่ง

สาเหตุเกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ไมถูกตอง 1.39 เปอรเซ็นต เพราะผลพริกหวานมี

ลักษณะเปนผลแฝด ซึ่งผลแฝดมีขนาดเล็กแตถูกดึงออกทําใหเกิดบาดแผล และสาเหตุจากสวนที่ไม

สามารถใชประโยชนได 0.39 เปอรเซ็นต เพราะขั้วผลที่เกิดจากตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตรา

โครงการหลวงพรอมจําหนาย (ตารางที่ 22) 

 

ตารางที่ 22 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพริกหวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

พริกหวานสีเหลือง พริกหวานสีแดง 

ทีแ่ปลงปลูก 0.47 0.29 

ทีศู่นยพัฒนาโครงการหลวง 32.99 40.72 

ทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.68 1.78 

รวม 35.14 42.79 
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4.3.5 การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีแ่ปลงปลูก 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวผักชวงเวลา 8:00-17:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของเกษตรกร 

ซึ่งใชระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวผักแตละครั้ง 6-8 ชั่วโมง จํานวนแรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยว

ผักแตละครั้ง 6-10 คน เกษตรกรที่ปลูกตนหอมญี่ปุนเก็บเกี่ยวผักเดือนละ 1-2 ครั้ง สวน

เกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรแีดงเก็บเกี่ยวผักสัปดาหละ 2 ครั้ง 

- เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวตนหอมญี่ปุนจะเก็บเกี่ยวโดยการใชจอบขุดดินบริเวณขางๆตนหอม

ญี่ปุนออกใหลึกถึงรากหรือลึกกวารากตนหอมญี่ปุน จากนั้นใชมือถอนหรือดึงตนหอมญี่ปุน

ออกจากดิน แลววางกองเรียงรวมกันในแปลงปลูกเปนกองๆ หลังจากนั้นใชมีดตัดราก

ตนหอมญี่ปุนออก ใหเหลือรากติดตนไวประมาณ 0.5 เซนติเมตร แลวใสตนหอมญี่ปุนใน

กระสอบพลาสติก (กระสอบปุย) กระสอบละประมาณ 13 กิโลกรัม ขนยายผักออกจากแปลง

ปลูกไปใสรถยนตกระบะเพื่อขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงปางหินฝน 

- เกษตรกรที่เก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงจะเก็บเกี่ยวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้วผล 

แลวใสในถังพลาสติกมีหูหิ้ว ซึ่งบรรจุผักได 7-8 กิโลกรัม และนําผักออกจากแปลงปลูกมาเท

รวมกันใสตะกราพลาสติกหูเหล็กจนเต็มตะกราพลาสติก จากนั้นขนตะกราพลาสติกหูเหล็กที่

บรรจุผักไปข้ึนรถยนตกระบะเพื่อขนสงไปยังบานเกษตรกร  

- ขนสงผักไปยังบานเกษตรกรหรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

โดยไมคลุมผักดวยวัสดุใดๆขณะขนสง 
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ภาพท่ี 46 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวตนหอมญี่ปุนในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปางหินฝน 

 

ใชจอบขุดดินบริเวณขางๆตนหอมญี่ปุนออกใหลึกถึง

รากหรือลึกกวารากตนหอมญี่ปุน 

เก็บเกี่ยวโดยใชมือถอนหรือดึงตนหอมญี่ปุนออก

จากดิน 

วางกองเรียงรวมกันในแปลงปลูกเปนกองๆ ใชมีดตัดรากตนหอมญี่ปุนออก ใหเหลือรากติดไว 

0.5 เซนติเมตร 

ใสตนหอมญีปุ่นในกระสอบพลาสติก (กระสอบปุย) ขนสงผักไปยังโรงคัดบรรจขุองโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง 
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ภาพที่ 47 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปางหินฝน 

 

เก็บเกี่ยวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้วผล ใสในถังพลาสติกมหีูหิ้ว บรรจุผักได 7-8 กิโลกรัม 

นําผักออกจากแปลงปลูกมาเทใสตะกราพลาสติก

หูเหล็ก 

ขนยายผักออกจากแปลงปลูก 

ขนตะกราพลาสติกหูเหล็กที่บรรจผุักไปขึ้น

รถยนตกระบะ 

ขนสงผักไปยังบานเกษตรกร 
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การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของตนหอมญี่ปุนที่แปลงปลูก พบวา มีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 20.25 เปอรเซ็นต โดยเกิดจากสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 

เพราะตนหอมญี่ปุนมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ําและเปนตนแฝด 9.19 เปอรเซ็นต 

สาเหตุทางกล ทําใหลําตนขาดหรือหัก ซึ่งเกิดขึ้นขณะถอดตนหอมญี่ปุนออกจากดินในแปลงปลูก 

6.04 เปอรเซ็นต สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะตนหอมญี่ปุนแกเกินดัชนีการเก็บเกี่ยว 

ทําใหลําตนฟามและแทงชอดอก 3.98 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากโรคพืช เพราะสวนยอดตนหอม

ญี่ปุนเริ่มเนาเละ 1.04 เปอรเซ็นต ซึ่งหลังจากเก็บเกี่ยวเกษตรกรจะคัดเลือกเอาเฉพาะตนหอมญี่ปุนที่

ไดคุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวงไปตัดราก ใสในกระสอบพลาสติก และขน

ยายจากแปลงปลูกไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน (ตารางที่ 

23) 

มะเขือเทศเชอรรีแดงไมพบการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวที่แปลงปลูก เพราะเกษตรกรเลือก

เก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ไดขนาดและผลมะเขือเทศเชอรรีแดงตองเปลี่ยนเปนสี

แดง 80-90 เปอรเซ็นต หลังจากนั้นเกษตรกรจะนํามะเขือเทศเชอรรีแดงไปคัดคุณภาพที่บาน

เกษตรกร ดังนั้นการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของมะเขือเทศเชอรรีแดงจะพบที่บานเกษตรกร (ตาราง

ที่ 23) 
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ตารางที่ 23 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของตนหอมญี่ปุนและมะเขือเทศเชอรรีแดงในแปลงปลูก

ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

ตนหอมญี่ปุน 
มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
6.04b 0.00 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00e 0.00 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00e 0.00 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
1.04d 0.00 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
3.98c 0.00 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00e 0.00 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00e 0.00 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 9.19a 0.00 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00e 0.00 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ................................................................... 0.00e 0.00 

รวม 20.25 0.00 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกรและโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากแปลงปลูกถึงที่บานเกษตรกรหรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง นําผักลงจากรถขนสง 

- เกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงจะมีกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกร 

ซึ่งเมื่อนําผักจากแปลงปลูกมาที่บานเกษตรกร เกษตรกรจะเริ่มคัดแยกคุณภาพมะเขือเทศ

เชอรรีแดงเวลาประมาณ 18:00 น. โดยเทมะเขือเทศเชอรรีแดงจากตะกราพลาสติกหูเหล็ก

ลงบนโตะสแตนเลส แลวใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดเช็ดทําความสะอาด คัดแยกผักที่มี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกผักตามชั้นคุณภาพ 

และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่รองดวยกระดาษพรูพ มีน้ําหนักบรรจุ 15 

กิโลกรัม แลวเก็บรักษาผักไวที่บานเกษตรกร 1 คืน หรือถากลางคืนคัดแยกคุณภาพมะเขือ

เทศเชอรรีแดงไมเสร็จจะเริ่มคัดใหมในเชาวันถัดไป หลังจากนั้นขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของ

สถานีเกษตรหลวงอินทนนท โดยใหขนสงไปถึงโรงคัดบรรจุของสถานีเกษตรหลวงอินทนนทไมเกิน

เวลา 15:00 น. 

- เกษตรกรที่ปลูกตนหอมญี่ปุนมีกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง โดยจะนําผักจากแปลงปลูกมาเก็บรักษาไวที่โรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 1 คืน หลังจากนั้นเชาวันถัดไปเวลาประมาณ 8:00 น. 

เกษตรกรนําผัก (ตนหอมญี่ปุน) มาเทออกจากกระสอบพลาสติกลงบนพื้นในบริเวณของโรง

คัดบรรจุ เพื่อตัดแตงดึงเอากาบใบนอกออก ลางทําความสะอาดรากและโคนตนหอมญี่ปุนที่

เปอนดินดวยน้ําสะอาด นําตนหอมญี่ปุนไปวางบนโตะสแตนเลส แลวเช็ดทําความสะอาด

ดวยผาแหง คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก พรอม

กับคัดแยกผักตามชั้นคุณภาพผัก ใชมีดตัดใบสวนเกินออก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกของ

โครงการหลวง ซึ่งไมไดรองดวยกระดาษพรูพ บรรจุผักตะกราละ 10 กิโลกรัม หลังจากนั้น

ขนยายขึ้นรถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กเพื่อขนสงใหโรงคัดบรรจุของสถานีเกษตรหลวงอิน

ทนนทหรือศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- ขนสงผักใหสถานีเกษตรหลวงอินทนนทหรือศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนรับซื้อผักจากเกษตรกรโดยผักผานการตัด

แตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 
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ภาพที่ 48 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวตนหอมญี่ปุนที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปางหินฝน 

 

นําผักจากแปลงปลูกมาเก็บรักษาไวท่ีโรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 1 คืน 

ตัดแตงดึงเอากาบใบนอกออก ลางทําความสะอาดรากและโคนตนหอมญี่ปุนที่

เปอนดินดวยน้ําสะอาด 

นําผัก (ตนหอมญีปุ่น) มาเทออกจากกระสอบ

พลาสติกลงบนพื้นในบริเวณของโรงคัดบรรจ ุ

ใชมีดตัดใบสวนเกินออก คัดแยกชั้นคุณภาพและบรรจผุักลงในตะกรา

พลาสติก 
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ภาพที่ 49 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวมะเขือเทศเชอรรแีดงทีบ่านเกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปางหินฝน 

 

เช็ดทําความสะอาดและคดัแยกชั้นคุณภาพ คุณภาพมะเขือเทศเชอรรีแดงจากแปลงเกษตรกร 

เทมะเขือเทศเชอรรีแดงจากตะกราพลาสติกหูเหล็ก

ลงบนโตะสแตนเลส 

ผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมผีิวลาย ไมสามารถสง

จําหนายใหโครงการหลวงได 

ผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมผีิวลาย ไมสามารถสง

จําหนายใหโครงการหลวงได 

นําผักจากแปลงปลูกมาทีบ่านเกษตรกร 
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การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของตนหอมญี่ปุนที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปางหินฝน พบวา มีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 40.32 เปอรเซ็นต โดย

สาเหตุเกิดจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะกาบใบนอกและปลายใบสวนเกินที่เกิดจากการ

ตัดแตงผักกอนบรรจุในตะกราพลาสติก 37.61 เปอรเซ็นต สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

เพราะตนหอมญี่ปุนแกเกินดัชนีการเก็บเกี่ยว ซึ่งลําตนฟามและแทงชอดอก 2.51 เปอรเซ็นต สาเหตุ

จากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะตนหอมญี่ปุนเปนตนแฝด 0.41 เปอรเซ็นต และ

สาเหตุจากโรคพืช เพราะยอดตนหอมญี่ปุนเนาเละ 0.15 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 24) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของมะเขือเทศเชอรรีแดงที่บานเกษตรกร เนื่องจาก

เกษตรกรประเมินคุณภาพของผลมะเขือเทศเชอรรีแดงแลวพบวา มีคุณภาพสวนใหญไมเปนไปตาม

ขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ําของโครงการหลวง คือ มีผิวลายเกิน 50 เปอรเซ็นต ของปริมาณที่เก็บ

เกี่ยวไดทั้งหมด เกษตรกรจึงไมคัดแยกชั้นคุณภาพของมะเขือเทศเชอรรีแดงเพื่อสงจําหนายให

โครงการหลวง เพราะไมคุมคากับที่ตองจางแรงงานมาชวยคัดแยกชั้นคุณภาพของมะเขือเทศเชอรรี

แดงและเสี่ยงกับที่โครงการหลวงจะปฏิเสธการรับผลิตผล ดังนั้นเกษตรกรจึงจะนํามะเขือเทศเชอรรี

แดงไปจําหนายใหพอคาคนกลางแทนโดยที่ไมตองคัดแยกชั้นคุณภาพ และเมื่อคณะผูสํารวจไดนํา

มะเขือเทศเชอรรแีดงมาทดสอบคัดแยกชั้นคุณภาพ พบวา มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการ

เก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 68.36 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 

เพราะผลมะเขือเทศเชอรรแีดงมผีิวลายและมีรูปรางผิดปกติ 63.013 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา 

เพราะผลเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 4.25 เปอรเซ็นต สาเหตุจากโรคพืช เพราะผลเนา

เสีย 0.65 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะผลออนยังไมเปลี่ยนสีเปนสี

แดง 0.33 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 24) 
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ตารางที่ 24 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของตนหอมญี่ปุนและมะเขือเทศเชอรรีแดงที่บานเกษตรกร

หรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

ตนหอมญี่ปุน 
มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00d 0.00c 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00d 4.25b 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00d 0.00c 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.15cd 0.65c 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
2.15b 0.33c 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 0.00c 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 37.61a 0.00c 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.41c 63.13a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 0.00c 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ................................................................. 0.00d 0.00c 

รวม 40.32 68.36 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง 

โดยปกติโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนจะตัดแตงตนหอมญี่ปุนและบรรจุ

ในถุงพลาสติกเจาะรูขนาด 20x30 นิ้ว มีน้ําหนักบรรจุถุงละ 10 กิโลกรัม แลวขนสงใหสถานีเกษตร

หลวงอินทนนทเพื่อสงจําหนายใหกลุมบริษัทเครือเบทาโกร จํากัด ซึ่งผักจะถูกขนสงจากสถานีเกษตร

หลวงอินทนนทไปยังกลุมบริษัทเครือเบทาโกร จํากัด โดยที่ไมผานศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม  

แตในการสํารวจนี้โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนขนสงผักไปยังสถานีเกษตรหลวง

อินทนนทเพื่อใหสถานีเกษตรหลวงอินทนนทขนสงผักตอศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม โดยที่

ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของสถานีเกษตรหลวงอินทนนท 

ดังนั้นจึงไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของตนหอมญี่ปุนที่โรงคัดบรรจุของสถานีเกษตร

หลวงอินทนนท  สวนมะเขือเทศเชอรรีแดงเนื่องจากเกษตรกรไมคัดแยกชั้นคุณภาพของมะเขือเทศ

เชอรรีแดงเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวง เพราะประเมินแลวไมคุมคากับที่ตองจางแรงงานมาชวย

คัดแยกชั้นคุณภาพของมะเขือเทศเชอรรีแดงและเสี่ยงกับที่โครงการหลวงจะปฏิเสธการรับผลิตผล 

ทั้งนี้เปนเพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีคุณภาพสวนใหญไมเปนไปตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้น

ต่ําของโครงการหลวง คือ มีผิวลายเกิน 50 เปอรเซ็นต ของปริมาณที่เก็บเกี่ยวไดทั้งหมด ดังนั้นจึงไมมี

มะเขือเทศเชอรรีแดงใหสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของที่โรงคัดบรรจุของสถานีเกษตรหลวง

อินทนนท 

 



194 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม นําตะกราพลาสติกบรรจุผักเขาสูอาคารศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- นําผักไปผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อสงจําหนายผักใหกับลูกคาตามใบคํา

สั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงในรูปแบบตางๆ เชน ตัดแตงและบรรจุ

ถุงพลาสติกขนาดใหญจําหนายใหลูกคา ตัดแตงและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนายใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักกอนสงจําหนายใหกับลูกคา 

- ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ผักที่เหลือจากการจําหนายจะถูกเก็บรักษาไวในหองเย็นอุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส เพื่อรอ

การจําหนายตอไป 

- ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทําหนาที่ตรวจรับ ตรวจสอบคุณภาพ และกระจาย

สินคาในรูปแบบตางๆ ตามใบคําสั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวง 
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ภาพที่ 50 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

 

ชั่งน้ําหนักและบรรจผุักใสถุงพลาสติกตรา

โครงการหลวงพรอมจําหนาย 

ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

ตรวจสอบปริมาณและคณุภาพผัก ตัดแตงผักเพื่อบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนาย 
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ตนหอมญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนมีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดขึ้นที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทั้งหมด 17. 02 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิดจากสวนที่

ไมสามารถใชประโยชนได เพราะโคนตน กาบใบนอก และปลายใบที่เกิดจากตัดแตงเพื่อบรรจุใน

ถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย 12.85 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะใบตนหอมญี่ปุน

แตกและใบหัก 2.71 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะใบตนหอมญี่ปุนเหี่ยวและมีสีเหลือง 

1.46 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 25) 

สวนมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนไมมีการ

สํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม เนื่องจากเกษตรกรไมคัด

แยกชั้นคุณภาพของมะเขือเทศเชอรรีแดงเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวง เพราะไมคุมคากับที่ตอง

จางแรงงานมาชวยคัดแยกชั้นคุณภาพของมะเขือเทศเชอรรแีดงและเสี่ยงกับที่โครงการหลวงจะปฏิเสธ

การรับผลิตผล ซึ่งเกษตรกรนํามะเขือเทศเชอรรีแดงไปจําหนายใหพอคาคนกลางแทนโดยที่ไมตองคัด

แยกชั้นคุณภาพ ทั้งนี้เปนเพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีคุณภาพสวนใหญไมเปนไปตามขอกําหนด

ในชั้นคุณภาพขั้นต่ําของโครงการหลวง คือ มีผิวลายเกิน 50 เปอรเซ็นต ของปริมาณที่เก็บเกี่ยวได

ทั้งหมด 
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ตารางที่ 25 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของตนหอมญี่ปุนทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว % การสูญเสีย 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
2.71b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
1.46c 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00d 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00d 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00d 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 12.85a 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.00d 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ................................................................... 0.00d 

รวม 17.02 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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จากผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวตนหอมญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปางหินฝนเริ่มตนตั้งแตหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พบวา ตนหอมญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดข้ึนทัง้หมด 77.59 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่แปลงปลูก 20.25 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดจากสาเหตุมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 9.19 เปอรเซ็นต เพราะตนหอมญี่ปุนมีขนาดเล็กกวาขอกําหนด

ในชั้นคุณภาพขั้นต่ําและเปนตนแฝด สาเหตุทางกล 6.04 เปอรเซ็นต เพราะลําตนขาดหรือหักขณะ

ถอดตนหอมญี่ปุนออกจากดินในแปลงปลูก สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 3.98 เปอรเซ็นต 

เพราะตนหอมญี่ปุนแกเกินดัชนีการเก็บเกี่ยว ทําใหลําตนฟามและแทงชอดอก และสาเหตุจากโรคพืช 

1.04 เปอรเซ็นต เพราะสวนยอดตนหอมญี่ปุนเริ่มเนาเละ  ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปางหินฝนตนหอมญี่ปุนมกีารสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 40.32 เปอรเซ็นต โดย

สาเหตุเกิดจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 37.61 เปอรเซ็นต เพราะกาบใบนอกและปลายใบ

สวนเกินที่เกิดจากการตัดแตงผักกอนบรรจุในตะกราพลาสติก สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

2.51 เปอรเซ็นต เพราะตนหอมญี่ปุนแกเกินดัชนีการเก็บเกี่ยว ซึ่งลําตนฟามและแทงชอดอก สาเหตุ

จากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.41 เปอรเซ็นต เพราะตนหอมญี่ปุนเปนตนแฝด และ

สาเหตุจากโรคพืช 0.15 เปอรเซ็นต เพราะยอดตนหอมญี่ปุนเนาเละ  สวนที่โรงคัดบรรจุของสถานี

เกษตรหลวงอินทนนทไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของตนหอมญี่ปุน เนื่องจากโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนขนสงผักไปยังสถานีเกษตรหลวงอินทนนทเพื่อใหสถานี

เกษตรหลวงอินทนนทขนสงผักศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของสถานีเกษตรหลวงอินทนนท  และที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมตนหอมญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 17.02 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุเกิด

จากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 12.85 เปอรเซ็นต เพราะโคนตน กาบใบนอก และปลายใบที่เกิด

จากตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย สาเหตุทางกล 2.71 เปอรเซ็นต 

เพราะใบตนหอมญี่ปุนแตกและใบหัก และสาเหตุทางสรีรวิทยา 1.46 เปอรเซ็นต เพราะใบตนหอม

ญี่ปุนเหี่ยวและมีสีเหลือง (ตารางที่ 26) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปางหินฝนตั้งแตหลังการเก็บเก่ียวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการจัดการหลังการ

เก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พบวา มะเขือเทศเชอรรีแดงไมมีการสูญเสียหลังการ

เก็บเก่ียวทีแ่ปลงปลูก เพราะเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ไดขนาดและ

ผลมะเขือเทศเชอรรีแดงตองเปลี่ยนเปนสีแดง 80-90 เปอรเซ็นต หลังจากนั้นเกษตรกรจะนํามะเขือ

เทศเชอรรแีดงไปคัดคุณภาพทีบ่านเกษตรกร ดังนั้นการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของมะเขือเทศเชอรรี

แดงจึงเกิดขึ้นที่บานเกษตรกร แตเนื่องจากเมื่อเกษตรกรเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงแลวนําคัด
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คุณภาพท่ีบานเกษตรกร เกษตรกรประเมินคุณภาพของผลมะเขือเทศเชอรรีแดงแลวพบวา มีคุณภาพ

สวนใหญไมเปนไปตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ําของโครงการหลวง คือ มีผิวลายเกิน 50 

เปอรเซ็นต ของปริมาณที่เก็บเกี่ยวไดทั้งหมด ดังนั้นเกษตรกรจึงไมคัดแยกชั้นคุณภาพของมะเขือเทศ

เชอรรีแดงเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวง เพราะไมคุมคากับที่ตองจางแรงงานมาชวยคัดแยกชั้น

คุณภาพของมะเขือเทศเชอรรแีดงและเสี่ยงกับที่โครงการหลวงจะปฏิเสธการรับผลิตผล และเมื่อคณะ

ผูสํารวจไดนํามะเขือเทศเชอรรีแดงมาทดสอบคัดแยกชั้นคุณภาพ พบวา มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 68.36 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพขั้นต่ํา 63.013 เปอรเซ็นต เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีผิวลายและมีรูปรางผิดปกติ 

สาเหตุทางสรีรวิทยา 4.25 เปอรเซ็นต เพราะผลเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก สาเหตุจาก

โรคพืช 0.65 เปอรเซ็นต เพราะผลเนาเสีย และสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 0.33 

เปอรเซ็นต เพราะผลออนยังไมเปลี่ยนสีเปนสีแดง สวนที่โรงคัดบรรจุของสถานีเกษตรหลวงอินทนนท

และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของมะเขือเทศ

เชอรรีแดง เนื่องจากเกษตรกรไมคัดแยกชั้นคุณภาพของมะเขือเทศเชอรรีแดงเพื่อสงจําหนายให

โครงการหลวง เพราะไมคุมคากับที่ตองจางแรงงานมาชวยคัดแยกชั้นคุณภาพของมะเขือเทศเชอรรี

แดงและเสี่ยงกับที่โครงการหลวงจะปฏิเสธการรับผลิตผล ทั้งนี้เปนเพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมี

คุณภาพสวนใหญไมเปนไปตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ําของโครงการหลวง คือ มีผิวลายเกิน 50 

เปอรเซ็นต ของปริมาณที่เก็บเกี่ยวไดทั้งหมด (ตารางที่ 26) 

 

ตารางที่ 26 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของตนหอมญี่ปุนและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

ตนหอมญี่ปุน มะเขือเทศเชอรรแีดง 

ทีแ่ปลงปลูก  20.25 0.00 

ที่บานเกษตรกร - 68.36 

ทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 40.32 - 

ทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 17.02 - 

รวม 77.59 68.36 
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4.3.6 การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป 

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีแ่ปลงปลูก 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวฟกทองญี่ปุนเวลา 13:00-16:00 น. ใชระยะเวลาเก็บเกี่ยวประมาณ 3-4 

ชั่วโมง จํานวนแรงงานที่ใชในการเก็บเกี่ยว 6-8 คน สวนคะนาฮองกงเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยว

ตั้งแตเวลา 17:00-20:00 น. ใชระยะเวลาเก็บเกี่ยวประมาณ 2-3 ชั่วโมง จํานวนแรงงานที่ใช

ในการเก็บเกี่ยว 2-3 คน 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวฟกทองญี่ปุนและคะนาฮองกงครั้งเดียวหมดทั้งแปลงปลูก 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนโดยการใชกรรไกรตัดกิ่งตัดกานบริเวณเหนือขั้วผล 1-2 

เซนติเมตร แลววางไวกับพื้นในแปลงปลูก จากนั้นเก็บฟกทองญี่ปุนใสกระสอบพลาสติกๆละ

ประมาณ 30 กิโลกรัม ไมไดตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวใน

แปลงปลูก และนําฟกทองญี่ปุนออกจากแปลงปลูกไปยังเพิงพักบริเวณใกลแปลงปลูกที่บาน

เกษตรกร จากนั้นเทฟกทองญี่ปุนออกจากกระสอบพลาสติกกองรวมกันไว  

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวคะนาฮองกงโดยใชกรรไกรตัดบริเวณโคนตนผัก ซึ่งไมมีทั้งการตัดแตง

เบื้องตนหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก แลววางผักไวบนพื้นดินในแปลงปลูกหรือวางบน

กระสอบพลาสติกหรือใสในตะกราไมไผสานหรือตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯ ซึ่งมี

น้ําหนักบรรจุประมาณ 3-4 กิโลกรัม สวนคะนาฮองกงที่ตัดแลววางผักไวบนพื้นดินในแปลง

ปลูกหรือวางบนกระสอบพลาสติก หลังจากเก็บเกี่ยวเสร็จ เกษตรกรจะเก็บผักใสในในตะกรา

ไมไผสานหรือตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯ แลวนําผักออกจากแปลงปลูกและขน

ยายผักไปยังโรงรวบรวมผลิตผลซึ่งอยูบริเวณใกลกับแปลงปลูกผักของเกษตรกร 
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ภาพที่ 51 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปาแป 

 

 

เก็บเกี่ยวโดยใชกรรไกรตดักานเหนือข้ัวผล 

1-2 เซนติเมตร 

วางผลฟกทองญี่ปุนไวกับพ้ืนในแปลงปลูก 

เก็บฟกทองญี่ปุนใสกระสอบพลาสติก เก็บฟกทองญี่ปุนใสกระสอบพลาสติก 

นํากระสอบใสฟกทองญี่ปุนออกจากแปลงปลูก เทฟกทองญี่ปุนออกจากกระสอบพลาสติก

กองรวมกันไว 



202 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 52 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวคะนาฮองกงในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปาแป 

 

เก็บเกี่ยวโดยใชมีดหรือกรรไกรตัดบริเวณโคนตนผัก วางผักบนพื้นดินหรือกระสอบพลาสติกหรือใสใน

ตะกราไมไผสานหรือตะกราพลาสติก 

ผักที่ตัดแลววางไวบนพ้ืนดินหรือวางบนกระสอบ

พลาสติกจะเก็บผักใสตะกราพลาสติก 

นําผักออกจากแปลงปลูกและขนยายผักไปยังโรง

รวบรวมผลติผล 

การขนยายผักไปยังโรงรวบรวมผลติผล การขนยายผักไปยังโรงรวบรวมผลติผล 
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เนื่องจากฟกทองญี่ปุนเกษตรกรเก็บเกี่ยวพรอมกันหมดทั้งแปลงปลูก โดยเก็บเกี่ยวผลฟกทอง

ญี่ปุนทุกผล ซึ่งเกษตรกรไวผลฟกทองญี่ปุน 1 ผลตอตน แลวนําไปคัดแยกคุณภาพที่เพิงพักบริเวณ

บานเกษตรกร ดังนั้นจะเริ่มพบการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของฟกทองญี่ปุนทีบ่านเกษตรกร 

จากการสํารวจการสูญเสียของคะนาฮองกงในแปลงปลูก ซึ่งเกษตรกรไมสามารถเก็บเกี่ยวสง

จําหนายได พบวา คะนาฮองกงมีการสูญเสียในแปลงปลูก 3.58 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากแมลง

ทําลาย 0.02 เปอรเซ็นต ตนคะนาฮองกงแกเกินดัชนีการเก็บเกี่ยวและมีดอกบาน 0.07 เปอรเซ็นต 

สาเหตุจากโรคพืช เพราะตนคะนาฮองกงเหี่ยวเนื่องจากเปนโรคโคนเนา 0.17 เปอรเซ็นต สาเหตุจาก

มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะตนผักมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา 

1.21 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะใบนอกที่เกิดจากการเก็บ

เกี่ยว 2.11 เปอรเซ็นต ซึ่งหลังจากเก็บเกี่ยวผักเกษตรกรไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือคัดคุณภาพผัก

หลังการเก็บเกี่ยวที่แปลงปลูก โดยจะนําผักไปตัดแตงและคัดแยกชั้นคุณภาพผักที่โรงรวบรวมผลิตผล 

ดังนั้นการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวจึงเริ่มพบที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง (ตารางที่ 27) 
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ตารางที่ 27 การสูญเสียของคะนาฮองกงในแปลงปลูกของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ปาแป 

การสูญเสียของผลิตผล % การสูญเสีย 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00c 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00c 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.02c 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.17c 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.07c 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00c 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 2.11a 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 1.21b 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00c 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ.................................................................. 0.00c 

รวม 3.58 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 



205 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่บานเกษตรกรและโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวง 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- ขนสงผักจากแปลงปลูกถึงบานเกษตรกรหรือโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง 

- กรณีฟกทองญี่ปุน เทผลิตผลออกจากกระสอบพลาสติกกองรวมกันบนพื้นของเพิงพัก

บริเวณใกลบานเกษตรกร แลวปลอยทิ้งไว 1 คืน หลังจากนั้นเชาของวันถัดไปใชกรรไกร

หรือมีดตัดข้ัวผล ปายขั้วผลดวยปูนแดง ผึ่งใหแหง แลวใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดเช็ด

ทําความสะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําออก พรอมกับคัดแยกชั้น

คุณภาพผัก และบรรจุในตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯหรือกระสอบพลาสติก จากนั้น

ขนยายฟกทองญี่ปุนไปที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เพื่อ

เปลี่ยนใสในตะกราพลาสติกโครงการหลวง มีน้ําหนักบรรจุตะกราละ 17 กิโลกรัม ซึ่งหลังจาก

เกษตรกรจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักเสร็จจะวางตะกราพลาสติกบรรจุฟกทองญี่ปุนไวที่โรง

รวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงประมาณ 1 สัปดาห กอนขนสงให

ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- กรณีคะนาฮองกง นําผักจากแปลงปลูกมาเทกองรวมกันที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง หลังจากนั้นทําการตัดแตงใบ กานใบ ลําตนสวนเกินออก แลว

เรียงผักไวในตะกราพลาสติกหูเหล็ก ซึ่งหลังจากเก็บเกี่ยวเสร็จเกษตรกรจะตัดแตงผักตลอด

ทั้งคืนจนถึงเชาของวันถัดไป กอนที่เจาหนาที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงจะมา

คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกผัก

ตามชั้นคุณภาพ และบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวง (ตะกราพลาสติกสีสม) ซึ่งรองดวย

กระดาษพรูพ โดยมีน้ําหนักบรรจุตะกราละ 7 กิโลกรัม ซึ่งหลังจากมีการจัดการหลังการเก็บ

เกี่ยวผักเสร็จจะขนสงผักไปใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทันท ี

- ขนสงผักดวยรถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กจากโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงปาแปใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมโดยตรงในนามของศูนย

พัฒนาโครงการหลวงแมหลอด 

- โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปรับซื้อผักจากเกษตรกรโดยผักผานการตัดแตง 

คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 
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ภาพที่ 53 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวฟกทองญี่ปุนที่เพิงพักใกลบานเกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปาแป 

 

ใชกรรไกรหรือมีดตัดขั้วผล ปายขั้วผลดวยปูนแดง 

คัดแยกผักทีม่คีุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่าํออก 

พรอมกับคัดแยกชั้นคณุภาพผัก 
ใสฟกทองญี่ปุนในกระสอบพลาสตกิ โดยแยกตาม

ชั้นคุณภาพ 

ผึ่งใหปูนแดงแหง ใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดเช็ดทําความสะอาด 
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ภาพที่ 54 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปาแป 

 

ขนยายฟกทองญี่ปุนมาโรงรวบรวมผลติผลของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

นําฟกทองญี่ปุนออกจากกระสอบพลาสติกเปลี่ยนใสใน

ตะกราพลาสติกโครงการหลวง 

ชั่งน้ําหนักใหมีน้ําหนักบรรจตุะกราละ 17 กิโลกรมั วางเรียงตะกราพลาสติกบรรจุฟกทองญี่ปุนโดยแยก

ตามชั้นคุณภาพ 

วางตะกราพลาสติกบรรจุฟกทองญี่ปุนไวท่ีโรงรวบรวม

ผลิตผล 1 สัปดาห 

ขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชยีงใหม 
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ภาพที่ 55 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวคะนาฮองกงที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปาแป 

เรียงผักไวในตะกราพลาสติกหเูหลก็ คัดแยกผักตามชั้นคณุภาพและบรรจุในตะกรา

พลาสติกโครงการหลวง 

นําผักจากแปลงปลูกมากองรวมกันที่

โรงรวบรวมผลิตผล 

ตัดแตงใบ กานใบ ลําตนสวนเกินออก 

นําตะกราพลาสติกไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตาม

ชั้นคุณภาพผัก 

ขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 
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การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนที่บานเกษตรกร พบวา ฟกทองญี่ปุนมี

การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 5.95 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากผลฟกทองญี่ปุนมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันต่ํา เพราะผลมีขนาดเล็กและมีน้ําหนักผลไมถึงตามที่กําหนดไวในชั้น

คุณภาพผัก ผิวของผลฟกทองญี่ปุนมีตําหนิเปนแผลสะเก็ด รูปรางผลผิดปกติหรือผิดรูปทรง ผิวเปน

ตะปุมตะปา และสีผิวผิดปกติ รวมเปน 4.62 เปอรเซ็นต สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

เพราะผลฟกทองญี่ปุนยังไมแกจัด 0.81 เปอรเซ็นต สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะ

ขั้วผลฟกทองญี่ปุนที่เกิดจากการตัดแตงออก 0.41 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางกล เพราะผลฟกทอง

ญี่ปุนมีรอยแผลถูกของแข็งแทง 0.10 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 28) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของคะนาฮองกงที่โรงรวบรวมผลิตผลโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง พบวา คะนาฮองกงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 61.13 

เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะใบนอกและโคนตนผักที่เกิดจาก

การตัดแตงผัก 55.79 เปอรเซ็นต สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะตนคะนาฮองกงแก

เกินดัชนีการเก็บเกี่ยวและดอกบาน 3.57 เปอรเซ็นต สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้น

ต่ํา เพราะตนคะนาฮองกงมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ลําตนโคงงอ และตนมียอด 2 

ยอด 0.91 เปอรเซ็นต สาเหตุจากแมลงทําลาย 0.53 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะยอดตนผักหัก

และใบฉีก 0.23 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะใบเหี่ยวและชอดอกเหลือง 0.10 

เปอรเซ็นต (ตารางที่ 28) 
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ตารางที่ 28 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของฟกทองญี่ปุนและคะนาฮองกงที่บานเกษตรกรหรือโรง

รวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 
% การสูญเสีย 

ฟกทองญี่ปุน คะนาฮองกง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.10c 0.23cd 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00c 0.10cd 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00c 0.53c 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00c 0.00d 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.81b 3.57b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00c 0.00d 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.41bc 55.79a 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 4.62a 0.91c 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00c 0.00d 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…………………………………………………………….. 0.00c 0.00d 

รวม 5.95 61.13 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของศนูยพัฒนาโครงการหลวง 

เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด ดังนั้นจึงไมมีการสํารวจ

การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม นําตะกราพลาสติกบรรจุผักเขาสูอาคารศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- นําผักไปผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อสงจําหนายผักใหกับลูกคาตามใบคํา

สั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงในรูปแบบตางๆ เชน ตัดแตงและบรรจุ

ถุงพลาสติกขนาดใหญจําหนายใหลูกคา ตัดแตงและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนายใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักกอนสงจําหนายใหกับลูกคา 

- ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ผักที่เหลือจากการจําหนาย ฟกทองญี่ปุนจะเก็บรักษาที่อุณหภูมิปกติ สวนคะนาฮองกงจะ

เก็บรักษาไวในหองเย็นอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เพื่อรอการจําหนายตอไป 

- ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทําหนาที่ตรวจรับ ตรวจสอบคุณภาพ และกระจาย

สินคาในรูปแบบตางๆ ตามใบคําสั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวง 
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ภาพที่ 56 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

 

บรรจผุักในภาชนะบรรจุเพื่อสงจําหนายใหลูกคา ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

ตรวจสอบปริมาณและคณุภาพผัก ตัดแตงผักกอนบรรจุในภาชนะบรรจุเพื่อสงจําหนาย 
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ที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม ฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงปาแปไมมกีารสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 

สวนคะนาฮองกงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปมีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดขึ้นที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 11.67 เปอรเซ็นต โดยสาเหตุเกิดจากสวนที่ไม

สามารถใชประโยชนได เพราะใบนอก กานใบ และโคนตนผักที่เกิดจากตัดแตงออกเพื่อบรรจุใน

ถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย 9.44 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไม

เหมาะสม เพราะตนคะนาฮองกงแกเกินดัชนีการเก็บเกี่ยวและดอกบาน 2.23 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 

29) 

 

ตารางที่ 29 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของฟกทองญี่ปุนและคะนาฮองกงที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 
% การสูญเสีย 

ฟกทองญี่ปุน คะนาฮองกง 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00 0.00 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00 0.00 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00 0.00 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00 0.00 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00 2.23b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00 0.00 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00 9.44a 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.00 0.00 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00 0.00 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…………………………………………………….…... 0.00 0.00c 

รวม 0.00 11.67 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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จากผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปาแป พบวา ฟกทองญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 5.95 

เปอรเซ็นต โดยทั้งหมดเกิดข้ึนทีบ่านเกษตรกร ซึ่งมสีาเหตุจากผลฟกทองญี่ปุนมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพขั้นต่ํา 4.62 เปอรเซ็นต เพราะผลมีขนาดเล็กและมีน้ําหนักผลไมถึงตามที่กําหนดไวในชั้น

คุณภาพผัก ผิวของผลฟกทองญี่ปุนมีตําหนิเปนแผลสะเก็ด รูปรางผลผิดปกติหรือผิดรูปทรง ผิวเปน

ตะปุมตะปา และสีผิวผิดปกติ สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 0.81 เปอรเซ็นต เพราะผล

ฟกทองญี่ปุนยังไมแกจัด สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.41 เปอรเซ็นต เพราะขั้วผล

ฟกทองญี่ปุนที่เกิดจากการตัดแตงออก และสาเหตุทางกล 0.10 เปอรเซ็นต เพราะผลฟกทองญี่ปุนมี

รอยแผลถูกของแข็งแทง  ที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป 

ฟกทองญี่ปุนไมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น ซึ่งเปนเพราะเกษตรกรมีการคัดแยกผลฟกทอง

ญี่ปุนมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําออกพรอมกับคัดแยกชั้นคุณภาพผักแลวที่บานเกษตรกร เมื่อ

ขนยายไปที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เกษตรกรเพียงยายฟกทองญี่ปุน

จากใสในกระสอบพลาสติกเปนบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวง ที่มีน้ําหนักบรรจุตะกราละ 17 

กิโลกรัม ซึ่งหลังจากนั้นจะวางตะกราพลาสติกบรรจุฟกทองญี่ปุนไวที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงประมาณ 1 สัปดาห กอนขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมตอไป  สวน

ที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของ

ผัก เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด  และที่ศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปไมมีการสูญเสีย

หลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น (ตารางที่ 30) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวคะนาฮองกงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงปาแปตั้งแตที่แปลงปลูกจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม ซึ่งไมนับรวมการสูญเสียของ

ผักในแปลงปลูกที่เกิดจากการจัดการกอนการเก็บเกี่ยว พบวา คะนาฮองกงมีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดข้ึนทั้งหมด 72.80 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปาแป 61.13 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุเกิดจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 55.79 

เปอรเซ็นต เพราะใบนอกและโคนตนผักที่เกิดจากการตัดแตงผัก สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไม

เหมาะสม 3.57 เปอรเซ็นต เพราะตนคะนาฮองกงแกเกินดัชนีการเก็บเก่ียวและดอกบาน สาเหตุจากมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.91 เปอรเซ็นต เพราะตนคะนาฮองกงมีขนาดเล็กกวา

ขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ลําตนโคงงอ และตนมียอด 2 ยอด สาเหตุจากแมลงทําลาย 0.53 

เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล 0.23 เปอรเซ็นต เพราะยอดตนผักหักและใบฉีก และสาเหตุทางสรีรวิทยา 
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0.10 เปอรเซ็นต เพราะใบเหี่ยวและชอดอกเหลือง  สวนที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง

แมหลอดไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของผัก เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปาแปขนสงผักไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมโดยตรงในนามของศูนยพัฒนา

โครงการหลวงแมหลอด โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของ

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด  และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมคะนาฮองกงของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปมกีารสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 11.67 เปอรเซ็นต 

ซึ่งสาเหตุเกิดจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 9.44 เปอรเซ็นต เพราะใบนอก กานใบ และโคนตน

ผักที่เกิดจากตัดแตงออกเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย และสาเหตุจาก

การเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 2.23 เปอรเซ็นต เพราะตนคะนาฮองกงแกเกินดัชนีการเก็บเกี่ยวและดอก

บาน (ตารางที่ 30) 

 

ตารางที่ 30 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของฟกทองญี่ปุนและคะนาฮองกงของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงปาแป 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

ฟกทองญี่ปุน คะนาฮองกง 

ทีแ่ปลงปลูก 5.95 0.00 

ทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 0.00 61.13 

ทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 0.00 11.67 

รวม 5.95 72.80 
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4.3.7 การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก 

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีแ่ปลงปลูก 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวผักหลายชวงเวลา คือ 8:00-9:00 น., 10:00-12:00 น. และ 14:00-

17:00 น. ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสะดวกของเกษตรกรและปริมาณผลผลิต ใชระยะเวลาเก็บ

เกี่ยวประมาณ 1-2 ชั่วโมง แตฟกทองญี่ปุนใชระยะเวลาเก็บเกี่ยวประมาณ 4-8 ชั่วโมง 

จํานวนแรงงานที่ใชในการเก็บเก่ียว 1-3 คน  

- แตงกวาญี่ปุนเก็บเกี่ยวสัปดาหละ 2 ครั้ง คือ วันอาทิตยและวันพุธ สวนฟกทองญี่ปุนเก็บ

เกี่ยวครั้งเดียวหมดทั้งแปลงปลูก 

- เกษตรกรเก็บเก่ียวแตงกวาญี่ปุนโดยใชกรรไกรตัดบริเวณขั้วผล แลววางผลแตงกวาญี่ปุนใน

ตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯที่รองดวยใบกลวย ซึ่งมีน้ําหนักบรรจุประมาณ 20 

กิโลกรัม เมื่อเต็มตะกราพลาสติกจึงนําออกจากแปลงปลูก ไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือทํา

ความสะอาดทันทีหลังการเก็บเก่ียวในแปลงปลูก จากนั้นขนยายตะกราพลาสติกที่บรรจุผักไป

ยังโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทันที  

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนโดยการใชกรรไกรตัดกิ่งตัดกานบริเวณเหนือขั้วผล 2-3 

เซนติเมตร แลววางไวกับพื้นดินในแปลงปลูก จากนั้นเก็บฟกทองญี่ปุนใสกระสอบพลาสติกๆ

ละประมาณ 30 กิโลกรัม ไมมีการตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยว

ในแปลงปลูก และนําฟกทองญี่ปุนออกจากแปลงปลูกไปใสทายรถยนตกระบะ หลังจากนั้น

ขนยายไปยังโรงรวบรวมผลิตของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทันท ี
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ภาพที่ 57 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวแตงกวาญี่ปุนในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงผาแตก 

 

เก็บเกี่ยวโดยใชกรรไกรตดับรเิวณข้ัวผล วางผลแตงกวาญี่ปุนในตะกราพลาสติกที่รองดวย

ใบกลวย 

ใสใหเต็มตะกราพลาสติก ซึ่งมีน้ําหนักบรรจุ

ประมาณ 20 กิโลกรมั 

ขนยายออกจากแปลงปลูกและขนสงไปโรงรวบรวม

ผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
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ภาพที่ 58 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงผาแตก 

 

การสํารวจการสูญเสียของแตงกวาญี่ปุนในแปลงปลูก พบวา ไมมีการสูญเสียเกิดขึ้น ทั้งนี้

เนื่องจากเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลแตงกวาญี่ปุนที่ไดขนาดและคุณภาพตามที่กําหนดไวใน

ชั้นคุณภาพข้ันต่ําของผักโครงการหลวง สวนผลที่ยังไมไดขนาดและคุณภาพตามที่กําหนดเกษตรกรจะ

เก็บเกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป ซึ่งหลังจากเก็บเกี่ยวเสร็จจะนําแตงกวาญี่ปุนไปคัดคุณภาพที่โรง

รวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก  

เกษตรกรเก็บเก่ียวฟกทองญี่ปุนจําหนายพรอมกันหมดทั้งแปลงปลูก แตเลือกเก็บเกี่ยวเฉพาะ

ฟกทองญี่ปุนที่คาดวามีคุณภาพเปนไปตามชั้นคุณภาพผักของโครงการหลวง สวนผลฟกทองญี่ปุนที่มี

ขนาดเล็กหรือมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําเกษตรกรจะไมเก็บเกี่ยวและปลอยทิ้งไวในแปลง

ปลูก ซึ่งการสูญเสียของฟกทองญี่ปุนในแปลงปลูกเกิดข้ึน 11.79 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 31) 

 

เก็บเกี่ยวโดยการใชกรรไกรตัดกานผลบริเวณเหนือ

ขั้วผล 2-3 เซนติเมตร 

วางไวกับพื้นในแปลงปลูก 

เก็บใสกระสอบพลาสติกๆละประมาณ 30 กิโลกรมั ขนยายออกจากแปลงปลูกและขนสงไปโรงรวบรวม

ผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
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ตารางที่ 31 การสูญเสียของแตงกวาญี่ปุนและฟกทองญี่ปุนในแปลงปลูกของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงผาแตก 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 
% การสูญเสีย 

แตงกวาญี่ปุน ฟกทองญี่ปุน 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00 0.00b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00 0.00b 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00 0.00b 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00 0.00b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00 0.00b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00 0.00b 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00 0.00b 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.00 11.79a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00 0.00b 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ.................................................................... 0.00 0.00b 

รวม 0.00 11.79 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนยายผักจากแปลงปลูกถึงโรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง นําผักลงจากรถขนสง 

- กรณีแตงกวาญี่ปุนนําไปตัดขั้วผลใหมดวยกรรไกร เช็ดทําความสะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพ

ไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกผักตามชั้นคุณภาพ และ

บรรจุในตะกราพลาสติกทรงเตี้ยโครงการหลวง (ตะกราพลาสติกสีสม) ซึ่งรองดวย

กระดาษพรูพ โดยมีน้ําหนักบรรจุตะกราละ 10 กิโลกรัม  

- กรณีฟกทองญี่ปุนจะเทผลิตผลออกจากกระสอบพลาสติกลงบนพื้นของโรงรวบรวมผลิตผล 

แลวใชกรรไกรตัดข้ัวผล ปายขั้วผลดวยปูนแดง ผึ่งใหแหง จากนั้นใชผาแหงหรือผาเปยกน้ํา

สะอาดเช็ดทําความสะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําออก พรอมกับคัด

แยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวง ซึ่งไมรองดวยกระดาษพรูพ มี

น้ําหนักบรรจุตะกราละ 17 กิโลกรัม  

- นําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก 

- ขนยายตะกราพลาสติกบรรจุผักขึ้นรถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กเพื่อขนสงใหศูนยพัฒนา

โครงการหลวงแมหลอดทันทีหรือเชาของวันถัดไป 

- โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกรับซื้อผักจากเกษตรกรโดยผักผานการตัดแตง 

คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 
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ภาพที่ 59 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวแตงกวาญี่ปุนที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงผาแตก 

 

คัดแยกชั้นคุณภาพ บรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวงทรงเตี้ย 

ซึ่งรองดานในดวยกระดาษพรูพ 

ขนสงผักจากแปลงปลูกมายังโรงรวบรวมผลิตผลของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ตัดขั้วผลใหมดวยกรรไกร 

เรียงซอนทับตะกราพลาสติกโดยแยกตามชั้น

คุณภาพผัก 

ขนยายขึ้นรถยนตเพื่อขนสงใหศูนยพัฒนา

โครงการหลวงแมหลอด 
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ภาพที่ 60 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงผาแตก 

 

ปายขั้วผลดวยปูนแดง ผึ่งใหแหงและใชผาแหงหรือผาเปยกเช็ดทําความ

สะอาด 

ขนสงผักจากแปลงปลูกมายังโรงรวบรวมผลิตผลของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ตัดขั้วผลใหมดวยกรรไกร 

คัดแยกช้ันคุณภาพ บรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวง ตะกราละ 

17 กิโลกรัม 
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การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของแตงกวาญี่ปุนที่โรงรวบรวมผลิตผลโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง พบวา แตงกวาญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 4.58 เปอรเซ็นต 

โดยมีสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลแตงกวาญี่ปุนมีรูปรางและสีผิว

ผิดปกติ 2.65 เปอรเซ็นต สาเหตุทางกล เพราะผลแตงกวาญี่ปุนมีรอยช้ําและผิวมีรอยแผลถลอก 1.13 

เปอรเซ็นต และสาเหตุจากถูกสัตวมีฟนคมแทะกิน (หนู) 0.80 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 32) 

ฟกทองญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง 9.88 เปอรเซ็นต ซึ่งมสีาเหตุจากผลฟกทองญี่ปุนมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้น

ต่ํา เพราะผลมีขนาดเล็กและมีน้ําหนักผลไมถึงตามที่กําหนดไวในชั้นคุณภาพผัก ผิวของผลฟกทอง

ญี่ปุนมีตําหนิเปนแผลสะเก็ด รูปรางผลผิดปกติหรือผิดรูปทรง และสีผิวผิดปกติ รวมเปน 9.84 

เปอรเซ็นต และมีสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะขั้วผลฟกทองญี่ปุนที่เกิดจากการ

ตัดแตงออก 0.04 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 32) 
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ตารางที่ 32 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของแตงกวาญี่ปุนและฟกทองญี่ปุนที่โรงรวบรวมผลิตผล

ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 
% การสูญเสีย 

แตงกวาญี่ปุน ฟกทองญี่ปุน 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
1.13b 0.00b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00d 0.00b 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรอืดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00d 0.00b 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00d 0.00b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00d 0.00b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00d 0.00b 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00d 0.04b 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 2.65a 9.84a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00d 0.00b 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ………ถูกสัตวมีฟนคมแทะกิน (หนู)….…….. 0.80c 0.00b 

รวม 4.58 9.88 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถึงโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนา

โครงการหลวง นําตะกราพลาสติกบรรจุผักลงจากรถขนสงเขาสูอาคารของโรงคัดบรรจุ 

- เนื่องจากผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกผานการตัดแตง คัดแยกชั้น

คุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงมาแลว ดังนั้นจึงผักไมไดผาน

กระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด 

- สุมตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- ขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมดวยรถยนตกระบะแบบมีโครงเหล็กในเชาของ

วันถัดไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 61 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการแมหลอด 

สุมตรวจสอบปริมาณและคณุภาพของผัก เรียงซอนทับตะกราพลาสติกบรรจผุักบนแทนรองรับ

สินคาโดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก 

ขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ถึงโรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง 

นําผักลงจากรถขนสงเขาสูภายในโรงคัดบรรจุ

ของศูนยพัฒนาโครงการหลวง 
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เนื่องจากผักทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดรับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงผาแตกผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการ

หลวงมาแลว ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดเพียงสุมตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่รับ

จากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บ

เกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด กอนขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมในเชาของวันถัดไป ดังนั้นจึงไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของผักที่โรงคัดบรรจุ

ของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม นําตะกราพลาสติกบรรจุผักเขาสูอาคารศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- นําผักไปผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อสงจําหนายผักใหกับลูกคาตามใบคํา

สั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงในรูปแบบตางๆ เชน ตัดแตงและบรรจุ

ถุงพลาสติกขนาดใหญจําหนายใหลูกคา ตัดแตงและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนายใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักกอนสงจําหนายใหกับลูกคา 

- ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ผักที่เหลือจากการจําหนาย แตงกวาญี่ปุนจะถูกเก็บรักษาไวในหองเย็นอุณหภูมิ 8 องศา

เซลเซียส สวนฟกทองญี่ปุนเก็บรักษาที่อุณหภูมิปกติ เพื่อรอการจําหนายตอไป 

- ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทําหนาที่ตรวจรับ ตรวจสอบคุณภาพ และกระจาย

สินคาในรูปแบบตางๆ ตามใบคําสั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวง 
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ภาพที่ 62 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

 

แตงกวาญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกมีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดขึ้นที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทั้งหมด 0.91 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดจากสาเหตุทางกล 

เพราะผลแตงกวาญี่ปุนมีรอยแผลถลอกและมีรอยช้ํา 0.81 เปอรเซ็นต และมีสาเหตุจากสวนที่ไม

สามารถใชประโยชนได เพราะขั้วผลที่เกิดจากตัดแตงออกเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนาย 0.10 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 33) 

สวนฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกไมมีการสูญเสียหลังการ

เก็บเก่ียวเกิดข้ึนที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

 

 

 

บรรจผุักใสถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

เพื่อจําหนายใหลูกคา 

ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

ตรวจสอบปริมาณและคณุภาพผัก ตัดแตงผักเพื่อบรรจุใสในถุงพลาสติกตรา

โครงการหลวง 
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ตารางที่ 33 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของแตงกวาญี่ปุนและฟกทองญี่ปุนที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 
% การสูญเสีย 

แตงกวาญี่ปุน ฟกทองญี่ปุน 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.81a 0.00 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00b 0.00 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรอืดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00b 0.00 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00b 0.00 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00b 0.00 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00b 0.00 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.10b 0.00 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.00b 0.00 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00b 0.00 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…………………………………………………………….. 0.00b 0.00 

รวม 0.91 0.00 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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จากผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวแตงกวาญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงผาแตกตั้งแตในแปลงปลูกจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พบวา แตงกวาญี่ปุน

มีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 5.49 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่โรงรวบรวมผลิตผลของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก 4.58 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพข้ันต่ํา 2.65 เปอรเซ็นต เพราะผลแตงกวาญี่ปุนมีรูปรางและสีผิวผิดปกติ สาเหตุทางกล 1.13 

เปอรเซ็นต เพราะผลแตงกวาญี่ปุนมีรอยช้ําและผิวมีรอยแผลถลอก และสาเหตุจากถูกสัตวมีฟนคม

แทะกิน (หนู) 0.80 เปอรเซ็นต สวนที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดไมมีการสํารวจการสูญเสีย

หลังการเก็บเกี่ยวผัก เนื่องจากผักที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดรับจากโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกรา

พลาสติกโครงการหลวงมาแลว ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดเพียงสุมตรวจสอบปริมาณและ

คุณภาพของผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการ

จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด และที่ศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมแตงกวาญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกมีการสูญเสีย

หลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 0.91 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดจากสาเหตุทางกล 0.81 เปอรเซ็นต เพราะผล

แตงกวาญี่ปุนมีรอยแผลถลอกและมีรอยช้ํา และสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.10 

เปอรเซ็นต เพราะขั้วผลที่เกิดจากตัดแตงออกเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอม

จําหนาย (ตารางที่ 34) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงผาแตกโดยไมนับรวมการสูญเสียในแปลงปลูกซึ่งเกษตรกรไมไดเก็บเกี่ยว พบวา ฟกทองญี่ปุนมี

การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 9.88 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นทั้งหมดที่โรงรวบรวมผลิตผลของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมีสาเหตุจากผลฟกทองญี่ปุนมีคุณภาพไมเปนไปตาม

คุณภาพขั้นต่ํา 9.84 เปอรเซ็นต เพราะผลมีขนาดเล็กและมีน้ําหนักผลไมถึงตามที่กําหนดไวในชั้น

คุณภาพผัก ผิวของผลฟกทองญี่ปุนมีตําหนิเปนแผลสะเก็ด รูปรางผลผิดปกติหรือผิดรูปทรง และสีผิว

ผิดปกติ และสาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.04 เปอรเซ็นต เพราะขั้วผลฟกทองญี่ปุนที่

เกิดจากการตัดแตงออก สวนที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการ

เก็บเกี่ยวผัก เนื่องจากผักที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดรับจากโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติก

โครงการหลวงแลว ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอดเพียงสุมตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่

รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก โดยที่ผักไมไดผานกระบวนการจัดการหลังการ

เก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวง



230 

 

เชียงใหมฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกไมมีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดขึ้น (ตารางที่ 34) 

 

ตารางที่ 34 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของแตงกวาญี่ปุนและฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงผาแตก 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

แตงกวาญี่ปุน ฟกทองญี่ปุน 

แปลงปลูก  0.00 0.00 

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 4.58 9.88 

ศูนยพัฒนาโครงการหลวง 0.00 0.00 

ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 0.91 0.00 

รวม 5.49 9.88 
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4.3.8 การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีแ่ปลงปลูก 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวดังนี้ 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงและแตงหอมชวงเวลา 8:00-12:00 น. หรือขึ้นอยู

กับความสะดวกของเกษตรกรแตละราย ใชระยะเวลาเก็บเกี่ยวประมาณ 4 ชั่วโมง สวน

ฟกทองญี่ปุนเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวตั้งแตเวลา 6:00-15:00 น. ใชระยะเวลาเก็บเกี่ยว

ประมาณ 8-9 ชั่วโมง จํานวนแรงงานที่ใชในการเก็บเก่ียว 2-4 คน 

- มะเขือเทศเชอรรแีดงเก็บเกี่ยวสัปดาหละ 2 ครั้ง คือ วันจันทรและวันพุธ สวนฟกทองญี่ปุน

และแตงหอมเก็บเก่ียวครั้งเดียวหมดทั้งแปลงปลูก 

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้ว แลวใสในถัง

พลาสติกมีหูหิ้วหรือในถุงกระสอบพลาสติกที่เย็บกระเปา และนําผักออกจากแปลงปลูกมาเท

ใสตะกราพลาสติกของโครงการขยายผลฯซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ โดยมีน้ําหนักบรรจุ 10-

20 กิโลกรัม ไมไดตัดแตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก 

จากนั้นขนยายตะกราพลาสติกที่บรรจุผักไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงทันท ี

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนโดยการใชกรรไกรตัดกิ่งตัดกานบริเวณเหนือขั้วผล 2-3 

เซนติเมตร แลววางไวกับพื้นในแปลงปลูกโดยผลฟกทองญี่ปุนมีกระดาษที่ใชทําหนังสือพิมพ

หุมอยู จากนั้นเก็บฟกทองญี่ปุนใสกระสอบพลาสติกๆละประมาณ 30 กิโลกรัม ไมไดตัดแตง

เบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก และนําฟกทองญี่ปุนออก

จากแปลงปลูกไปใสทายรถยนตกระบะ หลังจากนั้นขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทันที  

- เกษตรกรเก็บเกี่ยวแตงหอมโดยการใชกรรไกรตัดบริเวณขั้วผล โดยใหมีขั้วผลรูปตัวที (T) 

ยาวประมาณ 15-20 เซนติเมตร แลวใสในตะกราพลาสติกหูเหล็กของโครงการขยายผลฯ ซึ่ง

รองดวยกระดาษหนังสือพิมพ แตละตะกรามีน้ําหนักบรรจุ 15-17 กิโลกรัม ซึ่งไมมีการตัด

แตงเบื้องตนหรือทําความสะอาดทันทีหลังการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูก หลังจากนั้นนําผักออก

จากแปลงปลูกมาวางรวมกันบนรถเข็นนอกโรงปลูกแตงหอม จากนั้นขนตะกราพลาสติกหู

เหล็กท่ีบรรจุผักไปใสทายรถยนตกระบะเพื่อขนสงไปยังโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงทันท ี
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ภาพที่ 63 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงหวยเปา 

 

เก็บเกี่ยวโดยการใชมือบิดผลออกจากขั้ว ใสมะเขือเทศเชอรรีแดงในถุงกระสอบพลาสติกที่เย็บ

กระเปา 

 

ใสมะเขือเทศเชอรรีแดงในถงัพลาสติก นําออกจากแปลงปลูกเทใสตะกราพลาสติกและ

ขนยายไปโรงคัดบรรจ ุ
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ภาพที่ 64 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนในแปลงปลูกที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปา 

 

 

เก็บเกี่ยวโดยใชกรรไกรตดักานเหนือข้ัวผล 

2-3 เซนติเมตร 

วางไวกับพื้นในแปลงปลูกโดยผลฟกทองญี่ปุนมี

กระดาษท่ีใชทําหนังสือพิมพหุมอยู 

เก็บฟกทองญี่ปุนใสกระสอบพลาสติก นํากระสอบใสฟกทองญี่ปุนออกจากแปลงปลูก 

นําฟกทองญี่ปุนไปใสทายรถยนตกระบะ ขนสงไปยังโรงคดับรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง 
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ภาพที่ 65 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวแตงหอมในแปลงปลูกทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

หวยเปา 

 

เก็บเกี่ยวโดยใชกรรไกรตดักานขั้วผลใหเปน

รูปตัวที (T) 

นําแตงหอมออกจากแปลงปลูก ใสตะกราพลาสติกหูเหล็กทีบ่รรจุแตงหอมในรถเข็น 

นําแตงหอมไปใสทายรถยนตกระบะ ขนสงไปยังโรงคดับรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง 

ใสแตงหอมในตะกราพลาสติกหเูหล็ก 
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การสํารวจการสูญเสียในแปลงปลูกและการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวที่แปลงปลูก พบวา 

มะเขือเทศเชอรรแีดงไมมีการสูญเสียในแปลงปลูกและการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวที่แปลงปลูก ทั้งนี้

เพราะเกษตรกรดูแลรักษาตนมะเขือเทศเชอรรีแดงเปนอยางดี ตนมีความสมบูรณ และผลมะเขือเทศ

เชอรรีแดงมีคุณภาพดี รวมทั้งเกษตรกรเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ไดขนาด

และคุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง และผลมะเขือเทศเชอรรีแดงตอง

เปลี่ยนเปนสีแดง 80-90 เปอรเซ็นต สวนผลที่ยังมีสีเขียวหรือเปลี่ยนสีไมถึงที่กําหนดเกษตรกรจะเก็บ

เกี่ยวจําหนายในครั้งถัดไป ซึ่งหลังจากเก็บเกี่ยวเกษตรกรจะนํามะเขือเทศเชอรรีแดงไปคัดคุณภาพที่

โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา ดังนั้นจะเริ่มพบการสูญเสียหลังการ

เก็บเก่ียวของมะเขือเทศเชอรรแีดงที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

ฟกทองญี่ปุนเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวพรอมกันหมดทั้งแปลงปลูก โดยเก็บเกี่ยวผลฟกทองญี่ปุน

ทุกผล ซึ่งเกษตรกรไวผลฟกทองญี่ปุน 1 ผลตอตน แลวนําไปคัดแยกคุณภาพที่โรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา ดังนั้นจะเริ่มพบการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของ

ฟกทองญี่ปุนที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงเชนเดียวกันกับมะเขือเทศเชอรรี

แดง 

สวนการสูญเสียของแตงหอมในแปลงปลูก พบวา มีแตงหอมที่เกษตรกรไมสามารถเก็บเกี่ยว

สงจําหนายได 2.51 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผัก

โครงการหลวง เพราะผลแตงหอมมีน้ําหนักไมถึงเกณฑที่กําหนดไวในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ผิวมีตําหนิ 

และมีรูปทรงผิดปกติ 1.16 เปอรเซ็นต สาเหตุเกิดจากผลแตงหอมมีการเจริญไมสมบูรณ ซึ่งเกิดจาก

บนตนของแตงหอมมีผลแตงหอมเจริญมากกวา 1 ผล 0.59 เปอรเซ็นต สาเหตุเกิดจากโรคพืช เพราะ

ตนแตงหอมเปนไวรัส ทําใหตนเหี่ยวและตายกอนท่ีผลจะเจริญเต็มที่ 0.50 เปอรเซ็นต และสาเหตุทาง

สรีรวิทยา ทําใหผลแตงหอมเปนแผลแตกบริเวณกนผลตั้งแตอยูบนตน 0.26เปอรเซ็นต (ตารางที่ 35) 
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ตารางที่ 35 การสูญเสียของแตงหอมทีแ่ปลงปลูกของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว % การสูญเสีย 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00c 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.26bc 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00c 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.50b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00c 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00c 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00c 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 1.16a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00c 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…ผลมีการเจริญไมสมบูรณ……………………………………….. 0.59b 

รวม 2.51 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากแปลงปลูกถึงโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง นํา

ผักลงจากรถขนสง 

- กรณีมะเขือเทศเชอรรีแดงจะเทผลิตผลลงบนโตะสแตนเลส แลวใชผาแหงหรือผาเปยกน้ํา

สะอาดเช็ดทําความสะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการ

หลวงออก พรอมกับคัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวง 

(ตะกราพลาสติกสีสม) ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ ตะกราละ 10 กิโลกรัม  

- กรณีฟกทองญี่ปุนจะหยิบผลิตผลออกจากกระสอบพลาสติกวางลงบนพื้นของโรงคัดบรรจุ 

แลวใชมีดหรือกรรไกรตัดขั้วผลใหม ปายขั้วผลดวยปูนแดง ผึ่งใหแหง หลังจากนั้นใชผาแหง

หรือผาเปยกน้ําสะอาดเช็ดทําความสะอาด คัดแยกผักที่มีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา

ของผักโครงการหลวงออก พรอมกับคัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติก

โครงการหลวง ซึ่งไมรองดวยกระดาษพรูพ ตะกราละ 15 กิโลกรัม 

- กรณีแตงหอมจะหยิบออกจากตะกราพลาสติกหูเหล็ก แลวใชกรรไกรตัดแตงกานขั้วผลและ

ตัดขั้วผลใหมใหมีข้ัวผลรูปตัวที (T) ยาวประมาณ 10-15 เซนติเมตร พรอมกับคัดแยกผลแตง

หอมทีม่ีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพผักขั้นต่ําของโครงการหลวงออก และคัดแยกแตงหอมตามชั้น

คุณภาพผัก เช็ดทําความสะอาดและหอผลแตงหอมดวยโฟมตาขาย หลังจากนั้นบรรจุแตง

หอมในตะกราพลาสติกโครงการหลวง ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ ตะกราละประมาณ 10 

กิโลกรัม 

- นําตะกราพลาสติกบรรจุผักไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตามชนิดผักและชั้นคุณภาพผัก 

- เก็บรักษาผักไวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาในสภาพ

อุณหภูมิปกติ 1 คืน  

- ขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมในเชาวันถัดไป โดยใชรถขนสงผลิตผลของ

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว ซึ่งจะมาแวะรับผลิตผลที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

- โครงการพัฒนาพื้นทีสู่งแบบโครงการหลวงหวยเปารับซื้อผักจากเกษตรกรโดยผักผานการตัดแตง 

คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว 
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ภาพที่ 66 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงหวยเปา 

คัดแยกชั้นคุณภาพ บรรจลุงในตะกราพลาสติกซึ่งดวยกระดาษพรูพ 

เทมะเขือเทศเชอรรีแดงลงบนโตะสแตนเลส ซึ่ง

รองพ้ืนดวยผาหม 

คัดแยกผลทีม่ีคณุภาพไมเปนไปตามคณุภาพขั้นต่ําออก 

นําตะกราพลาสติกไปเรียงซอนทับกันโดยแยกตาม

ชั้นคุณภาพผัก 

ขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 
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ภาพที่ 67 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปา 

 

ใชมีดหรือกรรไกรตัดขั้วผลใหม ปายขั้วผลดวยปูนแดงและผึ่งใหแหง 

นําฟกทองญี่ปุนลงจากรถขนสงและเทออกจาก

กระสอบพลาสติกลงบนพ้ืนของโรงคัดบรรจ ุ

เอากระดาษที่หอผลฟกทองญี่ปุนออก 

ใชผาแหงหรือผาเปยกน้ําสะอาดเช็ดทําความสะอาด คัดแยกชั้นคุณภาพและบรรจผุักลงในตะกราพลาสติก 

ตะกราละ 15 กิโลกรัม 
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ภาพที่ 68 การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวแตงหอมที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปา 

ตัดขั้วผลใหเปนรูปตัวที่ (T) ยาว 10-15 เซนติเมตร เช็ดทําความสะอาดและหอแตงหอมดวยโฟมตาขาย 

วางตะกราพลาสติกหูเหล็กบรรจุแตงหอมบน

แทนรองรับสินคา 

ใชกรรไกรตัดแตงขั้วผล 

บรรจุแตงหอมในตะกราพลาสติกโครงการหลวง

ซึ่งรองดวยกระดาษพรูพ 

นําตะกราพลาสติกไปเรียงซอนทับกันบนแทน

รองรับสินคา โดยแยกตามชั้นคณุภาพผัก 



241 

 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรแีดงทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง พบวา มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 

5.52 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีสุกแดง

เกินไปทําใหผลนิ่ม 4.66 เปอรเซ็นต สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผล

มะเขือเทศเชอรรีแดงมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ําและผลมีรูปรางผิดปกติ 0.56 

เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะผลเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก 0.18 เปอรเซ็นต 

และสาเหตุจากโรคพืช เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงเนาและมีเชื้อราขึ้น 0.12 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 

36) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง พบวา ฟกทองญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 13.00 เปอรเซ็นต 

โดยมีสาเหตุจากผลฟกทองญี่ปุนมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลมีขนาดเล็กและมี

น้ําหนักผลไมถึงตามที่กําหนดไวในชั้นคุณภาพผัก ผิวของผลฟกทองญี่ปุนมีตําหนิเปนแผลสะเก็ด 

รูปรางผลผิดปกติหรือผิดรูปทรง และสีผิวผิดปกติ รวมเปน 11.25 เปอรเซ็นต สาเหตุจากสวนที่ไม

สามารถใชประโยชนได เพราะขั้วผลฟกทองญี่ปุนที่เกิดจากการตัดแตงออก 1.17 เปอรเซ็นต สาเหตุ

ทางกล เพราะผลฟกทองญี่ปุนแตกและไมมีขั้วผล 0.53 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากโรคพืช เพราะผล

เนาและมีเชื้อราข้ึน 0.05 0.92 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 36) 

ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา แตงหอมมีการสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 1.38 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดจากสาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะผลมีรอยแผลแตกตั้งแต

อยูในแปลงปลูก 0.90 เปอรเซ็นต สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะขั้วผลที่เกิดจาก

การตัดแตงออก 0.19 เปอรเซ็นต สาเหตุจากผลแตงหอมยังไมแกเต็มที่ 0.18 เปอรเซ็นต และสาเหตุ

จากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันต่ํา เพราะผลแตงหอมผิวมีตําหนิ ผิวแตกลาย 0.11 เปอรเซ็นต 

(ตารางที่ 37) 
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ตารางที่ 36 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของมะเขือเทศเชอรรีแดงและฟกทองญี่ปุนที่โรงคัดบรรจุ

ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

ฟกทองญี่ปุน 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00c 0.53c 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.18c 0.00d 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00c 0.00d 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.12c 0.05d 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
4.66a 0.00d 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00c 0.00d 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00c 1.17b 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.56b 11.25a 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00c 0.00d 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…………………………………………………………….. 0.00c 0.00d 

รวม 5.52 13.00 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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ตารางที่ 37 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของแตงหอมที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปา 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว % การสูญเสีย 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00b 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.90a 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00b 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00b 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00b 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00b 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.19b 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.11b 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00b 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…………………………………………………………….. 0.00b 

รวม 1.38 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง 

เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปามีระยะทางหางจากศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมใกลกวาศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว อีกทั้งผักของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการ

หลวงมาแลว รถขนสงผลิตผลของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียวแวะรับผักที่โรงคัดบรรจุของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาเพื่อขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม ผักจึงไมได

ผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว 

ดังนั้นจึงไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผักที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวง

หนองเขียว 

 

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

มีขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวดังนี้ 

- เมื่อขนสงผักจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม นําตะกราพลาสติกบรรจุผักเขาสูอาคารศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักที่รับจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

- นําผักไปผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อสงจําหนายผักใหกับลูกคาตามใบคํา

สั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวงในรูปแบบตางๆ เชน ตัดแตงและบรรจุ

ถุงพลาสติกขนาดใหญจําหนายใหลูกคา ตัดแตงและบรรจุถุงพลาสติกตราโครงการหลวง

พรอมจําหนายใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ตรวจสอบปริมาณและคุณภาพของผักกอนสงจําหนายใหกับลูกคา 

- ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

- ผักที่เหลือจากการจําหนาย มะเขือเทศเชอรรีแดงจะถูกเก็บรักษาไวในหองเย็นอุณหภูมิ 8 

องศาเซลเซียส แตงหอมจะถูกเก็บรักษาไวในหองเย็นอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส สวน

ฟกทองญี่ปุนเก็บรักษาที่อุณหภูมิปกติ เพื่อรอการจําหนายตอไป 

- ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมทําหนาที่ตรวจรับ ตรวจสอบคุณภาพ และกระจาย

สินคาในรูปแบบตางๆ ตามใบคําสั่งซื้อที่ไดรับจากฝายงานการตลาดโครงการหลวง 
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ภาพที่ 69 การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

 

ผักในภาชนะบรรจุเพื่อสงจาํหนายใหลูกคาและ

รานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

ขนสงผักใหลูกคาและรานคาโครงการหลวงสาขาตางๆ 

ตรวจสอบปริมาณและคณุภาพผัก บรรจผุักในภาชนะบรรจุเพื่อสงจําหนายใหลูกคา 
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ที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงหวยเปามีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 13.21 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากผล

มะเขือเทศเชอรรีแดงปนขนาดในภาชนะบรรจุเดียวกัน (ถูกปฏิเสธการรับจากหนวยตรวจสอบ

คุณภาพผัก) ซึ่งไมเปนไปตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพผัก 12.31 เปอรเซ็นต สาเหตุจากมีคุณภาพไม

เปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีขั้วผลดํา สีผิวไมสม่ําเสมอ และผิวตก

สะเก็ด 0.30 เปอรเซ็นต สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม เพราะผลแกจนสุกนิ่ม 0.27 

เปอรเซ็นต สาเหตุจากแมลงทําลาย 0.20 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา เพราะผลเปนรอยแผลแตก

ตั้งแตอยูในแปลงปลูก 0.09 เปอรเซ็นต และสาเหตุทางกล เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงช้ํา 0.04 

เปอรเซ็นต (ตารางที่ 38) 

สวนฟกทองญี่ปุนและแตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาไมมีการ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 
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ตารางที่ 38 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของมะเขือเทศเชอรรีแดงและฟกทองญี่ปุนที่ศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว 

% การสูญเสีย 

มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

ฟกทองญี่ปุน 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.04b 0.00 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.09b 0.00 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.20b 0.00 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00b 0.00 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.27b 0.00 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00b 0.00 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00b 0.00 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.30b 0.00 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00b 0.00 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…..ปนขนาดในภาชนะบรรจุเดียวกัน…... 12.31a 0.00 

รวม 13.21 0.00 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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ตารางที่ 39 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของแตงหอมทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

การสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว % การสูญเสีย 

1. สาเหตุทางกล 

    เชน การหัก ช้ํา เกิดบาดแผล และอ่ืนๆ 
0.00 

2. สาเหตุทางสรีรวิทยา 

    เชน การสูญเสียน้ํา (เหี่ยว) การเสื่อมสภาพ (เหลือง) และอ่ืนๆ 
0.00 

3. สาเหตุจากแมลง 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูดกินน้ําเลี้ยง และอื่นๆ 
0.00 

4. สาเหตุจากโรคพืช 

    เชน รอยแผลที่เกิดจากเชื้อราหรือแบคทีเรีย และอาการเนาอื่นๆ 
0.00 

5. สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 

    เชน เก็บออนหรือแกเกินไป 
0.00 

6. สาเหตุจากผลิตผลเปอนดินและ/หรือสกปรก 0.00 

7. สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 0.00 

8. สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.00 

9. สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 0.00 

10. สาเหตุอื่นๆ (ระบ)ุ…………………………………………………………….. 0.00 

รวม 0.00 
หมายเหตุ ตัวอักษรที่ตามหลังคาเฉลี่ยในแนวตั้งที่แตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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จากผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาตั้งแตในแปลงปลูกจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม พบวา 

มะเขือเทศเชอรรแีดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดข้ึนทั้งหมด 18.73 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่โรง

คัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 5.52 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุจากการเก็บ

เกี่ยวที่ไมเหมาะสม 4.66 เปอรเซ็นต เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีสุกแดงเกินไปทําใหผลนิ่ม  สาเหตุ

จากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.56 เปอรเซ็นต เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีขนาด

เล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ําและผลมีรูปรางผิดปกติ สาเหตุทางสรีรวิทยา 0.18 เปอรเซ็นต 

เพราะผลเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก และสาเหตุจากโรคพืช 0.12 เปอรเซ็นต เพราะผล

มะเขือเทศเชอรรแีดงเนาและมีเชื้อราขึ้น สวนที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว

ไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวย

เปามีระยะทางหางจากศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมใกลกวาศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนอง

เขียว อีกทั้งผักของโครงการพัฒนาพืน้ที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก 

และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว รถขนสงผลิตผลของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว

เพียงแวะรับผักที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาเพื่อขนสงใหศูนย

ผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมมะเขือเทศเชอรรีแดงของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปามีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 13.21 

เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุจากผลมะเขือเทศเชอรรแีดงปนขนาดในภาชนะบรรจุเดียวกัน (ถูกปฏิเสธการ

รับจากหนวยตรวจสอบคุณภาพผัก) 12.31 เปอรเซ็นต ซึ่งไมเปนไปตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพผัก 

สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.30 เปอรเซ็นต เพราะผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมี

ขั้วผลดํา สีผิวไมสม่ําเสมอ และผิวตกสะเก็ด สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม 0.27 เปอรเซ็นต 

เพราะผลแกจนสุกนิ่ม สาเหตุจากแมลงทําลาย 0.20 เปอรเซ็นต สาเหตุทางสรีรวิทยา 0.09 

เปอรเซ็นต เพราะผลเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก และสาเหตุทางกล 0.04 เปอรเซ็นต 

เพราะผลมะเขือเทศเชอรรแีดงช้ํา (ตารางที่ 40) 

การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงหวยเปา พบวา ฟกทองญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 13.00 เปอรเซ็นต 

โดยเกิดข้ึนทีโ่รงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมีสาเหตุจากผลฟกทองญี่ปุนมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 11.25 เปอรเซ็นต เพราะผลมีขนาดเล็กและมีน้ําหนักผลไมถึง

ตามที่กําหนดไวในชั้นคุณภาพผัก ผิวของผลฟกทองญี่ปุนมีตําหนิเปนแผลสะเก็ด รูปรางผลผิดปกติ

หรือผิดรูปทรง และสีผิวผิดปกติ สาเหตุจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได 1.17 เปอรเซ็นต เพราะ

ขั้วผลฟกทองญี่ปุนที่เกิดจากการตัดแตงออก สาเหตุทางกล 0.53 เปอรเซ็นต เพราะผลฟกทองญี่ปุน

แตกและไมมีข้ัวผล และสาเหตุจากโรคพืช 0.05 0.92 เปอรเซ็นต เพราะผลเนาและมีเชื้อราขึ้น สวนที่
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โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียวไมมีการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก 

เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปามีระยะทางหางจากศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหมใกลกวาศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว อีกทั้งผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงหวยเปาผานการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว รถ

ขนสงผลิตผลของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียวเพียงแวะรับผักที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาเพื่อขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม และที่ศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาไมมีการ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น (ตารางที่ 40) 

แตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปามีการสํารวจการสูญเสียหลังการ

เก็บเกี่ยวตั้งแตหลังการเก็บเกี่ยวผักในแปลงปลูกจนถึงผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่

ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม โดยไมรวมการสูญเสียในแปลงปลูกซึ่งเกษตรกรไมเก็บเกี่ยวผล

แตงหอมที่เสียหายและมีคุณภาพไมเปนไปตามที่กําหนด ซึ่งเกษตรกรจะเลือกเก็บเกี่ยวเอาเฉพาะผล

แตงหอมที่ไดขนาดและคุณภาพเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําของผักโครงการหลวง โดยหลังจากเก็บเกี่ยว

เกษตรกรจะนําแตงหอมไปคัดแยกชั้นคุณภาพที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงหวยเปา พบวา แตงหอมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 1.38 เปอรเซ็นต ซึ่ง

ทั้งหมดเกิดขึ้นที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา โดยเกิดจากสาเหตุ

ทางสรีรวิทยา 0.90 เปอรเซ็นต เพราะผลมีรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก สาเหตุจากสวนที่ไม

สามารถใชประโยชนได 0.19 เปอรเซ็นต เพราะขั้วผลที่เกิดจากการตัดแตงออก สาเหตุจากผลแตง

หอมยังไมแกเต็มที่ 0.18 เปอรเซ็นต และสาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 0.11 

เปอรเซ็นต เพราะผลแตงหอมผิวมีตําหนิ ผิวแตกลาย (ตารางที่ 41) 

 

ตารางที่ 40 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของมะเขือเทศเชอรรีแดงและฟกทองญี่ปุนของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

ตําแหนงในโซอุปทาน 
% การสูญเสีย 

มะเขือเทศเชอรรีแดง ฟกทองญี่ปุน 

ทีแ่ปลงปลูก  0.00 0.00 

ทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 5.52 13.00 

ทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 13.21 0.00 

รวม 18.73 13.00 
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ตารางที่ 41 การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของแตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

หวยเปา 

ตําแหนงในโซอุปทาน % การสูญเสีย 

ทีแ่ปลงปลูก  0.00 

ทีโ่ครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 1.38 

ทีศู่นยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 0.00 

รวม 1.38 
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4.4 การศึกษาอายุการวางจําหนายของผัก 

การศึกษาอายุการวางจําหนายของผักที่ผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักตั้งแต

แปลงปลูกจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม โดยนําผักไปตัดแตงบรรจุถุงพรอมจําหนาย แลว

วางบนชั้นวางจําหนายที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส (อุณหภูมิชั้นวางจําหนายที่รานคาโครงการหลวง) 

ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 

เบบี้ฮองเตและเบบี้คอสของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง มีอายุการวาง

จําหนาย 8.38 และ 8.53 วัน ตามลําดับ (ตารางที่ 42) 

 

ตารางที่ 42 อายุการวางจําหนายของเบบี้ฮองเตและเบบี้คอสของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแมสลอง 

ชนิดของผักอินทรีย อายุการวางจําหนาย (วัน) 

เบบี้ฮองเต 8.38 

เบบี้คอส 8.53 

 

การสํารวจครั้งที่ 1 (24 กุมภาพันธ 2562) พริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน มีอายุการวางจําหนาย 19.43 และ 11.70 วัน 

ตามลําดับ (ตารางที่ 43)  สวนการสํารวจครั้งที่ 2 (7 กรกฎาคม 2562) พริกหวานสีเหลืองมีอายุการ

วางจําหนาย 24.35 วัน ในขณะท่ีแตงหอมมีอายุการวางจําหนาย 3.18 วัน (ตารางที่ 44) 

 

ตารางที่ 43 อายุการวางจําหนายของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการ

พัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

ชนิดของผักอินทรีย อายุการวางจําหนาย (วัน) 

พริกหวานสีเหลือง 19.43 

มะเขือเทศเชอรรแีดง 11.70 

 

ตารางที่ 44 อายุการวางจําหนายของพริกหวานสีเหลืองและแตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงขุนสถาน 

ชนิดของผักอินทรีย อายุการวางจําหนาย (วัน) 

พริกหวานสีเหลือง 24.35 

แตงหอม 3.18 
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พริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ถ้ําเวียงแก มีอายุการวางจําหนาย 24.50 และ 20.45 วัน ตามลําดับ (ตารางที่ 45) 

 

ตารางที่ 45 อายุการวางจําหนายของพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการ

พัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

ชนิดของผักอินทรีย อายุการวางจําหนาย (วัน) 

พริกหวานสีเหลือง 24.50 

มะเขือเทศเชอรรแีดง 20.45 

 

พริกหวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย 

มีอายุการวางจําหนาย 24.18 วัน และ 27.40 วัน ตามลําดับ (ตารางที่ 46) 

 

ตารางที่ 46 อายุการวางจําหนายของพริกหวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวงปากลวย 

ชนิดของผักอินทรีย อายุการวางจําหนาย (วัน) 

พริกหวานสีเหลือง 24.18 

พริกหวานสีแดง 27.40 

 

ตนหอมญี่ปุนและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาง

หินฝน มีอายุการวางจําหนาย 6.32 และ 10.30 วัน ตามลําดับ (ตารางที่ 47) 

 

ตารางที่ 47 อายุการวางจําหนายของตนหอมญี่ปุนและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 

ชนิดของผักอินทรีย อายุการวางจําหนาย (วัน) 

ตนหอมญี่ปุน 6.32 

มะเขือเทศเชอรรแีดง 10.30 

 

ฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป มีอายุการวางจําหนาย 

46.58 วัน ในขณะที่คะนาฮองกงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป มีอายุการวาง

จําหนาย 3.45 วัน (ตารางที่ 48) 
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ตารางที่ 48 อายุการวางจําหนายของฟกทองญี่ปุนและคะนาฮองกงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงปาแป 

ชนิดของผักอินทรีย อายุการวางจําหนาย (วัน) 

ฟกทองญี่ปุน 46.58 

คะนาฮองกง 3.45 

 

แตงกวาญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก มีอายุการวางจําหนาย 

12.68 วัน สวนฟกทองญี่ปุนมอีายุการวางจําหนาย 30.30 วัน (ตารางที่ 49) 

 

ตารางที่ 49 อายุการวางจําหนายของแตงกวาญี่ปุนและฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ

โครงการหลวงผาแตก 

ชนิดของผักอินทรีย อายุการวางจําหนาย (วัน) 

แตงกวาญี่ปุน 12.68 

ฟกทองญี่ปุน 30.30 

 

มะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา มีอายุการวาง

จําหนาย 14.05 วัน สวนฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา มีอายุ

การวางจําหนาย 37.75 วัน และแตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา มี

อายุการวางจําหนาย 6.63 วัน (ตารางที่ 50) 

 

ตารางที่ 50 อายุการวางจําหนายของมะเขือเทศเชอรรีแดง ฟกทองญี่ปุน และแตงหอมของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

ชนิดของผักอินทรีย อายุการวางจําหนาย (วัน) 

มะเขือเทศเชอรรแีดง 14.05 

ฟกทองญี่ปุน 37.75 

แตงหอม 6.63 
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4.5 สรุปขอเสนอแนะในการปรับปรุงกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อลดการสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยวผัก 

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง 

เบบี้คอส 

1) ควรใชเมล็ดพันธุผักจากแหลงที่ไมมีการปะปนพันธุ ซึ่งจากผลการสํารวจพบวา ในแปลง

ปลูกเบบี้คอสมีผักกาดหวานปนเปนจํานวนมาก 

2) ควรมีการเขตกรรมและการดูแลรักษาผักที่ดี เพื่อปองกันการเขาทําลายของโรคและแมลง 

รวมทั้งควรมีการกําจัดวัชพืชในแปลงปลูกอยางสม่ําเสมอ 

3) ขณะเก็บเก่ียวผักในแปลงปลูกควรมีการตัดแตงเบื้องตน เอากาบใบนอกออกใหเหลือใบรอง

ช้ําไว 2-3 ใบ เพื่อลดภาระการจัดการที่บานของเกษตรกร ประหยัดการขนสง รวมทั้งไมเปน

การขนขยะไปที่บานของเกษตรกร 

4) หลังจากเก็บเกี่ยวควรบรรจุผักในตะกราพลาสติกสําหรับใชในแปลงปลูก ทดแทนการบรรจุ

ในตะกราไมไผสานขนาดใหญ เพื่อไมใหผักเกิดความเสียหายจากการกดทับ 

5) หลังจากเก็บเกี่ยวไมควรวางผักไวบนพื้นดินในแปลงปลูก ควรตัดแลวใสในตะกราพลาสติกที่

ใชสําหรับในแปลงปลูกทันท ี

6) พื้นที่การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก (ที่บานเกษตรกร) ควรเปนบริเวณที่มีความกวางขวาง 

เพื่อใหสามารถปฏิบัติงานไดสะดวก และไมมีแสงแดดสองถึง 

7) ผูปฏิบัติงานในการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติก

โครงการหลวงที่รองดวยกระดาษบรูพ ควรแตงกายใหรัดกุมและถูกตองตามสุขลักษณะสวน

บุคคลของระบบประกันคุณภาพ GMP เพื่อปองกันการปนเปอน 

8) เครื่องชั่งควรเปนแบบดิจิตัล 

9) ตัวอยางที่ดีสําหรับการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแมสลอง คือ 

-  มีโตะที่ใชสําหรับการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก แตไมควรปูดวยเสื่อน้ํามัน เนื่องจาก

ไมเปนไปตามหลักการของระบบประกันคุณภาพ GMP 

-  ไมมีการลางผัก 

-  มีการฆาเชื้อจุลินทรียตรงบริเวณรอยตัดผักดวยคลอรีน 

-  ใชระยะเวลาตั้งแตเริ่มเก็บเกี่ยวจนถึงกอนขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงสั้น

ประมาณ 20 ชั่วโมง 

10) โตะที่ใชในกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักควรใชพลาสติกหรือสังกะสีแผนเรียบ

คลุมโตะแทนการใชเสื่อน้ํามัน 



256 

 

11) เจาหนาที่และเกษตรกรควรทําความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและมีความรูเรื่องการจัด

ชั้นคุณภาพผัก โดยอาจศึกษาจากคูมือ จัดอบรม หรือมาศึกษาดูงานที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทุกแหงเนนใหเกษตรกรคัด

แยกชั้นคุณภาพผักเอง ซึ่งถือวาเปนวิธีการจัดการที่ดี 

 

เบบี้ฮองเต 

1) โรงเรือนปลูกผักควรออกแบบใหมีประตู และทุกครั้งที่มีการเขา-ออกโรงเรือนปลูกผักตอง

ปดใหสนิท เพื่อปองกันแมลงเขาไปในโรงเรือน 

2) ควรเก็บเกี่ยวผักในชวงที่มอีุณหภูมิต่ําของวัน เชน ตอนเชาหรือตอนเย็น 

3) ขณะเก็บเก่ียวผักในแปลงปลูกควรมีการตัดแตงเบื้องตน เอากาบใบนอกออกใหเหลือใบรอง

ช้ําไว 2-3 ใบ เพื่อลดภาระการจัดการที่บานของเกษตรกร ประหยัดการขนสง รวมทั้งไมเปน

การขนขยะไปที่บานของเกษตรกร 

4) หลังจากเก็บเกี่ยวควรบรรจุผักในตะกราพลาสติกสําหรับใชในแปลงปลูก ทดแทนการบรรจุ

ในตะกราไมไผสานขนาดใหญ ซึ่งบรรจุผักไดปริมาณมาก (ประมาณ 60 กิโลกรัม) เพราะจะทํา

ใหผักกดทับกันมากเกินไปและทําใหผักเกิดความเสียหายได 

5) หลังจากเก็บเกี่ยวไมควรวางผักไวบนพื้นดินในแปลงปลูก ควรตัดแลวใสในตะกราพลาสติกที่

ใชสําหรับในแปลงปลูกทันท ี

6) พื้นที่การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก (ที่โรงรวบรวมผลิตผล) ควรเปนบริเวณที่มีความ

กวางขวาง เพื่อใหสามารถปฏิบัติงานไดสะดวก และไมมีแสงแดดสองถึง 

7) ผูปฏิบัติงานในการตัดแตง คัดแยกชั้นคุณภาพผัก และบรรจุผักลงในตะกราพลาสติก

โครงการหลวงที่รองดวยกระดาษพรูพ ควรแตงกายใหรัดกุมและถูกตองตามสุขลักษณะสวน

บุคคลของระบบประกันคุณภาพ GMP เพื่อปองกันการปนเปอน 

8) เครื่องชั่งควรเปนแบบดิจิตัล 

9) ตัวอยางที่ดีสําหรับการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงแมสลอง คือ 

-  มีโตะที่ใชสําหรับการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก แตไมควรปูดวยเสื่อน้ํามัน เนื่องจาก

ไมเปนไปตามหลักการของระบบประกันคุณภาพ GMP 

-  ไมมีการลางผัก 

-  มีการฆาเชื้อจุลินทรียตรงบริเวณรอยตัดผักดวยคลอรีน 

-  ใชระยะเวลาตั้งแตเริ่มเก็บเกี่ยวจนถึงกอนขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงสั้น

ประมาณ 20 ชั่วโมง 
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10) โตะที่ใชในกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักควรใชพลาสติกหรือสังกะสีแผนเรียบ

คลุมโตะแทนการใชเสื่อน้ํามัน ซึ่งไมถูกหลักระบบประกันคุณภาพ GMP 

11) หามนั่งบนภาชนะบรรจุหรือตะกราพลาสติกท่ีใชบรรจุผัก 

12) ปริมาณผักที่เก็บเกี่ยวมีมากเกินไปทําใหกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักตองใช

ระยะเวลานาน (ทั้งวัน) ซึ่งอาจทําใหผักเหี่ยวได ดังนั้นจึงควรวางแผนการผลิตใหเหมาะสม

เพื่อใหใชระยะเวลาในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวใหสั้นที่สุด เชน อาจใหเกษตรกรเก็บเกี่ยว

ผักครั้งละ 1 โรงเรือน หรือใหเกษตรกรปลูกผักเหลื่อมเวลา 

13) เจาหนาที่และเกษตรกรควรทําความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและมีความรูเรื่องการจัด

ชั้นคุณภาพผัก โดยอาจศึกษาจากคูมือ จัดอบรม หรือมาศึกษาดูงานที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทุกแหงเนนใหเกษตรกรคัด

แยกชั้นคณุภาพผักเอง ซึ่งถือวาเปนวิธีการจัดการที่ด ี

 

โรงคัดบรรจุ 

1) ควรปรับปรุงโรงคัดบรรจุใหถูกตองตามระบบประกันคุณภาพ GMP เนื่องจากปจจุบันโรงคัด

บรรจุยังเปนโรงเปด ดังนั้นควรพัฒนาใหเปนโรงปด เพื่อพัฒนาใหไดรับการรับรองระบบประกัน

คุณภาพ GMP ตอไป เนื่องจากสงผลิตผลจําหนายใหโครงการหลวงซึ่งไดรับรองระบบประกัน

คุณภาพ GMP แลว 

2) การจัดการผลิตผลที่โรงคัดบรรจุควรทําบนโตะสแตนเลส ไมควรวางผักไวกับพื้นในโรงคัด

บรรจุ และโตะสแตนเลสตองมีเพียงพอสําหรับปริมาณผลิตผลของเกษตรกร (ควรซื้อโตะเพ่ิม) 

3) เครื่องชั่งควรเปลี่ยนจากแบบเปนสปริงหรือแบบเข็มมาใชเปนแบบเครื่องชั่งดิจิตัล ซึ่งมี

ความถูกตองแมนยํามากกวา 

4) ควรจัดใหมีแทนรองรับสินคา ไมควรวางผลิตผลที่ผานการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวแลวไว

บนพื้น ควรวางบนแทนรองรับสินคา 

5) เกษตรกรและเจาหนาที่ควรทําความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยว การคัดแยกคุณภาพผัก 

และการจัดชั้นคุณภาพผักท่ีถูกตอง 
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โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

มะเขือเทศเชอรรีแดง 

1) สถานที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงควรเปนโรงเรือนที่ปดมิดชิด เพื่อปองกันการแพรระบาด

ของแมลงหวี่ขาว ซึ่งเปนสาเหตุนําเชื้อไวรัสไปสูตนพืชและแมลงชนิดอื่นๆที่เปนศัตรูพืช เชน 

หนอนชอนใบ 

2) การปลูกผักในโรงที่มีหลังคาคลุมดวยพลาสติกแลวลอมรอบดวยพลาสติก แตปดไมหมดยังมี

ชองทางใหแมลงเขาสูโรงเรือนได เปนการสิ้นเปลืองโดยไมไดประโยชน 

3) เกษตรกรควรดูแลเรื่องการเขตกรรมในแปลงปลูก ซึ่งสงผลโดยตรงตอคุณภาพผัก โดยจาก

ผลการสํารวจพบวา ผลมะเขือเทศเชอรรแีดงมีผิวดาง ซึ่งคาดวาเกิดจากเชื้อไวรัส 

4) สวนของตนพืชและผลมะเขือเทศเชอรรีที่ตัดแตงออกตนพืช โดยเฉพาะที่เปนโรคพืช ควร

นําออกไปทิ้งนอกโรงปลูกผักหรือนําไปเผาทําลาย เพื่อปองกันการแพรระบาดของโรคพืชโดย

เฉพาะที่เกิดจากเชื้อไวรัส 

5) เมื่อพบวาในแปลงปลูกมีตนพืชที่เปนโรคพืช เชน โรคที่เกิดจากเชื้อไวรัส ควรถอนทิ้งทันท ี

6) การปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงในโรงปลูกผักควรวางถุงพลาสติกที่ปลูกตนมะเขือเทศเชอรรี

แดงแถวละ 1 ถุง ไมควรวาง 2 ถุงเปนคูขนานในแถวเดียวกัน เพราะจะทําใหไมมีทางเดิน

ระหวางตรงกลางแถว และทําใหเกษตรกรเก็บเก่ียวผลผลิตไดยาก 

7) เกษตรกรควรเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงตามดัชนีการเก็บเกี่ยวที่กําหนด และควรเก็บ

เกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงใหถี่ขึ้น เพราะการเก็บเกี่ยวเพียงสัปดาหละ 1 ครั้ง จะทําใหผล

มะเขือเทศเชอรรีสุกแดงเกินไป 

8) ควรเก็บเกี่ยวผักในชวงที่มอีุณหภูมิต่ําของวัน เชน ตอนเชาหรือตอนเย็น 

9) การเทมะเขือเทศเชอรรแีดงจากภาชนะที่ใชเก็บเกี่ยวในแปลงปลูกใสในตะกราพลาสติกของ

โครงการ ควรเทดวยความระมัดระวังและไมใหผลิตผลตกสูง 

10) หลังจากเก็บเกี่ยวผกัควรวางตะกราพลาสติกบรรจุผักไวในที่รม ไมควรวางตากแดด 

11) การคัดแยกชั้นคุณภาพผักที่บานเกษตรกร ควรจัดใหมีโตะคัดแยกคุณภาพผัก โดยอาจจะ

เปนโตะไมที่คลุมดวยแผนพลาสติกหรือสังกะสีแผนเรียบ ไมควรวางกับพื้น และควรจัดใหมีแสง

สวางเพียงพอ เพื่อใหสามารถเห็นตําหนิตางๆไดอยางทั่วถึง 

12) ควรจัดใหมีตะกราพลาสติกบรรจุผักใหเพียงพอกับปริมาณผลผลิตของเกษตรกร 

13) เจาหนาที่และเกษตรกรควรทําความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและมีความรูเรื่องการจัด

ชั้นคุณภาพผัก โดยอาจศึกษาจากคูมือ จัดอบรม หรือมาศึกษาดูงานที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทุกแหงเนนใหเกษตรกรคัด

แยกชั้นคุณภาพผักเอง ซึ่งถือวาเปนวิธีการจัดการที่ด ี
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14) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงควรเนนใหเกษตรกรในพื้นที่จําหนายผลิตผลได

เอง โดยไมจําเปนตองสงจําหนายผานโครงการหลวง ซึ่งสวนใหญเกษตรกรในพื้นที่สามารถ

จําหนายผลผลิตไดเอง ซึ่งแสดงใหเห็นวาเกษตรกรสามารถชวยเหลือตัวเองได 

 

พริกหวานสีเหลือง 

1) สถานที่ปลูกผักควรเปนโรงเรือนที่ปดมิดชิด เพื่อปองกันการแพรระบาดของแมลงหวี่ขาว 

หนอนชอนใบ รวมทั้งปองกันนกไมใหเขาไปเจาะกินผลพริกหวาน 

2) ในชวงฤดูรอนควรคลุมโรงปลูกพริกหวานดวยตาขายพรางแสงหรือทําใหตนพริกหวานมีใบ

เยอะขึ้น เพื่อปองกันผลพริกหวานเกิดอาการถูกแดดเผา (Sun burn) 

3) ควรเก็บเกี่ยวผักในชวงที่มีอุณหภูมิต่ําของวัน เชน ตอนเชาหรือตอนเย็น 

4) ควรเก็บเกี่ยวพริกหวานโดยใชกรรไกรแทนมีด เพราะการเก็บเกี่ยวดวยมีดมีโอกาสทําใหผล

พริกหวานเกิดบาดแผลไดงาย แตถาเก็บเก่ียวโดยใชมีดควรเปนมีดสแตนเลส และตองเก็บเกี่ยว

ดวยความระมัดระวังเพื่อไมใหเกิดบาดแผลกับผลพริกหวานที่เก็บเกี่ยวและผลพริกหวานอื่นที่

อยูบนตน 

5) ขณะเก็บเกี่ยวหากมีการใชถุงยามที่ทําจากกระสอบพลาสติก ควรใชถุงยามที่ทําจาก

พลาสติกใหม ไมควรใชกระสอบปุยหรือกระสอบพลาสติกที่บรรจุสารเคมีมากอน เพราะผิด

หลักการของระบบประกันคุณภาพการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสมสําหรับพืช 

(GAP) และหลักเกณฑวิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร (GMP) 

6) หลังจากเก็บเกี่ยวผักควรวางตะกราพลาสติกบรรจุผักไวในที่รม ไมควรวางตากแดด 

7) การจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักที่บานเกษตรกร ควรทําบนโตะที่คลุมดวยแผนพลาสติกหรือ

สังกะสีแผนเรียบ หลีกเลี่ยงการวางผักไวบนพื้น และจัดใหมีแสงสวางเพียงพอ เพื่อใหสามารถ

เห็นตําหนิตางๆไดอยางท่ัวถึง 

8) เกษตรกรควรคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่รองดวย

กระดาษพรูพใหเสร็จเรียบรอยตั้งแตที่บานของเกษตรกร ซึ่งถือเปนจุดคัดคุณภาพ เพื่อลดภาระ

ขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง นอกจากนั้นยังลดการสัมผัสผลิตผล โดยจัดทําบริเวณที่มีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก

ที่บานของเกษตรกรใหเปนระบบ เชน มีโตะคลุมดวยแผนพลาสติก มีเครื่องชั่งน้ําหนัก รวมทั้ง

ผูปฏิบัติงานแตงกายถูกระเบียบตามสุขลักษณะสวนบุคคลของระบบประกันคุณภาพ GMP 

9) เจาหนาที่และเกษตรกรควรทําความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและมีความรูเรื่องการจัด

ชั้นคุณภาพผัก โดยอาจศึกษาจากคูมือ จัดอบรม หรือมาศึกษาดูงานที่ศูนยผลิตผลโครงการ
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หลวงเชียงใหม เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทุกแหงเนนใหเกษตรกรคัด

แยกชั้นคุณภาพผักเอง ซึ่งถือวาเปนวิธีการจัดการที่ด ี

10) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงควรเนนใหเกษตรกรในพื้นที่จําหนายผลิตผลได

เอง โดยไมจําเปนตองสงจําหนายผานโครงการหลวง ซึ่งสวนใหญเกษตรกรในพื้นที่สามารถ

จําหนายผลผลิตไดเอง ซึ่งแสดงใหเห็นวาเกษตรกรสามารถชวยเหลือตัวเองได 

 

แตงหอม 

1) โรงปลูกแตงหอมควรเปนโรงเรือนที่ปดสนิท เพื่อปองกันการระบาดของโรคและแมลง 

รวมทั้งปองกันสัตวพาหะ 

2) เมื่อพบวาในแปลงปลูกแตงหอมมีราแปงเริ่มระบาด ควรรีบปองกันกําจัดโดยการฉีดพน

สารเคมีฆาเชื้อราทันท ี

3) ภายในโรงปลูกแตงหอมควรมีการระบายน้ําที่ดี เพราะพบปญหาผลแตกในแปลงปลูกเปน

จํานวนมาก ซึ่งคาดวาเกิดจากตนพืชดูดน้ําเขาไปมากเกินไป 

4) ผลที่แตกและเปนเชื้อราควรเก็บออกไปทิ้งนอกแปลงปลูก เพื่อปองกันการระบาดของโรค

พืช 

5) เกษตรกรควรมีการเขตกรรมและการดูแลรักษาตนแตงหอมใหดี เพื่อไมใหตนตายกอนที่ผล

แตงหอมจะสมบูรณและถึงดัชนีการเก็บเกี่ยว รวมทั้งไมใหเกิดการของระบาดราแปง เพราะใบ

พืชที่เปนราแปงจะสังเคราะหแสงไดลดลง 

6) ควรเก็บเกี่ยวผักในชวงที่มอีุณหภูมิต่ําของวัน เชน ตอนเชาหรือตอนเย็น 

7) หลังจากเก็บเกี่ยวแลวควรวางตะกราพลาสติกบรรจุผักไวในที่รม ไมควรวางตากแดด 

8) เกษตรกรควรคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่รองดวย

กระดาษพรูพใหเสร็จเรียบรอยตั้งแตที่บานของเกษตรกร ซึ่งถือเปนจุดคัดคุณภาพ เพื่อลดภาระ

ขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง นอกจากนั้นยังลดการสัมผัสผลิตผล โดยจัดทําบริเวณที่มีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก

ที่บานของเกษตรกรใหเปนระบบ เชน มีโตะคลุมดวยแผนพลาสติก มีเครื่องชั่งน้ําหนัก รวมทั้ง

ผูปฏิบัติงานแตงกายถูกระเบียบตามสุขลักษณะสวนบุคคลของระบบประกันคุณภาพ GMP 

9) ควรพัฒนาวิธีการขนสงแตงหอมโดยไมใชโฟมตาขาย เพราะไมเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

รวมทั้งแตงหอมมีเปลือกแข็งและมีตาขายในตัวผลิตผลซึ่งจะชวยรองรับการกระทบกระเทือน 

10) เจาหนาที่และเกษตรกรควรทําความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและมีความรูเรื่องการจัด

ชั้นคุณภาพผัก โดยอาจศึกษาจากคูมือ จัดอบรม หรือมาศึกษาดูงานที่ศูนยผลิตผลโครงการ
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หลวงเชียงใหม เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทุกแหงเนนใหเกษตรกรคัด

แยกชั้นคุณภาพผักเอง ซึ่งถือวาเปนวิธีการจัดการที่ด ี

 

โรงคัดบรรจุ 

1) ควรปรับปรุงโรงคัดบรรจุใหไดมาตรฐานตามระบบประกันคุณภาพ GMP หรือไดรับการรอง

ระบบประกันคุณภาพ GMP จัดโรงคัดบรรจุใหเปนระบบ มีความเปนระเบียบเรียบรอยให

ถูกตองตามหลักระบบประกันคุณภาพ GMP เชน จัดระบบการทํางานใหเปนระเบียบ จัดแบง

พื้นที่ใหมีการไหลของผลิตผลไปในทิศทางเดียว มีแทนรองรับสินคา กระบวนการจัดการหลัง

การเก็บเกี่ยวควรทําบนโตะสแตนเลสและมีเพียงพอสําหรับการใชงาน หามนั่งบนภาชนะบรรจุ 

2) ไมควรลากภาชนะบรรจุผักไปกับพื้นอาคาร เพราะจะทําใหทั้งภาชนะบรรจุและพื้นอาคาร

เสียหาย รวมทั้งไมถูกหลักระบบประกันคุณภาพ GMP 

3) ควรมีแทนรองรับสินคาและตะกราพลาสติกบรรจุผักเพียงพอสําหรับปริมาณผลิตผล 

4) การขนสงผักใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม ควรจัดใหมีการระบายอากาศบาง 

ถึงแมวาโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานจะขนสงผักในเวลากลางคืน ทั้งนี้

เนื่องจากขณะขนสงผักจะถูกคลุมดวยพลาสติกและปดทับดวยผาใบ ซึ่งจะทําใหเกิดความรอน

สะสมของผลิตผลภายในรถขนสง 

5) บุคลากรหรือผูปฏิบัติงานในโรงคัดบรรจุตองมีความรูและความเขาใจเรื่องระบบประกัน

คุณภาพ GMP 

6) ตะกราพลาสติกที่ใชในแปลงปลูกหามนํามาใชในโรงคัดบรรจุ 

7) ควรจัดใหมีวัสดุอุปกรณที่เหมาะสมในโรงคัดบรรจุ สวนวัสดุอุปกรณใดที่ไมเกี่ยวของกับ

กระบวนการผลิตควรนําออกจากอาคาร ไมควรเก็บภาชนะบรรจุในอาคารของโรงคัดบรรจุ 

ควรนําเขามาเฉพาะที่ใชงาน โดยควรจัดทําโรงขางๆอาคารคัดบรรจุใหเปนพื้นที่เก็บวัสดุบรรจุ

และภาชนะบรรจุ 

8) ควรซอมพ้ืนอาคารโรงคัดบรรจุที่แตกรอน เพื่อไมใหเกิดเปนฝุนในอาคาร 

9) รูระบายน้ําบริเวณพ้ืนอาคารโรงคัดบรรจุควรปดดวยตะแกรง เพื่อปองกันสัตวพาหะ 

10) ควรรักษาความสะอาดภายในอาคาร รวมทั้งวัสดุอุปกรณที่ใชในกระบวนการผลิตและ

บริเวณรอบๆอาคารโรงคัดบรรจุ 

11) ยางกันกระแทกบริเวณหนาชานชาลาของอาคารโรงคัดบรรจุควรติดใหถูกตอง โดยใหติด

ในแนวตั้ง 
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โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

พริกหวานสีเหลือง 

1) สถานที่ปลูกพริกหวานควรเปนโรงเรือนที่ปดสนิท เพื่อปองกันการแพรระบาดของโรค แมลง

หวี่ขาว และหนอนชอนใบ 

2) ควรมีระบบการจัดการกอนการเก็บเกี่ยวในแปลงปลูกท่ีดี เพราะพบวาตนพริกหวานเปนโรค

เหี่ยวเปนจํานวนมาก ซึ่งเมื่อพบวาตนพริกหวานเปนโรคเหี่ยวควรถอนตนทิ้งและนําออกไป

ทําลายนอกโรงปลูกผักทันท ีรวมทั้งสวนของตนพืชที่ตัดแตงออกหรือผลพริกหวานที่ตัดทิ้ง ควร

เก็บไปทิ้งหรือเผาทําลายนอกโรงปลูกผักเพื่อปองกันไมใหเปนแหลงสะสมเชื้อโรค 

3) ควรจัดใหมีภาชนะบรรจุผักหรือตะกราพลาสติกใหเพียงพอกับปริมาณผลผลิตของเกษตรกร 

4) หลังจากเก็บเกี่ยวผักควรวางตะกราพลาสติกบรรจุผักไวในที่รม ไมควรวางตากแดด 

5) เกษตรกรควรคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่รองดวย

กระดาษพรูพใหเสร็จเรียบรอยตั้งแตที่บานของเกษตรกร ซึ่งถือเปนจุดคัดคุณภาพ เพื่อลดภาระ

ขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง นอกจากนั้นยังลดการสัมผัสผลิตผล โดยจัดทําบริเวณที่มีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก

ที่บานของเกษตรกรใหเปนระบบ เชน มีโตะคลุมดวยแผนพลาสติก มีเครื่องชั่งน้ําหนัก รวมทั้ง

ผูปฏิบัติงานแตงกายถูกระเบียบตามสุขลักษณะสวนบุคคลของระบบประกันคุณภาพ GMP 

6) เจาหนาที่และเกษตรกรควรทําความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและมีความรูเรื่องการจัด

ชั้นคุณภาพผัก โดยอาจศึกษาจากคูมือ จัดอบรม หรือมาศึกษาดูงานที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทุกแหงเนนใหเกษตรกรคัด

แยกชั้นคุณภาพผักเอง ซึ่งถือวาเปนวิธีการจัดการที่ด ี

7) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงควรเนนใหเกษตรกรในพื้นที่จําหนายผลิตผลได

เอง โดยไมจําเปนตองสงจําหนายผานโครงการหลวง ซึ่งสวนใหญเกษตรกรในพื้นที่สามารถ

จําหนายผลผลิตไดเอง ซึ่งแสดงใหเห็นวาเกษตรกรสามารถชวยเหลือตัวเองได 

 

มะเขือเทศเชอรรีแดง 

1) สถานที่ปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงควรเปนโรงเรือนที่ปดสนิท เพื่อปองกันการแพรระบาด

ของแมลงหวี่ขาว ซึ่งเปนสาเหตุนําเชื้อไวรัสไปสูตนพืชและแมลงชนิดอื่นๆที่เปนศัตรูพืช เชน 

หนอนชอนใบ 

2) การปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงในโรงปลูกผักควรวางถุงพลาสติกที่ปลูกตนมะเขือเทศเชอรรี

แดงแถวละ 1 ถุง ไมควรวาง 2 ถุงเปนคูขนานในแถวเดียวกัน เพราะจะทําใหไมมีทางเดิน

ระหวางตรงกลางแถว และทําใหเกษตรกรเก็บเก่ียวผลผลิตไดยาก 
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3) เกษตรกรควรเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงตามดัชนีการเก็บเกี่ยวที่กําหนด และควรเก็บ

เกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงใหถี่ขึ้น เพราะการเก็บเกี่ยวเพียงสัปดาหละ 1 ครั้ง จะทําใหผล

มะเขือเทศเชอรรสีุกแดงเกินไป 

4) ขณะเก็บเก่ียวไมควรโยนผลิตผลใสภาชนะบรรจุ ควรวางดวยความระมัดระวัง 

5) เกษตรกรควรคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่รองดวย

กระดาษพรูพใหเสร็จเรียบรอยตั้งแตที่บานของเกษตรกร ซึ่งถือเปนจุดคัดคุณภาพ เพื่อลดภาระ

ขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง นอกจากนั้นยังลดการสัมผัสผลิตผล โดยจัดทําบริเวณที่มีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก

ที่บานของเกษตรกรใหเปนระบบ เชน มีโตะคลุมดวยแผนพลาสติก มีเครื่องชั่งน้ําหนัก รวมทั้ง

ผูปฏิบัติงานแตงกายถูกระเบียบตามสุขลักษณะสวนบุคคลของระบบประกันคุณภาพ GMP 

และตองไมบริโภคอาหารขณะมกีารจัดการหลังการเก็บเก่ียวผัก 

6) ควรบรรจุมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ผานการคัดแยกชั้นคุณภาพแลวในตะกราพลาสติก

โครงการหลวงทรงเตี้ย ไมควรบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวงทรงสูง เพราะจะทําให

ผลิตผลที่อยูดานลางเกิดความเสียหาย 

7) เนื่องจากโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกยังไมได

มาตรฐาน การใหเกษตรกรคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการ

หลวงที่รองดวยกระดาษพรูพใหเสร็จเรียบรอยตั้งแตที่บานของเกษตรกร จึงไมแตกตางกับการ

นําผลิตผลมาคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่โรงคัด

บรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง และยังเปนการเพิ่มขั้นตอนการทํางาน

และสัมผัสกับผลิตผลมากเกินไป 

8) ควรลดระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวจนถึงกอนขนสงผักใหโครงการหลวงใหสั้น

ที่สุด 

9) เจาหนาที่และเกษตรกรควรทําความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและมีความรูเรื่องการจัด

ชั้นคุณภาพผัก โดยอาจศึกษาจากคูมือ จัดอบรม หรือมาศึกษาดูงานที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทุกแหงเนนใหเกษตรกรคัด

แยกชั้นคุณภาพผักเอง ซึ่งถือวาเปนวิธีการจัดการที่ด ี

10) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงควรเนนใหเกษตรกรในพื้นที่จําหนายผลิตผลได

เอง โดยไมจําเปนตองสงจําหนายผานโครงการหลวง ซึ่งสวนใหญเกษตรกรในพื้นที่สามารถ

จําหนายผลผลิตไดเอง ซึ่งแสดงใหเห็นวาเกษตรกรสามารถชวยเหลือตัวเองได 
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โรงคัดบรรจุ 

1) ควรพัฒนาโรงคัดบรรจุใหถูกตองตามระบบประกันคุณภาพ GMP เนื่องจากปจจุบันโรงคัด

บรรจุยังเปนโรงเปด ดังนั้นควรพัฒนาใหเปนโรงปด เพื่อพัฒนาใหไดรับการรับรองระบบประกัน

คุณภาพ GMP ตอไป เนื่องจากสงผลิตผลจําหนายผานโครงการหลวงซึ่งไดรับรองระบบประกัน

คุณภาพ GMP แลว 

2) การจัดการผลิตผลที่โรงคัดบรรจุควรทําบนโตะสแตนเลส ไมควรวางผักไวกับพื้นในโรงคัด

บรรจุ และโตะสแตนเลสตองมีเพียงพอสําหรับปริมาณผลิตผลของเกษตรกร (ควรซื้อโตะเพ่ิม) 

3) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักบนโตะสแตนเลสไมควรรองดวยผาหม เพราะจะทําใหเปน

แหลงสะสมเชื้อโรคและไมถูกตองตามหลักของระบบประกันคุณภาพ GMP 

4) โรงคัดบรรจุควรจัดใหมีแทนรองรับสินคา โดยหลังจากผักผานกระบวนการจัดการหลังการ

เก็บเก่ียวและบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลว ควรวางไวบนแทนรองรับสินคา 

5) ควรเปลี่ยนเครื่องชั่งจากแบบสปริงหรือแบบเข็มใหเปนเครื่องชั่งดิจิตัลเพื่อใหไดมาตรฐาน 

เพราะเครื่องชั่งแบบสปริงหรือแบบเข็มไมมีความละเอียดและเมื่อใชงานไปนานๆสปริงจะ

เสื่อมสภาพ 

6) เกษตรกรและเจาหนาที่ควรมีความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยว การคัดแยกคุณภาพผัก 

และการจัดชั้นคุณภาพผักท่ีถูกตอง 
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โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย 

พริกหวานสีเหลืองและพริหวานสีแดง 

1) สถานที่ปลูกพริกหวานควรเปนโรงเรือนปดสนิท คลุมหลังคาดวยพลาสติกและปดลอมรอบ

ดานขางใหหมดดวยมุงตาขายถี่ทดแทนการปดดวยพลาสติก เพื่อปองกันการแพรระบาดของ

โรคและแมลง และเพ่ือทําใหผูปฏิบัติงานภายในโรงเรือนสามารถหายใจไดสะดวก 

2) ควรมีการเขตกรรมและการดูแลรักษาพืชในแปลงปลูกใหดี เนื่องจากพบวาผลพริกหวานมี

คุณภาพไมดีปะปน โดยเฉพาะพริกหวานสีแดงมีผิวและเนื้อลาย ซึ่งคาดวาเกิดจากการควบคุม

แมลงยังไมดีพอ 

3) ควรเก็บเกี่ยวผักในชวงที่มีอุณหภูมิต่ําของวัน เชน ตอนเชาหรือตอนเย็น 

4) ขณะเก็บเก่ียวควรเก็บเกี่ยวพริกหวานทีละสี และไมควรเก็บเกี่ยวผลพริกหวานหลายสีใสใน

ภาชนะท่ีใชเก็บเกี่ยวปนกัน ซึ่งจะทําใหเสียเวลาในการคัดแยกสีของผลพริกหวาน 

5) ควรจัดใหมีตะกราพลาสติกบรรจุผักใหเพียงพอกับปริมาณผลผลิตของเกษตรกร และ

หลีกเลี่ยงการบรรจุผลพริกหวานในกระสอบปุยหรือกระสอบพลาสติกท่ีใชบรรจุสารเคมีมากอน 

6) ไมควรใชกระดาษหนังสือพิมพรองภาชนะบรรจุหรือรองตะกราพลาสติกที่ใชบรรจุผัก ควร

ใชกระดาษพรูพรอง 

7) ควรจัดใหมีโตะสําหรับกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก และจัดใหมีชั้นโครงเหล็ก

สําหรับใชวางภาชนะบรรจุหรือตะกราพลาสติก ทดแทนการวางบนตะกราพลาสติก 

8) ควรแยกพื้นที่การจัดการในโรงคัดบรรจุใหเปนสัดสวน ไมควรจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก

รวมกับผลไม หรือถาจําเปนตองใชพื้นที่รวมกันใหจัดแบงพื้นที่กันอยางชัดเจน 

9) หลังจากคัดแยกชั้นคุณภาพและบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่รองดวย

กระดาษพรูพแลว ควรวางบนแทนรองรับสินคา ไมควรวางไวกับพ้ืนในโรงคัดบรรจุ 

10) ระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวจนถึงกอนขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม เปนตนแบบที่ดี เพราะใชระยะเวลาไมถึง 24 ชั่วโมง 

11) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงควรเนนใหเกษตรกรในพื้นที่จําหนายผลิตผลได

เอง โดยไมจําเปนตองสงจําหนายผานโครงการหลวง ซึ่งสวนใหญเกษตรกรในพื้นที่สามารถ

จําหนายผลผลิตไดเอง ซึ่งแสดงใหเห็นวาเกษตรกรสามารถชวยเหลือตัวเองได 
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โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 

หอมญี่ปุน 

1) ควรเก็บเกี่ยวผักในชวงที่มอีุณหภูมิต่ําของวัน เชน ตอนเชาหรือตอนเย็น 

2) หลังจากเก็บเกี่ยวไมควรใหใบของตนหอมญี่ปุนสัมผัสดิน โดยอาจวางบนแผนพลาสติก 

3) ควรใชกระสอบพลาสติกใหมบรรจุผัก ไมควรใชกระสอบปุยหรือกระสอบพลาสติกที่ใชบรรจุ

สารเคมีมากอน 

4) ควรเก็บเกี่ยวตนหอมญี่ปุนตามดัชนีการเก็บเกี่ยว ไมควรปลอยใหตนหอมญี่ปุนแกเกินดัชนี

เก็บเก่ียว จนออกดอกและตนฟาม 

5) ควรมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักทุกข้ันตอนบนโตะสแตนเลส ซึ่งที่โรงคัดบรรจุมีอยูแลว 

ไมควรวางผักไวกับพื้น  

6) หลังเสร็จสิ้นกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการ

หลวงแลว ควรวางไวบนแทนรองรับสินคา 

7) ในระหวางที่มีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก ไมควรใหมีแสงแดดสองถึง 

8) ควรเช็ดทําความสะอาดผักดวยน้ําคลอรีน 

9) ในขั้นตอนการตัดปลายใบตนหอมญี่ปุนควรพัฒนาหรือออกแบบใชเครื่องตัดเหมือนเครื่อง

ตัดกานดอกไมหรือที่ตัดกระดาษ ซึ่งจะใหไดตนหอมญี่ปุนที่มีความยาวเทากันทุกครั้งและ

สะดวกกับการปฏิบัติงาน 

10) ควรใชมีดใหเหมาะสมกับกิจกรรมในแตละขั้นตอนของการจัดการหลังการเก็บเก่ียวผัก 

11) ตองระมัดระวังระหวางการเก็บเกี่ยวใหมากขึ้น เพื่อไมใหตนหอมญี่ปุนหักหรือขาดขณะ

เก็บเก่ียว 

 

มะเขอืเทศเชอรรีแดง 

1) ควรทําความสะอาดภาชนะบรรจุที่ใชเก็บเกี่ยวและตะกราพลาสติกหูเหล็กที่ใชบรรจุมะเขือ

เทศเชอรรแีดงจากแปลงปลูกมาที่บานเกษตรกรอยางสม่ําเสมอ 

2) เนื่องจากเกษตรการมีการเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงสงจําหนายใหโครงการหลวง

สัปดาหละ 1 ครั้ง ทําใหมะเขือเทศเชอรรแีดงสุกแดงเกินไป ควรเก็บเกี่ยวใหถี่ขึ้น 

3) การบรรจุมะเขือเทศเชอรรแีดงในตะกราพลาสติกหูเหล็กจนเต็ม จะทําใหผลที่อยูดานลางรับ

น้ําหนักมากเกินไป ดังนั้นควรบรรจุใหนอยลง 

4) เนื่องจากผลการสํารวจ พบวา มะเขือเทศเชอรรแีดงมีผลแตกในแปลงปลูกและมีผลลายเกิน 

50 เปอรเซ็นต ดังนั้นควรหาวิธีแกไขปญหาการสูญเสียในแปลงปลูก โดยอาจตองเพาะปลูกใน

โรงเรือนปด ซึ่งการทีม่ะเขือเทศเชอรรแีดงมผีิวลายดางคาดวาเกิดจากเพลี้ยไฟ 
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5) ควรทําคางในแปลงปลูกมะเขือเทศเชอรรีใหสูงขึ้นกวาเดิม เนื่องจากตนมะเขือเทศเชอรรีมี

การเจริญเติบโตแบบไมสิ้นสุด (Ideterminate) ซึ่งจะสงผลใหตนมะเขือเทศเชอรรีแดงให

ผลผลิตเพิ่มมากขึ้น 

6) ควรพิจารณาพันธุที่ใชปลูกและประวัติการเขตกรรมวามีการใหปุยไนโตรเจนมากไปหรือไม 

เพราะทําใหตนมะเขือเทศเชอรรแีดงมีใบมาก สงผลใหทําความสะอาดในแปลงปลูกไดยาก 

7) ไมควรเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงที่สุกและเสียหายทิ้งในแปลงปลูก เพราะจะทําใหเปน

แหลงสะสมของเชื้อโรค 

8) ควรทําใหขนาดแปลงปลูกเล็กลงและกระจายใหเกษตรกรรายอื่นปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดง 

ซึ่งจะทําใหเกษตรกรสามารถจัดการในแปลงปลูกและดูแลไดทั่วถึง 

9) การคัดแยกชั้นคุณภาพมะเขือเทศเชอรรีแดงที่บานเกษตรกรมีการใชโตะสแตนเลส ซึ่งถือวา

เปนวิธีการที่ดี แตมีปญหาเรื่องแสงสวางไมเพียงพอ 

10) ควรบรรจุมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ผานการคัดแยกชั้นคุณภาพแลวในตะกราพลาสติก

โครงการหลวงทรงเตี้ย ไมควรบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวงทรงสูง เพราะจะทําให

ผลิตผลที่อยูดานลางเกิดความเสียหาย 

11) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงควรเนนใหเกษตรกรในพื้นที่จําหนายผลิตผลได

เอง โดยไมจําเปนตองสงจําหนายผานโครงการหลวง ซึ่งสวนใหญเกษตรกรในพื้นที่สามารถ

จําหนายผลผลิตไดเอง ซึ่งแสดงใหเห็นวาเกษตรกรสามารถชวยเหลือตัวเองได 

 

โรงคัดบรรจุ 

1) อาคารของโรงคัดบรรจุเปนอาคารที่มีความเหมาะสมในการพัฒนาไปสูระบบประกัน

คุณภาพ GMP มากกวาที่อ่ืน ดังนั้นควรมีการเริ่มใชประโยชนจากอาคารคัดบรรจุเพื่อทําใหเกิด

ความเคยชิน ถึงแมจะยังไมมีระบบไฟฟา 

2) ภายในโรงคัดบรรจุมีวัสดุอุปกรณ เชน โตะสแตนเลส แทนรองรับสินคา และรถลากไฮโดร

ลิก แตไมไดถูกนํามาใชและไมไดรับการดูแลรักษา ดังนั้นควรเริ่มมีการใชงานใหเกิดประโยชน 

3) ควรมรีะบบการจัดการในโรงคัดบรรจุและรักษาความสะอาดอยูเสมอ 

4) ไมควรวางตะกราพลาสติกที่ใชบรรจุผักสงจําหนายใหโครงการหลวงบนพื้นนอกอาคารคัด

บรรจุ ควรวางบนแทนรองรับสินคา 

5) หามนั่งบนภาชนะบรรจุ 
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โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป 

คะนาฮองกง 

1) โรงปลูกผักของเกษตรกรเปนโรงเรือนที่ปดสนิทอยูแลว ดังนั้นตองปดประตูทุกครั้งเมื่อมีการ

เขา-ออก เพือ่ปองกันการแพรระบาดของโรคและแมลง 

2) ควรเก็บเกี่ยวผักตามดัชนีการเก็บเกี่ยวและไมควรเก็บเกี่ยวผักใหเกินดัชนีการเก็บเกี่ยวที่

กําหนด เพื่อลดการสูญเสียในแปลงปลูกผักของเกษตรกร 

3) เนื่องจากขณะเก็บเกี่ยวเกษตรกรมีการจัดการหลายรูปแบบ เชน ตัดแลววางบนพื้นดินใน

แปลงปลูก วางบนแผนพลาสติก วางบนกระสอบพลาสติก ใสตะกราไมไผสานหรือตะกรา

พลาสติกสาน และใสในตะกราพลาสติกที่ใชสําหรับในแปลงปลูก แตวิธีการที่ถูกตอง คือ ควร

ตัดแลวใสในตะกราพลาสติกใชสําหรับในแปลงปลูก เพื่อลดการสัมผัสผักและหลีกเลี่ยงการวาง

ผักไวบนพื้นดินในแปลงปลูก  

4) ขณะเก็บเกี่ยวควรตัดเฉพาะเอาสวนที่ใชไดและไมแกเกินไป โดยอาจตัดสูงกวาเดิมขึ้นมาได

อีก ไมควรตัดจนชิดโคนตน หรือตัดใหมีความยาวตามที่กําหนดในชั้นคุณภาพผัก รวมทั้งควร

ตัดแตงเบื้องตนเอาใบออกบางตั้งแตในแปลงปลูก 

5) ควรจัดใหมีตะกราพลาสติกเพียงพอสําหรับปริมาณผลิตผลของเกษตรกร 

6) ควรมีการปรับปรุงโรงรวบรวมผลิตผล เนื่องจากในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักใบตองมี

โตะสําหรับตัดแตงและคัดแยกชั้นคุณภาพผักใหเพียงพอ ไมควรกองผักไวกับพื้น 

7) ควรมีการจัดการเรื่องเวลาที่ใชในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักใหสั้นลง การจัดการผัก

ตั้งแตตอนเย็นจนถึงเชาของอีกวันทําใหผักเริ่มเหี่ยว โดยอาจวางแผนใหภายใน 1 โรงเรือน 

ปลูกผักเลื่อมเวลากัน หรือไมควรปลูกผักและเก็บเก่ียวผักพรอมกันหลายๆโรงเรือน  

8) ควรลดปริมาณการสงผักใหโครงการหลวงในแตละครั้งลง แตสงใหถี่ขึ้น โดยใหมีระยะเวลา

ในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวสั้นลง เพื่อลดปญหาการถูกปฏิเสธการรับผักจากศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม เนื่องจากผักเหี่ยว 

9) ควรแกไขการนําผักคะนาฮองกงมากองรวมกันที่โรงรวบรวมผลิตผลในปริมาณมากๆ ซึ่งจะ

ทําใหผักที่อยูภายในกองรอนมาก เนื่องจากมีการสะสมความรอนจากการหายใจและเปน

สาเหตุทําใหผักเหลืองและเหี่ยวเร็ว 

10) ปญหาสําคัญของเกษตรกรที่ปลูกคะนาฮองกง คือ เรื่องระยะเวลาในการจัดการหลังการ

เก็บเก่ียวผัก ซึ่งควรแกไขปญหาโดยการปลูกผักในแตละโรงเรือนไมใหพรอมกัน และไมควรเก็บ

เกี่ยวผักพรอมๆกันหลายโรงเรือน รวมทั้งควรมีการลงแขกเอาแรงระหวางเกษตรกรในการเก็บ

เกี่ยวและการจัดการหลังการเก็บเก่ียวผัก 
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11)เกษตรกรมีระบบการจัดการเศษผักใหเปนศูนย โดยนําเศษใบที่เกิดจากการตัดแตงไปทําปุย

หมัก เลี้ยงหมู หรือเลี้ยงปลา 

12) ระยะเวลาตั้งแตเกษตรกรเริ่มเก็บเกี่ยวผักจนถึงกอนขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม สามารถใชเปนตนแบบในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักไดดี เนื่องจากใชระยะเวลา

สั้น โดยเก็บเกี่ยวตอนเย็นและสามารถขนสงใหศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมไดในตอน

เชาของวันถัดไป 

 

ฟกทองญี่ปุน 

1) หลังจากเก็บเกี่ยวแลว ไมควรวางผลฟกทองญี่ปุนไวบนดินในแปลงปลูก ควรเก็บเกี่ยวใส

ภาชนะบรรจุ 

2) ควรเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนใสในตะกราพลาสติกที่ใชสําหรับในแปลงปลูก หรือถาใสใน

กระสอบพลาสติก กระสอบพลาสติกตองเปนพลาสติกใหม ไมควรใชกระสอบปุยหรือกระสอบ

พลาสติกที่ผานการบรรจุสารเคมีอื่นมากอน 

3) ควรปลูกฟกทองญี่ปุนใหขึ้นคางทั้งหมดเพื่อทําใหสีผิวมีความสม่ําเสมอ 

4) ควรตัดขั้วผลฟกทองใหชิดผลในครั้งเดียวขณะเก็บเกี่ยว เพื่อจะไดไมตองเสียเวลาตัดแตงขั้ว

ผลออกอีกท่ีบานเกษตรกรและลดขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

5) กระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวควรทําบนโตะ ไมควรวางไวกับพื้น 

6) เกษตรกรควรคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกโครงการหลวงใหเสร็จ

เรียบรอยตั้งแตที่บานของเกษตรกร ซึ่งถือเปนจุดคัดคุณภาพ เพื่อลดภาระขั้นตอนการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

นอกจากนั้นยังลดการสัมผัสผลิตผล โดยจัดทําบริเวณที่มีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักที่บาน

ของเกษตรกรใหเปนระบบ เชน มีโตะคลุมดวยแผนพลาสติก มีเครื่องชั่งน้ําหนัก รวมทั้ง

ผูปฏิบัติงานแตงกายถูกระเบียบตามสุขลักษณะสวนบุคคลของระบบประกันคุณภาพ GMP 

 

โรงรวบรวมผลิตผล 

1) ควรจัดใหมีโตะสแตนเลสเพียงพอสําหรับการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

2) ควรวางผักที่ผานการตัดแตงหรือผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและบรรจุใน

ตะกราพลาสติกโครงการหลวงแลวบนแทนรองรับสินคา โดยควรมีการจัดซื้อแทนรองรับสินคา

มาใชในกระบวนการผลิต 

3) โรงรวมผลิตผลควรมีวัสดุอุปกรณพื้นฐานในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักเพียงพอกับ

ปริมาณผลิตผลของเกษตรกร 
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โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก 

แตงกวาญี่ปุน 

1) เกษตรกรและเจาหนาที่ยังมีความรูและความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและการจัดชั้น

คุณภาพไมตรงกันกับโครงการหลวง ดังนั้นควรทําความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและการ

จัดชั้นคุณภาพผักที่ถูกตอง 

2) ควรปดโรงเรือนปลูกแตงกวาญี่ปุนใหมิดชิดและมีประตูเขา-ออก รวมทั้งปดประตูทุกครั้งที่มี

การเขา-ออกโรงเรือนปลูกผัก เพื่อปองกันการแพรระบาดของโรคและแมลง 

3) ควรมีการเขตกรรมและการดูแลรักษาผักไมใหมีการระบาดของเชื้อราแปงและราน้ําคาง 

เนื่องจากจะทําใหใบพืชสังเคราะหแสงไดลดลง 

4) ผลผลิตที่ไมไดคุณภาพควรเด็ดทิ้งนอกโรงเรือนปลูกผัก เพราะถาปลอยทิ้งไวจะทําใหแยง

อาหารกับผลอื่น 

5) ควรเก็บเกี่ยวตามดัชนีการเก็บเกี่ยวที่ถูกตอง 

6) ควรเก็บเกี่ยวแตงกวาญี่ปุนใหถี่ขึ้นจากสัปดาหละ 1 ครั้ง เปนสัปดาหละ 2-3 ครั้ง หรือวัน

เวนวัน เพื่อไมใหผลแตงกวาญี่ปุนแกเกินไป 

7) ควรตัดขั้วผลแตงกวาญี่ปุนใหชิดผลขณะเก็บเกี่ยว เพื่อลดขั้นตอนการตัดขั้วผลใหมใน

กระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว โดยเมื่อขนยายแตงกวาญี่ปุนมาที่โรงรวบรวมผลิตผล

สามารถคัดแยกชั้นคุณภาพผักไดทันท ี

8) หลังจากผักผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการ

หลวงที่รองดวยกระดาษพรูพแลว ควรวางตะกราพลาสติกไวบนแทนรองรับสินคา 

9) ควรมีรถเข็นในขั้นตอนการขนยายตะกราพลาสติกบรรจุผักไปขึ้นรถยนตกระบะ เพื่อขน

สงไปยังศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมหลอด เพราะระยะทางจากโรงรวบรวมผลิตผลไปยังรถ

ขนสงมีระยะทางไกล และการใชรถเข็นจะทําใหขนผักไดสะดวกและขนยายไดมากขึ้น 

10) ผูปฏิบัติงานที่โรงรวบรวมผลิตผลควรแตงกายใหมิดชิด ถูกตองตามสุขลักษณะสวนบุคคล

ของระบบประกันคุณภาพ GMP 

11) ควรเปลี่ยนเครื่องชั่งจากแบบสปริงหรือแบบเข็มใหเปนเครื่องชั่งดิจิตัลเพื่อใหไดมาตรฐาน 

เพราะเครื่องชั่งแบบสปริงหรือแบบเข็มไมมีความละเอียดและเมื่อใชงานไปนานๆสปริงจะ

เสื่อมสภาพ 
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ฟกทองญี่ปุน 

1)เกษตรกรควรมีการเขตกรรมและการดูแลรักษาแปลงปลูกฟกทองญี่ปุนเพื่อไมใหตนเปนโรค

และใหตนตายกอนที่ผลฟกทองญี่ปุนจะแก รวมทั้งควรมีการกําจัดวัชพืชในแปลงปลูกเพื่อไมให

เปนแหลงสะสมของโรคและแมลง 

2) ไมควรหอผลฟกทองญี่ปุนดวยกระดาษหนังสือพิมพ ควรหาวัสดุอื่นมาใชทดแทนกระดาษ

หนังสือพิมพ 

3) หลังจากเก็บเกี่ยวไมควรวางผลฟกทองญี่ปุนไวบนพื้นดินในแปลงปลูก ควรตัดแลวใสใน

ภาชนะบรรจุทันที 

4) ควรเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนใสในตะกราพลาสติกที่ใชสําหรับในแปลงปลูก หรือถาใสใน

กระสอบพลาสติก กระสอบพลาสติกตองเปนพลาสติกใหม ไมควรใชกระสอบปุยหรือกระสอบ

พลาสติกที่ผานการบรรจุสารเคมีอื่นมากอน 

5) ควรมีการปองกันกําจัดหนอนของแมลงไมใหทําลายขั้วผลฟกทองเพื่อลดการสูญเสียคุณภาพ

ของผลฟกทองญี่ปุนในแปลงปลูก 

6) ไมควรเทผลฟกทองญี่ปุนออกจากภาชนะบรรจุ ควรใชมือหยิบออกเพื่อไมใหผลฟกทอง

ญี่ปุนช้ําและเสียหาย 

7) ควรตัดขั้วผลฟกทองใหชิดผลในครั้งเดียวขณะเก็บเกี่ยว เพื่อจะไดไมตองเสียเวลาตัดแตงขั้ว

ผลออกอีกท่ีบานเกษตรกรและลดขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก 

8) เกษตรกรและเจาหนาที่ควรมีความเขาใจเรื่องการจัดชั้นคุณภาพผักท่ีถูกตอง 

 

โรงรวบรวมผลิตผล 

1) ควรจัดใหมีอุปกรณพ้ืนฐาน เชน แทนรองรับสินคา เครื่องชั่งดิจิตัล 

2) หามนั่งบนภาชนะบรรจุ 

3) ตะกราพลาสติกโครงการหลวงที่จะใชสําหรับบรรจุผัก ไมควรวางบนพื้นดิน 

4) ควรมีแผนการพัฒนาพื้นที่คัดบรรจุใหเปนโรงคัดบรรจุที่ถูกตองตามมาตรฐานระบบประกัน

คุณภาพ GMP ในระยะยาว 
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โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

มะเขือเทศเชอรรีแดง 

1) โรงเรือนปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงเปนโรงปดสนิทและมีประตูเขา-ออก ดังนั้นการเขา-ออก

โรงเรือนปลูกผักตองปดประตูทุกครั้ง เพื่อปองกันการแพรระบาดของโรคและแมลง 

2) เกษตรกรควรดูแลเรื่องการเขตกรรมในแปลงปลูก เพื่อไมใหเกิดโรคและการแพรระบาดของ

โรค ซึ่งสงผลโดยตรงตอคุณภาพผัก โดยเฉพาะทีเ่กิดจากเชื้อไวรัส 

3) การปลูกมะเขือเทศเชอรรีแดงในโรงปลูกผักควรวางถุงพลาสติกที่ปลูกตนมะเขือเทศเชอรรี

แดงแถวละ 1 ถุง ไมควรวาง 2 ถุงเปนคูขนานในแถวเดียวกัน เพราะจะทําใหไมมีทางเดิน

ระหวางตรงกลางแถว และทําใหเกษตรกรเก็บเก่ียวผลผลิตไดยาก 

4) ควรทําความสะอาดภาชนะบรรจุที่ใชเก็บเกี่ยวอยางสม่ําเสมอ 

5) เกษตรกรควรเก็บเกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงตามดัชนีการเก็บเกี่ยวที่กําหนด และควรเก็บ

เกี่ยวมะเขือเทศเชอรรีแดงใหถี่ขึ้น เพราะการเก็บเกี่ยวเพียงสัปดาหละ 1 ครั้ง จะทําใหผล

มะเขือเทศเชอรรสีุกแดงเกินไป 

6) ขณะเก็บเกี่ยวไมควรปลอยผลมะเขือเทศเชอรรีแดงใหตกจากที่สูงใสภาชนะบรรจุ ควรวาง

ลงดวยความระมัดระวัง เพื่อปองกันไมใหผลช้ํา 

7) โตะคัดแยกชั้นคุณภาพมะเขือเทศเชอรรีแดงเปนโตะสแตนเลสอยูแลว ไมควรรองดวยผาหม

เพราะจะทําใหเปนแหลงสะสมเชื้อโรค และไมถูกตองตามหลักของระบบประกันคุณภาพ GMP 

8) การคัดแยกชั้นคุณภาพมะเขือเทศเชอรรแีดงบนโตะสแตนเลส ไมควรใหผลมะเขือเทศเชอรรี

แดงตกจากที่สูง และควรลดระยะทีม่ะเขอืเทศเชอรรีแดงไหลลงตะกราพลาสติกโครงการหลวง 

9) ควรบรรจุมะเขือเทศเชอรรีแดงที่ผานการคัดแยกชั้นคุณภาพแลวในตะกราพลาสติก

โครงการหลวงทรงเตี้ย ไมควรบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวงทรงสูง เพราะจะทําให

ผลิตผลที่อยูดานลางเกิดความเสียหาย 

10) ผักทีผ่านกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและบรรจุในตะกราพลาสติกโครงการหลวง

ที่รองดวยกระดาษพรูพแลว ควรวางไวบนแทนรองรับสินคา 

11) เกษตรกรและเจาหนาที่ยังมีความรูและความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและการจัดชั้น

คุณภาพผักไมตรงกันกับโครงการหลวง ดังนั้นควรทําความเขาใจเรื่องดัชนีการเก็บเกี่ยวและ

การจัดชั้นคุณภาพผักที่ถูกตอง 
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แตงหอม 

1) ควรหลีกเลี่ยงการใชกระดาษหนังสือพิมพรองภาชนะบรรจุหรือตะกราพลาสติกหูเหล็กที่ใช

เก็บเก่ียวแตงหอม 

2) หลังจากเก็บเกี่ยวแลวควรวางตะกราพลาสติกบรรจุผักไวในที่รม ไมควรวางตากแดด 

3) มีปญหาทั้งกอนและหลังการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวนอย เนื่องจากปลูกในโรงเรือนที่ปด

สนิท ตนพืชมีคุณภาพดี สมบูรณ ไมมีโรคและแมลงทําลาย และผลผลิตมีคุณภาพดี 

4) ควรมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวแตงหอมที่โรงคัดบรรจุทุกขั้นตอนบนโตะ ไมควรทํากับ

พื้นและหามนั่งบนภาชนะบรรจุ 

5) ควรพัฒนาวิธีการขนสงแตงหอมโดยไมใชโฟมตาขาย เพราะไมเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

รวมทั้งแตงหอมมีเปลือกแข็งและมีตาขายในตัวผลิตผลซึ่งจะชวยรองรับการกระทบกระเทือน 

 

ฟกทองญี่ปุน  

1)เกษตรกรควรมีการเขตกรรมและการดูแลรักษาแปลงปลูกฟกทองญี่ปุนเพื่อไมใหตนเปนโรค

และใหตนตายกอนที่ผลฟกทองญี่ปุนจะแก รวมทั้งควรเก็บผลฟกทองที่เนาเสียไปทิ้งใหไกลจาก

แปลงปลูก 

2) ควรมีการปองกันกําจัดตัวหนอนของแมลงไมใหทําลายขั้วผลฟกทองเพื่อลดการสูญเสีย

คุณภาพของผลฟกทองญี่ปุนในแปลงปลูก 

3) ควรตัดขั้วผลฟกทองใหชิดผลในครั้งเดียวขณะเก็บเกี่ยว เพื่อจะไดไมตองเสียเวลาตัดแตงขั้ว

ผลออกอีกท่ีบานเกษตรกรและลดขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผัก 

4) หลังจากเก็บเกี่ยวไมควรวางผลฟกทองญี่ปุนไวบนพื้นดินในแปลงปลูก ควรตัดแลวใสใน

ภาชนะบรรจุทันที 

5) ควรเก็บเกี่ยวฟกทองญี่ปุนใสในตะกราพลาสติกที่ใชสําหรับในแปลงปลูก หรือถาใสใน

กระสอบพลาสติก กระสอบพลาสติกตองเปนพลาสติกใหม ไมควรใชกระสอบปุยหรือกระสอบ

พลาสติกที่ผานการบรรจุสารเคมีอื่นมากอน 

6) หลังจากเก็บเกี่ยวผักควรวางตะกราพลาสติกบรรจุผักไวในที่รม ไมควรวางตากแดด 

7) ควรจัดใหมีตะกราพลาสติกบรรจุผักใหเพียงพอกับปริมาณผลผลิตของเกษตรกร 

8) การขนสงฟกทองญี่ปุนโดยที่ไมเอากระดาษหอผลออก และเมื่อถึงสถานที่คัดแยกชั้น

คุณภาพไมเทฟกทองญี่ปุนออกจากภาชนะบรรจุแตใชมือหยิบออกทีละลูก ถือเปนวิธีการ

จัดการที่ดี เพราะไมทําใหผลฟกทองญี่ปุนช้ําและเสียหาย 

9) เกษตรกรและเจาหนาที่ควรทําความเขาใจเรื่องการจัดชั้นคุณภาพผักใหตรงกับชั้นคุณภาพ

ของโครงการหลวง 
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10) ควรปรับปรุงวิธีการปลูก เพ่ือใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพผักของ

โครงการหลวง เพราะการที่ผลผลิตมีน้ําหนักไมถึงเกณฑตามที่กําหนด ทําใหเกษตรกรมีรายได

ลดลง 

 

โรงคัดบรรจุ 

1) โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปามีความพรอมในการ

พัฒนาไปสูการขอรับรองระบบประกันคุณภาพ GMP มากที่สุด และมีวัสดุอุปกรณพื้นฐานครบ

สําหรับการปฏิบัติงาน แตควรจัดใหมีชุดแตงกายใหกับผูที่ปฏิบัติงานในโรงคัดบรรจุใหถูกตอง

ตามสุขลักษณะสวนบุคคลของระบบประกันคุณภาพ GMP 

2) ควรเปลี่ยนเครื่องชั่งจากแบบสปริงหรือแบบเข็มใหเปนเครื่องชั่งดิจิตัลเพื่อใหไดมาตรฐาน 

เพราะเครื่องชั่งแบบสปริงหรือแบบเข็มไมมีความละเอียดและเมื่อใชงานไปนานๆสปริงจะ

เสื่อมสภาพ 
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คําแนะนําสําหรับโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงที่มีโรงคัดบรรจุอยูแลวในการปรับปรุงโรง

คัดบรรจุใหไดรับการรับรองระบบประกันคุณภาพ GMP กฎหมาย 

1. โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน ซึ่งมีโรงคัดบรรจุที่เปนอาคารปดอยูแลว ควร

ปรับปรุงเพ่ิมเติม ดังนี ้

1) มีหองแตงตัวใหกบับุคลากรผูปฏิบัติงาน 

2) มีอางลางมือ 

3) มีตูเก็บเสื้อผา 

4) มีชุดกันเปอน หมวก และรองเทาเฉพาะที ่

5) มีหองน้ํา 

6) ประตูมวนที่มีชองระบายอากาศควรปดไมใหมีรู และมานพลาสติกควรปดไวตลอดเวลา 

7) รูรองระบายน้ําในอาคารควรมีตะแกรงปด 

8) พื้นอาคารทีช่ํารุดควรซอมบํารุง 

9) มีระบบไฟฟาแสงสวางเพียงพอ 

10) ยางกันกระแทกดานหนาอาคารควรติดในแนวตั้ง 

11) อาคารสถานที่ตองมีการทําความสะอาดอยางสม่ําเสมอ ควรเก็บวัสดุอุปกรณตางๆไวเปน

สัดสวน เชน เก็บภาชนะบรรจุไวในสถานที่ที่ไมใชในโรงคัดบรรจุ 

อุปกรณพื้นฐานในโรงคัดบรรจุ ควรมีดังนี้ 

1) สิ่งอํานวยความสะดวกดานสุขลักษณะ 

- อางลางมือแบบเทาเหยียบ 

- ขวดบรรจุสบูเหลว 

- กลองบรรจุกระดาษเช็ดมือ 

- ตูล็อคเกอร 

- ชั้นวางรองเทา 

- กระจกเงา 

- ตูน้ําดื่ม 

- ชุดกันเปอน หมวก ผาปดปาก และรองเทาเฉพาะที ่

2)  อุปกรณอ่ืนๆ 

- โคมไฟดักแมลงชนิดกาว 

- กับดักหนู 

- แทนรองรับสินคา 

- รถลากไฮโดรลกิ 
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- ตูเก็บเอกสาร 

- โตะสแตนเลส 

- ชั้นวางตะกราพลาสติก 

- เครื่องชั่งดิจิตัล 

 

2. โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน ซึ่งมีโรงคัดบรรจุเปนอาคารปดอาคารปดอยู

แลว ควรปรับปรุงเพ่ิมเติม ดังนี ้

1) ควรมีฝาเพดาน 

2) มรีะบบไฟฟาแสงสวาง 

3) มีหองน้ํา 

4) มีการดูแลรักษาความสะอาดอยางสม่ําเสมอ  

อุปกรณพื้นฐานในโรงคัดบรรจุ ควรมีเพิ่มเติมดังนี้ 

1) สิ่งอํานวยความสะดวกดานสุขลักษณะ 

- อางลางมือแบบเทาเหยียบ 

- ขวดบรรจุสบูเหลว 

- กลองบรรจุกระดาษเช็ดมือ 

- ตูล็อคเกอร 

- ชั้นวางรองเทา 

- กระจกเงา 

- ตูน้ําดื่ม 

- ชุดกันเปอน หมวก ผาปดปาก และรองเทาเฉพาะที ่

2) อุปกรณอ่ืนๆ 

- โคมไฟดักแมลงชนิดกาว 

- กับดักหนู 

- ตูเก็บเอกสาร 

- ชั้นวางตะกราพลาสติก 

- เครื่องชั่งดิจิตัล 
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3. โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา ซึ่งมีโรงคัดบรรจุเปนอาคารปดอาคารปดอยู

แลว ควรปรับปรุงเพ่ิมเติมใหมอีุปกรณพื้นฐานในโรงคัดบรรจุ ดังนี้ 

1) สิ่งอํานวยความสะดวกดานสุขลักษณะ 

- อางลางมือแบบเทาเหยียบ 

- ขวดบรรจุสบูเหลว 

- กลองบรรจุกระดาษเช็ดมือ 

- ตูล็อคเกอร 

- ชั้นวางรองเทา 

- กระจกเงา 

- ตูน้ําดื่ม 

- ชุดกันเปอน หมวก ผาปดปาก และรองเทาเฉพาะที ่

2) อุปกรณอ่ืนๆ 

- โคมไฟดักแมลงชนิดกาว 

- กับดักหนู 

- แทนรองรับสินคา 

- รถลากไฮโดรลกิ 

- ตูเก็บเอกสาร 

- โตะสแตนเลส 

- ชั้นวางตะกราพลาสติก 

- เครื่องชั่งดิจิตัล 

 

4. โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง ซึ่งมีอาคารคัดบรรจุอยูแลว แตเปนโรงเปด 

ควรมีการปรับปรุงแกไข ดังนี้ 

1) ปรับปรุงอาคารโรงคัดบรรจุใหเปนอาคารปดตามหลักระบบประกันคุณภาพ GMP  

2) ควรมีฝาเพดาน 

3) มรีะบบไฟฟาแสงสวางเพียงพอ 

4) มีหองแตงตัวใหกับบุคลากรผูปฏิบัติงาน 

5) มีอางลางมือ 

6) มีตูเก็บเสื้อผา 

7) มีชุดกันเปอน หมวก และรองเทาเฉพาะที ่

8) มีหองน้ํา 
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9) ประตมูมีานพลาสติกและหนาตางมีมุงลวด 

11) อาคารสถานที่ตองมีการทําความสะอาดอยางสม่ําเสมอ ควรเก็บวัสดุอุปกรณตางๆไวเปน

สัดสวน เชน เก็บภาชนะบรรจุไวในสถานที่ที่ไมใชในโรงคัดบรรจุ 

อุปกรณพื้นฐานในโรงคัดบรรจุ ควรมีดังนี้ 

1) สิ่งอํานวยความสะดวกดานสุขลักษณะ 

- อางลางมือแบบเทาเหยียบ 

- ขวดบรรจุสบูเหลว 

- กลองบรรจุกระดาษเช็ดมือ 

- ตูล็อคเกอร 

- ชั้นวางรองเทา 

- กระจกเงา 

- ตูน้ําดื่ม 

- ชุดกันเปอน หมวก ผาปดปาก และรองเทาเฉพาะที ่

2)  อุปกรณอ่ืนๆ 

- โคมไฟดักแมลงชนิดกาว 

- กับดักหนู 

- แทนรองรับสินคา 

- รถลากไฮโดรลกิ 

- ตูเก็บเอกสาร 

- โตะสแตนเลส 

- ชั้นวางตะกราพลาสติก 

- เครื่องชั่งดิจิตัล 

 

5. โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก ซึ่งมีอาคารคัดบรรจุอยูแลว แตเปนโรงเปด 

ควรมีการปรับปรุงแกไข ดังนี้ 

1) ปรับปรุงอาคารโรงคัดบรรจุใหเปนอาคารปดตามหลักระบบประกันคุณภาพ GMP  

2) ควรมีฝาเพดาน 

3) มรีะบบไฟฟาแสงสวางเพียงพอ 

4) มีหองแตงตัวใหกับบุคลากรผูปฏิบัติงาน 

5) มีอางลางมือ 

6) มีตูเก็บเสื้อผา 
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7) มีชุดกันเปอน หมวก และรองเทาเฉพาะที ่

8) มีหองน้ํา 

9) ประตมูมีานพลาสติกและหนาตางมีมุงลวด 

11) อาคารสถานที่ตองมีการทําความสะอาดอยางสม่ําเสมอ ควรเก็บวัสดุอุปกรณตางๆไวเปน

สัดสวน เชน เก็บภาชนะบรรจุไวในสถานที่ที่ไมใชในโรงคัดบรรจุ 

อุปกรณพื้นฐานในโรงคัดบรรจุ ควรมีดังนี้ 

1) สิ่งอํานวยความสะดวกดานสุขลักษณะ 

- อางลางมือแบบเทาเหยียบ 

- ขวดบรรจุสบูเหลว 

- กลองบรรจุกระดาษเช็ดมือ 

- ตูล็อคเกอร 

- ชั้นวางรองเทา 

- กระจกเงา 

- ตูน้ําดื่ม 

- ชุดกันเปอน หมวก ผาปดปาก และรองเทาเฉพาะที ่

2)  อุปกรณอ่ืนๆ 

- โคมไฟดักแมลงชนิดกาว 

- กับดักหนู 

- แทนรองรับสินคา 

- รถลากไฮโดรลกิ 

- ตูเก็บเอกสาร 

- โตะสแตนเลส 

- ชั้นวางตะกราพลาสติก 

- เครื่องชั่งดิจิตัล 

 

 

 



 



บทท่ี 5 

วิจารณผลการวิจัย 

 

จากผลการสํารวจคุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงที่ผลิตและสงผลิตผลใหมูลนิธิโครงการหลวง 8 แหง ไดแก 

เบบี้ฮองเตและเบบี้คอสของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง พริกหวานสีเหลือง มะเขือ

เทศเชอรรีแดง และแตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน พริกหวานสี

เหลืองและมะเขือเทศเชอรรแีดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก พริกหวาน

สีเหลืองและพริกหวานสีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย ตนหอมญี่ปุนและ

มะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน ฟกทองญี่ปุนและ

คะนาฮองกงของโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงปาแป แตงกวาญี่ปุนและฟกทองญี่ปุนของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก และมะเขือเทศเชอรรีแดง ฟกทองญี่ปุน และแตง

หอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา พบวา คุณภาพผักในแปลงปลูกของแตละ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงมีคุณภาพแตกตางกัน ถึงแมจะเปนผักชนิดเดียวกันแตผลิตจาก

สถานที่ผลิตที่แตกตางกันมีผลทําใหผักมีคุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกแตกตางกัน ทั้งนี้

ขึ้นอยูกับการเขตกรรม การดูแลรักษา สภาพภูมิอากาศ และวิธีการจัดการทั้งกอนและหลังการเก็บ

เกี่ยวผักของแตละแหง เชนเดียวกับผลการสํารวจของดนัยและคณะ (2560) ที่พบวา ศูนยพัฒนา

โครงการหลวงแตละแหงมีการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักที่แตกตางกัน เริ่มตนตั้งแต

วิธีการเตรียมดิน การเพาะปลูก การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยว การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว และการขนสง 

ซึ่งสงผลทําใหผักของแตละแหงมีคุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกของเกษตรกรแตกตางกัน  

ผักกาดหอมหอและผักกาดหวานของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว

นอยกวาผักกาดหอมหอและผักกาดหวานของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอย ทั้งนี้เปนเพราะ

คุณภาพผักของศูนยพัฒนาโครงการหลวงทั้ง 2 แหง มีความแตกตางกัน เนื่องจากมีการเขตกรรมและ

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักที่แตกตางกัน (ดนัยและคณะ, 2557) 

การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเปนการเปลี่ยนแปลงคุณภาพและปริมาณของผลิตผลหลังจาก

การเก็บเกี่ยว สงผลใหนําไปใชประโยชนไมไดหรือมีมูลคาลดลง การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวอาจ

กอใหเกิดความเสียหายในดานปริมาณและคุณภาพ ผลิตผลแตละชนิดมีการสูญเสียที่แตกตางกัน การ

สูญเสียของผลิตผลชนิดเดียวกันในแตละพื้นที่จะแตกตางกันออกไปขึ้นอยูกับพื้นที่และสภาพแวดลอม 

ตลอดจนการจัดการทั้งกอนและหลังการเก็บเกี่ยว การประเมินการสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บ

เกี่ยวที่ถูกตองแมนยําจะสงผลใหสามารถแกไขปญหาที่ทําใหเกิดความเสียหายได การสูญเสียของ

ผลิตผลในเชิงปริมาณสามารถสังเกตเห็นไดอยางชัดเจน แตการสูญเสียเชิงคุณภาพจะสังเกตเห็นไดไม
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ชัดเจน แมวาจะเปนไปไมไดท่ีจะจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผลิตผลโดยไมใหเกิดการสูญเสีย แตสามารถ

ลดการสูญเสียเหลานี้ลงไดโดยวิธีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ถูกตอง (ดนัย, 2558)  ผักเปนผลิตผล

พืชสวนที่สูญเสียงายทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ การสูญเสียเกิดข้ึนไดตลอดทุกระยะของการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยว ตั้งแตขั้นตอนการเก็บเกี่ยว จัดชั้นมาตรฐาน ขนสง เก็บรักษา และวางจําหนาย 

ปริมาณผักที่สูญเสียผันแปรไปตามชนิดของผัก แหลงผลิต และฤดูกาล สาเหตุที่ทําใหผักเกิดการ

สูญเสียมีหลายประการ ไดแก สาเหตุทางกล สาเหตุจากกระบวนการทางสรีรวิทยา สาเหตุจากโรค

และแมลง สารเคมีและสารชีวเคมี และสาเหตุอื่นๆ เชน สภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสม การขาดแคลน

เทคโนโลยี  กบนที่สูงสูญเสียเนื่องจากสาเหตุดังตอไปนี้ เชน ขาดพื้นที่ที่เหมาะสมในการเก็บรักษา 

วิธีการขนสงไมเหมาะสม สภาพถนนไมดี เกษตรกรยังขาดความรูความเขาใจทางดานการจัดการหลัง

การเก็บเกี่ยวที่ถูกตอง นอกจากนั้นอุณหภูมิระหวางการขนสงผักยังไมเหมาะสม และผักมีคุณภาพ

เบื้องตนไมดีพอ (ดนัย, 2558) จากผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของผักในพื้นที่โครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงที่ผลิตและสงผลิตผลใหมูลนิธิโครงการหลวง ที่เกิดขึ้นระหวางการ

เคลื่อนที่ของผักตั้งแตแปลงปลูกจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง จ. เชียงใหม พบวา เบบี้ฮองเตของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 55.02 

เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 30.89 

เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวง 24.13 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุสวนใหญเกิดจากสวนที่ไม

สามารถใชประโยชนไดเพราะใบนอกทีเ่กิดจากการตัดแตงผักกอนจัดชั้นคุณภาพและตัดแตงเพื่อบรรจุ

ในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย สาเหตุทางสรีรวิทยาเพราะใบเหลืองและขอบ

ใบเหลือง และสาเหตุทางกลเพราะกานใบหักและใบช้ํา สอดคลองกับผลการศึกษาของ ดนัยและคณะ 

(2554) ที่รายงานวา เบบี้ฮองเตของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมสะปอกมีการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวเกิดขึ้นทั้งหมด 59.14 เปอรเซ็นต โดยมีสาเหตุหลักมาจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนไดหรือมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา และจากสาเหตุทางกล สวนเบบี้คอสของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงแมสลองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 58.75 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่บาน

เกษตรกร 34.46 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 24.29 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุ

สวนใหญเกิดจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนไดเพราะใบนอกที่เกิดจากการตัดแตงผักกอนจัดชั้น

คุณภาพและตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย สาเหตุจากโรคพืช

เพราะใบเปนโรคใบจุดตากบ (โรคแอนแทรคโนส) สาเหตุทางกลเพราะกานใบหักและใบช้ํา และ

สาเหตุจากแมลงทําลาย เชนเดียวกันกับเบบี้คอสของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยสมปอยที่การ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของผักสวนใหญเกิดจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนได เพราะใบนอกที่เกิด

จากการตัดแตงเบื้องตนและตัดแตงออกเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวง (ดนัยและคณะ, 

2560)  การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวพริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุน
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สถานจากการสํารวจครั้งที่ 1 มีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 38.25 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่

แปลงปลูก 0.04 เปอรเซ็นต ทีบ่านเกษตรกร 10.38 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่

สูงแบบโครงการหลวง 13.05 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 14.78 เปอรเซ็นต 

ซึ่งมีสาเหตุสวนใหญเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําเพราะมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรง

ฟกทอง) สาเหตุจากผลพริกหวานมีอาการถูกแดดเผา (sun burn) และสาเหตุทางกลเพราะไมมีขั้วผล 

ผลแตก ผิวช้ํา และมีรอยแผลจากมีดที่ใชเก็บเกี่ยว และการสํารวจครั้งที่ 2 พริกหวานสีเหลืองมีการ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 32.16 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่บานเกษตรกร 30.48 เปอรเซ็นต ที่

โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 0.38 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม 1.30 เปอรเซ็นต ซึ่งมสีาเหตุหลักเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําเพราะ

มีรูปรางผิดรูปทรง (ผลบิดเบี้ยวและทรงฟกทอง) ผลพริกหวานถูกนกเจาะกินเนื้อผล และสาเหตุทาง

กลเพราะผลช้ําและมีรอยแผลจากมีดที่ใชเก็บเกี่ยว สวนมะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการ

เก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 3.64 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่บานเกษตรกร 2.10 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 0.81 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

0.73 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุสวนใหญเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําเพราะผลมะเขือ

เทศเชอรรีแดงมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ํา ผิวตกสะเก็ด และมีรูปรางผิดปกติหรือ

ผิดรูปทรง ในขณะที่แตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถานมีการสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 34.05 เปอรเซ็นต โดยที่บานเกษตรกรมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 30.10 

เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 

0.20 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 3.75 

เปอรเซ็นต ซึ่งมสีาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําเพราะผลแตงหอมมีขั้วผลไมสมบูรณ 

สีผิวผิดปกติ และผิวมีตําหนิ รวมทั้งมีปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน้ําไดไมถึงเกณฑที่กําหนด (12 

เปอรเซ็นต ขึ้นไป) สาเหตุทางสรีรวิทยาเพราะผลเปนแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก และสาเหตุทาง

กล คือ ขั้วผลหลุด  พริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแกมีการ

สูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 25.94 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่บานเกษตรกร 11.29 เปอรเซ็นต ที่

โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 13.48 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม 1.17 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุหลักเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา

เพราะผลพริกหวานมีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) ผิวมีตําหนิเปนแผลสะเก็ดสีน้ําตาล ผิวลาย และ

ขั้วผลดํา และสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสมเพราะผลพริกหวานเปลี่ยนสีเปนสีเหลืองไมถึง

เกณฑที่กําหนด (70 เปอรเซ็นต ขึ้นไป) สวนมะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว

เกิดขึ้น 1.86 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่บานเกษตรกร 1.52 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมมะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 0.34 เปอรเซ็นต ซึ่งมี
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สาเหตุสวนใหญจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําเพราะผลมีขนาดเล็กกวาขอกําหนดในชั้น

คุณภาพขั้นต่ํา ผิวตกสะเก็ด ผลลาย และมีรูปรางผิดปกติหรือผิดรูปทรง และสาเหตุทางสรีรวิทยา

เพราะผลเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูกและผลเหี่ยว  พริกหวานสีเหลืองของโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวยมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 35.14 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้น

ที่แปลงปลูก 0.47 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหวยสมปอย 32.99 เปอรเซ็นต 

และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.68 เปอรเซ็นต ในขณะที่พริกหวานสีแดงมีการสูญเสีย

หลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 42.79 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่แปลงปลูก 0.29 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุ

ของศูนยพัฒนาโครงการหวยสมปอย 40.72 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

1.78 เปอรเซ็นต ซึ่งสวนใหญเกิดจากสาเหตุมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําเพราะผลพริกหวาน

มีรูปรางผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) ผิวตกสะเก็ด สีผิวไมสม่ําเสมอ และเนื้อผลดาง และสาเหตุทาง

สรีรวิทยาเพราะผลพริกหวานเปนรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก  ตนหอมญี่ปุนของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 77.59 เปอรเซ็นต 

โดยเกิดขึ้นที่แปลงปลูก 20.25 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 

40.32 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 17.02 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุสวนใหญ

เกิดจากสวนที่ไมสามารถใชประโยชนไดเพราะกาบใบนอกและปลายใบที่เกิดจากการตัดแตงผักกอน

คัดแยกชั้นคุณภาพและตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย สาเหตุจาก

การเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสมเพราะตนหอมญี่ปุนแกเกินดัชนีการเก็บเกี่ยว ทําใหลําตนฟามและแทงชอ

ดอก และสาเหตุทางกลเพราะลําตนขาดหรือหักขณะเก็บเกี่ยว ใบแตก และใบหัก สวนมะเขือเทศ

เชอรรีแดงหลังจากเกษตรกรเก็บเก่ียวและนําไปคัดคุณภาพทีบ่านเกษตรกร พบวา ผลมะเขือเทศเชอร

รีแดงสวนใหญมีคุณภาพไมเปนไปตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ําของโครงการหลวง คือ มีผิวลาย

เกิน 50 เปอรเซ็นต ของปริมาณที่เก็บเกี่ยวไดทั้งหมด ดังนั้นเกษตรกรจึงไมจัดชั้นคุณภาพของมะเขือ

เทศเชอรรีแดงเพื่อสงจําหนายใหโครงการหลวง เพราะไมคุมคากับที่ตองจางแรงงานมาชวยจัดชั้น

คุณภาพและเสี่ยงกับที่โครงการหลวงจะปฏิเสธการรับผลิตผล แตเกษตรกรไดนํามะเขือเทศเชอรรีแดง

ไปจําหนายใหพอคาคนกลางแทน ซึ่งไมตองจัดชั้นคุณภาพ  ฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงปาแปมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 5.95 เปอรเซ็นต โดยทั้งหมดเกิดขึ้นที่

บานเกษตรกร ซึ่งมีสาเหตุสวนใหญเกิดจากผลฟกทองญี่ปุนมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา

เพราะผลมีขนาดเล็กและมีน้ําหนักผลไมถึงตามที่กําหนดไวในชั้นคุณภาพผัก ผิวของผลฟกทองญี่ปุนมี

ตําหนิเปนแผลสะเก็ด รูปรางผลผิดปกติหรือผิดรูปทรง ผิวเปนตะปุมตะปา และสีผิวผิดปกติ ในขณะที่

คะนาฮองกงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแปมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 

72.80 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 61.13 

เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 11.67 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุหลักเกิดจากสวนที่
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ไมสามารถใชประโยชนไดเพราะใบนอก กานใบ และโคนตนผักที่เกิดจากการตัดแตงกอนจัดชั้น

คุณภาพผักและตดัแตงเพ่ือบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการหลวงพรอมจําหนาย และสาเหตุจากการ

เก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสมเพราะตนคะนาฮองกงแกเกินดัชนีการเก็บเกี่ยวและดอกบาน  แตงกวาญี่ปุน

ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 5.49 

เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 4.58 

เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 0.91 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุสวนใหญจากมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําเพราะผลแตงกวาญี่ปุนมีรูปรางและสีผิวผิดปกติ และสาเหตุทาง

กลเพราะผลมีรอยช้ําและผิวมีรอยแผลถลอก เชนเดียวกับผลการศึกษาของดนัยและคณะ (2554) ที่

พบวา แตงกวาญี่ปุนของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมทาเหนือมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวจากผล

แตงกวาญี่ปุนมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา (รูปรางโคงงอ) มากที่สุด  สวนฟกทองญี่ปุนของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตกมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 9.88 เปอรเซ็นต 

โดยเกิดขึ้นทั้งหมดที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมีสาเหตุสวน

ใหญเกิดจากผลฟกทองญี่ปุนมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา เพราะผลมีขนาดเล็กและมีน้ําหนัก

ผลไมถึงตามที่กําหนดไวในชั้นคุณภาพผัก ผิวของผลฟกทองญี่ปุนมีตําหนิเปนแผลสะเก็ด รูปรางผล

ผิดปกติหรือผิดรูปทรง และสีผิวผิดปกติ  มะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวงหวยเปามีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 18.73 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่โรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 5.52 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

13.21 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุหลักจากผลมะเขือเทศเชอรรีแดงมีหลายขนาดปนกันในภาชนะบรรจุ

เดียวกันและถูกปฏิเสธการรับจากหนวยตรวจสอบคุณภาพผักของศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

เพราะไมเปนไปตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพ และสาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสมเพราะผลสุก

แดงเกินไปทําใหผลนิ่ม ในขณะที่ฟกทองญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 13.00 เปอรเซ็นต โดย

ทั้งหมดเกิดขึ้นที่โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมีสาเหตุสวนใหญ

เกิดจากผลฟกทองญี่ปุนมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ําเพราะผลมีขนาดเล็กและมีน้ําหนักผลไม

ถึงตามที่กําหนดไวในชั้นคุณภาพผัก ผิวมีตําหนิเปนแผลสะเก็ด รูปรางผลผิดปกติหรือผิดรูปทรง และสี

ผิวผิดปกติ สวนแตงหอมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้น 1.38 เปอรเซ็นต โดยทั้งหมดเกิดขึ้นที่

โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งสาเหตุหลักเกิดจากสาเหตุทางสรีรวิทยา

เพราะผลมีรอยแผลแตกตั้งแตอยูในแปลงปลูก  ซึ่งจากผลการสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวผัก

ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงที่ผลิตและสงผลิตผลใหโครงการหลวง พบวา สาเหตุ

หลักที่ทําใหผักเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดจากผักมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 

สาเหตุทางสรีรวิทยา สาเหตุจากแมลงและโรคพืช และสาเหตุทางกล ดังนั้นเกษตรกรควรมีการเขต

กรรมที่ดีเพื่อใหไดผักมีความสมบูรณและมีคุณภาพดีตั้งแตในแปลงปลูก เนื่องจากผักที่มีคุณภาพ
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เริ่มตนไมดีจะไมสามารถมีคุณภาพดีขึ้นไดหลังการเก็บเกี่ยว เชน มะเขือเทศเชอรรีแดงมีผิวลาย ซึ่ง

คาดวาเกิดจากเพลี้ยไฟ ควรหาวิธีแกไขปญหาโดยอาจปลูกในโรงเรือนที่ปดสนิท พริกหวานมีรูปราง

ผิดปกติหรือผิดรูปทรง (ทรงฟกทอง) ซึ่งเปนปญหาที่พบในทุกโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ที่มีการสํารวจ จึงอาจตองพิจารณาพันธุที่ปลูกใหเหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศ ผลพริกหวานถูกนก

เจาะกินเนื้อผล โดยเกิดจากโรงเรือนที่ปลูกไมไดปดสนิท ทําใหนกสามารถเขาไปได ซึ่งสามารถลด

ความสูญเสียนี้ไดโดยการปดโรงเรือนใหสนิท และฟกทองญี่ปุนผิวมีตําหนิเปนตะปุมตะปาหรือมีรูปราง

ผิดปกติ ดังนั้นควรใหความรูกับเกษตรกรในการผลิตและการใชปุยอาหารเสริมแคลเซียมโบรอน เปน

ตน ดัชนีการเก็บเกี่ยวตองเหมาะสมสําหรับผลิตผลแตละชนิด โดยควรใชดัชนกีารเก็บเกี่ยวหลายอยาง

รวมกันในการหาระยะการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม เชน การนับจํานวนวันรวมกับดูลักษณะและขนาดของ

ผัก เพราะผักเจริญเติบโตตางกันในสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน และใหความรูกับเกษตรกรหรือผูเก็บ

เกี่ยวถึงระยะการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมสําหรับพืชแตละชนิด เก็บเก่ียวผักดวยความระมัดระรัง ไมทําให

ผลิตผลเสียหาย เชน ควรใชกรรไกรเก็บเก่ียวพริกหวานแทนการใชมีด ซึ่งทําใหพริกหวานเกิดบาดแผล

จากมีดท่ีใชเก็บเกี่ยว รวมทั้งทําความเขาใจเรื่องการจัดชั้นคุณภาพผักใหตรงกับการตรวจสอบคุณภาพ

ผักของโครงการหลวง และควรจัดระบบการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักใหสามารถสงผักมายังศูนย

ผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมในระยะเวลาที่สั้นที่สุด โดยที่ผูปฏิบัติงานในทุกขั้นตอนของการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวผักปฏิบัติงานอยางระมัดระวัง สวนการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของผักใบที่เกิดจาก

ใบนอกเพราะการตัดแตงผักกอนคัดแยกชั้นคุณภาพและตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกตราโครงการ

หลวงพรอมจําหนายถึงแมจะมาก แตไมใชปญหาสําคัญ เพราะตองมีใบนอกติดมาเพื่อปองกันการช้ํา  

การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมทั้งเวลาและวิธีที่ทําใหผักอยูในสภาพพรอมจําหนายไดอยาง

รวดเร็วจะชวยลดการสูญเสียทั้งการสูญเสียทางปริมาณและการสูญเสียคุณภาพ นอกจากนั้นการ

สูญเสียของผักยังเกี่ยวของกับปจจัยภายนอก ไดแก อุณหภูมิ ความชื้น สภาพบรรยากาศ โรคและ

แมลง และปจจัยภายใน ไดแก การคายน้ํา การหายใจ การผลิตเอทิลีน การเปลี่ยนแปลงทางเคมี การ

พัฒนาและเจริญเติบโตของผักแตละชนิด ดังนั้นการลดการสูญเสียของผักจึงขึ้นอยูกับวิธีการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมและรวดเร็ว ซึ่งสามารถลดอิทธิพลของปจจัยตางๆที่มีผลกระตุนการ

สูญเสีย (กนกพร, 2558)  การจัดการกระบวนการหลังการเก็บเกี่ยวผลิตผลที่ถูกตองเหมาะสม มี

วัตถุประสงคสําคัญเพื่อรักษาคุณภาพของผลิตผล ซึ่งรวมถึงลักษณะปรากฏ ลักษณะเนื้อสัมผัส 

รสชาติ คุณคาทางอาหาร ความปลอดภัยตอผูบริโภค และลดการสูญเสียของผลิตผลในชวงเวลาจาก

การเก็บเกี่ยวไปถึงผูบริโภค ซึ่งตามปกติในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวนั้นผลิตผลมักเสียหาย

เนื่องจากสาเหตุหลายประการ เชน การจัดการโดยไมระมัดระวังและรุนแรง ขาดระบบการจัดการ

อุณหภูมิที่ถูกตอง ขาดเครื่องมือและความรูในการจัดชั้นคุณภาพ และขาดภาชนะบรรจุที่เหมาะสม 

เปนตน การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวของเกษตรกรและเจาหนาที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ
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โครงการหลวงเปนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวในระดับเล็ก ซึ่งสามารถดําเนินการไดดวยวิธีการงายๆ

เพื่อชวยลดการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว เชน การลดความรุนแรงในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวโดย

ดําเนินการดวยความระมัดระวัง จะชวยลดความเสียหายไดในระดับหนึ่งโดยไมตองใชเทคโนโลยีชั้นสูง 

สวนการจัดการอุณหภูมิใหเหมาะสมนั้นอาจตองใชเทคโนโลยีเขามาเกี่ยวของ แตการไมเพิ่มอุณหภูมิ

ใหกับผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยวก็สามารถชวยลดความเสียหายของผลิตผลไดเชนกัน (กองพัฒนา

เกษตรที่สูง, 2545) 

จากผลการศึกษาอายุการวางจําหนายของผักที่ผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว

ตั้งแตแปลงปลูกจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง จ. เชียงใหม โดยนําผักที่บรรจุถุงพลาสติกตรา

โครงการหลวงพรอมจําหนายมาวางบนชั้นวางจําหนายที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส (อุณหภูมิชั้นวาง

จําหนายที่รานคาโครงการหลวง) พบวา ผักที่มาจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแตละแหง

มีอายุการวางจําหนายแตกตางกัน ซึ่งอายุการวางจําหนายของผลิตผลจะอยูไดนานตองเริ่มจากการที่

ผลิตผลมีคุณภาพดีตั้งแตเก็บเกี่ยว เพราะผลิตผลที่มีคุณภาพต่ําขณะเก็บเกี่ยวมักเสื่อมคุณภาพไดงาย 

ดังนั้นผลิตผลจึงตองไดรับการดูแลรักษาเปนอยางดีตั้งแตอยูในแปลงปลูก การเก็บเกี่ยวตองเก็บเกี่ยว

ในระยะที่ถูกตอง มีความบริบูรณพอเหมาะตรงกับความตองการของผูบริโภค การเก็บเกี่ยวและการ

ปฏิบัติภายหลังการเก็บเกี่ยวตองทําดวยความระมัดระวัง ไมทําใหผลิตผลเกิดความเสียหาย (จริงแท, 

2544)  การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเปนกระบวนการที่มีความสําคัญในระบบตลาดผลิตผลพืชสวน 

เพราะในการผลิตพืชสวนหากมุงเนนเฉพาะกระบวนการผลิตในสวนจะไดผลิตผลที่มีคุณภาพดี แตถา

ผูเกี่ยวของไมเขาใจกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ถูกตองและเหมาะสม ผลิตผลที่ผลิตไดซึ่งมี

คุณภาพดีจะเสื่อมคุณภาพไปอยางรวดเร็ว กอใหเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวและมีอายุการวาง

จําหนายสั้น (กองพัฒนาเกษตรที่สูง, 2545) 

 



 



บทท่ี 6 

สรุปผลการวิจัย 

 

1. การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกผักของเกษตรกร 

คุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวง 8 แหง ที่ผลิตและสงผลิตผลใหมูลนิธิโครงการหลวง คุณภาพและการสูญเสียของ

ผักแตกตางกัน แมจะเปนผักชนิดเดียวกันแตผลิตจากแหลงผลิตที่แตกตางกัน มีผลทําใหผักมีคุณภาพ

และการสูญเสียในแปลงปลูกของเกษตรกรแตกตางกัน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับการเขตกรรม การดูแลรักษา 

สภาพภูมิอากาศ และวิธีการจัดการทั้งกอนและหลังการเก็บเกี่ยวผักของแตละแหลงผลิต 

 

2. การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของผักที่เกิดขึ้นในระหวางการเคลื่อนที่ของผักตั้งแตแปลง

ปลูกจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง จ.เชียงใหม 

2.1 โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง 

1) เบบี้ฮองเตมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 55.02 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่โรงรวบรวม

ผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 30.89 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม 24.13 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุสวนใหญเกิดจากใบนอกจากการตัดแตงผักกอนจัดชั้นคุณภาพ

และตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกพรอมจําหนาย สาเหตุทางสรีรวิทยา และสาเหตุทางกล 

2) เบบี้คอสมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 58.75 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่บานเกษตรกร 

34.46 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 24.29 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุสวนใหญ

เกิดจากใบนอกจากการตัดแตงผักกอนจัดชั้นคุณภาพและตัดแตงเพื่อบรรจุในถุงพลาสติกพรอม

จําหนาย สาเหตุจากใบเปนโรคแอนแทรคโนส สาเหตุทางกล และสาเหตุจากแมลงทําลาย 

2.2 โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 

1) พริกหวานสีเหลือง (สํารวจครั้งที่ 1) มีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 38.25 เปอรเซ็นต 

โดยเกิดขึ้นที่แปลงปลูก 0.04 เปอรเซ็นต ที่บานเกษตรกร 10.38 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 13.05 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

14.78 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุหลักเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา สาเหตุจากถูกแดดเผา 

(sun burn) และสาเหตุทางกล 

2) มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 3.64 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่

บานเกษตรกร 2.10 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 0.81 

เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 0.73 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุหลักจากมีคุณภาพ

ไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 
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3) พริกหวานสีเหลือง (สํารวจครั้งที่ 2) มีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 32.16 เปอรเซ็นต 

โดยเกิดขึ้นที่บานเกษตรกร 30.48 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ

หลวง 0.38 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.30 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุสวน

ใหญเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันต่ํา และสาเหตุทางกล 

4) แตงหอมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 34.05 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่บาน

เกษตรกร 30.10 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 0.20 

เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 3.75 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุหลักมาจากมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันต่ํา สาเหตุทางสรีรวิทยา และสาเหตุทางกล 

2.3 โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก 

1) พริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 25.94 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่

บานเกษตรกร 11.29 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 13.48 

เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.17 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุสวนใหญเกิดจากมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันต่ํา และสาเหตุจากระยะการเก็บเกี่ยวไมถูกตอง 

2) มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 1.86 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่

บานเกษตรกร 1.52 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 0.34 เปอรเซ็นต ซึ่งมี

สาเหตุหลักจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันต่ํา และสาเหตุทางสรีรวิทยา 

2.4 โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย 

พริกหวานสีเหลืองมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 35.14 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่แปลง

ปลูก 0.47 เปอรเซ็นต ทีโ่รงคัดบรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหวยสมปอย 32.99 เปอรเซ็นต และที่ศูนย

ผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 1.68 เปอรเซ็นต สวนพริกหวานสีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 

42.79 เปอรเซ็นต โดยมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวเกิดขึ้นที่แปลงปลูก 0.29 เปอรเซ็นต ที่โรงคัด

บรรจุของศูนยพัฒนาโครงการหวยสมปอย 40.72 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม 1.78 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุสวนใหญเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา และ

สาเหตุทางสรีรวิทยา 

2.5 โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน 

1) ตนหอมญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 77.59 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่แปลง

ปลูก 20.25 เปอรเซ็นต ที่โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 40.32 เปอรเซ็นต 

และที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 17.02 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุหลักเกิดจากกาบใบนอกและ

ปลายใบที่เกิดจากการตัดแตง สาเหตุจากลําตนฟามและแทงชอดอก และสาเหตุทางกล 

2) มะเขือเทศเชอรรีแดงหลังจากเกษตรกรเก็บเกี่ยวและนําไปคัดคุณภาพที่บาน

เกษตรกร ซึ่งมีคุณภาพสวนใหญไมเปนไปตามขอกําหนดในชั้นคุณภาพขั้นต่ําของโครงการหลวง 
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2.6 โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป 

1) ฟกทองญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 5.95 เปอรเซ็นต โดยทั้งหมดเกิดขึ้นที่

บานเกษตรกร ซึ่งมีสาเหตุสวนใหญเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 

2) คะนาฮองกงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 72.80 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่โรง

รวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 61.13 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม 11.67 เปอรเซ็นต ซึ่งสาเหตุสวนใหญเกิดจากใบนอก กานใบ และโคนตนที่

เกิดจากการตัดแตง และสาเหตุจากตนคะนาฮองกงแกเกินอายุการเก็บเกี่ยวและดอกบาน 

2.7 โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก 

1) แตงกวาญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 5.49 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่โรง

รวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 4.58 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหม 0.91 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสาเหตุหลักเกิดจากมีคุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพขั้น

ต่ํา และสาเหตุทางกล 

2) ฟกทองญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 9.88 เปอรเซ็นต โดยทั้งหมดเกิดขึ้นที่โรง

รวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมีสาเหตุหลักเกิดจากมีคุณภาพไม

เปนไปตามคุณภาพขั้นต่ํา 

2.8 โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา 

1) มะเขือเทศเชอรรีแดงมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 18.73 เปอรเซ็นต โดยเกิดขึ้นที่

โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 5.52 เปอรเซ็นต และที่ศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหม 13.21 เปอรเซ็นต สาเหตุเพราะไมเปนไปตามขอกําหนดในการจัดชั้นคุณภาพผัก และ

สาเหตุจากผลสุกแดงเกินไปทําใหผลนิ่ม 

2) ฟกทองญี่ปุนมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 13.00 เปอรเซ็นต โดยทั้งหมดเกิดขึ้นที่

โรงรวบรวมผลิตผลของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ซึ่งมีสาเหตุจากผลฟกทองญี่ปุนมี

คุณภาพไมเปนไปตามคุณภาพข้ันต่ํา 

3) แตงหอมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 1.38 เปอรเซ็นต ซึ่งเกิดขึ้นที่โรงคัดบรรจุของ

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง โดยสวนใหญเกิดจากสาเหตุทางสรีรวิทยา 

 

3. การศึกษาอายุการวางจําหนายของผัก 

การอายุการวางจําหนายผักของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงบนชั้นวางจําหนายที่

อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส (อุณหภูมิชั้นวางจําหนายที่รานคาโครงการหลวง) พบวา เบบี้ฮองเตและเบ

บี้คอสของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง มีอายุการวางจําหนาย 8.38 และ 8.53 วัน 

ตามลําดับ  พริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการ
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หลวงขุนสถาน มีอายุการวางจําหนาย 19.43 และ 11.70 วัน ตามลําดับ (การสํารวจครั้งที่ 1) สวน

การสํารวจครั้งที่ 2 พริกหวานสีเหลืองมีอายุการวางจําหนาย 24.35 วัน และแตงหอมมีอายุการวาง

จําหนาย 3.18 วัน  ในขณะท่ีพริกหวานสีเหลืองและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงถ้ําเวียงแก มีอายุการวางจําหนาย 24.50 และ 20.45 วัน ตามลําดับ  สวนพริก

หวานสีเหลืองและพริกหวานสีแดงของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย มีอายุการวาง

จําหนาย 24.18 วัน และ 27.40 วัน ตามลําดับ  ตนหอมญี่ปุนและมะเขือเทศเชอรรีแดงของโครงการ

พัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน มีอายุการวางจําหนาย 6.32 และ 10.30 วัน ตามลําดับ  

ฟกทองญี่ปุนของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป มีอายุการวางจําหนาย 46.58 วัน 

ในขณะที่คะนาฮองกงมีอายุการวางจําหนาย 3.45 วัน  แตงกวาญี่ปุนและฟกทองญี่ปุนของโครงการ

พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาแตก มีอายุการวางจําหนาย 12.68 และ 30.30 วัน ตามลําดับ  

สวนมะเขือเทศเชอรรีแดง ฟกทองญี่ปุน และแตงหอมของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

หวยเปา มีอายุการวางจําหนาย 14.05, 37.75 และ 6.63 วัน ตามลําดับ 

 

4. สรุปขอเสนอแนะในการปรับปรุงกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อลดการสูญเสียหลังการเก็บ

เกี่ยวผัก 

1) สาเหตุการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวบางประการเปนสาเหตุที่เกิดจากการจัดการกอนการ

เก็บเกี่ยว ดังนั้นการจัดการกอนการเก็บเกี่ยวจึงมีความสําคัญตอการแกไขปญหาการสูญเสียหลังการ

เก็บเก่ียว 

2) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแตละแหงมีการเขตกรรมและการจัดการหลัง

การเก็บเกี่ยวพืชชนิดเดียวกันไมเหมือนกัน ดังนั้นควรสรุปหาวิธีปฏิบัติที่ดี (best practices) สําหรับ

พืชแตละชนิด เพื่อพัฒนาใหโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงมีการจัดการในรูปแบบเดียวกัน 

3) เกษตรกรสวนใหญเก็บเกี่ยวผักสงจําหนายสัปดาหละ 1 ครั้ง ทําใหผักมีคุณภาพไมเปนไป

ตามดัชนีเก็บเกี่ยวที่กําหนด และเปนสาเหตุทําใหผักเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว ดังนั้นจึงควร

หารือกับโครงการหลวงเพ่ือทําใหเกษตรกรสามารถเก็บเก่ียวผักสงจําหนายไดถี่ข้ึน 

4) โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงยังไมไดรับการรับรองระบบ

ประกันคุณภาพ GMP การใหเกษตรกรคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกใหเสร็จ

เรียบรอยตั้งแตที่บานของเกษตรกร จึงไมแตกตางกับการนําผลิตผลมาจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักที่

โรงคัดบรรจุ ดังนั้นเกษตรกรควรคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกใหเสร็จ

เรียบรอยตั้งแตที่บานของเกษตรกร เพื่อลดขั้นตอนการจัดการที่โรงคัดบรรจุและลดการสัมผัสผลิตผล 

โดยจัดทําบริเวณที่มีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักที่บานของเกษตรกรใหเปนระบบ เชน มีโตะคลุม
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ดวยแผนพลาสติก มีเครื่องชั่งน้ําหนัก รวมทั้งผูปฏิบัติงานแตงกายถูกระเบียบตามสุขลักษณะสวน

บุคคลของระบบประกันคุณภาพ GMP และไมบริโภคอาหารขณะมกีารจัดการหลังการเก็บเก่ียวผัก 

5) ควรลดระยะเวลาการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวจนถึงขนสงผักใหศูนยพัฒนาโครงการหลวง

หรือศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมใหสั้นที่สุด 

6) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงที่มีโรงคัดบรรจุอยูแลว ควรปรับปรุงโรงคัด

บรรจุใหเปนไปตามหลักการระบบประกันคุณภาพ GMP เพื่อพัฒนาไปสูการขอรับรองระบบประกัน

คุณภาพ GMP สวนโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงที่ยังไมมีโรงคัดบรรจุ ควรมีแผนการ

พัฒนาพ้ืนที่คัดบรรจุใหเปนโรงคัดบรรจุที่ถูกตองตามระบบประกันคุณภาพ GMP ในระยะยาว 

7) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงบางแหงมีพื้นที่ตั้งหางไกลจากศูนยผลิตผล

โครงการหลวงเชียงใหมมาก รวมทั้งมีการขนสงผักดวยรถขนสงที่ไมมีระบบทําความเย็น ดังนั้นจึงควร

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นท่ีปลูกผักที่มีความทนทานตอความเสียหาย 

8) เจาหนาที่และเกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทุกแหงยังมีความ

เขาใจเรื่องดัชนีเก็บเกี่ยวและการจัดชั้นคุณภาพผักไมตรงกันกับโครงการหลวง ดังนั้นควรทําความ

เขาใจใหตรงกัน โดยศึกษาจากคูมือ จัดอบรม หรือศึกษาดูงานที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

9) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงควรเนนใหเกษตรกรในพื้นที่จําหนายผลิตผลได

เอง โดยไมจําเปนตองสงจําหนายผานโครงการหลวง ซึ่งเกษตรกรสวนใหญในพื้นที่สามารถจําหนาย

ผลผลิตไดเอง แสดงใหเห็นวาเกษตรกรสามารถชวยเหลือตัวเองได 
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ขอเสนอแนะ 

1. การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของผักแตละชนิดและแตละสถานที่ที่ไดจากงานวิจัยนี้ เปนขอมูลการ

สูญเสียที่เก็บขอมูลจากสภาวะใดสภาวะหนึ่ง ซึ่งเมื่อสภาวะดังกลาวเปลี่ยนไปขอมูลตัวเลขอาจ

เปลี่ยนแปลงได แตอยางไรก็ตามขอมูลนี้สามารถใชเปนขอมูลพื้นฐานในการปรับปรุงวิธีการจัดการ

หลังการเก็บเกี่ยวของผักแตละชนิดและแตละสถานทีใ่นอนาคตตอไปได 

2. สาเหตุทําใหผักเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวบางประการ เชน สีผิวไมสม่ําเสมอ ผิวลาย ผิวเปน

แผลตกสะเก็ด ผลแตกตั้งแตในแปลงปลูก สาเหตุจากโรคพืช และสาเหตุจากแมลง เปนสาเหตุที่

เกิดจากการจัดการกอนการเก็บเกี่ยว ดังนั้นจึงไมสามารถแกไขปญหาการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว

ได การจัดการกอนการเก็บเกี่ยวจึงมีความสําคัญตอการแกไขปญหาการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 

3. โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงบางแหงมีพื้นที่ตั้งหางไกลจากศูนยผลิตผลโครงการ

หลวงเชียงใหมมาก ทําใหมีระยะทางและใชระยะเวลาในการขนสงผักนานหลายชั่วโมง รวมทั้งมี

การขนสงผักดวยรถขนสงที่ไมมีระบบทําความเย็น ซึ่งเปนสาเหตุทําใหผักเกิดการสูญเสียหลังการ

เก็บเก่ียวไดงาย ดังนั้นจึงควรสงเสริมใหเกษตรกรในพ้ืนที่ปลูกผักที่มีความทนทานตอความเสียหาย 

4. เกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงสวนใหญเก็บเกี่ยวผักสงจําหนายให

โครงการหลวงสัปดาหละ 1 ครั้ง ทําใหผักที่เก็บเกี่ยวมีคุณภาพไมเปนไปตามดัชนีการเก็บเกี่ยวที่

กําหนด และเปนสาเหตุทําใหผักเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของผัก ดังนั้นโครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงจึงควรหารือกับศูนยพัฒนาโครงการหลวงเพื่อทําใหเกษตรกรสามารถ

เก็บเก่ียวผักสงจําหนายไดมากกวาสัปดาหละ 1 ครั้ง 

5. โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแตละแหงมีการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บ

เกี่ยวพืชชนิดเดียวกันไมเหมือนกัน ซึ่งสงผลโดยตรงตอคุณภาพผักในแปลงปลูก การสูญเสียหลัง

การเก็บเกี่ยว และอายุการวางจําหนายของผัก ดังนั้นควรใชขอมูลจากงานวิจัยนี้เพื่อสรุปหาวิธี

ปฏิบัติที่ดี (Best practices) ในการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อพัฒนาให

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแตละแหงมีการจัดการในรูปแบบเดียวกัน 

6. เจาหนาที่และเกษตรกรของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทุกแหงยังมีความเขาใจเรื่อง

ดัชนีการเก็บเกี่ยวและการจัดชั้นคุณภาพผักไมตรงกันกับโครงการหลวง ดังนั้นควรทําความเขาใจ

ใหตรงกัน โดยศึกษาจากคูมือ จัดอบรม หรือศึกษาดูงานที่ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหม 

เนื่องจากโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงทุกแหงเนนใหเกษตรกรคัดแยกชั้นคุณภาพผัก

เอง ซึ่งถือวาเปนวิธีการจัดการที่ด ี

7. โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงควรเนนใหเกษตรกรในพื้นที่จําหนายผลิตผลไดเอง โดย

ไมจําเปนตองสงจําหนายผานโครงการหลวง ซึ่งเกษตรกรสวนใหญในพื้นท่ีสามารถจําหนายผลผลิต

ไดเอง ซึ่งแสดงใหเห็นวาเกษตรกรสามารถชวยเหลือตัวเองได 
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