
1 

 

 

บทที่ 1 
บทน ำ 

 
การปลูกพืชผักเป็นทางเลือกหนึ่งของเกษตรกรบนพ้ืนที่สูง โดยเฉพาะพืชผักเมืองหนาว ซึ่งเป็น

พืชผักที่เหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศบนพ้ืนที่สูงและให้ผลตอบแทนที่ดี ในพ้ืนที่มูลนิธิโครงการหลวงได้มี
การส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกพืชผักและสมุนไพรเมืองหนาวเพ่ือทดแทนการปลูกฝิ่น โดยได้ส่งเสริมให้
เกษตรกรเพาะปลูกภายใต้ระบบมาตรฐานอาหารปลอดภัย ได้แก่ GAP, GLOBAL G.A.P และเกษตร
อินทรีย์ ซึ่งในปี พ.ศ. 2555 มีเกษตรกรรวมทั้งสิ้น 4,137 ราย พ้ืนที่ปลูกรวมทั้งสิ้น 8,730 ไร่ ปริมาณ
ผลผลิตทั้งหมดท่ีส่งผ่านงานคัดบรรจุรวม 11,065.12 ตัน คิดเป็นมูลค่าท่ีเกษตรกรได้รับ 248.62 ล้านบาท 
ส าหรับการผลิตผักในระบบเกษตรอินทรีย์มีเกษตรกรรวมทั้งสิ้น 588 ราย มีพ้ืนที่ปลูก 1,384.41 ไร่ 
สามารถปลูกผักอินทรีย์ปริมาณ 951 ตัน คิดเป็นมูลค่า 22.30 ล้านบาท (มูลนิธิโครงการหลวง, 2555) 

ส าหรับการผลิตพืชในระบบเกษตรอินทรีย์นั้น สิ่งที่ยังเป็นประเด็นปัญหาในการผลิต คือ ปัจจัย
การผลิตที่จะน ามาใช้ทดแทนสารเคมีเกษตร ซึ่งสภาพปัญหาในการผลิตที่พบ คือ มีโรคและแมลงเข้า
ท าลายในแปลงของเกษตรกร ซึ่งมีผลกระทบต่อปริมาณและคุณภาพของผลิตผล มูลนิธิโครงการหลวง
และสถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูงได้เล็งเห็นความส าคัญและความจ าเป็นในการศึกษาวิจัยและพัฒนา
ปัจจัยการผลิตเพ่ือทดแทนสารเคมีส าหรับใช้ในระบบการผลิตผักอินทรีย์ดังกล่าว จึงได้มีการศึกษาวิจัย
และพัฒนาปัจจัยการผลิตภายใต้โครงการวิจัยและพัฒนาปัจจัยการผลิตชีวภาพเพ่ือทดแทนสารเคมีเกษตร
บนพ้ืนที่สูง เพ่ือให้เกษตรกรสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการปลูกผักอินทรีย์ในพ้ืนที่ของตนเองได้ 
ประกอบกับในปัจจุบันมูลนิธิโครงการหลวงได้ส่งผลิตผลผักอินทรีย์ไปจ าหน่ายยังต่างประเทศ อาทิ 
สิงคโปร์ ไต้หวัน และกลุ่มประเทศในยุโรปบางประเทศ ซึ่งปัญหาส าคัญในการส่งผลิตผลคือ การจัดการ
เพ่ือให้ผลิตผลคงคุณภาพดีตั้งแต่แปลงปลูกจนถึงมือผู้บริโภค และมีอายุการเก็บรักษานานขึ้น เนื่องจากใน
การส่งผลิตผลไปจ าหน่ายยังต่างประเทศมีระยะเวลาในการขนส่งผลิตผลนานกว่าปกติ นอกจากนี้เพ่ือให้
เกิดประสิทธิภาพการผลิตตลอดห่วงโซ่อุปทาน (Supply chain) ของการผลิตผักอินทรีย์โครงการหลวง 
จ าเป็นต้องมีการศึกษาด้านการตลาดควบคู่ไปพร้อมกันด้วย เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขัน และ
เพ่ือเพ่ิมช่องทางการตลาดในการจ าหน่ายผลิตผลผักอินทรีย์ของโครงการหลวง 

โดยในปีงบประมาณ พ.ศ. 2555 สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูงได้เริ่มด าเนินการศึกษาวิจัยเพ่ือ
แก้ไขปัญหาการผลิตผักอินทรีย์ของโครงการหลวง ประกอบด้วย การศึกษาการใช้ปัจจัยการผลิตชีวภาพที่
เหมาะสมในการป้องกันโรคและแมลงในการปลูกมะเขือเทศ ผักกาดกวางตุ้ง และเบบี้ฮ่องเต้ รวมถึงการ
จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมเพ่ือลดการสูญเสียของผักกาดกวางตุ้ง และเบบี้ฮ่องเต้ ตลอดจน
การศึกษารูปแบบและ/หรือช่องทางการตลาดผักอินทรีย์ของโครงการหลวงในปัจจุบัน  และการศึกษา
รวบรวมต้นทุนการผลิต เป็นต้น  
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ส าหรับในปีงบประมาณ พ.ศ. 2556 เป็นการศึกษาต่อเนื่องประกอบด้วย (1) การศึกษาด้าน
การตลาด โดยน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาในปี พ.ศ. 2555 มาประมวลและวิเคราะห์ศักยภาพการผลิต
และการตลาดผักอินทรีย์ เพ่ือให้ได้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงการผลิตและการตลาดของผักอินทรีย์
โครงการหลวง และ (2) ในส่วนของการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวนั้น 
มุ่งเน้นการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในกระบวนการผลิตผักอินทรีย์ของโครงการหลวง โดยการใช้ปัจจัยการ
ผลิตชีวภาพที่เหมาะสมในการป้องกันโรคและแมลงในการปลูกและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักอินทรีย์ที่
ส าคัญอย่างน้อย 3 ชนิด โดยคาดหวังว่าการศึกษานี้จะสามารถแก้ไขปัญหาการผลิตผักอินทรีย์ของโครงการ
หลวงให้ครอบคลุมตลอดห่วงโซ่อุปทาน ยังผลให้เกษตรกรเกิดความเชื่อมั่นในการปลูกผักอินทรีย์ อันจะ
น าไปสู่การท าการเกษตรบนพื้นที่สูงอย่างยั่งยืนต่อไป 

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
1. เพ่ือทดสอบปัจจัยการผลิตชีวภาพในการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตผักอินทรีย์โครงการหลวง 
2. เพ่ือศึกษาการจัดการหลังการเก็บเก่ียวผักอินทรีย์โครงการหลวง 
3. เพ่ือศึกษาศักยภาพการผลิตและการตลาดผักอินทรีย์โครงการหลวง ส าหรับปรับปรุงการผลิต 

  และการตลาด 
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