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บทที่ 2 

การตรวจเอกสาร 

กาแฟอราบิก้า (Arabica Coffee) สามารถเจริญเติบโตได้ดีบนพ้ืนที่ที่มีความสูงจากระดับนํ้าทะเล
ปานกลาง (msl) ต้ังแต่ 800 เมตรขึ้นไป และมีสภาพอากาศหนาวเย็น ดังน้ันจึงนิยมปลูกมากทางภาคเหนือ
ของประเทศไทย จุดเด่นของกาแฟอราบิก้า คือ รสชาติ (Flavour) ของกาแฟท่ีกลมกล่อม อ่อนละมุน และมี
กลิ่นหอม (Aroma) ของกาแฟค่อนข้างมาก มีความขมและเปรี้ยวน้อย และมีปริมาณสารคาเฟอีน (Caffeine) 
ประมาณ 1-2 เปอร์เซ็นต์ ด้วยเอกลักษณ์เฉพาะตัวน้ีทําให้กาแฟอราบิก้าได้รับความนิยมจากกลุ่มผู้บริโภค
กาแฟค่อนข้างมาก ส่วนใหญ่นิยมนําไปค่ัว-บด (Roasted coffee) และบริโภคเป็นเคร่ืองด่ืมที่เรียกกัน
โดยทั่วไปว่า “กาแฟสด” (Fresh coffee)  

การผลิตกาแฟคุณภาพสูง ผู้ปลูกจะต้องมีความพิถีพิถันและความต้ังใจของอย่างมาก เน่ืองจากทุก
กระบวนการในการผลิตกาแฟอราบิก้าล้วนส่งผลต่อคุณลักษณะและรสชาติกาแฟทั้งสิ้น เริ่มต้ังแต่ การคัดเลือก
พ้ืนที่ปลูก การคัดเลือกสายพันธ์ุ กรรมวิธีการผลิตต้ังแต่การปลูก – การเก็บเกี่ยว กระบวนการหลังการเก็บ
เก่ียว การเก็บรักษา ตลอดจนกระบวนการแปรรูปกาแฟอราบิก้า ซึ่งปัจจัยที่มีผลต่อคุณลักษณะและรสชาติ
กาแฟ ได้แก่ สภาพแวดล้อม สภาพพ้ืนท่ีปลูก ความสูงของพ้ืนที่ อุณหภูมิ การคัดเลือกพันธ์ุกาแฟ กรรมวิธีการ
ผลิต (ต้ังแต่เร่ิมปลูกจนกระทั่งเก็บเกี่ยว) การแปรรูปกาแฟ การเก็บรักษา การค่ัว และเทคนิคการชงกาแฟ 
ดังน้ัน เมล็ดกาแฟของแต่ละพ้ืนที่จะให้รสชาติและมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวที่แตกต่างกัน  

ปัจจุบัน สถานีวิจัย/ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง มีพ้ืนที่การปลูกกาแฟอราบิก้า จํานวนทั้งสิ้น 6,074 
ไร่ กระจายอยู่ในพ้ืนที่โครงการหลวง 21 ศูนย์/สถานี ในแต่ละปีจะมีการรับซื้อผลผลิตจากเกษตรกโดยเฉลี่ย 
200 ตัน ซึ่งมีมูลค่ากว่า 20 ล้านบาท ในส่วนของสถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องค์การมหาชน) ได้
ดําเนินการศึกษา ทดสอบ วิจัย ควบคู่กับการพัฒนาประสิทธิภาพการผลิตกาแฟอราบิก้าและขยายผลสู่
เกษตรกรบนพ้ืนที่สูงทางภาคเหนือของประเทศมาเป็นระยะเวลา 4 ปีแล้ว อย่างไรก็ตาม ในทางปฏิบัติ
เกษตรกรผู้ปลูกกาแฟบนพ้ืนที่สูง ยังขาดองค์ความรู้และเทคโนโลยีที่ชัดเจน ถูกต้อง และเหมาะสมสําหรับการ
นําไปใช้ในพ้ืนที่ของตนเอง ตลอดจนขาดการดูแลและจัดการสวนที่ดี ทําให้ผลผลิตกาแฟอราบิก้ามีปริมาณและ
คุณภาพไม่สม่ําเสมอ ด้วยเหตุนี้ สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูงโดยโครงการวิจัยเพ่ือเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพ
ผลผลิตกาแฟอราบิก้าในพ้ืนที่โครงการหลวงและพื้นที่โครงการขยายผลโครงการหลวง จึงมุ่งเน้นการศึกษา 
ค้นหา วิจัย และหาแนวทางแก้ปัญหาดังกล่าว ทั้งน้ีเพ่ือให้ผลผลิตกาแฟอราบิก้ามีปริมาณและคุณภาพสูงขึ้น 
ตรงตามความต้องการของตลอดและผู้บริโภค รวมไปถึงสร้างความมั่นใจให้กับผู้บริโภคในการเลือกซื้อ
ผลิตภัณฑ์ชุมชน อันจะนํามาซึ่งความย่ังยืนทางรายได้ของเกษตรกรในระยะยาว นอกจากน้ี ยังมีการสร้าง
เครือข่ายความร่วมมือด้านการพัฒนาคุณภาพผลผลิตกาแฟอราบิก้ากับหน่วยงานอ่ืนทั้งภายในและ
ต่างประเทศ อันจะทําให้การดําเนินงานวิจัยและพัฒนาเกิดข้ึนอย่างต่อเน่ืองและเช่ือมโยงกันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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