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บทที่ 4 
ผลการทดลอง  

 
กิจจกรรมท่ี 1 การคัดเลือกและการปรับปรุงพันธุ์พืชผัก 
 1.1 การคัดเลือกพันธุ์ส่าหรับผลิตเมล็ดพันธุ์กะหล่่าปลี ชั่วรุ่นที่ F5 ภายใต้ระบบอินทรีย์ 
พื้นที่ด่าเนินงาน: สถานีเกษตรหลวงอ่างขาง อ.ฝาง จ.เชียงใหม่  
 จากการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์กะหล่่าปลีในชั่วรุ่นที่ F3  ท่าให้ได้กะหล่่าปลีชั่วรุ่น F4 จ่านวน 4 สายต้น          
คือ ช้าง, 101-103-3, 101-103-5 และ103-105-7 ซึ่งได้ปลูกทดสอบในพ้ืนที่สถานีเกษตรหลวงอ่างขาง อ.ฝาง จ.เชียงใหม่ 
ในช่วงเดือนพฤศจิกายน ถึงมกราคม 2567 เมื่อพิจารณาการเข้าปลีที่อายุ 40 วัน พบว่ากะหล่่าปลีทั้ง 4 สายต้น              
ยังไม่สามารถเก็บเกี่ยวได้ และเริ่มเข้าหัวแน่นสามารถเก็บเกี่ยวได้ที่อายุ 50 วัน     

   
ภาพที่ 1 แปลงปลูกทดสอบพันธุ์กะหล่่าปลี ณ สถานีเกษตรหลวงอ่างขาง 

 1.1.1 การทดสอบและการคัดเลือกพันธุ์ 
 1) น้่าหนักต่อหัวก่อน-หลังคัดตัดแต่ง 
  จากการปลูกทดสอบกะหล่่าปลี 3 สายต้นที่ได้จากการคัดเลือก พบว่า น้่าหนักก่อนคัดตัดแต่ง อยู่ในช่วง 
650 -1,210 กรัม โดยสายต้นที่มีน้่าหนักต่อหัวมากที่สุด คือ ช้าง (การค้า) มีน้่าหนัก 1,210 กรัม รองลงมาคือ  
สายต้น 103-105-7 มีน้่าหนัก 1,070 กรัม สายต้น 101-103-5 มีน้่าหนัก 856 กรัม สายต้น101-103-3 มีน้่าหนัก            
650 กรัม ในส่วนของน้่าหนักหลังคัดตัดแต่ง พบว่า สายต้นที่มีน้่าหนักต่อหัวมากที่สุด คือ ช้าง มีน้่าหนัก 920 กรัม 
รองลงมาคือ สายต้น 103-105-7 มีน้่าหนัก 650 กรัม สายต้น 101-103-5 มีน้่าหนัก 510 กรัม สายต้น  
101-103-3 มีน้่าหนัก 390 กรัม ตามล่าดับ (ตารางท่ี 1) 
 2) ขนาดของหัวก่อน-หลังคัดตัดแต่ง 
 เมื่อท่าการคัดตัดแต่งใบทิ้งแล้ว พบว่า สายพันธุ์ช้าง (การค้า) มีความกว้างหัวเฉลี่ยมากที่สุด 17.00 
เซนติเมตร รองลงมา คือ 103-105-7, 101-103-3 , 101-103-5 และ มีความกว้างหัวเฉลี่ย 14.35, 14.20 และ 
12.86 เซนติเมตร ตามล่าดับ (ตารางท่ี 1) 
  ความยาวหัวกะหล่่าปลี (หลังคัดตัดแต่ง) พบว่า สายต้น ช้าง (การค้า) มีความยาวหัวหลังตัดแต่งมากท่ีสุด 
โดยมีความยาวหัว 15.50 เซนติเมตร รองลงมาคือ สายต้น 103-105-7 มีความยาวหัว 15.17 เซนติเมตร สายต้น 
101-103-5 มีความยาวหัว 13.67 เซนติเมตร และสายต้น 101-103-3 มีความยาวหัว 12.23 เซนติเมตร  
(ตารางท่ี 1) 
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 3) จ่านวนใบทิ้งหลังการคัดตัดแต่ง 
 ในด้านของจ่านวนใบทิ้งหลังการคัดตัดแต่ง พบว่า สายต้นช้าง (การค้า)  มีจ่านวนใบทิ้งหลังคัดตัดแต่งมาก
ที่สุด เฉลี่ยที่ 19.00 ใบ สอดคล้องกับน้่าหนักก่อน-หลังคัดตัดแต่ง ในทางตรงกันข้ามสายต้น 101-103-3 มีจ่านวน
ใบทิ้งเฉลี่ยน้อยที่สุด เท่ากับ 14 ใบ สอดคล้องกับน้่าหนักหลังคัดตัดแต่งเช่นกัน ซึ่งจ่านวนใบทิ้งนี้ส่งผลโดยตรงต่อ
น้่าหนักต่อหัวหลังคัดตัดแต่งหากกะหล่่าปลีทั้ง 2 สายต้นมีน้่าหนักเริ่มต้นที่เท่ากันเนื่องจากน้่าหนักการสูญเสียของ
สายต้นช้าง มีการสูญเสียน้่าหนักหลังคัดตัดแต่ง 290 กรัม และสายต้น 101-103-3 มกีารสูญเสียน้่าหนักหลังคัดตัด
แต่ง 260 กรัม (ตารางท่ี 1)  
 4) สีใบ 
 จากการปลูกทดสอบ พบว่า ลูกผสม 3 สายต้น มีความกระจายตัวของลักษณะมาก เนื่องจากเป็นลูกผสม
จากชั่วรุ่นที่ 4 สายต้นที่ท่าการคัดเลือกมีความกระจายตัวสูงที่สุด โดยมีกะหล่่าปลีหัวกลมเหมือนลูกบอล ในขณะที่
ลูกผสม 101-103-3 เข้าหัวหลวม และหัวเล็กกว่าลูกผสมคู่อ่ืนๆ  
 5) อายุการเก็บเกี่ยว  
 อายุการเก็บเกี่ยว พบว่า เมื่อพิจารณาอายุการเก็บที่ 40 วัน พบว่า ทุกสายต้นยังไม่สามารถเก็บเกี่ยวได้ 
เนื่องจากอยู่ในระยะเริ่มเข้าหัว ที่อายุเก็บเกี่ยว 50 วัน พบว่า ทุกพันธุ์สามารถเก็บเกี่ยวได้ โดยเฉพาะ สายต้นช้าง
และ สายต้น 103-105-7 เข้าหัวแน่นพอดี ร้อยละ 70 ของจ่านวนต้นที่ปลูกทดสอบ ในขณะทีบ่างพันธุ์ เข้าหัวแบบ
หลวม และบางต้นยังเข้าหัวไม่เต็มที่ คาดว่าจะสามารถเก็บเกี่ยวได้ เมื่ออายุ 60-70 วัน ทั้งนี้อาจเป็นผลมาก
เนื่องจากลักษณะของพ่อ-แม่พันธุ์ที่เป็นพันธุ์หนัก ซึ่งโดยปกติกะหล่่าปลีพันธุ์เบาสามารถเก็บเกี่ยวได้ที่อายุ 50- 60 
วัน และพันธุ์หนักเก็บเกี่ยวที่ 90 วัน (มณีฉัตร, 2545) ดังนั้นหากสามารถเก็บเกี่ยวได้เร็ว จะช่วยลดโอกาสการ
สูญเสียจากโรคและแมลงภายในแปลงได้ อีกท้ังยังลดต้นทุนในการดูแลรักษา 
 6) การทนต่อโรคและแมลงศัตรูพืช 
 การทนต่อการเข้าท่าลายของโรคและแมลง พบว่า มีการเข้าท่าหลายของหนอนบางส่วนกระจายกัน                     
ทั่วทั้งโรงเรือน แต่ไม่พบการเข้าท่าลายของโรคและแมลงชนิดอ่ืน 

 1.1.2 การปรับปรุงพันธุ์ 
จากการปลูกทดสอบพันธุ์กะหล่่าปลีในชั่วรุ่นที่ F4 พบว่า สายต้นทั้งหมด 3 สายต้น มีความกระจายตัวของ

ลักษณะมาก จึงได้คัดเลือกลักษณะที่ต้องการจากแต่ละสายต้น ที่มีลักษณะตามที่ต้องการคือ ลักษณะการเข้าปลี
แน่น และระยะเวลาการเข้าปลีเร็ว เพ่ือปรับปรุงพันธุ์และคัดเลือกลักษณะที่ต้องการต่อไป โดยท่าการคัดเลือก 
หลังจากนั้นน่าไปชักน่าการออกดอกด้วยความเย็น (vernalization) ที่ 5 องศาเซลเศียส เป็นระยะเวลา 40-45 วัน 
หลังจากออกจากห้องเย็นแล้วใช้เวลาในการแทงช่อดอกเฉลี่ย 7-10 วัน (ภาพที่ 3) เมื่อออกดอกแล้วจึงน่ามาผสม
เกสรด้วยวิธีผสมตัวเอง Self-polination และผสมข้ามต้น Cross-polination ทั้งนี้เนื่องจากกะหล่่าปลีเป็นพืช
ผสมข้ามตามธรรมชาติ เพราะมี Self-incompatibility สูง จึงต้องท่าการช่วยผสมเกสร และใช้วิธีการผสมข้าม เข้า
มาช่วย หลังจากท่าการผสมเกสรแล้วกะหล่่าปลีใช้เวลาในการติดเมล็ดเฉลี่ย 45-60 วัน (ภาพท่ี 4) จากการคัดเลือก
และปรับปรุงพันธุ์ สามารถเก็บเมล็ดพันธุ์ได้จ่านวน 4 สายต้น สายต้น ช้าง เก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ์ได้ 4 กรัม สายต้น
101-103-3 เก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ์ได้ 20 กรัม สายต้น 101-103-5 เก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ์ได้ 10 กรัม และสายต้น  
103-105-7 เก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ์ได้ 10 กรัม ซึ่งต้องน่าไปปลูกขยายเมล็ดให้ได้ปริมาณมากขึ้น เพ่ือน่าไปปลูก
ทดสอบ คัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์ในปี พ.ศ. 2568 ต่อไป 
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ภาพที่ 2 ลักษณะลูกผสมกะหล่่าปลี 3 สายต้น 

  

  

ช้าง 101-103-3 

101-103-5 103-105-7 

1 2 

3 4 
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ภาพที่ 3 ขั้นตอนการคัดเลือกและช่าหน่อกะหล่่าปลี 1) คัดเลือกหน่อกะหล่่าที่แข็งแรงไม่พบการเข้าท่าลายของแมลง 

2) ตัดหน่อกะหล่่าปลีเพ่ือน่าไปช่า 3) เตรียมดินใส่กระถาง 4) รดน้่าให้ชุ่ม                                                        
5) น่าหน่อกะหล่่าชุบกับสารเร่งราก B-1 6) ช่าหน่อกะหล่่าลงในกระถาง 7) ช่าหน่อกะหล่่าในกระถาง 5-6 หน่อ                 

8) น่ากระถางใส่ถุงและมัดเพ่ือกระตุ้นการงอกของราก 

  
ภาพที่ 4 การน่ากะหล่่าปลีเข้าห้องเย็นอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เพื่อชักน่าการแทงช่อดอก 

 
 
 
 
 

5 6 

7 8 
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ตารางท่ี 1 ข้อมูล ขนาดก่อน-หลังการเก็บเกี่ยวของกะหล่่าปลี ที่อายุเก็บเกี่ยว 55 วัน 

ล่าดับ พันธุ์ 
น้่าหนัก 

ก่อนตัดแต่ง 
(กรัม) 

น้่าหนัก 
หลังตัดแต่ง 

(กรัม) 

ความกว้างหัว 
(ซม.) 

ความยาวหัว 
(ซม.) 

จ่านวนใบทิ้ง  
(ใบ) 

ขนาดแกน  
(ซม.) 

1 ช้าง (การค้า) 1,210 a 920 a 17.00 a 15.50 a 19.00 a 5.30 a 
2 101-103-3 650 c 390 c 12.86 c 12.23 c 14.67 b 4.43 ab 
3 101-103-5 856 bc 510 bc 14.20 bc 13.67 bc 16.33 ab 4.53 ab 
4 103-105-7 1,070 ab 650 b 14.30 bc 15.17 ab 16.67 ab 5.43 a 

 CV (%) 17.88 13.44 5.68 5.81 9.61 20.07 
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 1.2 การคัดเลือกพันธุ์ส่าหรับผลิตเมล็ดพันธุ์ผักกาดขาวปลี ชั่วรุ่นที่ F8 ภายใต้ระบบอินทรีย์ 
พื้นที่ด่าเนินงาน: สถานีเกษตรหลวงอ่างขาง อ.ฝาง จ.เชียงใหม่ 
 จากการปลูกทดสอบพันธุ์ผักกาดขาวปลีในชั่วรุ่นที่ F7 จ่านวน 3 สายต้น ได้แก่ 5-2, 5-17 และ7-2 
เปรียบเทียบกับพันธุ์การค้า จ่านวน 2 พันธุ์ ได้แก่ สุกี้และบิ๊กบอส ในปี พ.ศ. 2567 นี้ ซึ่งมุ่งเน้นคัดเลือกพันธุ์         
ที่เหมาะสม มีลักษณะที่ดี เข้าหัวแน่น และเก็บเกี่ยวเร็วเหมาะสม กับการผลิตในระบบเกษตรอินทรีย์ ได้ท่าการ
ปลูกทดสอบในพ้ืนที่สถานีเกษตรหลวงอ่างขาง อ.ฝาง จ.เชียงใหม่ ในช่วงฤดูฝน เดือนพฤษภาคม ถึงกรกฎาคม 
2567 พบว่า ผักกาดขาวปลีเบอร ์5 และ 7 สามารถเก็บผลผลิตได้และเข้าหัวแน่นพอดี ลักษณะการเข้าหัวใกล้เคียง
กับพันธุ์การค้า โดยเริ่มเก็บเก่ียวได้เมื่ออายุ 50 วัน  

1.2.1 การทดสอบและการคัดเลือกพันธุ์ 
 1) น้่าหนักต่อหัวก่อน-หลังคัดตัดแต่ง  
  จากการปลูกทดสอบพันธุ์ผักกาดขาวปลีในชั่วรุ่นที่ F7 จ่านวน 3 สายต้น พบว่าพันธุ์ทดสอบทั้ง 3 สายต้น 
มีน้่าหนักก่อนตัดแต่งเฉลี่ย 381.67-511.67 กรัม ผักกาดขาวปลีที่ท่าการคัดเลือก จ่านวน 3 สายต้นสายต้นที่ให้
น้่ าหนักก่อนตัดแต่งมากที่สุด คือ สายต้นที่  5-17 มีน้่ าหนัก 435.00 กรัม รองลงมา คือ สายต้น 7-2                                         
มีน้่าหนัก 388.33 กรัม และสายต้น 5-2 มีน้่าหนัก 381.67 กรัม ตามล่าดับ ซึ่งไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติเมื่อ
เปรียบเทียบกับพันธุ์การค้า สุกี้ มีน้่าหนัก 511.67 กรัม และพันธุ์การค้า บิ๊กบอส มีน้่าหนัก 438.33 กรัม                          
และสายต้นที่ให้น้่าหนักหลังตัดแต่งมากที่สุด คือ สายต้น 5-17 มีน้่าหนัก 338.33 รองลงมา คือ สายต้น 7-2                       
มีน้่าหนัก 263.33 กรัม และสายต้น 7-2 มีน้่าหนัก 230.00 กรัม ตามล่าดับซึ่งไม่มีความแตกต่างทางสถิติเมื่อ
เปรียบเทียบกับพันธุ์การค้า สุกี้ คือ 363.33 กรัม และพันธุ์การค้า บิ๊กบอส คือ 268.33 กรัม (ตารางท่ี 2) 
 2) ขนาดของหัวก่อน-หลังคัดตัดแต่ง 
  ความกว้างและความยาวขนาดปลี พบว่า ผักกาดขาวปลี สายต้น 5-2 และ 5-17 มีความกว้างขนาดปลี
เฉลี่ยมากท่ีสุด เท่ากับ 13.16 เซนติเมตร รองลงมา คือสายต้น 7-2 เท่ากับ 12.16 เซนติเมตร ตามล่าดับ ในขณะที่
สายต้นที่ 5-17 มีความยาวขนาดปลีเฉลี่ยมากที่สุด เท่ากับ 23.90 เซนติเมตร เช่นเดียวกันกับสายต้นที่ 5-2 และ 
7-2 ซึ่งไมม่ีความแตกต่างกันทางสถิติ (ตารางท่ี 2) 
 3) จ่านวนใบทิ้งหลังการคัดตัดแต่ง 
 จ่านวนใบทิ้งหลังการคัดตัดแต่ง จะเห็นว่า จ่านวนใบทิ้งต่อหัวของทุกเบอร์ อยู่ในช่วง 2-3 ใบ พันธุ์การค้า
สุกี้ และ สายต้น 7-2 มีจ่านวนใบทิ้งมากที่สุด เท่ากับ 3 ใบ ซึ่งไม่แตกต่างกันทางสถิติกับสายต้น 5-2, 5-17 และ
พันธุ์การค้าบิ๊กบอส ตามล่าดับ (ตารางท่ี 2) 
 4) สีใบ  
  ในด้านการห่อหัว พบว่า เมื่ออายุครบ 40 วัน ทุกพันธุ์มีการห่อหัวแน่นพอดี พร้อมเก็บเกี่ยว ไม่แตกต่างกัน 
สีใบเริ่มมีความสม่่าเสมอ และคงตัว คือ มีสีเขียวอ่อนเมื่อลอกใบนอกออก ใบข้างในมีสีขาว-เขียวเล็กน้อย ซึ่งตรง
ตามลักษณะของผักกาดขาวปลีที่มีการจ่าหน่ายในท้องตลาด ในด้านของการมีขนใบ พบว่า ทุกพันธุ์ไม่มีลักษณะ
การมีขนใบ ซึ่งคาดว่าเกิดจากการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์ในรุ่นก่อนหน้าที่ได้ท่าการคัดทิ้งลักษณะที่ไม่ต้องการ
และผสมเกสรรุ่นต่อรุน่ ท่าให้ลักษณะการมีขนใบหายไป 
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5) อายุการเก็บเกี่ยว  
  อายุการเก็บเกี่ยวของผักกาดขาวปลี พบว่า ผักกาดขาวปลีทั้ง 3 สายต้น ยังไม่สามารถเก็บเกี่ยวได้ที่อายุ 
30 วัน เนื่องจาก ต้นผักกาดขาวปลียังไม่ห่อหัว และยังอยู่ในช่วงของการเจริญเติบโต เช่นเดียวกันกับพันธุ์การค้า 
และเม่ืออายุครบ 45 วัน จึงเริ่มเก็บเก่ียวได้ ซึ่งสามารถเก็บเกี่ยวได้พร้อมกันทุกเบอร์  

  6) การทนต่อโรคและแมลงศัตรูพืช 
  ส่ารวจการระบาดของโรคและแมลง ไม่พบการระบาดของโรคภายในแปลงปลูกทดสอบ แต่มีการระบาด
ของหนอนและหอยทาก เข้าท่าลายกัดกินใบ ท่าให้ใบเป็นรูและแหว่ง ซึ่งพบทั่วทั้งแปลงและทุกสายต้น                     
มีความเสียหาย 15-20 เปอร์เซ็นต์ของทั้งโรงเรือน  

 1.2.2 การปรับปรุงพันธุ์ 
  จากการปลูกทดสอบพันธุ์ผักกาดขาวปลีในชั่วรุ่นที่ F6 พบว่า ทั้ง 3 สายต้น มีความกระจายตัวภายในเบอร์
เดียวกันค่อนข้างน้อย จึงได้คัดเลือกลักษณะที่ดี ตามที่ต้องการและตรงตามความต้องการของตลาดไว้และคัดทิ้ง
ลักษณะที่ไม่ดี เข้าหัวไม่แน่น และปลีบาน เป็นต้น ซึ่งสามารถคัดเลือกได้ หลังจากนั้นน่าสายต้นที่ได้รับการคัดเลือก
ไปกระตุ้นให้แตกหน่อข้าง แล้วน่าหน่อไปเพาะช่า ปล่อยให้ต้นได้รับอุณหภูมิเย็นในฤดูหนาวไม่สูงกว่า 20 องศา
เซลเซียส เพ่ือกระตุ้นให้แทงช่อดอก โดยต้นจะเริ่มแทงช่อดอกเมื่ออายุ 40-45 วันหลังจากเพาะช่าหน่อ และเมื่อ
ต้นแม่ออกดอกจะท่าการบังคับให้เกิดการผสมตัวเอง (self-polination) โดยใช้ถุงตาข่ายตาถี่คลุมต้น หลังจากผสม
เกสรแล้วใช้เวลาเฉลี่ย 5-7 วันจึงติดเมล็ด จากการผสมเกสรต้นที่ได้รับการคัดเลือก จ่านวน 3 สายต้น ทั้งนี้ในการ
ผสมเกสร พบว่า มีการผสมตัวเองไม่ติด ส่งผลให้ได้ปริมาณเมล็ดพันธุ์น้อย สอดคล้องกับ Tatebe (1945) รายงาน
ว่า ผักกาดขาวปลีมีลักษณะของการผสมตัวเองไม่ติด ซึ่งเป็นผลมาจากปฏิกิริยาระหว่างเซลล์ปาปิลลาของยอดเกสร
ตัวเมียกับละอองเกสร ซึ่งต้องน่าไปปลูกขยายเพ่ือให้ได้ปริมาณเมล็ดที่เพ่ิมมากข้ึน เพ่ือน่าไปส่งเสริมต่อไป  

  
ภาพที่ 5 การเก็บข้อมูลผักกาดขาวปลี 
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 ตารางท่ี 2 ข้อมูลขนาดก่อน-หลังการเก็บเกี่ยวของผักกาดขาวปลี ที่อายุเก็บเกี่ยว 50 วัน 

ล่าดับ พันธุ์ 

ก่อนตัดแต่ง  หลังตัดแต่ง   
ความกว้าง

ทรงพุ่ม 
(ซม.) 

ความสูงต้น 
(ซม.) 

น้่าหนักก่อน
ตัดแต่ง 
(กรัม) 

น้่าหนัก 
หลังตัดแต่ง 

(กรัม.) 

ความกว้าง
หลังตัดแต่ง 

(ซม.) 

ความยาว
หลังตัดแต่ง 

(ซม.) 

จ่านวนใบ
ทิ้ง 
(ใบ) 

ความยาวแกน 
(ซม.) 

1 บิ๊กบอส 53.53 b 33.50 b 438.33 a 268.33 ab 12.06 b 21.90 a 2.33 a 1.73 a 
2 สุก้ี 58.30 ab 32.66 bc 511.67 a 363.33 a 13.46 a 22.63 a 3.33 a 1.76 a 
3 5-2 63.16 a 37.56 a 381.67 a 230.00 b 13.16 a 22.26 a 3.60 a 1.56 a 
4 5-17 56.03 b 29.23 c 435.00 a 338.33 ab 13.16 a 23.90 a 2.33 a 1.60 a 
5 7-2 58.03 ab 32.56 bc 388.33 a 263.33 ab 12.16 b 22.36 a  3.33 a 1.83 a 

  CV (%) 4.83 5.77 18.36 23.80 3.82 5.28 33.61 16.04 
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ภาพที่ 6 แสดงผักกาดขาวปลี พันธุ์การค้า 2 พันธุ์ และสายต้นที่ได้จากการคัดเลือก 3 สายต้น 

 บิ๊กบอส ก่อนตัดแต่ง  บิ๊กบอส หลังตัดแต่ง บิ๊กบอส ผ่ากลาง 

 5-17 หลังตัดแต่ง 5-17 ก่อนตัดแต่ง 

5-2 ผ่ากลาง 5-2 หลังตัดแต่ง 5-2 ก่อนตัดแต่ง 

สุกี้ ก่อนตัดแต่ง สุกี้ หลังตัดแต่ง สุกี ้ผ่ากลาง 

5-17 ผ่ากลาง 

7-2 ก่อนตัดแต่ง 7-2 หลังตัดแต่ง 7-2 ผ่ากลาง 
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กิจกรรมที่ 2 ทดสอบพันธุ์ผักกาดหวานและถั่วแขกอินทรีย์ท่ีให้ผลผลิตสูงและเหมาะสมบนพื้นที่สูง 
2.1 การทดสอบพันธุ์ผักกาดหวานอินทรีย์ที่ให้ผลผลิตสูงและเหมาะสมบนพื้นที่สูง 2 ระดับความสูง 

ได้แก่ 500-1,000 MSL และมากกว่า 1,000 MSL อย่างน้อย 4 พันธุ์/พื้นที่ 
พื้นที่ด่าเนินงาน : โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงห้วยก้างปลา อ.แม่จัน จ.เชียงราย 
       : โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงแม่สลอง อ.แม่ฟ้าหลวง อ.เชียงราย 
 
 ทดสอบพันธุ์ผักกาดหวาน จ่านวน 5 พันธุ์ ได้แก่ ผักกาดหวานพันธุ์ CS1 (สวพส.), ผักกาดหวานพันธุ์การค้า 
1 (ปารีสไอส์แลนด์ พลัส), ผักกาดหวานพันธุ์การค้า 2 (ทริปเปิ้ล), ผักกาดหวานพันธุ์การค้า 3 (MJ-5), ผักกาดหวาน
พันธุ์การค้า 4 (ออติเกียร์) โดยปลูกทดสอบผักกาดหวาน 2 พ้ืนที่ คือ โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 
ห้วยก้างปลา อ.แม่จัน จ.เชียงราย และโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงแม่สลอง อ.แม่ฟ้าหลวง 
จ.เชียงราย 
 ก่อนด่าเนินงานทดสอบ เก็บตัวอย่างดินมาวิเคราะห์ความอุดมสมบูรณ์ก่อนเริ่มด่าเนินงานทดสอบ พบว่า            
ในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงห้วยก้างปลา อ.แม่จัน จ.เชียงราย ดินมีค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) 
เท่ากับ 6.28 ซึ่งมีค่าเป็นกลาง อินทรีย์วัตถุในดิน (OM) ค่อนข้างสูง คือ ร้อยละ 1.11 ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์
ต่อพืชเท่ากับ 893.56 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ซึ่งอยู่ในระดับที่สูงมาก และมีค่าโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ต่อพืชเท่ากับ 
942.50 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ซึ่งอยู่ในระดับที่สูงมาก จึงต้องมีการใส่ปุ๋ยหมักก่อนขึ้นแปลงปลูกเพ่ือเพ่ิมอินทรีย์วัตถุในดิน 
และในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงแม่สลอง อ.แม่ฟ้าหลวง จ.เชียงราย ดินมีค่าความเป็นกรด-ด่าง 
(pH) เท่ากับ 4.78 ซึ่งมีค่าความเป็นกรดจัดมาก อินทรีย์วัตถุในดิน (OM) ค่อนข้างสูง คือ ร้อยละ 6.06 ปริมาณ
ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ต่อพืชเท่ากับ 880.04 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ซึ่งอยู่ในระดับที่สูงมาก และมีค่าโพแทสเซียมที่เป็น
ประโยชน์ต่อพืชเท่ากับ 119.43 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ซึ่งอยู่ในระดับที่สูงมาก จึงต้องมีการใส่ปุ๋ยหมักก่อนขึ้นแปลงปลูก
เพ่ือเพ่ิมอินทรีย์วัตถุในดิน 
 เก็บเกี่ยวผลผลิตและเก็บข้อมูลองค์ประกอบผลผลิตผักกาดหวาน ผักกาดหวานมีอายุการเก็บเกี่ยว 25-38 
วันหลังปลูกขึ้นอยู่กับช่วงฤดูกาลที่ท่าการเก็บเกี่ยว ทดสอบทั้งหมด 3 ฤดู ได้แก่ ฤดูหนาว ฤดูร้อน และฤดูฝน             
การเก็บเกี่ยวผลผลิตขึ้นอยู่กับช่วงฤดูกาลวางแผนการทดสอบแบบสุ่มสมบูรณ์ Randomized Complete Block 
Design : RCBD 5 กรรมวิธี กรรมวิธีละ 3 ซ้่า 
ฤดูหนาว 

ในช่วงฤดูหนาวมีระยะเวลาการเก็บเกี่ยวช่วง 30-38 วันหลังปลูก เก็บข้อมูลการเจริญเติบโตและน้่าหนักของ
ผลผลิตผักกาดหวาน พบว่า ในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงห้วยก้างปลา น้่าหนักก่อนตัดแต่ง
พันธุ์ที่ให้น้่าหนักผลผลิตสูงสุดคือพันธุ์ CS1 มีน้่าหนัก 265.33 กรัม รองลงมาคือพันธุ์ ออติเกียร์ มีน้่าหนัก 248.00 
กรัม พันธุ์ปารีสไอส์แลนด์ พลัส มีน้่าหนัก 240.67 กรัม พันธุ์ทริปเปิ้ล มีน้่าหนัก 208.67 กรัม และพันธุ์MJ-5 มี
น้่าหนัก 178.67 กรัมต่อต้น ตามล่าดับ น้่าหนักหลังตัดแต่งพันธุ์ที่ให้น้่าหนักผลผลิตสูงที่สุดคือพันธุ์ CS1 มีน้่าหนัก 
198.00 กรัม และรองลงมาคือพันธุ์ออติเกียร์ มีน้่าหนัก 187.33 กรัม พันธุ์ทริปเปิ้ล มีน้่าหนัก 156.33 กรัม พันธุ์
ปารีสไอส์แลนด์  พลัส มีน้่ าหนัก 135.67 กรัม และพันธุ์MJ-5 มีน้่ าหนัก 131.33 กรัมต่อต้น ตามล่าดับ  
(ตารางที่ 3)           
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เมื่อเก็บเกี่ยวผลผลิต พบว่าพันธุ์ที่ให้น้่าหนักผลผลิตรวมสูงที่สุด คือพันธุ์ CS1 หนัก 275.00 กก./180 ตร.ม. 
รองลงมาคือพันธุ์ออติเกียร์ มีน้่าหนัก 225.00 กก./180 ตร.ม. พันธุ์MJ-5 มีน้่าหนัก 208.40 กก./6 ตร.ม. พันธุ์ปารีส
ไอส์แลนด์ พลัส มีน้่าหนัก 159.00 กก./180 ตร.ม. และพันธุ์ทริปเปิ้ล มีน้่าหนัก 157.80 กก./180 ตร.ม. ตามล่าดับ 
(ตารางที่ 4) 

ในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงแม่สลอง พันธุ์ที่ให้น้่าหนักผลผลิตสูงที่สุดคือพันธุ์ออติเกียร์ 
มีน้่าหนัก 276.87 กรัม รองลงมาคือพันธุ์ CS1 มีน้่าหนัก 273.33 กรัม และพันธุ์ ทริปเปิ้ล มีน้่าหนัก 263.33 กรัม 
พันธุ์ปารีสไอส์แลนด์ พลัส มีน้่าหนัก 235.67 กรัม และพันธุ์MJ-5 หนัก 231.33 กรัมต่อต้น ตามล่าดับ น้่าหนักหลัง
ตัดแต่งพันธุ์ที่ให้น้่าหนักสูงที่สุดคือพันธุ์ออติเกียร์ มีน้่าหนัก 233.00 กรัม รองลงมาคือพันธุ์ CS1 มีน้่าหนัก 228.33 
กรัม และพันธุ์ปารีสไอส์แลนด์ พลัส มีน้่าหนัก 203.00 กรัม พันธุ์ทริปเปิ้ล มีน้่าหนัก 196.33 กรัม และพันธุ์MJ-5 มี
น้่าหนัก 193.33 กรัมต่อต้น (ตารางที่ 5) 

เมื่อเก็บเกี่ยวผลผลิต พบว่าพันธุ์ที่ให้น้่าหนักผลผลิตรวมสูงที่สุด คือพันธุ์ออติเกียร์ หนัก 382.00 กก./ 
180 ตร.ม. รองลงมาคือพันธุ์ CS1 มีน้่าหนัก 312.20 กก./180 ตร.ม. พันธุ์ทริปเปิ้ล มีน้่าหนัก 264.00 กก./180 ตร.
ม. พันธุ์MJ-5 มีน้่าหนัก 243.60 กก./180 ตร.ม. และพันธุ์ปารีสไอส์แลนด์ พลัส มีน้่าหนัก 216.00 กก./180 ตร.ม. 
ตามล่าดับ (ตารางที่ 6) 

ฤดูร้อน 
ในช่วงฤดูร้อน เก็บเกี่ยวผลผลิตในช่วง 25-30 วันหลังปลูก เก็บข้อมูลการเจริญเติบโตและน้่าหนักของ

ผลผลิตผักกาดหวาน พบว่า ในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงห้วยก้างปลา น้่าหนักก่อนตัดแต่ง
ผลผลิตสูงที่สุดคือพันธุ์ CS1 มีน้่าหนัก 102.40 กรัม รองลงมาคือพันธุ์ ออติเกียร์ มีน้่าหนัก 90.33 กรัม พันธุ์ปารีส
ไอส์แลนด์ พลัส มีน้่าหนัก 81.00 กรัม พันธุ์MJ-5 มีน้่าหนัก 77.33 กรัม และพันธุ์ทริปเปิ้ล มีน้่าหนัก 64.33 กรัม
ต่อต้น ตามล่าดับ น้่าหนักหลังตัดแต่ง พันธุ์ที่ให้น้่าหนักผลผลิตสูงที่สุดคือ พันธุ์ CS1 มีน้่าหนัก 74.00 กรัม 
รองลงมาคือ พันธุ์ออติเกียร์ มีน้่าหนัก 68.67 กรัม พันธุ์ปารีสไอส์แลนด์ พลัส มีน้่าหนัก 69.00 กรัม พันธุ์ MJ-5 มี
น้่าหนัก 58.21 กรัม และพันธุ์ทริปเปิ้ล มีน้่าหนัก 57.67 กรัมต่อต้น ตามล่าดับ (ตารางที่ 7) 

เมื่อเก็บเกี่ยวผลผลิต พบว่าพันธุ์ที่ให้น้่าหนักผลผลิตรวมสูงที่สุด คือพันธุ์ออติเกียร์ มีน้่าหนัก 319.00 กก./
180 ตร.ม. รองลงมาคือพันธุ์ CS1 มีน้่าหนัก 315.00 กก./180 ตร.ม. พันธุ์ทริปเปิ้ลหนัก 294.00 กก./180 ตร.ม. 
พันธุ์ MJ-5 มีน้่าหนัก 273.80 กก./180 ตร.ม. และพันธุ์ปารีสไอส์แลนด์ พลัส มีน้่าหนัก 255.20 กก./180 ตร.ม. 
ตามล่าดับ (ตารางที่ 8) 

ในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงแม่สลอง น้่าหนักก่อนตัดแต่ง พันธุ์ที่ให้น้่าหนักผลผลิตสูง
ที่สุด คือพันธุ์ปารีสไอส์แลนด์ พลัส มีน้่าหนัก 124.33 รองลงมาคือพันธุ์ CS1 มีน้่าหนัก 112.33 กรัม พันธุ์ออติ
เกียร์ มีน้่าหนัก 111.00 กรัม และทริปเปิ้ล มีน้่าหนัก 98.67 กรัม พันธุ์ MJ-5 มีน้่าหนัก 97.00 กรัมต่อต้น  น้่าหนัก
หลังตัด พันธุ์ที่ให้น้่าหนักผลผลิตสูงที่สุดคือพันธุ์ออติเกียร์ มีน้่าหนัก 90.67 กรัม รองลงมาคือพันธุ์ปารีสไอส์แลนด์ 
พลัส มีน้่าหนัก 89.33 กรัม พันธุ์ พันธุ์ CS1 มีน้่าหนัก 81.33 กรัม พันธุ์MJ-5 มีน้่าหนัก 78.33 กรัม และพันธุ์ทริป
เปิ้ล มีน้่าหนัก 65.73 กรัมต่อต้น ตามล่าดับ (ตารางที่ 9) 
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เมื่อเก็บเกี่ยวผลผลิต พบว่าพันธุ์ที่ให้น้่าหนักผลผลิตรวมสูงที่สุด คือพันธุ์ออติเกียร์ มีน้่าหนัก 316.00 กก./180 
ตร.ม. รองลงมาคือพันธุ์ MJ-5 มีน้่าหนัก 257.00 กก./180 ตร.ม. พันธุ์ปารีสไอส์แลนด์ พลัส มีน้่าหนัก 256.40 กก./180 
ตร.ม. พันธุ์ทริปเปิ้ลมีน้่าหนัก 231.80 กก./180 ตร.ม. และพันธุ์CS1 มีน้่าหนัก 231.00 กก./180 ตร.ม. ตามล่าดับ 
(ตารางที่ 10) 
ฤดูฝน 

ในช่วงฤดูฝนมีระยะเวลาการเก็บเกี่ยวช่วง 25-28  วันหลังปลูก เก็บข้อมูลการเจริญเติบโตและน้่าหนัก      
ของผลผลิตผักกาดหวาน พบว่าในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงฯห้วยก้างปลา น้่าหนักก่อนตัดแต่ง พันธุ์ที่ให้
น้่าหนักผลผลิตสูงที่สุดคือพันธุ์ออติเกียร์ มีน้่าหนัก 41.00 กรัม รองลงมาคือพันธุ์ ทริปเปิ้ลมีน้่าหนัก 35.00 กรัม 
พันธุ์MJ-5 มีน้่าหนัก 34.33 กรัม พันธุ์ CS1 มีน้่าหนัก 30.33 กรัม และพันธุ์ปารีสไอส์แลนด์ มีน้่าหนัก 29.33 กรัม
ต่อต้น ตามล่าดับ พันธุ์ที่ให้น้่าหนักน้่าหนักหลังตัดแต่งสูงที่สุดคือพันธุ์ MJ-5 มีน้่าหนัก 24.67 กรัม รองลงมาคือ
พันธุ์ออติเกียร์ มีน้่าหนัก 24.00 กรัม พันธุ์ทริปเปิ้ล มีน้่าหนัก 21.67 กรัม พันธุ์ CS1 มีน้่าหนัก 19.00 กรัม และ
พันธุ์ปารีสไอส์แลนด์ พลัส มีน้่าหนัก 13.87 กรัมต่อต้น ตามล่าดับ (ตารางที่ 11) 

เมื่อเก็บเกี่ยวผลผลิต พบว่าพันธุ์ที่ ให้น้่ าหนักผลผลิตรวมสูงที่สุด คือพันธุ์ออติ เกียร์  มีน้่ าหนัก  
166.60 กก./180 ตร.ม. รองลงมาคือพันธุ์ CS1 มีน้่าหนัก 143.60 กก./180 ตร.ม. พันธุ์MJ-5 มีน้่าหนัก 138.00 
กก./180 ตร.ม. พันธุ์ทริปเปิ้ล มีน้่าหนัก 120.60 กก./180 ตร.ม. และพันธุ์ปารีสไอส์แลนด์ มีน้่าหนัก 79.60 กก./
180 ตร.ม. ตามล่าดับ (ตารางที่ 12) 

ในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงแม่สลอง น้่าหนักก่อนตัดแต่ง พันธุ์ที่ให้น้่าหนักผลผลิตสูง
ที่สุดคือพันธุ์ ออติเกียร์ มีน้่าหนัก 43.20 กรัม รองลงมาคือพันธุ์ ทริปเปิ้ล มีน้่าหนัก 38.20 กรัม พันธุ์ CS1 มี
น้่าหนัก 35.20 กรัม พันธุ์ ปารีสไอส์แลนด์ พลัส มีน้่าหนัก 34.10 กรัม และพันธุ์MJ-5 มีน้่าหนัก 33.65 กรัมต่อต้น 
ตามล่าดับ น้่าหนักหลังตัดแต่ง พันธุ์ที่ให้น้่าหนักผลผลิตสูงที่สุดคือพันธุ์ออติเกียร์ มีน้่าหนัก 25.20 กรัม รองลงมา
คือ พันธุ์ทริปเปิ้ล มีน้่าหนัก 39.80 กรัม พันธุ์ CS1 มีน้่าหนัก 24.02 กรัม กรัม พันธุ์MJ-5 มีน้่าหนัก 20.15 กรัม 
และ พันธุ์ ปารีสไอส์แลนด์ พลัส มีน้่าหนัก 14.85 กรัมต่อต้น ตามล่าดับ (ตารางท่ี 13) 

เมื่อเก็บเกี่ยวผลผลิต พบว่าพันธุ์ที่ ให้น้่ าหนักผลผลิตรวมสูงที่สุด คือ  พันธุ์ออติ เกียร์  มีน้่ าหนัก  
170.50 กก./180 ตร.ม. รองลงมาคือ พันธุ์ CS1 มีน้่าหนัก 156.25 กก./180 ตร.ม. พันธุ์MJ-5 มีน้่าหนัก 148.25 
กก./180 ตร.ม. พันธุ์ทริปเปิ้ล มีน้่าหนัก 132.00 กก./180 ตร.ม. และพันธุ์ปารีสไอส์แลนด์ มีน้่าหนัก 86.75 กก./
180 ตร.ม. ตามล่าดับ (ตารางท่ี 14) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



29 

 

ตางรางที่ 3 ข้อมูลความสูง ความกว้าง และน้่าหนักก่อน-หลังตัดแต่งผักกาดหวานอินทรีย์ฤดูหนาวในพ้ืนที่
โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงฯห้วยก้างปลา 

พันธุ์ 
ความสูง 

ก่อนตัดแต่ง 
(ซม.) 

ความสูง
หลังตัดแต่ง 

(ซม.) 

ความกว้าง
ก่อนตัดแต่ง 

(ซม.) 

ความกว้าง
หลังตัดแต่ง 

(ซม.) 

น้่าหนักก่อน
ตัดแต่ง
(กรัม) 

น้่าหนักหลัง
ตัดแต่ง 
(กรัม) 

CS1 30.83 b 29.78 b 30.97 bc 17.62 c 265.33 a 198.00 a 
ปารีสไอส์แลนด์ พลัส 28.63 c 27.85 c 30.23 c 21.68 b 240.67 a 135.67 bc 
ทริปเปิ้ล 30.40 b 29.99 b 32.93 ab 25.33 a 208.67 a 156.33 b 
MJ-5 33.25 a 29.57 b 29.40 c 22.03 b 178.67 a 131.33 c 
ออติเกียร์ 31.03 b 31.58 a 34.60 a 27.35 a 248.00 a 187.33 a 
CV (%) 5.77 5.90 10.20 19.49 55.30 20.04 

 
ตารางที่ 4 ข้อมูลน้่าหนักก่อนตัดแต่งหลังตัดแต่งและเปอร์เซ็นต์การสูญเสียฤดูหนาว  ในพ้ืนที่โครงการ                    
พัฒนาพื้นที่สูงฯห้วยก้างปลา 

พันธุ์ 
น้่าหนักผลผลิต

ก่อนตัดแต่ง (กก.) 

น้่าหนัก
ผลผลิตหลัง
ตัดแต่ง (กก.) 

น้่าหนักการ
สูญเสีย 
(กก.) 

การสูญเสีย
(%) 

น้่าหนักผลผลิตต่อ
พื้นที่ 180 ตร.ม. 

CS1 91.60 a 55.00 a 36.60 ab 39.96 b 275.00 a 

ปารีสไอส์แลนด์ พลัส 62.94 c 31.96 b 30.97 b 49.22 ab 159.00 b 

ทริปเปิ้ล 81.72 ab 31.57 b 50.14 b 61.36 a 157.80 b 

MJ-5 69.65 bc 41.69 ab 27.96 ab 40.14 b 208.40 ab 

ออติเกียร์ 77.50 abc 40.20 ab 37.30 ab 48.13 ab 201.00 ab 

CV (%) 15.88 27.43 28.69 26.39 27.43 
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ตารางที่ 5 ข้อมูลความสูง ความกว้าง และน้่าหนักก่อน-หลังตัดแต่งผักกาดหวานอินทรีย์ฤดูหนาว ในพ้ืนที่
โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงฯแม่สลอง 

พันธุ์ 
ความสูง

ก่อนตัดแต่ง 
(ซม.) 

ความสูง
หลังตัดแต่ง 

(ซม.) 

ความกว้าง
ก่อนตัดแต่ง 

(ซม.) 

ความกว้าง
หลังตัดแต่ง 

(ซม.) 

น้่าหนักก่อน
ตัดแต่ง
(กรัม) 

น้่าหนักหลัง
ตัดแต่ง  
(กรัม) 

CS1 35.34 b 33.01 b 35.01 b 16.09 a 273.33 a 228.33 ab 

ปารีสไอส์แลนด์ พลัส 34.19 c 32.69 b 37.47 a 17.08 a 235.67 b 203.00 abc 

ทริปเปิ้ล 33.99 c 33.86 ab 37.15 a 15.47 ab 263.33 ab 196.33 bc 

MJ-5 36.78 a 33.73 ab 35.19 b 13.81 b 231.33 b 193.33 c 

ออติเกียร์ 35.51 b 34.61 a 36.31 ab 15.45 ab 276.87 a 233.00 a 

CV (%) 4.05 5.95 7.29 18.38 19.67 21.79 

 
ตารางที่ 6 ข้อมูลน้่าหนักก่อนตัดแต่งหลังตัดแต่งและเปอร์เซ็นต์การสูญเสียฤดูหนาว  ในพ้ืนที่โครงการ                 
พัฒนาพื้นที่สูงฯแม่สลอง 

พันธุ์ 
น้่าหนักผลผลิต

ก่อนตัดแต่ง 
(กก.) 

น้่าหนักผลผลิต
หลังตัดแต่ง 

(กก.) 

น้่าหนักการ
สูญเสีย 
(กก.) 

การสูญเสีย
(%) 

น้่าหนักผลผลิตต่อ
พื้นที่ 180 ตร.ม. 

(กก.) 

CS1 91.88 a 62.43 b 29.45 a 32.05 a 312.20 b 

ปารีสไอส์แลนด์ พลัส 69.20 b 43.18 c 26.02 ab 37.60 a 216.00 c 

ทริปเปิ้ล 82.34 ab 52.79 bc 29.55 a 35.88 a 264.00 bc 

MJ-5 71.02 b 48.70 c 22.32 bc 31.43 a 243.60 c 

ออติเกียร์ 95.60 a 76.40 a 19.20 c 20.08 b 382.00 a  

CV (%) 10.68 15.52 15.07 16.92 15.53 
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ตารางท่ี 7 ข้อมูลความสูง ความกว้าง และน้่าหนักก่อน-หลังตัดแต่งผักกาดหวานอินทรีย์ฤดูร้อน ในพ้ืนที่โครงการ
พัฒนาพื้นที่สูงฯห้วยก้างปลา 

พันธุ์ 
ความสูง

ก่อนตัดแต่ง 
(ซม.) 

ความสูง
หลังตัดแต่ง 

(ซม.) 

ความกว้าง
ก่อนตัดแต่ง 

(ซม.) 

ความกว้าง
หลังตัดแต่ง 

(ซม.) 

น้่าหนักก่อน
ตัดแต่ง
(กรัม) 

น้่าหนักหลัง
ตัดแต่ง 
(กรัม) 

CS1 22.03 b 20.30 bc 26.44 b 15.91 a 102.40 a 74.00 a 

ปารีสไอส์แลนด์ พลัส 19.67 cd 19.84 cd 27.99 a 15.71 a 81.00 bc 69.00 a 

ทริปเปิ้ล 17.91 d 19.03 d 28.07 a 15.91 a 64.33 d 57.67 a 

MJ-5 24.17 a 20.91 ab 28.04 a 14.80 a 77.33 c 58.21 a 

ออติเกียร์ 20.91 bc 21.45 a 28.01 a 16.11 a 90.33 ab 68.67 a 

CV (%) 11.98 7.13 7.47 16.62 20.91 75.70 

 
ตารางที่  8 ข้อมูลน้่าหนักก่อนตัดแต่งหลังตัดแต่งและเปอร์ เซ็นต์การสูญเสียฤดูร้อนในพ้ืนที่ โครงการ               
พัฒนาพื้นที่สูงฯห้วยก้างปลา 

พันธุ์ 
 

น้่าหนักผลผลิต
ก่อนตัดแต่ง 

(กก.) 

น้่าหนักผลผลิต
หลังตัดแต่ง 

(กก.) 

น้่าหนักการ
สูญเสีย 
(กก.) 

การสูญเสีย
(%) 

น้่าหนักผลผลิตต่อ
พื้นที่ 180 ตร.ม. 

(กก.) 

CS1 63.00 a 34.40 a 28.60 a 45.40 a 315.00 b 

ปารีสไอส์แลนด์ พลัส 51.03 b 39.12 c  11.91 ab 23.34 a 255.20 c 

ทริปเปิ้ล 58.78 ab 35.94 c 22.84 a 38.86 a 294.00 bc 

MJ-5 54.76 b 39.86 c 14.90 bc 27.21 a 273.80 c 

ออติเกียร์ 63.80 a 50.10 a  13.70 c 21.47 b 319.00 a 

CV (%) 19.96 24.18 29.39 21.19 4.69 
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ตารางที่ 9 ข้อมูลความสูง ความกว้าง และน้่าหนักก่อน-หลังตัดแต่งผักกาดหวานอินทรีย์ฤดูร้อนในพ้ืนที่โครงการ
พัฒนาพื้นที่สูงฯแม่สลอง 

พันธุ์ 
ความสูง

ก่อนตัดแต่ง 
(ซม.) 

ความสูง
หลังตัดแต่ง 

(ซม.) 

ความกว้าง
ก่อนตัดแต่ง 

(ซม.) 

ความกว้าง
หลังตัดแต่ง 

(ซม.) 

น้่าหนักก่อน
ตัดแต่ง
(กรัม) 

น้่าหนักหลัง
ตัดแต่ง 
(กรัม) 

CS1 28.97 bc  24.30 ab 27.37 b 11.12 b 112.33 ab 81.33 ab 

ปารีสไอส์แลนด์ พลัส 29.85 b 24.52 ab 30.78 a 19.67 ab 124.33 a 89.33 a 

ทริปเปิ้ล 28.06 c 23.11 b 31.85 a 14.20 ab 98.67 ab 65.73 b 

MJ-5 33.59 a 25.41 a 30.70 a 17.54 ab 97.00 b 78.33 ab 

ออติเกียร์ 28.15 bc 24.59 ab 31.25 a 22.87 a 111.00 ab 90.67 a 

CV (%) 8.22 11.01 9.74 80.92 33.87 34.61 

 
ตารางที่  10 ข้อมูลน้่าหนักก่อนตัดแต่งหลังตัดแต่งและเปอร์เซ็นต์การสูญเสียฤดูร้อนในพ้ืนที่ โครงการ                     
พัฒนาพื้นที่สูงฯแม่สลอง 

ชื่อพันธุ์ 
น้่าหนักผลผลิต

ก่อนตัดแต่ง 
(กก.) 

 น้่าหนักผลผลิต
หลังตัดแต่ง 

(กก.) 

น้่าหนักการ
สูญเสีย 
(กก.) 

การสูญเสีย
(%) 

น้่าหนักผลผลิตต่อ
พื้นที่ 180 ตร.ม. 

(กก.) 

CS1 76.52 a 46.20 b 30.32 a 39.62 a 231.00 b 

 ปารีสไอส์แลนด์ พลัส 65.76 a 51.26 ab 14.50 c 22.05 c 256.40 ab 

 ทริปเปิ้ล 72.10 a 46.36 b 25.74 ab 35.70 ab 231.80 b 

 MJ-5 70.64 a 51.39 ab 19.25 bc 27.25 bc 257.00 ab 

 ออติเกียร์ 80.23 a 63.18 a 17.05 c 21.25 c 316.00 a 

CV (%) 14.56 17.11 24.21 19.45 17.11 
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ตารางที่ 11 ข้อมูลความสูง ความกว้าง และน้่าหนักก่อน-หลังตัดแต่งผักกาดหวานอินทรีย์ฤดูฝนในพื้นที่โครงการ
พัฒนาพื้นที่สูงฯห้วยก้างปลา 

พันธุ์ 
ความสูง

ก่อนตัดแต่ง 
(ซม.) 

ความสูง
หลังตัดแต่ง 

(ซม.) 

ความกว้าง
ก่อนตัดแต่ง 

(ซม.) 

ความกว้าง
หลังตัดแต่ง 

(ซม.) 

น้่าหนักก่อน
ตัดแต่ง
(กรัม) 

น้่าหนักหลัง
ตัดแต่ง 
(กรัม) 

CS1 25.07 b 19.76 ab 16.16 ab 10.05 ab 30.33 a 19.00 ab 

ปารีสไอส์แลนด์ พลัส 28.95 a 18.75 b 15.08 c 8.68 c 29.33 a 13.87 b 

ทริปเปิ้ล 24.50 b 19.73 ab 16.98 a 8.25 c 35.00 a 21.67 ab 

MJ-5 23.91 b 20.37 a 15.90 bc 9.27 bc 34.33 a 24.67 a 

ออติเกียร์ 24.67 b 20.40 a 16.69 ab 10.69 a 41.00 a 24.00 a 

CV (%) 8.69 10.60 8.49 17.40 51.64 52.75 

 
ตารางที่  12 ข้อมูลน้่าหนักก่อนตัดแต่งหลังตัดแต่งและเปอร์ เซ็นต์การสูญเสีย ฤดูฝนในพ้ืนที่ โครงการ                 
พัฒนาพ้ืนที่สูงฯห้วยก้างปลา 

ชื่อพันธุ์ 
น้่าหนักผลผลิต  

ก่อนตัดแต่ง 
(กก.) 

 น้่าหนัก
ผลผลิตหลังตัด

แต่ง (กก.) 

น้่าหนักการ
สูญเสีย 
 (กก.) 

การสูญเสีย
(%) 

น้่าหนักผลผลิตต่อ
พื้นที่ 180 ตร.ม. 

(กก.) 

CS1 46.00 ab 28.75 a 17.25 a 37.50 b 143.60 a 

ปารีสไอส์แลนด์ พลัส 33.35 b 15.95 b 17.40 a 52.17 a 79.60 b 

ทริปเปิ้ล 40.25 ab 24.95 ab 15.30 ab 38.01 b 120.60 ab 

MJ-5 39.10 ab 27.60 a 11.50 b 29.41 b 138.00 a 

ออติเกียร์ 47.15 a 33.35 a 13.80 b 29.27 b 166.60 a 

CV (%) 20.70 27.67 19.27 19.24 26.65 
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ตารางท่ี 13 ข้อมูลความสูง ความกว้าง และน้่าหนักก่อน-หลังตัดแต่งผักกาดหวานอินทรีย์ฤดูฝนในพ้ืนที่โครงการ
พัฒนาพ้ืนที่สูงฯแม่สลอง 

พันธุ์ 
ความสูง

ก่อนตัดแต่ง 
(ซม.) 

ความสูง
หลังตัดแต่ง 

(ซม.) 

ความกว้าง
ก่อนตัดแต่ง 

(ซม.) 

ความกว้าง
หลังตัดแต่ง 

(ซม.) 

น้่าหนัก
ก่อนตัดแต่ง

(กรัม) 

น้่าหนัก
หลังตัดแต่ง 

(กรัม)  

CS1 27.25 a 20.15 ab 17.25 ab 11.15 ab 35.20 a 24.05 a  

ปารีสไอส์แลนด์ พลัส 29.80 a 19.6 b 15.60 c 8.90 c 34.10 a 14.85 b  

ทริปเปิ้ล 26.10 a 20.45 ab 17.10 c 9.05 c 38.20 a 22.30 ab  

MJ-5 24.95 a 20.65 a 16.55 bc 10.25 bc 33.65 a 20.15 ab  

ออติเกียร์ 26.25 a 22.85 a 17.69 ab 11.65 a 43.20 a 25.20 a  

CV (%) 8.89 10.75 9.23 18.38 52.55 53.75  

 

ตารางที่  14 ข้อมูลน้่าหนักก่อนตัดแต่งหลังตัดแต่งและเปอร์ เซ็นต์การสูญเสียฤดูฝนในพ้ืนที่ โครงการ               
พัฒนาพ้ืนที่สูงฯแม่สลอง 

ชื่อพันธุ์ 
น้่าหนักผลผลิต  

ก่อนตัดแต่ง 
(กก.) 

 น้่าหนัก
ผลผลิตหลังตัด

แต่ง (กก.) 

น้่าหนักการ
สูญเสีย 
 (กก.) 

การสูญเสีย
(%) 

น้่าหนักผลผลิตต่อ
พื้นที่ 180 ตร.ม. 

(กก.) 

CS1 46.00 ab 31.25 a  14.75 a 32.06 b 156.25 a  

ปารีสไอส์แลนด์ พลัส 36.60 b 17.35 b 19.25 a 52.60 a  86.75 b 

ทริปเปิ้ล 43.50 ab 26.40 ab 17.10 ab 39.31 b 132.00 ab 

MJ-5 42.33 ab 29.65 a 12.68 b 29.95 b 148.25 a 

ออติเกียร์ 58.10 a 34.10 a 24.00 b 41.30 b 170.50 a 

CV (%) 20.93 27.64 19.15 19.35 28.65 
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ภาพที ่7 การปลูกทดสอบการคัดเลือกพันธุ์ผักกาดหวาน 2 พื้นที่ 1) โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงฯห้วยก้างปลา           

2) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงฯแม่สลอง  
 

  
ภาพที่ 8 การเก็บเก่ียวผักกาดหวานและภาพผักกาดหวานในฤดูหนาวก่อนตัดแต่ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 2 
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ภาพที ่9 ผักกาดหวานช่วงฤดูหนาวในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงฯ ห้วยก้างปลา 1) ก่อนตัดแต่ง 2) หลังตัดแต่ง 

 

  
ภาพที่ 10 แสดงผักกาดหวานช่วงฤดูร้อนในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงฯ ห้วยก้างปลา 

 

  
ภาพที ่11 ผักกาดหวานช่วงฤดูฝนในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงฯ ห้วยก้างปลา 1)ก่อนตัดแต่ง 2)หลังตัดแต่ง 

 

1 2 

1 2 
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ภาพที ่12 ผักกาดหวานช่วงฤดูหนาวในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงฯ แม่สลอง 1) ก่อนตัดแต่ง 2) หลังตัดแต่ง 

 

 
ภาพที่ 13 ผักกาดหวานช่วงฤดูร้อนในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงฯ แม่สลอง 

 

  
ภาพที ่14 ผักกาดหวานช่วงฤดูฝนในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงฯ แม่สลอง 1) ก่อนตัดแต่ง 2) หลังตัดแต่ง 

 

1 2 

1 2 
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ภาพที ่15 ผักกาดหวานช่วงฤดูร้อนในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงฯ ห้วยก้างปลา จ่านวน 5 พันธุ์ 

T1 ก่อนตัดแต่ง 

T2 ก่อนตัดแต่ง 

T3 ก่อนตัดแต่ง 

T4 ก่อนตัดแต่ง 

T5 ก่อนตัดแต่ง 

T1 หลังตัดแต่ง 

T2 หลังตัดแต่ง 

T3 หลังตัดแต่ง 

T4 หลังตัดแต่ง 

T5 หลังตัดแต่ง 

T1 ผ่ากลาง 

T2 ผ่ากลาง 

T3 ผ่ากลาง 

T4 ผ่ากลาง 

T5 ผ่ากลาง 
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ภาพที ่16 ผักกาดหวานช่วงฤดูฝนในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงฯ ห้วยก้างปลา จ่านวน 5 พันธุ์ 

T1 ก่อนตัดแต่ง 

T2 ก่อนตัดแต่ง 

T3 ก่อนตัดแต่ง 

T4 ก่อนตัดแต่ง 

T5 ก่อนตัดแต่ง 

T1 หลังตัดแต่ง 

T2 หลังตัดแต่ง 

T3 หลังตัดแต่ง 

T4 หลังตัดแต่ง 

T5 หลังตัดแต่ง 

T1 ผ่ากลาง 

T2 ผ่ากลาง 

T3 ผ่ากลาง 

T4 ผ่ากลาง 

T5 ผ่ากลาง 
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 ภาพที ่17 ผักกาดหวานช่วงฤดูร้อนในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงฯ แม่สลอง จ่านวน 5 พันธุ์ 

T1 ก่อนตัดแต่ง 

T2 ก่อนตัดแต่ง 

T3 ก่อนตัดแต่ง 

T4 ก่อนตัดแต่ง 

T5 ก่อนตัดแต่ง 

T1 หลังตัดแต่ง 

T2 หลังตัดแต่ง 

T3 หลังตัดแต่ง 

T4 หลังตัดแต่ง 

T5 หลังตัดแต่ง 

T1 ผ่ากลาง 

T2 ผ่ากลาง 

T3 ผ่ากลาง 

T4 ผ่ากลาง 

T5 ผ่ากลาง 
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 ภาพที ่18 ผักกาดหวานช่วงฤดูฝนในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงฯ แม่สลอง จ่านวน 5 พันธุ ์ 

T1 ก่อนตัดแต่ง 

T2 ก่อนตัดแต่ง 

T3 ก่อนตัดแต่ง 

T4 ก่อนตัดแต่ง 

T5 ก่อนตัดแต่ง 

T1 หลังตัดแต่ง 

T2 หลังตัดแต่ง 

T3 หลังตัดแต่ง 

T4 หลังตัดแต่ง 

T5 หลังตัดแต่ง 

T1 ผ่ากลาง 
 

T2 ผ่ากลาง 
 

T3 ผ่ากลาง 
 

T4 ผ่ากลาง 
 

T5 ผ่ากลาง 
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 2.2 การทดสอบพันธุ์ถั่วแขกอินทรีย์ที่ให้ผลผลิตสูงและเหมาะสมบนพื้นที่สูง อย่างน้อย 3 พันธุ์/พื้นที่  
พื้นที่ด่าเนินงาน: โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน อ.แม่แจ่ม จ.เชียงใหม่ 
  ปลูกทดสอบถั่วแขกอินทรีย์ที่ให้ผลผลิตสูงและเหมาะสมบนพื้นที่สูงร่วมกับเกษตรกรในพ้ืนที่โครงการพัฒนา
พ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน จ่านวน 5 พันธุ์ ได้แก่ เมล็ดพันธุ์ของ สวพส. (OB 01), ถั่วแขกพันธุ์การค้า 1            
(แม่โจ้), ถั่วแขกพันธุ์การค้า 2 (เมล็ดสีด่า), ถั่วแขกพันธุ์การค้า 3 (Colter), และถั่วแขกพันธุ์การค้า 4 (Savanah)         
ปลูกและเก็บข้อมูลน้่าหนักผลผลิตต่อต้นแต่ละพันธุ์ พบว่า พันธุ์ที่ให้น้่าหนักผลผลิตต่อต้นสูงที่สุดคือ พันธุ์ OB 01 มี
น้่าหนัก 284.30 กรัม รองลงมาคือ พันธุ์เมล็ดสีด่าตราสิงโต มีน้่าหนัก 271.90 กรัม พันธุ์แม่โจ้ มีน้่าหนัก 260.50 กรัม                         
พันธุ์ Savanah มีน้่าหนัก 246.90 กรัม และพันธุ์Colter มีน้่าหนัก 240.24 กรัม ตามล่าดับ (ตารางที่ 15)  
 เมื่อเก็บเกี่ยวและบันทึกข้อมูลน้่าหนักผลผลิตถั่วแขกอินทรีย์พบว่าพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงที่สุด คือพันธุ์ OB 01              
มีน้่าหนัก 41.05 กิโลกรัมต่อพ้ืนที่ 45 ตารางเมตร รองลงมาคือ พันธุ์เมล็ดสีด่าตราสิงโต มีน้่าหนัก 39.50 กิโลกรัมต่อ
พ้ืนที่ 45 ตารางเมตร พันธุ์แม่โจ้ มีน้่าหนัก 37.95 กิโลกรัมต่อพ้ืนที่ 45 ตารางเมตร พันธุ์ Savannah มีน้่าหนัก 35.92 
กิโลกรัมต่อพ้ืนที่ 45 ตารางเมตร และพันธุ์ Colter มีน้่าหนัก 34.20 กิโลกรัมต่อพ้ืนที่ 45 ตารางเมตร ตามล่าดับ 
 (ตารางที่ 15) 
 

ตารางที่ 15 ข้อมูลน้่าหนักผลผลิตถั่วแขกอินทรีย์ต่อต้นและน้่าหนักผลผลิต (กก.) ต่อพ้ืนที่ 45 ตร.ม. ในแต่ละพันธุ์ 

ล่าดับ พันธุ์ 
 น้่าหนักผลผลิตต่อต้น (กรัม) น้่าหนักผลผลิต (กก.)

ต่อพื้นที่ 45 ตร.ม.  เกรดดี ตกเกรด น้่าหนักรวม 
1 OB01 245.20 a 39.10 a 284.30 a 41.05 a 
2 แม่โจ้ 220.30 b 40.20 c 260.50 c 37.95 bc 
3 เมล็ดสีด่าตราสิงโต 227.90 a 44.00 b 271.90 b 39.50 ab 
4 Colter 180.35 d 59..89 d 240.24 e 32.20 d 
5 Savanah 186.25 c 60.65 d 246.90 d 35.92 cd 

 CV (%) 1.30 0.88 0.99 3.25 
 

 
ภาพที่ 19 แปลงปลูกการทดสอบพันธุ์ถั่วแขกอินทรีย์ 
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ภาพที่ 20 แปลงปลูกการทดสอบพันธุ์ถั่วแขกอินทรีย์ 

 
กิจกรรมท่ี 3 การศึกษาวิธีการเพิ่มผลผลิตผักกาดหวานอินทรีย์ในฤดูฝนที่เหมาะสมบนพื้นที่สูง 
พื้นที่ด่าเนินงาน: โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงห้วยก้างปลา อ่าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย 

 การทดสอบการเพ่ิมผลผลิตผักกาดหวานอินทรีย์ ในฤดูฝนวางแผนและเพาะกล้าผักกาดหวาน                   
จากนั้นย้ายลงแปลงปลูก โดยท่าการปลูกทดสอบเปรียบเทียบร่วมกับวิธีปฏิบัติของเกษตรกร วางแผนการทดสอบ 
จ่านวน 2 กรรมวิธี โดย 
กรรมวิธีที่ 1 วิธีควบคุม (วิธีของเกษตรกร)  
 1. เตรียมแปลงปลูก 

1.1 โรยขี้วัวอัตราส่วน 100 กิโลกรัมต่อแปลง ยาว 1.2 x 30 เมตร 
1.2 วางระบบน้่าแบบน้่าหยด 

2.ปลูกผักกาดหวาน จ่านวน 5 ต้นต่อแถว 
3.ให้น้่าผักกาดหวาน จ่านวน 2 ครั้งต่อวัน หรือให้น้่าตามความเหมาะสม 

กรรมวิธีที่ 2 วิธีทดสอบ  
1.เตรียมแปลง 

1.1 โรยปุ๋ยอินทรีย์ ตรา ค้างคาวซากุระอัตราส่วน 2 กิโลกรัมต่อแปลง ยาว 1.2 x 30 เมตร 
1.2 คลุมพลาสติกคลุมแปลง  
1.3 วางระบบน้่าแบบน้่าหยด 
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2.ปลูกผักกาดหวานจ่านวน 6 ต้นต่อแถว 
3.ให้น้่าผักกาดหวาน จ่านวน 2 ครั้งต่อวัน หรือให้น้่าตามความเหมาะสม 
4.การฉีดพ่นสารชีวภัณฑ์ 

4.1 โคปิน่า+สบู่อ่อน อัตราส่วน 20กรัม/น้่า 20 ลิตร สบู่อ่อนอัตราการผสม 50 ซีซี/น้่า 20  ลิตร  
( 1ครั้ง/สัปดาห์ จ่านวน 2 สัปดาห์ ) 

4.2 พีพี-เบ็บ+สบู่อ่อน อัตราส่วน 200 กรัม/น้่า 20 ลิตร สบู่อ่อนอัตราการผสม 50 ซีซี/น้่า 20 ลิตร  
( 1 ครั้ง/เดือน ) 

4.3 ลาร์มิน่า+สบู่อ่อน อัตราส่วน 30 กรัม/น้่า 20 ลิตร สบู่อ่อนอัตราการผสม 50 ซีซี/น้่า 20 ลิตร  
( 2 ครั้ง/สัปดาห์ จ่านวน 2 สัปดาห์ ) 

 จากการทดสอบวิธีการเพ่ิมผลผลิตผักกาดหวานในฤดูฝนพบว่าน้่าหนักก่อนตัดแต่งผลผลิตต่อต้น               
ที่สูงที่สุด คือ กรรมวิธีที่ 2 วิธีทดสอบ มีน้่าหนัก 59.63 กรัม ซึ่งมากกว่า กรรมวิธีที่ 1 วิธีควบคุม มีน้่าหนัก  
58.38 กรัม น้่าหนักผลผลิตต่อต้นหลังตัดแต่งที่ให้น้่าหนักสูงที่สุด คือ กรรมวิธีที่ 2 วิธีทดสอบ มีน้่าหนัก 43.38 
กรัม เมื่อเทียบกับกรรมวิธีที่ 1 วิธีควบคุม มีน้่าหนัก 32.63 กรัมต่อต้น มีความแตกต่างกันทางสถิติ (ตารางที่ 16) 
เมื่อเก็บเก่ียวผักกาดหวานพบว่าน้่าหนักผลผลิตรวมสูงที่สุด คือ กรรมวิธีที่ 2 วิธีทดสอบ มีน้่าหนัก 54.24 กิโลกรัม/
พ้ืนที่ 60 ตร.ม. เมื่อเทียบกับคือกรรมวิธีที่ 1 วิธีควบคุม มีน้่าหนัก 38.76 กิโลกรัม และน้่าหนักของผลผลิตผักกาด
หวานหลังตัดแต่งสูงที่สุด คือกรรมวิธีที่ 2 วิธีทดสอบ มีน้่าหนัก 44.20 กิโลกรัม มากกว่ากรรมวิธีที่ 1 วิธีควบคุม มี
น้่าหนัก 27.60 กิโลกรัม/พ้ืนที่ 60 ตร.ม. ซึ่งมีความแตกต่างกันทางสถิติ (ตารางท่ี 17) 

ตารางท่ี 16 ข้อมูลการเจริญเติบโตก่อนตัดแต่งและหลังตัดแต่งต่อต้นของ 2 กรรมวิธี 

กรรมวิธี 
ความสูงก่อน 
ตัดแต่ง(ซม.) 

ความสูง
หลังตัดแต่ง 

(ซม.) 

ความกว้าง
ก่อนตัดแต่ง 

(ซม.) 

ความกว้าง
หลังตัดแต่ง 

(ซม.) 

น้่าหนักต่อต้น
ก่อนตัดแต่ง 

(กรัม) 

น้่าหนักต่อต้น
หลังตัดแต่ง 

(กรัม) 

1 วิธีควบคุม 29.91 a 23.15  23.05  9.59 b 58.38  32.63 b 

2 วิธีทดสอบ 27.00 b 23.64  23.00  12.02 a 59.63  43.38 a 
CV (%) 7.03 4.98 7.43 10.17 22.51 22.35 
 

ตารางท่ี 17 ข้อมูลน้่าหนักผลผลิตในงานทดสอบวิธีการเพ่ิมผลผลิตผักกาดหวานในฤดูฝน 

กรรมวิธี 
น้่าหนักผลผลิตก่อน

ตัดแต่ง (กก.) 
น้่าหนักผลผลิตหลัง

ตัดแต่ง (กก.) 
น้่าหนักการสูญเสีย 

(กก.) 
การสูญเสีย 

(%) 

วิธีควบคุม 38.76 b 27.60 b 11.16  28.79 a 

วิธีทดสอบ 54.24 a 44.20 a 10.04  18.51 b 

CV (%) 1.06 2.18 5.59 7.26 
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ภาพที่ 21 แปลงการทดสอบการเพ่ิมผลผลิตผักกาดหวานอินทรีย์ในฤดูฝน 
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กิจกรรมที่ 4 การคัดเลือกพันธุ์พริกกะเหรี่ยงท่ีมีคุณภาพส่าหรับเป็นวัตถุดิบต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์ 
พื้นที่ด่าเนินการ: โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงแม่สามแลบ อ.สบเมย จ.แม่ฮ่องสอน 

จากการทดสอบการคัดเลือกพันธุ์พริกกะเหรี่ยงที่เหมาะสมบนพ้ืนที่สูง ท่าการเพาะกล้าพริกกะเหรี่ยง 
จ่านวน 23 สายต้นปลูกพริกกะเหรี่ยง จัดการกิ่งแขนง ตัดแต่งทรงพุ่มของพริกกะเหรี่ยงที่ได้จากการคัดเลือกต้น         
ที่มีลักษณะที่ดี ผลพริกกะเหรี่ยงที่มีขนาดปานกลางถึงใหญ่ เป็นผลที่มีความอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การน่าไปปลูก
เพ่ือขยายพันธุ์ต่อไป เพ่ือให้ได้มาซึ่งต้นพริกกะเหรี่ยงที่สามารถให้ผลผลิตติดต่อเป็นระยะเวลานานและให้ปริมาณ
ผลผลิตสูง โดยท่าการทดสอบพริกกะเหรี่ยง จ่านวน 23 สายต้น สายต้นละ 50 ต้น รวม 1,150 ต้น จากนั้น            
เก็บข้อมูลความสูงต้นความกว้างทรงพุ่ม ขนาดล่าต้น 

 
ภาพที่ 22 พริกกะเหรี่ยงอยู่ในช่วงการเจริญเติบโตติดดอกติดผล 

 
ภาพที่ 23 ต้นพริกกะเหรี่ยงมีลักษณะที่ดี ให้ปริมาณผลผลิตดี ผลของพริกมีขนาดปานกลางถึงใหญ่ 

 ช่วงอายุ 30 วัน การเจริญเติบโตของพริกกะเหรี่ยง ได้แก่ ความสูงต้น ความกว้างทรงพุ่ม และขนาดล่าต้น 
พบว่า พริกกะเหรี่ยงที่มีความสูงอยู่ในช่วง 7.41-15.57 เซนติเมตร สายต้นที่มีความสูงที่สุด คือ MRM 6 สูง 15.57 
เซนติเมตร รองลงมาคือ MSL1 สูง 14.54 เซนติเมตร ความกว้างทรงพุ่มอยู่ในช่วง 10.06-19.76 เซนติเมตร  
สายต้นที่มีความกว้างที่สุด คือ MRM6 กว้าง 19.76 รองลงมา คือ MSL1 กว้าง 16.89 เซนติเมตร ขนาดล่าต้นอยู่
ในช่วง 0.20-0.48 มิลลิเมตร สายต้นที่มีขนาดกว้างที่สุดคือ MRM6 กว้าง 0.48 มิลลิเมตร รองลงมา คือ SM1 
กว้าง 0.38 มิลลิเมตร (ตารางที่ 18) 



47 

 

 ช่วงอายุ 60 วัน การเจริญเติบโตของพริกกะเหรี่ยง ได้แก่ ความสูงต้น ความกว้างทรงพุ่ม และขนาดล่าต้น 
พบว่าพริกกะเหรี่ยงที่มีความสูงอยู่ในช่วง 25.64-59.20 เซนติเมตร สายต้นที่มีความสูงที่สุด คือ MRM2 สูง 59.20 
เซนติเมตร รองลงมาคือ MRM6 สูง 50.94 เซนติเมตร ความกว้างทรงพุ่มอยู่ในช่วง 24.40-53.75เซนติเมตร สาย
ต้นที่มีความกว้างที่สุด คือ MSL1 กว้าง 53.75 เซนติเมตร รองลงมา คือ MRM6 กว้าง 52.58 เซนติเมตร ขนาดล่า
ต้นอยู่ในช่วง 4.53-11.25 มิลลิเมตร สายต้นที่มีขนาดกว้างที่สุดคือ MRM6 กว้าง 11.25 มิลลิเมตร รองลงมา คือ 
MSL1 กว้าง 10.37 มิลลิเมตร (ตารางที่ 19) 
 ช่วงอายุ 90 วัน การเจริญเติบโตของพริกกะเหรี่ยง ได้แก่ ความสูงต้น ความกว้างทรงพุ่ม และขนาดล่าต้น 
พบว่าพริกกะเหรี่ยงที่มีความสูงอยู่ในช่วง 34.95-82.30 เซนติเมตร สายต้นที่มีความสูงที่สุด คือ VYJ5 สูง 87.10 
เซนติเมตร รองลงมาคือ MRM2 สูง 82.30 เซนติเมตร ความกว้างทรงพุ่มอยู่ในช่วง 22.70-71.48 เซนติเมตร สาย
ต้นที่มีความกว้างที่สุด คือ MSL1 กว้าง 71.48 เซนติเมตร รองลงมา คือ MRM2 กว้าง 71.17 เซนติเมตร ขนาดล่า
ต้นอยู่ในช่วง 8.66-14.52 มิลลิเมตร สายต้นที่มีขนาดกว้างที่สุดคือ MSL4 กว้าง 14.52 มิลลิเมตร รองลงมา คือ 
MSL1 กว้าง 14.29 มิลลิเมตร (ตารางที่ 20) 
 ช่วงอายุ 120 วัน การเจริญเติบโตของพริกกะเหรี่ยง ได้แก่ ความสูงต้น ความกว้างทรงพุ่ม และขนาดล่า
ต้น พบว่าพริกกะเหรี่ยงที่มีความสูงอยู่ในช่วง 41.15-87.43 เซนติเมตร สายต้นที่มีความสูงที่สุด คือ VYJ5 สูง 
87.43 เซนติเมตร รองลงมาคอื MSL4 สูง 85.23 เซนติเมตร ความกว้างทรงพุ่มอยู่ในช่วง 43.10-85.15 เซนติเมตร 
สายต้นที่มีความกว้างที่สุด คือ MSL1 กว้าง 85.15 เซนติเมตร รองลงมา คือ MRM2 กว้าง 85.08 เซนติเมตร 
ขนาดล่าต้นอยู่ในช่วง 8.55-14.38 มิลลิเมตร สายต้นที่มีขนาดกว้างที่สุดคือ MSL4 กว้าง 14.38 มิลลิเมตร 
รองลงมา คือ MSL1 กว้าง 14.50 มิลลิเมตร (ตารางที่ 21) 
 ช่วงอายุ 150 วัน การเจริญเติบโตของพริกกะเหรี่ยง ได้แก่ ความสูงต้น ความกว้างทรงพุ่ม และขนาดล่า
ต้น พบว่าพริกกะเหรี่ยงที่มีความสูงอยู่ในช่วง 55.50-100.94 เซนติเมตร สายต้นที่มีความสูงที่สุด คือ MRM2 สูง 
100.94 เซนติเมตร รองลงมาคือ VYJ8 สูง 92.10 เซนติเมตร ความกว้างทรงพุ่มอยู่ในช่วง 59.20 -92.86 
เซนติเมตร สายต้นที่มีความกว้างที่สุด คือ MRM2 กว้าง 92.86 เซนติเมตร รองลงมา คือ MSL7 กว้าง 90.15 
เซนติเมตร ขนาดล่าต้นอยู่ในช่วง 12.13-15.83 มิลลิเมตร สายต้นที่มีขนาดกว้างที่สุดคือ VYJ2 กว้าง 15.83 
มิลลิเมตร รองลงมา คือ MRM2 กว้าง 15.47 มิลลิเมตร (ตารางที่ 22) 
 ในช่วงอายุ 60 วันของพริกกะเหรี่ยงพบปัญหาการแพร่ระบาดของโรคเหี่ยวเขียว ที่มีสาเหตุมาจากเชื้อ
แบคทีเรียที่อาศัยอยู่ในดินและเข้าท่าลายพืชโดยผ่านทางรากหรือล่าต้นแพร่ระบาดไปกับน้่า โดยจะเข้าท่าลายท่า
ให้ต้นพริกกะเหรี่ยงเสียหายก่อนที่จะได้ผลผลิต และโรคใบหงิกสีเหลืองที่มีแมลงหวี่ขาวเป็นพาหะ ในพ้ืนที่แปลง
ปลูกส่งผลให้พริกกะเหรี่ยงตาย จ่านวน 14 สายต้น ได้แก่ SM1, SM3, SM5, SM7, MSL5, D-MSL, D-MSL2, 
MSL2, MSL4, MSL4ต้น1, MSL5, MRM2, MRM4 และVYJ5 

ส่าหรับผลพริกกะเหรี่ยงมีขนาดความกว้างอยู่ระหว่าง 0.5-0.9 เซนติเมตร ขนาดผลยาวอยู่ระหว่าง  
2.0-3.9 เซนติเมตร (ตารางที่ 23) ปริมาณผลผลิตของพริกกะเหรี่ยงอยู่ระหว่าง 42-487 กรัมต่อต้น ซึ่งสายพันธุ์ 
MSL1 มีผลผลิตสูงที่สุด รองลงมา คือ MSL4-1 และ MSL4 ให้ผลผลิต 486.67, 414.33 และ 411.00 กรัมต้น 
ตามล่าดับ และสายพันธุ์ VYJ6 ให้ผลผลิตน้อยที่สุด ที่ปริมาณผลผลิตพริกกะเหรี่ยง 42.67  กรัมต่อต้น (ตารางที่ 
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23) ในปีงบประมาณ 2568 จะท่าการคัดเลือกผลพริกกะเหรี่ยงจากต้นที่มีลักษณะที่ดี ให้ปริมาณผลผลิตดี โดย
เลือกเก็บเฉพาะผลพริกที่มีความสมบูรณ์ คือ ผลพริกมีขนาดปานกลางถึงใหญ่ ผลดิบมีสีเขียว ผลสุกมีสีแดงสด โดย
วิธีคัดเลือกแบบ pure-line selection ท่าการผสมเกสรโดย วิธีการผสมตัวเอง ผสมเกสรและเก็บเมล็ดพันธุ์ แยก
พันธุ์แยกต้น เพ่ือเป็น Seed Stock และน่าไปคัดเลือกในรุ่นต่อไป 

 

ตารางท่ี 18 ข้อมูลการเจริญเติบโตของพริกกะเหรี่ยงพันธุ์ทดสอบ อายุ 30 วัน 

สายพันธุ์ 
พริกกะเหรี่ยง 

การเจริญเติบโตของพริกกะเหรี่ยง อายุ 30 วัน 
ความสูงต้น 
(เซนติเมตร) 

ความกว้างทรงพุ่ม 
(เซนติเมตร) 

ขนาดล่าต้น 
(มิลลิเมตร) 

SM1 12.38 g 16.21 c 0.38 bc 
SM3 12.27 h 14.24 gh 0.36 bcd 
SM5 12.24 h 14.47 f 0.25 hij 
SM7 9.57 p 14.32 f 0.31 efg 
SM9 10.02 o 12.30 klm 0.24 ij 

D-SM2 8.41 u 10.06 p 0.22 j 
D-MSL 10.77 l 15.55 d 0.34 cde 
D-MSL2 12.37 g 12.38 ijkl 0.30 b 
MSL1 14.54 b 16.89 b 0.34 cde 

MSL1-1 11.29 j 12.73 hi 0.24 ij 
MSL1-2 10.05 o 12.67 hij 0.21 j 
MSL2 7.41 v 10.65 o 0.21 j 
MSL4 11.70 i 13.12 g 0.23 ij 

MSL4-1 10.52 m 12.01 m 0.24 ij 
MSL5 11.18 k 12.36 jklm 0.32 def 
MSL7 13.14 d 12.40 ijk 0.26 ghi 
MRM2 8.58 t 12.03 lm 0.36 bcd 
MRM3 12.99 e 15.41 d 0.29 fgh 
MRM4 12.77 f 16.86 b 0.34 cde  
MRM5 14.11 c 16.71 b 0.34 cde 
MRM6 15.57 a 19.76 a 0.48 a 
VYJ2 9.20 r 10.76 o 0.25 hij 
VYJ5 9.37 q 11.37 n 0.29 fgh 
VYJ6 12.43 g 15.01 e 0.29 fgh 
VYJ8 10.32 n 12.29 klm 0.30 efg 

คีรีราษฎร์ 8.96 s 15.20 de 0.39 bc 
CV (%) 0.37 1.65 9.16 
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ตารางท่ี 19 ข้อมูลการเจริญเติบโตของพริกกะเหรี่ยงพันธุ์ทดสอบ อายุ 60 วัน 

สายพันธุ์ 
พริกกะเหรี่ยง 

การเจริญเติบโตของพริกกะเหรี่ยง อายุ 60 วัน 
ความสูงต้น 
(เซนติเมตร) 

ความกว้างทรงพุ่ม 
(เซนติเมตร) 

ขนาดล่าต้น 
(มิลลิเมตร) 

SM1 - - - 
SM3 42.72 f 34.12 f 7.78 i 
SM5 31.77 jk 31.60 g 6.60 o 
SM7 30.80 k 28.90 h 7.12 m 
SM9 39.82 h 36.19 e 8.21 h 

D-SM2 28.90 m 25.60 jk 7.13 m 
D-MSL - - - 
D-MSL2 44.90 e 34.74 f 8.34 g 
MSL1 50.77 b 53.75 a 10.37 b 

MSL1-1 47.86 c 40.09 c 9.24 d 
MSL1-2 42.23 f 31.90 g 9.39 c 
MSL2 27.10 lm 24.40 l 7.31 l 
MSL4 46.25 d 35.90 e 8.34 g 

MSL4-1 47.71 c 34.55 f 8.93 e 
MSL5 28.03 lm 24.92 kl 5.93 s 
MSL7 33.18 i 31.64 g 6.07 q 
MRM2 59.20 a 38.06 d 6.83 n 
MRM3 43.29 f 32.37 g 6.50 p 
MRM4 39.45 h 39.22 c 7.66 j 
MRM5 45.99 de 33.71 f 8.68 f 
MRM6 50.94 b 52.58 b 11.25 a 
VYJ2 25.64 n 25.13 kl 4.53 u 
VYJ5 32.45 ij 27.17 i 5.75 t 
VYJ6 38.83 h 29.12 h 6.50 p 
VYJ8 41.11 g 31.45 g 6.02 r 

คีรีราษฎร์ 28.26 l 28.00 ij 7.51 k 
CV (%) 1.84 2.06 0.43 
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ตารางท่ี 20 ข้อมูลการเจริญเติบโตของพริกกะเหรี่ยงพันธุ์ทดสอบ อายุ 90 วัน 

สายพันธุ์ 
พริกกะเหรี่ยง 

การเจริญเติบโตของพริกกะเหรี่ยง อายุ 90 วัน 
ความสูงต้น 
(เซนติเมตร) 

ความกว้างทรงพุ่ม 
(เซนติเมตร) 

ขนาดล่าต้น 
(มิลลิเมตร) 

SM1 - - - 
SM3 - - - 
SM5 - - - 
SM7 53.40 q 61.20 f 9.92 p 
SM9 57.95 p 34.65 p 8.66 s  

D-SM2 61.40 o 53.90 l 10.75 o 
D-MSL - - - 
D-MSL2 71.47 h 53.97 l 12.08 i 
MSL1 73.37 e 71.48 a 14.29 b 

MSL1-1 70.44 i 58.41 h 12.40 e 
MSL1-2 73.18 f 64.79 d 12.75 d 
MSL2 49.22 t 43.63 o 12.26 g 
MSL4 73.63 d 58.04 i 14.52 a 

MSL4-1 71.94 g 54.76 k 11.03 n 
MSL5 36.63 u 22.70 r 8.83 r 
MSL7 68.75 j 66.13 b 12.34 f 
MRM2 82.30 b 71.17 a 13.11 c 
MRM3 76.05 c 65.14 c 12.18 h 
MRM4 63.17 n 59.37 g 11.29 m 
MRM5 66.13 l 55.80 j 11.91 j 
MRM6 50.95 s 51.85 m 11.73 k 
VYJ2 51.10 r 37.84 p 7.18 t  
VYJ5 87.10 a 48.10 n 11.61 l 
VYJ6 65.10 m 52.00 m 9.96 p 
VYJ8 68.36 k 62.71 e 10.75 o 

คีรีราษฎร์ 68.36 k 62.71 e 10.75 o 
CV (%) 0.10 0.47 0.22 
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ตารางท่ี 21 ข้อมูลการเจริญเติบโตของพริกกะเหรี่ยงพันธุ์ทดสอบ อายุ 120 วัน 

สายพันธุ์ 
พริกกะเหรี่ยง 

การเจริญเติบโตของพริกกะเหรี่ยง อายุ 120 วัน 
ความสูงต้น 
(เซนติเมตร) 

ความกว้างทรงพุ่ม 
(เซนติเมตร) 

ขนาดล่าต้น 
(มิลลิเมตร) 

SM1 - - - 
SM3 - - - 
SM5 - - - 
SM7 - - - 
SM9 72.94 l 60.25 k 10.10 p 

D-SM2 79.30 f 74.13 c 11.25 n 
D-MSL - - - 
D-MSL2 80.45 e 64.55 j 13.20 e 
MSL1 78.44 g 85.15 a 14.50 a 

MSL1-1 81.21 d 66.00 i 13.90 c 
MSL1-2 73.97 j 70.55 e 13.03 f 
MSL2 53.85 r 49.51 o 12.68 g 
MSL4 85.23 b 69.13 g 14.58 a 

MSL4-1 75.10 i 58.25 m 11.70 m 
MSL5 - - - 
MSL7 78.40 g 81.23 b 14.03 b 
MRM2 85.13 c 85.08 a 13.80 d 
MRM3 77.90 h 71.62 d 13.05 f 
MRM4 68.40 p 64.30 j 12.56 h 
MRM5 71.41 m 68.02 h 12.30 i 
MRM6 53.05 s 52.27 n 12.02 k 
VYJ2 56.33 q 48.40 p 8.55 q 
VYJ5 87.43 a 74.30 c 11.80 l 
VYJ6 69.47 o 59.75 l 10.30 o 
VYJ8 73.25 k 70.66 e 12.30 i 

 คีรีราษฎร์ 70.25 n 69.80 f 12.20 j 
CV (%) 0.08 0.38 0.63 
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ตารางท่ี 22 ข้อมูลการเจริญเติบโตของพริกกะเหรี่ยงพันธุ์ทดสอบ อายุ 150 วัน 

สายพันธุ์ 
พริกกะเหรี่ยง 

การเจริญเติบโตของพริกกะเหรี่ยง อายุ 150 วัน 
ความสูงต้น 
(เซนติเมตร) 

ความกว้างทรงพุ่ม 
(เซนติเมตร) 

ขนาดล่าต้น 
(มิลลิเมตร) 

SM1 - - - 
SM3 - - - 
SM5 - - - 
SM7 - - - 
SM9 80.20 f 70.20 g 11.50 jk 

D-SM2 80.10 f 75.90 d 11.90 ij 
D-MSL - - - 
D-MSL2 81.50 d 69.55 h 13.80 bc 
MSL1 80.00 f 87.30 a 14.50 a 

MSL1-1 82.50 c 69.30 h 14.20 ab 
MSL1-2 80.10 f 71.10 f 13.60 cd 
MSL2 68.80 k 55.25 m 13.00 e 
MSL4 85.90 b 70.35 g 13.50 cd 

MSL4-1 79.20 g 60.20 l 12.40 gh 
MSL5 - - - 
MSL7 80.55 e  82.50 c 14.50 a 
MRM2 85.90 b 86.00 b 13.90 bc  
MRM3 80.00 f 75.85 d 13.50 cd 
MRM4 69.50 j 65.10 i 13.20 de 
MRM5 75.10 h 70.10 g 12.95 e 
MRM6 58.20 n 54.60 n 12.50 fg 
VYJ2 62.30 m 50.40 o 10.15 l 
VYJ5 87.90 a 75.80 d 12.00 hi 
VYJ6 72.50 i 62.10 k 11.10 k 
VYJ8 75.15 h 72.55 e 12.90 ef 

คีรีราษฎร์ 65.40 l 64.30 j 12.30 gh 
CV (%) 0.33 0.36 2.65 

 

 

 



53 

 

ตารางที่ 23 ข้อมูลขนาดผลผลิตพริกกระเหรี่ยง ขนาดความกว้างและความยาวของผลพริกกะเหรี่ยงและปริมาณ
ผลผลิตพริกกะเหรี่ยงต่อต้น  

สายพันธุ์ 
พริกกะเหรี่ยง 

ขนาดผลผลิตพริกกระเหรี่ยง ปริมาณผลผลิต 
พริกกะเหรี่ยงต่อต้น (กรัม) ความกว้าง (มิลลิเมตรเมตร) ความยาว (มิลลิเมตรเมตร) 

SM9 6.32 gh 27.99 c 153.33 fhh 
D-SM2 5.94 h 34.84 b 118.00 ghi 
D-MSL2 8.52 ab 25.10 cde 158.00 fgh 
MSL1 6.55 fgh 20.68 fghij 486.67 a 

MSL1-1 6.40 gh 16.53 k 227.00 def 
MSL1-2 6.64 fgh 25.53 cd 290.67 cde 
MSL2 7.98 abcd 39.03 a 151.67 fgh 
MSL4 6.56 fgh 23.68 defg 411.00 ab 

MSL4-1 7.56 bcdef 20.35 ghij 414.33 ab 
MSL7 8.03 abc 33.76 b 313.00 cd 
MRM2 7.19 cdefg 20.11 hij 344.67 bc 
MRM3 7.58 bcdef 19.81 j 293.00 cde 
MRM4 7.08 cdefg 23.35 defgh 311.00 cd 
MRM5 7.33 cdefg 21.09 fghij 233.00 def 
MRM6 7.47 cdef 21.49 fghij 225.67 def 
VYJ2 6.76 efgh 23.15 defghi 79.67 hi 
VYJ5 8.89 a 21.78 efghij 83.67 hi 
VYJ6 6.33 gh 22.47 defghi 42.67 i 
VYJ8 5.86 h 21.71 efghij 208.67 efg 

คีรีราษฎร์ 6.56 fgh 23.68 defg 100.33 hi 
CV (%) 10.85 10.53 4.52 
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ภาพที่ 24 พริกกะเหรี่ยงสายพันธุ์ MSL1 

 
ภาพที่ 25 พริกกะเหรี่ยงสายพันธุ์ MSL4 
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย 
 

กิจกรรมที่ 1 การคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์พืชผัก 
 1.1 การทดสอบ คัดเลือก และปรับปรุงพันธุ์กะหล่่าปลีรุ่น F5 ภายใต้ระบบเกษตรอินทรีย์ 

 การคัดเลือกพันธุ์กะหล่่าปลีจากชั่วรุ่นที่ 4 เพ่ือใช้ในการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์ต่อไปในชั่วรุ่นที่ 5 ได้ 
จ่านวน 3 สายต้น โดยลักษณะที่คัดเลือกมุ่งเน้นไปที่ต้นที่มีอายุการเก็บเก่ียวเร็วเฉลี่ย 45-55 วัน คัดเลือกลักษณะที่
ต้องการ น้่าหนักก่อนตัดแต่ง สายต้น 103-105-7 มีน้่าหนัก 1,070 กรัม สายต้น 101-103-5 มีน้่าหนัก 856 กรัม 
สายต้น 101-103-3 มีน้่าหนัก 650 กรัม ในส่วนของน้่าหนักหลังคัดตัดแต่ง พบว่า สายต้น 103-105-7 มีน้่าหนัก 
650 กรัม สายต้น 101-103-5 มีน้่าหนัก 510 กรัม สายต้น 101-103-3 มีน้่าหนัก 390 กรัม ตามล่าดับ 
 1.2 การทดสอบ คัดเลือก และปรับปรุงพันธุ์ผักกาดขาวปลีภายใต้ระบบเกษตรอินทรีย์ 

 คัดเลือกพันธุ์ผักกาดขาวปลีจากชั่วรุ่นที่ 7 เพื่อใช้ในการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์ต่อในรุ่นที่ 8 ได้ จ่านวน 
3 สายต้น ได้แก่ 5-2, 5-17 และ7-2 โดยมุ่งเน้นคัดเลือกพันธุ์ที่เหมาะสม มีลักษณะที่ดี เข้าหัวแน่น และเก็บเกี่ยว
เร็วเหมาะสม เฉลี่ยที่ 35-40 วัน และเลือกรูปทรงการเข้าหัวที่เป็นทรงกระบอก ก้นและปลายมีขนาดเท่ากัน ไม่
ยาวมากจนเกินไป ห่อหัวแน่นพอดี สายต้นที่ให้น้่าหนักก่อนตัดแต่งมากท่ีสุด คือ สายต้นที่ 5-17 มีน้่าหนัก 435.00 
กรัม รองลงมา คือ สายต้น 7-2 มีน้่าหนัก 388.33 กรัม และสายต้น 5-2 มีน้่าหนัก 381.67 กรัม ตามล่าดับ และ
สายต้นที่ให้น้่าหนักหลังตัดแต่งมากที่สุด คือ สายต้น 5-17 มีน้่าหนัก 338.33 รองลงมา คือ สายต้น 7-2                       
มีน้่าหนัก 263.33 กรัม และสายต้น 7-2 มีน้่าหนัก 230.00 กรัม ตามล่าดับ เมื่อคัดเลือกแล้วสามารถคัดต้น
ผักกาดขาวปลีเบอร์ 5 และ 7 ซึ่งต้องน่าไปปลูกขยายเมล็ดให้ได้ปริมาณมากข้ึนเพ่ือน่าไปปลูกทดสอบ คัดเลือกในปี 
พ.ศ. 2568 ต่อไป  

 
กิจกรรมที่ 2 ทดสอบพันธุ์ผักกาดหวานและถั่วแขกอินทรีย์ท่ีให้ผลผลิตสูงและเหมาะสมบนพื้นที่สูง  

 2.1 การทดสอบพันธุ์ผักกาดหวานอินทรีย์ที่ให้ผลผลิตสูงและเหมาะสมบนพื้นที่สูง 2 ระดับความสู ง
ได้แก่ 500-1,000 MSL และมากกว่า 1,000 MSL 

 การทดสอบพันธุ์ผักกาดหวานที่เหมาะสมบนพ้ืนที่สูง 2 ระดับความสูง ได้แก่ 500-1,000 MSL และ
มากกว่า 1,000 MSL ในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงห้วยก้างปลา อ.แม่จัน จ.เชียงราย และ
โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงแม่สลอง อ.แม่ฟ้าหลวง จ.เชียงราย พบว่า ฤดูหนาว พ้ืนที่โครงการ
พัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงห้วยก้างปลา พันธุ์ที่ให้น้่าหนักผลผลิตรวมสูงที่สุด คือพันธุ์ CS1 มีน้่าหนัก 275.00 
กก./180 ตร.ม. รองลงมาคือพันธุ์ออติเกียร์ มีน้่าหนัก 225.00 กก./180 ตร.ม.  โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการ
หลวงแม่สลอง พันธุ์ที่ให้น้่าหนักผลผลิตสูงที่สุดคือ พันธุ์ออติเกียร์ มีน้่าหนัก 382.00 กก./180 ตร.ม. รองลงมาคือ
พันธุ์ CS1 มีน้่าหนัก 312.20 กก./180 ตร.ม. ฤดูร้อน พ้ืนที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงห้วยก้างปลา 
พันธุ์ที่ให้น้่าหนักผลผลิตรวมสูงที่สุด คือพันธุ์ออติเกียร์ มีน้่าหนัก 319.00 กก./180 ตร.ม. รองลงมาคือพันธุ์ CS1 มี
น้่าหนัก 315.00 กก./180 ตร.ม. โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงแม่สลอง พันธุ์ที่ให้น้่าหนักผลผลิตรวมสูง
ที่สุด คือพันธุ์ออติเกียร์ มีน้่าหนัก 316.00 กก./180 ตร.ม. รองลงมาคือพันธุ์ MJ-5 มีน้่าหนัก 257.00 กก./180 ตร.ม. 
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ฤดูฝน พ้ืนที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงห้วยก้างปลา พันธุ์ที่ให้น้่าหนักผลผลิตรวมสูงที่สุด คือพันธุ์
ออติเกียร์ มีน้่าหนัก 166.60 กก./180 ตร.ม. รองลงมาคือพันธุ์ CS1 หนัก 143.60 กก./180 ตร.ม. 
โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงแม่สลอง พันธุ์ที่ให้น้่าหนักผลผลิตรวมสูงที่สุด คือ พันธุ์ออติเกียร์ มี
น้่าหนัก 170.50 กก./180 ตร.ม. รองลงมาคือ หนัก พันธุ์ CS1 156.25 กก./180 ตร.ม.  

 
 2.2 การทดสอบพันธุ์ถั่วแขกอินทรีย์ที่ให้ผลผลิตสูงและเหมาะสมบนพื้นที่สูง  

 การทดสอบพันธุ์ถั่วแขกอินทรีย์บนพ้ืนที่สูง เพ่ือให้ได้พันธุ์ที่ไม่แสดงอาการฝักเป็นจุดสีม่วงที่เหมาะสมบน
พ้ืนที่สูง ทดสอบในพ้ืนที่โครงการพัมนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน จ่านวน 5 พันธุ์ พบว่า พันธุ์ที่ให้
น้่าหนักผลผลิตต่อต้นสูงที่สุดคือพันธุ์ OB01 มีน้่าหนัก 284.30 กรัม รองลงมา คือ พันธุ์การค้า 2 มีน้่าหนัก  
271.90 กรัม และน้่าหนักผลผลิตถั่วแขกอินทรีย์ที่ให้ผลผลิตสูงสุด คือพันธุ์ OB01 มีน้่าหนัก 41.05 กิโลกรัม/พ้ืนที่ 
45 ตร.ม. รองลงมาคือ พันธุ์การค้า 2 มีน้่าหนัก 39.50 กิโลกรัม/พ้ืนที่ 45 ตร.ม. 
 
กิจกรรมที่ 3 การศึกษาวิธีการเพิ่มผลผลิตผักกาดหวานอินทรีย์ในฤดูฝนที่เหมาะสมบนพื้นที่สูง  

 จากการทดสอบวิธีการเพ่ิมผลผลิตผักกาดหวานอินทรีย์ในฤดูฝน พบว่า กรรมวิธีที่ 2 วิธีทดสอบ มีน้่าหนัก
ก่อนตัดแต่งและหลังตัดแต่งผลผลิตต่อต้นสูงที่สุด คือ มีน้่าหนัก 59.63 กรัม และ 43.38 กรัมต่อต้น ตามล่าดับ ซึ่ง
มากกว่า กรรมวิธีที่ 1 วิธีควบคุม มีน้่าหนักผลผลิตต่อต้นก่อนตัดแต่ง 58.38 กรัม และน้่าหนักผลผลิตต่อต้นหลังตัด
แต่ง 32.63 กรัมต่อต้น เมื่อเก็บเก่ียวผักกาดหวานพบว่า กรรมวิธีที่ 2 วิธีทดสอบ น้่าหนักผลผลิตรวมสูงที่สุด 54.24 
กิโลกรัม/พ้ืนที่ 60 ตร.ม. เมื่อเทียบกับคือกรรมวิธีที่ 1 วิธีควบคุม มีน้่าหนัก 38.76 กิโลกรัม/พ้ืนที่ 60 ตร.ม. และ
น้่าหนักของผลผลิตผักกาดหวานหลังตัดแต่งสูงที่สุด คือกรรมวิธีที่ 2 วิธีทดสอบ มีน้่าหนัก 44.20 กิโลกรัม มากกว่า
กรรมวิธีที่ 1 วิธีควบคุม มีน้่าหนัก 27.60 กิโลกรัม/พ้ืนที่ 60 ตร.ม.  

 
กิจกรรมที่ 4 การคัดเลือกพันธุ์พริกกะเหรี่ยงท่ีมีคุณภาพส่าหรับเป็นวัตถุดิบต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์  

 การคัดเลือกพันธุ์พริกกะเหรี่ยงจาก 23 สายต้น ท่าการคัดเลือกจากต้นที่มีลักษณะที่ดี ให้ผลผลิตสูง                
ผลสุกมีสีแดงสด ทนต่อโรคเหี่ยวเขียว ซึ่งคัดเลือกได้ จ่านวน 20 สายต้น พบว่า ผลพริกกะเหรี่ยงมีขนาดความกว้าง
อยู่ระหว่าง 0.5-0.9 เซนติเมตร ขนาดผลยาวอยู่ระหว่าง 2.0-3.9 เซนติเมตร ปริมาณผลผลิตของพริกกะเหรี่ยงอยู่
ระหว่าง 42-487 กรัมต่อต้น ซึ่งสายพันธุ์ MSL1 มีผลผลิตสูงที่สุด รองลงมา คือ MSL4-1 และ MSL4 ให้ผลผลิต 
486.67, 414.33 และ 411.00 กรัมต้น ตามล่าดับ ในปีงบประมาณ 2568 จะท่าการคัดเลือกผลพริกกะเหรี่ยงจาก
ต้นที่มีลักษณะที่ดี ให้ปริมาณผลผลิตดี และน่าไปคัดเลือกในรุ่นต่อไป 

 

   
 

 


