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การวิจัยฟ้ืนฟูแหล่งอาหาร (Food Bank) จากพืชท้องถ่ินบนพ้ืนที่สูง ดําเนินการต่อเน่ืองใน
พ้ืนที่โครงการขยายผลโครงการหลวง 17 แห่ง ใน 6 จังหวัด ได้แก่ เชียงใหม่ เชียงราย น่าน แม่ฮ่องสอน 
ตาก และกาญจนบุรี โดยเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน ในการดําเนินกิจกรรมการอนุรักษ์ ฟื้นฟู 
และใช้ประโยชน์พืชท้องถิ่นและความหลากหลายทางชีวภาพในระดับชุมชนและป่าธรรมชาติอย่าง
ต่อเน่ือง โดยมีขั้นตอนดําเนินงานประกอบด้วย 1) การสํารวจและรวบรวมความหลากหลายทางชีวภาพ
และองค์ความรู้และภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์จากพืชท้องถิ่นต่อเน่ือง 2) การศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ 
ฟ้ืนฟู ใช้ประโยชน์พืชท้องถิ่นและการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ในชุมชน และ 3) การศึกษาและพัฒนากลุ่ม
อาชีพต้นแบบท่ีสามารถสร้างรายได้จากพืชท้องถิ่นในชุมชน ที่ได้จากการสํารวจและรวบรวมองค์ความรู้ 
ผลการศึกษาสรุปดังน้ี (1) มีข้อมูลองค์ความรู้และภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์จากพืชท้องถ่ิน ที่ได้จาก
การสํารวจเพิ่มเติมในพื้นที่เก่า (ป่ากล้วยและดอยปุย) และพ้ืนที่ใหม่ (วาวีและบ่อเกลือ) รวม 643 ชนิด 
(2) มีแนวทางการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู และใช้ประโยชน์พืชท้องถ่ิน 2 แนวทาง ได้แก่ การดําเนินงานร่วมกับ
ชุมชน ประกอบด้วย การศึกษาการขยายพันธ์ุพืชท้องถิ่นหายาก/มีศักยภาพ การอบรมให้ความรู้เทคนิค
การเพาะขยายพันธ์ุพืช การถ่ายทอดความรู้และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เก่ียวกับสรรพคุณและการใช้
ประโยชน์พืชอาหารและสมุนไพรท้ังที่มีและไม่มีในชุมชน การจัดทําแปลงรวบรวมและแปลงขยายพันธ์ุ
พืชท้องถิ่น และ การจัดทําคู่มือกระบวนการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู และใช้ประโยชน์จากพืชท้องถ่ินบนพ้ืนที่สูง 
และ การดําเนินงานผ่านโรงเรียนในพ้ืนที่ ประกอบด้วย การพัฒนาหลักสูตรการเรียนรู้ที่เหมาะสม และ
นําร่องทดสอบร่วมกับโรงเรียน 10 แห่ง และ (3) มีการพัฒนากลุ่มอาชีพต้นแบบที่สามารถสร้างรายได้
จากพืชท้องถ่ินในชุมชน จํานวน 6 กลุ่ม สมาชิก 59 ราย ได้แก่ กลุ่มพัฒนาผลิตภัณฑ์จากพืชท้องถ่ิน
บ้านปางมะโอ กลุ่มสมุนไพรนํ้ามันมะแตกบ้านห้วยเป้า กลุ่มผู้ปลูกผักกูดบ้านแม่สายนาเลา กลุ่มผู้ปลูก
ลิงลาวบ้านแม่สายป่าเมี่ยง กลุ่มเพาะขยายพันธ์ุพืชท้องถิ่นบ้านป่าแป๋ และบ้านปางแดงใน โดยมีรายได้
รวม 320,265 บาท 
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