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บทที่ 3 
วิธีการวิจัย 

 
3.1 วิธีด าเนินงานวิจัย 
กิจกรรมที่ 1 การศึกษาข้อมูลผลิตผลเกษตรบนพื้นที่สูงที่ไม่ผ่านมาตรฐานจากกระบวนการจัดการ
หลังการเก็บเกี่ยว 
1) การส ารวจและรวบรวมข้อมูลการจัดการหลังการเก็บเก่ียวผลิตผลเกษตร 

1.1) ส ารวจและรวบรวมข้อมูลชนิดและปริมาณผลิตผลเกษตรบนพ้ืนที่สูงที่เกษตรปลูกและส่ง
ผลิตผลเกษตรจ าหน่าย ซึ่งไม่ผ่านมาตรฐานจากกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวในโรง
รวบรวมหรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 5 แห่ง ได้แก่ พ้ืนที ่
(1) โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงห้วยเป้า 
(2) โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน  
(3) โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงแม่สอง  
(4) โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน 
(5) โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงแม่จริม 

1.2) คัดเลือกชนิดผลิตผลเกษตรที่ไม่ผ่านมาตรฐานโดยเลือกชนิดที่มีปริมาณการสูญเสียหลังการเก็บ
เกี่ยวมากและยังสามารถน าไปบริโภคได้ อย่างน้อย 1 ชนิด/พ้ืนที ่

1.3) ส ารวจ สังเกตการณ์ และสัมภาษณ์เกษตรกรอย่างน้อย 5 ราย/พ้ืนที่ และสัมภาษณ์เจ้าหน้าที่
โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว
ผลิตผลเกษตร 

1.4) สรุปและวิเคราะห์ข้อมูลชนิดและปริมาณผลิตผลเกษตรบนพ้ืนที่สูงที่ไม่ผ่านมาตรฐานจาก
กระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวในโรงรวบรวมหรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพ้ืนที่
สูงแบบโครงการหลวง ทั้ง 5 แห่ง  

2) การส ารวจคุณภาพผลิตผลเกษตรบนพ้ืนที่สูงที่ไม่ผ่านมาตรฐานจากกระบวนการจัดการหลังการ
เก็บเก่ียวในโรงรวบรวมหรือโรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 5 แห่ง 
2.1) บันทึกข้อมูลการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของผลิตผลเกษตร โดยแยกผลิตผลเกษตรที่สูญเสีย

ออกเป็นกลุ่มๆ ตามสาเหตุที่ท าให้เกิดการสูญเสีย แล้วบันทึกน้ าหนักผลิตผลเกษตรเริ่มต้นและที่
เกิดการสูญเสียจากสาเหตุต่างๆ โดยแยกเป็น 
- สาเหตุทางกล เช่น การหัก การช้ า และการเกิดแผล 
- สาเหตุทางสรีรวิทยา เช่น การสูญเสียน้ า และการเสื่อมสภาพ 
- สาเหตุจากแมลง เช่น รอยแผลที่เกิดจากแมลงกัดหรือดูด 
- สาเหตุจากโรคพืช เช่น รอยแผลจากเชื้อราและแบคทีเรีย อาการเน่าต่างๆ 
- สาเหตุจากการเก็บเกี่ยวที่ไม่เหมาะสม เช่น เก็บอ่อนหรือแก่เกินไป 
- สาเหตุจากผลิตผลเปื้อนดินและ/หรือสกปรก 
- สาเหตุจากส่วนที่ไม่สามารถใช้ประโยชน์ได้ เช่น ใบนอก 
- สาเหตุจากมีคุณภาพไม่เป็นไปตามคุณภาพขั้นต่ า 
- สาเหตุที่เกิดจากการจัดการหลังการเก็บเก่ียวไม่ถูกต้อง  
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- สาเหตุอ่ืนๆ 
2.2) บันทึกปริมาณของผลิตผลเกษตรเมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่สามารถ

จ าหน่ายได้ และส่วนที่ไม่ผ่านมาตรฐานลูกค้าหรือตลาด ซึ่งยังสามารถน าไปบริโภคหรือเพ่ิม
มูลค่าได้ 

2.3) วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปจัดจ าแนกสาเหตุหลักที่ท าให้เกิดการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของ
ผลิตผลเกษตร แสดงผลเป็นร้อยละการสูญเสียและร้อยละของผลิตผลการเกษตรที่สามารถ
จ าหน่ายได้ และส่วนที่ไม่ผ่านมาตรฐานลูกค้าหรือตลาดก าหนด ซึ่งยังสามารถน าไปบริโภคหรือ
เพ่ิมมูลค่าได้ 

 
กิจกรรมที่ 2 การศึกษาหาแนวทางการสร้างมูลค่าเพ่ิมของผลิตผลเกษตรบนพื้นที่ไม่ผ่านมาตรฐาน
จากกระบวนการจัดการหลังการ 
1) สืบค้นข้อมูลช่องทางในการสร้างมูลค่า ช่องการตลาด ให้เหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่สูง 5 แห่ง 

พืชอย่างน้อย 1 ชนิด/แห่ง 
2) ประชุมแบบมีส่วนร่วม (AIC) โดยใช้ข้อมูลจากข้อ 1 และ 2 ข้อ 1.1) เพ่ือรับฟังข้อคิดเห็นจากผู้ที่

เกี่ยวข้อง 
3) ประมวลผล จัดท าโอกาสและแนวทางการสร้างมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจของผลิตผลเกษตรบนพ้ืนที่

สูง 
 
 


