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บทสรุปสําหรับผู้บริหาร 

การพัฒนาคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ของชุมชนบนพ้ืนที่สูงภายใต้กรอบการพัฒนาพ้ืนที่
สูงตามแนวทางของโครงการหลวงได้มีการกําหนดขอบเขตของพ้ืนที่ป่า และพ้ืนที่ชุมชนในพ้ืนที่
เป้าหมาย ซึ่งปัจจุบันพ้ืนที่ป่าที่ติดกับพ้ืนที่ชุมชนมีสภาพเสื่อมโทรม เน่ืองจากการขยายตัวของชุมชน
และพ้ืนที่ทํากินของเกษตรกรเข้าไปในเขตพ้ืนที่ป่าเพ่ิมมากขึ้น ดังจะเห็นได้จากรายงานการสํารวจ
ทรัพยากรป่าไม้ของประเทศไทยมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเน่ือง โดยในปี พ.ศ.2504 ประเทศไทยมีพ้ืนที่
ป่าไม้ 170.7 ล้านไร่ หรือร้อยละ 53.3 ของพ้ืนที่ประเทศ และลดลงเหลือ 107.6 ล้านไร่ หรือร้อยละ 
33.6 ของพ้ืนที่ประเทศ ในปี พ.ศ. 2551 การลดลงของพ้ืนที่ป่าต้นนํ้าลําธารส่งผลกระทบต่อการดํารง
ชีพของประชาชนโดยเฉพาะอย่างย่ิงทําให้เกิดภัยธรรมชาติ ได้แก่ ความแห้งแล้ง และอุทกภัยบ่อยคร้ัง 
ตลอดจนผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคม ซึ่งนับวันจะทวีความรุนแรงมากข้ึน ดังน้ันในการบริหาร
จัดการด้านทรัพยากรป่าไม้ จึงควรมีการกําหนดแนวเขต และวางแนวทางการใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่
รอยต่อระหว่างป่าไม้รอบเขตชุมชนให้ชัดเจน และต้องเป็นที่ยอมรับร่วมกันของชุมชนและหน่วยงานที่
เก่ียวข้อง เพ่ือให้ชุมชนสามารถร่วมกันดูแลรักษาและใช้ประโยชน์จากทรัพยากรในบริเวณพ้ืนที่
ดังกล่าวได้อย่างย่ังยืน ภายใต้ระเบียบการบริหารจัดการพ้ืนที่และทรัพยากรที่เกิดจากกระบวนการมี
ส่วนร่วม ดังพระราชดํารัสตอนหนึ่งว่า "….ทําอย่างไรจึงจะรักษาป่าได้สําเร็จ วิธีที่จะทํา ก็ต้องให้
ชาวบ้านที่อยู่ดีกินดีพอสมควรเป็นผู้ดูแลป่า จะดูแลไม่ให้ใครมาตัด ถ้ามีไฟไหม้ป่าเขาก็จะช่วยกันดับ…."  

การบริหารจัดการพ้ืนที่ป่าไม้รอบเขตชุมชนเป็นกระบวนการที่ต้องเกิดจากการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน เพ่ือพัฒนารูปแบบและวิธีการให้มีความเหมาะสม ดังน้ันกระบวนการถ่ายทอดความรู้ให้แก่
ชุมชน และนําเสนอแผนการดําเนินงานและกิจกรรมการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากร ให้แก่คนใน
ชุมชนได้รับฟังและร่วมเสนอข้อคิดเห็นต่างๆ เพ่ือนํามาปรับปรุงแผนให้มีความสมบูรณ์และสามารถ
นําไปใช้และเกิดประโยชน์ได้จริงในพ้ืนที่น้ันๆ จึงเป็นประเด็นที่ควรให้ความสําคัญในการดําเนินงาน
ร่วมกับชุมชน การฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจึงมิใช่บทบาทหน้าที่ของหน่วยงานภาครัฐ
เพียงฝ่ายเดียว ชุมชนที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ป่าไม้และมีวิถีชีวิตที่ผูกพันกับทรัพยากรท่ีมีอยู่ภายในชุมชนจึง
เป็นปัจจัยสําคัญในการขับเคลื่อนองค์ความรู้และแนวทางในอนุรักษ์ และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมไปสู่การปฏิบัติจริงในพ้ืนที่โดยมีหน่วยงานหรือองค์กรภายนอกให้การสนับสนุนและให้
คําแนะนําในการปรับใช้ภูมิปัญญาที่มีอยู่ด้ังเดิมและเทคโนโลยีที่เหมาะสมให้เกิดประโยชน์อย่าง
แท้จริง  
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วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือกําหนดขอบเขตพ้ืนที่รอยต่อที่ชัดเจนระหว่างป่าไม้และชุมชนโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน 
2. กําหนดขอบเขตการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ป่ารอบชุมชนโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน 
3. เพ่ือศึกษาผลของการตัดสางต่อการรอดตายและการเจริญเติบโตของลูกไม้ ไมห้นุ่ม และไม้ใหญ ่ 
4. เพ่ือสํารวจและรวบรวมข้อมูลทรัพยากรป่าไม้ของพ้ืนที่รอยต่อระหว่างป่าไม้และชุมชน  
5. เพ่ือศึกษาและพัฒนากระบวนการกลุ่มในการขับเคลื่อนการบริหารจัดการพ้ืนที่ป่ารอบชุมชน 

วิธีการการวจิัย 
1. กําหนดขอบเขตพ้ืนที่รอยต่อระหว่างป่าไม้และชุมชน 
2. ศึกษาโครงสร้างของพ้ืนที่ป่าไม้รอบเขตชุมชนที่สอดคล้องกับภูมิสังคมของพ้ืนที่ โดยการวางแปลง
ตัวอย่างสี่เหลี่ยมจัตุรัสและแปลงสี่เหลี่ยมผืนผ้า โดยกําหนดชนิดและขนาดของแปลงตัวอย่างเพ่ือ
ศึกษาลักษณะของสังคมพืช  
3. การจัดประชุมเพ่ือศึกษาระบบการบริหารจัดการของชุมชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 
4. จัดทําแผนที่แสดงขอบเขตพ้ืนที่ป่ารอบชุมชนโดยกระบวนการมีส่วนร่วม 
5. กําหนดชนิดไม้ ที่จะปลูกในพ้ืนที่ป่ารอบชุมชน 
6. เตรียมแปลงปลูก เตรียมกล้าไม้ และดําเนินการปลูกพืชชนิดต่างๆ ร่วมกับเกษตรกร และ 
สนับสนุนการรณรงค์ปลูกป่าชุมชน 
7. จัดสัมมนาเพ่ือสรุปผลการดําเนินงาน ปัญหา ข้อเสนอแนะ และแนวทางในการจัดการป่ารอบ
ชุมชนในปีต่อๆ ไป โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน และหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 
8. วิเคราะห์ข้อมูลและจัดทํารายงานเก่ียวข้อง 
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ผลการวิจัย 
  

พ้ืนที่โครงการขยายผลโครงการหลวงลุ่มนํ้าปิงตอนบน บ้านปางมะโออยู่ในเขตป่าเพ่ือการ
อนุรักษ์ของป่าสงวนแห่งชาติเชียงดาวซึ่งประกาศในราชกิจจานุเบกขาเล่ม 90 ตอนท่ี 81 วันที่ 10 
กรกฎาคม 2516 พ้ืนที่ป่าไม้ ปัจจุบันมีจํานวนประมาณ 9,100 ไร่ โดยแบ่งเป็นป่าชุมชน 4,550 ไร่ 
หรือร้อยละ 52 ป่าใช้สอย 1,000 ไร่ หรือร้อยละ 10.98 และป่าอนุรักษ์ 3,550 ไร่หรือร้อยละ 39.02 
ของพ้ืนที่ป่าทั้งหมดตามลําดับ ชุมชนบ้านปางมะโอ มีวิถีชีวิตที่เก้ือกูลกับป่าไม้อาชีพหลักคือ การทํา
สวนเมี่ยงและกาแฟชุมชนมีการดูแลรักษาพ้ืนที่ป่าไม้รอบเขตชุมชนอย่างต่อเน่ืองดังจะเห็นได้จากการ
รับรางวัลด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเช่น รางวัล พ.ศ.2546 ได้รับรางวัล
ลูกโลกสีเขียวคร้ังที่5 ประเภทชุมชนในฐานะผู้สร้างสรรค์ผลงานอนุรักษ์ธรรมชาติและทรัพยากรป่าไม้
จากบริษัทปตท. จํากัด (มหาชน) พ.ศ. 2549 ได้รับรางวัลโครงการส่งเสริมและพัฒนาการมีส่วนร่วม
ของชุมชนในพ้ืนที่ ป่ าอนุรักษ์จากกรมอุทยานแห่ งชาติ  สัต ว์ ป่า  และพัน ธ์ุ พืช  กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2552 ได้รับรางวัลลูกโลกสีเขียวคร้ังที่11 ประเภท “ลิปป
นนท์ เกตุทัต 5ปี แห่งความย่ังยืน” จากบริษัทปตท. จํากัด (มหาชน) มีสภาพนิเวศป่าไม้ในพ้ืนที่ส่วน
ใหญ่เป็นป่าดิบแล้งมีพ้ืนที่บางส่วนบริเวณสันเขาเป็นป่าเต็งรังและป่าเบญจพรรณซึ่งจะอยู่ในความสูง
ระดับตํ่าลงมา (700 – 1,300 ม.รทก) 

การศึกษาและพัฒนาต้นแบบการฟ้ืนฟูพ้ืนที่ป่าไม้รอบเขตชุมชน โดยกระบวนการมีส่วนร่วม
ของชุมชนเป็นโครงการวิจัยที่ดําเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน 
ดําเนินการในพ้ืนที่โครงการขยายผลโครงการหลวงลุ่มนํ้าปิงตอนบน บ้านปางมะโอ ต.แม่นะ อ.เชียงดาว จ.
เชียงใหม่ จากการสํารวจและวิเคราะห์พ้ืนที่ พบว่า โครงการขยายผลโครงการหลวงลุ่มนํ้าปิงตอนบน 
บ้านปางมะโอมีพ้ืนที่ 9,134 ไร่ พ้ืนที่ทั้งหมดอยู่ในเขตป่าเพ่ือการอนุรักษ์ตามมติคณะรัฐมนตรี (โซนซี) 
สภาพพ้ืนที่มีสภาพส่วนใหญ่เป็นป่าเบญจพรรณป่าเต็งรังและป่าดิบแล้ง เป็นชุมชนป่าเมี่ยงที่มีวิถีชีวิตที่
เก้ือกูลกับระบบนิเวศป่าไม้ มีการปลูกพืชเกษตรภายใต้ร่มเงาของไม้ใหญ่ในลักษณะวนเกษตร พืช
เกษตรที่ปลูกได้แก่ ชา กาแฟ ด้วยวิถีชีวิตที่อาศัยอยู่ร่วมกับป่า ชุมชนจึงให้ความสําคัญต่อการอนุรักษ์
พ้ืนที่ป่าไม้ ดังจะเห็นได้จากการมีข้อห้ามในการปลูกพืชไร่ รวมท้ังข้าว เน่ืองจากเป็นพืชที่ต้องการแสง
มาก 

การกําหนดขอบเขตของพื้นที่ป่าไม้รอบเขตชุมชนพบว่าพ้ืนที่ป่าไม้ที่กําหนดจะอยู่บริเวณขอบ
ของพ้ืนที่ลุ่มน้ําทางด้านทิศเหนือซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่มีความลาดชันค่อนข้างมากจําแนกพ้ืนที่ตามประเภท
ของป่าได้เป็น 3 ส่วนได้แก่ ส่วนที่ 1 เป็นผืนป่าทางด้านทิศตะวันออกเฉียงเหนือ สภาพป่าโดยทั่วไป
บริเวณติดกับพ้ืนที่สวนของเกษตรกรเป็นป่าดิบเขาตํ่า (lower mountain rain forest) โดยจะพบไม้
วงศ์ก่อเช่น ก่อเดือย Caetanopis acuminatissima ก่อแป้น C. diversifolia กระจายอยู่โดยทั่วไป 
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ถัดข้ึนไปจนถึงบริเวณสันเขาพบว่ามีสภาพเป็นป่าสน  ซึ่งมีระดับความสูงอยู่ระหว่าง 1,300-1,400 ม.
รทก. ซึ่งเป็นพ้ืนที่รับผิดชอบของหน่วยจัดการต้นนํ้าสภาพโดยทั่วไปบริเวณป่าสนเป็นสนสามใบท่ีปลูก
เพ่ือการฟ้ืนฟูมีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางอยู่ระหว่าง 20-60 ซม. มีความสูงอยู่ระหว่าง 15-25 ม. มีการ
ปกคลุมเรือนยอดประมาณร้อยละ 50 บริเวณสันเขาพบมีการบุกรุกแผ้วถางและเกิดไฟไหม้เป็นประจํา
ทุกปีมีการเขามาเลี้ยงสัตว์  เก็บหาของป่า  เช่น เห็ด ไม้เก๊ียะ และพืชสมุนไพร รวมถึงการนําพืช
เกษตรเช่น กาแฟ เข้าไปปลูกเพ่ือจับจองพ้ืนที่ 

ส่วนที่ 2 อยู่บริเวณสามสบ ซึ่งเป็นจุดบรรจบของห้วยปางหลวง ห้วยปางในและห้วยสามสบ 
สภาพโดยท่ัวไปของพ้ืนที่ป่าบริเวณน้ีพบว่าป่ามีความอุดมสมบูรณ์ค่อนข้างมาก  บริเวณใกล้สบห้วย
เป็นที่ต้ังของรีสอร์ท  มีนํ้าตกและลําห้วยที่มีนํ้าไหลตลอดทั้งปี สภาพภูมิประเทศสูงขึ้น  ป่าที่พบ
บริเวณน้ีในพ้ืนที่ตํ่าบริเวณใกล้ลํานํ้าจะมีสภาพเป็นป่าดิบแล้งมีสังคมของไม้ริมนํ้าค่อนข้างหนาแน่น
เช่น กล้วย  ตองสาด เป็นต้น ถัดข้ึนมามีสภาพเป็นป่าเต็งรังมีไม้ในวงศ์ยางที่ผลัดใบ (Deciduous 
Dipterocapaceae)  โดยมีไฟเป็นปัจจัยสําคัญประการหน่ึงในการเกิดป่าเต็งรัง  บางบริเวณเป็น
สังคมพืชที่เกิดจากไฟป่า (Pyric Climax Community) ดินค่อนข้างลึกและอุดมสมบูรณ์เรือนยอดช้ัน
บนได้แก่ ยางปาย Dipterocarpus costatus  

ส่วนที่ 3 อยู่ในบริเวณท่ีมีความสูงตํ่ากว่า 900 ม.รทก. ทางด้านทิศตะวันออกของพ้ืนที่ป่า
ชุมชน สภาพโดยทั่วไปเป็นป่าเต็งรังมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางอยู่ระหว่าง 10-25 ซม.  มีความสูงอยู่
ระหว่าง 8-20 ม. มีการปกคลุมเรือนยอดประมาณร้อยละ 50 พ้ืนที่ป่าบริเวณน้ีมีสภาพเป็นป่าเต็งรังที่
ลําต้นคดงอ ดินมีหินโผล่ความอุดมสมบูรณ์ตํ่ามีไม้ในกลุ่มยางในสกุล Dipterocapus ที่มีใบขนาดใหญ่
และผลัดใบในช่วงฤดูแล้ง ผลมีปีกซึ่งพัฒนาจากกลีบเลี้ยง บริเวณริมห้วยมีไม้ไผ่ขึ้นอยู๋เป็นกลุ่มและมี
ไม้ก่อในวงศ์ Fagaceae ขึ้นอยู่ปะปนไม้เด่นที่พบได้แก่ เต็ง (Shorea obtusa)  

จากการสํารวจพบว่ามีการบุกรุกพ้ืนที่โดยการแผ้วถางและนําพืชอ่ืนเข้ามาปลูกในพ้ืนที่ป่า 
เช่น กาแฟและไผ่  การดําเนินการเพ่ือป้องกันและฟ้ืนฟูพ้ืนที่บริเวณน้ีคือ การป้องกันไฟป่าและการล่า
ตะเวนเน่ืองจากเป็นพ้ืนที่ที่ห่างไกลและติดกับพ้ืนที่ทํากินของราษฎร 

การศึกษาโครงสร้างของพ้ืนที่ป่าไม้รอบเขตชุมชน พบว่า พ้ืนที่ดังกล่าวมีการเข้าไปบุกรุกแผ้ว
ถางพ้ืนที่เพ่ือจับจองและทําการเกษตร โดยการนําพืชอ่ืนเข้าไปปลูกแซมในป่า เช่น ไผ่ กาแฟ เป็นต้น 
ผลการสํารวจชนิดไม้ในแปลงสํารวจและศึกษาโครงสร้างของสังคมพืชด้านต้ัง (Profile Diagram) 
พบว่า พ้ืนที่รอยต่อระหว่างพ้ืนที่ป่าไม้กับชุมชนมีสภาพป่าเป็นป่าเบญจพรรณและดิบแล้ง พันธ์ุพืชที่
พบมีจํานวน 57 ชนิด 24 วงศ์ โดยส่วนใหญ่จะพบไม้หนุ่มและกล้าไม้ค่อนข้างน้อย เน่ืองจากเป็นพ้ืนที่
ที่เกิดไฟป่าเป็นประจํา การจัดช้ันเรือนยอดโดยท่ัวไปมี 2-3 ช้ันเรือนยอด ไม่นับพืชในช้ันพ้ืนป่า 
(Forest Floor) เรือนยอดช้ันบนสุดมีความสูงอยู่ระหว่าง 15-22 เมตร ไม้เด่นได้แก่ ทะโล้ ยางปาย  
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รักใหญ่ ก่อเดือย และก่อเหล็ก โดยต้นก้าวเป็นชนิดไม้ที่มีค่าดัชนีความสําคัญของพันธ์ุพืช 
(Importance Value Index: IVI) สูงสุดเท่ากับ 102.35  

สภาพพ้ืนที่ป่าไม้รอบเขตชุมชนบ้านปางมะโอ มีไม้ใหญ่ค่อนข้างมาก บางบริเวณมีไผ่กอใหญ่
ปะปนอยู่ชุมชนมีการใช้ประโยชน์ในการหาหนอนไม้ไผ่ หากในอนาคตไม่ทําการอนุรักษ์พ้ืนที่บริเวณ
เหล่าน้ีไว้ ต้นไม้ขนาดใหญ่ก็มีความเสี่ยงสูงในการถูกตัดเพ่ือใช้ประโยชน์ ป่าอาจถูกเปลี่ยนเป็นพ้ืนที่
เกษตรกรรม หรือถูกขายให้กับบุคคลภายนอก มีการใช้พ้ืนที่ในลักษณะลักษณะเป็นรายแปลง มีการ
ขายสิทธ์ิในการครอบครองให้แก่บุคคลภายนอก เกษตรกรเห็นว่าการแบ่งขายที่ดินเพียงบางส่วนไม่ได้
ส่งผลกระทบต่อการดํารงชีพแต่อย่างใด เน่ืองจากการเก็บชา และเมี่ยง จําเป็นต้องใช้แรงงาน
ค่อนข้างมาก ประกอบกับเกษตรกรที่ประกอบอาชีพเก็บชาและเมี่ยงจะมีอายุค่อนข้างมาก ทําให้
ความสามารถในการเก็บใบชาและเมี่ยงจึงค่อนข้างจํากัด จึงเหลือพ้ืนที่ที่ไม่ได้ใช้ประโยชน์เพียง
พอที่จะแบ่งขายให้แก่บุคคลภายนอกได้ 

การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการพ้ืนที่ป่าไม้ของชุมชน โดยการผลักดันกระบวนการกลุ่ม
ให้มีบทบาทและมีกิจกรรมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูพ้ืนที่ป่าไม้ร่วมกัน กระบวนการกลุ่มของชุมชนบ้าน
ปางมะโอมีการดําเนินงานที่ค่อนข้างเป็นระบบ โดยประธานกลุ่มจะเป็นผู้นําที่เกิดจากการคัดเลือก
ของสมาชิกกลุ่ม มีผู้ ใหญ่บ้านและอดีตผู้ นําที่มีประสบการณ์ ด้านการดําเนินกิจกรรมด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นที่ปรึกษา และมีการให้กลุ่มแม่บ้านได้เข้ามามีส่วนร่วมใน
การศึกษาดูงาน และร่วมวางแผนการดําเนินงาน เน่ืองจากเห็นว่าเป็นปัจจัยสําคัญหากจะเปิดให้พ้ืนที่
บ้านปางมะโอเป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้ด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ที่จะต้องมีการ
เตรียมอาหารและที่พักสําหรับผู้มาเยือน ซึ่งกลุ่มแม่บ้านจะมีส่วนสําคัญในการร่วมทํากิจกรรมและ
เตรียมความพร้อมของพ้ืนที่ เพ่ือดําเนินกิจกรรมอ่ืนๆ ภายใต้กระบวนการกลุ่มอย่างต่อเน่ืองต่อไป 

ชุมชนมีรูปแบบการจัดการพ้ืนที่ป่าไม้ และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรตามความเช่ือ 
ประเพณี และวัฒนธรรมที่ถือสืบทอดกันมา ซึ่งจะมีการปรับเปลี่ยนตามยุคสมัยที่ เปลี่ยนไป 
เช่นเดียวกันบ้านปางมะโอ รูปแบบการบริหารจัดการพ้ืนที่ป่าชุมชนถูกปรับเปลี่ยนไปตามสภาพสังคม
ที่เปลี่ยนไป รวมถึงการปรับเปลี่ยนแนวคิดจากการรับข้อมูลข่าวสารจากภายนอก ซึ่งปัจจุบันรูปแบบ
การบริหารจัดการพ้ืนที่ป่าชุมชนถูกเปลี่ยนมาเป็นกฎระเบียบป่าชุมชนที่สร้างข้ึนร่วมกัน ต้ังแต่ปี พ.ศ. 
๒๕๐๘ และมีการปรับปรุงให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตของชุมชนจนกระทั่งปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๕๕๖) การ
บริหารจัดการจะมีการคัดเลือกและแต่งต้ังคณะกรรมการป่าชุมชน มีการกําหนดขอบเขตการใช้
ประโยชน์พ้ืนที่ป่าชุมชนออกเป็นป่าอนุรักษ์และป่าใช้สอย ถัดจากป่าใช้สอยจะเป็นพ้ืนที่ที่ชุมชนมีการ
ใช้ประโยชน์เป็นพ้ืนที่ทํากิน และที่อยู่อาศัยไล่ระดับตามความลาดชันลงมาจนถึงบริเวณลํานํ้า 

กระบวนการมีส่วนร่วมโดยการเปิดโอกาสให้ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการรับรู้ข้อมูลและมีส่วน
ร่วมในการกําหนดกฎระเบียบร่วมกัน เป็นสิ่งสําคัญในการดําเนินงานเพ่ือพัฒนารูปแบบและผลักดัน 
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การบริหารจัดการพ้ืนที่ป่าไม้รอบเขตชุมชนโดยอาศัยกระบวนการของกลุ่มและการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนบนพ้ืนฐานว่า การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ย่ังยืนน้ัน ชุมชนควรสามารถใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรน้ัน โดยมีการกําหนดขอบเขตและปริมาณการใช้ ไม่ให้เกิดความเสียหาย โดย
ยึดหลักในการอนุรักษ์ทรัพยากร อันประกอบด้วย การสงวนของหายาก การฟ้ืนฟูแหล่งเสื่อมโทรม 
การใช้อย่างเหมาะสมให้ได้ประโยชน์สูงสุด ซึ่งชุมชนบ้านปางมะโอได้จัดลําดับความสําคัญและความ
เร่งด่วน โดยให้ความสําคัญในเรื่องของการใช้อย่างเหมาะสมให้ได้ประโยชน์สูงสุดเป็นอันดับแรก จึงมี
ความจําเป็นเร่งด่วนในการนํากฎระเบียบป่าชุมชนมาใช้อย่างเข้มงวดเพ่ือจํากัดและควบคุมปริมาณ
การใช้ทรัพยากรจากป่าชุมชนไม่ให้มากจนเกินความสามารถในการฟ้ืนตัวของทรัพยากรได้ ชุมชนมี
กิจกรรมการสร้างรายได้จากการจัดทําเส้นทางศึกษาธรรมชาติเพ่ือใช้ประโยชน์จากความอุดมสมบูรณ์
ของทรัพยากรเป็นแหล่งเรียนรู้และในขณะเดียวกันการมีกิจกรรมเข้าไปในเขตป่าชุมชนจะเป็นการ
ตรวจตราและเฝ้าระวังการบุกรุกพ้ืนที่ได้ทางหน่ึง เมื่อชุมชนมีรายได้จากกิจกรรมเหล่าน้ี ย่อมทําให้
เห็นถึงความสําคัญและประโยชน์จากทรัพยากรท่ีอุดมสมบูรณ์ ทั้งในทางตรงและทางอ้อม ลําดับ
ต่อมาชุมชนให้ความสําคัญต่อการสงวนของหายาก อันได้แก่ทรัพยากรในเขตพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ซึ่งเป็น
แหล่งต้นนํ้าลําธาร ควรแก่การอนุรักษ์และห้ามมีการเข้าไปให้ประโยชน์เพ่ือให้ป่าบริเวณน้ันได้ทํา
หน้าที่เป็นแหล่งต้นนํ้าลําธารได้อย่างสมบูรณ์ และลําดับสุดท้ายคือการฟ้ืนฟูแหล่งเสื่อมโทรม ซึ่ง
คณะกรรมการป่าชุมชนได้กําหนดแผนกิจกรรมในการฟ้ืนฟูและป้องกันพ้ืนที่ป่าชุมชนให้ครอบคลุม
ตลอดทั้งปี เช่น การทําแนวกันไฟ การปลูกซ่อมแซม การทําฝายชะลอนํ้า เป็นต้น  

รูปแบบการบริหารจัดการของชุมชน พบว่ามี 3 ประเด็นหลักๆ ได้แก่ 1) การใช้ประโยชน์
จากป่าและทรัพยากรโดยอาศัยภูมิปัญญาที่มีอยู่เดิม และองค์ความรู้ใหม่ เช่นการห้ามไม่ให้มีการปลูก
พืชไร่ รวมท้ังข้าว เน่ืองจากเป็นพืชที่ต้องการแสงและใช้พ้ืนที่มากไม่เหมาะกับสภาพพ้ืนที่ต้นนํ้าลําธาร 
ซึ่งมีความลาดชันสูง ง่ายต่อการชะล้างพังทลาย การกําหนดช่วงเวลาและปริมาณของป่าที่สามารถ
เก็บหาได้ในแต่ละครั้ง การป้องกันไฟป่า การจัดทําเส้นทางศึกษาธรรมชาติ เพ่ือให้เกิดกิจกรรมและ
รายได้ รวมถึงการเข้าไปใช้พ้ืนที่อย่างต่อเน่ือง เพ่ือเป็นการตรวจตราพ้ืนที่ป่าในคราวเดียวกันกับ
การศึกษาธรรมชาติ 2) การสร้างความเข้าใจและเกิดความเป็นเจ้าของร่วมกันของชุมชนโดยการระบุ
ขอบเขตพ้ืนที่ถือครองให้ชัดเจนเป็นรายแปลง ซึ่งได้มีการสํารวจและจัดทําแผนที่แสดงแนวเขตแต่ละ
แปลง นอกจากน้ันบริเวณขอบแปลงพ้ืนที่ทํากินได้มีการรณรงค์และขอความร่วมมือในการปลูกพ้ืนที่
เจริญเติบโตได้ดี สามารถใช้ประโยชน์เป็นอาหารและขายสร้างรายได้ได้ เช่น ผักเฮือด เพ่ือแสดงแนว
เขตและป้องกันการบุกรุกเพ่ิม และประเด็นสุดท้าย ได้แก่ 3) การแบ่งเขตพ้ืนที่ป่าชุมชนอออกเป็นป่า
อนุรักษ์ และป่าใช้สอย ซึ่งชุมชนมีส่วนร่วมในการกําหนดขอบเขตพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ และป่าใช้สอย 
ร่วมกัน รวมท้ังมีการจัดทําป้ายเพ่ือแสดงแนวเขต และสร้างความชัดเจนเก่ียวกับพ้ืนที่แก่ชุมชนบ้าน
ปางมะโอรวมทั้งชุมชนโดยรอบ  



 
ฌ 

สรุปผลการวิจัย 

โครงการขยายผลโครงการหลวงลุ่มน้ําปิงตอนบน บ้านปางมะโอ มีพื้นที่ 9,134 ไร่ พื้นที่
ทั้งหมดอยู่ในเขตป่าเพื่อการอนุรักษ์ตามมติคณะรัฐมนตรี (โซนซี) สภาพพื้นที่มีสภาพส่วนใหญ่เป็นป่าเบญจ
พรรณป่าเต็งรังและป่าดิบแล้ง เป็นชุมชนป่าเม่ียงที่มีวิถีชีวิตที่เกื้อกูลกับระบบนิเวศป่าไม้ มีการปลูกพืชเกษตร
ภายใต้ร่มเงาของไม้ใหญ่ในลักษณะวนเกษตร พืชเกษตรที่ปลูกได้แก่ ชา กาแฟ ด้วยวิถีชีวิตที่อาศัยอยู่ร่วมกับ
ป่า ชุมชนจึงให้ความสําคัญต่อการอนุรักษ์พื้นที่ป่าไม้ ดังจะเห็นได้จากการมีข้อห้ามในการปลูกพืชไร่ รวมทั้ง
ข้าว เนื่องจากเป็นพืชที่ต้องการแสงมาก ชุมชนมีการกําหนดขอบเขตพื้นที่ป่าชุมชนจําแนกเป็นเขตป่า

อนุรักษ์ ป่าใช้สอย และพ้ืนที่ที่ชุมชนมีการใช้ประโยชน์เป็นพ้ืนที่ทํากิน และที่อยู่อาศัยไล่ระดับตาม
ความลาดชันลงมาจนถึงบริเวณลํานํ้า พื้นที่รอยต่อระหว่างพื้นที่ป่าไม้กับชุมชนมีสภาพป่าเป็นป่าเบญจ

พรรณและดิบแล้ง พันธุ์พืชที่พบมีจํานวน 57 ชนิด 24 วงศ์ โดยส่วนใหญ่จะพบไม้หนุ่มและกล้าไม้ค่อนข้าง
น้อย เนื่องจากเป็นพื้นที่ที่เกิดไฟป่าเป็นประจํา การจัดชั้นเรือนยอดโดยทั่วไปมี 2-3 ชั้นเรือนยอด ไม่นับพืช
ในชั้นพื้นป่า (Forest Floor) เรือนยอดช้ันบนสุดมีความสูงอยู่ระหว่าง 15-22 เมตร ไม้เด่นได้แก่ ทะโล้ ยาง
นา รักใหญ่ ก่อเดือย และก่อเหล็ก โดยต้นก้าวเป็นชนิดไม้ที่มีค่าดัชนีความสําคัญของพันธุ์พืช (Importance 
Value Index: IVI) สูงสุดเท่ากับ 102.35 พบไม้ใหญ่ค่อนข้างมาก บางบริเวณมีไผ่กอใหญ่ปะปนอยู่ชุมชนมี
การใช้ประโยชน์ในการหาหนอนไม้ไผ่ หากในอนาคตไม่ทําการอนุรักษ์พื้นที่บริเวณเหล่านี้ไว้ ต้นไม้ขนาดใหญ่
ก็มีความเส่ียงสูงในการถูกตัดแผ้วถางเพ่ือทําใช้ประโยชน์ ป่าถูกเปลี่ยนเป็นพื้นที่เกษตรกรรม หรือถูกขาย
ให้กับบุคคลภายนอก 

 ชุมชนบ้านปางมะโอได้จัดลําดับความสําคัญและความเร่งด่วน โดยให้ความสําคัญใน
เรื่องของการใช้อย่างเหมาะสมให้ได้ประโยชน์สูงสุดเป็นอันดับแรก ลําดับต่อมาชุมชนให้ความสําคัญ
ต่อการสงวนของหายาก อันได้แก่ทรัพยากรในเขตพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ซึ่งเป็นแหล่งต้นน้ําลําธาร ควรแก่
การอนุรักษ์และห้ามมีการเข้าไปให้ประโยชน์ และลําดับสุดท้ายคือการฟ้ืนฟูแหล่งเสื่อมโทรม โดยมี
รูปแบบการบริหารจัดการของชุมชน มี 3 ประเด็นหลักๆ ได้แก่ 1) การใช้ประโยชน์จากป่าและ
ทรัพยากรโดยอาศัยภูมิปัญญาที่มีอยู่เดิม และองค์ความรู้ใหม่ การกําหนดช่วงเวลาและปริมาณของป่า
ที่สามารถเก็บหาได้ในแต่ละคร้ัง การป้องกันไฟป่า การจัดทําเส้นทางศึกษาธรรมชาติ ซึ่งข้อตกลง จะ
ได้รับการตอบสนองจากชุมชนมากกว่ากฎระเบียบและข้อห้าม 2) การสร้างความเข้าใจและเกิดความ
เป็นเจ้าของร่วมกันของชุมชนโดยการระบุขอบเขตพ้ืนที่ถือครองให้ชัดเจนเป็นรายแปลง 3) การแบ่ง
เขตพ้ืนที่ป่าชุมชนอออกเป็นป่าอนุรักษ์ และป่าใช้สอย ซึ่งชุมชนมีส่วนร่วมในการกําหนดขอบเขตพ้ืนที่
ป่าอนุรักษ์ และป่าใช้สอย ร่วมกัน รวมทั้งมีการจัดทําป้ายเพื่อแสดงแนวเขต และสร้างความชัดเจน
เก่ียวกับพ้ืนที่แก่ชุมชนบ้านปางมะโอรวมทั้งชุมชนโดยรอบ  
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สารบญัตาราง 
 
ตารางที่ 1 ช้ันคุณภาพลุ่มนํ้าในพ้ืนที่โครงการขยายผลโครงการหลวงลุ่มนํ้าปิงตอนบน  

บ้านปางมะโอ ต.แม่นะ อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม่ 
13 

ตารางที่ 2 ความลาดชันของพ้ืนที่โครงการขยายผลโครงการหลวงลุ่มน้ําปิงตอนบน  
บ้านปางมะโอ   ต.แม่นะ อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม่ 

14 

ตารางที่ 3 ลักษณะทางกายภาพของลุ่มนํ้า 14 
ตารางที่ 4 จํานวนชนิดพรรณไม้ สกุลและวงศ์ในพ้ืนที่รอยต่อระหว่างป่าไม้กับชุมชนใน

พ้ืนที่โครงการขยายผลโครงการหลวงลุ่มนํ้าปิงตอนบน บ้านปางมะโอ ต.แม่นะ 
อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม่ 

23 

ตารางที่ 5 ชนิดพันธ์ุไม้ (Species) จํานวนต้น (N) ค่าความหนาแน่นสมัพัทธ์ (RDe) 
ค่าความถ่ีสัมพัทธ์(RF) ค่าความเด่นสัมพัทธ์ (RDo) และคา่ดัชนีความสําคัญทาง
นิเวศวิทยา (IVI) ของชนิดพันธ์ุไม้ ในพ้ืนที่แปลงตัวอย่างที่ 1 

30 

ตารางที่ 6 ชนิดพันธ์ุไม้ (Species) จํานวนต้น (N) ค่าความหนาแน่นสมัพัทธ์ (RDe) 
ค่าความถ่ีสัมพัทธ์(RF) ค่าความเด่นสัมพัทธ์ (RDo) และคา่ดัชนีความสําคัญทาง
นิเวศวิทยา (IVI) ของชนิดพันธ์ุไม้ ในพ้ืนที่แปลงตัวอย่างที่ 2 

32 

ตารางที่ 7 ชนิดพันธ์ุไม้ (Species) จํานวนต้น (N) ค่าความหนาแน่นสมัพัทธ์ (RDe) 
ค่าความถ่ีสัมพัทธ์(RF) ค่าความเด่นสัมพัทธ์ (RDo) และคา่ดัชนีความสําคัญทาง
นิเวศวิทยา (IVI) ของชนิดพันธ์ุไม้ ในพ้ืนที่แปลงตัวอย่างที่ 3 

33 

ตารางที่ 8 ชนิดพันธ์ุไม้ (Species) จํานวนต้น (N) ค่าความหนาแน่นสมัพัทธ์ (RDe) 
ค่าความถ่ีสัมพัทธ์(RF) ค่าความเด่นสัมพัทธ์ (RDo) และคา่ดัชนีความสําคัญทาง
นิเวศวิทยา (IVI) ของชนิดพันธ์ุไม้ ในพ้ืนที่แปลงตัวอย่างที่ 4 

35 

ตารางที่ 9 ชนิดพันธ์ุไม้ (Species) จํานวนต้น (N) ค่าความหนาแน่นสมัพัทธ์ (RDe) 
ค่าความถ่ีสัมพัทธ์(RF) ค่าความเด่นสัมพัทธ์ (RDo) และคา่ดัชนีความสําคัญทาง
นิเวศวิทยา (IVI) ของชนิดพันธ์ุไม้ ในพ้ืนที่แปลงตัวอย่างที่ 5 

36 

ตารางที่ 10 ชนิดพันธ์ุไม้ (Species) จํานวนต้น (N) ค่าความหนาแน่นสมัพัทธ์ (RDe) 
ค่าความถ่ีสัมพัทธ์(RF) ค่าความเด่นสัมพัทธ์ (RDo) และคา่ดัชนีความสําคัญทาง
นิเวศวิทยา (IVI) ของชนิดพันธ์ุไม้ ในพ้ืนที่แปลงตัวอย่างที่ 6 

37 
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สารบญัภาพ 
 

ภาพที่ 1 ลักษณะพ้ืนที่ศกึษาบริเวณโครงการขยายผลโครงการหลวงลุ่มนํ้าปิงตอนบน 
บ้านปางมะโอ อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม่ 

17 

ภาพที่ 2 พ้ืนที่ป่าสงวนบริเวณโครงการขยายผลโครงการหลวงลุ่มนํ้าปิงตอนบน บ้านปาง
มะโอ อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม่ 

18 

ภาพที่ 3 ช้ันคุณภาพลุ่มนํ้าบริเวณโครงการขยายผลโครงการหลวงลุ่มนํ้าปิงตอนบน บ้าน
ปางมะโอ อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม ่

19 

ภาพที่ 4 จําแนกพ้ืนที่ตามประเภทของป่าบริเวณป่าชุมชนบ้านปางมะโอ 20 
ภาพที่ 5 สภาพการบุกรุกพ้ืนที่ป่าชุมชนบ้านปางมะโอ อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม่ 22 
ภาพที่ 6 ลักษณะโครงสร้างป่ารอยต่อระหว่างพ้ืนที่ป่าชุมชนและพ้ืนที่ทํากินของ

เกษตรกรแปลงที่ 1 
24 

ภาพที่ 7 ลักษณะโครงสร้างป่ารอยต่อระหว่างพ้ืนที่ป่าชุมชนและพ้ืนที่ทํากินของ
เกษตรกรแปลงที่ 2 

25 

ภาพที่ 8 ลักษณะโครงสร้างป่ารอยต่อระหว่างพ้ืนที่ป่าชุมชนและพ้ืนที่ทํากินของ
เกษตรกรแปลงที่ 3 

26 

ภาพที่ 9 ลักษณะโครงสร้างป่ารอยต่อระหว่างพ้ืนที่ป่าชุมชนและพ้ืนที่ทํากินของ
เกษตรกรแปลงที่ 4 

27 

ภาพที่ 10 ลักษณะโครงสร้างป่ารอยต่อระหว่างพ้ืนที่ป่าชุมชนและพ้ืนที่ทํากินของ
เกษตรกรแปลงที่ 5 

28 

ภาพที่ 11 ลักษณะโครงสร้างป่ารอยต่อระหว่างพ้ืนที่ป่าชุมชนและพ้ืนที่ทํากินของ
เกษตรกรแปลงที่ 6 

29 

ภาพที่ 12 กระบวนการในการบริหารจัดการป่าชุมชนบ้านปางมะโอ 42 
ภาพที่ 13 การจัดลําดับความสําคัญและความเร่งด่วนในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน

บ้านปางมะโอ 
43 

ภาพที่ 14 โครงสร้างคณะกรรมการป่าชุมชนบ้านปางมะโอ 43 
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