
 
บทที่ 3 

ระเบียบวิธีวจิัย 
 

3.1 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
3.1.1  ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษา  

ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ผู้วิจัยเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ผู้ปลูกพืชภายใต้
โรงเรือนของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง จํานวน 9 พ้ืนที่   ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา แรงงาน ระดับ
ความชํานาญของการปลูกผักแต่ละชนิดแต่ละขั้นตอน รูปแบบการลงทุน ต้นทุน และผลตอบแทน  

ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) การเก็บข้อมูลดังกล่าวได้ทําการเก็บรวบรวมจาก
เอกสาร วารสารทางวิชาการ รายงานการวิจัย รายงานประจําปี วิทยานิพนธ์ที่เกี่ยวข้อง และส่วน
ราชการต่างๆ จากแหล่งต่างๆ ดังน้ี 

1) มูลนิธิโครงการหลวง 
2) สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องค์การมหาชน) 
3) ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 
5)  อินเตอร์เน็ต บทความ นิตยสารและเอกสารต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง 
 

3.2  วิธีการศึกษา 
3.2.1 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การศึกษาวิจัย ต้นทุน ผลตอบแทนของการปลูกพืชภายใต้โรงเรือนของศูนย์พัฒนา
โครงการหลวง 9 พ้ืนที่ ครั้งนี้ ได้เก็บรวมรวมข้อมูลจากเกษตรกรผู้ปลูกผัก ไม้ผล และไม้ดอก ใน
พื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 9 พื้นที่ โดยวิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะข้อมูลเชิงลึกกับเกษตรกร
ของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่โถ  ห้วยลึก ผาต้ัง ปังค่า ทุ่งหลวง ปางอุ๋ง แม่สะเรียง สถานีวิจัย
โครงการหลวงอินทนนท์ และสถานีเกษตรหลวงอ่างขาง   

 
3.3 เครื่องมือทีใ่ชใ้นการรวบรวมข้อมูล 

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลของการวิจัยครั้งน้ี ใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง เช่น 
เพศ อายุ การศึกษา ประเภทแรงงานที่ใช้ในการปลูกพืชแต่ละชนิด ระดับความชํานาญของการปลูกผัก
แต่ละชนิดในแต่ละขั้นตอน รูปแบบการลงทุน ต้นทุนโรงเรือนพร้อมระบบนํ้า อุปกรณ์การเกษตรอ่ืนๆ 
ปริมาณผลผลิต และราคาผลผลิต   

 
3.4 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนของการปลูกพืชภายใต้โรงเรือนตามรูปแบบของศูนย์
พัฒนาโครงการหลวง 9 พ้ืนที่ ต้องมีการแจกแจงรายละเอียดที่มาของผลตอบแทนโครงการ และความ
เป็นไปได้ของโครงการ ตลอดจนรายละเอียดในด้านต้นทุน ซึ่งประกอบด้วย ต้นทุนการดําเนินงานของ
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เกษตรกรผู้ผักภายใต้โรงเรือน วิธีการศึกษาที่ใช้ในการประเมินจะนําไปสู่กระบวนการตัดสินใจในการ
ลงทุน อาศัยการวิเคราะห์ผลตอบแทน ซึ่งประกอบด้วย มูลค่าปัจจุบันสุทธิ อัตราผลตอบแทนในการ
ลงทุน และการวิเคราะห์อัตราส่วนรายได้ต่อทุน  

1) โครงสร้างต้นทุน กําหนดดังนี ้
1.1)  ต้นทุนค่าก่อสร้างโรงเรือน  และระบบนํ้า 
1.2) ดอกเบ้ียเงินกู้ 

 1.3) ต้นทุนค่าปัจจัยการผลิต ประกอบด้วย ค่าต้นกล้า ปุ๋ย สารป้องกันศัตรูพืช วัสดุปลูก  
ค่าจ้างแรงงาน ค่าวัสดุอ่ืน ๆ 

1.4) ต้นทุนค่าเสียโอกาส ประกอบด้วย ค่าเสียโอกาสของเงินทุนหมุนเวียนที่เป็นตัวเงินใน
การซื้อปัจจัยการผลิต และค่าเสียโอกาสในการเลือกอาชีพ 

2)   การคํานวณต้นทนุโรงเรือน ได้ดังน้ี 
2.1) ต้นทุนคงที่ ต้นทุนโรงเรือน พร้อมระบบนํ้า และอุปกรณ์การเกษตรของการปลูก

ผักภายใต้โรงเรือนของศูนย์พัฒนาโครงการ 
2.2)    ต้นทุนผันแปร คือ ค่าใช้จ่ายในการผลิตที่เกิดจากปัจจัยผันแปร ได้แก่ 

(1) ค่าแรงงานในการผลิต ประกอบด้วย ค่าแรงงานในการเตรียมดินปลูก ให้นํ้า
และปุ๋ยการดูแลรักษาการพ่นสารป้องกันกําจัดศัตรูพืช กําจัดวัชพืช และเก็บเก่ียว สําหรับการคิด
ค่าแรงงานแบ่งได้ ดังน้ี 

(1.1) ค่าแรงที่ไม่เป็นเงินสด คือค่าจ้างแรงงานในครัวเรือน ประเมินจาก
อัตราค่าแรงเป็นรายวันในท้องที่ที่ทําการศึกษา ต่อปี ต่อโรงเรือน 

(1.2) ค่าแรงที่เป็นเงินสด คือค่าแรงงานจ้าง คิดตามอัตราค่าแรงงานเป็น
ช่ัวโมง ต่อปี ต่อโรงเรือน 

 (2) วัสดุ อุปกรณ์การเกษตร ต้ังแต่กระบวนการปลูกถึงการเก็บเกี่ยวของการปลูก
ผักภายใต้โรงเรือนของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 

(3)  ค่าเสียโอกาสของเงินทุนหมุนเวียนที่จ่ายซื้อปัจจัยการผลิตโดยประเมินใน
อัตราร้อยละ 2.625 ต่อปี ซึ่งเป็นต้นทุนที่ประเมินข้ึน ในกรณีที่ผู้ผลิตใช้เงินตนเองในการสร้าง
โรงเรือน แทนท่ีจะนําเงินไปลงทุนด้านอ่ืน โดยคิดค่าเสียโอกาสเงินลงทุนตามอัตราดอกเบ้ียเงินฝาก
ประจําสูงสุดของของธนาคารพาณิชย์ในระยะเวลาที่ทําการศึกษา ต่อ 1 โรงเรือน ต่อปี 

(4) ค่าเสียโอกาสในการเลือกอาชีพ กรณีที่เลือกปลูกพืช เกษตรกรจะเสียโอกาส
ในการไปรับจ้าง ที่มีค่าจ้างตามค่าแรงในพ้ืนที่ (อัตราค่าแรงในพ้ืนที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงในระยะ
ที่ทําการสํารวจข้อมูล) ต่อ 1 โรงเรือน ต่อปี 

3)  ผลตอบแทนจากการผลิต ดังนี ้
ในการวิเคราะห์ผลตอบแทนของการปลูกผักภายใต้โรงเรือนของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 

ที่ได้มาจากการเก็บข้อมูลรายได้ของเกษตรกรจากการจําหน่ายผลผลิตในแต่ละรอบปลูกตลอด 1 ปี  
หลังจากน้ันจะนําข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทน มาวิธีการวิเคราะห์ ดังน้ี 

4)  วิธีการที่คาํนึงเรื่อง ค่าของเงินตามเวลา โดยใช้เกณฑ์การตัดสินใจ ดังน้ี 
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3.1) ผลรวมมูลค่าปัจจุบันของผลตอบแทนสุทธิ (Net Present Value : NPV) ผลรวม
มูลค่าปัจจุบันของผลตอบแทนสุทธิ หมายถึง ผลรวมสุทธิของมูลค่าปัจจุบันของกระแสรายวันหรือ
ผลตอบแทนและกระแสรายจ่าย หรือต้นทุนที่เกิดขึ้นตลอดช่วง 10 ปี และ 5 ปี ของการปลูกพืช
ภายใต้โรงเรือนของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 

3.2) อัตราผลตอบแทนภายใน (Internal Rate of Return : IRR) อัตราส่วนลดที่จะทําให้
มูลค่าปัจจุบันของผลตอบแทนท่ีได้รับในอนาคตเท่ากับมูลค่าปัจจุบันของเงินลงทุนสุทธิการปลูกพืช
ภายใต้โรงเรือนของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง หรือเป็นการพิจารณาว่าอัตราส่วนลดตัวไหนที่จะทําให้
มูลค่าปัจจุบันสุทธิมีค่าเป็นศูนย์  

ในการตัดสินใจนั้น เมื่อได้ IRR มาแล้วก็นําไปเปรียบเทียบกับอัตราดอกเบ้ีย  
ถ้า IRR ที่ได้สูงกว่าอัตราดอกเบ้ียจะเป็นการลงทุนที่คุ้มค่า ถ้าค่า IRR ตํ่ากว่าอัตราดอกเบ้ียจะเป็นการ
ลงทุนที่ไม่คุ้มค่า 

3.3) อัตราส่วนรายได้ต่อต้นทุน (Benefit Cost Ratio: B/C ratio) เกณฑ์น้ีแสดงถึงอัตราส่วน
ระหว่างมูลค่าปัจจุบันของผลตอบแทนกับมูลค่าปัจจุบันของค่าใช้จ่ายตลอดอายุของการปลูกพืช
ภายใต้โรงเรือนของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ค่าใช้จ่ายในที่น้ีคือ ค่าใช้จ่ายด้านต้นทุนและค่าใช้จ่าย
ในการดําเนินงานและบํารุงรักษา แต่รายได้ของการปลูกพืชภายใต้โรงเรือนของศูนย์พัฒนาโครงการ
หลวง คือ ผลประโยชน์ที่จะได้รับเมื่อมีโครงการเกิดขึ้น  

เกณฑ์ที่ใช้ในการตัดสินใจ คือเลือกโครงการต่างๆ ที่มีค่าอัตรารายได้ต่อต้นทุนเกินกว่า 1 
ซึ่งหมายความว่าผลตอบแทนที่ได้จากโครงการจะมีมากกว่าค่าใช้จ่ายที่เสียไป 

3.4) การวิเคราะห์จุดคุ้มทุน (Break-even Analysis) การวิเคราะห์จุดคุ้มทุนจะช่วยให้
นักวิเคราะห์สามารถกําหนดผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงในเรื่องต้นทุน ปริมาณการผลิต และราคา
ที่มีต่อผลกําไร เป็นการคํานวณเพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่างต้นทุนคงที่ ต้นทุนผันแปร รายรับจากการ
ขาย และกําไร  

3.5)  การทดสอบหาค่าความแปรเปลี่ยน การทดสอบน้ีเรียกว่า Switching Value (SVT) โดย
พิจารณา 2 กรณี คือ 

(1) กรณีหาว่า ต้นทุนสามารถเพ่ิมขึ้นได้ร้อยละเท่าไร จึงจะทําให้ NPV เท่ากับ 0 และ 
BCR เท่ากับ 1 

(2) กรณีหาว่า ผลตอบแทนสามารถลดลงได้ร้อยละเท่าไร จึงจะทําให้ NPV เท่ากับ 0 
และ BCR เท่ากับ 1 

หาก SVT C  และ SVT B ที่คํานวณได้มีค่าสูงก็หมายความว่า ความเสี่ยงภัยในการ
ปลูกพืชภายใต้โรงเรือนของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง อยู่ในระดับตํ่า แต่หาก SVT C  และ SVT B ที่
คํานวณได้มีค่าตํ่า หมายความว่า ความเสี่ยงภัยในการปลูกพืชภายใต้โรงเรือนของศูนย์พัฒนาโครงการ
หลวง อยู่ในระดับสูง 
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