
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
 

ข้อมูลกลุ่มสตรีและจ ำนวนเกษตรกรทีเ่ข้ำร่วมงำนสง่เสริมกับโครงกำรหลวง



 

 

ตารางภาคผนวกที่ 1 ข้อมูลกลุ่มสตรใีนพื้นทีด่ ำเนินงำนของโครงกำรหลวง  

ล าดับ ศูนย์ฯ/สถานีฯ ผู้ให้ขอ้มูล ที ่ ชื่อสตรี/ชื่อกลุ่ม หมู่บ้าน ชนเผ่า 
ด้าน

เศรษฐกิจ 
ด้าน
สังคม 

ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

1 ปำงดะ นำยอติชำต  จักรค ำปัน   1 กลุ่มออมทรัพย์แม่บ้ำน 
บ้ำนหำดส้มป่อย 

บ้ำนหำด
ส้มป่อย  

คนเมือง    

2 นำงจันทร์  ยะมะโน  แม่สำบ ลื้อ    

3 นำงศิริกำนต์  ปรีดี ยั้งเมิน คนเมือง    

4 กลุ่มท ำน้ ำพริกแกง
เอนกประสงค์ บ้ำนเหล่ำ
แสนตอง 

เหล่ำแสนตอง คนเมือง     

2 แม่หลอด นำยอนุชำ  ศรีมำ 1 กลุ่มทอผ้ำบ้ำนผำแตก ผำแตก กะเหรีย่ง     
3 อ่ำงขำง น.ส.สุชำดำ  กะมะลำนนท์ 1 กลุ่มหัตถกรรมทอผ้ำ 

(ดำรำอั้งหรือปะหล่อง) 
นอแล ดำรำอัง้     

2 กลุ่มจักสำนหญำ้อิบุแค 
(ลำหู่หรือมูเซอด ำ) 

ขอบดง้ มูเซอด ำ     

4 อินทนนท์ นำงจุฬำรัตน์  จันทร์เทพ 1 กลุ่มทอผ้ำบ้ำนผำหมอน ผำหมอน กะเหรีย่ง     
2 กลุ่มแปรูปผลผลิตหนองหล่ม หนองหล่ม กะเหรีย่ง     
3 กลุ่มแปรรูปผลผลิต 

แม่กลำงหลวง 
แม่กลำงหลวง กะเหรีย่ง     
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ตารางภาคผนวกที่ 1 ข้อมูลกลุ่มสตรใีนพื้นที่ด ำเนินงำนของโครงกำรหลวง (ต่อ) 

ล าดับ ศูนย์ฯ/สถานีฯ ผู้ให้ขอ้มูล ที ่ ชื่อสตรี/ชื่อกลุ่ม หมู่บ้าน ชนเผ่า 
ด้าน

เศรษฐกิจ 
ด้าน
สังคม 

ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

5 แกน้อย นำยเชิด  ชูยงั 1 กลุ่มสตรีแปรรูปผลผลิต
ทำงกำรเกษตร 

ห้วยลึก ม.2 ลำหู่     

2 กลุ่มเยำวชน ห้วยลึก ม.3 ลำหู่      

เสนอโดยนักพัฒนำสังคม สวพส. 3 น.ส.พยอม แซ่ฉ ี           

4 น.ส.สุภำนี แซ่หู           
5 นำงสี จั่นตำ           

6 ขุนแปะ นำยสมยศ  ตะบิ 1 กลุ่มหัตถกรรมบ้ำนขุนแปะ ขุนแปะ กะเหรีย่ง    

เสนอโดยนักพัฒนำสังคม สวพส. 2 กลุ่มหัตถกรรมย้อมสี
ธรรมชำต ิ

          

7 ขุนวำง นำงพินทรัตน์  แสนใจเป็ง   1 กลุ่มวิสำหกิจชุมชน ผ้ำทอ
กะเหรีย่ง 

ป่ำกล้วย ม.17 กะเหรีย่ง      

2 กลุ่มออมทรัพยบ์้ำนหว้ยยำว  โป่งน้อย ม.14 กะเหรีย่ง      
3 นำงรัชนีวรรณ  วงค์ชยำงกูร  โป่งน้อย ม.12 ม้ง      

8 ตีนตก นำยไทยรัฐ  สิทธิพำนิช   ไม่ส่งข้อมูล 
เสนอโดยนักพัฒนำสังคม สวพส. 1 นำงจันทร์ค ำ  เขื่อนสวุรรณ์ 

เกษตรกรผัก  
          

2 นำงสุภำพ สุวรรณโชติ  
ไม้ดอก 
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ตารางภาคผนวกที่ 1 ข้อมูลกลุ่มสตรใีนพื้นที่ด ำเนินงำนของโครงกำรหลวง (ต่อ) 

ล าดับ ศูนย์ฯ/สถานีฯ ผู้ให้ขอ้มูล ที ่ ชื่อสตรี/ชื่อกลุ่ม หมู่บ้าน ชนเผ่า 
ด้าน

เศรษฐกิจ 
ด้าน
สังคม 

ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

9 ทุ่งเรำ นำยธงชัย  ประสมสวย 1 กลุ่มปักทอผ้ำม้ง บวกจั่น ม้ง      
2 กลุ่มแปรรูปกุหลำบ บวกเตย๋ ม้ง      

10 ทุ่งเริง นำยพูนผล  เล็กไม่น้อย  ไม่มีกลุ่มเป้ำหมำย 
เสนอโดยนักพัฒนำสังคม สวพส. 2 กลุ่มแปรรูปผลติภัณฑ์ 

อะโวคำโด 
          

11 ทุ่งหลวง นำยกฤษฎำ  หงษ์ทอง 1 นำงนอแอริ  ทุ่งเมืองทอง ห้วยอีค่ำง กะเหรีย่ง     

เสนอโดยนักพัฒนำสังคม สวพส. 2 กลุ่มออมทรัพย ์ ห้วยอีค่ำง         

12 ปังค่ำ นำยนิวัฒน์  ทุง่เย็น 1 กลุ่มหัตถกรรมผ้ำปักชน
เผ่ำเมี่ยน 

ปำงค่ำใต ้ เมี่ยน     

2 กลุ่มแม่บ้ำนสิบสอง
พัฒนำ 

สิบสอง
พัฒนำ 

ม้ง     

13 ปำงอุ๋ง นำยพัฒนำ  ชัยสิทธ ิ   ไม่มีกลุ่มเป้ำหมำย 
14 ป่ำเมี่ยง นำยอภิสิทธิ์  อุน่พินิจ 1 กลุ่มวิสำหกิจเพำะเห็ด ปำงบง คนเมือง     

15 ผำตั้ง นำยวัชระ  พันธ์ทอง 1 กลุ่มสตรีบ้ำนผำตั้ง ผำตั้ง จีนยูนนำน      
2 กลุ่มแม่บ้ำนผำตั้ง ผำตั้ง เมี่ยน      
3 กลุ่มสตรีบ้ำนร่มฟ้ำผำ

หม่น 
ร่มฟ้ำผำหม่น ม้ง      

4 กลุ่มสตรีบ้ำนศิลำแดง ศิลำแดง ม้ง     
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ตารางภาคผนวกที่ 1 ข้อมูลกลุ่มสตรใีนพื้นที่ด ำเนินงำนของโครงกำรหลวง (ต่อ) 

ล าดับ ศูนย์ฯ/สถานีฯ ผู้ให้ขอ้มูล ที ่ ชื่อสตรี/ชื่อกลุ่ม หมู่บ้าน ชนเผ่า 
ด้าน

เศรษฐกิจ 
ด้าน
สังคม 

ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

16 พระบำทห้วยตม้ นำยมนูญ  รกัษำชล 1 กลุ่มผ้ำทอกะเหรี่ยง พระบำทห้วยต้ม กะเหรีย่ง     
2 กลุ่มผ้ำทอลำยกะเหรีย่ง

โบรำณ 
เด่นยำงมูล กะเหรีย่ง     

3 กลุ่มย้อมสีธรรมชำติ เด่นยำงมูล กะเหรีย่ง    

17 ม่อนเงำะ นำยวิโรจน์  ชูด ำ 1 กลุ่มจักรสำนต้นก๊อบ้ำน
ก๋ำยน้อย (นำงเสำวนีย์ 
ฝำงมำลี ประธำน) 

ก๋ำยน้อย คนเมือง    

18 แม่โถ น.ส.สุรำงค์  พยัคฆำ   ไม่มีกลุ่มเป้ำหมำย  
19 แม่ทำเหนือ นำยพีระพันธ์  อนันตพงศ ์ 1 กลุ่มทอผ้ำกะเหรี่ยง ป่ำงิ้ว กะเหรีย่ง     

เสนอโดยนักพัฒนำสังคม สวพส. 2 นำงยุพิน           
20 แม่ปูนหลวง นำยอุดร  ค ำแก้ว 1 กลุ่มหัตถกรรมชนเผ่ำบ้ำน

ขุนแจ ๋
ขุนแจ ๋ ลีซ ู    

2 นำงสุภำภรณ์  เกษตรด ำรง ห้วยทรำยขำว ลำหู่    

3 นำงอุไรวรรณ   จะกู่ แม่ปูนหลวง ลำหู่     
เสนอโดยนักพัฒนำสังคม สวพส. 4 เตรียมสหกรณ ์           
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ตารางภาคผนวกที่ 1 ข้อมูลกลุ่มสตรใีนพื้นที่ด ำเนินงำนของโครงกำรหลวง (ต่อ) 

ล าดับ ศูนย์ฯ/สถานีฯ ผู้ให้ขอ้มูล ที ่ ชื่อสตรี/ชื่อกลุ่ม หมู่บ้าน ชนเผ่า 
ด้าน

เศรษฐกิจ 
ด้าน
สังคม 

ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

21 แม่แพะ นำยมำนพ เวียงนิล 1 นำงสำวจิตตำนนัท์  ธิดิน 
(กลุ่มสตรีบ้ำนแม่เลย) 

บ้ำนแม่เลย คนเมือง    

2 นำงฤดี  อินโต บ้ำนแม่แพะ คนเมือง    

3 กลุ่มวิสำหกิจชุมชนกลุ่ม
แม่บ้ำนเกษตรบ้ำนป่ำลำน 
(แปรรูปสมุนไพร) 

บ้ำนป่ำลำน คนเมือง      

4 กลุ่มออมทรัพยบ์้ำนปำงเติม บ้ำนปำงเติม คนเมือง      
5 กลุ่มวิสำหกิจชุมชนแปรรูป

ชำแม่เลย 
บ้ำนแม่เลย คนเมือง      

22 แม่ลำน้อย นำยชัตชนะ  สุขเทศ 1 ไม่มีกลุ่มเป้ำหมำย           
เสนอโดยนักพัฒนำสังคม สวพส. 2 กำแฟ, ผ้ำทอขนแกะ           

23 แม่สะป๊อก นำยบุญรงศักดิ์ สำยน้อย   1 นำงจันทร์ดี  กุดูปือ ห้วยข้ำวลีบ กะเหรีย่ง    
2 นำงพิกุลทอง  สะอำด แม่สะป๊อก กะเหรีย่ง     
3 กลุ่มผ้ำทอมือ 

ปะกำเกอะญอ  
แม่สะป๊อก กะเหรีย่ง     

เสนอโดยนักพัฒนำสังคม สวพส. 4 กลุ่มออมทรัพย ์           
5 เกษตรอินทรีย ์           
6 กำรอนรุักษ์สิ่งแวดล้อม           

24 แม่สะเรียง นำยคุณำวุฒิ  สุทธิเนียม 1 กลุ่มสตรีทอผ้ำบ้ำนป่ำแป๋  บ้ำนป่ำแป ๋ ละว้ำ      
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ตารางภาคผนวกที่ 1 ข้อมูลกลุ่มสตรใีนพื้นที่ด ำเนินงำนของโครงกำรหลวง (ต่อ) 

ล าดับ ศูนย์ฯ/สถานีฯ ผู้ให้ขอ้มูล ที ่ ชื่อสตรี/ชื่อกลุ่ม หมู่บ้าน ชนเผ่า 
ด้าน

เศรษฐกิจ 
ด้าน
สังคม 

ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

25 แม่สำใหม่ นำยอรรนพ เปรมัษเฐียร  1 วิสำหกิจชุมชน กลุ่ม
ดำวม่ำงใยกญัชง 

แม่สำน้อย  ม้ง     

2 วิสำหกิจชุมชน กลุ่มนำนำ
แปรรูป 

แม่สำน้อย  ม้ง     

3 กลุ่มเขียนเทียนผ้ำลำยขี้ผึ้ง แม่สำน้อย  ม้ง      
4 กลุ่มชู่ม่ำงป้ำงเดำ  

(ปักผ้ำใยกัญชง) 
แม่สำน้อย  ม้ง      

26 แม่แฮ นำยศิริชัย  แซ่เจียม 1 กลุ่มวิสำหกิจชุมชน 
(กำแฟ,พลับแหง้) 

ห้วยขมิ้นใน-
นอก 

กะเหรีย่ง    

2 กลุ่มทอผ้ำม้ง ห้วยหอย ม้ง     
3 กลุ่มทอผ้ำกะเหรี่ยง ป่ำเกี๊ยะ กะเหรีย่ง     

เสนอโดยนักพัฒนำสังคม สวพส. 4 นำงแสงระวี  ศริิประภำ            
5 นำงบุษยรัตน์  อินทะรำชำ           
6 นำงอภิญญำ  โชคสิริสมบตั           

27 เลอตอ นำยบัญประชำ  ทองโชติ  ไม่ส่งข้อมูล 
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ตารางภาคผนวกที่ 1 ข้อมูลกลุ่มสตรใีนพื้นที่ด ำเนินงำนของโครงกำรหลวง (ต่อ) 

ล าดับ ศูนย์ฯ/สถานีฯ ผู้ให้ขอ้มูล ที ่ ชื่อสตรี/ชื่อกลุ่ม หมู่บ้าน ชนเผ่า 
ด้าน

เศรษฐกิจ 
ด้าน
สังคม 

ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

28 วัดจันทร์ น.ส.วิภำวรรณ  พลพุ่ม 1 นำงกัญญำพัชร ์ ธนวันต์
ชำญสิน 

วัดจันทร ์ กะเหรี่ยง     

2 นำงนลินพร  มวลจันทร ์ วัดจันทร ์ กะเหรีย่ง     
3 นำงเสำวนีย์  โพทำ แม่แดด กะเหรีย่ง     
4 นำงอำนันต์ศรี  แก้วเลิศ

ตระกูล 
แม่แดด กะเหรีย่ง    

29 สะโง๊ะ นำยพันนุมำศ  ทองกระจ่ำง   ไม่ส่งข้อมูล 
30 หนองเขียว ว่ำที่ ร.ต.ธวัชชยั  ภูมิวงค์  1 กลุ่มหัตถกรรม 

ท ำของทีร่ะลึกชนเผ่ำอำข่ำ 
บ้ำนใหม่
สำมัคคี 

อำข่ำ     

31 หนองหอย นำยพีระชำติ  เรืองประดิษฐ ์  ไม่ส่งข้อมูล 
32 หมอกจ๋ำม นำยพิชิต  วันชยั   ไม่มีกลุ่มเป้ำหมำย           
33 ห้วยน้ ำขุ่น นำยทนวัฒน์  ทนำเจริญเดช 1 กลุ่มสตรีบ้ำนป่ำเกี๊ยะ บ้ำนป่ำเกี๊ยะ กะเหรีย่ง  

ลำหู่ อำข่ำ 
    

เสนอโดยนักพัฒนำสังคม สวพส. 2 กลุ่มหัตถกรรมปักผ้ำอำข่ำ
บ้ำนป่ำเกี๊ยะ 

บ้ำนป่ำเกี๊ยะ         

3 กลุ่มหัตถกรรม บ้ำนห้วยชมพ ู         
34 ห้วยน้ ำริน นำงจิรัตติกำล  อินถำอ้ำย 1 กลุ่มออมทรัพย์ (นำง

อนงค์  บุญยงค์ ประธำน) 
เมืองน้อย คนเมือง    
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ตารางภาคผนวกที่ 1 ข้อมูลกลุ่มสตรใีนพื้นที่ด ำเนินงำนของโครงกำรหลวง (ต่อ) 

ล าดับ ศูนย์ฯ/สถานีฯ ผู้ให้ขอ้มูล ที ่ ชื่อสตรี/ชื่อกลุ่ม หมู่บ้าน ชนเผ่า 
ด้าน

เศรษฐกิจ 
ด้าน
สังคม 

ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

35 ห้วยโป่ง นำยอำณัติ เจรญิพงษ ์ 1 กลุ่มวิสำหกิจชมุชน โอ
ทอป นววิถ ี

ห้วยมะเกลี้ยง คนเมือง     

2 กลุ่มออมทรัพย์ แม่บ้ำน
ปำงมะกำด  

ปำงมะกำด คนเมือง     

3 กลุ่มพัฒนำบทบำทสตร ี ห้วยโป่งผำลำด ลำหู่      
36 ห้วยลึก น.ส.ปิยมล มีสกลุ 1 กลุ่มแม่บ้ำนหัตถกรรม ห้วยลึก ม้ง      

2 นำงศรีจันทร์  แซ่เจ้ำ ห้วยลึก ม.7 ม้ง      
37 ห้วยแล้ง ว่ำที่ ร.ต. ธนำกำญจน์  ชุ่มผวน    ไม่ส่งข้อมูล 
38 ห้วยส้มป่อย นำยทวีศักดิ์  ตุลำกำร   ไม่ส่งข้อมูล 
39 ห้วยเสี้ยว นำยสมคิด  อุตรเคียนต ์ 1 กลุ่มวิสำหกิจชุมชนกลุ่ม

เกษตรกรคนปงยั้งม้ำ 
บ้ำนปงใต ้ คนเมือง    
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ตารางภาคผนวกที ่2 จ ำนวนเกษตรกรทีเ่ป็นสมำชิกและเข้ำร่วมงำนส่งเสริมกับโครงกำรหลวงในพื้นที่ศึกษำ  

ล าดับ ศูนย์ฯ/สถานีฯ 
สมาชิกเกษตรกร
โครงการหลวง 

(ราย) 

สหกรณ ์
การเกษตรกร
โครงการหลวง 

(ราย) 

กลุ่ม 
ออมทรพัย ์

(ราย) 

กลุ่ม 
วิสาหกจิชุมชน 

(ราย) 

กลุ่มแปรรูป 
(ราย) 

กลุ่ม
หัตถกรรม 

(ราย) 

กลุ่ม
ท่องเทีย่ว 

(ราย) 

กลุ่ม
ผู้สูงอายุ 
(ราย) 

กลุ่ม 
จักสาน 
(ราย) 

1 อินทนนท์ 572 497 121 11 14 16 0 0 0 

2 ขุนวำง 709 198 94 19 0 19 0 19 0 

3 แม่แฮ 986 645 435 31 0 25 0 0 0 

4 แม่แพะ 532 388 45 0 111 46 0 0 0 

5 แม่สำใหม่ 87 88 0 16 0 0 0 0 0 

6 ห้วยลึก 270 99 0 15 15 28 0 0 0 

7 ป่ำเมี่ยง 509 381 48 14 0 3 0 0 0 

8 พระบำทห้วยตม้ 131 566 220 188 25 46 12 0 0 

9 ห้วยโป่ง 942 627 186 70 27 0 0 0 0 

10 ห้วยน้ ำขุ่น 490 226 21 39 0 25 0 0 20 

11 ผำตั้ง 165 0 0 0 9 24 0 0 0 

12 ปังค่ำ 285 104 0 28 0 40 0 0 10 
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ภาคผนวก ข 
 

แบบสอบถำมกำรเปลี่ยนแปลงคุณภำพชีวิตของสตรีในพื้นที่ด ำเนินงำนของโครงกำรหลวง



 

 

เลขที่แบบสอบถำม…………………… 
ศูนย์ฯ/สถำน.ี................................ 
วันที่สัมภำษณ…์…………….………… 

แบบสอบถาม 

โครงการศึกษาบทบาทสตรีชาติพันธุ์บนที่สูงต่อการพัฒนาเศรษฐกิจครัวเรอืน 

พื้นที่ศึกษำ: ศูนย์ฯ/สถำนี อินทนนท์ ขุนวำง แม่แฮ แม่แพะ แม่สำใหม่ ห้วยลกึ ป่ำเมี่ยง  
พระบำทห้วยตม้ ห้วยโป่ง ห้วยน้ ำขุ่น ผำตั้ง และปังค่ำ  

โดย ส ำนักวิจัย สถำบันวิจัยและพัฒนำพื้นที่สูง (องคก์ำรมหำชน)  
ร่วมกับ งำนสังคม กำรศึกษำ และสำธำรณสุข ฝ่ำยงำนวิจัยและพัฒนำ มูลนิธิโครงกำรหลวง 

ปีงบประมำณ พ.ศ. 2564 
 

ตอนที่ 1 ขอ้มลูของผ ู้ให้สัมภาษณ ์
1.1 ชื่อ-นำมสกุล ผู้ให้สัมภำษณ์…………..………...………….....………….…วัน/เดือน/ปีเกิด........................... 

บ้ำนเลขที่………...…….…หมู่ที่...……..ชื่อหมู่บ้ำน…..…….………….…..ต ำบล........................................... 
อ ำเภอ……….…………............…….จังหวัด…………………….………....…ศำสนำ......................................... 

1.2 หมำยเลขโทรศัพท์มือถือ………..…....……….เครือข่ำย  มำยแคท  เอไอเอส  ดีแทค  ทรูมูฟ 
1.3 นอกจำกใช้โทรศัพท์มือถือเพื่อโทรออกและรับสำยแล้วท่ำนใช้โทรศัพท์ท ำอะไรอีกบ้ำง  

 เล่นไลน ์ เฟสบุ๊ก  ดูยูทูป  ฟังเพลง  ข้อมูลดินฟ้ำอำกำศ 

 โอนเงินผ่ำนมือถือ  อื่นๆ (ระบุ)................................    ไม่ได้ใช้ 
1.4 กำรเข้ำร่วมกิจกรรมกับโครงกำรหลวง 

- ปี พ.ศ. ที่เข้ำร่วมกิจกรรมกับโครงกำรหลวง...................................ระยะเวลำที่เข้ำร่วม...............ป ี
- ปี พ.ศ. ที่เป็นสมำชิกโครงกำรหลวง..........................ระยะเวลำเป็นสมำชิกโครงกำรหลวง...........ป ี
- ชื่อ-นำมสกุลของบุคคลในครัวเรือนที่เป็นสมำชิกโครงกำรหลวง.........................รหัสเกษตรกร....... 

1.5 ครัวเรือนของท่ำนเข้ำร่วมกิจกรรมกับโครงกำรหลวง อะไรบ้ำง (สำมำรถเลือกได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 

ด้านการส่งเสริมอาชีพ 
ระยะเวลาที ่
เข้าร่วม (ปี) 

โปรดระบชุนิดพืช/สัตว์/ผลิตภัณฑ์แปรรูป  
และประเภทงานหัตถกรรม 

 กำรปลูกพืช    

 กำรเลี้ยงสัตว์   

 กำรแปรรูปอำหำร   

 หัตถกรรม   

 อื่นๆ   
 

 ขอขอบคุณสตรีทุกท่านที่สละเวลาให้ข้อมูลและข้อเสนอแนะ   

โครงการหลวง 
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ด้านการเสริมสร้าง 
ความเข้มแข็งของชุมชน 

ระยะเวลาที่ 
เข้าร่วม (ปี) 

 
ด้านการอนุรักษ์และฟื้นฟู

สิ่งแวดล้อม 
ระยะเวลาที่ 
เข้าร่วม (ปี) 

 สหกรณ์กำรเกษตรโครงกำรหลวง    กำรปลูกป่ำ  

 กลุ่มออมทรัพย์     กำรปลูกแฝก   

 กลุ่มวิสำหกิจชุมชน    ท ำแนวกันไฟ  

 กลุ่มท่องเที่ยวชุมชน    พัฒนำแหล่งน้ ำเพื่อกำรเกษตร  

 กลุ่มสตรีแม่บ้ำน    เครือข่ำยลุ่มน้ ำ  

 กลุ่มอื่นๆ......................................    กำรจัดกำรขยะและน้ ำเสีย  

1.6 กำรใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อกำรเกษตร จ ำนวนพื้นที่เพำะปลกู........................แปลง 

แปลงที ่
ขนาดพื้นที่ 

(ไร)่ 
ชนิดพืชที่ปลูกและการเลี้ยงสัตว์ 

(ข้ำว ถั่ว ผัก ผลไม้ ดอกไม้ สมนุไพร สัตว์ อื่นๆ) 
ชื่อเจ้าของที่ดนิ 

1    
2    
3    
4    
5    

ตอนที่ 2 มิติเศรษฐกิจครัวเรือน  
2.1 ด้านความมั่นคงด้านอาหาร 

(1) ครัวเรือนของท่ำนสำมำรถปลูกหรือซือ้ข้ำวที่พอกินตลอดทั้งปีหรือไม่ 
    - ปี พ.ศ. 2563  เหลือบริโภค   เพียงพอ   ขำดแคลน 1-2 เดือน   ขำดแคลน 3-4 เดือน 
    - อดีต 5 ปีที่ผ่านมา (พ.ศ. 2558) 

 เหลือบริโภค   เพียงพอ   ขำดแคลน 1-2 เดือน   ขำดแคลน 3-4 เดือน 
    - กอ่นเข้ารว่มกิจกรรมกับโครงการหลวง 

 เหลือบริโภค   เพียงพอ   ขำดแคลน 1-2 เดือน   ขำดแคลน 3-4 เดือน 
(2) ในกรณทีี่ไม่เพียงพอ ใครในครัวเรอืนเป็นผูต้ัดสินใจเลือกวิธีกำรแก้ปัญหำ 
 สำม ี   ภรรยำ         บุตร    ปู-่ย่ำ-ตำ-ยำย   ญำติ 

(3) ปัจจุบันครัวเรือนของท่ำนมอีำหำรบริโภคที่หลำกหลำยเพิ่มขึ้นในรอบ 10 ปี กี่ชนิด 
ผัก ผลไม้ สมุนไพร   1-3 ชนิด   4-6 ชนิด  6-9 ชนดิ   ตั้งแต่ 10 ชนิดขึ้นไป 
เนื้อสัตว ์      1 ชนิด     2 ชนิด    ตั้งแต่ 3 ชนดิขึ้นไป 

(4) ในครัวเรือนของท่ำนใครเป็นคนเลือกชนิดผัก/ผลไม้/สมุนไพร/เนื้อสัตว์ส ำหรับบริโภคในครัวเรือน 
 สำม ี   ภรรยำ         บุตร   ปู่-ย่ำ-ตำ-ยำย 
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น้อยที่สุด มำกที่สุด 

2.2 ด้านการประกอบอาชีพและรายได้ 
(1) ท่ำนมีส่วนรว่มตัดสินใจในกำรประกอบอำชพีของครัวเรือนระดับใด (โปรดใส่เครื่องหมำย  ใน

ช่องที่ตรงกับท่ำน) 
กิจกรรม น้อย ปานกลาง มาก มากที่สุด 

1. กำรเลือกชนิดพืชที่ปลูกและชนิดสัตว์ที่เลี้ยงเพื่อกำรสร้ำงรำยได้     
2. กำรจ ำหน่ำยผลผลิตทำงกำรเกษตร     
3. กำรเลือกอำชีพนอกภำคกำรเกษตร เช่น หัตถกรรม แปรรูป

อำหำร และอื่นๆ  
    

4. กำรจ ำหน่ำยสินค้ำแปรรูปและหัตถกรรม     
5. กำรเลือกวิธีกำรออมเงินของครัวเรือน     
6. กำรหำแหล่งทุนและสินเชื่อเพื่อกำรเกษตร     
7. กำรใช้จ่ำยเงินในชีวิตประจ ำวันของครัวเรือน     

(2) แหล่งรำยไดข้องครัวเรือน (เลือกได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 
- รำยได้หลัก  ผัก  ไม้ผล  ข้ำว/ถั่ว  ดอกไม้  สมุนไพร  เลี้ยงสัตว์  หัตถกรรม  อื่น .ๆ... 
- รำยได้เสริม       หัตถกรรม    ท่องเที่ยว    ค้ำขำย    รับจำ้ง     อื่นๆ................. 

(3) จ ำนวนรำยได้ของครัวเรือนต่อปี ให้เขียนตัวเลขและอักษรลงในช่องสี่เหลี่ยมด้ำนหน้ำรำยได้ในแต่ละปี 
           “63” ส ำหรับรำยได้ปี พ.ศ. 2563  
           “58” ส ำหรับรำยได้ในอดีต 5 ปีที่ผ่ำนมำ (พ.ศ. 2558)  
           “ก่อน” ส ำหรับรำยได้ก่อนเข้ำร่วมกิจกรรมกับโครงกำรหลวง 

 น้อยกว่ำ 50,000 บำท   300,000-350,000 บำท   600,000-650,000 บำท 
 50,000-100,000 บำท   350,000-400,000 บำท   650,000-700,000 บำท 
 100,000-150,000 บำท   400,000-450,000 บำท   700,000-750,000 บำท 
 150,000-200,000 บำท   450,000-500,000 บำท   750,000-800,000 บำท 
 200,000-250,000 บำท   500,000-550,000 บำท   800,000-850,000 บำท 
 250,000-300,000 บำท   550,000-600,000 บำท   850,000-900,000 บำท 
       มำกกว่ำ 900,000 บำท 

(4) ท่ำนมีควำมพึงพอใจต่อรำยได้ของครัวเรือนในระดับใด 
 
            1        2       3       4      5        6       7       8       9  

ปี พ.ศ. 2563 

อดีต 5 ปีที่ผ่ำนมำ (พ.ศ. 2558) 

ก่อนเข้ำร่วมกิจกรรมกับโครงกำรหลวง 
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(5) ท ำไมท่ำนจงึมีบทบำทในกำรหำรำยไดข้องครัวเรือนในปัจจุบัน (เลือกที่ตรงกับท่ำนมำกที่สุด 3 ข้อ) 
 เพื่อรองรับค่ำจ่ำยในชีวติประจ ำวันที่เพิ่มขึ้น     เพื่อส่งบุตรให้ได้รับกำรศึกษำสูงขึ้น 
 เพื่อดูแลสุขภำพตนเองและครัวเรือนยำมเจ็บป่วย   ต้องกำรแสดงบทบำทของสตรีในกำรหำรำยได้ 
 สำมำรถเข้ำถึงแหล่งควำมรู้ไดส้ะดวก   เหน็โอกำสในกำรตอ่ยอดกำรประกอบอำชพีที่หลำกหลำยขึ้น 
 อื่นๆ........................................................................................ 

ตอนที่ 3 มิติด้านครอบครัว 
3.1 ปัจจุบันสมำชิกในครวัเรอืนมีควำมรัก ควำมสำมัคคี และควำมอบอุ่นในระดับใด  

 น้อย     ปำนกลำง    มำก     มำกที่สุด 
3.2 ท่ำนมีบทบำทในกำรวำงแผนอนำคตของครัวเรือนเรื่องใดบ้ำง (เลือกได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 

 กำรประกอบอำชีพ  กำรศึกษำของบุตร  กำรดูแลรกัษำสุขภำพ 
 บ้ำนที่อยู่อำศัย  กำรออมเงิน   กำรเข้ำร่วมกิจกรรมกลุ่มในชุมชน 
 บทบำททำงกำรเมอืงของคนในครัวเรือน  อื่นๆ..................................... 

3.3 ในกำรดูแลสุขภำพอนำมัยของคนในครอบครัวท่ำนมีส่วนรว่มใดบ้ำง (เลือกได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 
 กำรเลือกอำหำรทีเ่หมำะสมต่อคนในครัวเรอืน  กำรจดักำรบำ้นเรือนให้สะอำด 
 กำรดูแลคนในครัวเรอืนยำมเจ็บป่วย   กำรรับฟังปัญหำหรอืแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็น 
 อื่นๆ.................................................................... 

3.4 ในเรื่องกำรศึกษำของบุตรใครในครอบครัวเป็นผู้ตัดสินใจ 
 สำม ี   ภรรยำ    บุตร   ปู่-ย่ำ-ตำ-ยำย 

3.5 ท่ำนต้องกำรให้บตุรเรียนตอ่ในระดับที่สูงขึ้นหรือไม่ (เลือกได้มำกกว่ำ 1 ขอ้ หำกมีบุตรมำกกว่ำ 1 คน) 

 พอใจแล้ว             ต้องกำรให้เรียนต่อในสำยอำชีพ 
 ต้องกำรให้เรียนต่อในระดับมัธยม         ต้องกำรให้เรียนต่อในระดับวิทยำลัย/มหำวทิยำลัย 

3.6 ท่ำนมีควำมพึงพอใจบ้ำนที่อยู่อำศัยในปัจจุบันระดับใด 
 น้อย   ปำนกลำง   มำก    มำกที่สุด  มีแผนจะปรับปรุงเพิ่มเติม 

ตอนที่ 4 มิติด้านสังคมและชุมชน 
4.1 ท่ำนได้รับสวัสดิกำรของรัฐเรื่องใดบ้ำง 

 บัตรสวัสดิกำรของรฐั    กองทุนหมู่บำ้น  
 กองทุนบทบำทสตร ี    อื่นๆ (โปรดระบุ)................................................. 

4.2 ปัจจุบันท่ำนด ำรงต ำแหน่งใดหรือเข้ำร่วมกิจกรรมกลุ่มไหนบ้ำงในชุมชน (เลือกได้มำกกวำ่ 1ข้อ) 

 ผู้ใหญ่บ้ำน   ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้ำน   คณะกรรมกำรหมู่บ้ำน   สมำชิก อบต./เทศบำล   อสม. 
 ประธำนกลุม่   คณะกรรมกำรกลุ่ม  สมำชิกกลุ่ม  
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น้อยที่สุด มำกที่สุด 

4.3 ท ำไมท่ำนจงึเข้ำร่วมกิจกรรมกลุ่ม  
 เพื่อสืบทอดภูมิปัญญำท้องถิ่น   เห็นควำมสำมำรถของตนในกำรเป็นแกนน ำของกลุ่ม 
 ต้องกำรยกระดับผลิตภัณฑ์   ต้องกำรสร้ำงอ ำนำจต่อรองกับลูกค้ำ  
 เป็นเวทขีองกำรแลกเปลี่ยนควำมเห็น  อื่นๆ..................................................................... 

4.4 ในกำรเข้ำร่วมเป็นสมำชิกกลุ่มต่ำงๆ ท่ำนตอ้งไดร้ับควำมเหน็ชอบจำกสำมีหรือคนในครอบครัวก่อนหรือไม ่

 ต้องได้รับควำมเห็นชอบ    ตัดสินใจได้ด้วยตนเอง    ตัดสินใจแล้วแจ้งครอบครัวทรำบภำยหลัง 
4.5 ท่ำนมีบทบำทใดบ้ำงในกำรร่วมพัฒนำหมูบ่้ำน (เลือกได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 

 เป็นปรำชญช์ำวบ้ำนและผู้ถ่ำยทอดควำมรู้ในเรื่อง.................................................. 
 ร่วมพัฒนำชมุชนเป็นแหล่งเรียนรูด้้ำน.................................................................... 
 ร่วมจัดท ำแผนพัฒนำหมู่บ้ำนกับผู้ใหญ่บ้ำนและชุมชน 
 เป็นผู้น ำด้ำนกำรอนรุักษ์วัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปัญญำท้องถิ่น 
 เป็นผู้ประสำนขอกำรสนับสนุนจำกหน่วยงำนภำครัฐและเอกชนภำยนอกชมุชน  
 อื่นๆ......................................................................................................................... 

4.6 ท่ำนคิดว่ำชุมชนมีควำมคิดเห็นที่เปลี่ยนอยำ่งไรตอ่บทบำทของผู้หญิง 
 ยอมรับมำกขึ้น โปรดอธิบำยเหตกุำรณท์ี่แสดงใหเ้ห็นถงึกำรยอมรับบทบำทผู้หญิง 

................................................................................................................................................ 
 เท่ำเดิม   น้อยลง โปรดอธิบำย…………………………………….………………………. 

ตอนที่ 5 ขอ้เสนอแนะเพื่อการยกระดับบทบาทสตรี 
5.1 จำกกำรเข้ำร่วมกจิกรรมกับโครงกำรหลวงตลอดระยะเวลำที่ผ่ำนมำ ท่ำนมีควำมพึงพอใจต่อกำร

เปลี่ยนแปลงบทบำทของผู้หญิงในพื้นที่โครงกำรหลวงมำกน้อยอย่ำงไร 
 
            1        2       3      4       5        6      7        8       9  

ปี พ.ศ. 2563 

อดีต 5 ปีที่ผ่ำนมำ (พ.ศ. 2558) 

ก่อนเข้ำร่วมกิจกรรมกับโครงกำรหลวง 

5.2 ท่ำนมีข้อเสนอแนะเพื่อกำรพัฒนำบทบำทของผู้หญิงในพืน้ที่โครงกำรหลวงระยะตอ่ไปอย่ำงไร 
- กำรพัฒนำรำยเดี่ยว…………............................................................................................................. 
- กำรพัฒนำรำยกลุ่ม.......................................................................................................................... 
- ข้อเสนอแนะอื่นๆ…………….............................................................................................................. 
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ตอนที่ 6 ขอ้มลูครัวเรือน จ ำนวนสมำชิกในครัวเรือน.........................คน (ตำมที่อำศัยอยู่จรงิในปัจจุบัน)    

ที่ ชื่อ-สกุล เพศ 
อำยุ 
(ปี) 

ควำมสัมพันธ์ใน
ครัวเรือน 

(พ่อ แม่ ลูก สำมี) 

ระดับ
กำรศึกษำ 

(ม.ต้น/ปลำย 
ปวช. ปวส.  

ป.ตรี/โท/เอก) 

กำรประกอบอำชีพ 

อำชีพ 
ที่ท ำงำน 

(ในชุมชน/ต่ำง
อ ำเภอ/ต่ำงจังหวัด) 

1.        

2. 
       

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

8.        

9.        

10.        

11.        

12.        

13.        

14.        

15.        

 

 

ติดต่อ/สอบถาม/ให้ค าแนะน าที่ : สวพส.: นำงสำวณัฐวรรณ  ธรรมสุวรรณ์ (081-9735338) นำงสำวเกษรำภร  ศรีจันทร์   
(081-8826911)  มูลนิธิโครงกำรหลวง: นำยพิชำญ  จินำปุก (081-7641575)    
 Quesver: 12/3/2021 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

แบบสอบถำมกำรเปลี่ยนแปลงคุณภำพชีวิตของสตรีในพื้นที่ด ำเนินงำนของ สวพส.



 

 

เลขที่แบบสอบถำม…………………… 
ศูนย์ฯ/สถำน.ี................................ 
วันที่สัมภำษณ…์…………….………… 

แบบสอบถาม 

โครงการศึกษาบทบาทสตรีชาติพันธุ์บนที่สูงต่อการพัฒนาเศรษฐกิจครัวเรอืน 

พื้นที่ศึกษำ: โครงกำรพัฒนำพื้นที่สูงแบบโครงกำรหลวง น้ ำแป่ง วังไผ่ และถ้ ำเวียงแก 
โดย ส ำนักวิจัย สถำบันวิจัยและพัฒนำพื้นที่สูง (องคก์ำรมหำชน)  

ปีงบประมำณ พ.ศ. 2564 
 

ตอนที่ 1 ขอ้มลูของผ ู้ให้สัมภาษณ ์
1.1 ชื่อ-นำมสกุล ผู้ให้สัมภำษณ์…………..………...………….....………….…วัน/เดือน/ปีเกิด........................... 

บ้ำนเลขที่………...…….…หมู่ที่...……..ชื่อหมู่บ้ำน…..…….………….…..ต ำบล........................................... 
อ ำเภอ……….…………............…….จังหวัด…………………….………....…ศำสนำ......................................... 

1.2 หมำยเลขโทรศัพท์มือถือ………..…....……….เครือข่ำย  มำยแคท  เอไอเอส  ดีแทค  ทรูมูฟ 
1.3 นอกจำกใช้โทรศัพท์มือถือเพื่อโทรออกและรับสำยแล้วท่ำนใช้โทรศัพท์ท ำอะไรอีกบ้ำง  

 เล่นไลน ์ เฟสบุ๊ก  ดูยูทูป  ฟังเพลง  ข้อมูลดินฟ้ำอำกำศ 

 โอนเงินผ่ำนมือถือ  อื่นๆ (ระบุ)................................    ไม่ได้ใช้ 
1.4 กำรเข้ำร่วมกิจกรรมกับโครงกำรหลวง 

- ปี พ.ศ. ที่เข้ำร่วมกิจกรรมกับ สวพส.......................................ระยะเวลำที่เข้ำร่วม........................ป ี
1.5 ครัวเรือนของท่ำนเข้ำร่วมกิจกรรมกับ สวพส. อะไรบ้ำง (สำมำรถเลือกได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 

ด้านการส่งเสริมอาชีพ 
ระยะเวลาที ่
เข้าร่วม (ปี) 

โปรดระบชุนิดพืช/สัตว์/ผลิตภัณฑ์แปรรูป  
และประเภทงานหัตถกรรม 

 กำรปลูกพืช    

 กำรเลี้ยงสัตว์   

 กำรแปรรูปอำหำร   

 หัตถกรรม   

 อื่นๆ   
 

 ขอขอบคุณสตรีทุกท่านที่สละเวลาให้ข้อมูลและข้อเสนอแนะ   

สวพส. 
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ด้านการเสริมสร้าง 
ความเข้มแข็งของชุมชน 

ระยะเวลาที่ 
เข้าร่วม (ปี) 

 
ด้านการอนุรักษ์และฟื้นฟู

สิ่งแวดล้อม 
ระยะเวลาที่ 
เข้าร่วม (ปี) 

 สหกรณ์กำรเกษตร สวพส.    กำรปลูกป่ำ  

 กลุ่มออมทรัพย์     กำรปลูกแฝก   

 กลุ่มวิสำหกิจชุมชน    ท ำแนวกันไฟ  

 กลุ่มท่องเที่ยวชุมชน    พัฒนำแหล่งน้ ำเพื่อกำรเกษตร  

 กลุ่มสตรีแม่บ้ำน    เครือข่ำยลุ่มน้ ำ  

 กลุ่มอื่นๆ......................................    กำรจัดกำรขยะและน้ ำเสีย  

1.6 กำรใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อกำรเกษตร จ ำนวนพื้นที่เพำะปลกู........................แปลง 

แปลงที ่
ขนาดพื้นที่ 

(ไร)่ 
ชนิดพืชที่ปลูกและการเลี้ยงสัตว์ 

(ข้ำว ถั่ว ผัก ผลไม้ ดอกไม้ สมนุไพร สัตว์ อื่นๆ) 
ชื่อเจ้าของที่ดนิ 

1    
2    
3    
4    
5    

ตอนที่ 2 มิติเศรษฐกิจครัวเรือน  
2.1 ด้านความมั่นคงด้านอาหาร 

(1) ครัวเรือนของท่ำนสำมำรถปลูกหรือซือ้ข้ำวที่พอกินตลอดทั้งปีหรือไม่ 
    - ปี พ.ศ. 2563  เหลือบริโภค   เพียงพอ   ขำดแคลน 1-2 เดือน   ขำดแคลน 3-4 เดือน 
    - อดีต 5 ปีที่ผ่านมา (พ.ศ. 2558) 

 เหลือบริโภค   เพียงพอ   ขำดแคลน 1-2 เดือน   ขำดแคลน 3-4 เดือน 
    - กอ่นเข้ารว่มกิจกรรมกับ สวพส. 

 เหลือบริโภค   เพียงพอ   ขำดแคลน 1-2 เดือน   ขำดแคลน 3-4 เดือน 
(2) ในกรณทีี่ไม่เพียงพอ ใครในครัวเรอืนเป็นผูต้ัดสินใจเลือกวิธีกำรแก้ปัญหำ 
 สำม ี   ภรรยำ         บุตร    ปู-่ย่ำ-ตำ-ยำย   ญำติ 

(3) ปัจจุบันครัวเรือนของท่ำนมอีำหำรบริโภคที่หลำกหลำยเพิ่มขึ้นในรอบ 10 ปี กี่ชนิด 
ผัก ผลไม้ สมุนไพร   1-3 ชนิด   4-6 ชนิด  6-9 ชนดิ   ตั้งแต่ 10 ชนิดขึ้นไป 
เนื้อสัตว ์      1 ชนิด     2 ชนิด    ตั้งแต่ 3 ชนดิขึ้นไป 

(4) ในครัวเรือนของท่ำนใครเป็นคนเลือกชนิดผัก/ผลไม้/สมุนไพร/เนื้อสัตว์ส ำหรับบริโภคในครัวเรือน 
 สำม ี   ภรรยำ         บุตร   ปู่-ย่ำ-ตำ-ยำย 
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น้อยที่สุด มำกที่สุด 

2.2 ด้านการประกอบอาชีพและรายได้ 
(1) ท่ำนมีส่วนรว่มตัดสินใจในกำรประกอบอำชพีของครัวเรือนระดับใด (โปรดใส่เครื่องหมำย  ใน

ช่องที่ตรงกับท่ำน) 
กิจกรรม น้อย ปานกลาง มาก มากที่สุด 

1. กำรเลือกชนิดพืชที่ปลูกและชนิดสัตว์ที่เลี้ยงเพื่อกำรสร้ำงรำยได้     
2. กำรจ ำหน่ำยผลผลิตทำงกำรเกษตร     
3. กำรเลือกอำชีพนอกภำคกำรเกษตร เช่น หัตถกรรม แปรรูป

อำหำร และอื่นๆ  
    

4. กำรจ ำหน่ำยสินค้ำแปรรูปและหัตถกรรม     
5. กำรเลือกวิธีกำรออมเงินของครัวเรือน     
6. กำรหำแหล่งทุนและสินเชื่อเพื่อกำรเกษตร     
7. กำรใช้จ่ำยเงินในชีวิตประจ ำวันของครัวเรือน     

(2) แหล่งรำยไดข้องครัวเรือน (เลือกได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 
- รำยได้หลัก  ผัก  ไม้ผล  ข้ำว/ถั่ว  ดอกไม้  สมุนไพร  เลี้ยงสัตว์  หัตถกรรม  อื่น .ๆ... 
- รำยได้เสริม       หัตถกรรม    ท่องเที่ยว    ค้ำขำย    รับจำ้ง     อื่นๆ................. 

(3) จ ำนวนรำยได้ของครัวเรือนต่อปี ให้เขียนตัวเลขและอักษรลงในช่องสี่เหลี่ยมด้ำนหน้ำรำยได้ในแต่ละปี 
           “63” ส ำหรับรำยได้ปี พ.ศ. 2563  
           “58” ส ำหรับรำยได้ในอดีต 5 ปีที่ผ่ำนมำ (พ.ศ. 2558)  
           “ก่อน” ส ำหรับรำยได้ก่อนเข้ำร่วมกิจกรรมกับ สวพส. 

 น้อยกว่ำ 50,000 บำท   300,000-350,000 บำท   600,000-650,000 บำท 
 50,000-100,000 บำท   350,000-400,000 บำท   650,000-700,000 บำท 
 100,000-150,000 บำท   400,000-450,000 บำท   700,000-750,000 บำท 
 150,000-200,000 บำท   450,000-500,000 บำท   750,000-800,000 บำท 
 200,000-250,000 บำท   500,000-550,000 บำท   800,000-850,000 บำท 
 250,000-300,000 บำท   550,000-600,000 บำท   850,000-900,000 บำท 
       มำกกว่ำ 900,000 บำท 

(4) ท่ำนมีควำมพึงพอใจต่อรำยได้ของครัวเรือนในระดับใด 
 
            1        2       3       4      5        6       7       8       9  

ปี พ.ศ. 2563 

อดีต 5 ปีที่ผ่ำนมำ (พ.ศ. 2558) 

ก่อนเข้ำร่วมกิจกรรมกับ สวพส. 
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(5) ท ำไมท่ำนจงึมีบทบำทในกำรหำรำยไดข้องครัวเรือนในปัจจุบัน (เลือกที่ตรงกับท่ำนมำกที่สุด 3 ข้อ) 
 เพื่อรองรับค่ำจ่ำยในชีวติประจ ำวันที่เพิ่มขึ้น     เพื่อส่งบตุรให้ได้รับกำรศึกษำสูงขึ้น 
 เพื่อดูแลสุขภำพตนเองและครัวเรือนยำมเจ็บป่วย   ต้องกำรแสดงบทบำทของสตรีในกำรหำรำยได้ 
 สำมำรถเข้ำถึงแหล่งควำมรู้ไดส้ะดวก   เหน็โอกำสในกำรตอ่ยอดกำรประกอบอำชพีที่หลำกหลำยขึ้น 
 อื่นๆ........................................................................................ 

ตอนที่ 3 มิติด้านครอบครัว 
3.1 ปัจจุบันสมำชิกในครวัเรอืนมีควำมรัก ควำมสำมัคคี และควำมอบอุ่นในระดับใด  

 น้อย     ปำนกลำง    มำก     มำกที่สุด 
3.2 ท่ำนมีบทบำทในกำรวำงแผนอนำคตของครัวเรือนเรื่องใดบ้ำง (เลือกได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 

 กำรประกอบอำชีพ  กำรศึกษำของบุตร  กำรดูแลรกัษำสุขภำพ 
 บ้ำนที่อยู่อำศัย  กำรออมเงิน   กำรเข้ำร่วมกิจกรรมกลุ่มในชุมชน 
 บทบำททำงกำรเมอืงของคนในครัวเรือน  อื่นๆ..................................... 

3.3 ในกำรดูแลสุขภำพอนำมัยของคนในครอบครัวท่ำนมีส่วนรว่มใดบ้ำง (เลือกได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 
 กำรเลือกอำหำรทีเ่หมำะสมต่อคนในครัวเรอืน  กำรจดักำรบำ้นเรือนให้สะอำด 
 กำรดูแลคนในครัวเรอืนยำมเจ็บป่วย   กำรรับฟังปัญหำหรอืแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็น 
 อื่นๆ.................................................................... 

3.4 ในเรื่องกำรศึกษำของบุตรใครในครอบครัวเป็นผู้ตัดสินใจ 
 สำม ี   ภรรยำ    บุตร   ปู่-ย่ำ-ตำ-ยำย 

3.5 ท่ำนต้องกำรให้บตุรเรียนตอ่ในระดับที่สูงขึ้นหรือไม่ (เลือกได้มำกกว่ำ 1 ขอ้ หำกมีบุตรมำกกว่ำ 1 คน) 

 พอใจแล้ว             ต้องกำรให้เรียนต่อในสำยอำชีพ 
 ต้องกำรให้เรียนต่อในระดับมัธยม         ต้องกำรให้เรียนต่อในระดับวิทยำลัย/มหำวทิยำลัย 

3.6 ท่ำนมีควำมพึงพอใจบ้ำนที่อยู่อำศัยในปัจจุบันระดับใด 
 น้อย   ปำนกลำง   มำก    มำกที่สุด  มีแผนจะปรับปรุงเพิ่มเติม 

ตอนที่ 4 มิติด้านสังคมและชุมชน 
4.1 ท่ำนได้รับสวัสดิกำรของรัฐเรื่องใดบ้ำง 

 บัตรสวัสดิกำรของรฐั    กองทุนหมู่บำ้น  
 กองทุนบทบำทสตร ี    อื่นๆ (โปรดระบุ)................................................. 

4.2 ปัจจุบันท่ำนด ำรงต ำแหน่งใดหรือเข้ำร่วมกิจกรรมกลุ่มไหนบ้ำงในชุมชน (เลือกได้มำกกว่ำ 1ข้อ) 

 ผู้ใหญ่บ้ำน   ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้ำน   คณะกรรมกำรหมู่บ้ำน   สมำชิก อบต./เทศบำล   อสม. 
 ประธำนกลุม่   คณะกรรมกำรกลุ่ม  สมำชิกกลุ่ม  
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น้อยที่สุด มำกที่สุด 

4.3 ท ำไมท่ำนจงึเข้ำร่วมกิจกรรมกลุ่ม  
 เพื่อสืบทอดภูมิปัญญำท้องถิ่น   เห็นควำมสำมำรถของตนในกำรเป็นแกนน ำของกลุ่ม 
 ต้องกำรยกระดับผลิตภัณฑ์   ต้องกำรสร้ำงอ ำนำจต่อรองกับลูกค้ำ  
 เป็นเวทขีองกำรแลกเปลี่ยนควำมเห็น  อื่นๆ..................................................................... 

4.4 ในกำรเข้ำร่วมเป็นสมำชิกกลุ่มต่ำงๆ ท่ำนตอ้งไดร้ับควำมเหน็ชอบจำกสำมีหรือคนในครอบครัวก่อนหรือไม ่

 ต้องได้รับควำมเห็นชอบ    ตัดสินใจได้ด้วยตนเอง    ตัดสินใจแล้วแจ้งครอบครัวทรำบภำยหลัง 
4.5 ท่ำนมีบทบำทใดบ้ำงในกำรร่วมพัฒนำหมูบ่้ำน (เลือกได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 

 เป็นปรำชญช์ำวบ้ำนและผู้ถ่ำยทอดควำมรู้ในเรื่อง.................................................. 
 ร่วมพัฒนำชมุชนเป็นแหล่งเรียนรูด้้ำน.................................................................... 
 ร่วมจัดท ำแผนพัฒนำหมู่บ้ำนกับผู้ใหญ่บ้ำนและชุมชน 
 เป็นผู้น ำด้ำนกำรอนรุักษ์วัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปัญญำท้องถิ่น 
 เป็นผู้ประสำนขอกำรสนับสนุนจำกหน่วยงำนภำครัฐและเอกชนภำยนอกชมุชน  
 อื่นๆ......................................................................................................................... 

4.6 ท่ำนคิดว่ำชุมชนมีควำมคิดเห็นที่เปลี่ยนอยำ่งไรตอ่บทบำทของผู้หญิง 
 ยอมรับมำกขึ้น โปรดอธิบำยเหตกุำรณท์ี่แสดงใหเ้ห็นถงึกำรยอมรับบทบำทผู้หญิง 

................................................................................................................................................ 
 เท่ำเดิม   น้อยลง โปรดอธิบำย…………………………………….………………………. 

ตอนที่ 5 ขอ้เสนอแนะเพื่อการยกระดับบทบาทสตรี 
5.1 จำกกำรเข้ำร่วมกจิกรรมกับโครงกำรหลวงตลอดระยะเวลำที่ผ่ำนมำ ท่ำนมีควำมพึงพอใจต่อกำร

เปลี่ยนแปลงบทบำทของผู้หญิงในพื้นที่โครงกำรหลวงมำกน้อยอย่ำงไร 
 
            1        2       3      4       5        6      7        8       9  

ปี พ.ศ. 2563 

อดีต 5 ปีที่ผ่ำนมำ (พ.ศ. 2558) 

ก่อนเข้ำร่วมกิจกรรมกับ สวพส. 

5.2 ท่ำนมีข้อเสนอแนะเพื่อกำรพัฒนำบทบำทของผู้หญิงในพืน้ที่ สวพส. ระยะต่อไปอย่ำงไร 
- กำรพัฒนำรำยเดี่ยว…………............................................................................................................. 
- กำรพัฒนำรำยกลุ่ม.......................................................................................................................... 
- ข้อเสนอแนะอื่นๆ…………….............................................................................................................. 
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ตอนที่ 6 ขอ้มลูครัวเรือน จ ำนวนสมำชิกในครัวเรือน.........................คน (ตำมที่อำศัยอยู่จรงิในปัจจุบัน)    

ที่ ชื่อ-สกุล เพศ 
อำยุ 
(ปี) 

ควำมสัมพันธ์ใน
ครัวเรือน 

(พ่อ แม่ ลูก สำมี) 

ระดับกำรศึกษำ 
(ม.ต้น/ปลำย 
ปวช. ปวส.  

ป.ตรี/โท/เอก) 

กำรประกอบอำชีพ 

อำชีพ 
ที่ท ำงำน 

(ในชุมชน/ต่ำง
อ ำเภอ/ต่ำงจังหวัด) 

1.        

2. 
       

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

8.        

9.        

10.        

11.        

12.        

13.        

14.        

15.        
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