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บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
1. การวิเคราะห์ประเด็นปัญหาสาเหตุและแนวทางการแก้ไขปัญหาการปลูกพืชผัก ร่วมกับ
เกษตรกรและเจ้าหน้าที่ในพ้ืนที่ขยายผลโครงการหลวง 6 พ้ืนที่ คือ โครงการขยายผลโครงการหลวง 
นํ้าแขว่ง แม่สอง วาวี ป่ากล้วย โป่งคํา และบ่อเกลือ (ภาพที่ 1) 
 

  

ภาพท่ี 1 การวิเคราะห์ปัญหาสาเหตุและแนวทางการแก้ไขปัญหาการปลูกผักร่วมกับเกษตรกรและ
เจ้าหน้าที่พ้ืนที่ขยายผลโครงการหลวง 

 
1) โครงการขยายผลโครงการหลวงน้ําแขว่ง มีผู้เข้าร่วมวิเคราะห์ปัญหาสาเหตุและแนว

ทางแก้ไขปัญหาการปลูกผัก จํานวน 4 ราย พบว่าเกษตรกรมีความสนใจปลูกฟักทองญี่ปุ่นเพ่ือ
จําหน่ายในตลาดชุมชนและตลาดภายนอก ซึ่งเกษตรกรมีความต้องการองค์ความรู้ในการจัดการ
ฟักทองญี่ปุ่นต้ังแต่เร่ิมเพาะปลูกจนกระทั่งถึงการจัดการหลังการเก็บเก่ียว ดังน้ันงานวิจัยน้ีจึงเป็นการ
นําองค์ความรู้จากโครงการหลวง ได้แก่ การผลิตปุ๋ยหมัก การผลิตนํ้าหมักชีวภาพ วิธีการปลูกและ
ดูแลรักษา การจัดการโรคและแมลงศัตรูพืช และการจัดการหลังการเก็บเก่ียว มาประยุกต์ใช้เพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพการปลูก ลดการสูญเสียของฟักทองญี่ปุ่น และให้ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพเป็นที่ต้องการ
ของตลาด 

2) โครงการขยายผลโครงการหลวงแม่สอง วิเคราะห์ปัญหาสาเหตุและแนวทางแก้ไขปัญหา
การปลูกผักร่วมกับเจ้าหน้าที่และเกษตรกร 1 ราย พบว่า มีความสนใจปลูกผักหลายชนิด ได้แก่ 
ผักกาดกวางตุ้ง ถั่วแขก ผักชี คะน้า ผักกาดฮ่องเต้ กะหลํ่าปลีรูปหัวใจ ผักกาดขาวปลี ผักกาดหัว 
มะเขือม่วง เป็นต้น เพ่ือบริโภคและจําหน่ายในชุมชน โดยเกษตรกรมีความต้องการองค์ความรู้ในการ
จัดการผักแต่ละชนิดต้ังแต่เร่ิมเพาะปลูกจนกระทั่งถึงการจัดการหลังการเก็บเก่ียว ดังน้ันงานวิจัยน้ีจึง
เป็นการนําองค์ความรู้จากโครงการหลวง ได้แก่ การเตรียมแปลงปลูก การเพาะกล้า การผลิตปุ๋ยหมัก 
การผลิตนํ้าหมักชีวภาพ วิธีการปลูกและดูแลรักษา การจัดการโรคและแมลงศัตรูพืช และการจัดการ
หลังการเก็บเก่ียว มาประยุกต์ใช้เพ่ือให้ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพ เพียงพอสําหรับบริโภคและจําหน่ายใน
ชุมชน 

3) โครงการขยายผลโครงการหลวงวาวี ดําเนินงานทดสอบต่อเน่ืองจากปีงบประมาณ พ.ศ.
2555 จากเกษตรกรบ้านผาแดงอาข่านิยมปลูกถั่วลันเตาพันธ์ุฝักใหญ่ ในการเพาะปลูกมักประสบกับ
ปัญหาโรคราแป้ง (ภาพที่ 2) ซึ่งเกิดจากเช้ือรา Oidium sp. เข้าทําลายต้ังแต่ระยะติดดอกจนถึงระยะ
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เก็บเก่ียว ทําให้เก็บเก่ียวผลผลิตได้เพียง 2-3 คร้ังต่อรุ่น ปริมาณผลผลิต 300-400 กิโลกรัมต่อไร่ จาก
การดําเนินงานทดสอบปีงบประมาณ พ.ศ. 2555 พบว่าการปลูกถ่ัวลันเตาพันธ์ุฝักเล็กไม่พบโรคราแป้ง 
(ภาพที่ 3) เก็บเก่ียวผลผลิตได้ 6 ครั้งต่อรุ่น ปริมาณผลผลิต 700 กิโลกรัมต่อไร่ งานวิจัยน้ีจึง
ดําเนินงานทดสอบต่อเน่ืองโดยแบ่งงานทดสอบออกเป็น 2 กิจกรรม คือ การเปรียบเทียบการปลูกถั่ว
ลันเตาพันธ์ุฝักเล็กใน 2 ช่วงเวลา เพ่ือหาช่วงเวลาที่เหมาะสมในการปลูกถั่วลันเตาพันธ์ุฝักเล็กในพ้ืนที่
โครงการขยายผลโครงการหลวงวาวี และการเปรียบเทียบการเกิดโรคราแป้งในถ่ัวลันเตา 3 พันธ์ุ 
ได้แก่ พันธ์ุฝักเล็ก พันธ์ุฝักใหญ่ พันธ์ุฝักใหญ่ต้านทานราแป้ง 

 

  

ภาพท่ี 2 โรคราแป้งในถั่วลันเตาพันธ์ุฝักใหญ ่
 

   

ภาพท่ี 3 ถั่วลนัเตาพันธ์ุฝักเล็ก 

 
4) โครงการขยายผลโครงการหลวงป่ากล้วย วิเคราะห์ปัญหาสาเหตุและแนวทางแก้ไขปัญหา

การปลูกผักร่วมกับเจ้าหน้าที่และเกษตรกร 1 ราย พบว่าเกษตรกรมีความสนใจปลูกกะหล่ําปลีแดง 
เพ่ือจําหน่ายตลาดภายนอกชุมชน เน่ืองจากกะหล่ําปลีแดงเป็นพืชชนิดใหม่สําหรับเกษตรกร ซึ่ง
เกษตรกรมีความต้องการองค์ความรู้ในการจัดการกะหล่ําปลีแดงต้ังแต่เริ่มเพาะปลูกจนกระทั่งถึงการ
จัดการหลังการเก็บเก่ียว ดังน้ันงานวิจัยน้ีจึงเป็นการนําองค์ความรู้จากโครงการหลวง ได้แก่ การ
เตรียมพ้ืนที่ปลูก การเพาะกล้า การผลิตปุ๋ยหมัก การผลิตนํ้าหมักชีวภาพ วิธีการปลูกและดูแลรักษา 
การจัดการโรคและแมลงศัตรูพืช และการจัดการหลังการเก็บเก่ียว มาประยุกต์ใช้เพ่ือให้ได้ผลผลิตที่มี
คุณภาพเป็นที่ต้องการของตลาด 
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5) โครงการขยายผลโครงการหลวงโป่งคํา วิเคราะห์ปัญหาสาเหตุและแนวทางแก้ไขปัญหา
การปลูกผักร่วมกับเจ้าหน้าที่และเกษตรกร 1 ราย พบว่าเกษตรกรมีความสนใจปลูกพืชผักหลายชนิด 
ได้แก่ ผักบุ้ง คะน้า โหระพา กะเพรา ผักโขม เป็นต้น เพ่ือจําหน่ายในชุมชน โดยเกษตรกรมีความ
ต้องการองค์ความรู้ในการจัดการผักแต่ละชนิดต้ังแต่เร่ิมเพาะปลูกจนกระทั่งถึงการจัดการหลังการ
เก็บเก่ียว ดังน้ันงานวิจัยน้ีจึงเป็นการนําองค์ความรู้จากโครงการหลวง ได้แก่ การเตรียมแปลงปลูก 
การผลิตปุ๋ยหมัก การวางแผนการปลูก วิธีการปลูกและดูแลรักษา การจัดการโรคและแมลงศัตรูพืช 
และการจัดการหลังการเก็บเก่ียว มาประยุกต์ใช้เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการปลูก ผลผลิตที่มีคุณภาพ 
และเพียงพอสําหรับจําหน่ายในชุมชน 

6) โครงการขยายผลโครงการหลวงบ่อเกลือ มีผู้เข้าร่วมวิเคราะห์ปัญหาสาเหตุและแนว
ทางแก้ไขปัญหาการปลูกผัก จํานวน 15 ราย พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่มีอาชีพรับจ้าง ซื้อผักบริโภค มี
เพียงบางรายที่ปลูกไว้กินเอง โดยเกษตรกรมีความต้องการเพ่ิมรายได้ ลดรายจ่ายให้กับครอบครัวโดย
การปลูกผักเพ่ือบริโภคเอง และปลูกฟักทองญี่ปุ่นเพ่ือจําหน่าย ซึ่งเกษตรกรมีความต้องการองค์ความรู้
ในการจัดการฟักทองญี่ปุ่นเริ่มต้ังแต่การเพาะปลูกจนกระทั่งถึงการจัดการหลังการเก็บเก่ียว ดังน้ัน
งานวิจัยน้ีจึงเป็นการนําองค์ความรู้จากโครงการหลวง ได้แก่ การผลิตปุ๋ยหมัก การผลิตนํ้าหมักชีวภาพ 
วิธีการปลูกและดูแลรักษา การจัดการโรคและแมลงศัตรูพืช และการจัดการหลังการเก็บเก่ียว มา
ประยุกต์ใช้เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการปลูกฟักทองญี่ปุ่น และให้ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพเป็นที่ต้องการ
ของตลาด 

 
2. การเสริมสร้างความรู้และการถ่ายทอดเทคโนโลยี โดยการจัดฝึกอบรมเกษตรกรในพ้ืนที่ขยายผล
โครงการหลวง 5 พ้ืนที่  
       1) โครงการขยายผลโครงการหลวงน้ําแขว่ง ฝึกอบรมเร่ือง “การปลูกฟักทองญี่ปุ่น” “การ
ทําปุ๋ยหมักผสมเช้ือราไตรโคเดอร์มา” และ “การทํานํ้าหมักชีวภาพ” ในวันที่ 2 ตุลาคม 2555 มี
ผู้เข้าร่วม 42 คน 
         2) โครงการขยายผลโครงการหลวงบ่อเกลือ ฝึกอบรมเรื่อง “การปลูกฟักทองญี่ปุ่น” ในวันที่ 
23 มกราคม 2556 มีผู้เข้าร่วม 21 คน 
         3) โครงการขยายผลโครงการหลวงแม่สอง ฝึกอบรมเรื่อง “การผลิตพืชผักและการจัดการ
โรคและแมลงศัตรูพืช” ในวันที่ 7 กุมภาพันธ์ 2556 มีผู้เข้าร่วม 25 คน  
         4) โครงการขยายผลโครงการหลวงโป่งคํา ฝึกอบรมเรื่อง “การปลูกฟักทองญี่ปุ่น” ในวันที่ 
14 พฤษภาคม 2556 มีผู้เข้าร่วม 10 คน 
         5) โครงการขยายผลโครงการหลวงวาวี ฝึกอบรมเรื่อง “การทําปุ๋ยหมักอินทรีย์” ในวันที่ 5 
มิถุนายน 2556 มีผู้เข้าร่วม 10 คน 
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ภาพท่ี 4 การจัดฝึกอบรมเกษตรกรในพ้ืนทีข่ยายผลโครงการหลวง 
 

3. การทดสอบเทคโนโลยี  
  ผลการทดสอบและสาธิตเทคโนโลยีโครงการหลวงที่เหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่ขยายผล
โครงการหลวง 6 พ้ืนที่ สรุปได้ดังน้ี  
1) โครงการขยายผลโครงการหลวงน้ําแขว่ง อําเภอนาหม่ืน จังหวัดน่าน 

ดําเนินงานสาธิตการปลูกฟักทองญี่ปุ่นเดือนกันยายน 2555 ถึงเดือนพฤษภาคม 2556 
ร่วมกับเกษตรกร 8 ราย โดยมีการปลูกฟักทองญี่ปุ่น 2 แบบ คือ ปลูกแบบเลื้อย (แบบจัดแถว) และ
แบบขึ้นค้าง (ภาพที่ 5) ซึ่งเกษตรกรมีวิธีการจัดการฟักทองญี่ปุ่นแบบผสมผสาน คือ มีการเตรียมพ้ืนที่
ปลูกโดยขุดดินตากแดด 14 วัน เพ่ือกําจัดเช้ือสาเหตุโรคพืชและไข่ของแมลงศัตรูพืชในดิน ใส่ปูนโดโล
ไมท์เพ่ือปรับสภาพความเป็นกรดของดิน และใส่ปุ๋ยหมักผสมเชื้อราไตรโคเดอร์มารองก้นหลุมก่อน
ปลูกพืชเพ่ือปรับโครงสร้างดินให้ร่วนซุยเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์และป้องกันโรครากเน่าโคนเน่า ในการ
ป้องกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืชจะใช้สารชีวภัณฑ์ (ปิโตรเลียมสเปรย์ออยล์) ร่วมกับสารเคมี (แอน
วิล, เทอร์ราคอลซุปเปอร์เอ็กซ์, แมนโคเซบ, เซฟวิน, นูเรลล์ดี 505, คอนฟิดอร์) และใช้กับดักกาว
เหนียวสีเหลืองร่วมกับสารล่อแมลง การตัดแต่งส่วนที่เป็นโรคทิ้งนอกแปลงและเผาทําลาย และเพ่ิม
ธาตุอาหารพืชด้วยการใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 46-0-0, 15-15-15 และ 13-13-21 ระหว่างพืชเจริญเติบโต มี
การให้นํ้าโดยอาศัยนํ้าฝน สายยางรดน้ํา และสปริงเกอร์  

การสํารวจโรคและแมลงศัตรูฟักทองญี่ปุ่นพบโรคที่สําคัญ ได้แก่ โรคราแป้ง ลักษณะอาการ
คล้ายผงแป้งสีขาวเกาะคลุมอยู่บนใบ เมื่อเช้ือราคลุมเต็มผิวใบ ทําให้ใบเหลืองและแห้งกรอบสีนํ้าตาล 
โรครากเน่าโคนเน่า ลักษณะอาการบริเวณโคนต้นที่ติดกับดินมีอาการเน่าแห้ง เน้ือลําต้นและราก
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เป่ือยยุ่ย ทําให้พืชเหี่ยวตาย และขั้วผลเน่า (ภาพที่ 6) แมลงที่สําคัญ ได้แก่ แมลงวันทอง ลักษณะ
การทําลายตัวหนอนชอนไชกินเน้ือผลทําให้ผลเน่าเละ ด้วงเต่าแตง ลักษณะการทําลายตัวเต็มวัยกัด
กินใบ หากระบาดรุนแรงอาจทําให้ชะงักการทอดยอดได้ และหนอนกัดกินผิวและขั้วผลทําให้เกิดรอย
แผลผลผลิตเสียหาย (ภาพที่ 7) นอกจากน้ีพบความเสียหายที่เกิดจากการใช้สารเคมีกําจัดวัชพืชซึ่งทํา
ให้ผลอ่อนฟักทองญี่ปุ่นเหลือง เป็นแผลสีนํ้าตาลไหม้และร่วง (ภาพที่ 8) 

 

  

ภาพท่ี 5 การปลูกฟักทองญีปุ่่นแบบเลื้อยลงดิน (จัดแถว) และขึ้นค้าง 

    
                                        โรคราแป้ง                            โรครากเน่าโคนเน่า 

 
โรคข้ัวผลเน่า 

ภาพท่ี 6 โรคท่ีพบในแปลงปลูกฟักทองญีปุ่่น 
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แมลงวันทอง        ลักษณะการทําลายของแมลงวันทอง 
 

    

     หนอน            ลักษณะการทําลายของหนอน 
 

 
ด้วงเต่าแตง 

 
ภาพท่ี 7 แมลงศัตรูพืชที่พบในแปลงปลูกฟักทองญี่ปุ่น และลักษณะการทําลาย 
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ภาพท่ี 8 ลักษณะผลอ่อนฟักทองญี่ปุ่นที่เกิดจากการใช้สารเคมีกําจัดวัชพืช 
 

การปลูกฟักทองญี่ปุ่นด้วยวิธีผสมผสานมีต้นทุน ประกอบด้วย ต้นกล้า ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยเคมี  
นํ้าหมักชีวภาพ สารป้องกันกําจัดศัตรูพืช และตาข่ายสําหรับทําค้าง พบว่า เกษตรกรมีต้นทุนการผลิต
สูงจากค่าต้นกล้าและปุ๋ยเคมี ราคาผลผลิตโดยเฉลี่ย 12 บาทต่อกิโลกรัม เกษตรกรส่วนใหญ่มีรายได้
สุทธิมากกว่าต้นทุนรวม สําหรับเกษตรกรที่ขาดทุนเน่ืองจากมีค่าใช้จ่ายในการปรับปรุงดินด้วยปุ๋ยหมัก
และเช้ือราไตรโคเดอร์มาเพ่ือควบคุมเช้ือสาเหตุโรคพืชทางดิน รวมทั้งมีการระบาดของโรคราแป้งใน
ระยะติดผลและเกษตรกรไม่ดูแลเอาใจใส่อย่างสมํ่าเสมอ จึงทําให้ปริมาณผลผลิตตํ่า (ตารางที่ 1) 
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ตารางที่ 1 ต้นทุนการปลูกฟักทองญี่ปุ่นของเกษตรกรโครงการขยายผลโครงการหลวงน้ําแขว่ง อําเภอนาหมื่น จังหวัดน่าน 

ลําดับ เกษตรกร 
วิธีปลูก 

 พื้นที่ 
(ตรม.)  

 จํานวนต้น  
 ต้นทุน (บาท)  

 ต้นทุนรวม 
(บาท)  

 ปริมาณผลผลิต 
(กก.)  

 ราคา 
(บาท)  

 รายได้ 
(บาท)  

 รายได้สุทธิ 
(บาท)  ขึ้นค้าง เลื้อย  ต้นกล้า  

 ปุ๋ย/
ฮอร์โมน  

 สารป้องกัน
กําจัดศัตรูพืช  

 อื่นๆ (ค้าง, 
กับดัก)  

1 นางบัวลอย ชนสินธุ์ 
√   269.50 208.00 295.36 729.42 35.55 282.42 1,342.75 266.00 12.00 3,192.00 1,849.25 

√   309.50 400.00 568.00 701.67 31.00 159.07 1,459.74 538.00 12.00 6,456.00 4,996.26 

2 นายอภินันท์ บัติริยะ   √ 400.00 600.00 852.00 1,277.20 81.80 29.54 2,240.54 883.00 12.00 10,596.00 8,355.46 

3 นายสําราญ ถาลี 
  √ 1,000.00 1,500.00 2,130.00 1,611.80 309..50 - 3,741.80 1,124.00 12.00 13,488.00 9,746.20 
  √ 600.00 1,000.00 1,420.00 1,097.00 - - 2,517.00 486.00 12.00 5,832.00 3,315.00 

4 นายจักรกฤช บางจาก   √ 650.00 1,000.00 1,420.00 988.80 31.35 29.54 2,469.69 535.00 12.00 6,420.00 3,950.31 
5 นายวิรุฬ ศรีแก้ว   √ 450.00 650.00 710.00 545.50 61.00 - 1,316.50 493.00 12.00 5,916.00 4,599.50 
6 นายแตง ใจแขว่ง   √ 145.60 208.00 295.36 782.22 35.55 182.42 1,295.55 125.00 12.00 1,500.00 204.45 
7 นางปทุม ธิพงษ์สนิท √   63.15 104.00 147.68 382.92 23.70 395.50 949.80 50.00 12.00 600.00 - 349.80 
8 นางผ่อน ชนสินธุ์ √   147.00 130.00 184.60 361.43 14.15 124.54 684.72 15.00 12.00 180.00 - 504.72 

รวม 4,034.75 5,800.00 8,023.00 8,477.96 314.10 1,203.03 18,018.09 4,515.00 12.00 54,180.00 36,161.91 
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2) โครงการขยายผลโครงการหลวงแม่สอง อําเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก 
การสาธิตเทคโนโลยีโครงการหลวงในการปลูกพืชผักแบบผสมผสาน ดําเนินงานทดสอบเดือน

ธันวาคม 2555 ถึงกันยายน 2556 ร่วมกับเกษตรกร 2 ราย โดยเกษตรกรรายแรก (เกษตรกร 1) มี
อาชีพรับจ้างทั่วไป มีรายได้ 50,000 - 60,000 บาทต่อปี สําหรับเกษตรกรรายท่ีสอง (เกษตรกร 2 ) มี
อาชีพทําไร่และขายของชํา เกษตรกรทั้งสองรายมีความสนใจปลูกผักเพ่ือบริโภคในครัวเรือนและ
จําหน่ายในชุมชน การดําเนินงานได้มีการวางผังแปลงปลูกพืชผักหมุนเวียนหลายชนิด ได้แก่ ผักกาด
กวางตุ้ง ถั่วแขก ผักชี ผักกาดฮ่องเต้ คะน้า กะหล่ําปลีรูปหัวใจ ผักกาดหัว ผักกาดขาวปลี และมะเขือ
ยาว (ภาพที่ 9) ให้สอดคล้องกับสภาพพ้ืนที่ มีการเพาะกล้าแบบประณีตในโรงเรือนเพาะกล้า (ภาพที่ 
10) และจัดทําแผนภาพแสดงโรค-แมลงศัตรูพืช พร้อมทั้งสารป้องกันกําจัด (ภาพที่ 11) มีการป้องกัน
กําจัดศัตรูพืชโดยติดกับดักกาวเหนียวสีเหลืองรอบแปลงปลูกพืช ฉีดพ่นนํ้าหมักสมุนไพร (ยาสูบ, หาง
ไหล) ที่ผลิตเอง และสารชีวภัณฑ์ (ฟลอร์แบค, ปิโตรเลียมสเปรย์ออยล์, เช้ือราไตรโคเดอร์มา, เช้ือ
แบคทีเรียบีเค 33) หากพบการระบาดของศัตรูพืชรุนแรงจะใช้สารเคมี (แมนโคเซบ, แอนทราโคล, 
เทอราคลอร์ซุปเปอร์เอ็กซ์) นอกจากน้ีมีการผลิตปุ๋ยหมักและน้ําหมักชีวภาพจากเศษวัสดุในท้องถ่ิน 
(ภาพที่ 12) เพ่ือนํามาใช้ในการเพ่ิมปริมาณและคุณภาพผลผลิต โดยนํามาฉีดพ่นพืชผัก อัตรา 40 
มิลลิลิตรต่อนํ้า 20 ลิตร ทุก 7 วัน เกษตรกรทั้ง 2 ราย สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตพืชผักจําหน่ายภายใน
ชุมชน โดยเกษตรกร 1 จําหน่ายผลผลิตได้ปริมาณผลผลิตรวม 2,471.70 กิโลกรัม คิดเป็นมูลค่า 
37,390.00 บาท (ตารางที่ 2) ซึ่งมีต้นทุนการผลิต 5,955.90 บาท ประกอบด้วย ต้นกล้า 2,766.00 
บาท สารป้องกันกําจัดศัตรูพืช 1,935.00 บาท ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยเคมี และน้ําหมักชีวภาพ 1,254.90 บาท 
เกษตรกรมีรายได้สุทธิ 31,434.10 บาท (ตารางที่ 3) สําหรับเกษตรกร 2 ได้ปริมาณผลผลิต 628.00 
กิโลกรัม คิดเป็นมูลค่า 9,360.00 บาท มีต้นทุนการผลิต 205.00 บาท (ตารางที่ 2)  

 

 
 

ภาพท่ี 9 ผังแปลงปลูกพืชผักหมุนเวียน 
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ภาพท่ี 9 (ต่อ) ผังแปลงปลูกพืชผักหมุนเวียน 

    
 

ภาพท่ี 10 โรงเรือนเพาะกล้าและลักษณะกล้าผักที่เพาะโดยเกษตรกร 
 

  
 

ภาพท่ี 11 แผนภาพโรค-แมลงศัตรูพืช และสารป้องกันกําจัด 
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ภาพท่ี 12 ปุ๋ยหมักและนํ้าหมักชีวภาพที่ผลิตจากเศษวัสดุในท้องถิ่น 
 
ตารางที่ 2 ปริมาณผลผลิต ราคา และมูลค่าผลิตผลที่เกษตรกรได้รับจากการร่วมดําเนินงานสาธิต

เทคโนโลยีการปลูกพืชผัก 

ชนิดพชื 
ปริมาณผลผลติ ราคา 

(บาท/กก.) 
มูลค่า (บาท) 

เกษตรกร 1 เกษตรกร 2 เกษตรกร 1 เกษตรกร 2 
ผักกาดกวางตุ้ง 2,255.00 616.00 15.00 33,825.00 9,240.00 
ถั่วแขก 41.00 - 15.00 615.00 - 
ผักชี 11.70 - 50.00 585.00 - 
ผักกาดฮ่องเต้ 74.00 - 15.00 1,110.00 - 
คะน้า 13.00 - 15.00 195.00 - 
กะหล่ําปลีรูปหัวใจ 31.00 - 15.00 465.00 - 
ผักกาดหัว 19.00 12.00 10.00 190.00 120.00 
มะเขือยาว 19.00 - 15.00 285.00 - 
ผักกาดขาวปลี 8.00 - 15.00 120.00 - 

รวม 2,471.70 628.00  37,390.00 9,360.00 
 
ตารางที่ 3 ต้นทุนและรายได้จากการปลูกพืชผักของเกษตรกร 2 ราย โครงการขยายผลโครงการหลวงแม่สอง 

ต้นทุน (บาท) 
ปริมาณผลผลติ 

(กก.) 
มูลค่า 
(บาท) 

รายได้สุทธิ 
(บาท) ต้นกล้า 

สารป้องกัน
กําจัดศัตรูพชื 

ปุ๋ย/น้าํหมัก
ชีวภาพ 

2,766.00 1,254.90 1,935.00 2,471.70 37,390.00 31,434.10 
205.00 - - 628 9,360 9,155 
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3) โครงการขยายผลโครงการหลวงวาวี อําเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย 
ดําเนินงานทดสอบในถั่วลันเตา แบ่งออกเป็น 2 กิจกรรม คือ  
1) การเปรียบเทียบการปลูกถ่ัวลันเตาพันธุ์ฝักเล็กใน 2 ช่วงเวลา คือ ช่วงเวลา 11 

กันยายน ถึง 1 ธันวาคม 2555 และช่วงเวลา 28 มกราคม ถึง 27 เมษายน 2556 (ภาพที่ 13) โดยมี
วิธีการจัดการถั่วลันเตา คือ ขุดดินตากแดด เพ่ือกําจัดเช้ือโรคและไข่ของแมลงศัตรูพืชในดิน ใส่ปูน
โดโลไมท์และปุ๋ยหมัก เพ่ือปรับความเป็นกรดของดินและปรับโครงสร้างดินช่วยให้ดินมีความอุดม
สมบูรณ์ จัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน โดยการตัดแต่งส่วนที่เป็นโรคทิ้งนอกแปลงแล้วเผาทําลาย ฉีด
พ่นสารชีวภัณฑ์ (กํามะถันทอง, ปิโตรเลียมสเปรย์ออยล์, ฟลอร์แบค) สลับกับสารเคมี (แอนวิล, ซา
พรอล, รอฟรัล, เทอร์ราคอลซุปเปอร์เอ็กซ์, เซฟวิน, อะบาเม็กติน, จาเลด, คลอร์ไฟรีฟอส) การให้ปุ๋ยเคมี
สูตร 46-0-0, 15-15-15 และ 13-13-21 การให้นํ้าโดยอาศัยนํ้าฝน สปริงเกอร์ และสายยางรดน้ํา 
 

    

               แปลงปลูกถ่ัวลันเตาฝักเล็ก                     แปลงปลูกถ่ัวลันเตาฝักเล็ก 
      ช่วงเวลา 11 ก.ย. - 1 ธ.ค. 2555       ช่วงเวลา 28 ม.ค. - 27 เม.ย. 2556 

ภาพท่ี 13 แปลงปลูกถ่ัวลันเตาพันธ์ุฝักเล็กใน 2 ช่วงเวลา 
 

การสํารวจโรคและแมลงศัตรูถั่วลันเตา พบ โรคใบจุด ลักษณะอาการใบเป็นจุดวงสีนํ้าตาลมี
สีเหลืองล้อมรอบ โรครากเน่าโคนเน่า ลักษณะอาการบริเวณโคนต้นที่ติดกับดินมีอาการเน่าแห้ง เน้ือ
ลําต้นและรากเป่ือยยุ่ย ทําให้พืชเหี่ยวตาย หนอนคืบ ลักษณะการทําลายกัดกินใบอ่อนทําให้ยอด
ชะงักการเจริญเติบโต หนอนชอนใบ ลักษณะการทําลายตัวหนอนชอนไชใต้ผิวใบพืช ทําให้เกิดเป็น
รอยคดเคี้ยวบนใบพืช เพลี้ยอ่อน ลักษณะการทําลายดูดกินนํ้าเลี้ยงจากใบและยอดทําให้ใบและยอด
หงิกงอ เพลี้ยไฟ ลักษณะการทําลายดูดกินนํ้าเลี้ยงจากใบและยอดทําให้ใบหงิกงอเป็นคลื่น ใบหยาบ
กร้านเป็นสีเทา ยอดใบแห้งและร่วง และจ้ิงหรีด กัดกินต้นอ่อนทําให้พืชชะงักการเจริญเติบโตหรือ
ตาย (ภาพที่ 14) 
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             โรคใบจุด  โรครากเน่าโคนเน่า           หนอนคืบ 

   
          หนอนชอนใบ    เพลี้ยอ่อน 

   

        เพลี้ยไฟ      ลักษณะการทําลายของจิ้งหรีด 

ภาพท่ี 14 โรคและแมลงศัตรูพืชที่พบในถั่วลันเตาพันธ์ุฝักเล็ก 
 

 การสํารวจโรคและแมลงศัตรูถั่วลันเตาพันธ์ุฝักเล็ก พบว่า ช่วงเวลา 11 กันยายน ถึง 1 
ธันวาคม 2555 ถั่วลันเตาพันธ์ุฝักเล็กอายุ 30 วัน พบโรคใบจุด 0.53 เปอร์เซ็นต์ อายุ 51 วัน พบโรค
ใบจุด 10.53 เปอร์เซ็นต์ สําหรับช่วงเวลา 28 มกราคม ถึง 27 เมษายน 2556 ถั่วลันเตาพันธ์ุฝักเล็ก 
อายุ 35 วัน พบโรคใบจุด 5.40 เปอร์เซ็นต์ โรคโคนเน่า 4.37 เปอร์เซ็นต์ หนอนชอนใบ 2.06 
เปอร์เซ็นต์ และเพลี้ยอ่อน 0.01 เปอร์เซ็นต์ อายุ 53 วัน พบโรคใบจุด (เฉพาะใบล่าง) 100 
เปอร์เซ็นต์ หนอนชอนใบ 0.01 เปอร์เซ็นต์ เพลี้ยอ่อน 2.14 เปอร์เซ็นต์ และเพลี้ยไฟ 0.01 
เปอร์เซ็นต์ นอกจากน้ีการปลูกถั่วลันเตาพันธ์ุฝักเล็กทั้ง 2 ช่วงเวลา ไม่พบโรคราแป้ง ทั้งน้ีการปลูกถั่ว
ลันเตาพันธ์ุฝักเล็กช่วงเวลา 28 มกราคม ถึง 27 เมษายน 2556 เกิดโรคและแมลงศัตรูพืชมากกว่าการ
ปลูกถ่ัวลันเตาพันธ์ุฝักเล็กช่วงเวลา 11 กันยายน ถึง 1 ธันวาคม 2555 (ตารางที่ 4) 
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ตารางที่ 4 การเกิดโรคและแมลงศัตรูพืชในถั่วลันเตาพันธ์ุฝักเล็ก 

ช่วงเวลา
ปลูก 

อายุ
พืช 
(วัน) 

การเกิดโรคและแมลงศัตรูพืช (%) 
โรค 

ราแป้ง 
โรค 
ใบจุด 

โรครากเน่า
โคนเน่า 

หนอน
ชอนใบ 

หนอน
คืบ 

เพลี้ย
อ่อน 

เพลี้ย
ไฟ 

11 ก.ย. -  
1 ธ.ค. 55 

30 - 0.53 - - - - - 
51 - 10.53 - - - - - 

28 ม.ค. - 
27 เม.ย. 56 

 

35 - 5.40 4.37 2.06 - 0.01 - 

53 - 100  
(ใบล่าง) 

- 0.01 - 2.14 0.01 

 
 ต้นทุนการปลูก ผลผลิต และรายได้ของถั่วลันเตาพันธ์ุฝักเล็ก พบว่าการปลูกถั่วลันเตาพันธ์ุ
ฝักเล็กช่วงเวลา 11 กันยายน ถึง 1 ธันวาคม 2555 ถั่วลันเตาพันธ์ุฝักเล็กมีการเจริญเติบโตที่ดี ไม่พบ
การระบาดของโรคราแป้งและแมลงศัตรูพืช สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ 6 ครั้ง ได้ปริมาณผลผลิต 
173.40 กิโลกรัมต่อพ้ืนที่ 1 งาน คิดเป็นมูลค่า 5,202 บาท มีต้นทุนการผลิต ประกอบด้วย เมล็ดพันธ์ุ 
ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยเคมี นํ้าหมักชีวภาพ และสารป้องกันกําจัดศัตรูพืช รวม 1,649.66 บาทต่อพ้ืนที่ 1 งาน 
เกษตรกรมีรายได้สุทธิ 3,552 บาท สําหรับการปลูกถ่ัวลันเตาพันธ์ุฝักเล็กช่วงเวลา 28 มกราคม ถึง 
27 เมษายน 2556 ประสบปัญหาขาดแคลนนํ้าทําให้พืชได้รับนํ้าไม่เพียงพอต่อความต้องการจึงส่งผล
ต่อการเจริญเติบโตของพืช และเกิดการระบาดของโรคใบจุดในระยะเก็บเกี่ยวผลผลิต รวมท้ังมีการ
ทําลายของแมลงศัตรูพืช เก็บเก่ียวผลผลิตได้ 6 ครั้ง ได้ปริมาณผลผลิต 105.52 กิโลกรัมต่อพ้ืนที่ 1 
งาน คิดเป็นมูลค่า 3,165.60 บาท มีต้นทุนการผลิต 1,115.55 บาท เกษตรกรมีรายได้สุทธิ 2,050.05 
บาท (ตารางที่ 5)  
  
ตารางที่ 5 ต้นทุน ปริมาณผลผลิต และรายได้สุทธิจากการปลูกถ่ัวลันเตาพันธ์ุฝักเล็กต่อพ้ืนที่ 1 งาน 

ช่วงเวลาปลูก 

ต้นทุน (บาท) 

ต้นทุนรวม 
(บาท) 

ปริมาณ
ผลผลิต 
(กก.) 

ราคา  
(บาท/กก.) 

รายได้ 
(บาท) 

รายได้สุทธิ 
(บาท)  เมล็ดพันธุ์ 

 ปุ๋ย/ 
น้ําหมัก
ชีวภาพ 

สาร
ป้องกัน
กําจัด
ศัตรูพืช 

11 ก.ย. - 
1 ธ.ค. 55 366.66 599.17 149.72 1,115.55 105.52 30.00 3,165.60 2,050.05 

28 ม.ค. - 
27 เม.ย. 56 366.66 1,240.00 43.00 1,649.66 173.40 30.00 5,202.00 3,552.00 

 
2) การเปรียบเทียบการเกิดโรคราแป้งในถ่ัวลันเตา 3 พันธุ์ ได้แก่ ถั่วลันเตาฝักใหญ่  

ถั่วลันเตาฝักใหญ่ (พันธ์ุต้านทานโรคราแป้ง) และถั่วลันเตาฝักเล็ก (ภาพที่ 15) ดําเนินการปลูกถั่ว
ลันเตา 3 พันธ์ุ ระหว่างวันที่ 4 มิถุนายน ถึง 5 สิงหาคม 2556 โดยมีวิธีการจัดการถ่ัวลันเตา คือ  
ขุดดินตากแดด เพ่ือกําจัดเช้ือโรคและไข่ของแมลงศัตรูพืชในดิน ใส่ปูนโดโลไมท์และปุ๋ยหมัก เพ่ือปรับ
ความเป็นกรดของดินและปรับโครงสร้างดินช่วยให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์ จัดการศัตรูพืชแบบ
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ผสมผสาน โดยการตัดแต่งส่วนที่เป็นโรคทิ้งนอกแปลงแล้วเผาทําลาย ฉีดพ่นสารชีวภัณฑ์ (กํามะถัน
ทอง) สลับกับสารเคมี (ซาพรอล, คาร์เบนดาซิม) การให้ปุ๋ยเคมีสูตร 21-0-0, 46-0-0 และ 15-15-15  

 

   
 

ถั่วลันเตาฝักใหญ ่         ถั่วลันเตาฝักใหญ ่(พันธ์ุต้านทานโรคราแป้ง)  
 

 
 

ถั่วลันเตาฝักเล็ก  

ภาพท่ี 15 แปลงถ่ัวลันเตา 3 พันธ์ุ 
 

 
การสํารวจโรคและแมลงศัตรูถั่วลันเตา 3 พันธ์ุ โดยสุ่มสํารวจทั้งแปลง พบว่า ถั่วลันเตาฝัก

ใหญ่ พบโรคราแป้ง 100 เปอร์เซ็นต์ ลักษณะอาการเหมือนมีผงแป้งสีขาวบนใบ ต่อมาใบมีสีเหลือง
จากนั้นเปลี่ยนเป็นสีนํ้าตาลและแห้งตาย โรคใบจุด 3.27 เปอร์เซ็นต์ ลักษณะอาการใบเป็นจุดวงสี
นํ้าตาลมีสีเหลืองล้อมรอบ โรครากเน่าโคนเน่า 0.25 เปอร์เซ็นต์ ลักษณะอาการบริเวณโคนต้นที่ติดกับ
ดินมีอาการเน่าแห้ง เน้ือลําต้นและรากเป่ือยยุ่ย ทําให้พืชเห่ียวตาย และหนอนชอนใบ 0.18 
เปอร์เซ็นต์ ลักษณะการทําลายตัวหนอนชอนไชใต้ผิวใบพืช ทําให้เกิดเป็นรอยคดเคี้ยวบนใบพืช 
สําหรับถั่วลันเตาฝักใหญ่ (พันธ์ุต้านทานโรคราแป้ง) พบโรคราแป้ง 20 เปอร์เซ็นต์ โรคใบจุด 9.37 
เปอร์เซ็นต์ และหนอนชอนใบ 0.07 เปอร์เซ็นต์ ในขณะที่ถั่วลันเตาฝักเล็กไม่พบโรคราแป้ง พบโรคใบ
จุด 2.80 เปอร์เซ็นต์ และหนอนชอนใบ 0.20 เปอร์เซ็นต์   (ตารางที่ 6 ภาพที่ 16)  
 

 
 



20 

ตารางที่ 6 การเกิดโรคและแมลงศัตรูพืชในถั่วลันเตา 3 พันธ์ุ 
 

พันธุ ์
การเกิดโรคและแมลงศัตรพูืช (%) 

โรคราแปง้ โรคใบจุด โรครากเนา่โคนเน่า หนอนชอนใบ 
ถั่วลันเตาฝักใหญ ่ 100 3.27 0.25 0.18 
ถั่วลันเตาฝักใหญ่ต้านทานโรคราแป้ง 20 9.37 - 0.07 
ถั่วลันเตาฝักเล็ก - 2.80 - 0.2 

 

  
 

   โรคราแป้ง     โรคใบจุด 
 

   
 

โรครากเน่าโคนเน่า                ลักษณะการทําลายของหนอนชอนใบ 
 

ภาพท่ี 16 โรคและลักษณะการทําลายของหนอนชอนใบท่ีพบในถั่วลันเตา 3 พันธ์ุ 
 

ปริมาณผลผลิตถั่วลันเตา 3 พันธ์ุ พบว่า ถั่วลันเตาฝักใหญ่ เก็บเกี่ยวผลผลิตได้ 2 ครั้งต่อรุ่น 
ได้ปริมาณผลผลิต 1.55 กิโลกรัมต่อเมล็ดพันธ์ุ 300 กรัม สําหรับถั่วลันเตาฝักใหญ่ (พันธ์ุต้านทานโรค
ราแป้ง) เก็บเก่ียวผลผลิตได้ 3 คร้ังต่อรุ่น ได้ปริมาณผลผลิต 2.35 กิโลกรัมต่อเมล็ดพันธ์ุ 300 กรัม 
และถั่วลันเตาฝักเล็ก เก็บเก่ียวผลผลิตได้ 3 ครั้งต่อรุ่น ได้ปริมาณผลผลิตมากที่สุด 3 กิโลกรัมต่อเมล็ด
พันธ์ุ 300 กรัม (ตารางที่ 7)  
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ตารางที่ 7 ปริมาณผลผลิตของถั่วลันเตา 3 พันธ์ุ 
 

พันธุ ์
จํานวนคร้ังที่เก็บเก่ียว

ผลผลิต 
ปริมาณผลผลติ  

(กก./เมล็ดพนัธุ์ 300 กรัม) 
ถั่วลันเตาฝักใหญ ่ 2 1.55 
ถั่วลันเตาฝักใหญ่ต้านทานราแป้ง 3 2.35 
ถั่วลันเตาฝักเล็ก 3 3 

 
4) โครงการขยายผลโครงการหลวงโป่งคํา อําเภอสันติสุข จังหวัดเชียงใหม่ 
 การสาธิตเทคโนโลยีโครงการหลวงในการปลูกพืชผักแบบผสมผสาน ดําเนินงานทดสอบเดือน
พฤษภาคม ถึง สิงหาคม 2556 ร่วมกับเกษตรกร 1 ราย ซึ่งเกษตรกรมีความสนใจปลูกผักเพ่ือจําหน่าย
ในชุมชน โดยมีการปลูกผักแบบผสมผสาน (ภาพที่17) มีวิธีการจัดการพืชผัก คือ ขุดดินตากแดดเพ่ือ
กําจัดเช้ือโรคและไข่ของแมลงศัตรูพืชในดิน ใส่ปูนโดโลไมท์และปุ๋ยหมัก เพ่ือปรับความเป็นกรดของ
ดินและปรับโครงสร้างดินช่วยให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์ จัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน โดยการฉีดพ่น
สารชีวภัณฑ์ (เช้ือราไตรโคเดอร์มา, บีเค 33) ป้องกันกําจัดศัตรูพืช การตัดแต่งส่วนที่เป็นโรคทิ้งนอก
แปลงแล้วเผาทําลาย การให้ปุ๋ยด้วยการใส่ปุ๋ยหมักและปุ๋ยเคมีสูตร 46-0-0 และ 15-15-15 เกษตรกร
มีการปลูกพืชผักหมุนเวียนเพ่ือลดการ และสามารถเก็บเก่ียวผลผลิตพืชผัก ได้แก่ ผักบุ้ง ผักโขม คะน้า 
กะเพรา และโหระพา จําหน่ายภายในชุมชนมีรายได้ 4,161.18 บาท ซึ่งมีต้นทุนการผลิต ประกอบด้วย 
ค่าเมล็ดพันธ์ุ ปุ๋ยหมัก และปุ๋ยเคมี รวม 988 บาท (ตารางที่ 8)  
 

  
 

ภาพท่ี 17 แปลงปลูกพืชผักแบบผสมผสาน 
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ตารางที่ 8 ต้นทุนและรายได้จากการปลูกพืชผักของเกษตรกรโครงการขยายผลโครงการหลวงโป่งคํา 

พืช 
ต้นทุน (บาท) 

รายได้ (บาท) 
เมล็ดพนัธุ ์ ปุ๋ยหมัก, ปุ๋ยเคมี 

1. ผักบุ้ง 392 

517 

4,764 
2. ผักโขม 10 75 
3. ผักโขม 5 170 
4. กะเพรา 5 45 
5. โหระพา 5 95 
รวม 417 517 5,149 
รายได้สุทธิ (บาท) 4,161 

 
5) โครงการขยายผลโครงการหลวงป่ากล้วย อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ 
 การทดสอบการปลูกกะหล่ําปลีแดง ดําเนินงานทดสอบในเดือนพฤษภาคม ถึง กันยายน 
2556 ร่วมกับเกษตรกร 1 ราย โดยมีวิธีการจัดการกะหล่ําปลีแดง คือ การเตรียมพ้ืนที่โดยกําจัดวัชพืช
และขุดดินตากแดด เพ่ือกําจัดเช้ือโรคและไข่ของแมลงศัตรูพืชในดิน ใส่ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับความเป็น
กรดของดิน ใส่ปุ๋ยหมักผสมเช้ือราไตรโคเดอร์มารองก้นหลุมก่อนปลูกพืชเพ่ือช่วยปรับโครงสร้างดินให้
ดินมีความอุดมสมบูรณ์และป้องกันโรครากเน่าโคนเน่า จัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานโดยการตัดแต่ง
ส่วนที่เป็นโรคทิ้งนอกแปลง ฉีดพ่นสารชีวภัณฑ์ (บีเค 33) สลับกับสารเคมี (ริดโดมิลโกลด์, แมนโคเซบ, 
ซาพรอล, ฟังกูราน, เซฟวิน,  อะบาเม็กติน) ให้ปุ๋ยเคมีสูตร 16-20-0, 15-0-0, 15-15-15 และ 13-13-
21 รวมทั้งมีการฉีดพ่นแคลเซียมโบรอนและน้ําหมักชีวภาพ (ฮอร์โมนไข่) ทุก 7 วัน และให้นํ้าโดยใช้
สปริงเกอร์และอาศัยนํ้าฝน 

การสํารวจโรคและแมลงศัตรูกะหล่ําปลีแดง โดยสุ่มสํารวจกะหล่ําปลีแดงจํานวน 200 ต้น 
พบโรคราน้ําค้าง ลักษณะอาการด้านบนใบพืชมีจุดสีเหลืองหรือสีนํ้าตาล ด้านล่างใบบริเวณแผลมี
สปอร์ของเช้ือราสีขาว ใบที่มีเช้ือราขึ้นเป็นกลุ่มกระจายเต็มใบจะมีลักษณะเหลืองและใบจะร่วงหรือ
แห้ง โรคใบจุด ลักษณะอาการใบเป็นจุดวงสีนํ้าตาลซ้อนกัน มีสีเหลืองล้อมรอบ โรครากเน่าโคนเน่า 
ลักษณะอาการบริเวณโคนต้นที่ติดกับดินมีอาการเน่าแห้ง เน้ือลําต้นและรากเป่ือยยุ่ย ทําให้พืชเห่ียว
ตาย โรคเน่าเละ ลักษณะอาการแผลมีลักษณะฉ่ํานํ้าคล้ายรอยชํ้า ต่อมาแผลจะขยายออกไปทําให้เกิด
อาการเน่าเละเป็นเมือกเย้ิมและมีกลิ่นเหม็น โรคเน่าดํา ลักษณะอาการแห้งจากขอบใบเข้าไปเป็นรูป
สามเหลี่ยม อาการใบแห้งจะลุกลามไปจนถึงเส้นกลางใบและก้านใบทําให้เกิดอาการใบเหลือง เห่ียว 
และแห้งตาย เพลี้ยอ่อน ลักษณะการทําลายตัวอ่อนและตัวเต็มวัยจะดูดกินนํ้าเลี้ยงตามใบ และยอด
อ่อน ทําให้ใบหงิกงอ หนอนใยผัก ลักษณะการทําลายตัวหนอนแทะกินผิวใบด้านล่างเป็นวงกว้างทํา
ให้ผิวใบด้านบนมีลักษณะโปร่งแสง หนอนคืบ ลักษณะการทําลายหนอนกัดกินใบพืชทําให้เป็นรอย
แหว่งเหลือแต่ก้านใบ หนอนกระทู้ผัก ลักษณะการทําลายหนอนกัดกินใบพืชทําให้ใบขาดเป็นรูทั่วทั้ง
ต้น หนอนผีเสื้อขาว ลักษณะการทําลายหนอนกัดกินใบพืชและภายในลําต้นทําให้ใบขาดเป็นรู และ
ด้วงหมัดผัก ลักษณะการทําลายตัวอ่อนกัดกินหรือชอนไชบริเวณโคนต้นหรือรากของพืช ทําให้พืช
เหี่ยวเฉาและไม่เจริญเติบโต ตัวเต็มวัยกัดกินด้านล่างของผิวใบทําให้ใบมีรูพรุน (ภาพท่ี 18) การเกิด
โรคและแมลงศัตรูในกะหล่ําปลีแดงอายุ 20 วัน พบโรคราน้ําค้าง 13.00 เปอร์เซ็นต์ โรครากเน่าโคน
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เน่า 2.50 เปอร์เซ็นต์ โรคเน่าดํา 24.50 เปอร์เซ็นต์ เพลี้ยอ่อน 43.00 เปอร์เซ็นต์ หนอนใยผัก 14.50 
เปอร์เซ็นต์ หนอนคืบ 0.50 เปอร์เซ็นต์ หนอนกระทู้ผัก 4.00 เปอร์เซ็นต์ หนอนผีเสื้อขาว 3.50 
เปอร์เซ็นต์ ด้วงหมัดผัก 0.50 เปอร์เซ็นต์ และแมลงหว่ีขาว 1.50 เปอร์เซ็นต์ สําหรับกะหล่ําปลีแดง
อายุ 60 วัน พบโรคและแมลงศัตรูพืช ได้แก่ โรคใบจุด 2.98 เปอร์เซ็นต์ โรคเน่าเละ 0.50 เปอร์เซ็นต์ 
โรคเน่าดํา 38.72 เปอร์เซ็นต์ เพลี้ยอ่อน 1.50 เปอร์เซ็นต์ หนอนใยผัก 30.50 เปอร์เซ็นต์ หนอน
กระทู้ผัก 1.00 เปอร์เซ็นต์ หนอนผีเสื้อขาว 6.00 เปอร์เซ็นต์ และด้วงหมัดผัก 2.00 เปอร์เซ็นต์ และ
กะหล่ําปลีแดงอายุ 87 วัน พบโรคเน่าเละ 80.00 เปอร์เซ็นต์ โรคเน่าดํา 100 เปอร์เซ็นต์ หนอนใยผัก 
1.50 เปอร์เซ็นต์ หนอนคืบ 1.50 เปอร์เซ็นต์ หนอนกระทู้ผัก 0.50 เปอร์เซ็นต์ และหนอนผีเสื้อขาว 
0.50 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 9) 

 

  

   โรคราน้ําค้าง            โรคใบจุด 

  

  โรครากเน่าโคนเน่า           โรคเน่าเละ 

ภาพท่ี 18 โรคและแมลงศัตรูพืชที่พบในกะหล่ําปลีแดง 
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               โรคเน่าดํา            เพลี้ยอ่อน 

  

               หนอนใยผัก           หนอนคืบ 

  

  หนอนกระทู้ผัก      หนอนผีเสื้อขาว 

ภาพท่ี 18 (ต่อ) โรคและแมลงศัตรูพืชที่พบในกะหล่ําปลีแดง 
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ด้วงหมัดผัก 

ภาพท่ี 18 (ต่อ) โรคและแมลงศัตรูพืชที่พบในกะหล่ําปลีแดง 
 

ตารางที่ 9 การเกิดโรคและแมลงศัตรูพืชในกะหล่ําปลีแดง 

อายุ 
(วัน) 

การเกิดโรคและแมลงศัตรูพืช (%) 

รา
น้ําค้าง 

ใบจุด โคนเน่า เน่าเละ เน่าดํา 
เพลี้ย
อ่อน 

หนอน
ใยผัก 

หนอน
คืบ 

หนอน
กระทู้
ผัก 

หนอน
ผีเส้ือ
ขาว 

ด้วง
หมัด
ผัก 

20 13.00 - 2.50 - 24.50 43.00 14.50 0.50 4.00 3.50 0.50 
60 - 2.98 - 0.50 38.72 1.50 30.50 - 1.00 6.00 2.00 
87 - - - 80.00 100.00 - 1.50 1.50 0.50 0.50 - 
 

ต้นทุนการปลูกกะหล่ําปลีแดง ประกอบด้วย ต้นกล้า ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยเคมี นํ้าหมักชีวภาพ และ
สารป้องกันกําจัดศัตรูพืช รวม 8,019.90 บาท เก็บเก่ียวผลผลิตได้ปริมาณ 299 กิโลกรัม คิดเป็น
มูลค่า 2,258 บาท เกษตรกรขาดทุนสุทธิ 5,761บาท เน่ืองจากปลูกกะหลํ่าปลีแดงในช่วงฤดูฝนทําให้
เกิดการระบาดของโรคเน่าดํารุนแรง ซึ่งเกิดการระบาดรุนแรงต้ังตัวระยะเข้าหัวทําให้กะหล่ําปลีแดง
ชะงักการเจริญเติบโต กะหล่ําปลีแดงไม่เข้าหัวหรือเข้าหัวแบบหลวมๆ และหัวมีขนาดเล็ก ไม่ได้
คุณภาพตามเกรด เมื่อใกล้ระยะเก็บเก่ียวยังประสบปัญหาฝนตกหนักติดต่อกันทุกวันจึงเกิดการ
ระบาดของโรคเน่าเละ  ทําให้กะหลํ่าปลีแดงเน่าเละทั้งหัวและหักพับลง เกษตรกรไม่มีการกําจัดต้นที่
แสดงอาการของโรคทิ้งนอกแปลงทําให้เช้ือแบคทีเรียแพร่กระจายสู่ต้นอ่ืนๆ ส่งผลให้ผลผลิตเสียหาย
ทั้งแปลง และเก็บเก่ียวผลผลิตได้ปริมาณน้อย (ตารางที่ 10) 

 
ตารางที่ 10 ต้นทุน ปริมาณผลผลิต และรายได้จากการปลูกพืชกะหล่ําปลีแดง 

ต้นทุน (บาท) 
ต้นทุนรวม 

(บาท) 

ปริมาณ
ผลผลิต (กก.) 

ราคา  
(บาท/กก.) รายได้ 

(บาท) 
รายได้สุทธิ 

(บาท) ต้นกล้า 
 ปุ๋ย/ 

น้ําหมัก
ชีวภาพ 

สารป้องกัน
กําจัด
ศัตรูพืช 

เกรด 
1 

เกรด 
2 

เกรด
1 

เกรด 
2 

1,516.00 5,243.40 1,260.50 8,019.90 109 190 12 5 2,258.00 -5,761.90 
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6) โครงการขยายผลโครงการหลวงบ่อเกลือ อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน 
 สาธิตการปลูกฟักทองญี่ปุ่น ดําเนินงานเดือนกรกฎาคม 2556 ร่วมกับเกษตรกร 1 ราย คือ
นายสุภัทรพงษ์ สุทธกุลการณ์ เกษตรกรบ้านห้วยโทน ต.ดงพญา อ.บ่อเกลือ โดยปลูกฟักทองญี่ปุ่น
แบบเลื้อยลงดิน (แบบจัดแถว) เกษตรกรปลูกทั้งหมด 2 ครั้ง ครั้งที่ 1  วันที่ 3 กรกฎาคม 2556 
จํานวน 500 ต้น ครั้งที่ 2 วันที่ 22 สิงหาคม 2556 จํานวน 1,000 มีวิธีการจัดการฟักทองญี่ปุ่นแบบ
ผสมผสาน คือ ใส่ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับสภาพความเป็นกรดของดิน และใส่ปุ๋ยหมักผสมเช้ือราไตรโค
เดอร์มารองก้นหลุมก่อนปลูกเพ่ือปรับโครงสร้างดินให้ร่วนซุยมีความอุดมสมบูรณ์และป้องกันโรคราก
เน่าโคนเน่า ปัญหาที่พบคือ ฟักทองญี่ปุ่นเจริญเติบโตไม่ดี ต้นไม่สมบูรณ์ แคระแกร็น ติดผลไม่
สม่ําเสมอ และผลมีขนาดเล็ก ไม่สามารถเก็บเก่ียวได้ทั้ง 2 ครั้ง นอกจากนี้ได้สาธิตการปลูกผักเพ่ือ
บริโภคในครัวเรือน ณ บ้านนํ้าแคระ ต.ดงพญา อ.บ่อเกลือ ชนิดพืชที่ปลูก เช่น ผักกาดกวางตุ้ง 
ผักกาดฮ่องเต้ ผักบุ้ง ผักชี เป็นต้น เกษตรกรสามารถนํามาบริโภคในครัวเรือน ทําให้ลดรายจ่ายในการ
ซื้อผักจากตลาดภายนอก (ภาพที่ 19) 
 

   

ภาพท่ี 19 แปลงปลูกฟักทองญี่ปุ่น และแปลงปลูกผักของเกษตรกร 
 
4. ผลประเมินการยอมรับเทคโนโลยีหรือความพึงพอใจของเกษตรกร โดยการสัมภาษณ์เกษตรกร 
และตอบแบบสอบถามสําหรับแต่ละเทคโนโลยีที่ทดสอบในแต่ละพ้ืนที่ (ภาพท่ี 20) จํานวน 5 พ้ืนที่ 
ได้ผลดังน้ี 
 1) โครงการขยายผลโครงการหลวงนํ้าแขว่ง อําเภอนาหมื่น จังหวัดน่าน พบว่า เกษตรกรยอมรับ
เทคโนโลยี 97.14 เปอร์เซ็นต์ (ตารางท่ี 11) เกษตรกรมีความพึงพอใจมากที่สุดในวิธีการจัดการ
ฟักทองญี่ปุ่น โดยการใช้ปัจจัยการผลิต ได้แก่ ปูนโดโลไมท์ช่วยปรับสภาพความเป็นกรดของดิน ปุ๋ย
หมักช่วยให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์ มีวิธีการป้องกันกําจัดศัตรูพืชแบบผสมผสาน โดยมีการบ้ีหรือ
ทําลายแมลงศัตรูพืชด้วยมือ การใช้กับดักกาวเหนียวสีเหลืองร่วมกับสารล่อแมลงช่วยป้องกันกําจัด
แมลงศัตรูพืชโดยเฉพาะแมลงวันทองได้ดี การใช้สารชีวภัณฑ์สลับกับสารเคมีตามคําแนะนํา ช่วยเพ่ิม
ความปลอดภัยให้แก่เกษตรกรและผลผลิต รวมท้ังเป็นการรักษาสิ่งแวดล้อม การเก็บใบพืชที่เป็นโรค
ทิ้งนอกแปลงหรือเผาทําลาย การจัดการหลังการเก็บเก่ียวโดยการทําลายซากพืชที่เป็นโรคช่วยลดการ
ระบาดของศัตรูพืช นอกจากน้ีการปลูกฟักทองญี่ปุ่นช่วยสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกร โดยเกษตรกร
สามารถจําหน่ายฟักทองญี่ปุ่นในชุมชนและตลาดภายนอกได้ 
 2) โครงการขยายผลโครงการหลวงแม่สอง อําเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก พบว่า เกษตรกรยอมรับ
เทคโนโลยี 97.27 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 11) เกษตรกรมีความพึงพอใจมากที่สุดในวิธีการจัดการพืชผัก 
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โดยการเพาะกล้าแบบประณีตซึ่งเกษตรกรมีการเตรียมวัสดุเพาะกล้าเองทําให้ประหยัดต้นทุนการ
เพาะกล้า สามารถวางแผนการผลิตพืชได้ง่ายและสะดวกต่อการดูแลรักษาต้นกล้า การปลูกพืชผัก
หมุนเวียนช่วยตัดวงจรชีวิตของเช้ือโรคและแมลงศัตรูพืช การใช้ปัจจัยการผลิต ได้แก่ ปูนโดโลไมท์ ปุ๋ย
หมัก ปุ๋ยเคมี นํ้าหมักชีวภาพ นํ้าหมักสมุนไพร สารชีวภัณฑ์ และสารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืช ตาม
คําแนะนํา สามารถเพ่ิมปริมาณและคุณภาพผลผลิต รวมทั้งเกษตรกรมีการผลิตปุ๋ยหมักและนํ้าหมัก
ชีวภาพ/พืชสมุนไพรจากวัสดุในท้องถิ่นและนํามาใช้ร่วมกับการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานช่วย
ป้องกันกําจัดและลดการระบาดของศัตรูพืชได้ดี ส่งผลให้พืชผักมีคุณภาพตรงตามความต้องการของ
ตลาด เกษตรกรสามารถจําหน่ายพืชผักในชุมชนสร้างรายได้ให้แก่ครอบครัว 
 3) โครงการขยายผลโครงการหลวงวาวี อําเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย พบว่า เกษตรกรยอมรับ
เทคโนโลยี 92.73 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 11) เกษตรกรมีความพึงพอใจมากที่สุดในวิธีการจัดการ 
ถั่วลันเตาโดยการใช้ปูนโดโลไมท์ช่วยปรับสภาพความเป็นกรดของดิน การใส่ปุ๋ยหมักช่วยปรับ
โครงสร้างดินทําให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์ วิธีการป้องกันกําจัดศัตรูพืชโดยการบ้ีหรือทําลายแมลง
ศัตรูพืชด้วยมือ การเก็บใบที่เป็นโรคทิ้งนอกแปลงและเผาทําลาย การทําลายซากพืชหลังการเก็บเก่ียว
โดยการเผาช่วยลดการระบาดของศัตรูพืชได้ สําหรับวิธีการปลูกถ่ัวลันเตาโดยการปลูกแบบแถวเด่ียว
หยอดเมล็ด ห่างกัน 5 เซนติเมตร ทําให้สะดวกต่อการดูแลรักษาจนกระทั่งเก็บเก่ียวผลผลิต และยัง
ช่วยลดการระบาดของโรคและแมลงศัตรูพืชได้ นอกจากนี้ถั่วลันเตาที่นํามาทดสอบเป็นพันธ์ุฝักเล็ก
สามารถต้านทานโรคราแป้งได้ดีกว่าพันธ์ุฝักใหญ่ที่เกษตรกรนิยมปลูก ซึ่งช่วยลดการใช้สารป้องกัน
กําจัดโรคราแป้งได้ จึงเพ่ิมความปลอดภัยให้แก่เกษตรกร ผลผลิต และสิ่งแวดล้อม สําหรับช่วงเวลาที่
เหมาะสมในการปลูกถ่ัวลันเตาพันธ์ุฝักเล็กคือ เดือนกันยายน ถึง ธันวาคม โดยสามารถเก็บเก่ียว
ผลผลิตได้ 6 ครั้งต่อรุ่น ปริมาณผลผลิต 173.40  กิโลกรัมต่อพ้ืนที่ 1 งาน ทั้งน้ีการใช้ฮอร์โมนไข่รด
โคนต้นถั่วลันเตา อัตรา 40 มิลลิลิตรต่อนํ้า 20 ลิตร ทุกสัปดาห์ จํานวน 6 คร้ัง ส่งผลให้ถั่วลันเตามีลํา
ต้นสูงประมาณ 2 เมตร ทําให้การดูแลจัดการค่อนข้างลําบาก อีกทั้งลําต้นหักโค่นได้ง่ายโดยเฉพาะ
พ้ืนที่ที่มีลมพัดแรง 
 4) โครงการขยายผลโครงการหลวงโป่งคํา อําเภอสันติสุข จังหวัดน่าน พบว่า เกษตรกรยอมรับ
เทคโนโลยี 97.65 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 11) เกษตรกรมีความพึงพอใจมากที่สุดในการปลูกพืชผัก
หมุนเวียนซึ่งช่วยตัดวงจรชีวิตของเช้ือโรคและแมลงศัตรูพืชทําให้การระบาดของศัตรูพืชลดลง การใช้
ปัจจัยการผลิต ได้แก่ ปูนโดโลไมท์ ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยเคมี นํ้าหมักชีวภาพ นํ้าหมักสมุนไพร สารชีวภัณฑ์ 
และสารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืช เป็นต้น ตามคําแนะนํารวมทั้งมีการจัดการศัตรูพืชโดยการบ้ีหรือ
ทําลายศัตรูพืชด้วยมือ กําจัดวัชพืชที่เป็นพืชอาศัยของศัตรูพืช เก็บใบพืชที่เป็นโรคทิ้งนอกแปลงแล้ว
เผาทําลาย ซึ่งวิธีการดังกล่าวสามารถป้องกันกําจัดและลดการระบาดของศัตรูพืชได้ ส่งผลให้พืชผักมี
คุณภาพตรงตามความต้องการของตลาด เกษตรกรมีรายได้จากการจําหน่ายพืชผักในชุมชน 
 5) โครงการขยายผลโครงการหลวงป่ากล้วย อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า เกษตรกร
ยอมรับเทคโนโลยี 89.33 เปอร์เซ็นต์ (ตารางท่ี 11) เกษตรกรมีความพึงพอใจมากที่สุดในวิธีการ
จัดการกะหล่ําปลีแดงโดยการใช้ปูนโดโลไมท์ช่วยปรับสภาพความเป็นกรดของดิน การใส่ปุ๋ยหมักผสม
เช้ือราไตรโคเดอร์มารองก้นหลุมก่อนปลูกพืชช่วยปรับโครงสร้างดินทําให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์และ
ป้องกันการเกิดโรครากเน่าโคนเน่า การป้องกันกําจัดศัตรูพืชแบบผสมผสานโดยการบ้ีหรือทําลาย
แมลงศัตรูพืชด้วยมือ การเก็บใบพืชที่เป็นโรคทิ้งนอกแปลงและเผาช่วยลดการระบาดของศัตรูพืชได้ 
นอกจากน้ีการใช้สารชีวภัณฑ์ช่วยป้องกันกําจัดศัตรูพืชและเป็นการรักษาสิ่งแวดล้อม ทั้งน้ีเกษตรกร
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เก็บเก่ียวผลผลิตได้ปริมาณน้อย เน่ืองจากเกิดฝนตกหนักติดต่อกันหลายวันในช่วงระยะใกล้เก็บเก่ียว
กะหล่ําปลีแดงจึงเกิดการระบาดของโรคเน่าดํา 100 เปอร์เซ็นต์ และโรคเน่าเละ 80 เปอร์เซ็นต์  
 

  

ภาพท่ี 20 การประเมินผลการยอมรับเทคโนโลยีหรือความพึงพอใจของเกษตรกร 
 

ตารางที่ 11 ผลประเมินการยอมรับเทคโนโลยีหรือความพึงพอใจของเกษตรกรท่ีทดสอบในพ้ืนที่
โครงการขยายผลโครงการหลวง 5 พ้ืนที่ 

พื้นที ่ ผลการยอมรบัเทคโนโลยี (%) 
นํ้าแขว่ง 97.14 
แม่สอง 97.27 
วาวี 92.73 
โป่งคํา 97.65 
ป่ากล้วย 89.33 
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บทที่ 5 
วิจารณผ์ลการวิจัย 

 
1. โครงการขยายผลโครงการหลวงน้าํแขว่ง อําเภอนาหม่ืน จังหวัดน่าน 
 การปลูกฟักทองญี่ปุ่นด้วยวิธีผสมผสานร่วมกับเกษตรกร 8 ราย โดยเกษตรกรมีการปฏิบัติใน
การจัดการฟักทองญี่ปุ่นต้ังแต่การเตรียมแปลงปลูก การเพาะกล้า การดูแลรักษาระหว่างปลูก
จนกระทั่งเก็บเก่ียวผลผลิตตามคําแนะนํา เกษตรกรสามารถจําหน่ายฟักทองญี่ปุ่นในชุมชนและตลาด
ภายนอกสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกร ทั้งน้ีมีเกษตรกรบางรายท่ีขาดการดูแลเอาใจใส่อย่างสม่ําเสมอ 
ทําให้เกิดการระบาดของโรคราแป้งในระยะติดผล ทําให้ได้ปริมาณผลผลิตตํ่า รวมทั้งการใส่ปุ๋ยหมัก
และเช้ือราไตรโคเดอร์มาเพ่ือควบคุมเช้ือสาเหตุโรคพืชทางดินทําให้มีต้นทุนการผลิตสูง ทั้งน้ีหาก
เกษตรกรมีการผลิตปุ๋ยหมักเองจะทําให้ลดต้นทุนการผลิตได้ 
2. โครงการขยายผลโครงการหลวงแม่สอง อําเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก 
 การปลูกพืชผักแบบผสมผสานร่วมกับเกษตรกร 2 ราย โดยเกษตรกรมีความสนใจปลูกพืชผัก
เพ่ือบริโภคในครัวเรือนและจําหน่ายในชุมชน การดําเนินงานได้มีการวางผังแปลงปลูกพืชผัก
หมุนเวียนหลายชนิดให้สอดคล้องกับสภาพพ้ืนที่ มีการเพาะกล้าแบบประณีตในโรงเรือน ซึ่งช่วยให้
วางแผนการผลิตได้ และอํานวยความสะดวกต่อการดูแลรักษาต้นกล้า การใช้ปัจจัยการผลิต ได้แก่ ปุ๋ย
หมัก นํ้าหมักชีวภาพ เป็นต้น ซึ่งเกษตรกรผลิตเองจากพืชในท้องถิ่นเป็นการช่วยลดต้นทุนการผลิต
รวมท้ังช่วยเพ่ิมปริมาณและคุณภาพของผลผลิตให้ตรงตามความต้องการของตลาด เกษตรกรมีวิธีการ
จัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน ได้แก่ การติดกับดักกาวเหนียวสีเหลืองรอบแปลงปลูกพืช การฉีดพ่นนํ้า
หมักสมุนไพรและสารชีวภัณฑ์รวมทั้งสารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืชตามคําแนะนํา ซึ่งช่วยลดการ
ระบาดของศัตรูพืชได้ พืชผักมีการเจริญเติบโตที่ดีและเกษตรกรสามารถนําพืชผักมาบริโภคใน
ครัวเรือนและจําหน่ายในชุมชนได้ 
3. โครงการขยายผลโครงการหลวงวาวี อําเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย 
 ดําเนินงานทดสอบในถั่วลันเตา ประกอบด้วย 2 กิจกรรม คือ 
  1) การเปรียบเทียบการปลูกถ่ัวลันเตาฝักเล็กใน 2 ช่วงเวลา พบว่า ช่วงเวลา 11 กันยายน ถึง 
1 ธันวาคม 2555 ถั่วลันเตามีการเจริญเติบโตดี ไม่พบการระบาดของโรคราแป้งและแมลงศัตรูพืช ทํา
ให้เก็บเก่ียวผลผลิตได้ 6 ครั้ง ได้ปริมาณผลผลิต 173.40 กิโลกรัมต่อพ้ืนที่ 1 งาน คิดเป็นมูลค่า 5,202 
บาท สําหรับการปลูกถ่ัวลันเตาช่วงเวลา 28 มกราคม ถึง 27 เมษายน 2556 สามารถเก็บเก่ียวผลผลิต
ได้ 6 ครั้ง ได้ปริมาณผลผลิต 105.52 กิโลกรัมต่อพ้ืนที่ 1 งาน คิดเป็นมูลค่า 3,165.60 บาท เน่ืองจาก
ช่วงเวลานี้เกษตรกรประสบปัญหาขาดแคลนนํ้า ทําให้พืชได้รับนํ้าไม่เพียงพอต่อความต้องการจึงส่งผล
ต่อการเจริญเติบโตของพืช และเกิดการระบาดของโรคใบจุดในระยะเก็บเกี่ยวผลผลิต รวมท้ังมีการ
ทําลายของแมลงศัตรูพืช จึงทําให้ได้ปริมาณผลผลิตน้อยกว่าการปลูกถั่วลันเตาช่วงเวลา 11 กันยายน 
- 1 ธันวาคม 2555 จะเห็นได้ว่าการปลูกถ่ัวลันเตา ช่วงเวลา 11 กันยายน - 1 ธันวาคม 2555 มีความ
เหมาะสมมากที่สุด เกษตรกรควรเลือกปลูกช่วงน้ี เพราะนอกจากจะไม่พบการระบาดของโรคและ
แมลง ยังทําให้สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตได้ปริมาณมาก 

2) การเปรียบเทียบการเกิดโรคราแป้งในถั่วลันเตา 3 พันธ์ุ โดยดําเนินการทดสอบช่วง 4 
มิถุนายน ถึง 5 สิงหาคม 2556 พบว่า ถั่วลันเตาฝักใหญ่เกิดโรคราแป้ง 100 เปอร์เซ็นต์ สําหรับถั่ว
ลันเตาฝักใหญ่ (พันธ์ุต้านทานโรคราแป้ง) เกิดโรคราแป้ง 20 เปอร์เซ็นต์ ในขณะที่ถั่วลันเตาฝักเล็กไม่
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เกิดโรคราแป้ง ดังน้ันถั่วลันเตาฝักเล็กมีความทนทานต่อโรคราแป้งได้ดีกว่าถั่วลันเตาฝักใหญ่และถั่ว
ลันเตาฝักใหญ่ (พันธ์ุต้านทานโรคราแป้ง) นอกจากน้ีถั่วลันเตาฝักเล็กสามารถเก็บเก่ียวผลผลิตได้ 3 
ครั้ง ได้ปริมาณผลผลิต 3 กิโลกรัมต่อเมล็ดพันธ์ุ 300 กรัม ซึ่งได้ปริมาณผลผลิตมากกว่าถ่ัวลันเตาฝัก
ใหญ่และถั่วลันเตาฝักใหญ่ (พันธ์ุต้านทานโรคราแป้ง) จะเห็นได้ว่าเก็บเก่ียวผลผลิตถ่ัวลันเตาได้ 3 ครั้ง 
ซึ่งปกติสามารถเก็บเก่ียวได้ 6 ครั้ง เน่ืองจากการปลูกในช่วงน้ีฝนตกหนัก เกิดการระบาดของโรคใบจุด
อย่างรุนแรง ทําให้ถั่วลันเตาแห้งตายเร็วกว่าปกติ  
4. โครงการขยายผลโครงการหลวงโป่งคํา อําเภอสันติสุข จังหวัดน่าน 
 การปลูกพืชผักแบบผสมผสานร่วมกับเกษตรกร 1 ราย โดยเกษตรกรมีความสนใจปลูกพืชผัก
เพ่ือจําหน่ายในชุมชน มีการปลูกพืชผักหมุนเวียนและมีวิธีการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน โดยมี
การฉีดพ่นสารชีวภัณฑ์ ได้แก่ เช้ือราไตรโคเดอร์มา และบีเค 33 ป้องกันกําจัดโรคพืช การติดแต่งส่วน
ที่เป็นโรคทิ้งนอกแปลงแล้วเผาทําลาย ช่วยป้องกันกําจัดโรคพืชได้ การฉีดพ่นปุ๋ยทางใบช่วยเสริมธาตุ
อาหารและความแข็งแรงให้แก่พืช การพักแปลงและการขุดดินตากแดดช่วยตัดวงจรชีวิตของเช้ือโรค
และแมลงศัตรูพืช เกษตรกรสามารถผลิตพืชผักที่มีคุณภาพตรงตามความต้องการของตลาด มีรายได้
จากการจําหน่ายพืชผักในชุมชน  
5. โครงการขยายผลโครงการหลวงป่ากล้วย อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ 
 การปลูกกะหล่ําปลีแดงร่วมกับเกษตรกร 1 ราย โดยเกษตรกรมีความสนใจปลูกกะหล่ําปลี
แดงเพ่ือจําหน่ายตลาดภายนอก ซึ่งมีการปฏิบัติในการจัดการกะหล่ําปลีแดงต้ังแต่การเตรียมแปลง
ปลูก การเพาะกล้า การดูแลรักษาระหว่างปลูกจนกระทั่งเก็บเก่ียวผลผลิตตามปฏิทินการปลูกพืช 
ทั้งน้ีเกษตรกรประสบปัญหาฝนตกหนักติดต่อกันหลายวันในช่วงระยะใกล้เก็บเก่ียวกะหล่ําปลีแดงจึง
เกิดการระบาดของโรคเน่าดํา และโรคเน่าเละ ซึ่งเมื่อพบการระบาดของโรคเกษตรกรควรเก็บใบหรือ
ถอนต้นที่แสดงอาการทิ้งนอกแปลงเพ่ือป้องกันไม่ให้เช้ือแบคทีเรียแพร่กระจายสู่ต้นอ่ืนๆ ทั้งน้ี
เกษตรกรขาดความชํานาญในการดูแลรักษาอีกด้วยเน่ืองจากเป็นพืชชนิดใหม่ที่ยังไม่เคยปลูกทําให้
เกษตรกรเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ปริมาณน้อย 
6. โครงการขยายผลโครงการหลวงบ่อเกลือ อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดเชียงใหม่ 
 การปลูกฟักทองญี่ปุ่นร่วมเกษตรกร 1 ราย โดยเกษตรกรมีความสนใจปลูกฟักทองญี่ปุ่นเพ่ือ
จําหน่ายในชุมชนและตลาดภายนอก เกษตรกรมีการปฏิบัติในการจัดการฟักทองญี่ปุ่นต้ังแต่การ
เตรียมแปลงปลูก การเพาะกล้า ตามคําแนะนํา แต่ไม่สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตได้ เน่ืองจากต้นไม่
สมบูรณ์ แคระแกร็น ผลมีขนาดเล็ก ซึ่งเกิดจากเกษตรกรขาดความชํานาญและความใส่ใจในการดูแล
รักษาระหว่างปลูก  
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บทที ่6 
สรุปผลการวิจัย 

 
 เกษตรกรในพ้ืนที่โครงการขยายผลโครงการหลวงแต่ละแห่งที่เข้าร่วมโครงการสามารถ 
นําองค์ความรู้ที่ได้รับภายใต้เทคโนโลยีการปลูกพืชผักของโครงการหลวงไปประยุกต์ใช้ได้อย่าง
เหมาะสมกับพ้ืนที่ของตน มีการปลูกพืชผักแบบผสมผสาน โดยการปลูกพืชผักหมุนเวียน มีการปลูก
พืชผักหลายชนิดในพ้ืนที่เดียวกัน และมีวิธีการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน มีการเตรียมดินปลูกโดย
การใส่ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับสภาพความเป็นกรดของดิน เกษตรกรมีการผลิตปุ๋ยหมักจากเศษวัสดุใน
ท้องถิ่นและนํ้าหมักชีวภาพจากพืชท้องถิ่น และมีการนําปุ๋ยหมักมาใช้เพ่ือปรับโครงสร้างดินและเพ่ิม
ความอุดมสมบูรณ์ให้แก่ดิน และฉีดพ่นนํ้าหมักชีวภาพเพ่ือช่วยเพ่ิมปริมาณและคุณภาพผลผลิตให้ตรง
ตามความต้องการของตลาด มีการใช้สารชีวภัณฑ์ร่วมกับสารเคมีป้องกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืช
ตามคําแนะนําได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม ซึ่งช่วยป้องกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืชได้ และช่วย
เพ่ิมความปลอดภัยให้แก่เกษตรกร ผลผลิต และผู้บริโภค ตลอดจนเกษตรกรสามารถจําหน่ายผลผลิต
ในชุมชนและตลาดภายนอกเพ่ือสร้างรายได้ให้แก่ครอบครัวได้ 
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