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บทสรุปส าหรับผู้บริหาร และ Executive Summary  
 
 “โครงการวิจยัและพฒันาสียอ้มธรรมชาติของชุมชนบนพื้นท่ีสูง” การด าเนินโครงการน้ีมี
วตัถุประสงค ์เพื่อ 1. เพื่อศึกษากระบวนการผลิตและแปรรูปผงสีธรรมชาติพร้อมใชใ้นระดบัชุมชนท่ีมี
มาตรฐาน มีความสม ่าเสมอ ติดทนนาน ใน 3 แม่สี ไดแ้ก่ สีแดง สีเหลือง และสีน ้ าเงิน 2. เพื่อถ่ายทอด
กระบวนการผลิตและแปรรูปผลิตภณัฑ์สีธรรมชาติพร้อมใช้สู่ชุมชนหรือกลุ่มเกษตรกร โดยมี
ผูรั้บผดิชอบโครงการ คือ อาจารย ์ดร.อนุวฒัน์  จรัสรัตนไพบูลย  ์เป็นหวัหนา้โครงการและ อาจารย ์ดร.
ฉนัทนา ซูแสวงทรัพย ์ อาจารย ์สินีนาฏ  สองศรี เป็นผูร่้วมวิจยัในโครงการ ส าหรับท่านอาจารยว์รณ์ 
ดอนชยั นั้นเป็นท่ีปรึกษาโครงการ สถานท่ีใช้ด าเนินโครงการคือ มหาวิทยาลยัแม่โจ-้แพร่ เฉลิมพระ
เกียรติ จงัหวดัแพร่ วนัท่ีด าเนินการ 23 เมษายน พ.ศ. 2555 ถึงวนัท่ี 8 พฤศจิกายน พ.ศ. 2555 ระยะเวลา
ด าเนินงานทั้งส้ิน 200 วนั ไดรั้บงบประมาณทุนอุดหนุนการวิจยัจากสถาบนัวิจยัและพฒันาพื้นท่ีสูง 
(องคก์ารมหาชน) เป็นจ านวนเงิน 225,000 บาท (สองแสนสองหม่ืนหา้พนับาทถว้น)  

ผลการด าเนินโครงการพบวา่  การแปรรูปผงสีจากพืชให้สี 3 กลุ่มสี ไดแ้ก่ สีแดง (จากคร่ังและ
แก่นฝาง)  สีเหลือง (จากขมิ้นและแก่นขนุน) และสีน ้ าเงิน (จากฮ่อมและคราม) โดยใชข้วนการแปรรูป
อยา่งง่ายเพื่อให้เกษตรกรสามารถน าไปประยุกต์ใชใ้นครัวเรือนได ้โดยการสกดัสีแบบร้อน (ตน้ในน ้ า
ร้อน 2 ชัว่โมง อตัราส่วนวตัถุดิบต่อน ้ าเป็น 1:10) และการสกดัเยน็ (แช่ในเอทธานอลหรือเหลา้กลัน่ 1 
คืน) เม่ือได้สารละลายสีสกดัจะน าไประเหยแห้งน ้ าออกหรืออบด้วยความร้อนท่ีอุณหภูมิไม่เกิน 60 
องศาเซลเซียส จะได้ผงสีในแต่ละแม่สีหลัก ซ่ึงวิธีการสกัดแบบเย็นจะให้ร้อยละของผงสีและค่า
ความสามารถในการละลายน ้าไดค้่อนขา้งจะดีกวา่ผงสีท่ีไดจ้ากวิธีการสกดัแบบร้อน  หลงัจากนั้นน าผง
สีไปท าการยอ้มเส้นใยและผา้ทอธรรมชาติ ไดแ้ก่ ฝ้ายและกญัชง ในน ้ าหนกั 100 กรัม โดยเน้นสีท่ีเขม้
และสดใส  มีการเติมสารช่วยติดสี  เช่น สารส้ม น ้ ามะขามเปียก และเกลือแกง พบวา่ อตัราส่วนในการ
เตรียมน ้ ายอ้มผงสีแดงจากคร่ัง ใชผ้งสีน ้ าหนกั 27.5 กรัมต่อน ้ า 2.7 ลิตร สารส้ม 20% w/w (20 กรัม)  
เกลือแกง 5.0 กรัม  และน ้ ามะขามเขม้ขน้ 20%w/v ปริมาณ 10 % w/w (ต่อน ้ าหนกัเส้นใยหรือผา้ทอ)   
อตัราส่วนในการเตรียมน ้ายอ้มผงสีแดงจากแก่นฝาง  ใชผ้งสีน ้าหนกั  14  กรัมต่อน ้ า 2.5 ลิตร สารส้ม 75 
กรัม และเกลือแกง  50 กรัม อตัราส่วนในการเตรียมน ้ายอ้มผงสีเหลืองจากขมิ้น  ใชผ้งสีน ้ าหนกั 36 กรัม
ต่อน ้ า 1.2 ลิตร น ้ าสารส้ม (70 กรัมต่อลิตร) และสารละลายไดโซเดียมคาร์บอเนต (30 กรัมต่อลิตร) 
ปริมาตร 600 และ  200  มิลลิลิตร ตามล าดบั  อตัราส่วนการเตรียมน ้ ายอ้มผงสีเหลืองจากแก่นขนุน ใช้
ผงสีน ้ าหนกั 8.5  กรัมต่อน ้ า 2.5 ลิตร  สารส้มและเกลือแกงเป็น  75 และ  50 กรัม ตามล าดบั   จากการ
ทดสอบยอ้มเส้นใยและผา้ทอธรรมชาติ เปรียบเทียบกบัสียอ้มท่ีไม่ผา่นขบวนการแปรรูปเป็นผง ให้เฉด
สีและระดบัของความเขม้สีท่ีใกลเ้คียงกนั ภายใตอ้ตัราส่วนในการเตรียมน ้ าสียอ้มท่ีเท่ากนั ส าหรับสีน ้ า
เงินจากครามและฮ่อมนั้น อตัราส่วนของผงฮ่อมท่ีเหมาะสมคือ ผงสีฮ่อมน ้ าหนกั 20 กรัมต่อน ้ าด่างข้ีเถา้ 
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(pH 13) 100 มิลลิลิตร  และน ้ ามะขามเปียก (pH 2.5) 20 มิลลิลิตร ค่า pH ท่ีเหมาะสมในการยอ้ม คือ 11 
หากตอ้งการความเขม้สีเพิ่มข้ึน ก็สามารถใชก้ารยอ้มซ ้ า เพื่อเพิ่มความเขม้สีไดต้ามท่ีตอ้งการ 

จากผลการทดลองการผลิตผงสี พบว่า แก่นฝางเหมาะสมท่ีจะน ามาแปรรูปเป็นผงสีแดง  
ขมิ้นชนัส าหรับสีเหลืองและตน้ฮ่อมส าหรับสีน ้าเงิน อยา่งไรก็ตามในการแปรรูปผงสี  เม่ือค านึงถึงราคา
ต่อหน่อยการผลิตแล้วจะมีความส้ินเปลืองมากกว่าการยอ้มจากวตัถุดิบแบบดัง่เดิมหรือวิธีการแบบ
โบราณ  2-3 เท่า และสีน ้าเงินนั้นมีความส้ินเปลืองในเร่ืองของระยะเวลาส าหรับการเตรียมสียอ้มให้เป็น
ผง ซ่ึงจะใชเ้วลามากกวา่การเตรียมจากเน้ือฮ่อมปกติ รวมทั้งการก่อฮ่อมหรือการท าให้ผงฮ่อมละลายน ้ า
แลว้เกิดสภาพของสีน ้าเงินในน ้ายอ้มพร้อมท่ีจะท าการยอ้มผา้ได ้
 ปัญหาท่ีพบ ไดแ้ก่ ผงสีท่ีไดจ้ากขมิ้นชนั จะเก็บรักษาไดค้่อนขา้งยาก เน่ืองจากดว้ยผงสีเหลือง
จากขมิ้นชันจะดูดความช้ืนจากอากาศได้ค่อนข้างดี จึงท าให้ผงสีบางส่วนเกิดความเสียหายเร็ว 
โดยเฉพาะในวนัท่ีมีฝนตกอยา่งหนกั ตอ้งเสียเวลาในการเตรียมข้ึนมาใหม่ เพื่อใชใ้นการทดสอบต่าง ๆ 
หรือแมก้ระทัง่ในสีน ้ าเงินจากตน้ฮ่อม โดยเฉพาะกระบวนการก่อหมอ้ฮ่อม ซ่ึงท าการเตรียมแล้วไม่
สามารถท าใหเ้กิดสีน ้าเงินข้ึน นั้นคือ ไม่เกิดปฏิกิริยาเคมี ตอ้งเสียเวลาในการเตรียมหลายคร้ัง  
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 4.1 ผลการสกดัสีจากวสัดุดิบธรรมชาติ      22 
 4.2 ลกัษณะผงสีท่ีไดแ้ละความสามารถในการละลายน ้า    25 
 4.3 ผลการทดสอบคุณสมบติัเบ้ืองตน้ของสารละลายจากผงสี   26 
 4.4 ผลการศึกษากระบวนการยอ้มสีเส้นใยฝ้าย ดว้ยผงสีท่ีไดจ้ากการสกดัพืช 

       ใหสี้เบ้ืองตน้        28 
 4.5 ผลการศึกษาหาอตัราส่วนของผงสียอ้มท่ีเหมาะสมในการยอ้มสีเส้นใยฝ้าย  

      และเส้นใยเฮมพ ์        35 
 4.6 ผลการตรวจสอบคุณภาพตามมาตรฐานส่ิงทอ     45 
 4.7 ผลการส ารวจความพึงพอใจต่อกระบวนการผลิตผงสีและการน าไปใช ้ 60 
     
บทที ่5 สรุปผลการวจัิย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ (Summary) 
 4.1 สรุปผลการวจิยั        63 
 4.2 อภิปรายผล         63 
 4.3 ขอ้เสนอแนะในการประยกุตใ์ชใ้นระดบัชุมชนและแนวทางการวจิยัต่อไป 72 
 
บทที ่6 เอกสารอ้างองิ (Reference)       74 
  
ภาคผนวก          77 
ส่วนบริหารโครงการ         129 
สรุปการเงิน          132 
 
 
 
 
 
 



ซ 

 

สารบัญตาราง 
ตารางท่ี                    หนา้ 
1 สีจากพืชสมุนไพรท่ีใชก้นัในประเทศไทย      5 
2 พืชสกุลต่างๆ 6 ชนิดท่ีใหสี้คราม       11 
3 ร้อยละของผงสีท่ีสกดัไดจ้ากพืชใหสี้      22 
4 การสกดัสีจากใบฮ่อม        24 
5 ร้อยละผลผลิตของฮ่อมผง (จากเน้ือฮ่อม 50 กรัม)     24 
6 ลกัษณะผงสีและความสามารถในการละลายน ้า     25 
7 ร้อยละปริมาณของแขง็ท่ีละลายน ้าได ้      27 
8 ค่าความเป็นกรด-เบส (pH) ของสารละลายผงสีเทียบกบัสารสกดัสีก่อนการแปรรูป 

เป็นผงสี          28 
9 ค่าความเป็นกรด-เบส (pH) ของสารละลายสียอ้มผสม    34 
10 น ้าหนกัของผงสีจากวตัถุดิบชนิดต่างๆ ท่ีสามารถละลายไดเ้ทียบเท่าวตัถุดิบ 

ท่ียงัไม่แปรรูป         36 
11 อตัราส่วนของสารช่วยยอ้มส าหรับยอ้มเส้นใยธรรมชาติส าหรับสีแดงจากคร่ัง  37 
12 อตัราส่วนของสารช่วยยอ้มส าหรับยอ้มเส้นใยธรรมชาติส าหรับสีแดงจากแก่นฝาง 39 
13 อตัราส่วนของสารช่วยยอ้มส าหรับยอ้มเส้นใยธรรมชาติส าหรับสีเหลืองจากแก่นขนุน 41 
14 อตัราส่วนของสารช่วยยอ้มส าหรับยอ้มเส้นใยธรรมชาติส าหรับสีเหลืองจากขมิ้น 43 
15 แสดงผลการวเิคราะห์ความคงทนของสีต่อแสง      46 
16 แสดงผลการวเิคราะห์ความคงทนของสีต่อการซกัส าหรับการยอ้มสีแดง  48 

จากแก่นฝาง          
17 แสดงผลการวเิคราะห์ความคงทนของสีต่อการซกัส าหรับการยอ้มสีเหลือง  50 

จากขมิ้นชนั          
18 แสดงผลการวเิคราะห์ความคงทนของสีต่อการซกัส าหรับการยอ้มสีน ้าเงิน  52 
 จากฮ่อม           
19 แสดงผลการวเิคราะห์ความคงทนของสีต่อเหง่ือส าหรับการยอ้มสีแดง  53 

จากแก่นฝาง          
20 แสดงผลการวเิคราะห์ความคงทนของสีต่อเหง่ือส าหรับการยอ้มสีเหลือง  54 

จากขมิ้นชนั          
21 แสดงผลการวเิคราะห์ความคงทนของสีต่อเหง่ือส าหรับการยอ้มสีน ้าเงิน  56 

จากฮ่อม           



ฌ 

 

สารบัญตาราง 
ตารางท่ี                    หนา้ 
22 แสดงผลการวเิคราะห์ความคงทนของสีต่อการกดทบัดว้ยความร้อน    57 

ส าหรับการยอ้มสีแดงจากแก่นฝาง        
23 แสดงผลการวเิคราะห์ความคงทนของสีต่อการกดทบัดว้ยความร้อน    58 

ส าหรับการยอ้มสีเหลืองจากขมิ้นชนั       
24 แสดงผลการวเิคราะห์ความคงทนของสีต่อการกดทบัดว้ยความร้อน    59 

ส าหรับการยอ้มสีน ้าเงินจากฮ่อม        
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สารบัญภาพ 
 
รูปท่ี                     หนา้ 
1 ตน้ฮ่อม (Strobilanthes cusia)         10 
2 ตน้คราม (Indigofera tinctoria)        10 
3 ตน้เปิก (Marsdenia tinctoria R.)        10 
4 กระบวนการต่อเน่ืองในการยอ้มหมอ้ฮ่อม      12 
5  รูปแสดงบรรยากาศในสถานท่ีจดัอบรมและสาธิตการยอ้มผา้ดว้ยสีธรรมชาติ  62 
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