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บทคัดยอ 

การวิจัยและพัฒนาการอนุรักษ ฟนฟู ทรัพยากรปาไมและความหลากหลายทางชีวภาพ 
บนพ้ืนท่ีสูงเพ่ือการใชประโยชนอยางยั่งยืน ในปงบประมาณ พ.ศ. 2564 มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) ศึกษา
การอนุรักษและฟนฟูฐานทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชนสําหรับการใชประโยชน
อยางยั่งยืน (2) ศึกษาและพัฒนาชนิดพืชทองถ่ินท่ีมีศักยภาพสําหรับเปนพืชทางเลือกในการประกอบ
อาชีพของชุมชน (3) ศึกษาและพัฒนาการสืบทอดความรู ดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชน 
พืชทอง ถ่ินและความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชน โดยมีผลการดําเนินงานสรุปดังนี้   
(1) การศึกษาการอนุรักษ ฟนฟูความอุดมสมบูรณของฐานทรัพยากรความหลากหลาย 
ทางชีวภาพของชุมชนสําหรับการใชประโยชนอยางย่ังยืน ประกอบดวย (1.1) จัดทําแหลงรวบรวม
พันธุกรรมพืชทองถ่ินบนพ้ืนท่ีสูง จํานวน 3 แหง ประกอบดวย 1) บานแมแมะ โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูง
แบบโครงการหลวงปางมะโอ มีพืชท่ีปลูกในแปลงรวบรวม จํานวน 38 ชนิด และชนิดพืช 
ท่ีเพาะขยายพันธุในโรงเรือน จํานวน 21 ชนิด 2) บานปางหินฝน โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบ
โครงการหลวงปางหินฝน มีพืชท่ีปลูกในแปลงรวบรวม จํานวน 39 ชนิด และ 3) อุทยานหลวงราชพฤกษ 
มีพืชท่ีปลูกในแปลงรวบรวม จํานวน 55 ชนิด (1.2) ศึกษาวิธีการเขตกรรมและการจัดการเพ่ืออนุรักษ
และฟนฟูพืชหายากท้ังในและนอกถ่ินท่ีอยูอาศัยของพืชทองถ่ิน 3 ชนิด ไดแก นอยหนาเครือ  
(เพาะเมล็ดและตอนก่ิง) ตีนฮุงดอย (เพาะเมล็ดและแบงหัว) และ มะเขาควาย (เพาะเมล็ด)  
(1.3) สํารวจและเก็บขอมูลความหลากหลายของชนิดพรรณไม โครงสรางสังคมพืช มวลชีวภาพและ
การสะสมคารบอนในมวลชีวภาพของพ้ืนท่ีปาและพ้ืนท่ีวนเกษตรในพ้ืนท่ีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูง 
แบบโครงการหลวง 4 แหง ไดแก ปางแดงใน ปางมะโอ วาวี (แมพริก) และ สบเมย พบวา  
คาความหลากชนิดของพันธุไมในพ้ืนท่ีปา มีคาสูงสุดในพ้ืนท่ีปางมะโอ (74 ชนิด) รองลงมาไดแก  
ปางแดงใน (73 ชนิด) วาวี (69 ชนิด) และ สบเมย (59 ชนิด) สวนความหลากหลากชนิดของพันธุไม
ในพ้ืนท่ีวนเกษตร มีคาสูงสุดในพ้ืนท่ีปางแดงใน (89 ชนิด) วาวี (69 ชนิด) สบเมย (57 ชนิด) และ  
ปางมะโอ (29 ชนิด) สําหรับคาการสะสมคารบอนในมวลชีวภาพพืชในปาธรรมชาติ มีคาสูงท่ีสุด 
ในพ้ืนท่ี ปางมะโอ (43.09 ตัน/ไร) รองลงมาไดแก สบเมย (27.41 ตัน/ไร) ปางแดงใน (9.50 ตัน/ไร) 
และ วาวี (9.42 ตัน/ไร) ในขณะท่ีพ้ืนท่ีวนเกษตร มีคาสูงสุดในพ้ืนท่ี สบเมย (14.59 ตัน/ไร) รองลงมา 
ไดแก วาวี (11.75 ตัน/ไร) ปางมะโอ (10.53 ตัน/ไร) และ ปางแดงใน (8.40 ตัน/ไร) (2) การศึกษา
และพัฒนาชนิดพืช/เห็ดทองถิ่นท่ีมีศักยภาพเพ่ือเปนพืชทางเลือกในการประกอบอาชีพของชุมชน 
ประกอบดวย (2.1) การศึกษารูปแบบการปลูก การจัดการ ตนทุน และผลตอบแทนจากการปลูกบุกเนื้อทราย 
ทําการการศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาของบุกเนื้อทราย โดยบันทึกขอมูลลักษณะเชิงปริมาณ  
7 ลักษณะ ไดแก ความสูงตน ขนาดทรงพุม ขนาดลําตน จํานวนและขนาดใบยอย น้ําหนักหัวใตดิน 
และขนาดเสนผานศูนยกลางหัวใตดิน และลักษณะเชิงคุณภาพ 3 ลักษณะ ไดแก ลักษณะการจัดเรียง
ใบยอย ลักษณะผิวบนลําตน และลักษณะลายบนลําตน  รวมท้ังรวบรวมขอมูลเกษตรกรผูปลูกบุก 
ใน พ้ืน ท่ีสบเมย แมสามแลบ และแมสอง รวม 1,304 คน พ้ืน ท่ี  5,062.5 ไร  ผลผลิตรวม  
652,756 กิโลกรัม คิดเปนมูลคา 12,485,879 บาท โดยมีรูปแบบการปลูกเชิงเดี่ยว วนเกษตร (รวมกับ
ไมปายืนตน) และผสมผสานกับพืชเกษตร (ขาวไร ไมผล กลวย หมาก เนียง) เกษตรกรมีตนทุน 
การผลิตเฉลี่ย 24,468 บาท/ไร (2.2) รวบรวมและปลูกทดสอบพันธุฝายบนพ้ืนท่ีสูง 3 พ้ืนท่ี ไดแก 
ปางแดงใน จํานวน 12 สายพันธุ สบเมย จํานวน 5 สายพันธุ และสถานีเกษตรหลวงปางดะ จํานวน 
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57 สายพันธุ รวมท้ังรวบรวมฝายพันธุทองถ่ินเพ่ิมเติม 2 พ้ืนท่ี ไดแก บานหวยน้ําใส 1 ตัวอยาง และ 
บานหวยโปงพัฒนา 2 ตัวอยาง (2.3) รวบรวมองคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินของตาว ใน 5 พ้ืนท่ี 
ไดแก ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยโปง (บานหวยน้ํากืน) โครงการฯ น้ําแปง (บานน้ําแปง) 
โครงการฯ โหลงขอด (บานปางตนหนุน) โครงการฯ ถํ้าเวียงแก (บานน้ําพัน) และโครงการฯ แมสลอง 
(บานพญาพิภักดิ์) รวมท้ังเพาะขยายพันธุตาว จํานวน 5,000 ตน และสนับสนุนกลาตาวใหกับกลุม
สมาชิก 20 ราย 1,050 ตน (2.4) ศึกษาสารสําคัญจากเห็ดทองถ่ินท่ีมีศักยภาพ 8 ชนิด ไดแก เห็ดเผาะ 
เห็ดหลม เห็ดฟาน เห็ดแดงหนามอย เห็ดโคนแดง เห็ดแดงกอ เห็ดไขเหลือง (เหลืองออน) และ 
เห็ดขม้ิน ทดสอบเติมเชื้อเห็ดปารวมกับตนไมวงศยางในพ้ืนท่ีปาธรรมชาติ 3 แหง ไดแก ปารอบชุมชน
บานแมมะลอ แปลงปลูกปาบานแมวาก และปารอบชุมชนบานปาแป (ศ. แมสะเรียง) พบวากลาไม 
มีอัตราการรอดตายมากวารอยละ 80 ทําการเก็บตัวอยางรากพืชมาตรวจสอบการเขาสูรากของเสนใย
เห็ด พบลักษณะการเกิดรากไมคอรไรซา รวมท้ังสนับสนุนกลุมสมาชิกเพาะเลี้ยงเห็ดทองถ่ิน/ 
เห็ดเศรษฐกิจ 3 กลุม สมาชิก 35 ราย ผลิตกอนเชื้อเห็ด นางรมดํา นางรมเทา และนางฟาภูฏาน 
จํานวน 5,000 กอน เพ่ือจําหนายใหกับชุมชนเครือขาย สรางรายไดรวม 50,000 บาท และมีรายได
จากการเพาะเลี้ยงเห็ดตับเตา รวม 26,240 บาท (2.5) ศึกษาพรรณพืชทองถ่ินท่ีมีศักยภาพ 
ในการปองกันการพังทลายของดินบนพ้ืนท่ีสูง 5 แหง ไดแก แมมะลอ แมสลอง แมสอง สบเมย และ
บอเกลือ โดยคัดเลือกชนิดพืช 19 ชนิด พบวา พันธุไมท่ีมีแรงดึงรากสูงท่ีสุด ไดแก อโวคาโด ตะไครตน 
จันทรทองเทศ กาแฟ แฝก และบวย พันธุไมท่ีมีแรงดึงรากระดับกลาง คือ การบูร ตองแตบ สมผด 
กําลังเสือโครง แคฝรั่ง มะขาม และกระทอมหมู และ พันธุไมท่ีมีแรงดึงรากระดับตํ่า คือ ถ่ัวมะแฮะ 
และชาจีน (3) การวิจัยและพัฒนาเพ่ือสืบทอดความรูดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืช
ทองถ่ินและความหลากหลายทางชีวภาพบนพ้ืนท่ีสูง ประกอบดวย (3.1) พัฒนาชุมชนตัวอยาง 
ดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืช/เห็ดทองถ่ินบนพ้ืนท่ีสูง 3 กลุม ไดแก 1) ชุมชน 
แหงการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืชทองถ่ินเปนแหลงอาหาร 3 ชุมชน ไดแก ชุมชนปาเม่ียงแมพริก 
ดอยปุย ปาแป 2) ชุมชนตัวอยางท่ีสรางรายไดจากการเพาะปลูกพืชทองถ่ิน 1 ชุมชน ไดแก หวยน้ํากืน 
และ 3) ชุมชนตัวอยางดานการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 1 ชุมชน ไดแก  
หวยอีคาง (3.2) พัฒนาหลักสูตรการเรียนรูดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืช/เห็ดทองถ่ิน 
ในการเรียนการสอนโรงเรียนบานปาเม่ียงแมพริก (3.3) จัดทํารางหนังสือตํารับอาหารพ้ืนบานเปนยา 
ซ่ึงรวบรวมภูมิปญญาการประกอบอาหารของชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง 4 พ้ืนท่ี รวม 50 ตํารับ รวมท้ัง
วิเคราะหองคประกอบและโครงรางของระบบฐานขอมูลดานความหลากหลายทางชีวภาพและ 
ภูมิปญญาทองถ่ินบนพ้ืนท่ีสูง (เดิม) 1 ระบบ (4) ถายทอดองคความรูและการแลกเปล่ียนเรียนรูดาน
การอนุรักษและฟนฟูความหลากหลายทางชีวภาพสูพ้ืนท่ีอ่ืน ประกอบดวย (4.1) ถายทอดความรู
และสนับสนุนเกษตรกรนํารองปลูกพืชทองถ่ินเพ่ือสรางรายไดและใชประโยชนในครัวเรือน  
40 ราย พืช 15 ชนิด ใน 15 ชุมชน (4.2) ถายทอดองคความรูการเพาะขยายพันธุ การปลูก และ 
การจัดการแปลงปลูกไผใหแกเกษตรกร 2 ชุมชน (หวยกางปลา สบเมย) มีผูเขารวม 71 คน และ
ถายทอดความรูการเพาะขยายพันธุและการปลูกบุกบนพ้ืนท่ีสูงใหแกเกษตรกร 3 ชุมชน (สบเมย  
นาปาแปก หวยมะเขือสม) มีผูเขารวม 59 คน 

คําสําคัญ: ภูมิปญญาทองถ่ิน ความหลากหลายทางชีวภาพ ธนาคารอาหารชุมชน การปกปอง
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Abstract 

Research and development on conservation and restoration of forest resources 
and biodiversity in the highlands for sustainable use in the year 2021 aims to (1) study 
the conservation and restoration of the community's biodiversity for sustainable 
utilization (2) study and develop potential local plant species as alternative crops for 
community occupations (3) study and develop knowledge inheritance conservation, 
restoration and use of local plants and biodiversity of highland community. The results 
are summarized as follows: (1) highland biodiversity resources conservation studies for 
sustainable used, consisting of: (1.1) Establishing 3 local highland plant genetic 
collection sites; Ban Mae Mae (Pang Ma-O), Pang Hin Fon, and Royal Park Rajapruek 
with the number of local plants collecting of 38, 39, and 55 species, respectively   
(1.2) Study on propagation and cultivation management methods to conserve and 
restore rare plants both in situ and ex situ of 3 local plant species, namely, Noi Na Khrua 
(Kudsura spp.); seeding and cutting, Teen Hung Doi (Daisawa polyphylla Smith) 
;seeding and dividing rhizome, and Ma Khao Kuay (Dittoceras maculatum Kerr) ;seeding  
(1.3) Examining of plant species diversity, vegetation structure, biomass, and carbon 
sequestration of natural forest and agroforestry areas in 4 different sites, namely  
Pang Daeng Nai, Pang Ma-O, Wawee (Mae Phrik) and Sop Moei. The highest species 
richness in the natural area was found in Pang Ma-O (74 species), followed by  
Pang Daeng Nai (73 species), Wawee (69 species) and Sop Moei (59 species), whereas 
in the agroforestry, the highest value was found in Pang Daeng Nai (89 species), 
followed by Wawee (69 species), Sop Moei (57 species) and Pang Ma-O (29 species). 
Carbon sequestration in natural forest was greatest in Pang Ma-O (43.09 tons/rai), 
followed by Sop Moei (27.41 tons/rai), Pang Daeng Nai (9.50 tons/rai) and Wawee  
(9.42 tons/rai). Carbon sequestration in agroforestry was greatest in Sop Moei  
(14.59 tons/rai), followed by Wawee (11.75 tons/rai), Pang Ma-O (10.53 tons/rai) and 
Pang Daeng Nai (8.40 tons/rai). (2) The study of local plant and mushroom productions 
as alternative economic crops in highland, consisting of: (2.1) Morphology and 
cultivation system of Amorphophallus muelleri Blume was conducted in 3 cultivation 
areas; Sob Moei, Mae Sam Lap and Mae Song. The seven quantitative characteristics 
were recorded such as plant height, canopy size, stem size, number and leaf size, 
tuber weight and diameter of the tuber. The qualitative characteristics were recorded 
as leaf arrangement, skin and pattern on the trunk. The total number of A. muelleri Blume 
plantation in those three areas was 5,062.5 rai, with the total yield of 652,756 kilograms, 
valued of 12,485,879 baht. The cultivation systems were found as monoculture, 
agroforestry, and mix with agricultural crops such as rice, fruit tree, banana, betel nut). 
The production cost was average 24,468 baht/rai (2.2) The collection of cotton 
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(Gossypium hirsutum L.) varieties and cultivation trial were conducted in 3 areas, namely 
Pang Daeng Nai, (12 varieties), Sop Moei (5 varieties), and Pang Da (57 varieties), as well 
as collecting 3 local varieties in Ban Huai Nam Sai and Huai Pong Phatthana (2.3) 
Traditional knowledges and local wisdoms of sugar palm (Arenga pinnata (Wurmb) Merr) 
cultivation and utilizations were gathered in 5 areas; Huai Pong, Nam Pang, Long Kod, 
Thum Wiang Kae and Mae Sa Long. Total 5,000 sugar palm seedlings were propagated 
and 1,050 seedlings were extended to 20 community members (2.4) Important 
substances from 8 potential local mushrooms were analyzed. The association of 
ectomycorrhiza mushrooms with dipterocarpaceae seedlings were conducted in  
3 community forests; Ban Mae Ma Lor, Ban Mae Wak, and Ban Pa Pae. The 3 mushroom 
species were cultivated by 35 farmers for household consumptions and incomes (2.5) 
The 19 local plants had potential to prevent soil erosion. The highest root tractions 
were Persea americana, Litsea cubeba, Fraxinus griffithii, Coffea arabica, Chrysopogon 
zizanioides and Prunus mume. The medium root tractions were Cinnamomum 
camphora, Rhus chinensis, Betula alnoides, Tamirindus indica, and Mitragyna 
rotundifolia, and plants with low root tractions, Cajanus cajan and Camellia sinensis. 
(3) Research and development for inheriting knowledge on conservation, 
rehabilitation, and utilization of highland biodiversity consisted of: (3.1) Local food bank 
community models were evaluated in 5 communities, divided into 3 groups:  
i. conservation, rehabilitation and utilization local plants as a food source (Wawee, Doi 
Pui, Pa Pae) ii. income generating from local plants cultivation (Houy Pong), and iii. 
natural resources management group (Thung Luang) (3.2) Local learning curriculum on 
conservation, rehabilitation and utilization of local plant and mushroom was promoted 
to Ban Pa Miang Mae Phrik School (3.3) Local recipes of three ethnic groups, including 
Native northern, Morn, and Hmong, with total 50 recipes were recorded. Highland 
biodiversity database development was also started. (4) The exchange of knowledge 
on conservation and restoration of local biodiversity were conducted in  
15 communities with 15 plant species for household consumptions and incomes.  
The propagation and cultivation managements of 2 plant species; Bamboo and Konjac 
were transferred to 71 members (Huay Kang Pla and Sop Moei) and 59 members  
(Sop Moei, Na Pa Pak, Huay Ma Khua Som), respectively. 
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