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บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
4.1  การสํารวจและรวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้องท้ังทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม
(ต่อเนื่อง) เพื่อปรับปรุงฐานข้อมูลชุมชนให้มีความเป็นปัจจุบันมากที่สุด และสามารถนําไปใช้เป็น
เครื่องมือสําหรับการดําเนินงานพัฒนาชุมชนต้นแบบโครงการหลวงท่ีมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 
 จากการสํารวจและรวบรวมข้อมูลพ้ืนฐานของชุมชนทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดล้อม เพ่ือใช้ในการคัดเลือกพ้ืนที่ชุมชนนําร่องโครงการวิจัยในปีที่ผ่านมา ซึ่งสามารถคัดเลือก
ชุมชนนําร่องในพ้ืนที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงได้ทั้งหมด 4 ชุมชน ภายใต้ 3 รูปแบบภูมิสังคม ได้แก่ 
ภูมิสังคมป่าเมี่ยง (ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงป่าเมี่ยง: บ้านปางบง) ภูมิสังคมที่มีฐานจากการปลูกฝิ่น 
(ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่แฮ: บ้านห้วยขม้ิน) และภูมิสังคมท่ีทํานาเป็นหลัก (ศูนย์พัฒนาโครงการ
หลวงทุ่งเริง: บ้านแม่ขนิลเหนือ และศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่ลาน้อย: บ้านดง) ทั้งน้ีทาง
โครงการวิจัยได้สํารวจและรวบรวมข้อมูลของชุมชนนําร่องในพ้ืนที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงข้างต้น 
พร้อมทั้งชุมชนนําร่องในภูมิสังคมแบบป่าเมี่ยงในพ้ืนที่โครงการขยายผลโครงการหลวง (โครงการ
ขยายผลโครงการหลวงปางมะโอ: บ้านปางมะโอ) เพ่ิมเติม ได้แก่ ข้อมูลปฏิทินกิจกรรมของชุมชน 
ปฏิทินการใช้พ้ืนที่เพาะปลูกของชุมชน และข้อมูลการใช้ประโยชน์จากพืชท้องถิ่นของชุมชน ซึ่งข้อมูล
ดังกล่าวได้ถูกสังเคราะห์และนําไปใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานสําหรับวางแผนการดําเนินงานวิจัยและพัฒนา
ชุมชนต้นแบบโครงการหลวงของชุมชนในแต่ละรูปแบบภูมิสังคมดังแสดงในภาพที่ 10  
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ภาพที่ 10  ลักษณะบริบทปัจจุบันของชุมชนนําร่องของโครงวิจัยเชิงปฏิบัติการพัฒนาชุมชนต้นแบบโครงการหลวงฯ ในแต่ละรูปแบบภูมิสังคม 
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4.2 การวิเคราะห์สภาพปัญหา และโอกาสในการพัฒนาทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดล้อมของชุมชน เพื่อใช้เป็นแนวทางในการกําหนดแผนการดําเนินงานที่มีความสอดคล้อง
กับสภาพปัจจุบันและรูปแบบของแต่ละภูมิสังคม โดยอาศัยกระบวนการมีส่วนร่วมของทุกภาค
ส่วน 
 จากการรวบรวมข้อมูลและประเมินสถานภาพการพัฒนาในปัจจุบันของชุมชนนําร่องของ
โครงการวิจัยโดยเปรียบเทียบกับคุณสมบัติพึงประสงค์ของชุมชนต้นแบบโครงการหลวง (ตารางที่ 8) 
พบว่า ชุมชนนําร่องในพ้ืนที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงท้ัง 4 ชุมชน ได้แก่ บ้านปางบง (ภูมิสังคมป่า
เมี่ยง) บ้านห้วยขมิ้น (ภูมิสังคมท่ีมีฐานจากการปลูกฝิ่น) บ้านแม่ขนิลเหนือและบ้านดง (ภูมิสังคมทํา
นาข้าวเป็นหลัก) มีผลการดําเนินงานพัฒนาชุมชนจากการส่งเสริมของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงป่า
เมี่ยง แม่แฮ ทุ่งเริง และแม่ลาน้อย ซึ่งดําเนินงานร่วมกับคณะทํางานของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงใน
แต่ละพ้ืนที่ตามลําดับ อยู่ในระดับดี โดยเฉพาะผลจากการส่งเสริมด้านอาชีพด้วยการปลูกพืชและเลี้ยง
สัตว์บนพ้ืนฐานองค์ความรู้ที่ถูกต้องและเหมาะสมของโครงการหลวง ทําให้ชุมชนดังกล่าวสามารถ
พ่ึงพาตัวเองได้ เป็นชุมชนต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง เป็นชุมชนปลอดยาเสพติด สมาชิกในชุมชนมีสุข
ภาวะที่ดี และมีระดับการศึกษาเฉลี่ยที่สูงขึ้น แต่อย่างไรก็ตามเน่ืองจากอิทธิพลจากการเปลี่ยนแปลง
ปัจจัยภายในและภายนอกชุมชนทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะการปรับวิถี
ชีวิตจากชุมชนที่มีระบบเกษตรกรรมเพ่ือการยังชีพมาเป็นระบบเกษตรเพ่ือการพาณิชย์ ส่งผลให้
สมาชิกในชุมชนส่วนใหญ่จําเป็นต้องใช้เวลาในการประกอบอาชีพมากขึ้น มีเวลาเข้าร่วมกิจกรรมของ
ชุมชนน้อยลง ซึ่งอาจส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนในอนาคตได้ ถึงแม้ว่าในปัจจุบันแต่ละชุมชนจะ
มีการรวมกลุ่มทั้งทางด้านอาชีพ สังคม และสิ่งแวดล้อม แต่จากการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพผ่านการจัด
เวทีชุมชนและการสัมภาษณ์เชิงลึก พบว่า การรวมกลุ่มต่างๆ ในแต่ละชุมชนยังขาดกระบวนการ
บริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ ส่วนในด้านการฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะ
ทรัพยากรป่าไม้ พบว่า ในแต่ละชุมชนมีแนวทางปฏิบัติเพ่ืออนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้มาอย่าง
ต่อเน่ือง โดยกิจกรรมส่วนใหญ่ ประกอบด้วย การจัดทําแนวกันไฟ การทําฝายชะลอนํ้า และการปลูก
เสริมและฟ้ืนฟูป่า แต่อย่างไรก็ตามส่วนใหญ่ยังขาดการเก็บข้อมูลเพ่ือติดตามผลการดําเนินงานด้าน
การอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติอย่างเป็นระบบ ทั้งน้ี จากผลการประเมินพ้ืนที่ดังกล่าวทําให้
สามารถกําหนดแผนงานวิจัยและพัฒนาชุมชนต้นแบบโครงการหลวงในแต่ละรูปแบบภูมิสังคมโดย
อาศัยกระบวนการมีส่วนร่วมในลําดับต่อไป 
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ตารางที่ 8  การประเมินสถานภาพการพัฒนาในปัจจุบันของชุมชนนําร่องของโครงการวิจัยตามคุณสมบัติพึงประสงค์ของชุมชนต้นแบบโครงการหลวงในแต่ละรูปแบบ
ภูมิสังคม 

คุณสมบัติพึงประสงค์ของชุมชนต้นแบบโครงการหลวง สถานภาพการดําเนินงานพัฒนาในปัจจุบันของชุมชนนําร่องของโครงการวิจัย 
ป่าเมี่ยง ฐานจากฝิ่น นาข้าวเป็นหลัก ป่าเมี่ยง 
ศ.ป่าเมี่ยง ศ.แม่แฮ ศ.ทุ่งเริง ศ.แม่ลาน้อย ขยายผลฯ ปางมะโอ 
บ.ปางบง บ.ห้วยขมิ้น บ.แม่ขนิลเหนือ บ.ดง บ.ปางมะโอ** 

1. การพัฒนาตามแนวทางของโครงการหลวง 
1.1 หลักการสํารวจและวางแผนการใช้

ที่ดิน 
- มีการกําหนดขอบเขตการใช้ที่ดินที่ชัดเจน 2 2 2 2 2 
- มีการใช้ประโยชน์ที่ดินตามความเหมาะสมของลักษณะพื้นที่ 3 2 2 3 3 

1.2 หลักการปลูกป่าในพื้นที่ที่ควรเป็นป่า  - มีกิจกรรมการฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้  3 2 2 2 3 
1.3 หลักการทําการเกษตรภายใต้ระบบการ

อนุรักษ์ดินและน้ํา 
- มีระบบการจัดการพื้นที่การเกษตรที่สอดคล้องกับหลักการอนุรักษ์ดิน 

และน้ํา 
3 2 2 3 3 

1.4 หลักการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์บน
พื้นฐานองค์ความรู้ที่ถูกต้องและ
เหมาะสม 

- มีการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม  3 3 3 3 2 
- มีระบบการจัดการผลผลิตที่มีประสิทธิภาพ  2 2 2 2 1 
- มีระบบการประเมินคุณภาพและมาตรฐานผลผลิต  2 2 2 2 1 
- มีระบบการจัดการการขนส่งและการตลาด 2 3 2 2 1 

1.5 หลักการช่วยชุมชนให้สามารถพึ่งพา
ตัวเองได้ 

- การส่งเสริมอาชีพ  3 3 3 3 2 
- การพัฒนาด้านการศึกษา  2 2 2 2 2 
- การพัฒนาด้านสาธารณสุข  2 2 2 2 2 
- ชุมชนปลอดยาเสพติด 3 3 3 3 3 
- ชุมชนมีความเข้มแข็ง  2 2 2 2 2 
- ชุมชนมีกระบวนการจัดการตนเองที่ดี 2 2 2 2 2 

2. การประยุกต์ใช้แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

- ชุมชนสามารถพึ่งพาตัวเองได้ และลดการพึ่งพาปัจจัยภายนอก 2 2 2 2 2 
- ชุมชนสามารถปรับตัวเพื่อรองรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของปัจจัย

ภายนอกทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมได้  
2 2 2 2 2 

- ชุมชนสามารถรักษาและสืบทอดวัฒนธรรมและประเพณีของตนเองไว้ได้ 2 2 2 2 2 
 
 
 



31 
 

ตารางที่ 8  (ต่อ) 
คุณสมบัติพึงประสงค์ของชุมชนต้นแบบโครงการหลวง สถานภาพการดําเนินงานพัฒนาในปัจจุบันของชุมชนนําร่องของโครงการวิจัย 

ป่าเมี่ยง ฐานจากฝิ่น นาข้าวเป็นหลัก ป่าเมี่ยง 
ศ.ป่าเมี่ยง ศ.แม่แฮ ศ.ทุ่งเริง ศ.แม่ลาน้อย ขยายผลฯ ปางมะโอ 
บ.ปางบง บ.ห้วยขมิ้น บ.แม่ขนิลเหนือ บ.ดง บ.ปางมะโอ** 

3. การประยุกต์ใช้แนวพระราชดําริธนาคาร
อาหารชุมชน (Food bank) 

- การรวบรวมองค์ความรู้และภูมิปัญญาเกี่ยวกับพืชท้องถิ่น 1* 1* 1* 1* 3 
- รวบรวมข้อมูลรายได้จากพืชท้องถิ่น 1* 0 0 0 0 
- โรงเรือนเพาะชํากล้าไม้ท้องถิ่น 1* 0 0 0 3 
- กิจกรรมปลูกฟื้นฟูในพื้นที่ป่าและชุมชน 1* 1* 1* 0 3 

4. การมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน - มีกระบวนการทํางานอย่างมีส่วนร่วม 2 2 2 2 2 
- มีรูปแบบการบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ 2 2 2 2 2 

หมายเหตุ  ** เริ่มดําเนินการในปีงบประมาณ พ.ศ.2556 (รวบรวมข้อมูลพื้นฐาน)  0 ยังไม่มีการดําเนินงาน 
  1 ดําเนินการแล้วแต่มีปัญหาหรืออุปสรรคจําเป็นต้องมีการแก้ไขปรับปรุง 1* เริ่มดําเนินการในปีงบประมาณ พ.ศ.2556 และจําเป็นต้องติดตามผลการดําเนินงานต่อไป 
  2 ดําเนินการแล้วและมีผลการดําเนินงานที่ดีควรเพิ่มประสิทธิภาพต่อไป 3 ดําเนินการแล้วและมีผลการดําเนินงานที่ดีจนสามารถเป็นแบบอย่างให้กับชุมชนอื่นได้ 
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4.3  การทดสอบกิจกรรม ประเมินผล และสรุปบทเรียนในการวิจัยและพัฒนาชุมชนต้นแบบ
โครงการหลวงเพื่อให้คนอยู่อาศัยร่วมกับป่าไม้และสิ่งแวดล้อมได้อย่างย่ังยืน 

จากการจัดเวทีชุมชนร่วมกับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องมีกิจกรรมที่ถูกคัดเลือกให้ดําเนินการ
ทดสอบในพ้ืนที่ชุมชนนําร่องแต่ละพ้ืนที่ตามความเหมาะสมกับพ้ืนที่ ระดับความสําคัญและลําดับ
ความเร่งด่วนของกิจกรรม ได้แก่ (1) การศึกษาและพัฒนาการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดินที่ถูกต้อง
ตามหลักอนุรักษ์ดินและนํ้า (2) การฟ้ืนฟูการใช้ประโยชน์จากพืชท้องถิ่น (3) การรวบรวมความ
หลากหลายของสายพันธ์ุข้าวและการทดสอบการคัดพันธ์ุข้าวของชุมชนด้วยเทคนิคการปลูกข้าวต้น
เดี่ยวในระบบนาน้ําน้อย (ร่วมกับโครงการพืชอาหารหลัก(ข้าว): สํานักวิจัย) (4) การศึกษาเพ่ือพัฒนา
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศเกษตร (ร่วมกับโครงการเตรียมความพร้อมชุมชนด้านการท่องเท่ียว: 
สํานักพัฒนา) (5) การวิจัยและพัฒนากลุ่มหมอนใบชาเมี่ยง (ร่วมกับโครงการฟ้ืนฟูและอนุรักษ์งาน
หัตถกรรมของชนเผ่าบนพ้ืนที่สูง: สํานักพัฒนา) และ (6) การสร้างกระบวนการเรียนรู้และพัฒนากลุ่ม
ผู้นําของชุมชนสําหรับการขับเคลื่อนให้เกิดการพัฒนาที่สมดุลและย่ังยืน ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดล้อมที่มีประสิทธิภาพจัดการศึกษาดูงานด้านการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนบนพ้ืนที่สูง 
ตามแนวทางของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจัดการศึกษาดูงานด้านการจัดการทรัพยากรป่าไม้และ
สิ่งแวดล้อมเพ่ือให้คนสามารถอยู่อาศัยร่วมกับป่าไม้ได้อย่างย่ังยืนจัดการสัมมนาเชิงปฏิบัติการ เรื่อง 
การอาศัยอยู่ร่วมกับป่าของชุมชนบนพ้ืนที่สูง (ร่วมกับโครงการ Buffer zone และ Food bank 
สํานักวิจัย) ซึ่งจากการติดตามผลการดําเนินงาน พบว่า ปัจจัยสําคัญที่มีผลต่อความสําเร็จของการ
ดําเนินกิจกรรมข้างต้น ได้แก่ ความเข้าใจและการได้รับเห็นชอบในการดําเนินกิจกรรมน้ันๆ จากทั้ง
ชุมชนและผู้ที่มีส่วนข้องทุกฝ่าย การติดต่อประสานงานที่มีประสิทธิภาพ และการติดตามผลการ
ดําเนินงานอย่างต่อเน่ืองจากนักวิจัยหรือเจ้าหน้าที่ ทั้งน้ีสามารถแสดงรายละเอียดของพ้ืนที่และผล
การดําเนินงานในแต่ละกิจกรรมในตารางที่ 9 
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ตารางที่ 9  แผนการดําเนินงานวิจัยเชิงพัฒนาชุมชนต้นแบบโครงการหลวงในแต่ละรูปแบบภูมิสังคม 
แผนการดําเนินงานวิจัยเชิงพัฒนาชุมชนต้นแบบโครงการหลวงในแต่ละรูปแบบภูมิสังคม สถานภาพการดําเนินงานพัฒนาในปัจจุบันของชุมชนนําร่องของโครงการวิจัย 

ป่าเมี่ยง ฐานจากฝิ่น นาข้าวเป็นหลัก ป่าเมี่ยง 
ศ.ป่าเมี่ยง ศ.แม่แฮ ศ.ทุ่งเริง ศ.แม่ลาน้อย ขยายผลฯ ปางมะ

โอ 
บ.ปางบง บ.ห้วยขมิ้น บ.แม่ขนิลเหนือ บ.ดง บ.ปางมะโอ** 

1. การศึกษาและพัฒนาการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดินที่ถูกต้องตามหลักอนุรักษ์ดินและน้ํา  ลุ่มน้ําห้วยหอย    
2. การศึกษาและพัฒนากระบวนการอนุรักษ์ฟื้นฟูป่าและพืชท้องถิ่นของชุมชน (Food bank) โรงเรือน,ปลูกป่า โรงเรือน,ปลูกป่า ปลูกป่า   
3. การศึกษาและทดสอบการคัดพันธุ์ข้าวท้องถิ่นด้วยระบบนาน้ําน้อย (ร่วมกับโครงการพืชอาหารหลัก: ข้าว สํานักวิจัย)  เกษตรกร 3 ราย  เกษตรกร 1 ราย  
4. การศึกษาเพื่อพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศเกษตร  

(ร่วมกับโครงการเตรียมความพร้อมชุมชนด้านการท่องเที่ยว สํานักพัฒนา) 

ศึกษาแนวทาง เตรียมความพร้อม
,ทดสอบ 

ศึกษาแนวทาง, 
 เตรียมความพร้อม 

  

5. การพัฒนากลุ่มหมอนใบชาเมี่ยง (ร่วมกับโครงการฟื้นฟูและอนุรักษ์งานหัตถกรรมของชนเผ่าบนพื้นที่สูง สํานักพัฒนา) พัฒนารูปแบบ     
6. การศึกษาและพัฒนากระบวนการเรียนรู้และพัฒนากลุ่มผู้นําชุมชนในการขับเคลื่อนให้เกิดการพัฒนาชุมชนที่ยั่งยืน      
 -จัดการศึกษาดูงานด้านการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนบนพื้นที่สูง ตามแนวทางของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เศรษฐกิจพอเพียงระดับครัวเรือน (เชียงราย) ระดับชุมชน (บ้านดอกบัว จ.พะเยา)  
 -จัดการศึกษาดูงานด้านการจัดการทรัพยากรป่าไม้และสิ่งแวดล้อมเพื่อให้คนสามารถอยู่อาศัยร่วมกับป่าไม้ได้อย่างยั่งยืน  บ้านป่าสักงาม    
 -จัดการสัมมนาเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การอาศัยอยู่ร่วมกับป่าของชุมชนบนพื้นที่สูง  

(ร่วมกับโครงการ Buffer zone และ Food bank สํานักวิจัย) 

การแลกเปลี่ยนแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะทรัพยากรป่าไม้ระหว่างชุมชน 
ในพื้นที่โครงการหลวงและพื้นที่โครงการขยายผลโครงการหลวง 
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บทที่ 5 
สรุปผลการศึกษา 

 
1. การสํารวจและรวบรวมข้อมูลทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม เพื่อปรับปรุง
ฐานข้อมูลสําหรับการจัดการชุมชนบนพื้นที่สูงนําร่องในพื้นที่โครงการหลวงภายใต้บริบทสังคมทั้ง 
3 รูปแบบ  
 จากการสํารวจและรวบรวมข้อมูลพ้ืนฐานของชุมชนทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดล้อม เพ่ือใช้ในการคัดเลือกพ้ืนที่ชุมชนนําร่องโครงการวิจัยในปีที่ผ่านมา ทางโครงการวิจัยได้
สํารวจและรวบรวมข้อมูลของชุมชนนําร่องเพ่ิมเติม ได้แก่ ข้อมูลปฏิทินกิจกรรมของชุมชน ปฏิทินการ
ใช้พ้ืนที่เพาะปลูกของชุมชน และข้อมูลการใช้ประโยชน์จากพืชท้องถิ่นของชุมชน ซึ่งข้อมูลดังกล่าวได้
ถูกสังเคราะห์และนําไปใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานสําหรับวางแผนการดําเนินงานวิจัยและพัฒนาชุมชน
ต้นแบบโครงการหลวงของชุมชนในแต่ละรูปแบบภูมิสังคมในขั้นตอนต่อไป 
 
2. การวิเคราะห์สภาพปัญหา และโอกาสในการพัฒนาของชุมชนท้ังทางด้านเศรษฐกิจ สังคม 
และสิ่งแวดล้อม สําหรับใช้เป็นแนวทางในการกําหนดแผนการดําเนินงานท่ีมีความสอดคล้องกับ
แต่ละรูปแบบภูมิสังคม โดยอาศัยกระบวนการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน 

การประเมินสถานภาพการพัฒนาในปัจจุบันของชุมชนนําร่องของโครงการวิจัยโดย
เปรียบเทียบกับคุณสมบัติพึงประสงค์ของชุมชนต้นแบบโครงการหลวง พบว่า ชุมชนนําร่องในพ้ืนที่
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทั้ง 4 ชุมชน ได้แก่ บ้านปางบง (ภูมิสังคมป่าเมี่ยง) บ้านห้วยขม้ิน (ภูมิสังคม
ที่มีฐานจากการปลูกฝิ่น) บ้านแม่ขนิลเหนือและบ้านดง (ภูมิสังคมทํานาข้าวเป็นหลัก) มีผลการ
ดําเนินงานพัฒนาชุมชนจากการส่งเสริมของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงป่าเมี่ยง แม่แฮ ทุ่งเริง และแม่
ลาน้อย ซึ่งดําเนินงานร่วมกับคณะทํางานของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงในแต่ละพ้ืนที่ตามลําดับ อยู่ใน
ระดับดี โดยเฉพาะผลจากการส่งเสริมด้านอาชีพด้วยการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์บนพ้ืนฐานองค์ความรู้
ที่ถูกต้องและเหมาะสมของโครงการหลวง ทําให้ชุมชนดังกล่าวสามารถพ่ึงพาตัวเองได้ เป็นชุมชน
ต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง เป็นชุมชนปลอดยาเสพติด สมาชิกในชุมชนมีสุขภาวะที่ดี และมีระดับ
การศึกษาเฉล่ียที่สูงขึ้น แต่อย่างไรก็ตามการเปลี่ยนแปลงปัจจัยทั้งภายในและภายนอกชุมชน 
โดยเฉพาะการปรับวิถีชีวิตจากชุมชนที่มีระบบเกษตรกรรมเพ่ือการยังชีพมาเป็นระบบเกษตรเชิง
พาณิชย์ ส่งผลให้สมาชิกในชุมชนส่วนใหญ่มีเวลาเข้าร่วมกิจกรรมส่วนรวมของชุมชนน้อยลง ซึ่งอาจ
ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนในอนาคตได้ ถึงแม้ว่าในปัจจุบันแต่ละชุมชนมีการรวมกลุ่มทั้ง
ทางด้านอาชีพ สังคม และสิ่งแวดล้อม แต่จากการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพผ่านการจัดเวทีชุมชนและการ
สัมภาษณ์เชิงลึก พบว่า การรวมกลุ่มต่างๆ ในแต่ละชุมชนยังขาดกระบวนการบริหารจัดการที่มี
ประสิทธิภาพ ส่วนในด้านการฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม พบว่า ในแต่ละชุมชนมี
แนวทางปฏิบัติเพ่ืออนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้มาอย่างต่อเน่ือง เช่น การจัดทําแนวกันไฟ การ
ทําฝายชะลอนํ้า การปลูกเสริมและฟ้ืนฟูป่า เป็นต้น แต่ส่วนใหญ่ยังขาดการเก็บข้อมูลเพ่ือติดตามผล
การดําเนินงานอย่างเป็นระบบ ทั้งน้ีจากผลการประเมินพ้ืนที่ดังกล่าวทําให้สามารถกําหนดแผน
งานวิจัยและพัฒนาชุมชนต้นแบบโครงการหลวงที่มีความเหมาะสมกับรูปแบบภูมิสังคม รวมท้ังมี
ความสอดคล้องกับศักยภาพและสถานภาพของแต่ละชุมชนโดยอาศัยกระบวนการมีส่วนร่วม โดยมี



35 
 

กิจกรรมท่ีเริ่มดําเนินการในปีงบประมาณ พ.ศ.2556 ตามระดับความสําคัญและลําดับความเร่งด่วน
ของกิจกรรม ได้แก่  

1) การศึกษาและพัฒนาการใช้ประโยชน์ที่ดินที่ถูกต้องตามหลักอนุรักษ์ดินและนํ้า (ศ.แม่
แฮ) 

2) การอนุรักษ์และฟื้นฟูการใช้ประโยชน์จากพืชท้องถิ่น (ทุกพ้ืนที่) 
3) การรวบรวมความหลากหลายของสายพันธ์ุข้าวและการทดสอบการคัดพันธ์ุข้าวของ

ชุมชนด้วยเทคนิคการปลูกข้าวต้นเด่ียวในระบบนานํ้าน้อย (ศ.แม่ลาน้อย และ ศ.แม่แฮ ร่วมกับ
โครงการพืชอาหารหลัก(ข้าว): สํานักวิจัย)  

4) การศึกษาเพ่ือพัฒนากิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศเกษตร (ร่วมกับโครงการเตรียม
ความพร้อมชุมชนด้านการท่องเที่ยว: สํานักพัฒนา) 

5) การวิจัยและพัฒนากลุ่มหมอนใบชาเมี่ยง (ศ.ป่าเมี่ยง ร่วมกับโครงการฟ้ืนฟูและอนุรักษ์
งานหัตถกรรมของชนเผ่าบนพ้ืนที่สูง: สํานักพัฒนา)  

6) การสร้างกระบวนการเรียนรู้และพัฒนากลุ่มผู้นําของชุมชนสําหรับการขับเคลื่อนให้เกิด
การพัฒนาที่สมดุลและย่ังยืน ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมที่มีประสิทธิภาพ (ทุกพ้ืนที่) 

 
3. ศึกษาและพัฒนากระบวนการเรียนรู้สําหรับกลุ่มผู้นําในการขับเคลื่อนให้เกิดการพัฒนาชุมชน
ต้นแบบโครงการหลวงท่ีมีความสมดุลและย่ังยืนทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม  
 1) จัดการศึกษาดูงาน เรื่อง การประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจําวันและในการ
พัฒนาชุมชน ให้กับกลุ่มผู้นําชุมชนในพ้ืนที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงป่าเมี่ยง ทุ่งเริง ห้วยเสี้ยว และ
แม่แฮ) 
 2) จัดการศึกษาดูงาน เรื่อง การอนุรักษ์และการสร้างกระบวนการจัดการทรัพยากรป่าไม้
และสิ่งแวดล้อมที่สอดคล้องกับสภาพภูมิสังคม ให้กับกลุ่มอนุรักษ์เครือข่ายป่าต้นนํ้าแม่แฮ-แม่เตียน  
 3) การประชุมร่วมกับกลุ่มอนุรักษ์เครือข่ายป่าต้นนํ้าแม่แฮ-แม่เตียน เพ่ือวางแนวทางการ
จัดการกลุ่ม และวางแผนดําเนินงานด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในระยะต่อไป 
 4) จัดงานสัมมนาเชิงปฏิบัติการ เร่ือง การอาศัยอยู่ร่วมกับป่าของชุมชนบนพ้ืนที่สูง (ร่วมกับ
โครงการ Buffer zone และ Food bank: สํานักวิจัย) เพ่ือเป็นเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวทาง
ปฏิบัติการอยู่ร่วมกับป่าระหว่างชุมชนบนพ้ืนที่สูงต่างๆ ซึ่งจะมีการติดตามการดําเนินงานของแต่ละ
ชุมชนต่อไป 

 
 ทั้งน้ีจากการติดตามผลการดําเนินงาน พบว่า ปัจจัยสําคัญที่มีผลต่อความสําเร็จของการ
ดําเนินกิจกรรมร่วมกับชุมชน ได้แก่ ความเข้าใจและความเห็นชอบในการดําเนินกิจกรรมน้ันๆ จากทั้ง
ชุมชนและผู้ที่มีส่วนข้องทุกฝ่าย กระบวนการติดต่อประสานงานที่มีประสิทธิภาพ และการติดตามผล
การดําเนินงานอย่างต่อเน่ืองจากทั้งนักวิจัยและเจ้าหน้าที่ 




