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บทที่ 3 
วิธีการวิจัย 

 

1. การทดสอบสารปัจจัยการผลิตชีวภาพในการปลูกมะเขือเทศโครงการหลวง ผักกาดกวางตุ้ง และเบบี้
ฮ่องเต้อินทรีย์  

นําสารชีวภัณฑ์ป้องกันกําจัดโรคและแมลงที่ได้จากโครงการวิจัยและพัฒนาชีวภัณฑ์เกษตรและ
ผลิตภัณฑ์ควบคุมศัตรูพืชเพ่ือทดแทนสารเคมีเกษตรบนพ้ืนที่สูง มูลนิธิโครงการหลวง และจากข้อมูล
งานวิจัยที่ดําเนินงานในปี พ.ศ. ๒๕๕๔ มาทดสอบในการปลูกมะเขือเทศโครงการหลวง ผักกาดกวางตุ้ง 
และเบบ้ีฮ่องเต้อินทรีย์  

มะเขือเทศโครงการหลวงอินทรีย์ วางแผนการทดลองแบบ t-test ประกอบด้วย 
กรรมวิธีที่ 1 วิธีปฏิบัติของเกษตรกร (ชุดควบคุม) 
กรรมวิธีที่ 2 การทดสอบสารชีวภัณฑ์ป้องกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืช (ชีวภัณฑ์ควบคุมโรคเห่ียวเขียว 

เช้ือราไตรโคเดอร์มา เช้ือรา Beauveria bassiana (ผลิตภัณฑ์การค้าบูเวรีน) เช้ือแบคทีเรีย 
BK33 เช้ือแบคทีเรีย Bacillus thuringensis (ผลิตภัณฑ์การค้าฟลอร์แบค) ฉีดพ่นทุกๆ 3 
วัน 

การบันทึกข้อมูล ประกอบด้วย 
1. เปอร์เซ็นต์การเกิดโรคและแมลง 
2. เปอร์เซ็นต์ความสูญเสีย 
3. ปริมาณผลผลิต 
 
ผักกาดกวางตุ้งอินทรีย์ วางแผนการทดลองแบบ CRD กรรมวิธีละ 2 ซ้ํา ประกอบด้วย 

กรรมวิธีที่ 1 วิธีปฏิบัติของเกษตรกร (ปุ๋ยอินทรีย์นํ้าที่หมักจากพืช) 
กรรมวิธีที่ 2 ฉีดพ่นนํ้าหมักมูลไส้เดือนดิน อัตรา 1:20 ทุกๆ 3 วัน 
กรรมวิธีที่ 3 ฉีดพ่นนํ้าหมักชีวภาพ (ฮอร์โมนไข่) อัตรา 1:200 ทุกๆ 3 วัน 

การบันทึกข้อมูล ประกอบด้วย 
1. ปริมาณผลผลิต 
2. เปอร์เซ็นต์ความสูญเสีย 
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เบบี้ฮ่องเต้อินทรีย์ วางแผนการทดลองแบบ CRD กรรมวิธีละ 3 ซ้ํา ประกอบด้วย 
กรรมวิธีที่ 1 วิธีปฏิบัติของเกษตรกร (ชุดควบคุม) 
กรรมวิธีที่ 2 คลุกเมล็ดสะเดาลงในแปลงปลูก + ฉีดพ่นสารสกัดสะเดา ทุกๆ 5 วัน หลังย้ายปลูก + ติดกับ

ดักกาวเหนียว 
กรรมวิธีที่ 3 รองก้นหลุมด้วยเมล็ดสะเดาบด + ฉีดพ่นสารสกัดสะเดา ทุกๆ 5 วัน หลังย้ายปลูก + ติดกับ

ดักกาวเหนียว 
กรรมวิธีที่ 4 คลุกเช้ือราเมทาไรเซียมลงในแปลงปลูก + ฉีดพ่นเช้ือราเมทาไรเซียมทุกๆ 5 วัน หลังย้าย

ปลูก + ติดกับดักกาวเหนียว 
กรรมวิธีที่ 5 ฉีดพ่นไส้เดือนฝอยลงในแปลงปลูกก่อนปลูกพืช และหลังย้ายปลูก 10 และ 20 วัน + ฉีดพ่น

สารป้องกันกําจัดแมลง PP6 ทุกๆ 5 วัน + ติดกับดักกาวเหนียว 
กรรมวิธีที่ 6 คลุกเมล็ดสะเดาบดและเช้ือราเมทาไรเซียมลงในแปลงปลูก + ฉีดพ่นสารสกัดสะเดาสลับกับ

เช้ือราเมทาไรเซียมทุกๆ 5 วัน หลังย้ายปลูก + ติดกับดักกาวเหนียว 
กรรมวิธีที่ 7 ฉีดพ่นไส้เดือนฝอยลงในแปลงปลูกก่อนปลูกพืช + คลุกเมล็ดสะเดาบด + คลุกเช้ือราเมทาไร

เซียมในแปลงปลูก + ฉีดพ่นสารสกัดสะเดาสลับกับเช้ือราเมทาไรเซียมและสารป้องกันกําจัด
แมลง PP6 ทุกๆ 5 วัน หลังย้ายปลูก + ติดกับดักกาวเหนียว 

หมายเหตุ  พ่นสารสกัดสะเดา อัตรา 1 ลิตรต่อนํ้า 20 ลิตร 
 พ่นเช้ือราเมทาไรเซียม อัตรา 100 กรัมต่อนํ้า 10 ลิตร 
 พ่นสารป้องกันกําจัดแมลง PP6 อัตรา 200 มิลลิลิตรต่อนํ้า 20 ลิตร 

การบันทึกข้อมูล ประกอบด้วย 
1. ชนิดและจํานวนแมลงศัตรูพืช 
2. เปอร์เซ็นต์พ้ืนที่ใบที่ถูกทําลาย 
3. ปริมาณผลผลิต 

 
2. การศึกษาวิธีการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียวที่เหมาะสมเพื่อลดความสูญเสีย ผักกาดกวางตุ้ง และเบบี้
ฮ่องเต้อินทรีย์ 

ศึกษาวิธีการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียวที่เหมาะสมเพ่ือลดความสูญเสียที่เกิดขึ้น วางแผนการ
ทดลองแบบ CRD โดยทําการทดลองกรรมวิธีละ 10 ซ้ํา ประกอบด้วย 

กรรมวิธีที่ 1 วิธีการปฏิบัติของเกษตรกรและศูนย์ฯ (การล้างด้วยน้ําเปล่า) 
กรรมวิธีที่ 2 การล้างผลิตผลด้วยนํ้าผสมคลอรีนความเข้มข้น 100 ppm 
กรรมวิธีที่ 3 การล้างผลิตผลด้วยนํ้าผสมคลอรีนความเข้มข้น 200 ppm 
กรรมวิธีที่ 4 การใช้ผ้าชุบนํ้าผสมคลอรีนความเข้มข้น 100 ppm เช็ดผลิตผล 
กรรมวิธีที่ 5 การใช้ผ้าชุบนํ้าผสมคลอรีนความเข้มข้น 200 ppm เช็ดผลิตผล 
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การบันทึกข้อมูล ประกอบด้วย 
1. นํ้าหนักผลิตผล 
2. เปอร์เซ็นต์ความสูญเสียที่เกิดขึ้น เช่น การเกิดโรค การเน่า เป็นต้น 
3. อายุการเก็บรักษา 

 
3. การยืดอายุการเก็บรักษาผักกาดกวางตุ้งและเบบี้ฮ่องเต้อินทรีย์ด้วยระบบ Vacuum cooling 

1) การเตรียมความพร้อมของผลิตผล (ผักกาดกวางตุ้ง และเบบ้ีฮ่องเต้) ในแปลง  
2) การนําผลิตผลผ่านระบบ Vacuum cooling เพ่ือยืดอายุการเก็บรักษาและการวางจําหน่าย 

1. นําผักกาดกวางตุ้งและเบบี้ฮ่องเต้ที่บรรจุตะกร้าและบรรจุภัณฑ์มาลดอุณหภูมิด้วย
ระบบสุญญากาศ ด้วยเคร่ือง Hydro Vacuum Cooling (บริษัท Ingersoll Rand, ประเทศ
สหรัฐอเมริกา) โดยกําหนดพารามิเตอร์ความดันสุดท้ายในห้องลดอุณหภูมิเท่ากับ 8 มิลลิบาร์ และ 6 
มิลลิบาร์ เวลาที่วัตถุดิบอยู่ภายใต้ความดันที่กําหนดเท่ากับ 5 นาที และ 15 นาที ตามลําดับ (ดนัย และ
คณะ, 2552)  

2. นําผักกาดกวางตุ้งและเบบี้ฮ่องเต้ที่ผ่านการลดอุณหภูมิและไม่ผ่านการลดอุณหภูมิ
โดยระบบสุญญากาศ มาเก็บรักษาไว้ที่อุณหภูมิ 7 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิห้อง  

วางแผนการทดลองแบบ CRD โดยทําการทดลองกรรมวิธีละ 9 ซ้ํา ประกอบด้วย 
กรรมวิธีที่ 1 ชุดควบคุม (ไม่ผ่านการลดอุณหภูมิ วางไว้ที่อุณหภูมิห้อง) 
กรรมวิธีที่ 2 ไม่ผ่านการลดอุณหภูมิ วางไว้ที่อุณหภูมิ 7 องศาเซลเซียส 
กรรมวิธีที่ 3 บรรจุตะกร้า ผ่านการลดอุณหภูมิ วางไว้ที่อุณหภูมิห้อง 
กรรมวิธีที่ 4 บรรจุตะกร้า ผ่านการลดอุณหภูมิ วางไว้ที่อุณหภูมิ 7 องศาเซลเซียส 
กรรมวิธีที่ 5 บรรจุภัณฑ์ ผ่านการลดอุณหภูมิ วางไว้ที่อุณหภูมิห้อง 
กรรมวิธีที่ 6 บรรจุภัณฑ์ ผ่านการลดอุณหภูมิ วางไว้ที่อุณหภูมิ 7 องศาเซลเซียส 
การบันทึกข้อมูล ประกอบด้วย 
1. คุณภาพผลผลิต 
2. อายุการเก็บรักษา  
3. เปอร์เซ็นต์การสูญเสียนํ้าหนักสด  
4. ต้นทุนการผลิต 

 
4. การศึกษารูปแบบการจัดการด้านตลาดผักอินทรีย์โครงการหลวง ภายใต้กระบวนการมีส่วนร่วม
ของเกษตรกร 

โดยเป็นการศึกษาวิจัยภายใต้กระบวนการมีส่วนร่วมทุกส่วนงานที่เก่ียวข้อง เพ่ือศึกษารูปแบบ
การตลาดผักอินทรีย์ของโครงการหลวง ประกอบด้วยกิจกรรม ดังน้ี 

1) คัดเลือกกลุ่มเกษตรกร 
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2) ร่วมวิเคราะห์ปัญหาในการผลิตและการตลาดผักอินทรีย์ของกลุ่มเกษตรกร 
3) การวางแผนเพ่ือแก้ไขปัญหา รวมท้ังการกําหนดงานวิจัย (ถ้ามี) เพ่ือแก้ไขปัญหา ซึ่งแบ่งเป็น 2 

ส่วน คือ  
- การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ได้แก่ การให้ความรู้แก่เกษตรกรเพ่ือปรับปรุงกระบวนการปลูก

และดูแลรักษาให้ ถูกต้องและเหมาะสม เพ่ือให้เกษตรกรสามารถปลูกผักอินทรีย์ให้มีผลิตผลท่ีดีมีคุณภาพ 
รวมท้ังการสํารวจต้นทุนการผลิตที่เหมาะสม 

- การเพ่ิมประสิทธิภาพการตลาด ได้แก่ การปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียวที่ดี กําหนดราคาบนพ้ืนฐาน
ของต้นทุนที่เป็นจริงและเหมาะสม รวมท้ังการตกลงราคากับลูกค้า 

4) สรุปบทเรียนการดําเนินงานร่วมกัน 
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