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บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

3.1 วิธีวิจัย 

 ด ำเนินงำนในพื้นที่ขยำยผลโครงกำรหลวง 22 แห่ง แบ่งเป็น 5 ลุ่มน้ ำ ดังนี้  
 1) ลุ่มน้ ำปิง 6 แห่ง ได้แก่ ป่ำแป๋ ผำแตก โหล่งขอด ป่ำกล้วย ปำงหินฝน และ แม่มะลอ 
 2) ลุ่มน้ ำน่ำน 10 แห่ง ได้แก่ โป่งค ำ ถ้ ำเวียงแก ปำงยำง แม่จริม สะเนียน น้ ำแป่ง บ่อเกลือ น้ ำแขว่ง 
น้ ำเคิม และ ขุนสถำน 
 3) ลุ่มน้ ำสำละวิน 4 แห่ง ได้แก่ สบโขง สบเมย แม่สำมแลบ และ แม่สอง 
 4) ลุ่มน้ ำกก- โขง 1 แห่ง คือ วำวี  
 5) ลุ่มน้ ำแม่กลอง 1 แห่ง คือ ห้วยเขย่ง 

1. ร่วมกับเกษตรกรทดสอบสำธิตเทคโนโลยีกำรจัดกำรธำตุอำหำรพืช 

ด ำเนินงำนในแปลงเกษตรกรของพ้ืนที่ขยำยผลโครงกำรหลวง   ทดสอบกำรจัดกำรธำตุอำหำรพืช  โดย
เน้นพืชอำหำร และ พืชที่สร้ำงรำยได้ให้แก่เกษตรกร ได้แก่ ข้ำวไร่ ข้ำวนำ ข้ำวโพดเลี้ยงสัตว์  กะหล่ ำปลี หอม
ญี่ปุ่น ถั่ว เป็นต้น ซึ่งด ำเนินกำรวิจัยเป็นล ำดับขั้น ดังนี้ 

 1) วินิจฉัยกำรขำดธำตุอำหำรพืชแต่ละชนิดในแต่ละพืชของแต่ละพ้ืนที่ศึกษำ 
ขั้นตอนของกำรวินิจฉัยกำรขำดธำตุอำหำรพืชมีดังนี้ 
- เก็บตัวอย่ำงใบพืชในแปลงเกษตรกรของแต่ละพ้ืนที่และวิเครำะห์ควำมเข้มข้นของธำตุอำหำรที่

จ ำเป็นต่อกำรเจริญเติบโตของพืช 10 ชนิด  ได้แก่  N  P  K  Ca  Mg  Fe  Mn  Zn  Cu  B  
(ปีงบประมำณ พ.ศ. 2551-2553) 

- เปรียบเทียบควำมเข้มข้นของธำตุอำหำรในตัวอย่ำงในพืชกับค่ำมำตรฐำนควำมเข้มข้นของธำตุ
อำหำรพืชที่จุดวิกฤติ (Critical Nutrient Concentration) ( Reuter and Robinson, 1997)  ใน
แต่ละชนิดพืชในแต่ละพ้ืนที่ เพ่ือให้ทรำบสถำนะธำตุอำหำรของพืชนั้นๆในแต่ละพ้ืนที่ 

ตำรำงที่ 4 ค่ำมำตรฐำนควำมเข้มข้นของธำตุอำหำรพืชที่จุดวิกฤต 

พืช 

ค่ำมำตรฐำนควำมเข้มข้นของธำตุอำหำรพืชที่จุดวิกฤติ  
(Critical Nutrient Concentration) 

N P K Ca Mg Fe Mn Zn Cu B 

% สตล. 
ข้ำว 2.3 0.18 0.8 0.15 0.15 44 20 17 6 5 

ข้ำวโพด 3.0 0.25 1.6 0.30 0.20 25 15 15 5 5 

ถั่วเหลือง 4.2 0.4 2.2 0.4 0.3 30 20 15 5 25 

กะหล่ ำปล/ี
ผักกำดขำวปล ี

2.5 0.20 2.0 1.0 0.18 50  15 5 20 

พริกกะเหรี่ยง 2.5 0.35 4.0 1.0 0.30 60 50 20 5 25 

หอมญี่ปุ่น 2.5 0.25 2.5 1.5 0.30 60 40 20 5 20 

ลิ้นจี ่ 1.5 0.14 0.7 0.6 0.3 50 100 15 10 25 
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ตำรำงที่ 5 กำรเปรียบเทียบสถำนะธำตุอำหำรพืชกับค่ำมำตรฐำน 

กำรเปรียบเทียบ สถำนะ 

ธำตุอำหำรพืช 

กำรจัดกำรธำตุอำหำรพืช 

ธำตุอำหำรพืชที่วิเครำะห์   สูงกว่ำ    ค่ำมำตรฐำนมำก มำกเกินไป ลดปริมำณธำตุอำหำร 

ธำตุอำหำรพืชที่วิเครำะห์   สูงกว่ำ    ค่ำมำตรฐำน เพียงพอ  

ธำตุอำหำรพืชที่วิเครำะห์   ใกล้เคียง  ค่ำมำตรฐำน เฝ้ำระวัง  

ธำตุอำหำรพืชที่วิเครำะห์   น้อยกว่ำ  ค่ำมำตรฐำนไม่มำก ขำดน้อย เพิ่มธำตุอำหำรในปริมำณน้อย 

ธำตุอำหำรพืชที่วิเครำะห์   น้อยกว่ำ  ค่ำมำตรฐำนมำก ขำดมำก เพิ่มธำตุอำหำรในปริมำณที่มำก 

ตำรำงที่ 6 ผลกำรวิเครำะห์สถำนะธำตุอำหำรข้ำวไร่ 

 

 

 

 

 

พื้นที่ขยำยผล 

โครงกำรหลวง 

จ ำนวน
ตัวอย่ำง 

สถำนะธำตุอำหำรข้ำวไร่จำกค่ำวิเครำะห์ใบพืช 

ขำดมำก ขำดน้อย เฝ้ำระวัง 

โป่งค ำ  8  Cu   B  N   P   Ca Mg  

ปำงยำง  4  N   P         B  Zn    Cu  
น้ ำแขว่ง  4 P  Ca  B   Mg    Cu 

สะเนียน  6 Ca  Cu  B  N  P  Fe   

ขุนสถำน  1 Ca   B  Mg  P   Zn  
ถ้ ำเวียงแก  9 P   B  Ca  Mg   Zn  Cu  
น้ ำแปง่  8 P   Ca           B   Mg  Cu   

วังไผ ่ 9 P   Ca      Cu  B    

ปำงแดงใน  4  N  P  B   Zn  Cu  
ผำแตก  7  Cu  B  N  P  Mg  Zn  Ca  
ป่ำแป ๋ 10  Mg Cu   B  Zn  
แม่มะลอ  3 P   Zn   Cu   B    Ca  
สบโขง  4 B   P  Mg   Cu   

แม่สำมแลบ  6 P   B    Ca  Zn   
สบเมย  4 P  Zn  B  Mg Cu   

แม่สอง  5 P Zn  Cu    B  N   Ca  Mg  Fe  
ห้วยเขย่ง (ม.1) 5 P  B   N  Ca Zn  Cu Fe  
ห้วยเขย่ง (ม. 6)  11 P  Cu   B   N  Mg   Zn  
ห้วยเขย่ง (ม. 7)  3 P  Cu    N  Ca  Zn  Cu Fe  
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ตำรำงที่ 7 ผลกำรวิเครำะห์สถำนะธำตุอำหำรข้ำวนำ 

 

ตำรำงที่ 8 ผลกำรวิเครำะห์สถำนะธำตุอำหำรข้ำวโพด 

 
 
 
 
 
 

พื้นที่ขยำยผล
โครงกำรหลวง 

จ ำนวน
ตัวอย่ำง 

สถำนะธำตุอำหำรข้ำวนำจำกค่ำวิเครำะห์ใบพืช 

ขำดมำก ขำดน้อย เฝ้ำระวัง 

โป่งค ำ  8             Cu   B          Mg                    Zn  
แม่จริม  4 Mg        Cu   B    

น้ ำเคิม  3             Cu   B          Mg       P           Zn  
โหล่งขอด  4             Cu   B        P    Mg  
ป่ำแป ๋ 2 Mg        Cu                     B                    Zn  
ผำแตก  6 Mg  Zn  Cu   B  N  P   

สบโขง  2             Cu   B           Mg   Zn  N   P  
แม่มะลอ  7             Cu   B           Mg   Zn       P  
สบเมย  1             Cu   B  N   P  Fe             Mg   Zn  
แม่สอง  8        Zn  Cu   B           Mg  N   P  
ห้วยเขย่ง  3             Cu   B  N   P                    Zn  
ห้วยเป้ำ  6 Mg        Cu   B    

คลองลำน  3             Cu   B   N   P  

พื้นที่ขยำยผล
โครงกำรหลวง 

จ ำนวน
ตัวอย่ำง 

สถำนะธำตุอำหำรข้ำวโพดจำกค่ำวิเครำะห์ใบพืช 

ขำดมำก ขำดน้อย เฝ้ำระวัง 

โป่งค ำ 5 N   P    Ca  Mg B           
แม่จริม  3 N   P    Ca  Mg   Cu  
ปำงยำง  3 N         Ca  P  Mg  Cu    B  
น้ ำแขว่ง  1 P    Ca  Mg   B  N   

สะเนียน  5 N         Ca  Mg  B   

ขุนสถำน  2 N         Ca  Mg   B    

ถ้ ำเวียงแก  5 N   P    Ca         B  Mg  Zn  Cu  
น้ ำแปง่  7 N   P    Ca  Mg   B   Cu  
วังไผ ่ 4 N         Ca  Mg  P   

ปำงแดงใน  4 N         Ca         B   P  Mg      Cu  
โหล่งขอด  2 N         Ca  Mg  P  Cu    B  
แม่มะลอ  1            Ca  Mg N  
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ตำรำงที่ 9 ผลกำรวิเครำะห์สถำนะธำตุอำหำรถั่วเหลือง (หลังนำ) 

ตำรำงที่ 10  ผลกำรวิเครำะห์สถำนะธำตุอำหำรถั่วเหลือง (ฤดูฝน) 

 

ตำรำงที่ 11  ผลกำรวิเครำะห์สถำนะธำตุอำหำรถั่วลิสง 

ตำรำงที่ 12  ผลกำรวิเครำะห์สถำนะธำตุอำหำรกะหล่ ำปลี 

ตำรำงที่ 13  ผลกำรวิเครำะห์สถำนะธำตุอำหำรผักกำดขำวปลี 

 

พื้นที่ขยำยผล 
โครงกำรหลวง 

จ ำนวน
ตัวอย่ำง 

สถำนะธำตุอำหำรถั่วเหลือง(หลังนำ)จำกค่ำวิเครำะห์ใบพืช 
ขำดมำก ขำดน้อย เฝ้ำระวัง 

น้ ำแขว่ง 4 - P   K       B 
น้ ำเคิม 4 -     K - 
ผำแตก 2 - P     K 
ป่ำแป๋ 2 Cu N                 B P  Mg   Mn   Zn 

พื้นที่ขยำยผล 

โครงกำรหลวง 

จ ำนวน
ตัวอย่ำง 

สถำนะธำตุอำหำรถั่วเหลือง(ฤดูฝน)จำกค่ำวิเครำะห์ใบพืช 

ขำดมำก ขำดน้อย เฝ้ำระวัง 

ป่ำแป ๋ 2 P       Cu   B N Zn 

พื้นที่ขยำยผล 

โครงกำรหลวง 

จ ำนวน
ตัวอย่ำง 

สถำนะธำตุอำหำรถั่วลิสงจำกค่ำวิเครำะห์ใบพืช 

ขำดมำก ขำดน้อย เฝ้ำระวัง 

ปำงแดงใน 4 - - Ca    Cu  B 

ผำแตก 2 Mg B Ca   

พื้นที่ขยำยผล 

โครงกำรหลวง 

จ ำนวน
ตัวอย่ำง 

สถำนะธำตุอำหำรกะหล่ ำปลีจำกค่ำวิเครำะห์ใบพืช 

ขำดมำก ขำดน้อย เฝ้ำระวัง มำกเกิน 

ปำงหินฝน 3 Ca          B - Cu           P 

วำว ี 1 Ca - -     N   P 

ป่ำกล้วย 2 Ca   Cu    B - -     N   P 

สบโขง 2  Ca Cu   B     N   P  K 

ขุนสถำน 2 Ca           B  - Cu        N   P 

พื้นที่ขยำยผล 

โครงกำรหลวง 

จ ำนวน
ตัวอย่ำง 

สถำนะธำตุอำหำรผักกำดขำวปลีจำกค่ำวิเครำะห์ใบพืช 

ขำดมำก ขำดน้อย เฝ้ำระวัง มำกเกิน 

วำว ี 3 Ca - Zn    B     N   P   K 

ป่ำกล้วย 3 Ca   Cu    B - -     N   P   K 
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ตำรำงที่ 14 ผลกำรวิเครำะห์สถำนะธำตุอำหำรหอมญี่ปุ่น 

ตำรำงที่ 15  ผลกำรวิเครำะห์สถำนะธำตุอำหำรพริก 

ตำรำงที่ 16  ผลกำรวิเครำะห์สถำนะธำตุอำหำรแตงกวำ 

ตำรำงที่ 17  ผลกำรวิเครำะห์สถำนะธำตุอำหำรมะเขือเทศ 

ตำรำงที่ 18  ผลกำรวิเครำะห์สถำนะธำตุอำหำรลิ้นจี่ 

ตำรำงที่ 19  ผลกำรวิเครำะห์สถำนะธำตุอำหำรกำแฟ 

พื้นที่ขยำยผล 

โครงกำรหลวง 

จ ำนวน
ตัวอย่ำง 

สถำนะธำตุอำหำรหอมญี่ปุ่นจำกค่ำวิเครำะห์ใบพืช 

ขำดมำก ขำดน้อย เฝ้ำระวัง มำกเกิน 

แม่มะลอ 5 Mg    Ca   B Zn    Cu - - 

พื้นที่ขยำยผล 

โครงกำรหลวง 

จ ำนวน
ตัวอย่ำง 

สถำนะธำตุอำหำรพริกจำกค่ำวิเครำะห์ใบพืช 

ขำดมำก ขำดน้อย เฝ้ำระวัง มำกเกิน 

แม่สำมแลบ 6 Ca       K   Mg  Zn  B P      Cu - 
สบเมย 3 Ca    B     K   Mg      Mn   Zn    N 

ห้วยเขย่ง 3 Ca    B P  K Mg    N 

พื้นที่ขยำยผล 

โครงกำรหลวง 

จ ำนวน
ตัวอย่ำง 

สถำนะธำตุอำหำรแตงกวำจำกค่ำวิเครำะห์ใบพืช 

ขำดมำก ขำดน้อย เฝ้ำระวัง มำกเกิน 

คลองลำน 3 Ca       K    Mg    Mn    N   P 

พื้นที่ขยำยผล 

โครงกำรหลวง 

จ ำนวน
ตัวอย่ำง 

สถำนะธำตุอำหำรมะเขือเทศจำกค่ำวิเครำะห์ใบพืช 

ขำดมำก ขำดน้อย เฝ้ำระวัง มำกเกิน 

ปำงหินฝน 2 Ca       Mg    B - - 
วำว ี 1 Ca   B -       Cu       N  P 

สบโขง 4 Ca                B  Mg       N 

พื้นที่ขยำยผล 

โครงกำรหลวง 

จ ำนวน
ตัวอย่ำง 

สถำนะธำตุอำหำรลิ้นจี่จำกค่ำวิเครำะห์ใบพืช 

ขำดมำก ขำดน้อย เฝ้ำระวัง มำกเกิน 

ดอยปุย 4 Ca   Mg   B        Fe   Mn - - 
ถ้ ำเวียงแก 3 Ca    B Mg   Fe   Mn - - 

พื้นที่ขยำยผล 

โครงกำรหลวง 

จ ำนวน
ตัวอย่ำง 

สถำนะธำตุอำหำรกำแฟจำกค่ำวิเครำะห์ใบพืช 

ขำดมำก ขำดน้อย เฝ้ำระวัง มำกเกิน 

วำว ี 2              B - Ca - 
ป่ำแป ๋ 2       Cu Ca   Zn   B - - 
ปำงมะโอ 8 Ca   Cu   B       Zn - - 
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2) ใช้สถำนะธำตุอำหำรพืชก ำหนดแนวทำงจัดกำรธำตุอำหำรพืชเป็นรำยพืชและรำยพ้ืนที่ (ตำรำงที่ 4 – 

19) ชนิดธำตุอำหำรพืชที่ต้องเพ่ิมหรือลดจำกกำรจัดกำรธำตุอำหำรแบบดั้งเดิมของเกษตรกร ทั้งนี้
จะน ำอำกำรขำดธำตุอำหำรพืชนั้นในแปลงเกษตรกรมำประกอบในกำรพิจำรณำวิธีกำรจัดกำรธำตุ
อำหำรพืช (ข้อมูลได้จำกกำรส ำรวจแปลงและกำรสัมภำษณ์เกษตรกรโดยมีภำพกำรขำดธำตุอำหำร
พืชประกอบ) 

3) ก ำหนดวิธีกำรทดสอบสำธิตกำรจัดกำรธำตุอำหำรเพ่ือเพ่ิมผลผลิตของแต่ละพืชในแต่ละพ้ืนที่ขยำย
ผลโครงกำรหลวง วำงแผนกำรทดสอบแบบ T- test ที่ประกอบด้วย 6 ซ้ ำ และ 2 กรรมวิธี ดังนี้ 
กรรมวิธี 1 วิธีกำรจัดกำรธำตุอำหำรพืชแบบดั้งเดิมของเกษตรกร 
กรรมวิธี 2 วิธีกำรจัดกำรธำตุอำหำรพืชแบบใหม่ คือ 

กำรจัดกำรธำตุอำหำรพืชแบบดั้งเดิมของเกษตรกร และเพ่ิมหรือลดธำตุอำหำรพืชที่ขำด
หรือเกินเพียงพอต่อควำมต้องกำรของพืช 

หมำยเหตุ  (1) ข้อจ ำกัดที่ไม่สำมำรถวำงแผนได้มำกกว่ำ 2 กรรมวิธี และวำงแผนกำรทดสอบแบบ 
RCB คือ ผู้ทดสอบเป็นเกษตรกรที่มีภำรกิจประจ ำมำกและไม่คุ้นชินกับกำรท ำวิจัย 
อีกทั้งนักวิจัยไม่สำมำรถดูแลกำรทดสอบของเกษตรกรได้ทุกขั้นตอนเนื่องจำกพ้ืนที่
ทดสอบมีจ ำนวนมำกและอยู่ห่ำงไกล อีกท้ังไม่สำมำรถใช้เกษตรกรแต่ละรำยเป็นเป็น
จ ำนวนซ้ ำได้เนื่องจำก กำรควบคุมวันปลูกของเกษตรกรแต่ละรำยให้พร้อมกันเป็นไป
ได้ยำก และควำมอุดมสมบูรณ์ของดินในแปลงทดสอบของเกษตรกรแต่ละรำย
แตกต่ำงกันมำก 

(2) กำรก ำหนดวิธีจัดกำรธำตุอำหำรพืชแบบใหม่ (กรรมวิธีที่ 2) ให้ควำมส ำคัญกับ
ควำมส ำเร็จของกำรเพ่ิมผลผลิตพืช และปัจจัยที่มีผลต่อกำรยอมรับและน ำ
เทคโนโลยีไปใช้ประโยชน์ในวงกว้ำง ข้อมูลที่ใช้ในกำรพิจำรณำจัดกำรธำตุอำหำรพืช
แบบใหม่จึงประกอบด้วย 

- แนวทำงกำรจัดกำรธำตุอำหำรพืชเบื้องต้น 
- ปัจจัยที่มีผลต่อกำรยอมรับเทคโนโลยีเพ่ือน ำไปใช้ประโยชน์ 
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ตำรำงท่ี 20  เปรียบเทียบข้อดี ข้อเสียของกำรทดสอบในแปลงเกษตรกรโดยเกษตรกรเป็นผู้ด ำเนินกำร 

ข้อดี ข้อเสีย (แนวทำงแก้ไข) 
ทรำบผลทดสอบเทคโนโลยีภำยใต้สภำพที่เป็นจริงใน
พ้ืนที่ทดสอบ  ได้แก่ ดิน โรค แมลง  สภำพอำกำศ  และ
ข้อจ ำกัดของเกษตรกรผู้ใช้ประโยชน์ เพ่ือให้ได้เทคโนโลยี
ที่เกษตรกรยอมรับและสำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์ได้จริง 

ไม่สำมำรถวำงแผนกำรทดสอบได้มำกกว่ำ  2 กรรมวิธี  
และแผนกำรทดสอบวำงได้แบบ T- test เท่ำนั้น 
 

มีแปลงเรียนรู้ ในชุมชน เรื่องกำรจัดกำรธำตุอำหำรเพ่ือ
เพ่ิมผลผลิตพืช  เป็นกำรขยำยผลส ำเร็จจำกแปลง
ทดสอบสู่ชุมชนที่รวดเร็ว  และเกษตรกรที่ทดสอบ
สำมำรถถ่ำยทอดควำมรู้ให้กับคนในชุมชน และชุมชน
ใกล้เคียง  โดยเฉพำะพ้ืนที่ที่มีกำรเอำมื้อ เอำแรงกันจะมี
กำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่ำงกำรเก็บเกี่ยวมำกที่สุด  
ส่งผลให้เกษตรกรรำยอ่ืนต้องกำรทดสอบกำรจัดกำรปุ๋ย
ในปีต่อไป 

เกษตรกรบำงรำยไม่ทดสอบหรือไม่ท ำตำมแผนทดสอบ
อย่ำงครบถ้วน  ซึ่งเกิดจำกกำรสื่อสำรผิดพลำด หรืออ่ืนๆ 
(เพ่ิมจ ำนวนเกษตรกรที่ท ำแปลงทดสอบ เพ่ือให้สำมำรถ
เก็บข้อมูลเฉพำะแปลงที่ท ำตำมแผน) 

ชุมชนมีส่วนร่วมในกำรทดสอบสำธิตและขยำยผลให้เกิด
กำรใช้ประโยชน์ในวงกว้ำง    

ไม่สำมำรถเก็บข้อมูลได้บำงแปลงเนื่องจำกเกษตรกรเก็บ
ผลผลิตไปก่อน 
(เพ่ิมจ ำนวนเกษตรกรที่ท ำแปลงทดสอบ เพ่ือให้สำมำรถ
เก็บผลผลิตได้) 

ตำรำงท่ี 21  แหล่งธำตุอำหำรพืชท่ีใช้ในกำรทดสอบสำธิต 

ธำตุอำหำรที่ไม่เพียงพอ
ต่อควำมต้องกำรของพืช 

แหล่งธำตุอำหำรพืชที่ใช้ในกำรทดสอบสำธิต 
พืชไร่ ผัก 

N 46-0-0         15-15-15 46-0-0      15-15-15    15-0-0 
P หินฟอสเฟต   15-15-15  
Ca หินฟอสเฟต  โดโลไมท์ 15-0-0      แคลเซียมคลอไรด์ 
Mg โดโลไมท์ แมกนีเซียมซัลเฟต 
Fe เฟอรัสซัลเฟต 
Mn แมงกำนีสซัลเฟต 
Zn ซิงค์ซัลเฟต 
Cu คอปเปอร์ซัลเฟต 
B กรดบอริค 
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ตำรำงท่ี 22  ปัจจัยกำรยอมรับเทคโนโลยีของเกษตรกร 
 

ปัจจัย กำรยอมรับเทคโนโลยีของเกษตรกรเพ่ือน ำไปใช้ประโยชน์ 
ชนิดปุ๋ย   เกษตรกรมั่นใจในปุ๋ยชนิดเดิมที่เคยใช้ได้ผล และไม่ต้องกำรเสี่ยงใช้ปุ๋ยชนิดใหม่ที่

ไม่คุ้นเคย จึงไม่ควรเปลี่ยนชนิดปุ๋ยแต่เพิ่มชนิดปุ๋ยแทน ยกเว้นกรณีท่ีต้องลด
ปริมำณธำตุอำหำรบำงชนิด 
รำคำปุ๋ย ไม่แพงมำกนักเนื่องจำกเกษตรกรมีเงินทุนน้อย 
น้ ำหนักปุ๋ยจะเกี่ยวข้องกับควำมยำกล ำบำกในกำรขนย้ำยและกำรใส่ปุ๋ย ที่มีผล
จำกระยะทำง สภำพถนน  ควำมลำดชันของพ้ืนที่  และฤดูกำล 
อัตรำกำรปลดปล่อยธำตุอำหำรของปุ๋ยจะเกี่ยวข้องจ ำนวนครั้งของกำรใส่ปุ๋ย 

วิธีกำรใส่ปุ๋ย เกษตรกรที่ปลูกผักยอมรับวิธีกำรใส่ปุ๋ยที่ยุ่งยำกได้มำกกว่ำเกษตรกรที่ปลูกพืชไร่
เช่นกำรพ่นปุ๋ยทำงใบ และกำรใส่ปุ๋ยหลำยครั้งเนื่องจำกมูลค่ำผักสูง 
จ ำนวนครั้งในกำรใส่ปุ๋ย เกษตรกรต้องกำรใส่ปุ๋ยน้อยครั้ง โดยเฉพำะบนพื้นที่ลำด
ชันที่อยู่ห่ำงไกลมำก 
เวลำใส่ปุ๋ย เมื่อพืชบำงชนิดเจริญเติบโตเต็มที่เกษตรกรจะไม่สำมำรถเข้ำไปใส่ปุ๋ย
ในแปลงได้เลย จึงควรใส่ปุ๋ยให้แล้วเสร็จก่อนเวลำดังกล่ำว 

 
4) จัดท ำแผนทดสอบกำรจัดกำรธำตุอำหำรพืชเพ่ือเพ่ิมผลผลิตของแต่ละพืชในแต่ละพ้ืนที่ขยำยผลโครงกำรหลวง 

รำยละเอียดของแผนทดสอบประกอบด้วย  พ้ืนที่  ชื่อเกษตรกร พืชที่ทดสอบขนำดแปลงทดสอบวิธีกำร
จัดกำรธำตุอำหำรพืชทั้งกรรมวิธีที่ 1 และ กรรมวิธีที่ 2  ซึ่งมีรำยละเอียดประกอบด้วย  วันปลูก  วันใส่
ปุ๋ยแต่ละครั้ง  วิธีกำรใส่ปุ๋ย  ชนิดปุ๋ย  ปริมำณหรือควำมเข้มข้นของปุ๋ยที่ใส่แต่ละครั้ง  และวันเก็บ
ผลผลิต 

5) ชี้แจงแผนทดสอบให้เกษตรกรที่ทดสอบเป็นรำยคน อบรมกำรผสมปุ๋ยและกำรใส่ปุ๋ย พร้อมกับมอบปุ๋ยที่
ใช้ทดสอบให้แก่เกษตรกรในแต่ละพ้ืนที่ 

6) เกษตรกรทดสอบเทคโนโลยีกำรจัดกำรธำตุอำหำรพืชตำมแผนทดสอบ 
- ใช้ไม้ปักแนวเขตพ้ืนที่ทดสอบ วัดควำมกว้ำง ควำมยำว และเส้นทแยงมุม เพ่ือใช้ค ำนวณพ้ืนที่

แปลงทดสอบเกษตรกรด ำเนินกำรตำมแผนทดสอบ 
7) ติดตำมกำรด ำเนินงำนของเกษตรกรเปรียบเทียบกับแผนทดสอบ และคัดเลือกแปลงที่ท ำตำมแผน

ทดสอบเพ่ือเก็บข้อมูลผลผลิต 
8) เก็บผลผลิตพืช 12 ตัวอย่ำงต่อแปลงเกษตรกร 1 รำย (2 กรรมวิธี x 6 ซ้ ำ) และวัดองค์ประกอบ

ผลผลิตในแต่ละพืช  
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ตำรำงท่ี 23  องค์ประกอบผลผลิตในกำรเก็บข้อมูลผลกำรทดสอบ 

พืช องค์ประกอบผลผลิต 
ข้ำว จ ำนวนกอ/

ต.ร.ม. 
ควำมสูงกอ จ ำนวนต้น/

กอ 
น้ ำหนักกอ ควำมยำว

รวง 
จ ำนวน

รวง/2 กอ 
น้ ำหนักรวง/ 

5กอ 
น้ ำหนักเมลด็/

ต.ร.ม. 
ข้ำวโพด 
 

จ ำนวนต้น/
18 หลุม 

ควำมสูงต้น น้ ำหนักต้น/
18 หลุม 

จ ำนวนฝัก/
18 หลุม 

น้ ำหนักฝัก/
18 หลุม 

น้ ำหนัก
เปลือก/18 

หลุม 

น้ ำหนักซัง/18 
หลุม 

น้ ำหนักเมลด็/
18 หลุม 

ถั่วเหลือง จ ำนวนต้น/
ต.ร.ม. 

ควำมสูงต้น น้ ำหนักต้น/
ต.ร.ม. 

จ ำนวนฝัก/
ต.ร.ม. 

น้ ำหนักฝัก/
ต.ร.ม. 

น้ ำหนัก
เมลด็/
ต.ร.ม. 

  

กะหล่ ำปลี จ ำนวนต้น 
ต้น/พื้นที ่

น้ ำหนักต้น 
กรัม/ต้น 

      

ผักกำดขำวปลี จ ำนวนต้น 
ต้น/พื้นที ่

น้ ำหนักต้น 
กรัม/ต้น 

      

หอมญี่ปุ่น จ ำนวนต้น/
พื้นที ่

ควำมสูงต้น น้ ำหนักต้น
ก่อนตัดแต่ง 

จ ำนวนต้นที่
ขำยได ้

จ ำนวนต้น
ฟ่ำม 

น้ ำหนัก
ต้นฟ่ำม 

  

 
9) ค ำนวณผลตอบแทนท่ีเพิ่มขึ้น ดังนี ้

ผลตอบแทนท่ีเพิ่มขึ้น =   (ผลผลิตพืชกรรมวิธี 2 – ผลผลิตพืชกรรมวิธี 1) x รำคำผลผลิต    - ต้นทุนปุ๋ยที่เพิ่มขึ้น 
หมำยเหตุ   ผลผลิตพืช (กิโลกรัม/ไร่)  รำคำผลผลิต (บำท/ กิโลกรัม) ต้นทุนปุ๋ยที่เพิ่ม (บำท/ไร่) 

10) จดัเวทีชมุชนเพื่อสรุปผลการด าเนินงานทดสอบเทคโนโลยีให้ชมุชนรับทราบ 

2. ร่วมกับเกษตรกรทดสอบสำธิตเทคโนโลยีกำรฟื้นฟูควำมอุดมสมบูรณ์ของดิน 

ด ำเนินงำนในแปลงเกษตรกรของพ้ืนที่ขยำยผลโครงกำรหลวง มขีั้นตอนของกำรศึกษำดังนี้ 
1) ศึกษำปัจจัยที่มีผลกระทบต่อควำมอุดมสมบูรณ์ของดินและน้ ำในพ้ืนที่ศึกษำ 
2) คัดเลือกระบบอนุรักษ์ดินและน้ ำที่เหมำะสมในแต่ละพ้ืนที่ เช่น กำรปลูกพืชตำมแนวระดับ กำรปลูก

แฝก และพืชรำกลึก กำรปลูกพืชคลุมดิน กำรคลุมดินด้วยเศษพืช กำรเตรียมพ้ืนที่ปลูกโดยไม่ไถ
พรวนและไม่เผำเศษพืช และวิธีอนุรักษ์ดินและน้ ำที่ได้จำกภูมิปัญญำท้องถิ่น 

3) คัดเลือกระบบพืชที่สร้ำงสมดุลระหว่ำงกำรใช้ประโยชน์และควำมอุดมสมบูรณ์ของดินที่เหมำะสมใน
แต่พ้ืนที่ เช่น ข้ำวโพดเหลื่อมหรือตำมด้วยพืชตระกูลถั่ว ข้ำวไร่ปลูกพร้อมกับถั่วลอด  และข้ำวนำ
ตำมด้วยถั่วเหลือง  

4) จัดเวทีชุมชนเพ่ือร่วมกับเกษตรกรในกำรก ำหนดวิธีกำรทดสอบสำธิตกำรอนุรักษ์ฟ้ืนฟูควำมอุดม
สมบูรณ์ ของดินในแต่ละพ้ืนที่ศึกษำ ซึ่งวิธีกำรทดสอบจะแตกต่ำงกันตำมควำมต้องกำรของชุมชน 
รวมทั้งวำงแผนกำรทดสอบแบบ T- test ที่ประกอบด้วย 6 ซ้ ำ และ 2 กรรมวิธี ดังนี้ 

กรรมวิธี 1 กำรอนุรักษ์ฟ้ืนฟูควำมอุดมสมบูรณ์ของดินแบบดั้งเดิมของเกษตรกร 
กรรมวิธี 2 กำรอนุรักษ์ฟ้ืนฟูควำมอุดมสมบูรณ์ของดินแบบใหม่  
หมำยเหตุ  ทั้งสองกรรมวิธีมีกำรจัดกำรธำตุอำหำรเพื่อเพ่ิมผลผลิตพืช 

5) จัดท ำแผนทดสอบสำธิตกำรอนุรักษ์ฟ้ืนฟูควำมอุดมสมบูรณ์ของดินร่วมกับชุมชน รวมทั้งก ำหนด
เกษตรกรที่ร่วมทดสอบสำธิต  รำยละเอียดของแผนทดสอบประกอบด้วย  พ้ืนที่  ชื่อเกษตรกร พืชที่
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ทดสอบ พ้ืนที่แปลงทดสอบ วิธีกำรอนุรักษ์ฟ้ืนฟูควำมอุดมสมบูรณ์ของดินทั้งกรรมวิธีที่ 1 และ 
กรรมวิธีที่ 2  ซึ่งมีรำยละเอียดประกอบด้วย  วันปลูกพืช  วันเก็บตัวอย่ำงดินและพืช  วันใส่ปุ๋ยแต่ละ
ครั้ง  วิธีกำรใส่ปุ๋ย  ชนิดปุ๋ย  ปริมำณหรือควำมเข้มข้นของปุ๋ยที่ใส่แต่ละครั้ง  และวันเก็บผลผลิต 

6) ชี้แจงแผนทดสอบให้เกษตรกรที่ทดสอบเป็นรำยคน อบรมวิธีอนุรักษ์ฟ้ืนฟูควำมอุดมสมบูรณ์ของดิน 
กำรผสมปุ๋ยและกำรใส่ปุ๋ย พร้อมกับส่งมอบวัสดุเกษตรที่ใช้ทดสอบให้แก่เกษตรกร 

7) เกษตรกรทดสอบเทคโนโลยีกำรอนุรักษ์ฟ้ืนฟูควำมอุดมสมบูรณ์ของดินตำมแผนทดสอบ 
- ใช้ไม้ปักแนวเขตพ้ืนที่ทดสอบ วัดควำมกว้ำง ควำมยำว และเส้นทแยงมุม เพื่อใช้ค ำนวณพ้ืนที่

แปลงทดสอบเกษตรกรด ำเนินกำรตำมแผนทดสอบ 
ขนำดแปลงทดสอบประมำณ 1 ไร่/กรรมวิธี ส ำหรับพืชไร่   
1 งำน/กรรมวิธี ส ำหรับพืชผัก และ 1 ต้น/กรรมวิธี ส ำหรับไม้ผล 

8) ติดตำมกำรด ำเนินงำนของเกษตรกรเปรียบเทียบกับแผนทดสอบ และคัดเลือกแปลงที่ท ำตำมแผน
ทดสอบเพ่ือเก็บตัวอย่ำงดินและพืช รวมทั้งข้อมูลผลผลิต 

9) วิเครำะห์สมบัติดินได้แก่ อินทรียวัตถุในดิน (0M) ควำมเป็นกรดเป็นด่ำง (pH) ควำมเค็ม (EC) และ
ควำมสำมำรถในกำรอุ้มน้ ำของดิน (FC - PWP) 

10) เก็บผลผลิตพืช 12 ตัวอย่ำงต่อแปลงเกษตรกร 1 รำย (2 กรรมวิธี x 6 ซ้ ำ) และวัดองค์ประกอบ
ผลผลิตในแต่ละพืช  

3. ร่วมกับชุมชนศึกษำและพัฒนำกระบวนกำรถ่ำยทอดเทคโนโลยีกำรจัดกำรธำตุอำหำรพืชสู่ชุมชนบน 
พื้นที่สูง ด ำเนินงำนใน 10 พ้ืนที่ มีขั้นตอนของกำรด ำเนินงำนดังนี้ 

1) ก ำหนดพ้ืนที่ศึกษำและพัฒนำกระบวนกำรถ่ำยทอดเทคโนโลยีกำรจัดกำรธำตุอำหำรพืช 10 แห่งโดย
เลือกพ้ืนที่ที่กำรจัดกำรธำตุอำหำรแบบใหม่ที่สำมำรถเพ่ิมผลผลิตพืชอย่ำงน้อย 1 ชนิด 

2) ก ำหนดชนิดพืชและเทคโนโลยีกำรจัดกำรธำตุอำหำรพืชที่จะถ่ำยทอดสู่ชุมชนในแต่ละพ้ืนที่ โดยเลือก
ชนิดพืชที่เทคโนโลยีกำรจัดกำรธำตุอำหำรสำมำรถเพ่ิมผลผลิตพืชได้อย่ำงชัดเจนเป็นที่พึงพอใจของ
เกษตรกร 

3) ก ำหนดแนวทำงที่เหมำะสมในกำรถ่ำยทอดควำมรู้สู่ชุมชน โดยเน้นกำรมีส่วนร่วมของชุมชนและ
องค์กรส่วนท้องถิ่นในกำรขยำยผลส ำเร็จสู่กำรใช้ประโยชน์ในวงกว้ำง ในกำรนี้จึงต้องมีกิจกรรม
ดังต่อไปนี้ 
- จัดให้เกษตรกรดูงำนแปลงทดสอบสำธิตที่ผลผลิตพืชเพ่ิมโดยกำรจัดกำรธำตุอำหำร โดยมี

เกษตรกรที่ทดสอบเป็นผู้ให้ข้อมูลด้ำนกำรจัดกำรปุ๋ย และกำรตอบสนองของพืชต่อกำรจัดกำร 
  ธำตุอำหำรพืชแบบใหม่  รวมทั้งเกษตรกรเก็บตัวอย่ำงพืชในแปลงทดสอบทั้ง 2 กรรมวิธีเพ่ือ

เปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของกำรเจริญเติบโตทำงล ำต้นและผลผลิต 
- หำรือผู้น ำชุมชนเรื่องแนวทำงกำรถ่ำยทอดควำมรู้สู่ชุมชน และกำรเข้ำถึงแหล่งงบประมำณเพ่ือ

น ำมำจัดตั้งกองทุนปุ๋ยหมุนเวียน กำรรวมกลุ่มเกษตรกรรองรับกำรจัดหำ จัดเตรียมปุ๋ย และ
บริหำรจัดกำรกองทุนปุ๋ยหมุนเวียน 

- หำรือกับร้ำนค้ำสหกรณ์ในพ้ืนที่ให้น ำปุ๋ยที่แนะน ำมำจ ำหน่ำยเพ่ืออ ำนวยควำมสะดวกให้เกษตรกร 
เนื่องจำกปุ๋ยบำงชนิดไม่สำมำรถจัดหำได้ในท้องถิ่น 

- หำรือหน่วยงำนท้องถิ่นเพ่ือขอรับกำรสนับสนุนงบประมำณส่งเสริมกำรจัดกำรธำตุอำหำรเพ่ือเพ่ิม
ผลผลิตพืช 
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4) ร่วมกับเกษตรกรและหน่วยงำนในท้องถิ่นจัดซื้อวัสดุเกษตร และจัดอบรมกำรผสมปุ๋ย 
5) ให้ค ำแนะน ำวิธีกำรใส่ปุ๋ย และวิธีเก็บข้อมูลผลผลิตแก่เกษตรกรเป็นรำยคน 
6) สัมภำษณ์เกษตรกรเรื่องข้อมูลผลผลิต และควำมพึงพอใจในวิธีกำรจัดกำรธำตุอำหำรพืชที่แนะน ำ

ตลอดจนกำรตัดสินใจลงทุนเพื่อเพ่ิมผลผลิตพืชโดยกำรจัดกำรธำตุอำหำรพืชดังกล่ำว ในปีต่อไป 
7) ประเมินผลและสังเครำะห์กระบวนกำรถ่ำยทอดควำมรู้เรื่องกำรจัดกำรธำตุอำหำรพืชสู่ชุมชนใน แต่

ละพ้ืนที่ขยำยผลโครงกำรหลวง 

4. จัดท ำระบบสำรสนเทศเชิงพื้นที่ ด้ำนกำรจัดกำรธำตุอำหำรพืช   

ด ำเนินงำนครอบคลุม  27 พ้ืนที่ และมีขั้นตอนกำรด ำเนินงำนดังนี้ 
1) รวบรวมข้อมูลที่ใช้ในกำรจัดท ำระบบสำรสนเทศเชิงพ้ืนที่ ด้ำนกำรจัดกำรธำตุอำหำรพืช ได้แก่ ระบบ

กำรปลูกพืช พิกัดของจุดเก็บตัวอย่ำงดินและพืช สมบัติดิน (pH  EC  OM )ควำมเข้มข้นของธำตุ
อำหำรพืชทั้ง 10 ชนิด  สถำนะธำตุอำหำรพืชแต่ละชนิด  วิธีจัดกำรธำตุอำหำรพืช ผลผลิตพืชของ
เกษตรกรแต่ละรำย  ผลผลิตที่เพ่ิม ต้นทุนที่เพ่ิมและรำยได้ที่เพ่ิมเมื่อใช้กำรจัดกำรธำตุอำหำรพืช
แบบใหม่  รูปภำพกำรตอบสนองต่อปุ๋ยของกำรเจริญทำงล ำต้นและผลผลิต และแผนที่พ้ืนที่ขยำยผล
โครงกำรหลวงแต่ละพ้ืนที่ศึกษำ 

2) ออกแบบระบบกำรจัดเก็บข้อมูล 
3) น ำเข้ำข้อมูลเบื้องต้นในแผนที่พ้ืนที่ขยำยผลโครงกำรหลวง และจัดรูปแบบให้ง่ำยต่อกำรสืบค้นและ

กำรน ำใช้ประโยชน์ 
4) ทดสอบประสิทธิภำพของระบบ  
5) ศึกษำควำมพึงพอใจของผู้ใช้ประโยชน์ 

5. ศึกษำและรวบรวมภูมิปัญญำท้องถิ่นในกำรอนุรักษ์และฟื้นฟูควำมอุดมสมบูรณ์ของดินบนพื้นที่สูง    

มีข้ันตอนกำรด ำเนินงำนดังนี้ 
1) ศึกษำและรวบรวมภูมิปัญญำท้องถิ่นในกำรอนุรักษ์และฟ้ืนฟูควำมอุดมสมบูรณ์ของดินบนพ้ืนที่สูงใน

พ้ืนที่ขยำยผลโครงกำรหลวง 24 แห่ง โดยกำรสัมภำษณ์เกษตรกรถึงวิธีกำรอนุรักษ์ดิน กำรฟ้ืนฟูดิน
เสื่อมปัจจัยที่มีผลต่อควำมอุดมสมบูรณ์ของดิน ผลผลิตและคุณภำพผลผลิตพืช สถำนะภำพกำรใช้
ภูมิปัญญำดังกล่ำวในปัจจุบัน ปัจจัยที่ท ำให้เกษตรกรใช้ภูมิปัญญำลดลง และแนวทำงกำรปรับใช้ภูมิ
ปัญญำดังกล่ำว 

2) คัดเลือกภูมิปัญญำท้องถิ่นท่ีเหมำะสมในกำรอนุรักษ์และฟ้ืนฟูควำมอุดมสมบูรณ์ของดินบนพื้นที่สูง  

6. ศึกษำและพัฒนำระบบเกษตรยั่งยืนบนพื้นที่ลำดชันอำศัยน้ ำฝน   
ด ำเนินงำนใน 1  พ้ืนที่ ใน 1  ลุ่มน้ ำ  และมีข้ันตอนกำรด ำเนินงำนดังนี้ 
1) คัดเลือกชุมชนเพ่ือศึกษำระบบเกษตรยั่งยืน โดยเน้นชุมชนที่เห็นควำมส ำคัญของควำมยั่งยืนของกำร

ท ำกำรเกษตร 
2) ร่วมกับชุมชนก ำหนดแนวทำงกำรท ำเกษตรแบบยั่งยืนโดยใช้เทคโนโลยีร่วมกับภูมิปัญญำท้องถิ่นที่

เหมำะสมกับพ้ืนที่โดย 
- คัดเลือกระบบอนุรักษ์ดินและน้ ำที่เหมำะสมในแต่ละพ้ืนที่ เช่น กำรปลูกพืชตำมแนวระดับ กำร

ปลูกแฝกและพืชรำกลึก กำรปลูกพืชคลุมดิน กำรคลุมดินด้วยเศษพืช และกำรเตรียมพ้ืนที่ปลูกโดย
ไม่ไถพรวนบนพื้นที่ลำดชันและไม่เผำเศษพืช  
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- คัดเลือกระบบพืชที่สร้ำงสมดุลระหว่ำงกำรใช้ประโยชน์และควำมอุดมสมบูรณ์ของดิน เช่น 
ข้ำวโพดเหลื่อมหรือตำมด้วยพืชตระกูลถั่ว ข้ำวไร่ปลูกพร้อมกับถั่วลอด และข้ำวนำตำมด้วยถั่ว
เหลือง   

- คัดเลือกภูมิปัญญำท้องถิ่นด้ำนกำรอนุรักษ์ฟ้ืนฟูควำมอุดมสมบูรณ์ของดินและน้ ำ  
- คัดเลือกเทคโนโลยีต้นทุนต่ ำเพ่ือเพ่ิมผลผลิตและคุณภำพผลผลิตพืช และลดกำรใช้สำรเคมี เช่น 

กำรจัดกำรธำตุอำหำรพืชโดยใช้วัสดุเกษตรเหลือทิ้งเช่นเศษพืช มูลสัตว์ จุลินทรีย์ท้องถิ่น กำรใช้ปุ๋ย
ทำงใบเมื่อฝนทิ้งช่วง  

- ศึกษำปัจจัยที่มีผลต่อผลผลิตพืช รวมทั้งควำมอุดมสมบูรณ์ของดินและน้ ำในพ้ืนที่ศึกษำ 
- ร่วมกับชุมชนในกำรก ำหนดแนวทำงพัฒนำระบบเกษตรยั่งยืนในพ้ืนที่ศึกษำ จำกปัจจัยและองค์

ควำมรู้เบื้องต้น  

3.2 ระยะเวลำด ำเนินกำรวิจัย 
ตุลำคม 2555 - 30 กันยำยน  2556 

3.3 สถำนที่ด ำเนินกำรวิจัย 

1. สถำนที่ด ำเนินกำรวิจัย: สถำบันวิจัยและพัฒนำพ้ืนที่สูง (องค์กำรมหำชน) 
2. พ้ืนที่โครงกำรขยำยผลโครงกำรหลวง 22  แห่ง  
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