
บทที่ 3 
วิธีการวิจัย 

3.1 กรอบการวิจัย 

แนวคิด/ทฤษฎ ี

การวิจยัใช้แนวทางแบบผสมผสาน (Mixed Methods), Design Thinking และ Participatory Learning 

1. กระบวนการเรียนรู้ในการยกระดับผู้น าเกษตรกรเป็นแม่ข่ายการเรียนรู้ด้านอาชีพหรือเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม
และการปฏิบัติงานร่วมในฐานะนักวิจัยท้องถิ่น 1 นวัตกรรม

2. ผู้น าเกษตรกร/แม่ข่ายการเรียนรู้ ด้านการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตและการตลาดในพื้นที่
โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 3 ชุมชน

1. เกษตรกรในพื้นที่น าร่องสามารถประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัล เพื่อเพิ่มประสิทธภิาพในการผลิต การจัดการ และ
การตลาดอยา่งเหมาะสมกบับริบทของตน

2. เกิดต้นแบบชุมชนแห่งการเรียนรู้ ที่เชื่อมโยงเครือข่ายเกษตรกรแมข่่ายซ่ึงมีศักยภาพในการถ่ายทอดความรู ้และ
รองรับการเปลี่ยนแปลงด้านเทคโนโลยดีิจิทัล สนับสนุนเป้าหมายการพัฒนาทีย่ั่งยืน (SDG 4 และ SDG 10)

เศรษฐกิจ: เกษตรกรมีรายได้เพิ่ม ลดต้นทุน ขยายโอกาสทางการตลาด และเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขัน  
สังคม: ลดความเหลื่อมล้ า เสริมความเข้มแข็งของชุมชน และส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันอย่างต่อเนื่อง 
สิ่งแวดล้อม: ใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า ส่งเสริมเกษตรยั่งยืน และอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมบนพื้นที่สูง  

2. ทดสอบกระบวนการเรียนรู้และสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ ของ
เกษตรกรในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงน าร่อง 3 แห่ง
(ปางแดงใน วาวี แม่แฮหลวง) ดังนี้
- วิเคราะห์รูปแบบการเรียนรู้และจัดกลุ่มเกษตรกร
- คัดเลือกวิธีการพัฒนาทักษะดิจิทัลที่เหมาะสม
- ทดสอบศักยภาพของเกษตรกรผ่านการเรียนรู้แบบลงมือท า
- ประเมินผลการเรียนรู้ของเกษตรกร และถอดบทเรียน

ประเด็นปญัหา: เกษตรกรในพื้นที่สูงมีความแตกตา่งในศักยภาพการเป็นแม่ข่ายการเรียนรู้ และยังไม่มีการทดสอบ
กระบวนการเรียนรู้ที่รองรับเทคโนโลยีดจิิทัล
ค าถามวิจัย:
- ศักยภาพของเกษตรกรในการเป็นแม่ข่ายการเรียนรู้แตกตา่งกันอย่างไรในแต่ละระดับการพัฒนาพื้นที่?
- กระบวนการเรียนรู้และเครือข่ายที่เหมาะสมสามารถพัฒนาเพือ่รองรับเทคโนโลยีดิจิทัลได้อย่างไร?

ปัญหา/ 
ค าถามวิจัย 

ชุมชนแห่งการเรียนรู้, ผู้น าการเปลี่ยนแปลง, การแพร่กระจายนวัตกรรม, ทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้, Design Thinking 

1. เพื่อศึกษาความแตกต่างในการเป็นแมข่่ายการเรียนรูของเกษตรกรในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง
2. เพื่อทดสอบกระบวนการเรียนรู้และสรา้งเครือข่ายการเรียนรู้ส าหรับรองรับการเปลี่ยนแปลงด้านเทคโนโลยีดิจิทัล

วัตถุประสงค ์

วิธีวิจัย 

กิจกรรม 

ผลผลิต 

ผลลัพธ ์

ผลกระทบ 

1. ศึกษาศักยภาพการเป็นแม่ข่ายการเรียนรู้ของเกษตรกร 7 แห่ง
(ปางแดงใน วาวี แม่จริม ป่าเกี๊ยะใหม่  บ่อเกลือ แม่แฮหลวง
หนองเขียว) ในกลุ่มบ้านระดับการพัฒนา A, B, C และพื้นที่กลุ่ม 2
ดังนี้
- ส ารวจทักษะด้านดิจิทัลและศักยภาพการเป็นแม่ข่ายการเรียนรู้
- ศึกษาช่องว่างทางศักยภาพการเป็นแม่ขา่ยการเรียนรู้

3 . วิ เค ร าะ ห์ ข้ อ มู ล แ ล ะส รุ ป ผ ล
การศึกษา และจัดท าข้อเสนอแนวทาง
ยกระดับผู้น าเกษตรกรให้เป็นแม่ข่าย
การเรียนรู้ด้านการพัฒนาอาชีพ หรือ
เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และการ
ท างานร่วมในฐานะนักวิจัยท้องถิ่น 
1 นวัตกรรม 

ภาพที่ 3.1 กรอบการวิจัย แสดงความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิด วัตถุประสงค์ และวิธีด าเนินงาน 
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 จากภาพที่ 3.1 กรอบแนวคิดการวิจัย แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดหลัก 
วัตถุประสงค์ วิธีวิจัย และผลลัพธ์ที่คาดว่าจะได้รับ โดยยึดแนวคิดของโครงการที่มุ่งพัฒนาเกษตรกร
บนพ้ืนที่สูงให้สามารถปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีดิจิทัล ผ่านการสร้างกระบวนการ
เรียนรู้ที่ เหมาะสมกับบริบทของแต่ละพ้ืนที่ เพ่ือยกระดับศักยภาพของเกษตรกรให้เป็นแม่ข่าย 
การเรียนรู้ และสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้บนพื้นที่สูง 

การด าเนินงานใช้แนวทางการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods) โดยบูรณาการข้อมูล
เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เพ่ือศึกษาศักยภาพและช่องว่างของเกษตรกรในการเป็นแม่ข่าย 
การเรียนรู้ รวมทั้งพัฒนากระบวนการเรียนรู้เชิงนวัตกรรมภายใต้แนวคิดการคิดเชิงออกแบบ (Design 
Thinking) และการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning) ที่ เน้นความเข้าใจผู้ เรียน  
การมีส่วนร่วม และการสร้างสรรค์แนวทางการพัฒนาที่สอดคล้องกับบริบทจริงของพ้ืนที่สูง 

โครงการมีสมมติฐานส าคัญว่า ความแตกต่างของระดับการพัฒนาและการเข้าถึงเทคโนโลยี
ดิจิทัลของพ้ืนที่ ส่งผลต่อศักยภาพของเกษตรกรในการเป็นแม่ข่ายการเรียนรู้ และกระบวนการเรียนรู้
ที่ออกแบบตามแนวคิด Design Thinking จะช่วยยกระดับศักยภาพดังกล่าวให้เกษตรกรสามารถ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต การตลาด และการเรียนรู้ร่วมกันได้อย่างยั่งยืน 

 
3.2 วิธีการวิจัย 

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) โดยใช้การบูรณาการ
ระหว่างวิธีวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่สะท้อนทั้งภาพรวมและรายละเอียดของ
กระบวนการเรียนรู้ของเกษตรกรบนพ้ืนที่สูง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาศักยภาพและช่องว่างของ
การเป็นแม่ข่ายการเรียนรู้ ตลอดจนทดสอบกระบวนการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับบริบทพ้ืนที่สูง ส าหรับ
รองรับการเปลี่ยนแปลงด้านเทคโนโลยีดิจิทัล โดยมีการด าเนินงานแบ่งออกเป็น 3 กิจกรรมหลัก ดังนี้ 

กิจกรรมที่ 1 การศึกษาศักยภาพและช่องว่างของการเป็นแม่ข่ายการเรียนรู้ 
การศึกษานี้ด าเนินการในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 6 แห่ง ได้แก่  

ปางแดงใน ป่าเกี๊ยะใหม่ แม่แฮหลวง วาวี แม่จริม บ่อเกลือ และและโครงการแก้ไขปัญหาความ
ยากจนเฉพาะพ้ืนที่บ้านหนองเขียวและกลุ่มบ้านบริวาร เพ่ือประเมินศักยภาพของเกษตรกรในการ
เป็นแม่ข่ายการเรียนรู้ และศึกษาช่องว่างด้านศักยภาพระหว่างพ้ืนที่ที่มีระดับการพัฒนาต่างกัน (A B 
C และพ้ืนที่กลุ่ม 2) โดยบูรณาการข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เพ่ือให้ได้ทั้งภาพรวมเชิง
โครงสร้างและความเข้าใจเชิงลึกของกระบวนการเรียนรู้ ดังนี้ 

1.1 การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ 
1.1.1 การคัดเลือกพื้นที่และกลุ่มตัวอย่าง  

การคัดเลือกพ้ืนที่ใช้ข้อมูลทุติยภูมิจากส านักพัฒนา เพ่ือให้ครอบคลุมกลุ่มบ้าน
ในแต่ละระดับการพัฒนา (A B C และพ้ืนที่กลุ่ม 2) ซึ่งมีความหลากหลายด้านชาติพันธุ์ ระบบเกษตร 
บริบทชุมชน และระดับการเข้าถึงเทคโนโลยีดิจิทัล 

กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วย ผู้น าเกษตรกรรวม 170 คน จาก 6 พ้ืนที่หลัก ได้แก่ 
ปางแดงใน ป่าเกี๊ยะใหม่ แม่แฮหลวง วาวี แม่จริม และบ่อเกลือ โดยใช้ข้อมูลทุติยภูมิร่วมกับผลการ
ประเมินภาคสนามของนักวิจัยและนักพัฒนาในพ้ืนที่ เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่สะท้อนสภาพจริงของเกษตรกร
แต่ละราย ทั้งด้านศักยภาพและการใช้เทคโนโลยี 
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ส่วนพ้ืนที่กลุ่ม 2 ได้แก่ บ้านหนองเขียว บ้านสว่าง และบ้านปางตอง ใช้วิธีการ
ศึกษาเชิงกรณี (Case Study) โดยเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพจากเกษตรกร เพ่ือสะท้อนผลการขยายผล
และการเรียนรู้จากพ้ืนที่แม่ข่าย 

1.1.2 ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษา ประกอบด้วย 
ก. ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกร: เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ บทบาท 

ในชุมชน และการเข้าถึงเทคโนโลยี 
ข.   ข้อมูลทักษะดิจิทัล: ผลการประเมินทักษะดิจิทัลของเกษตรกรใน 4 ด้าน 

ได้แก่  การใช้  (Use) การเข้ าใจ (Understand) การสร้าง (Create)  
การเข้าถึง (Access) 

ค. ข้อมูลศักยภาพการเป็นแม่ข่ายการเรียนรู้: ผลการประเมินร่วมระหว่าง
นักวิจัยและนักพัฒนาในพื้นที่ 

โดยมีแบบสอบถามส าหรับการเก็บข้อมูลดังกล่าวแสดงไว้ใน ภาคผนวก ก 
1.1.3 การประเมินระดับทักษะดิจิทัล  

 การประเมินทักษะดิจิทัลด าเนินการโดยนักวิจัยร่วมกับนักพัฒนาในพ้ืนที่  
เพ่ือให้ผลสะท้อนสภาพจริงของการใช้เทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน การประกอบอาชีพ และการถ่ายทอด
ความรู้ โดยใช้การประเมิน 4 ด้าน ได้แก่ 

ก. ทักษะการเข้าถึง หมายถึง ความสามารถในการเข้าถึงแหล่งข้อมูลและ
ทรัพยากรดิจิทัล เช่น เว็บไซต์ หน่วยงานบริการภาครัฐ หรือแพลตฟอร์ม
การเรียนรู้ออนไลน์ 

ข.  ทักษะการใช้ หมายถึง ความสามารถในการใช้งานเทคโนโลยีดิจิทัล เช่น 
สมาร์ท โฟน คอมพิ วเตอร์  ห รือแอปพลิ เคชั น พ้ื นฐาน  เพ่ื อ เพ่ิ ม
ประสิทธิภาพในการท างาน การสื่อสาร และการเรียนรู้ 

ค. ทักษะการเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการท าความเข้าใจและตีความ
ข้อมูลที่ได้รับจากสื่อดิจิทัล รวมถึงการประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล 
และการน าข้อมูลไปใช้ตัดสินใจในลักษณะที่เหมาะสมกับบริบทของชุมชน
และอาชีพ 

ง. ทักษะการสร้าง หมายถึง ความสามารถในการสร้างเนื้อหาใหม่โดยใช้
เทคโนโลยีดิจิทัล เช่น การสร้างสื่อประชาสัมพันธ์ วิดีโอ หรือการใช้
โปรแกรมเพ่ือการสร้างสรรค์ต่าง ๆ ซึ่งสะท้อนศักยภาพของเกษตรกรใน
การประยุกต์เทคโนโลยีเพ่ือสนับสนุนการท างานและการพัฒนาในเชิง
สร้างสรรค ์

การให้คะแนนใช้ เกณฑ์มาตรฐานเดียวกับปีงบประมาณ พ.ศ. 2567  
เพ่ือความต่อเนื่องของข้อมูล และใช้เป็นฐานเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงในปีงบประมาณ  
พ.ศ. 2568 จ าแนกเป็น 4 ระดับ ดังนี้ 

ก. ไม่ไดเ้ลย หมายถงึ ยังไม่สามารถใช้หรือเข้าถึงเทคโนโลยีดิจิทัลได้ 
ข.   ระดับต้น หมายถึง สามารถใช้งานเทคโนโลยีพ้ืนฐานได้ในบางกิจกรรม 

เช่น โทรศัพท์มือถือหรือแอปพลิเคชันสื่อสาร  
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ค. ระดับกลาง หมายถึง ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลได้คล่อง เข้าใจการใช้สื่อออนไลน์ 
และสามารถน ามาประยุกต์ในงานเกษตรหรือการเรียนรู้ได้ 

ง.  ระดับสูง หมายถึง สามารถประยุกต์เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือจัดการข้อมูล 
ถ่ายทอดความรู้ และสร้างสื่อหรือเนื้อหาที่สนับสนุนการพัฒนาชุมชนได้ 

1.1.4 การประเมินศักยภาพการเป็นแม่ข่ายการเรียนรู้  
การประเมินศักยภาพการเป็นแม่ข่ายการเรียนรู้ในครั้งนี้ได้ปรับปรุงจากเกณฑ์

เดิมที่ ใช้ ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ซึ่งอ้างอิงกรอบเกษตรกรปราดเปรื่อง (Smart Farmer)  
ของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ โดยปรับให้สอดคล้องกับบริบทพ้ืนที่สูงและเป้าหมายเชิงวิเคราะห์ของ
งานวิจัยในปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ที่มุ่งศึกษาช่องว่างของศักยภาพเชิงพ้ืนที่และบทบาทของเกษตรกร 

การปรับเกณฑ์มีพ้ืนฐานบนเหตุผลเชิงวิจัย 2 ประการ ได้แก่ 
ก. ลักษณะของตัวแปรเชิงพฤติกรรมและภาวะผู้น า 

ศักยภาพการเป็นแม่ข่ายมีความเชื่อมโยงกับคุณลักษณะเชิงจิตพิสัย
และบทบาททางสังคม จึงเหมาะสมกับการใช้สเกลการประเมินแบบไลเคิร์ต 5 ระดับ (Likert-type 
scale) ซึ่งเป็นวิธีที่นิยมใช้ในการประเมินพฤติกรรมและทัศนคติของผู้น าในงานวิจัยสากล (Likert, 
1932; Boone & Boone, 2012) 

ข. ความจ าเป็นในการเทียบความแตกต่างเชิงศักยภาพระหว่างพื้นที่ 
การใช้สเกล 5 ระดับช่วยเพ่ิมความละเอียดเชิงวิเคราะห์ (Sensitivity) 

และท าให้สามารถจัดกลุ่มศักยภาพได้อย่างชัดเจน (สูงมาก–สูง–ปานกลาง–ต่ า–ต่ ามาก) เพ่ือรองรับ
การตีความเชิงพื้นที่และการออกแบบการสนับสนุนเชิงนโยบาย 

ดังนั้น การประเมินศักยภาพด าเนินการโดยนักวิจัยร่วมกับนักพัฒนา 
ในพ้ืนที่ จะพิจารณาตามองค์ประกอบหลัก 4 ด้าน ได้แก่ 

ก. ความรู้และความถนัดในการถ่ายทอด: ความสามารถของเกษตรกร
ในการอธิบาย แบ่งปัน และถ่ายทอดความรู้จากประสบการณ์ตรง
ในอาชีพสู่ผู้อ่ืน 

ข. ความพร้อมของแปลงเรียนรู้: ความเหมาะสมของพ้ืนที่การผลิต
หรือแปลงเกษตรในการใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ ทั้งในด้านโครงสร้าง
พ้ืนฐาน ระบบการจัดการ และความต่อเนื่องของกิจกรรม 

ค. การยอมรับจากชุมชน : ระดับการยอมรับและไว้วางใจจาก
เกษตรกรในหมู่บ้านหรือเครือข่าย ซึ่งสะท้อนบทบาทของผู้น าใน
ชุมชนและศักยภาพในการเป็นจุดเชื่อมโยงการเรียนรู้ 

ง. แรงจูงใจและความตั้งใจในการพัฒนาตนเอง: ความกระตือรือร้นใน
การเรียนรู้สิ่งใหม่ การเปิดรับเทคโนโลยี และความมุ่งมั่นในการ
ถ่ายทอดความรู้ต่อเนื่องให้แก่ผู้อื่น 

1.1.5 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล  
 ข้อมูลเชิงปริมาณจากการประเมินทั้งสองส่วน ได้แก่ ระดับทักษะดิจิทัลของ

เกษตรกร และศักยภาพการเป็นแม่ข่ายการเรียนรู้ ถูกน ามาวิเคราะห์โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา 
(Descriptive Statistics) เพ่ืออธิบายลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างในแต่ละพ้ืนที่ จากนั้นจึงด าเนินการ
เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่าง ระดับการพัฒนาของพ้ืนที่ (A B C และพ้ืนที่กลุ่ม 2) เพ่ือระบุ
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ช่องว่างของศักยภาพ (Potential Gap) รวมทั้งแนวโน้มการพัฒนาและการเสริมสร้างศักยภาพของ
เกษตรกรในระยะต่อไป 

1.2 การเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ เพ่ือให้ได้ความเข้าใจเชิงลึกเกี่ยวกับศักยภาพของเกษตรกร
ในการเป็นแม่ข่ายการเรียนรู้ ตลอดจนปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาและช่องว่างของศักยภาพ ข้อมูลเชิง
คุณภาพได้ถูกเก็บรวบรวมควบคู่กับการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ เพ่ือสะท้อนมุมมอง ประสบการณ์ และ
กระบวนการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจริงในแต่ละบริบทพ้ืนที่ 

1.2.1 วิธีการเก็บข้อมูล ใช้วิธีการหลัก 2 รูปแบบ ได้แก่ 
 การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ด าเนินการกับผู้น าเกษตรกรและ

นักพัฒนาพ้ืนที่ รวมทั้งสิ้น 40 ราย จากพ้ืนที่โครงการทั้ง 7 แห่ง เพ่ือให้ได้ข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ในการเรียนรู้ การถ่ายทอดความรู้ การใช้เทคโนโลยีดิจิทัล และปัจจัยที่สนับสนุนหรือ
เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาศักยภาพการเป็นแม่ข่ายการเรียนรู้ 

การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) จัดขึ้นในแต่ละพ้ืนที่ โดยแบ่งตาม
กลุ่มทักษะดิจิทัล (A B C และพ้ืนที่กลุ่ม 2) เพ่ือเปิดโอกาสให้เกษตรกรแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
ประสบการณ์เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู้ร่วมกัน รวมถึงการสะท้อนมุมมองต่อบทบาทของ “แม่ข่าย
การเรียนรู้” ในฐานะผู้น าการเปลี่ยนแปลงของชุมชน 

ส าหรับพ้ืนที่กลุ่ม 2 ซึ่ งเป็นพ้ืนที่ติดตามผลและขยายผลจากพ้ืนที่แม่ข่าย 
ด าเนินการเก็บข้อมูลในลักษณะการศึกษาเชิงกรณี (Case Study) โดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึกกับ
เกษตรกร ผู้น าชุมชน และเจ้าหน้าที่พัฒนาในพ้ืนที่ เพ่ือศึกษารูปแบบการน าความรู้ แนวทาง หรือ
เทคโนโลยีที่ได้รับจากพ้ืนที่แม่ข่ายไปประยุกต์ใช้ในบริบทของตนเอง รวมทั้งวิเคราะห์ปัจจัยที่เอ้ือต่อ
หรือเป็นอุปสรรคต่อการขยายผลแนวทางการเรียนรู้สู่ระดับชุมชน 

1.2.2 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก ประกอบด้วย 
ก. ผู้น าเกษตรกรที่ผ่านการประเมินศักยภาพในแต่ละพ้ืนที่ 
ข.  เกษตรกรต้นแบบหรือแม่ข่ายการเรียนรู้ 
ค. นักพัฒนาในพ้ืนที่และนักวิชาการจากส านักพัฒนา 
ง.   ตัวแทนเครือข่ายในชุมชน เช่น กลุ่มเยาวชน กลุ่มสตรี หรือกลุ่มอาชีพ  

1.2.3 การวิเคราะห์ข้อมูล 
ข้อมูลเชิงคุณภาพทั้งหมดถูกน ามาวิเคราะห์ด้วยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content 

Analysis) และการวิเคราะห์แก่นสาระ (Thematic Analysis) เพ่ือสกัดประเด็นส าคัญที่สะท้อน
ศักยภาพของเกษตรกรในฐานะแม่ข่ายการเรียนรู้และปัจจัยที่เกี่ยวข้อง โดยจัดหมวดหมู่ข้อมูล
ออกเป็นประเด็นหลัก ดังนี้ 

ก. ลักษณะการเรียนรู้และการถ่ายทอดความรู้ของเกษตรกร 
ข.  ปัจจัยที่ส่งเสริมและข้อจ ากัดต่อการเป็นแม่ข่ายการเรียนรู้ 
ค. รูปแบบการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการเรียนรู้และถ่ายทอดความรู้ 
ง.  บทบาทของนักพัฒนาในพ้ืนที่และเครือข่ายในการสนับสนุนการเรียนรู้

ร่วมกัน 
จ.  ประสบการณ์และบทเรียนจากพ้ืนที่กลุ่ม 2 ซึ่งสะท้อนกระบวนการขยาย

ผลการเรียนรู้จากพ้ืนที่แม่ข่ายสู่ชุมชนอ่ืน 



18 

การวิเคราะห์ใช้หลักการตรวจสอบสามเส้า (Triangulation) โดยเปรียบเทียบ
ข้อมูลจากหลายแหล่ง ได้แก่ ผลการสัมภาษณ์ บันทึกการสนทนากลุ่ม และข้อมูลเชิงปริมาณ เพ่ือเพ่ิม
ความน่าเชื่อถือของผลการวิเคราะห์ และใช้เป็นฐานส าหรับการตีความเชิงเปรียบเทียบในขั้นตอน
ถัดไป 

ผลจากการวิเคราะห์เชิงคุณภาพจะช่วย อธิบายสาเหตุของความแตกต่างด้าน
ศักยภาพและทักษะดิจิทัลที่พบจากการวิเคราะห์เชิงปริมาณ ตลอดจนระบุปัจจัยภายในและภายนอก
ที่มีอิทธิพลต่อการเป็นแม่ข่ายการเรียนรู้ และแนวทางการขยายผลสู่พ้ืนที่อ่ืน ข้อมูลเหล่านี้จะถูกใช้
เป็นฐานในการออกแบบและทดสอบกระบวนการเรียนรู้ร่ วมกัน (ภายใต้กิจกรรม 2) เพ่ือพัฒนา
เครือข่ายการเรียนรู้ของเกษตรกรให้มีความเข้มแข็งและยั่งยืนมากข้ึน 

 
กิจกรรมที่ 2 การทดสอบกระบวนการเรียนรู้และสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ในพื้นที่น าร่อง 
กิจกรรมนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของเกษตรกรบนพ้ืนที่สูงให้เหมาะสม

กับบริบทและระดับศักยภาพของแต่ละพ้ืนที่ โดยมุ่ งยกระดับจากผู้เรียนรู้ไปสู่แม่ข่ายการเรียนรู้ 
ที่สามารถถ่ายทอดและขยายเครือข่ายความรู้ไปยังพ้ืนที่อ่ืนได้ การด าเนินงานในปีงบประมาณ พ.ศ. 
2568 เป็นการต่อยอดจากผลลัพธ์ของการศึกษาในปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ซึ่งได้แบบจ าแนกผู้เรียน 
4 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มเรียนรู้จากข้อมูลรอบด้าน กลุ่มเรียนรู้จากตัวอย่าง กลุ่มเรียนรู้เร็ว และกลุ่ม
เชื่อมโยงเครือข่าย รวมทั้งพัฒนาเครื่องมือประเมินศักยภาพเกษตรกร (ภาคผนวก 1 และ 2) และ
ขั้นตอนการพัฒนาทักษะดิจิทัลที่สามารถประยุกต์ใช้ได้จริงในพ้ืนที่ต้นแบบ (โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูง
แบบโครงการหลวงป่าแป๋ อ.แม่แตง จ.เชียงใหม่) 

การด าเนินงานในปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 จึงมุ่งพัฒนาแนวทางดังกล่าวให้ครอบคลุมมากข้ึน 
โดยขยายการศึกษาไปยังพ้ืนที่ที่ มีระดับการพัฒนาแตกต่างกัน (A B C และพ้ืนที่ กลุ่ม 2)  
เพ่ือยกระดับจากการพัฒนาทักษะรายบุคคลไปสู่การสร้างระบบการเรียนรู้ระดับชุมชน ทั้งนี้ ได้ปรับ
กระบวนการให้มีความชัดเจน ยืดหยุ่น และเป็นสากลมากขึ้น โดยผสานแนวทางการเรียนรู้แบบ
มีส่วนร่วมเข้ากับการออกแบบกระบวนการเชิงระบบตามแนวคิด Design Thinking เพ่ือให้การ
วิเคราะห์ปัญหาและการออกแบบกิจกรรมตอบโจทย์บริบทของพ้ืนที่ได้อย่างเหมาะสมยิ่งขึ้น ทั้งยังคง 
แกนเดิมของปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ในด้านการจัดกลุ่มเกษตรกรตามระดับการเข้าถึงเทคโนโลยี
และรูปแบบผู้เรียน ควบคู่กับการใช้เครื่องมือและสื่อที่ปรับบริบทให้เหมาะสม ทั้งในรูปแบบออนไลน์ 
ออฟไลน์ และการมีระบบพ่ีเลี้ยงในชุมชน เพ่ือให้สามารถติดตามผลการเปลี่ยนแปลงได้ทั้งในระดับ
ทักษะดิจิทัลและระดับเครือข่ายการเรียนรู้ อันน าไปสู่การสร้างต้นแบบเครือข่ายการเรียนรู้ที่พร้อม
ขยายผลในระยะต่อไป โดยมีวิธีด าเนินการดังนี้  
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ภาพที่ 3.2 กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเพ่ือพัฒนาแม่ข่ายการเรียนรู้บนพ้ืนที่สูง  

ตามแนวคิด Design Thinking และหลักการเข้าใจ เข้าถึง และพัฒนา 
 

2.1 การท าความเข้าใจบริบทและผู้เรียน (Empathize) 
ขั้นตอนนี้เป็นการท าความเข้าใจบริบทของผู้เรียนรู้ในฐานะเกษตรกรบนพ้ืนที่สูง ทั้งด้าน

สังคม วัฒนธรรม การประกอบอาชีพ และการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในชีวิตประจ าวัน เพ่ือให้เข้าใจ
ลักษณะการเรียนรู้ ความต้องการ และปัญหาในการเข้าถึงข้อมูลของแต่ละพ้ืนที่ โดยนักวิจัยได้ร่วมกับ
นักพัฒนาในพ้ืนที่ลงพ้ืนที่พูดคุย สัมภาษณ์เชิงลึก และสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของเกษตรกร  
เพ่ือระบุปัจจัยสนับสนุนและข้อจ ากัดที่ส่งผลต่อการพัฒนาทักษะดิจิทัลและการเรียนรู้ในชุมชน 

จากข้อมูลดังกล่าว ได้น ามาวิเคราะห์ร่วมกับผลจากกิจกรรมที่ 1 เพ่ือจ าแนกกลุ่ม
เกษตรกรออกเป็น 4 กลุ่มการเรียนรู้ ได้แก่ 

ก. กลุ่มเรียนรู้จากข้อมูลรอบด้าน: มีศักยภาพในการค้นคว้าหาความรู้และใช้ข้อมูล
จากหลายแหล่งเพ่ือประกอบการตัดสินใจ 

ข. กลุ่มเรียนรู้จากตัวอย่าง: เรียนรู้ได้ดีเม่ือได้เห็นหรือทดลองจากกรณีจริง 
ค. กลุ่มเรียนรู้เร็ว: สามารถเข้าใจและปรับใช้ได้อย่างรวดเร็ว 
ง. กลุ่มเชื่อมโยงเครือข่าย: มีบทบาทในการถ่ายทอดความรู้และเชื่อมโยงเครือข่าย

การเรียนรู้ในพ้ืนที่ 
พร้อมทั้งจัดระดับตามการวิเคราะห์แบบสองมิติ (2-Dimensional Analysis) โดยใช้

เกณฑ์ระดับการพัฒนาพ้ืนที่ (A B C และพ้ืนที่กลุ่ม 2) ร่วมกับระดับทักษะดิจิทัลของเกษตรกร  
(ไม่ได้เลย ระดับต้น ระดับกลาง และระดับสูง) เพ่ือให้สามารถมองเห็นความแตกต่างและความพร้อม
ของแต่ละพ้ืนที่ต่อการเรียนรู้และการใช้เทคโนโลยีได้อย่างเป็นระบบ และใช้เป็นฐานส าคัญในการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นต่อไป ดังแสดงในภาพที่ 3.3 
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ภาพที่ 3.3 การจ าแนกกลุ่มเกษตรกรตามระดับการพัฒนาพ้ืนที่และทักษะดิจิทัล  

 
2.2 การก าหนดประเด็นและเป้าหมายการเรียนรู้ (Define)  

ขั้นตอนนี้มุ่งวิเคราะห์และก าหนดประเด็นการเรียนรู้ที่ตอบโจทย์ปัญหาของเกษตรกร 
ในแต่ละพ้ืนที่ โดยใช้ผลจากการวิเคราะห์กลุ่มการเรียนรู้และระดับศักยภาพในข้อ 2.1) เป็นข้อมูล
พ้ืนฐาน นักวิจัยร่วมกับนักพัฒนาและตัวแทนเกษตรกรได้จัดเวทีระดมความคิดเห็นแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Workshop) ในแต่ละพ้ืนที่ เพ่ือแลกเปลี่ยนปัญหา ความต้องการ และแนวคิดการ
พัฒนาทักษะที่เหมาะสม 

การด าเนินงานใช้เทคนิคการระดมสมองกลุ่มย่อย (Small Group Brainstorming) 
และการวิเคราะห์เชิงภาพร่วม (Visual Mapping) โดยมีเครื่องมือสนับสนุน เช่น กระดานฟลิปชาร์ต 
(Flip Chart) และการจดบันทึกแบบสะท้อนร่วม (Reflective Notes) เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมได้แสดงความ
คิดเห็นอย่างทั่วถึง และร่วมกันก าหนดประเด็นหลักของการเรียนรู้ที่สามารถด าเนินการได้จริง  
ในบริบทของแต่ละพ้ืนที่ 

ผลจากการระดมความคิดเห็นได้น ามาสังเคราะห์เป็นกรอบแนวทางการเรียนรู้ที่
ตอบสนองทั้งระดับบุคคลและระดับชุมชน โดยระบุทักษะจ าเป็นที่ผู้น าเกษตรกรและแม่ข่ายการ
เรียนรู้ควรมี ดังนี้ 

ก. ระดับบุคคล: การพัฒนาทักษะส าคัญ เช่น การถ่ายทอดความรู้ การเป็นพี่เลี้ยง 
(Mentoring Skills) และการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการ
ผลิต การจัดการข้อมูล และการสื่อสารภายในชุมชน 

ข. ระดับชุมชน: การสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ การแลกเปลี่ยนประสบการณ์
ระหว่างกลุ่มเกษตรกร และการพัฒนา “แม่ข่ายการเรียนรู้” ที่สามารถเป็นผู้น า
กระบวนการเรียนรู้และขยายผลไปยังพื้นท่ีสูงอ่ืน 

ขั้นตอนนี้เป็นกระบวนการเชื่อมโยงข้อมูลเชิงบริบทเข้ากับแนวทางปฏิบัติจริง  เพ่ือใช้
เป็นกรอบส าหรับการออกแบบกิจกรรมในขั้นต่อไป 
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2.3 การออกแบบและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ (Ideate) 
ขั้นตอนนี้เป็นการสังเคราะห์แนวทางเบื้องต้นส าหรับออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้  

ให้เหมาะสมกับลักษณะผู้เรียนและบริบทพ้ืนที่ โดยอาศัยข้อมูลจากการจ าแนกกลุ่มเกษตรกรใน  
ข้อ 2.1 และประเด็นที่ได้จากเวทีระดมความคิดเห็น ข้อ 2.2 มาพิจารณาร่วมกันในเวทีปฏิบัติการเชิง
มีส่วนร่วม (Participatory Workshop) ของนักวิจัย นักพัฒนา และเกษตรกร เพ่ือก าหนดแนวทางที่
สามารถน าไปใช้ได้จริงในพ้ืนที่น าร่องภายใต้กระบวนการ PAR ซึ่งเน้น “การเรียนรู้ – การลงมือท า – 
การสะท้อนผล” ไปพรอ้มกัน 

การออกแบบกิจกรรมใช้กรอบการวิเคราะห์แบบสองมิติ (2-Dimensional Analysis) 
โดยพิจารณา ระดับการพัฒนาพ้ืนที่ (A B C และพ้ืนที่กลุ่ม 2) ร่วมกับระดับทักษะดิจิทัลของเกษตรกร 
(ไม่ได้เลย ระดับต้น ระดับกลาง และระดับสูง) เพ่ือน าไปก าหนดรูปแบบกิจกรรมที่สอดคล้องกับ
ศักยภาพของแต่ละกลุ่ม แนวทางที่ได้มีลักษณะเป็นชุดแนวทางเบื้องต้น ซึ่งสามารถประยุกต์ใช้หรือ
ปรับให้เหมาะกับบริบทของแต่ละพ้ืนที่ ได้ดังนี้ 

ตารางที่ 3.1 แนวทางการออกแบบกระบวนการเรียนรู้ 

ลักษณะกลุ่ม
เกษตรกร 

แนวทางออกแบบกระบวนการเรียนรู้ 
ตัวอย่างกิจกรรม/ 
เทคนิคการเรียนรู ้

พร้อมพัฒนา  
พร้อมเรียนรู้ขยายผลได้ 
โครงสร้างดี 

เน้นการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Hybrid 
Learning) ผ่ านกิจกรรมออฟไลน์ ใน
แปลงและกิจกรรมออนไลน์เพ่ือฝึกใช้
เทคโนโลยี รวมทั้งส่งเสริมบทบาทพ่ีเลี้ยง
ในชุมชน 

โร ง เรี ย น เก ษ ต ร ก ร แ บ บ  Co-
creation อบรมออนไลน์ การสร้าง
กลุ่มไลน์ เพ่ือติดตามผลและการ
สื่อสาร 

เสริมทักษะ  
โครงสร้างดีแต่ต้องเสริม
ทักษะรายบุคคล 

เรียนรู้จากต้นแบบและลงมือท า เน้นการ
สร้างความม่ันใจในการใช้เทคโนโลยีและ
การแลกเปลี่ยนในชุมชน 

โรงเรียนเกษตรกรและการสาธิต 
ในแปลง สื่อวิดีโอกรณีตัวอย่าง เวที
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 

เสริมโครงสร้าง 
พร้อมเรียนรู้แต่ขาดระบบ
สนับสนุน 

เน้นการเรียนรู้เชิงปฏิบัติในพ้ืนที่จริง  
ใช้สื่อออฟไลน์และระบบพี่เลี้ยงเพ่ือเสริม
ความเข้าใจพ้ืนฐานและความต่อเนื่อง 

การเรียนรู้ เชิ งปฏิบั ติ การ อบรม
ภาคสนาม การติดตามรายกรณี 
(Mentoring Support) และพ่ีเลี้ยง
ชุมชน 

เริ่มต้น 
ต้องพัฒนาทักษะและ
โครงสร้างพื้นฐาน 

เน้นกิจกรรมสร้างแรงจูงใจและพ้ืนฐาน
การใช้เทคโนโลยี เริ่มจากกิจกรรมกลุ่ม
เล็กเพ่ือสร้างความคุ้นเคย 

อ บ ร ม เชิ ง ป ฏิ บั ติ ก า ร  ฝึ ก ใช้
เทคโนโลยีอย่างง่าย/สมาร์ทโฟน 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ สื่อภาพ-
คู่มือการใช้งานอย่างง่าย 

 
แนวทางการออกแบบกระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวช่วยให้การจัดกิจกรรมมีโครงสร้าง 

ที่ชัดเจนแต่ยังคงความยืดหยุ่น สามารถปรับใช้ให้เหมาะสมกับระดับความพร้อมและบริบทของแต่ละ
พ้ืนที่ ทั้งในด้านศักยภาพการเรียนรู้และการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล แนวทางนี้จึ งถูกน ามาใช้เป็นกรอบ 
ในการคัดเลือกพ้ืนที่น าร่องส าหรับการทดลองใช้ต้นแบบกระบวนการเรียนรู้ในสภาพจริง 
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การคัดเลือกพ้ืนที่น าร่องในปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ด าเนินการบนพ้ืนฐานของผลการ
วิเคราะห์จากกิจกรรมที่ 1 ร่วมกับผลการออกแบบในข้อ 2.3 โดยค านึงถึงความหลากหลายของระดับ
การพัฒนาพ้ืนที่และความพร้อมด้านการเรียนรู้และการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล ทั้งนี้ พ้ืนที่น าร่องที่
คัดเลือกจ านวน 3 แห่ง ได้แก่ วาวี ปางแดงใน และแม่แฮหลวง ซึ่งเป็นตัวแทนของพ้ืนที่ 3 กลุ่ม ได้แก่ 
กลุ่มพร้อมพัฒนา (วาวี) กลุ่มเสริมทักษะ (ปางแดงใน) และกลุ่มเสริมโครงสร้าง (แม่แฮหลวง) ขณะที่
พ้ืนที่ในกลุ่มเริ่มต้นถูกก าหนดบทบาทเป็นพื้นที่ส าหรับการขยายผลในระยะถัดไป  

2.4 การทดลองใช้ต้นแบบกระบวนการเรียนรู้ (Prototype) 
ขั้นตอนนี้เป็นการน าแนวทางกระบวนการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นจากข้อ 2.3 มาทดลองใช้ใน

พ้ืนที่น าร่อง เพ่ือทดสอบความเหมาะสมของกระบวนการเรียนรู้ในสภาพจริง โดยด าเนินการตามแนว
ทางการวิจัยเชิ งปฏิบั ติการแบบมีส่ วนร่วม (Participatory Action Research: PAR) ร่วมกับ
นักพัฒนาในพื้นที่และเกษตรกรกลุ่มเป้าหมาย จ านวนพื้นที่ละ 12–15 คน 

การทดลองด าเนินการในลักษณะการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและการลงมือปฏิบัติจริง ผ่าน
กิจกรรมโรงเรียนเกษตรกร (Farmer Field School: FFS) และกิจกรรมเสริมที่ปรับให้เหมาะสมกับ
ลักษณะเฉพาะของแต่ละพ้ืนที่ ดังนี้ 

วาวี: ด าเนินการในรูปแบบ Hybrid Learning โดยผสานกิจกรรมภาคสนามกับการใช้
เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการสื่อสารและการเรียนรู้ออนไลน์ ควบคู่กับการพัฒนาระบบพ่ีเลี้ยงชุมชน 

ปางแดงใน: ใช้กิจกรรมโรงเรียนเกษตรกรในโรงเรือนผัก เน้นการเรียนรู้แบบร่วมมือและ
การลงมือท า เพ่ือให้เกษตรกรสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้จริง 

แม่แฮหลวง: ใช้กระบวนการฝึกปฏิบัติแบบออฟไลน์ ร่วมกับการถ่ายทอดความรู้โดยผู้น า
เกษตรกรในพ้ืนที ่เพ่ือเสริมสร้างโครงสร้างการเรียนรู้พ้ืนฐานของชุมชน 

ในแต่ละพ้ืนที่มีการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพควบคู่กัน โดยใช้แบบประเมิน
ก่อน–หลัง (Pre–Post Assessment) เพ่ือวัดการเปลี่ยนแปลงของเกษตรกรใน 3 มิติหลัก ได้แก่  
(1) ระดับความรู้และทักษะดิจิทัล (2) ความมั่นใจและความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ และ  
(3) การมีส่วนร่วมและบทบาทในเครือข่ายการเรียนรู้ (ผลการประเมินแสดงในภาคผนวก 4) 

นอกจากนี้ ยังใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม และการสังเกตพฤติกรรม
ระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม เพ่ือสะท้อนความคิดเห็น ความพึงพอใจ ตลอดจนปัจจัยเอ้ือและ
อุปสรรคต่อการเรียนรู้ โดยผลการทดลองและข้อมูลเชิงประเมินที่ได้จะถูกน าไปใช้ในขั้นตอนถัดไป คือ 
ข้อ 2.5 การประเมินผลและสะท้อนผลการเรียนรู้ (Test & Reflect) เพ่ือปรับปรุงกระบวนการเรียนรู้
ให้สอดคล้องกับบริบทจริง และใช้เป็นข้อมูลอ้างอิงส าหรับการประเมินผลกระทบเชิงระบบ 
ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2570 

2.5 การประเมินผลและสะท้อนผลการเรียนรู้ (Test & Reflect) 
ขั้นตอนนี้เป็นการสรุป วิเคราะห์ และสะท้อนผลจากการทดลองใช้ต้นแบบกระบวนการ

เรียนรู้ในพ้ืนที่น าร่อง 3 แห่ง เพ่ือประเมินความเหมาะสมของแนวทางที่พัฒนาไว้ในเชิงกระบวนการ 
รวมทั้งระบุปัจจัยที่เอ้ือต่อความส าเร็จ ข้อจ ากัด และเงื่อนไขเชิงบริบทที่มีผลต่อการพัฒนาเกษตรกรสู่
การเป็นแม่ข่ายการเรียนรู้บน พ้ืนที่ สู ง โดยยึดหลักการประเมินเชิงกระบวนการ ( Process 
Evaluation) และการเรียนรู้แบบสะท้อนร่วม (Reflective Learning) ซึ่งเป็นกลไกส าคัญของการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 



23 

การวิเคราะห์ผลมุ่งพิจารณาการเปลี่ยนแปลงของเกษตรกรในภาพรวม โดยเชื่อมโยง
ข้อมูลเชิงปริมาณจากการประเมินกับข้อมูลเชิงคุณภาพจากกระบวนการเรียนรู้ภาคสนาม เพ่ือท า
ความเข้าใจพัฒนาการของเกษตรกรใน 3 มิติหลัก ได้แก่ (1) การเข้าถึงและใช้ข้อมูลเพ่ือการตัดสินใจ 
(2) บทบาทและทักษะในการถ่ายทอดความรู้และการเป็นพ่ีเลี้ยง และ (3) การมีส่วนร่วมในเครือข่าย
การเรียนรู้ทั้งในระดับพ้ืนที่และระหว่างพ้ืนที่ 

ในส่วนของการสะท้อนผล มีการจัดเวทีแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันระหว่างนักวิจัย 
นักพัฒนา และตัวแทนเกษตรกรในแต่ละพ้ืนที่ เพ่ือทบทวนกระบวนการเรียนรู้ วิเคราะห์สิ่งที่ได้ รับ  
สิ่งที่ควรปรับปรุง และแนวทางการขยายผลในระยะต่อไป ผลจากการสะท้อนร่วมดังกล่าวถูก
สังเคราะห์เป็นบทเรียนการพัฒนาและปัจจัยแห่งความส าเร็จของแต่ละบริบทพ้ืนที่ และน าไปใช้เป็น
ฐานข้อมูลส าหรับการสังเคราะห์แนวทางพัฒนาระบบการเรียนรู้ของชุมชนผ่านการเสริมสร้างบทบาท
แม่ข่ายการเรียนรู้ในกิจกรรมที่ 3 รวมทั้งการออกแบบระบบติดตามและประเมินผลกระบวนการ
เรียนรู้ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2569–2570 เพ่ือศึกษาผลกระทบในระยะยาว 

 
 กิจกรรมที่ 3 การสังเคราะห์และจัดท าข้อเสนอแนะแนวทางพัฒนา 

กิจกรรมนี้ เป็นขั้นตอนการสังเคราะห์ผลการด าเนินงานจากกิจกรรมที่ 1 และ 2  
เพ่ือจัดท าข้อเสนอแนวทางพัฒนาระบบการเรียนรู้ของชุมชนผ่านการเสริมสร้างบทบาทแม่ข่ายการ
เรียนรู้ให้สอดคล้องกับบริบทและศักยภาพของแต่ละพ้ืนที่ โดยบูรณาการกระบวนการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเข้ากับแนวคิด Design Thinking เพ่ือยกระดับผลการเรียนรู้จากการทดลอง
ใช้ในสภาพจริงไปสู่กรอบแนวทางเชิงระบบที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้และขยายผลได้ 

3.1 การประชุมแลกเปลี่ยนและสะท้อนผลร่วมกับนักพัฒนาและเกษตรกร 
 ด าเนินการจัดประชุมกลุ่มย่อยในพ้ืนที่น าร่อง เพ่ือทบทวนผลการเรียนรู้จากการ

ทดลองใช้ต้นแบบกระบวนการเรียนรู้ และสะท้อนข้อเสนอเชิงปฏิบัติในการปรับปรุงกระบวนการ
เรียนรู้ให้เหมาะสมกับบริบทและเงื่อนไขของแต่ละพ้ืนที่ โดยเน้นการแลกเปลี่ยนประสบการณ์และ
มุมมองจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องโดยตรง 

3.2 การวิเคราะห์และประมวลข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
 น าข้อมูลจากแบบประเมิน การสัมภาษณ์ และการประชุมกลุ่มย่อยมาวิเคราะห์และ

สังเคราะห์ร่วมกัน เพ่ืออธิบายการเปลี่ยนแปลงของเกษตรกรในภาพรวม โดยพิจารณาใน 3 ประเด็น 
ได้แก่ (1) พัฒนาการด้านทักษะดิจิทัล (2) ความมั่นใจและบทบาทในการถ่ายทอดความรู้ และ (3) 
การมีส่วนร่วมและการเชื่อมโยงเครือข่ายการเรียนรู้ ข้อมูลในส่วนนี้ท าหน้าที่เป็นฐานข้อมูลเชิง
วิเคราะห์ส าหรับการติดตามและประเมินผลกระทบในระยะถัดไป 

3.3 การสังเคราะห์แนวทางและข้อเสนอแนะเชิงพัฒนา 
จากผลการวิเคราะห์และการสะท้อนร่วม ได้สังเคราะห์เป็นแนวทางพัฒนาระบบ

การเรียนรู้ของชุมชนบนพื้นที่สูง โดยประกอบด้วย 3 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ 
ก. กระบวนการเรียนรู้ (Learning Process): เน้นการเรียนรู้จากการลงมือท า การ

แลกเปลี่ยนประสบการณ์ และการเรียนรู้ร่วมกันในกลุ่ม 
ข. ระบบสนับสนุน (Supporting System): การพัฒนาระบบพ่ีเลี้ยงชุมชน การ

สนับสนุนจากนักพัฒนา และการติดตามผลอย่างต่อเนื่อง 
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ค. เครือข่ายการเรียนรู้ (Learning Network): การส่งเสริมการเชื่อมโยงระหว่าง
พ้ืนที่ผ่านกิจกรรมแบบเพื่อนช่วยเพ่ือนและการใช้ช่องทางดิจิทัล 

โดยสรุป การด าเนินงานวิจัยในปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ครอบคลุมกระบวนการตั้งแต่
การวิเคราะห์ศักยภาพ การออกแบบและทดสอบกระบวนการเรียนรู้ ไปจนถึงการสังเคราะห์แนวทาง
พัฒนาระบบการเรียนรู้ของชุมชนผ่านการเสริมสร้างบทบาทแม่ข่ายการเรียนรู้  ซึ่งสะท้อนพัฒนาการ
ของเกษตรกรทั้งในด้านทักษะ กระบวนการเรียนรู้ และการเชื่อมโยงเครือข่าย โดยรายละเอียดผลการ
ด าเนินงานและบทเรียนจากพ้ืนที่น าร่องทั้ง 3 แห่ง ได้แก่ วาวี ปางแดงใน และแม่แฮหลวง แสดงใน
ส่วนที่ 4 ต่อไป 

 
3.3 พื้นที่ด าเนินการวิจัย 

ในประเทศ
ต่างประเทศ 

 ชื่อประเทศ/
จังหวัด 

 ชื่อสถานที่ 

ในประเทศ แม่ฮ่องสอน โครงการแก้ไขปัญหาความยากจนเฉพาะพ้ืนที่บ้านหนองเขียวและ
กลุ่มบ้านบริวาร อ.เมืองแม่ฮ่องสอน 

ในประเทศ เชียงใหม่ โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงปางแดงใน อ.เชียงดาว 
ในประเทศ เชียงใหม่ โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงบ้านป่าเกี๊ยะใหม่  

อ. เชียงดาว 
ในประเทศ เชียงใหม่ โครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงแม่แฮหลวง อ.อมก๋อย 
ในประเทศ เชียงราย โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงวาวี อ.แม่สรวย 
ในประเทศ เชียงราย โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงแม่จริม อ.แม่จริม 
ในประเทศ น่าน โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงบ่อเกลือ อ.บ่อเกลือ 

 
 
 
 


